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1. Uvod

,,Co potfebuje malé dité? Mnoho véci, ale ze vSeho nejvice jistotu ve vztazich ke svym lidem”
(Z.Matéjcek)

Timto bych chtéla zacit svou bakalarskou praci s povédomim, Ze rodina je primarni socialni
skupina ditéte. Zakladni zdroj pro budouci Zivot. Pak v mnoha pfipadech nastupuje dité do
materské Skoly, kde by se mélo dal rozvijet. Proto si pokldadam otazku jak predskolni prostredi
podpofit, aby byl koncept Skolniho vzdéldvaciho programu rozmanity a pro vyvoj jedince celostné
uZite¢ny. V dnedni dobé v Ceské republice existuje jiz vétsi spektrum systému pro predskolni
pedagogiku. Napfiklad montessori, waldorfska, lesni Skolka a jiné pfedskolni organizace. Je vtomto
sméru zfetelné, Ze je inovativni impuls pritomen u predskolniho vzdélavani. Vice nachazet
podplrné programy, které Skolni prostfedi rozvinou povazuji za dlezZité. Je tedy Zaddouci se touto
otazkou zdokonalovani stale zabyvat.

Déti jsou do materskych skol ¢i soukromych instituci umistovany jiz v raném véku. Povazuji
toto obdobi jako zlomové a pro déti zasadni pfi prvotnich setkani s okolni spole¢nosti. Obdobi, kdy
se kladou zdklady socializace. Ddle si dité v tomto obdobi vytvdri obraz o svété, svij prvni svétovy
ndzor.1 Déti jsou v predskolnim véku zvidavé a je velkym ukolem pedagogti ve Skolce déti vést a co
nejvice je podpofit v jejich celkovém vzestupném vyvoji. KdyzZ je vyvojovy ukol spinén, je ¢lovék
pripraven postoupit do dalSiho stadia. Neni-li spInén, nebo je-li splnén nesprdvnym zptusobem,
poznamendvd to cely dalsi Zivot.1 Proto je dulezité porozumét svétu predskolaka a podpofit ho v
prirozeném vyvoji. Fantazie v tomto obdobi zaujima velkou &3ast, kdy hra, pohadka a vytvarny
projev patfi k détskému vyrazu. Détskd komunikace se nezuzuje jen na verbdlni projev, ale probihd
prevazné skrze vytvarnou tvorbu. Déti bezprostfedné touto cestou komunikuji. Obrazné
vyjadrovdni v tomto pojeti muZe byt rovnocennou alternativou k pojmové reci.2 Rada bych tohoto
potencidlu v nasledujicim textu vyuZila.

V této praci bych chtéla studii vybranych déti obhajit smysl artefiletiky a také arteterapie v
predskolni pedagogice jako podpUlrnych obord, které se prolinaji a predskolni prostfedi obohacuiji.
Nasledné budu také pouzivat zkradcenou verzi arte-pristupy, které v sobé zahrnuji artefileticky a
arteterapeuticky pristup. V odborné literature tento vyraz pro expresivni projevy muize zahrnovat
napfiklad i dramatickou a hudebni tvorbu. V mé praci se zaméruji vyhradné na vytvarné
vyjadfovani.

V teoretické ¢asti se zabyvam vymezenim pojm artefiletika a arteterapie v obecném i



osobnim kontextu. V oboru artefiletickém budu odkazovat predevsim na metodiku Doc. PeadDr.
Jana Slavika, Csc., kterou v mé praci poutziji jako hlavni zdroj pfistupu v praci s détmi.
Arteterapeutickou ¢innost opfu o zkuSenosti, které jsem ziskala na oboru arteterapie za studii v
Ateliéru Arteterapie PFJU, ktery zaloZil PhDr. Milan Kyzour starsi. V této praci zde vyuziji
interpretacnich schopnosti k vyhodnocovani a celkové orientaci ve vytvarné praci zaka.

Cilem bakalarské prace je sledovani zmén verbalné vyjadrovacich, zobrazovacich a
pozorovacich schopnosti déti pfredskolniho véku pfi arte-pfistupech v prostredi pfipravné tridy pro
soukromou Komunitni $kolu Jeden Strom, Cernosice. Zde pracuji jako asistentka hlavniho pedagoga
a vytvarny lektor pfi ateliérové praci. Zakladni postup bude zaznamendn formou vice-pfipadové
studie 4 déti. Sledovani bude doplnéno srovnavacim jednoduchym testem na zjisténi zmén
verbalné vyjadfovacich, zobrazovacich a pozorovacich schopnosti. Jednim z velmi podstatnych
faktorl je moZnost ucit déti skrze umélecké zpracovani zvolenych témat, které podrobnéji popisi v
dalsi ¢asti mé prace. Tvlrci ¢ast bude obsahovat celoroéni projekt Ja a svét, ktery ma poslouzit
détem pro vlastni orientaci ve svété, uchopit sam sebe skrze reflexi vytvarného projevu s ohledem
na celou skupinu déti ve tridé. Iniciativa vychdzi zevnitr, svét je pfileZitost k vyvoji.3

V podobé pracovnich listl a zdznamovych archi lze systematicky s détmi pracovat a
jednotlivé vystupy interpretovat. Tvorivé zpracovani budu komentovat na zakladé svych zkusenosti
s détmi na obrazovém materialu. Formou obrazovych materidld a videozdznamU dolozim
opravnénost systematické prace s détmi.

V zévéru vyhodnotim ziskané informace z celoro¢niho projektu a upresnim uziti arte
pfistupl v predskolni pedagogice. Timto doufam, Ze ma prace prispéje k obohaceni vzdélavacich
aktivit s hlubsim pochopenim smyslu artefiletiky a arteterapie jako kompetentnich obor(

podporujicich predskolni prostredi.



2. Teoreticka cast

2.1  Vymezeni pojmu: Artefiletika, Arteterapie

V nasledujicim textu, bych rada predstavila oba tyto obory v jejich jedinecnosti, ale také
propojenosti. Jejich vymezeni povaZuji za podstatné, ale i tak podstatné zminit priniky a analogii
téchto pojmu. V praxi v pfedskolnim prostredi jsem zjistila, Ze potfebuji vyuzit oba tyto obory k

ucelengjsi vytvarné praci s détmi.

Artefiletika je reflektivné-tvorivé pojeti vychovy uménim, zamérené predevsim na
vytvarnou kulturu (tj. na vytvarné uméni a na estetické stranky hmotné kultury a
prirody). Pojem “artefiletika” je odvozeny z latinského “ars, artis” = uméni, a reckého
slovniho korene “fil-”, ktery vyjadfuje vztah anebo pfiznivy postoj (napf. “mit rad”).
V tomto pfipadé se tykd tzv. filetického pojeti vychovy, které je zaloZeno na
respektovdni osobnich zkuSenosti i potfeb Zaku a sméfuje k jejich intelektudlnimu a
mordInimu rozvoji prostrednictvim reflektivni komunikace.

V Ceské republice se artefiletika rozviji od za&dtku 90tych let 20. stol. na priniku
esteticko-vychovnych a expresivné-terapeutickych oborda.|...]

Arteterapie je psychoterapeutickd disciplina, kterd cilené a systematicky vyuziva
umélecké aktivity, predevsim vytvarné projevy, k 1é¢bé psychickych a socidlnich
problémd. S arteterapii md artefiletika spolecné zejména dvé strdanky:

V oblasti cili: zamérenost nasebe-pozndvadni a na rozvijeni socidlnich kompetenci
Zdka prostrednictvim uméleckych vyrazovych prostredkd.

V oblasti metod: zamérenost na pozndvdni prostrednictvim umélecké vyrazové hry
spojené s tzv. reflektivnim dialogem.

Od arteterapie se artefiletika odlisuje zejména tim, Ze neni v prvé radeé soustredéna
na lécbu psychiky Zdka, ale (1) na jeho vzdélavani, (2) na jeho vyrazovou kultivaci a
(3) na rozvoj jeho umélecké tvorivosti.[...]

Jde o to, Ze artefiletika pokldda vlastni uméleckou tvorbu Zdku za prvni pozndvaci
krok, na néjz ma navazovat krok druhy: reflexe a dialog mezi Zdky jako zdroj nového
pozndni.4

Artefiletika z mych zkuSenosti z praxe dosahuje svych vysledkd predevsim podporou toho,
co nas zachovava pri zdravi. Vyuzitim moznosti vytvarné pracovat s détmi s artefiletickou
metodikou sleduji proces vzdélavani zaka skrze jejich vlastni reflexe zadanych témat z expresivné
pojaté vytvarné tvorby. Artefiletika je velmi vhodnou metodou pro zpUsob jak déti ve skolce
motivovat k uc¢eni a vytvarnému tvoreni, podpofit tematické projekty a tim ukotvovat uéebni [atku.

Velkym prinosem povazuji reflektivni dialogy, kdy déti hledaji sebe, jak vyjadfit co citi a co si mysli



co vidi. PovaZuji to jako velmi dobrou predpfipravu na skolni dochazku, ale i jako zakladni kamen k
porozumeéni co to je se ucit a Ze je to zabavnd a obohacujici ¢innost, hledani a ukotvovani nazoru
jiz v predskolnim véku. Stiburek (2000) mluvi o arteterapii v souvislosti s individualni potfebou,
zakdzkou, kterd se podftizuje klientovi. Artefiletiku vnima jako hleddani individualniho vztahu k

obecnému tématu.s Vymezeni pojmu arteterapie jsem éerpala z Ceské Arteteraputické Asociace:

Arteterapie je obor vyuZivajici vytvarny projev jako hlavni prostfedek pozndvdni a
ovliviiovadni lidské psychiky ve sméru redukce psychickych Ci psychosomatickych obtizi
a redukce konflikti v mezilidskych vztazich. Vytvarné tvorivé aktivity maji podporovat
zdravi a podpofit IéCeni. Ve vSech téchto rovindch je arteterapie postupem lécebnym.
Kromé toho jsou arteterapeutické aktivity vyuZitelné v primdrni, sekunddrni a tercidlni
prevenci i v ndsledné péci v oblasti zdravotnictvi, socidlni péce, vychovy a vzdélavani u
déti i dospélych. Vzhledem k Sifi mozZného a uZite¢ného vyuZiti a prolindni jednotlivych
oblasti je proto dulezZité zachovat prirezovy mezioborovy charakter povoldni.

Tésné spojeni arteterapie s psychoterapii, aniZ bychom ji vnimali jako techniku,
ale predevsim jako zplsob komunikace, dovoli jeji systematické vyuZiti v prubéhu
celého trvani psychoterapeutického procesu napri¢ ruznymi psychoterapeutickymi
sméry, kterym mdiZe byt prizpusobiteInd v rdamci teoretického zdzemi. Jejim
specifickym ucinnym faktorem je vytvarny posun jako metafora posunu v mife a
intenzité obtizi. Obvykle se rozlisuji dva zdkladni proudy, a to terapie uménim, v niZ se
klade duraz na lécebny potencidl tvirci Cinnosti samotné a pracuje se tedy s procesem
vytvarné tvorby, a artpsychoterapie, kde vytvory a prozitky z procesu tvorby jsou ddle
psychoterapeuticky zpracovavdny. Podle toho, zda klienti sami tvori nebo se pracuje s
jiZ vytvofenymi artefakty rozezndvame arteterapii expresivni a receptivni.[...]

Cil arteterapie. Arteterapeutické postupy jsou zacileny na lécebné kognitivni,
motivacni a emociondini aspekty: sebevyjadreni, aktivizace, sebepozndni, osobnostni
rust, podpora vyvoje, zména stereotypu, zmirnéni uzkosti, uvédoméni, ndhled, reseni
problémd, odhaleni nevédomého materidlu, katarze, zpracovdni konflikti, podpora a
rozvoj tvofivosti v ramci harmonizace osobnosti, adaptivnéjsi zachdzeni s emocemi a
kultivace obrannych mechanismd.s

Arteterapie je ur¢end nemocnym lidem, ktefi prozili néjaké trauma nebo lidé usilujici o
sebepoznani a osobni rlst. Tvorbou a jeji reflexi [épe ¢lovék chape sebe i ty ostatni. Cilem je zlepsit
i rozumové schopnosti a mit radost z tvorby. Arteterapie |1é¢i jiz vzniklé psychické a socialni
problémy, ale v preventivni oblasti mGZzeme pomoci pfedznamenat nastup néjaké neobvyklosti v
projevu déti s moznou dalsi interpretaci.

Dité v predskolnim véku se pfirozené vytvarnou formou vyjadfuje. Proto tento komunikacni
prostiedek, ktery dité prevainé v tomto véku pouziva, povazuji za klicové. Jako by v sobé skryvalo
moznost porozumét co dité chce vyjadrit, sdélit svlj vnitfni obsah. Ke kultivaci a uvolnéni napéti

slouzi vytvareni artefaktu. Projektivni testy pouzivdam v momenté nesrovnalosti a blizSimu nahledu
8



na dité. Nestandardizovany test pouziji pro lepsi mapovani déti ve své praci. To ovSem neznamend,
Ze vyucujici mad prevzit ulohu psychologa, protoZe to by daleko pfekracovalo ramec jeho role.
Nicméné, jak sprdavné tvrdi S. Lebovici, vyucujici stejné jako rodi¢ maji v kresbé pdtrat po tom, zda
plsobi harmonicky, nebo disharmonicky.7 Arteteraputickou projektivni metodiku interpretace
pouZiji k vyhodnocovani obrazkd z vice-pripadové studie.

NiZe uvedu stru¢nou tabulku pro prehled zasadnich rozdilG a shod téchto pojma.

Artefiletika Arteterapie
Vychovné- vzdélavaci Terapeuticky
w Pedagogika Psychoterapie
% uceni se skrze uméni |&Ci jiz vzniklé problémy
é‘ Reflektivni dialog- ucitel je moderatorem Zpétna vazba- terapeut rozhovor vede
rozhovoru, cilem je co jseme se naudili cilené na terapeuticky ucinek, interpretace
Skupinova (individudlni- ojedinéle) Skupinova, individualni
tvorivost
g Vnimani reality a korektivni zkuSenost
% Sebepoznavani
Zazitky skrze vytvarné pojeti-artefakt

Tab.1: Artefiletika - Arteterapie

V dalsi ¢asti tohoto textu bych chtéla predstavit vybrané autory, ktefi se zabyvali otazkou
vytvarného vyjadiovani déti v kombinaci s mentalnim rlistem ditéte. V systematické praci rozdélili

tyto faze podle véku a schopnosti ditéte, které odpovidaji jednotlivym obdobim.

2.2  Ontogeneze ve vytvarném projevu déti ve véku 5-7 let

Na zacatku této kapitoly bych chtéla stru¢né predstavit provazanost vyvojovych stadii s vytvarnym
zobrazovanim. Vice-pfipadova studie mnou vybranych zak( spada do vékové skupiny okolo 6 let,

tim také budu na toto obdobi prevazné odkazovat.

Dusevni vyvoj ditéte se v celku jevi jako sled tii velkych konstrukci. KaZda je
prodlouZenim pfedchozi v tom smyslu, Ze ji nejprve rekonstruuje a na nové urovni a
potom ji stdle vice pfekracuje. Tak jiZ prvni konstrukce senzomotorickych schémat
navazuje na konstrukci organickych struktur z embryogeneze a prekracuje ji. Pozdéji
konstrukce sémmiotickych vztahd, konstrukce mysleni a meziosobnich souvislosti
zvnitfriuje tato cinnostni schémata, rekonstruuje je na nové urovni predstav a
prekracuje je, az vytvori mnoZinu konkrétnich operaci a struktur spoluprdce. 8

Podle svycarského vyvojového psychologa, nejéastéji citovaného ve 20.stoleti J. Piageta se

9



mentalni rast jedince déli do ¢tyr Urovni — senzomotorické (0-12 mésicll), nazorné( 2-7let),
konkrétni (7-12let) a formalni (12-17 let). V obdobi ndzorném se pak déli jeSté do pred-pojmového
(2-5 let) a intuitivniho mysleni, které odpovidd véku 5-7 let. V tomto véku se déti vytvarné pfiblizuji
redlnéjSimu pojeti tvorby, ale stdle s nandseni barvy plosSné. Rakousky profesor vytvarného uméni
ve 2.poloviné 20.stoleti Victor Lowenfeld rozdélil ontogenezi vytvarného projevu na Sest Urovni.
Caranice (2-3 roky), preschematické obdobi (3-6 let), obdobi schématu (6-9 let), kresebny
realismus (8-12 let), pseudonaturalistické obdobi (11-15 let), adolescentni vytvarna tvorba (14-17
let). Déti predskolniho véku se nachazeji podle dalsiho vykladu z konce 20.stoleti v egocentrickém
obdobi, které ma své dané rysy. Zakladatel Ateliéru Arteterapie v roce 1992 PhDr. Milan Kyzour

starsi. Rozdélil jednotliva obdobi vytvarného vyjadreni do t¥i skupin:

1. egocentrické (4-8 let)
2. objektivni (8-13 let)
3. reflektivni (13-18 let)

Nasledujici odkaz je urcitym ndvodem jak k détem vytvarné pfistupovat s respektem k dané

vyvojové fazi, kterou v mé praci také aplikuji pfi arte-pfistupech v ateliérové tvorbé.

Obdobi egocentrické predpoklddd pedagoga, ktery pochopi, Ze dileZitd je jediné
probihajici ¢innost, Ze akomodace ke skutecnosti, tj. opracovdni proporci, vnucovani
kulisovitého zobrazovdni a naturalistické barevnosti, jsou pedagogicky neunosné a
Skodlivé. Ucitel by mél péstovat odvahu, ucit pracovat sytou az kryci barvou, epicky
motivovat, napi. pohddkou. Dité totiz chce skuteCnost vytvarné vyprdvét.
Fenomenisticky aspekt tohoto véku tkvi v neovérenosti objemu a hmot, v nedostatku
zkusSenosti a schopnosti usuzovat o podstaté jevd, v nedostatku schopnosti zarazovat
jevy do vzdjemnych vztahd, v neschopnosti koordinace fakt. Dité dosud skutecnost
,heohmatalo” vSemi smysly, proto ji vyjadruje plosné vedle sebe. Dité — pozorovatel
— méni stanovisté (obrazné), aby se mu predméty neprekryvaly. Za jediné mozné (a
ke konci tohoto obdobi nutné) zasadni pouceni bych povaZzoval nabdddni k opousténi
dolni osy (zdkladny), na kterou dité skutecnost rfadi bez vytvarného citu pro
kompozici plochy. Tehdy, kdy poradime détem, aby ,nékteré domecky namalovaly
trochu vys nezZ ty druhé’, vytvarime predpoklad budoucich konkrétnich operaci s
prfedméty v prostoru a cit pro vztahy nizsi — bliZzsi a vyssi — vzddlenéjsi. Podobnd rada
se muZe tykat i riizného méritka zobrazeni predméti ve skutecnosti stejné velikych.
Timto poucovdnim sledujeme nejenom cile pfechodu do dalsiho obdobi, ale i Cisté
vytvarny zretel, tj. cit pro dorfeseni celé plochy a vnitini dynamiku prdce. Jakmile
pfikro¢ime k malovani prekryvané skutecnosti (tfeba temperami) nebo k papirové
kolazi vrstvené nad a za sebe, vytvarime kvalitativni skok do obdobi druhého.s
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Intuitivni mysleni, obdobi egocentrické, preschematické a schématické jsou pro vyse
zminéné autory pojmy vystihujici predskolni obdobi ve véku okolo 6let ve vytvarné ontogenezi.
Podle Lowenfelda je typické v kresbé nachazet u déti v predskolnim véku antropomorfismus-
zvifata nebo nezZiva véc ma lidské vlastnosti. Dle Kyzoura st. Je vhodné oznaceni egocentrického
obdobi, kdy ego ditéte se v této dobé formuje a rozviji se egocentrismus. Dité v této dobé kresli
samo sebe do centra obrazku. Velmi typickym znakem v détské kresbé je také zakladni linka zemé a
nebe. Uzivani barev v tomto obdobi je umélecké, barvy plné neodpovidaji pouze barevnosti
odvozované z reality. Barvy dité voli podle emoce a fantazie. Kresbu pojima jako svou zkusSenost.
Piaget (2014) popisuje détskou kresbu jako zazitek toho co o sobé dité vi, az teprve pozdéji kresli to
co vidi na sobé i v okoli.10

Déti u konce predskolni dochdazky vnimam na rozhrani, kdy rady fantaziruji a emotivné
pojimaji barvy, ale jiz s urcitou vSimavosti. Jak to vlastné v pfirodé je a snaZi se o presné;jsi

vyjadreni.

2.3  Teoreticky pristup k praci s détmi

Rada bych zde jesté uvedla dalsi dulezité pohledy na vytvarnou tvorbu a jeji vztahovani se k ni.
Pojem zkuSenosti, ktera z vytvarného vyjadrovani vyplyvaji. Kde k samotné tvorbé pfirazuiji i
dilezité reflektivni dialogy. Pro arte-pfistupy je to velmi podstatna ¢dast tvorby a vztahovani se k ni.

Princip fenomenologicko- existenciondlniho nahlizeni na tvorbu i artefakt.

Centrem lidské zkusenosti je podle fenomenologickych principti védomi a k
fenoménum (v jejich smyslu) je pfistupovdno pod aspektem skrytosti i odkrytosti
(Husserl, 1950, 1972, 1968; Heidegger, 1996). Jinymi slovy, véci ek-sistuji (vyvstdvaji)
pouze v nasi mysli, proto nejsou od nds oddéleny a na nds nezdvislé, jak bychom se
mohli velmi snadno domnivat. [...]

Splynuti s artefaktem v prfitomném okamZziku. Tento princip, vychdzejici z Buberovy
(2005) filosofie dialogu. Artefakt coby celistvy projev ¢lovéka, ohlasuje a zpritomriuje
celistvé emoce, které je mozZné ,privést do védomi” (Dilthey, 1901). Tomu slouZi
pravé nezprostiedkovand, tedy fenomenologickd reflexe vytvarného projevu je to
okamzZik verbdlniho uchopeni proZivaného vyznamu, v némZ dochdzi k propojeni
vnitfniho vyznamu s vnéjsim (explicit meaning). 11

U filosofa 20.stoleti M. Heideggra je otdzka ontologie- otazka po byti, je viastné dalSim

stupném fenomenologického pohledu. Filosofie desain vtomto sméru ma dalsi rozsah prace, kdy v
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pristupu v mém pripadé zameérenému k détem v celém projektu J4 a svét. Lidska spolecnost a
Clovék-dité je zde svym prirozenym stfedem. Svét spocivd na zemi a tim usiluje o to, aby ji prevysil.
Svét se otevird a jako takovy nestrpi nic uzavieného.12

Buduji v détech otazky lidské existence skrze vytvarny projev a vztahovani se k nému jako
neoddélitelného celku s okolim. Je duleZité svétu porozumét a umét si jej pro své ucely vysvétlovat.
Dale uplatiuji preventivné sledovat pozitivni klima ve tfidé. MUj postoj se shoduje v zakladnim
stanovisku s existencionalistou I.D. Yalomem. Kdy v mém zajmu je pfedevsim dobra integrace déti
do kolektivu, aby nevznikali prekoncepty patologie. Podle Yaloma (2012) mnoho lidi vyhledava
pozdéji terapii, protoze nedokdazi navozovat trvalé, uspokojivé vztahy. 12 V prevenci a zdjmu
budovani vztahl mezi détmi pfiklddam diraz na tento aspekt. A taky pro porozuméni jak pro dité
je nosné citit se ve vztahu k rodiné, uciteli, ke kamaradovi jisty. V artefiletice se tento pfistup a
porozumeéni daji na vytvarné tvorbé sledovat a postupné jim porozumét a nenasilnou formou skrze

zazitek je budovat.

2.4  Metodika vyzkumu

Podle obecné uzndvanych pravidel pripadové studie, kterd patfi do kvalitativniho
zpusobu vyzkumu. V pripadové studii jde o detailni studium jednoho pripadu nebo
nékolika mdlo pripadid. Zatimco ve statistickém Setfeni shromazZdujeme relativné
omezené mnoZstvi dat od mnoha jedinct (nebo pripadi), v pripadé studii sbirdme
velké mnoZstvi dat od jednoho nebo nékolika mdlo jedincu.13

Celkové paradigma je kvalitativni, zde se pokousim zaznamenat svou studii, kde hlavnim
zdrojem je prozkoumdni vybranych jednotlivcl v reakci na funkci artefiletické prace. Formou vice-
pripadové studie. Jednoduchym testem porovndavam zménu ve vybranych schopnostech déti. Rada
bych upozornila na kritéria mé vice-pfipadové studie, kterd je soucdasti vypracovaného projektu Ja a
svét a soucasti je obrazovy material. U vice autor( se pojimani pripadové studie lisi. Stake,rozlisuje
tri typy pfipadovych studii: intrinsitni, instrumentadlni a kolektivni. Od tohoto pfistupu se znacné lisi
Yin. Shoughnessy a kol.(1990) vyzkum pomoci pripadové studie se skldadd ndsledujicich krokd, které
jsou ve vzdjemné interakci: 1. ureni vyzkumné otdzky, 2. vybér pripadu, urceni metod sbéru a
analyzy dat. 3.pfiprava sbéru dat, 4. sbér dat, 5. analyza a interpretace dat, 6. pfiprava zpravy. 14

Vychdazim z vySe zminéného pojeti. Ve vice-pfipadové studii pouzivdm vyzkumnou otazku

LV cem muze artefileticka prace zkvalitnit predskolni vyuku?* Vyzkumnym zamérenim je
pozorovani zmén u jednotlivych déti v oblasti pozorovacich, zobrazovacich a vyjadfovacich

schopnosti, které artefiletickym projektem prosly. Vybirdm si zamérné rizné typy déti do studie.
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Do souboru jsem zaradila tfi chlapce a jedu divku ve véku okolo 6let. Samoziejmosti je souhlas
rodica (viz obr. 19) hajeni soukromi jednotlivcl, tedy dodrzovani etickych pravidel.

Metody ziskani dat: pozorovani, individualni rozhovory i se skupinou, shromazdovani
artefakt(, evidencni dokumenty z4akd, test, fotografie a video. Sbér dat je v mém pripadé
predevsim vytvarnd produkce jednotlivych déti a skupinovych artefaktd, kterd je rozdélena na
tematické celky projektu béhem ateliérové tvorby. Hodnoceni je podle interpretaci vytvarné
produkce déti. Holistické pojeti a interpretovani bude vychdzet z metodiky z Ateliéru Arteterapie na
jiz zminéné studované skole PFJU. Hleddni shodnych a rozdilnych aspektl v projevl i posunu u Zaku
vice-pripadové studie. Naslednd interpretace a reflexe zakd nad svymi pracemi patfi k procesu
hodnoceni spolu s doplfiovacim testem pro predskolni Zaky pfipravné tridy. Zdmérem je také
prohloubit povédomi o arte-pfistupech, jako vhodné podplrné metody pro predskolni vzdélavani
spojené s pfipravou na obdobi ke Skolni dochazce. Tato studie neni dale anamnesticky hodnocena
dalSimi odborniky. Projektivni testy co pouziji, zde si uvédomuiji, Ze v praxi je uZivani naznacené
interpretace poznamendno jeji nedostatecnou teoretickou i empirickou fundovanosti, zejména
pokud je pouZivand mechanicky, s nedostate¢nym zohlednénim vyvojové kvality kresby i celého
kontextu. Jako ostatné vsechny projektivni metody by se metoda méla uzZivat hlavné pro vytvareni

predbéZnych hypotéz o probandech, které je nutné ovérit jinymi klinickymi postupy. 15

3. Tvaréi ¢ast

3.1 Predstaveni projektu a prostiedi ve kterém vznika

Bakalarska prace vznika pfi ateliérové tvorbé s arte pristupy u predskolnich déti v soukromé
Komunitni $kole Jeden Strom-Cernosice. Pracuji v ateliéru se smi$enou skupinou déti ve vékovém
rozmezi od 5- 7 let v poctu 13 zaku ve tridé. Jedna se o pripravnou tfidu pro ndasledujici prvni rocnik
Skoly Jeden Strom v modelu I. Stupné Zakladni Skoly. Filozofie $koly vychazi ze $kolniho
vzdélavaciho programu skola blizkd prirodé s metody kritického mysleni, integrované tematické

vyuky, projektové vyucovani a konstruktivismus.

Skola Jednoho stromu se zaméfuje na inkluzivni vzdéldvdni déti. Preferuje
individudlni pristup ke kaZdému ditéti. Samozrejmosti jsou individudlni vzdéldvaci
plany pro déti, odbornd diagnostika pedagogickd, specidlné pedagogickd a
psychologicka. Pri posuzovdni potreb jednotlivych déti je pro skolu dulezZity
komplexni pfistup, ktery zahrnuje prdci s celou rodinou a spoluprdci s

multidisciplindrnim tymem odbornika. 16
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V tomto sméru je artefiletika téZz vhodna k integraci déti s vyvojovym opozdénim nebo
néjakym handicapem. Vytvarné a spolecné vyjadiovani pomaha détem nahlédnout a pochopit
urcité rozdily i podobnosti. Pochopit individualitu svoji i déti v kolektivu ttidy. Pracovni doba pfi
hodindch s arte pfistupy ve Skole spada do tfetiho vyuc€ovaciho bloku v rozvrhu odpolednich aktivit
pro zaky Skoly. Na spolecné domluvé s feditelkou Skoly, hlavni pedagozkou a dal$imi pedagogy jsem
vypracovala projekt Ja a svét, kde budu obhajovat ptinos arte-prace s celou skupinou zak(. Na
podrobnéjSim vybéru vice-pfipadové studie se zaméfim na sledovani vyvoje pozorovacich,
zobrazovacich a vyjadfovacich schopnosti zaki béhem celého roku. Pozorovani sméruji také na
vyvoj dynamiky v celé tfidé. Vedu déti, aby zvladly porozumét tématlm. Pochopit urcité zakonitosti,
které nas ovliviiuji. Proto jsem generalné rozdélila projekt na Ja a svét. Svét vnitfni a vnéjsi ve své
vzajemné interakci.

Dale bych chtéla podrobnéji predstavit tento celorocni projekt pro predskolni déti v
pfipravné tridé, ktery jiz pfedznamenava vzdélavani v prvni tfidé Skoly Jednoho Stromu. Tématem
se projekt slucuje s vyukou prvouky v 1. tfidé zakladni Skoly. Zde sleduji i vyznamny moment
plynulého prestupu ze svéta predskoldka do svéta skoldka, formou hry, pohadek a vytvarného
vyjadreni. Slavik a kol.(2007) ukazuje pedagogickou praci s uméleckymi aktivitami jako praci s

myslenkovym zdzemim a oporou v terminologii.17

3.2 Rozdéleni jednotlivych vytvarnych bloku

Rozvrhnuti tematickych celkd slouZi jako opora pti celoro¢nim konceptu v artefiletické praci s détmi.
Délené na naméty: Vesmir, nase planeta, svétadily, zemé a rozdilnost naroda a kultur. Nase kultura
a jeji hodnoty. Rytmus ro¢niho obdobi a tradice. K témto tématim jsem vypracovala pracovni listy,

podle kterych jsme s détmi tvofili po cely Skolni rok.

Predskoldk dospiva se svymi ,,pro¢”" a,,jak’” aZ k zdakladnim otdzkdam o svété a o
lidském Zivoté. Jak vznikl svét? Kde je slunce v noci? Z ¢eho je obloha? Mohl by ji
blesk zapdlit? Détskému mysleni je blizky mytus, md sklon chdpat vznik svéta jako
stvoreni ,,nékdo to musel udélat” Védeckd vysvétleni jsou pro né pfilis abstraktni,
neddvaji smysl.18

JelikoZ pracuji s détmi ve véku okolo 6 let, tak jsem projekt nastavila, skrze pribéhy a

vypravéni inspirované knihou I. Klimy (2011). Nazev mého projektu je ,,Ja a svét” pro komunitni
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Skolu Jedem Strom, ktery jsem rozdélila do hlavnich témat- Svétlo, sila, pratelstvi, pod kterymi
vznikaji tematické celky na cely Skolni rok predskolaka.

1. Vesmir svétlo a tma, hvézdy, slunce, mésic
Asociace na slovo svétlo

2. Planeta Zemé teplo a zima, pfirodni elementy, ro¢ni obdobi, dny, mésice v roku, pfiroda
kolem nads, stromy, rostliny, zvirata
Asociace na slovo sila

3. Lidé a Zemé Ja a rodina,pratelstvi, fe€ a pismo, pribéhy, pohadky, legendy, tradice a zvyky,
femesla a lidové svatky. Poznani rlznych kultur.
Asociace na slovo pratelstvi

Podle ro¢niho obdobi a mésicli jsem rozdélila préci v ateliéru na cely skolni rok.

Zari - Fijen zaméreno na svét kolem nas, Vesmir, planety, hvézdy, asociace ke slovu
svétlo. Planeta Zemé-svétadily, krajina. Pozorovani pfirody. Lidové zvyky k
podzimu, prace s keramickou hlinou.

Listopad — prosinec zaméreno na téma Ja a rodina, asociace ke slovu pratelstvi. Vanocni zvyky a
tradice- prace se véelim voskem a ov¢i vinou.

Leden - Gnor pozorovani krajiny v zimé, malba stromu v zimé. Stopy zvifat ve snéhu,
zvitatka v lese. Prace se sklenénym materialem.

Birezen — duben Rostliny, ptacci kolem nds. Jaro-tradice a zvyky- Velikonoce, prace se difevem
a proutim.

Kvéten- ¢erven Podmofsky svét, cestovani do pfirody. Letni - tradice a zvyky, prace s kovem.

3.3  Struktura vyucovaci hodiny

Prabéh artefiletické hodiny s détmi délim do t¥i pracovnich fazi.

Prvni faze: Motivacni krouzek, kde si poviddme s détmi pribéh nebo pohadku, ale i uéebni latku,
ktera se zrovna probird. Jde o kruh, ve kterém sedime, kruh bezpeci slouzi k vzajemnému naladéni.
Druha faze: Tvurci prace a rlizné postupy zpracovani tématu, kdy kazdy za sebe nebo ve skupince i
spole¢né se vSemi zpracovava téma vytvarnymi technikami. Nejvice pouZivané jsou vodové barvy
na papire. Techniky z motivacniho hlediska proménuji a zapojuji i rozvoj jemné motoriky u
zpracovani prirodnich materialu ve 3D rozméru. Oblibenym materidlem je keramicka hlina,
zpracovani ovéiho rouna, prace se drevem.

Treti faze: Reflexe vytvorenych dél s reflektivnim dialogem, prezentace svého nebo spole¢ného

artefaktu. Shrnuti co jsme se naucili.
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34 Pracovni listy

Zde bych predstavila ukdzky spole¢nych zpracovanych témat Vesmir, Zemé a Rocni obdobi, Lidé
jsou ruizni, které podrobnéji popisi. Pracovni listy Stopy zvitat ve snéhu, Ptacci kolem nas, Jarni
kvéty, Podmofrsky svét, popisi stru¢né s doloZzenou fotodokumentaci v obrazové pfiloze této prace.
Ve vice-pfipadové studii se objevi i dalSi techniky napfiklad kolaze, modelovani, malovani na hudbu,
stromy a jiné, které v této Casti prace jiz podrobné nepopisuji.

Kratce v ndsledujicim textu vysvétlim zdmér a pristup k détem v artefiletické hodiné.
Pouzivam skupinové prace (spolec¢né malovani na spolec¢ny papir), individualni prace (prace
jednotliva, kazdy ma svUj prostor-papir), prace vidy probihda ve skupiné celé tfidy, coZ odpovida
systému artefiletické prace. Vedu déti k porozuméni a respektovani, ze jsme kazdy z nas rozdilna
individualita. Jedinec je tim padem bran jako jedinecny, ale s pfesahem pochopit ostatni kolem nas
a navzajem si naslouchat a porozumét co druhy chce sdélit, v éem si mizeme byt i podobni.
Dulezité je respektovat kazdé dité jaké je a ¢im si potrebuje projit. Proto volim individudlni prace,
kde si déti mohou zaZit svUj vlastni prostor. K détem pfistupuji nedirektivné.

Budovani socialnich vztahU ve tfidé povazuji za zdkladni pilif ve vzdélavani, proto v hodinach
také pracujeme na spolecnych dilech. Sleduji tedy jak individualitu ditéte tak dynamiku celé skupiny.

Coz by se pfriblizovalo Readovu pojeti vychovy.

Readiiv vychovny cil predpokladd svobodu a suverenitu jednotlivce, vychova je mu
procesem individuace a integrace, vyrovndnim neopakovatelné osobnosti s okolni
spolecnosti. Tento vyvoj podrfizeny uméleckému principu znamend nejen rozvijeni
intelektové sloZky, ale uplatnéni a kultivaci vSech imaginativnich a tvorivych
potencialit osobnosti jiz v raném véku.19

Cilem je samostatné dité, které je schopno pfimérené reflexe. Dité, které se neboji pouzit
barvy a rlznorody material a tvorit. Budovani socialnich vztah( ve tfidé je skrze umélecky zazitek
velmi prinosné. Déti obrazky prezentuji svym spoluzakim. U¢i se kultivované komunikovat na poli

kamaradském i k autoritam. Projekt podporuje uvédomovani si vlastniho Ja vici svétu kolem nas.
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3.4.1 Vesmir
asociace na slovo svétlo
skupinova prace

pomlcky: voskovky a akvarelové barvy, stétce, lepidlo, velky papir

Prvni faze : Motivacni krouzek

Déti si prohlizeli velké mnozstvi knih ur¢ené pro predskolni vék o Vesmiru. Vesmir vznikal
jako prvni spolecna prace déti na zacatku Skolniho roku. Pfedchazela tomu individudlni prace, kdy si
kazdé dité namalovalo své svétlo, za pfibéhu o svétle. Také jsme si povidali o svétle a asociativné
hledali dalSi podobna slova. Zaznamenavala jsem je do zdznamovych arch(. Vysvétlovali jsme si

pro¢ mame den a noc.

Druha faze: tv0rci prace

Poté jsme nase svétla, ktera vznikla akvarelovou technikou. Malba na ¢tvrtku modrou a
Zlutou barvou. Kazdé dité mélo svétlo jiné, malé, velké, rychlé. Po spole¢né reflexi jsme je zacali
umistovat na spolec¢ny velky format papiru. Velky papir byl prostor pro nas spolecny vesmir, kde
kazdy ma své svétlo, svlij prostor. Spoluprace déti probihala v domalovani a dokonceni prostoru,

nejprve voskovkami a pak akvarelovou modrou barvou.

Treti faze: reflexe

Opatrnost nékterych déti byla zfejma. Kam si umisti své svétlo, nikdo si své svétlo neumistil
dal nez primo pred sebe. CozZ by se dalo pfirovnat k poc¢atkiim v novém kolektivu a urcité prirozené
volbé. AZ na tfi chlapce nikdo nechtél ke kone¢nému domalovani pouzit velky Stétec. Tyto tfi
chlapci jsou od zacatku vice expanzivni, proto si svlj prostor barevné dokdazali vymezit i na zacatku
roku. VSechny ukony a sledovani déti pti praci pomohly k porozuméni, jak si kazdé dité vede na
zacatku roku se sblizovanim. Sebepojeti v podobé svétla mélo svou interpretacni hodnotu, obraz
svého prostoru. Podle velikosti svétla, sytosti barvy a také pfi pracovni ndladé se dalo urcit zakv
zameér s propojenim do velkého spolecného prostoru. Artefiletickd hodina v ateliéru v tomto sméru
pomohla détem k sobé hledat cestu, ucit se vice komunikovat. Nebat se objevovat nové.

Déti praci reflektovaly pouze tim, Ze je prace bavila. Téma Vesmiru déti fascinovalo.
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Obr.1: Téma Vesmir

3.4.2 Zemé a Rocni obdobi
asociace ke slovu sila
skupinova prace
pomlcky: suchy pastel, akvarel, textilni material, lepidlo, Stétce
Prvni faze : Motivaéni krouzek

Podobna slova, kterd déti asociovala ke slovu sila jsem opét zaznamenavala do
individudlnich arch(l. Z tématu Vesmir jsme volné presli k nasi Planeté Zemi, prohliZeli jsme si
dohromady atlasy pro déti a nauéné knihy, které se tématem zabyvaji. Motivacéni krouzek jsem
doplnila o pfibéh Jak stara je Zemé, opét z knihy I. Klimy (2011) s détmi jsme si povidali o tom proc

méame den a noc, mésice v roce, rocni obdobi.

Druha faze: Tvurci prace

Na velky format papiru, ktery jsme si rozdélili na ctyfi dily- jaro, l1éto, podzim, zima. Déti si

sami urcily kde chté&ji pracovat a jaké ro¢ni obdobi ztvarni. Zaci je tematicky propracovali technikou

18



suchého pastelu. Doprostied jsme si vyrobili kruh rozdélen do 12 cipu. Kazdy cip odpovidal
jednomu meésici. Tam si pak déti napsaly své datum narozeni. Nakonec jsme jesté techniku propojili

s textilnim materidlem a ov¢i vinu na dotvoreni atmosféry v kazdém rocnim obdobi.

Treti faze: Reflexe

vevys

velkou trpélivost, dokonce si své prace vazily pro sloZitéjsi zpracovani. Projekt slouZil prevdzné na
upevnéni rytmu pfirody, mésica v roce. Déti ocenily predevsim to, Ze si mohly sami napsat sv(j
datum narozeni. Tuto prdci jsme v prostorach pripravné tridy vystavili.

Déti dobte spolupracovaly a kdo byl ukvapeny trénoval svou trpélivost. Velmi mé prekvapilo jak se

déti dokazi jiz vzajemné korigovat, upfesnovat a hlavné si pomahat.

Obr.2: Téma Rocni obdobi
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3.4.3 Lidé jsou rtizni

asociace ke slovu pratelstvi

skupinova prace

pomlcky: voskové pastelky, velky format papiru

Prvni faze : Motivacni krouzek

Asociace na slovo pratelstvi. Co to pro nas znamend? Zaznam jsem provedla do testu,
mozno u vice- ptipadové studie niZze nahlédnout. Détem jsme Cetly pfibéhy z rdznych zemi,
pohadky, africké, francouzské, anglické, ceské, finské, Svédské. Méli jsme tématicky zaméreny cely
tyden, kdy jsme si z bilingvnich rodin pozvali jednoho z rodi¢i a on povidal o své Zemi. Napfiklad z

Anglie, z Finska, Slovenska, Svédska a Laosu.

Druha faze: Tvurdi prace

Déti jsem rozdélila do tfi skupinek a kazda skupina déti méla za ukol nakreslit voskovkami
svého Clovéka. Déti si sami zvolily koho budou kreslit. Jedna skupinka Indidna, druhd Japonku a
treti Eskymaka. Na dlouhy pruh baliciho papiru si jeden zvoleny ze skupinky lehl na papir a ostatni

obkreslili jeho télo. Pak nastala faze spole¢ného dokreslovani.

Treti faze: Reflexe

Déti zvladly vytvorit postavy s rliznymi atributy narodnosti. U prvni skupinky s Indidnem
spoluprace probihala dynamicky, déti se smaly, a nékdy i prekracovaly pfani druhého ve spolecném
zameéru. Pti reflexi si vSe ujasnily a dokazaly poznat i moment, kdy to druhému neni pfijemné.
Druha skupinka s Eskymakem byla sehrana déti byly vice k sobé ohleduplni. Treti skupinka s
Japonkou, zapolila vice s intrikami, kdo praci povede, kdo bude Séfem. Dvé dévcatka si pfi
moderovani s ulitelkou pak své rozpory spolu vysvétlily a pochopily co tim ta druha asi myslela.
Rozhodné zdvérem z celé debaty vzesel pozadavek si vzajemné naslouchat, byt vnimavy. Kazdy

jsme jiny, ale mame spoustu podobného. Hlavnim cilem je si porozumét.
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Obr.3: Téma Lidé jsou rizni

K tomuto tématu souvisela prace na téma portrét. Malba akrylem na dfevéné desticky.
Identifikace a sledovani jak se vidi kamarad, vizudlni metafora povahovych rysid. Co mame
spolecného a v éem jsme jini? MazZeme spolu kamaradit? Souvisejici dalsi prace byla ve formé
malovani ve dvou na ¢tvrtku akvarelovymi barvami, potkdvani barev. Modré a ¢ervené. Sledovani

jak déti uméji komunikovat a spole¢né dotvofit jeden obrazek.

Shrnuti technik z pracovnich listu

Malovani

Déti v tomto vékovém obdobi by jiz mély uplatfiovat zkusenosti s barvou a rozvrhnout si
praci po celé plose. Dokazat si sami pripravit pomulcky na malovani a také si je sami uklidit.
Podle mé zkuSenosti déti rady pracuji do mokrého podkladu a zapoustéji barvy napriklad tusi, poté
se ve skvrndach daji dohledavat tvary. Vhodnou technikou je kombinace kresby voskovkou a poté
domalovani vodovou barvou. Déti tak uplatni velmi oblibenou techniku kresby a malby dohromady

ve funk¢ni kombinaci.

Modelovani z pfirodnich materialt

Prace s keramickou hlinou byva velmi oblibenym materidlem na praci. Déti uz se mohou
zhostit slozitéjSich modelovani, napt. postavy nebo domeck, které propracuji v prostorovém
provedeni. Postavy mohou jiZ obsahovat vice detailll. Déti zde trénuji jemnou motoriku a zurodi jiz
nabité zkusenosti z plastikou. Ve 3D provedeni déti procvicuji prostorové vidéni a hapticky zazitek

objektu. Pouzivani ov¢i viny na prostorové vytvareni se mi v praxi osvédcilo jako vhodny material k

predskolnim détem. Rozvoj haptického vnimani na tomto materialu je specificky a déti se pfi praci
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obvykle uklidni a jemnost materidlu détem vyhovuje. Rada pouzivam na zdroj zkusenosti riizné
druhy materialQ papir i dfevo, sklo, kov. Déti si tak vytvareji skrze zkuSenosti vztah k pfirodnim
materidldm. MoZnost tvlrciho potencidll déti se tim zvySuje.

V teoretické ¢asti vysSe se zabyvdm ontogenezi vytvarného projevu déti okolo 6 let, kdy je
velmi podstatné vidy zohlednit vyvojovy stupen ditéte a do pozorovani vytvarného vyjadfovani
tento fakt bezpodminecné zahrnout. Souvislosti mezi ndhledem na Zakovu osobnost a zachyceni
dynamické charakteristiky ve skupiné dohledavam skrze vice-pfipadovou studii. Zde nahlizim k
mym dostupnym informacim a faktlim z rodiny a Skolniho prostiedi ve spojitosti s vytvarnou

tvorbou v ateliéru.

4. Vice -pfipadova studie 4 déti

Na vice-ptripadové studii v dalSim textu této prace hledam jedinecnost, autenticitu ditéte, ale s
moznym prfesahem shod, které tvofi vzajemné propojovani déti vtomto obdobi. Zajem kladu na
detailnéjsi vhled odkud dité vychazi, jaké je a jak se v predskolnim zafizeni projevuje, paralelu
dohledavam ve vytvarné tvorbé déti. Neberu tedy pouze v Uvahu vyzkumnou otazku, ale

predevsim lidské setkani.

4.1 Asociativni test

B&hem prace jsem orientacné skrze test zjistovala miru schopnosti a védomosti déti ve tfidé. Vse
jsem zaznamenavala na zaznamovy arch, kazdého ditéte. Tyto archy jsem pouZivala na
pedagogickych poradach. Oteviené byly k nahlédnuti vSem ucitelGm. Pro orientaci jsem si na
zacatku Skolniho roku vystavéla test ve formé ziskavani informaci o schopnostech déti. Mym
pozorovanim je predevsim jiz zminény rozvoj v pozorovacich, vyjadfovacich a zobrazovacich
schopnosti déti. Forma individualniho testu, ktery jsem si pro pozorovani vypracovala je obohacena
o obrazovou pfilohou (viz. Obr 18). Samostatny test bude vyplnény ve vice-ptipadové studii déti.
Dokladdm tim i celkovy posun u predskoldk(i. Mé zaméreni je omezeno na dana témata skrze
vytvarné techniky, zde budu v pololeti dohledavat zmény. ProtoZe pracuje s omezenym poctem
jednotlivct a obvykle na jednom misté, vznikaji také obtiZe se zobecriovdanim vysledku. 20

V mém pripadé test jak jsem zminila vyse slouZi spiSe k prohloubeni popisu pfipadu a mé

vlastni orientaci, kam se jednotlivé déti v pribéhu artefiletickych hodin dostaly. Jednotlivé vystupy
22



pak porovnam a vyhodnotim pfipadny posun Zaka, ktery je hodnocen podle poctu slov v asociovani
a pozorovani, vzdy pocet slov odpovida ziskanym bodim.
Budu dale zohledriovat zobrazovaci vyvoj i socialni vliv déti. Dale se zamétuji na pozorovani

déti v téchto oblastech v celkovém pojeti.

1. Chovani, jednani (k dospélym, k détem, pfi fizenych Cinnostech, ma zajem pochopit jevy
kolem sebe, pta se?)

2. Temperament, vlastnosti (temperament spiSe introvert, extrovert, vlastnosti spise — plachy,
vainy, vesely, energicky, negativni)

3. Sociabilita, spoluprace (socialni kontakty, , vztah k ostatnim, vztahy k détem, vztah k sobé,
prizplsobivost, tolerance)

4, Sebepojeti, rozum, city, viile (sebeovladani, sebevédomi, samostatnost, odpovidajici véku,

labilni, infantilni, vyrovnany, ztvariiuje svoje zazitky)

5. Zajmy, talent (tvofrivost ditéte, pfistup i fantazie)
6. Pozndvaci schopnosti (pozornost, pamét, tvorivost)
7. Pohybovy vyvoj (motorika)

Pti sbéru dat v ateliéru jsem spiSe tichym pozorovatelem, ale aktivnim privodcem.
Pouzivam graficky projektivni Warteggtv kresebny test k doplnéni ndhledu na dité. Volim citlivé
intuitivni hodnoceni, ziskané informace slouzi pouze jako materidl k predbéznym hypotézam. Tento
druh interpretace je intuitivnim hleddnim, zaloZzenym na zkusenosti jinych a své vlastni a na znalosti
vizudlni komunikace.21V interpretacich zohledruji i fakt, Ze s détmi travim cas i jako asistent pfi

béZné vyuce, znam déti tedy i z jiného prostredi nez-li jen z ateliérové tvorby.

4.2 David

Davida jsem si vybrala, protoze je velmi vyraznou osobnosti kolektivu.

Domaci zazemi

Chlapec vyriista v bilingvni roding, matka je Ceska a otec je Fin. Matka je pravni¢ka, otec

pracuje jako prekladatel. Vék rodict se pohybuje okolo 40- ti let. David ma o dva roky mladsi sestru.

Z rodinného zazemi vime, Ze se rodice rozesli a zase Ziji spolu. V pololeti Skolniho roku se opét
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rozesli, nyni Zije David v neuplné rodiné. Od chlapce jsme se doslechli, Ze maminka doma casto kfici.
Podle informaci tfidni ucitelky matka ¢asto pouziva vychovné metody v podobé kfiku. Otec je vice
komunikativni a na pohled klidny. Na Davidové jednani rodinna situace byla velmi znat. Nastvaval
se a problémy ve tfidé mezi détmi fesil formou odchodu. Navrat do tfidy byl vzdy, aZ po intervenci

ucitelky.

Popis osobnosti

Davidovi je 6 let. Je to vesely, svétlovlasy kluk. Postavou ma mohutnéjsi. V chovani se
projevuje velmi energicky, v jedndni se vyjadfuje dost nahlas a co se mu nelibi da vyrazné najevo. K
dospélym se chova bez zabran, nékdy bez respektu. Kdyz dospélého pfijme jako autoritu je
schopen poslechnout a velmi kooperativné jednat, ale musi si dospélého nejprve oblibit. Je vice
extrovert v jednani. Dokaze se cholericky rozcilit, Ze to nikdo neprehlédne. PFi praci je samostatny,
ale nékdy jeho reakce neodpovidaji véku, plsobi spiSe labilné, infantilné. Ve vytvarnych

dovednostech je velmi tvofivy s velkou fantazii.

Skolni prostredi

David prosel systémem lesni Skolky Jednoho Stromu. Zde byl pfijat z jiné statni Skolky. Ve
statni Skolce mél David velké problémy, kousal déti, neumél se vyjadiovat. Po prestupu do lesni
Skolky Jeden Strom se vyrazné zklidnil. Do pripravné tfidy Skoly Jednoho Stromu, kde pracuji David
prisel jako usmévavy chlapec, ktery si stale potfebuje hrat. Kdyz ma jit délat fizenou ¢innost, nikdy
se mu nechce. David dochazi ke skolnimu logopedovi, protoZze ma vyvojovou dysfazii. Ma z PPP
odklad skolni dochdazky. Dokaze pomalu Cist a trochu psat i pocitat. Velmi rad fesi v pracovnich
listech labyrinty.

Casto kresli a maluje. Ve své praci podnécuje i ostatni. Je velmi kreativni a skrze obrazky
mnohdy komunikuje Iépe nez- li bez nich. Se svym nejlepsSim kamaradem radi kresli a David je ve
vudci pozici. Nejoblibenéjsi volnou hrou je stavba kolejnic s vlaky, zde se plné koncentruje a zklidni
nebo s legem.

V celkové adaptaci ve tfidé na zacatku Skolniho roku mél problémy predevsim se snizenou
prizplsobivosti. Spoluzaci ho vnimali spise jako pfitéz, nedokazal se plynule ucastnit fizené ¢innosti
a rusil ostatni. Aktualni stav je vyrovnanéjsi, po rozchodu rodiél se jiz v pfipravné tfidé neprojevuje

tak labilné.
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4.2.1 Analyza a interpretace vytvarné produkce

V artefiletické praci v ateliéru rad pracuje, nékdy mu délaji problémy zadana témata, aby se
jich udrzel, respektoval je. Spole¢na dila pojima velkoryse a neboji se zaujmout si své misto. V
reflektivnich dialozich spolupracuje a rdd mluvi, ale ne vidy je pro ostatni srozumitelny.
Ukazka souboru Davidovych dél bude k nahlédnuti v obrazové ¢asti (viz. Obr 4). Celkova produkce

je chronologicky fazena.

Jednotlivé prace

Na zacatku roku obrazek Vzpominka z prazdnin, David nakreslil fixou obrazek jak jsou na
dovolené ve Finsku. Sdm sebe nakreslil uprostied jak drzi luk a Sip, pékné technicky zobrazil kolo a
letadlo i s finskou vlajkou. Postava bojovnika se zbranémi je Davidovym ¢astym namétem v
obrazcich. Jiz na zacatku roku David rad kresli. VétSinou témata boje proti zlu a drakiim, roboty. U
kresleni se uklidni. Rad o obrazcich mluvi a popisuje co tam je. Na zacatku roku Davidovi nebylo
vyvojova dysfazie- opozdény vyvoj feci. Davidovi je ¢im dal vice rozumét, dochazi ke Skolnimu
logopedovi.

Na téma ¢eho se nejvice bojim namaloval Draka a bojujici postavicky s me¢em a Stitem.
Druhy obrdazek byl Upir. V reflexi popsal, Ze se boji draka a upira nejvice, protoze proti nim musi
bojovat.

Stromy David nakresli ¢asto se sovi¢kou uvniti kmene. Kdyz kreslil prvni strom v predskolni
tridé byl to kouzelny strom. Ma zvlastni plody a jedno jablko. Vétve stromu jsou jako hadi.
Organicka formace. Opét tu je sova v dutiné stromu. Kofeny stromu jsou slabé. David ma pékné
rozdélené vrstvy pady. Dalsi téma, Strom vytvoren pomoci kapajiciho vosku Davida Uplné nebavilo,
chtél si stale vytvorit jiné obrazky. Nakonec praci dokoncil. Strom je v podzimnich barvach,
cerveno- Zlutych. Jesté si pak ke konci vzal tuzku a voskové tecky obkreslil. VétSinou si zadani porusi.
V reflexich jsem Davidovi rekla, Ze nikdo jiny tuzku nepouzil jen on. Davidovo porusovani v ateliéru
nevnimam jako iritujici. V. mém zajmu je nechat déti tvorit na téma, ale jak se jim chce. Jen si
téchto neobvyklosti vSimam, pak si o tom v reflexich povidame.

Malovani na hudbu, akvarelové malovani. Prace s barvou v mokrém podkladu se k hudbé
hodi. David si malovani uzil a hlavné stétcem do obrazku barvy kapal. Barevné skvrny, které mél
David takeé vice do zlutého a ¢erveného odstinu. Dohledavani tvard v barevnych skvrnach David
dokreslil ¢ernou vyraznou voskovkou. Obraz dostal jméno: Mista kde bydli dobro a zlo.

Rodinna kolaz. U Davida vznikl obraz, protoze rodice nedodali patfi¢ny material. David mél
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tedy namaloval néco k tématu rodina. Na obrazku je kava, kterou plivodné ma rad tata. Pfi
interpretacich pak David fikal, Ze kdvu udélal jemu tata. Obrazek je na vysku v dolnim pasu je kava s
modrym okolim. Na pravé strané je ¢ervena s ¢ernou barvou, ktera obrazek barevné nenechdva v
klidu. David vytvofil na zacatku roku jednu kolaz z véci které se mu libi. VSude je jidlo, kolace a
sladké dobroty, suSenky, ¢okolady, ofiSky a zmrzlina. V tfesSfiové bublaniné je n(iz a rGzZe tésné vedle
sebe. V ¢erveném zabarveni. Jediné co ke sladkostem déle nepatfi tak je mala rozsvicena lampicka.
David v reflexi mluvil o tom, Ze koldz ma rad. ProtozZe tam je jidlo, které mu mama tolik nedovoli.

Autoportrét, akryl na dievénou desticku. David si opét vymyslel své téma. Chtél délat
lodicku, tak nedélal portrét. Jako jediny. V reflexi vysvétloval, Ze opravdu chtél délat ¢ervenou
lodicku. Jen jsem mu tikala, Ze ten portrét mohl, alespon zkusit.

Postava .V kresbé postavy nakreslil velkou postavu s tlustym bfichem, a Sesti rukama, s
cervenymi kridly, oblicej je se zuby od upira. Na hlavé ma rohy s plameny, s cervenou barvou. Celé
postavé se na obrazek nevesli nohy.

Velké postavy se objevuji u déti se sklonem k silnému, sebeprosazovadni, agresivité, viibec u
déti s vychovnymi obtizemi. Nadmérné velké paZe a ruce mohou vyjadrovat manifestni agresivitu.
Nohy jsou symbolem rovnovdhu a opory téla, miZe to znamenat nejistotu, nezakotvenost,
problémy v uplatnéni a stabilité roli v socidlni skupiné i ve svété obecné.22

Podle zplsobu zpracovani je u Davida také vidét vycenéné zuby, opét spojitost s agresi.
Nékolik rukou by odpovidalo o touze po kontaktu, nestaci mu jen jedny. David vypravél o tom, Ze se
pan zlobi. Ptala jsem se na koho a on odpovédél na hada, protoze ho kousl. Pak uz se jen opakoval.
Rozhovor jsem ukoncila. Vznikla i postava Zzeny je oproti velké muzné postavé mala zamraéena s
razovymi kridly. Vysvétleni mél David stejné jako u muzské postavy. U této postavy je vidét
napadné dlouhé vlasy, které pripominaji hady. Kreslenou postavou, zvilasté opacného pohlavi, vsak
mduzZe identifikovat i s jinou osobou, kterd je pro néj vyznamnd, zejména s rodicovskou postavou.22

David rad odplouva do své fantazie. A jindy zase da najevo svij nesouhlas vyrusovanim,
nebo Ze nemluvi k tématu. KdyZz ma zaddni, bud ho nesplni nebo se jim necha minimalné ovlivnit.
Lépe reaguje na volnéjsi pristup. Ma rad svij prostor. U¢i se naslouchat druhym a pochopit co si asi
tak druhy muize myslet, nebo citit.

V ateliérové tvorbé mu vyhovuje tfeba jen jednoduché zadani naptiklad se mi osvédcila
technika zapousténi do mokrého barevnou tusi. Tam se David dostatec¢né uvolnil. V barevnych
skvrnach nasel motyla. Tento obrazek mé u Davida prekvapil, Ze ho nedotvofil do bojového tématu.
Sytost barev byla vyvazenad. Vznikl barevny predél, ktery obrazek prepulil. Uprostied je jiz zminény
motyl. Chlapec mél radost Ze tam vzniklo i slunce. Pti reflexi o obrazku moc hezky mluvil a byl velmi

klidny. Myslim, Ze mél opravdu radost ze své tvorby.
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Spokojené pusobil i u prace s keramickou hmotou. Energicky zpracovaval hlinu a
prostorové modelovani zvladl. Rad modeluje i s vétsSim kusem hmoty. Modeloval i z tésta

masopustni masku na téma emoce, vybral si vztek.

Spolecné prace

David rad tvofi dohromady, vidy vyZaduje po boku svého kamarada. KdyzZ jsou kluci
rozdéleni, tak protestuji. David se neciti bezpeéné. V akvarelovém malovani ve dvojicich jsem
védomeé kluky nechala spolu malovat. Kazdy si mél vybrat ze dvou barev modra nebo ¢ervena.
David si zvolil ¢ervenou. Spoluprace chlapct byla velmi dobra.

Respektovali se a vytvofili harmonické dilo, které proslo nékolika zménami. Nejprve chlapci
malovali v konturach, pak se vice jejich barvy propojili. Raflexe prace od obou chlapct byla
pozitivni. David dle mého pozorovani byl vice dominantni v utvareni obrazu. Pti skupinovych
tématech David zaujima své misto. Neboji se v dile angazovat a pouZit i prostfedek papiru.
Spolecna prace mu nékdy déla problém v tom, Ze nékdo treba prekroci jeho prostor a reaguje na to
hlasitym odporem. Vidy jsme véci urovnali i s kamaradem a pracovalo se v pohodé dal. Déti mu

¢asto davaiji reflexi, ze je pIné nerespektoval on. Nebo, Ze délal blbosti, které je rusili.

Projektivni test

Upozoriuiji, Ze projektivni test pouzivam vidy za Uéelem rozhovoru nad testem. Ziskané
informace slouzi pouze jako material k predbéznym hypotézdm a ucelenéjSim nahledu na dité.
Abych se vice orientovala v Davidové chovani, tak jsem mu predlozZila i Wartegg(iv test.
WartegUyv test pro déti rozpracovavam do jednotlivych format A4. Popisi jak David postupoval- vse

pfipomina videohru Angry birds. Kterou chlapec hraje. Inspirace hrou je tu zfejma.

1. v testu je to 7. obrazek- Partnersky vztah predstava o ném. Nazev obrazku je Zavod “"angry
birds “’( jede Zlutas). Z tecek vznikl samostatny kruh a pak dalsi dva samostatné vyteckované
kruhy. Neni zde jednota. | ndzev napovida, Ze jde o zavod. Mozny zavod rodicl, kdo bude
lépe pecovat o Davida. ZIuta a €erna barva, muze byt strach nebo se zvyraznit.

2. v testu je to 2. obrazek. Ja ve vztahu ty, rezonance na okoli. Jméno obrazku je Boj proti
prasatu. Prasata jsou zli. Na obrazku jsou vidét opét angry birds. Kontakt tu je ,ale v bojové
atmosfére.

3. v testu je to 1. obrazek. J4 (stfed), puntik mé nejvnitinéjsi ja. Obrazek ma nazev Utok proti
prase¢imu hradu. Puntik David je mimo hrad. Chce vyhrat.

4, v testu je to 4. obrazek. zatéZujici problém, pramen strachu. Boj. V tomto pfipadé to plsobi
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jako jedna z vystrelenych kulek.

5. v testu je to 8. obrazek. Pocit bezpeci, ochrana. Jsou zbroje,ve zbrojné. Takze kdyz se
nebojuje.
6. v testu je to 6. obrazek integrace vnéjsi a vnitfni. Pojmenovani zbrojna. Obrazek neni v

Uplné integraci.

7. v testu je to 5. obrazek. Jak fe$im konfliktni problémy. Uschovna zbrani. M4 je v zaloze
uschované.
8. v testu je to 3. obrdzek. Vyvojova energie, osobni rlist. Boj, ale obrazek dokreslil vzestupnou

tendenci. Sestfelovany nejvyssi bod je hrad zlych.

Davidovi vysli v bodech, integrace, jak feSim konfliktni situace a osobni rist na konci testu,
coz by se dalo prifadit za problémové;si body. Protoze si je vybral aZ ke konci testu. Je to jako
metafora k redlnému prozivani. Ve Skole se vSechny zminéné body zacinaji pomalu zlepSovat. David
je schopen redlnéji reflektovat a vyuzit vhodnéjsiho vyhodnoceni situace a byt vice empaticky k

ostatnim. Je zde vidét modni vliv pocitacovych her, skrze které se David snazi vyjadfit.

Shrnuti

David ve své produkci, kterou ma celkové bohatou zejména na bojovné obrazky. Zacal
zpracovavat dle metodicky nasmérovanych arte-pfistupech v ateliéru i jind témata, ze kterych ma
radost a nema potrebu je desifrovat bojovou zkratkou. David je celkové oproti zafi na zacatku roku
vice flexibilni. Dokdze |épe snaset zmény a lze se s nim rozumné dohodnout na pravidlech, které je
schopen klidnou formou respektovat. Vnimam, Ze pro Davida je dualeZité se citit v bezpedi a
neohrozZen. Podpofit proZivani a chapani svéta jako smysluplného celku. Coz se v reflektivnich
dialozich dati. Casto volena barevnost ¢ervend v kombinaci s Zlutou zvyraznéno éernou. By mohla

odpovidat niZze popsanému nazoru.

Podle doktora A Boveta je zcela normdlni, kdyZ dité pred Sestym rokem pouziva
vyhradné cervenou. Po Sestém roce ukazuje na tendenci k agresivité a
nedostateénou kontrolou emoci. Zlutd je velmi ¢asto spojovdna s Cervenou nebo
pouzZivana samostatné, nékdy odrdZi Spatnou rodinnou i socidlni adaptovanost
ditéte a jeho ruzné konflikty. Napriklad extrovertni dité které je impulzivné Cinorodé,
prekypuje afektivitou, je obrdaceno smérem ven, stdle vyhleddva kontakty a vriele
vyjadiuje své city, pritom projevuje tendenci k nestabilité, a i kdyZz se jevi jako
necitlivé, snadno ho zrani afektivni Soky. Takové dité zpravidla pouZiva velky pocet
barev, hlavné cervenou, Zlutou, zatimco tmavé barvy ukazuji na tendenci pfipadné
na odpor k nékomu nebo k nécemu.23
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Rozvoj v oblasti vyjadrovaci. Vyslovnost navstévami u logopeda i vyménou prednich zubu je
pozitivni vliv. Na spolecnych tématech a individualni praci ma David znacny posun k lepsimu v
oblasti reflexi. Jeho celkova integrace i s celym kolektivem zacind byt vice kompaktni. Je viak
mozné, Ze jeho nestabilita se mlze zase nékdy objevit. Proto je pfinosné se artefileticky stale
zabyvat tvorfenim a jeho porozuménim, preventivné predchazet nedorozuméni.

Metodicky s arte-pfistupy stale pokracovat v zapousténi barev do mokrého. Spolec¢na
témata i samostatna volna malba i kresba. Na podporu vlastniho proZivani v reflexi s ostatnimi
détmi. Dale doporucuji pracovat s keramickou hlinou na odreagovani nezpracovanych emoci.
Témata smérovat k prohloubeni sebepojeti. Zkusit Portrét ten Davidovi v produkci chybi i rodinna
koldZz. Vztahovani se k rodiné je tu velkym tématem. V testu dle odpovédi doklddam posun ve

vyjadrovacich, pozorovacich, zobrazovacich schopnostech.

4.2.2 Asociativni test

Jméno ditéte: David

vék: 6 let a 7 mésicu

Skolni rok: 2015/2016 Komunitni skola Jeden Strom
1. datum zaznam: 20.9.2015

2. datum zaznam: 8.4.2016

Asociace na slova: Co se ti vybavi nebo té napadne, kdyzZ feknu slovo svétlo, sila, pratelstvi?

1. Svétlo Ze shotim, Ze bych postavil vdechno na svété, (1. zdznam)

Hvézdy, Slunce, ohen, svicky (2. zaznam)

2.Sila Ze mam takovou silu,Ze mGzu porazit pana nejsilnéjsiho ze vsech. (1. zaznam)

Led, sila ohné (2. zaznam)

3. Pratelstvi  Ze se budu kamaradit jen s Jurajem (spoluzak z predchozi Skolky) a proti
ostatnim neprateliim bojovat. (1. zapis)

kamaradi Juraj, Sebik, Jimmy, Simon (2. zapis)
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Asociace na obrazky: Co vidis na téchto obrazcich? S ¢im jsou a nejsou shodné? Popis je.

(ukazka 2 obrazkd tématiky k roénim obdobi, z knihy Pohradky, viz. Obr. 18 Obrazova pfiloha)

Obraz 1. Jak pfisel Vincek na svét.

ovlada les, barvy hnéda, zelena (1.zapis)

Pan, Strom, Slunce, zelend, hnéda, malo modré, Zluta fialova (2.zapis)
Obraz 2. Vincek objevuje svou zemi

voda, barvy modra,zelend

Pavouk je na obou obrazcich, to je stejné (1.zapis)

Vila ve vodé, vitr s o¢ima, zamek, kopec, modra, Cervena, zelend, Zlutad(2.zapis)

Shrnuti
Komperace 1. a 2. zdznamu

David celkové odpovidal na asociace ke sloviim, v prvnim zaznamu chudsi slovni zdsoba. Ve
druhém zdznamu s vétSim poctem slov, bohatsi a redIné;jsi odpovédi. Adekvatni spojovani poznatkl
rdznych témat co jsme artefileticky zpracovali. V porovnani obrazk(, prokazal ve druhém zaznamu

vétsi schopnost vidét a pojmenovat vice detaill, atmosféry v obrazku, vycet vice barev.
4.3 Josefina
Josefinu jsem si vybrala, protozZe v kolektivu plsobi nepriibojné.
Domaci zazemi

Josefina vyriista v rozvedené rodiné. Zije ve stiidavé péci prevazné, ale s matkou, kterd ji
Castéji vyzveddava po vyucovani. Josefina ma mladsi sestru. Otec od rodiny odesel za novou Zenou,
se kterou ma dalsi déti. Otec je povoldanim muzikant a podnikatel. Matka je na materské dovolené.
Je nejméné o 5 let mladsi nez otec. Oba rodice ve véku okolo 40 let. Dle informaci ze Skoly pro

matku odlouceni od otce byla velmi zatéZova situace. Pfi vstupu do predskolni tfidy matka o

rodinné situaci informovala tridni ucitelku.

30



Popis osobnosti

Josefiné je 6let. Jeji vstup do pripravné tfidy byl tichy a nenapadny. Josefina je mensi
drobné postavy. M4 svétle hnédé vlasy. Casto chodi upravena a v péknych $atickach. Chovani ma
nendpadné, hlavné pred ucitelkami. Snazi se dodrZzovat pravidla. Rdda upozornuje na prekracovani
pravidel jinych. VSechny Spatnosti si zapamatuje a i po dlouhé dobé je pfipomina. Je prevdiné

melancholicka. Plisobi zodpovédné ke svym vécem.

Skolni prostredi

Josefina pfisla do ptipravné tfidy z jiné statni materské Skoly. Ze zacatku bylo pro Josefinu
tézké si v novém prostredi zvyknout. Neustale srovnavala predchozi Skolku s novym prostiedim. Jak
a co v predchozi Skolce délali. Josefina ma odklad Skolni dochdzky z PPP. Narozeniny ma az v
¢ervenci. Dokdze pozvolna Cist a psat i pocitat. Pracovni listy ma v poradku. Je rada, kdyz ji nékdo
pomadha. Delsi dobu psala své jméno opacné a neuhledné. Do tfidniho kolektivu se jiz plynule
zapojila a pusobi spokojené. Na druhou stranu se dokdZe i dobfe uvolnit pti volné hie venku na

zahradé. Rada si hraje s chlapci, klucici hry.

4.3.1 Analyza a interpretace vytvarné produkce

V ateliéru pracuje rada, kdyz se néco nezdafi, tak vi, Ze ji rada pom0zu a to ji prace pak velmi bavi.
Je vnimava na jemné barevné tdny. Zacind obrazek opatrné, pak se ji ¢asto stava, ze tak dlouho
micha barvy, aZ se ji z toho stane hnéda a plsobi obrazek zaspinéné. Obecné vzato, déti které
vyrabéji usmudlané, zmatené a nedbalé vykresy, mivaji potiZe se psanim, tedy s grafickym
projevem. Preskrtavdni a gumovadni svédci o nedostatecné sebed(ivére nebo také o snaze potlacit
to, co by mohlo vyjit najevo.22 Spoluprace se ze za¢atku obdvala. Radéji dala prednost samostatné
praci pred spole¢nou. Josefina byva nad svymi vytvory i nestastna. Nerada reflektuje svou praci.
Potfebuje hodné podpofit a motivovat k vytvarné ¢innosti. Josefiné prospél ateliér predevsim v
opakované cinnosti, zvykla si a vi, Ze je prace pro ni jiz zabavna a ptinasi ji radost. Ziskala prostor
pro své vyjadfovani i v komunikaci s ostatnimi détmi. Dobre se vypracovala ve spolupraci a uz se

tak neboji sytéjsich barev a vytvarnych experiment(.
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Jednotlivé prace

Pracovat samostatné je pro Josefinu bezpecné;jsi forma vytvarného projevu. Nékdy, ale
pUsobi nad svym obrazkem az bezradné, kdyZ neni se svym vytvorem spokojend. Pti pomoci dokaze
obrazek dokoncit a radovat se z ného.

Prvnim kresebnym obrazkem je Vzpominka na prazdniny, zde je vidét jeSté postava bez
detaill i bez vyrazu tvare. Ruce ma deformované. Tento jev se v kresbach opakuje.

Portrét na dfevénou desti¢ku Josefinka malem vzdala, smichané barvy do hnédé ji uplné
odradily. S pomoci jsme dokoncili obrazek, kdyz jsme setfely nanos barev ,tak pod tim byl oblice;j.
Josefina z dokonéeni méla velkou radost.

Postava Casto opakovanym jevem v postavach jsou deformované paZe. PaZe a ruce
ndpadné krdtké nebo deformované mohou byt ve vztahu ke komunikacnim obtizim, mohou odrdZet
nejistotu, strach z kontaktu s lidmi, eventudlné bezmocnost, manipulovatelnost.24
Postava je na nakreslena na levé ¢asti obrazu, podle interpretace vice presouva problémy na
ostatni. Josefina zacala kreslit od nohou. JestliZe dité zacind kreslit od nohou, miZe to byt vyrazem
nekonformosti, sklonim k opozici ¢i negativismu.25 U autorky bylo znat, Ze ji kresleni trochu
rozrusilo, nebyla si jistd. Opét se tu objevil znak u rukou, které nejsou vidét nebo by byli az
nevyvinuté. S odkazem na navazovani kontakt(, které Josefinu v béZzném Zivoté uvadi do rozpaka.
Strach z kontaktu s lidmi, komunikaéni obtiZze, bezmocnost a manipulovatelnost. Podle jiz
zminéného odkazu ke kresbé. Autorka upozorfiovala, Ze ty boty jsou vlastné backory. A postava je v
[été a vesela. Barvy zvolila teplé, Zlutou a oranZovou. OranZova by se dala dle interpretace
hodnotit, Ze ma autorka problém s jidlem. Coz se v tomto pripadé potvrzuje, Josefina velmi malo ji.
Také mozné sourozenecké téma.

Stromy jsou hodné rozvétvené se slabym kmenem. Barevna verze stromu s kapanim vosku
je uplnym opakem, mohutny kmen a mala koruna stromu.

Téma ceho se bojim tak Josefina zpracovala détskou postylku a v reflexi popsala, Ze se
opravdu bdla, kdyz jeji sestricka spadla z postele.

Malovani na hudbu. Josefina pouzila barvy modrofialové. V obrazku ji vznikly napadné
pozorujici oci. Reflexe obrazku se neucastnila.

Rodinna kolaz, Josefina vystfihla oskenované fotky rodiny. Oba rodice umistila na horni pas
obrazku. Jsou v tmavych barvdach a sebe a sestficku do spodniho pdasu vice barevné. Celou kolaz
propojila velkym kfizem, ktery je pfimo uprostied celého obrazku. Josefinku v reflexi prace bavila.

Modelovani u Josefiny bylo naro¢néjsi, prace s hlinou ji pfisla namahava. Tvoii malé objekty,

které mliZou odkazovat na nizsi sebevédomi. | na proporce malych rukou.
32



Spolec¢né prace

Téma Vesmir, zde byla nejista a u prvniho spoleéného malovani si kreslila a malovala malym
Stéteckem jen kolem svého obrazku.

Téma stopy ve snéhu si vybrala zvite srnku a stopy na spole¢ném formatu komentovala, Ze
nevi kam je ma dat. Po motivacnim pfibéhu o zvifatkach zacala srni stopy propojovat i s ostatnimi.

Spolecné malovani ve dvojici. Josefina méla radost, Ze mize malovat s dévéetem, s kterym
si preje se kamaradit. Tento den totiz u druhého dévcete chybéla jeji nejvétsi kamaradka, tak
pracovala nakonec s Josefinou. Druhé dévce bylo v dominantni pozici a uddvalo raz obrazku.
Josefina si vybrala modrou a druhé dévée éervenou barvu. Castokrat obrazek stiraly hadrem. PFi
spolecné reflexi obé tikaly, Ze je prace s barvou bavila.

Ro¢ni obdobi v tomto projektu Josefina pracovala velmi kooperativné. Myslim si, Ze forma
rozdéleni na mensi skupinku, ktera méla jedno ro¢ni obdobi byla vyhovuijici. Josefina jiz vyuzila

ziskané dovednosti a s davérou tvofila bez pocitu, Ze se prace nepovede.

Projektivni test
Upozornuiji, ze projektivni Wartegglv test pouzivdm vidy za Ucelem rozhovoru nad testem. Ziskané

informace slouzi pouze jako material k predbéznym hypotézam a ucelenéjSimu nadhledu na dité.

1. v testu je to 1. obrdzek. J3, stfed. Nazev Hodiny. Potfebuje ¢as.
2. v testu je to 8. obrazek. Ja ve vztahu Ty. Rezonance na okoli. Nazev osmicka. Opakované

pohyby, smycek v uzavieném prostoru - nejdou do prostoru dal.

3. v testu je to 5. obrazek. Vyvojova energie, osobni rlist. Nazev skdla. Je tam vyvoj a pak smér
dold.
4, v testu je to 7. obrazek. Zatézujici problém, nazev Krizek. Je tam kfiz, zrcadleni se téhoz.

Opakovani. Moznost vykladu jak ty na mé tak ja na tebe.

5. v testu je to 4. obrazek Jak fesSim problém? Konfliktni situace. Nazev Krystal, ktery zafi. Je
krasny a vSem se libi.

6. v testu je to 2. obrazek. Integrace vnéjsi a vnitini. Nazev Domecek. Je dobré Ze je to
propojeny celek.

7. v testu je to 6. obrazek. Partnersky vztah, predstava o ném. Nazev Otaznik. Nevim.

8. v testu je to 3. obrazek. Pocit bezpedi, ochrana. Nazev Kopec. Vylézt na kopec. Byt vidét.

Tento test se Josefiné zpracovaval dobre, hezky asociovala nedokreslené ¢asti obrazku.
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Inspirovalo ji to. Hezky se s ni spolupracovalo. Z testu je pro mé vyrazna ¢ast jak vnima vztahy a jak

rezonuje do okoli. DUm, pocit bezpedi a vztahy.

Shrnuti

Ze zacdatku roku pristupovala Josefina ke své tvorbé pozvolna a opatrné. Ted' se
propracovala k volnéjsi a odvazinéjsim gestlim i v barevnosti. Neni nad obrazky jiz tolik nesva. Ma
sklon mé v ateliéru pomahat a i pfipravovat umélecké potreby pro ostatni. Josefina je jemné citlivé
dévce, spiSe uzaviené. Ze strachu dokaze i manipulovat ze situaci, aby z ni nevysla poskozena. A
opakovana ateliérova tvorba ji dava jistotu i pravidelnost. V kontaktech s ostatnimi détmi dokaze
pozvolna prosadit i své ndzory a navazovat pevnéjsi pouto. Nebrat si véci tak k télu, a pokusit se
objektivné situaci posoudit. Je hezké vidét Josefinu usmévavou, kdyz se ji obrazek libi a je
spokojena. Josefina ve své produkci pouzivd v postavach ¢asto zdeformované ruce s odkazem vys je
tu viditelny problém ve vztazich s urcitou manipulovatelnosti. Nejprve pouzivani fialové s modrou a
pak hnédé pfti celkovém michani barev. Barvy v metafofe emoce se smichaji, uspini a viditelna
barva napfiklad na portrétu tu je hnéda. Pocit pevné plidy pod nohama a absence otce v rodiné je
pro Josefinu hlavni téma.

PouZivdni fialové, malé déti ji uZivaji jen zfidkakdy, je pfiznakem neklidu. Casto se
vyskytuje ve spojeni s modrou a prozrazuje uzkost. Je pouZivdna hlavné v obdobich
obtizné adaptace a nékdy se vedle ni objevuje i zelend. Hnéda stejné jako tmavé
nevyrazné barvy (povaZované za psychoanalyticky za regresivni), a nékdy odrdzi
barva Spatnou rodinnou i socidlni adaptovanost ditéte a jeho riuzné konflikty. Tyto
regresivni barvy s oblibou voli uminéné déti.25

V kolektivu déti se Josefina jiz adaptovala a dokaze si v kolektivu najit své misto. Metodicka
doporuceni vice se ucit reflektovat artefakty. Reflexe se dari u individualnich tématech. Spole¢nd
témata je lepsi pro Josefinu v mensich skupinkach, nebo jen ve dvojici. Malovani akvarelem a
dohledavani konkrétnich tvart, nebo kresba voskovkou, ale pak plosné domalovani vodovou
barvou. Odkryvani a dohledavani skrytych obsah(. Pri vytvarné tvorbé verbalné podporit a dodavat
odvahu pfi praci. Také bych Josefiné nabidla jiny material napfiklad ovéi rouno zpracovat technikou
za mokra, viz. Pracovni listy. Za Ucelem se nebat experimentovat a poznavat nové materialy.
Podpofit i volnd témata, aby se Josefiné vice dafil spontanni projev. Celkova produkce je k vidéni
( viz. Obr 5). Dale budu v nasledujicim testu vyhledavat zmény, které v prabéhu artefileticky

pojatého projektu mohly nastat.
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4.3.2 Asociativni test

Jméno ditéte: Josefina

Veék: 6 let a 2mésice

skolni rok: 2015/2016

1. Datum zaznamu: 10.9.2015
2. Datum zaznamu: 4.4.2016

Asociace na slova: Co se ti vybavi nebo té napadne, kdyz feknu slovo svétlo, sila, pratelstvi?

1. Svétlo nevim (1. zaznam)

Slunce, lampa, zlato (2. zdznam)

2. Sila nevim (1. zdznam)

Medvéd, traktor, Strom (2. zaznam)

3. Pratelstvi  Evelinka- mladsi sestra, Rozarka, Kaja- nevlastni sestry (1. zaznam)

Kamardadky (2. zdznam)

Asociace na obrdzky: Co vidi$ na téchto obrazcich? S ¢im jsou a nejsou shodné? Popis je.

(ukazka 2 obrazkl tématiky k roénim obdobi, z knihy Pohradky, viz. Obr. 18 obrazova pfiloha)

Obraz 1. Jak priSel Vincek na svét.

Slunce, strom (1. zdznam)

Pavoucek Vincek,Podzim, koteny, vzadu vidim skdlu , Slunce, vlasy (2. zdznam)
Obraz 2. Vincek objevuje svou zemi

Mraky, pavucina, pani kterd se topi, mésic, zamek, trava (1. zaznam)

Meésic, hrad, mrak, kopec, trdva, Panna, Vincek (2. zaznam)

shodné pavouk Vincek

Shrnuti
Komperace 1. a 2.zdznamu

Asociace z prvniho zaznamu se podstatné zlepsila, dokdzala na vSechny tfi slova ve druhém
zaznamu asociovat ve vétSim poctu slov.

Pozorovani u obrazku se rozsitilo o barevnost a moznosti co v obrazku vidi si i domyslela, jinak
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popsala barvy, ro¢ni obdobi u jednoho obrazku. Ve druhém zdznamu vsimala si detaild. Tématické

celky hodnotila pocitové pozitivné. Slovni zasoba a vyjadfovani se zlepsilo.

44  Jimmy

Jimmyho jsem si vybrala, protoze je klidny.

Domaci zazemi

Jimmy vyrdsta v GpIné rodiné s mlad$im bratrem. Je z bilingvni rodiny. Matka je Ce$ka a
manazerka neziskové organizace. Otec je softwerovy projektant, plivodem z Anglie. U Jimmyho je

patrné dobré rodinné zazemi, které v ném zachovava stabilitu a klid.

Popis osobnosti

Jimmymu je 6 let . Je to tmavovlasy kluk se stfedni postavou. V prvnich dnech v pfipravné
tridé pUsobil, Ze si Zije ve svém svété a je mu celkem jedno co se déje kolem né&j. Nenechal se
vyvézt z rovnovahy a cilevédomé si Sel po své praci. Pfevazné plsobil flegmaticky. Ale na druhou
stranu uzavieny a nekomunikoval tolik s ostatnimi détmi. V rannim krouzku mél tendence se stranit
a pozorovat z po vzdali co se okolo néj déje s tendenci se nezapojovat do spoleé¢né konverzace ¢i

prace.

Skolni prostredi

Jimmy presel z lesni Skolky na Dvorecku, coz je jedna z pobocek organizace Jeden Strom.
Zde se da dobte pozorovat plynulé navazovani i udrzeni stejné filozofie vzdélavani, které navazuje.
V pfipravné tfidé se s takovymi détmi |épe navazuje kontakt.
Jimmy rad pracuje samostatné v pracovnich listech. Musi vSak mit jasné instrukce, potom doslova
jako pocita¢ vse dobre vyplni. Pomalu zacind Cist, psat i pocitat. V rannim krouzku mél tendence se
stranit a pozorovat z dalky co se okolo néj déje. Tendence se nezapojovat do spole¢né konverzace

¢i prace.
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4.4.1 Analyza a interpretace vytvarné produkce

V ateliéru pracuje vyborné. Rad zpracovava zadana témata a v ateliéru si na praci rychle
zvykl. Po obédé maji déti pauzu a ¢as na volnou hru. Jimmy kolikrdt omezi svou hru a jde mi
pomahat pripravovat material do ateliéru. U chlapce jsem se vice ze zacatku zaméfrila na propojeni

s kolektivem tfidy.

Jednotlivé prace

| kdyZ pUsobi Jimmy uzavienéji, tak pfi vytvarné praci se neboji pouzivat riizné jiné
materidly. V ateliéru je hodné jeho vyrobk(. Rad maluje, kresli a stavi prostorové objekty. Ty ¢asto
vystavujeme. Jsou origindlni a vyborné zpracované. Prvnim jeho tématem byla kresba obrazku
Vzpominka na prazdniny na obrazku je plaz s vodou. Postavy tu nejsou.

Stromy — Jimmyho nakresleny strom ma silny kmen, a koSatou korunu. Rad se zabyva
detaily kofen( a listll. Technika kapani vosku a domalovavani vodovkami chlapce bavila. Strom je na
obrazku citelny.

Portrét- Autor nakreslil celou postavu a za nim diim, nad sebou ma modré mraky. Portrét
na dievénou desticku zvolil barevnost cerveno-zelenou, velmi vyrazné. Tuto kombinaci barev jsem
pak dale v jeho produkci tak silné nezaznamenala.

Postava -Jimmy nakreslil prvni postavu, kde gumoval v oblasti rukou. Coz je spiSe jeho
nejistota, nebo jiz kriticky pristup ke kresbé, aby byla dokonal3d, peclivé pocital prsty. Pak mé
pozadal o dalsi papir. Zde vznikla postava kresebné vypovidajici o zru€nosti autora. Postava je k
pomeéru papiru mensi. Tady bych dohleddvala Jimmyho opatrnost a rezervovanost k okoli. A
pomalejsi navazovani kontakt( s okolim. Panacek je podle autora vesely a ma se dobre.

Malovani na hudbu Klidné nanaseni barev, barevnost neni ostra. Jimmy sv(j obraz nazval
krajina s modrym mrakem. Technika zapousténi do mokrého podkladu chlapce bavi a rad
experimentuje s barvami, nejvice uzivané jsou chladnéjsi do modrého odstinu. Velmi mé prekvapil
posledni obrazek, kdy si zvolil pestré zarivé barvy, Zluta rlZova, modra a zelend. Jeho obrazek je
velmi barevné projasnény.

Rodinna kolaz ta se chlapci netvofila dobre, nechtél do fotek stfihat. Je mozné, Ze to
zpUsobil material, ktery mél jiz ve foto- kolazi pfinesen. Nechtélo se mu jiz pékné dilo nicit.
Nakonec koldz dodélal a jednu fotku kde je on a jeho otec rozfazoval. Jako kdyz se nacitd program v

pocitaci. Nad fotografiemi je duha a slunce.
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Spolecné prace

Prace ve dvojici s akvarelem. Jimmy si vybral modrou a jeho kamarad ¢ervenou. Spoluautor
byl vice dominantni. Jimmy ale obrazek okomentoval, Ze se mu dobfe pracovalo. V mém
pozorovani by bylo dobré v této ¢innosti si to zkusit i s jinymi détmi. Kde by dostal vice prostoru na
projev. Spole¢né téma Vesmir- Jimmy toto téma velmi ocenil, zde mohl tvofit své rakety i planety
dokazal je i pojmenovat. Namaloval Vesmirné galaxie, Planetu Zemi. Kde ho zaujala Arktida. P¥i
spole¢ném tvoreni se nebal a pracoval s velkym Stétcem. V reflexi projevil radost z prace s modrou
barvou.

Stopy ve snéhu Jimmy si vybral ptdcka a velmi detailné dokazal pracovat pfi vytvareni

malych stop. Ve spolecné préci si ptacek nasel své misto a bylo mu s ostatnimi zviratky dobre.
Ro¢ni obrobi Jimmy nema problém se spolupraci, své misto si hdji a dokdZze pomoc i
ostatnim, v jeho zajmu je dokoncit spole¢nou praci. V tomto tématu si ukotvoval, ro¢ni obdobi a

meésice v roce.

Projektivni test
Upozoriuiji, Ze projektivni test pouzivam vidy za Ucelem rozhovoru nad testem. Ziskané

informace slouzi pouze jako materidl k predbéznym hypotézam a ucelenéjSimu nahledu na dité.

Wartegglv test se s Jimmym dobre zpracovéaval, mél fantazii a chut test dodélat. Popisi jednotlivé

body podle zpracovani.

1. v testu je to 1. obrazek. Mé nejvnitinéjsi J4. Tento obrazek ma nazev Autojerab. Zveda néco
vys, je soucasti této techniky, jako predni ndprava.

2. v testu je to 3. Obrazek. “"Vyvojova energie’” osobni rist, pod nazvem Schody. Jit vys,
tendence stoupat je ptizniva.

3. v testu je to 4. obrazek. “Kamen Urazu” pramen strachu, zatéZujici problém. Nazev Robot,
ktery je dobre vybaven zneskodnit nezadouci.

4, v testu je to 1. obrazek. Integrace vnéjsi i vnitini. Nazev DGm. Dobré je, Ze je obrazek
kompaktni, dobrd integrace.

5. v testu je to 7. obrazek. Partnersky vztah, prfedstava o ném. Nazev Snéhulak. Obrazek plsobi
celistvé, kompaktné. Snéhulak je moZnou interpretaci chladnéjsich vztah, ale snéhulak

vztahuje ruce, jako by touZil po kontaktu.

6. v testu je to 8. obrazek. Pocit bezpeci, ochrana. Nazev obrazku je Smajlik . Kdyz se usmivam.
7. v testu je to 5. obrazek. Jak reSim problémy. Kfizek, kfizovatka je tam vice sméru.
8. v testu je to 2. obrazek. Ja ve vztahu Ty, rezonance na okoli. Nazev posledniho obrazku je

Kolo vody, Je zde mechanismus vodni pumpy. Vodni proud a vinky jsou v uceleném

systému. V rezonanci na okoli jako funkéni stroj.
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V provedeni jsem si vSimla, Ze Jimmymu nedélalo problém doplnit obrazky. Mél pohotové
napady, velmi kompaktni a smysluplné. S obrazky se pracovalo rychle a asociativné. Z testu vychazi
za podstatné jak je v popredi Jimmy a jeho osobni pojeti, v problémovych nebo nefesenych bodech
se ukdzalo Vztah ja a Ty. Metaforou k redlnému prozivani by to odpovidalo v sebepojeti s ostatnimi

détmi jako podstatna otdzka.

Shrnuti

Jimmy v ateliéru pUlsobi svérazné. Neboji se fict o jiny materidl. Rad tvori prostorové objekty
z papiru a pouziva lepenku, kartony, ruli¢ky i Spejle.
Rad mné pomahd z pFipravou materidlu. Cekd v ateliéru a? pfijdu, aby mohl za&it pracovat. Zadana
témata vzdy pini s pochopenim, praci dokonci. Pak zUstdva v ateliéru déle a tfeba si jesté dodélava
nebo zacne i néco svého vyrdbét. Pomaha mné douklidit prostor. Spole¢na témata, déleni do
skupin nebo vybér kamarada mu nedélaji velké problémy. Ma dobré napady a pomaha i druhym s
dokoncenim. Déti si ho uz za pololeti oblibily za jeho stavitelské a umélecké dovednosti. Dokazi
Jimmyho za dobré napady pochvalit a vazit si ho. Pokrok v navazovani kontakt( a pti volné hre si jiz
oproti zacatku roku zlepsil, hraje si s kamarady a zapojuje se do déni ve tfidé. PUsobi spokojené a

vyrovnané. Barevné provedeni obrazku nejvice spada do modrych odstinu i zelenych.

Modrou pouzZivaji i déti mladsi péti let. Tyto déti se vyznacuji tim, Ze své chovdni vice
kontroluji nez déti pouzivajici Cervenou. PouZivdni modré v Sesti letech znamend, Ze
dité je dobre adaptované. Modrd nahrazuje hnédou, kdyZ uz opravdu nechce zustat
“miminkem”’.Pokud pouZivd vyhradné modrou, ukazuje to na pfiliSnou
sebekontrolu.2s

V reflektivnich dialozich je skromny, ale fekne si co potfebuje, u jednotlivych artefaktech tak
i u spolecnych. Metodické vedeni bych u Jimmyho uzpUsobila jen na témata. Rodina, aby si vice
zpracoval roli starSiho bratra. Modelovani z keramické hliny z vétSim kusem materidlu.
Propracovani hliny jako metafory hnéteni, procitovani, vcitovani. Malovani na hudbu spise
relaxacni, uvoliujici. Stdle si spontanné hrat a projevovat, povidat si. Vztah Ja a Ty uvédomovani si

druhého i celé skupiny. Celkova produkce je k vidéni v obrazové pfiloze (viz. Obr.6).
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4.4.2 Asociativni test
Jméno ditéte: Jimmy

Veék: 6 let a 2mésice

Skolni rok: 2015/1016

1. Datum zaznamu: 15.9.2015
2. Datum zaznamu: 4.4.2016

Asociace na slova: Co se ti vybavi nebo té napadne, kdyz feknu slovo svétlo, sila, pratelstvi?

1. Svétlo nenapada nic (1. zdznam)

leaser, hvézdy, Slunce (2. zdznam)
2.Sila Jako zavod (1. zdznam)

Sport, trénink (2. zdznam)

3. Pfatelstvi kamaradi (1. zaznam i 2. zaznam)

Asociace na obrazky: Co vidi$ na téchto obrazcich? S ¢im jsou a nejsou shodné? Popis je.

(ukazka 2 obrazkd tématiky k roénim obdobi, z knihy Pohradky, viz. Obr. 18 obrazova pfiloha)

Obraz 1. Jak pfisel Vincek na svét.

Pfiroda (1. zaznam)

fialovd, hnéda, ¢ervend, pavouk, Slunce, Strom (2. zdznam)
Obraz 2. Vincek objevuje svou zemi

Mésto (1. zdznam)

Mésic, Praha,voda, kopec,modra (2. zdznam)

rozdil noc a den

shodné pavouk

Shrnuti
Komperace 1. a 2. zdznamu

Asociace u dvou slov v porovnani prvniho a druhého zaznamu ma zvyseny pocet slov. U
slova pratelstvi se pocet neméni. Pozorovani obrazku se pocet slov zvysil na pét a vice. Propojovani
poznatk( v riznych tématech, které jsme artefileticky zpracovali u Jimmyho bylo znatelné. Celkova

bohatsi zasoba slov, odpovidal i v delSich vétach.
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4.5 Sebastian

Sebastiana jsem si vybrala, protoZze hned od zacatku se ve skupiné rychle adaptoval a vykazoval

znamky vysoké inteligence.

Domaci zazemi

Sebastian vyruista v Uplné rodiné. Je vidét, Ze se mu rodi¢e hodné vénuji. Ma vybornou
slovni zdsobu. Sebastian(iv dédecek pochazi z Laosu. Rodina jiZ 1éta Zije v Cechach. Matka je
povoldnim televizni dramaturg na CT 1 i na jinych TV programech. Otec ve stejné oblasti, ale
zaméreni na dabing. Sebastian ma asi o dvacet let starsi sestru.

Jde-li o jedindcka nebo o dité, které ma dva ¢i vice podstatné starsich sourozencu, situace je
naopak prakticky stejnd, tyto déti jsou zvyklé na soustredénou pozornost rodict (pripadné i starsich

sourozencl) a to se projevuje na jejich chovdni ve vrstevnické skupiné. 25

Popis osobnosti

Sebastianovi je 5 let. Je to vesely sympaticky chlapec. Mensi postavy, tmavé vlasy. Na
zacatku roku i v prabéhu pUsobil sebejisté. Rad si déld legracky a dokaze rozesmat celou tfidu.
Nékdy se mu podafi vtipky, které se museji usmérniovat. Vice prfevazuje jeho sangvinicky pfistup. Je
velmi empaticky, kdyZ nékdo potrebuje pomoc. Rad se rozdéli, nebo uvolni misto. Nékdy az

prekvapi svou reakci, kterd by odpovidala spiSe starSimu ditéti.

Skolni prostredi

Sebastian presel ze Skolky jednoho stromu do pfipravné tfidy Komunitni Skoly Jeden strom.
Velmi dobte zvladl novy kolektiv. Sebastian je velmi nadany, ma dobrou slovni zasobu. Cte, pise,
pocitd. DokdzZe vypracovat i pracovni listy na Urovni prvni tfidy. SloZitéjsi ikoly zvlddne vypracovat
sam, radd pomaha ostatnim. Predcita zadani a samostatné pracuje. V asociativnich cvi¢eni pouziva
nékdy az neimérna slova jeho véku. Napfiklad vsichni hledaji podstatné jméno a Sebastian
pridavna jména. Vidy trefné a pohotoveé reaguje i ve skupinovych pracech. Zajimavosti je, Ze

Sebastian nerad kreslil a vytvarné se nevyjadroval v predeslém predskolnim prostredi.

41



4.5.1 Analyza a interpretace vytvarné produkce

V ateliérové Cinnosti fikal, Ze to neumi. A nékdy se spiSe s ¢ernou barvou umazal a pak i obrazek.
Postupné vsak zacal podle intervence pouzivat i jiné barvy a vytvarna ¢innost ho zacala vice bavit.
Jednotliva prace- Vzpominka na prazdniny U Sebastiana byla aktudlni vzpominka, kdy Sel poprvé
do pripravné tfidy. Nakreslil auto jak jede do Skoly.

Stromy- kompozi¢né jsou si obrazky vzpominka a strom podobné v levé ¢asti je lodka a
uprostried je strom, ve vzpomince je to auto na stejném misté a na stejném misté stromy. Prava
identifikacni strana je prazdna. V horni ¢asti jsou ndpisy. Sebik a Sebik a jablorl. Strom malovany s
kombinaci s voskem je s mohutnym kmenem a koruna stromu naznacend zelenou barvou
nedosahuje vrchni ¢asti papiru. Strom je expresivné pojat, v reflexich se Sebastianovi nelibil.

Portrét- Je to autoportrét, kde Sebastian pouzil Zlutou barvu, tuto barvu Sebastian v
obrazkach nema nikde tak vyraznou, u vétsiny obrazk( spise chybi. Portrét je dobfe proveden, na
kresebné Urovni Zaka z prvni tfidy. Sebastian se svou tvorbou neni spokojeny. Podle reflexe to
neodpovidd realu, a je to “blby, pfiSerny *~* Coz by opét odpovidalo détem vstupujicim do vytvarné
krize, ale ve vy$sim véku, mladsi Skolni obdobi.

Postava- na formatu mensi a pojata spis jako karikatura s pribéhem. Coz by opét odkazovalo
spiSe ke starSim détem.

KolaZe- Rodinna kolaz patfi k nejoblibenéjsim obrazk(m, zde je Sebastian spokojen,
protoze to odpovida skutecnosti. V této praci se autor nalepil na kolaz dvakrat. V procesu prace
jsem u Sebastiana vidéla zajem, a pomohlo to k celkovému napojeni na vlastni tvorbu. Dalsi kolaz-
téma Co se mi libi. Sebastian si vybral detailnéjsi a mensi obrazky z ¢asopisu. Podle reflexe je tu
chodec, ktery stoupa nahoru. Ma Cepici podstatné vétsi nez hlavu, pfedimenzovana hlava. Na
zaddech ma velky kastrol s kukuftici, tézké zavazadlo, ale zasoby. Stoupa na horu, velmi originalné
pojatd jako modra bota, a pod tim jsou fazolové lusky. Sebastian je oznacil jako parky. Byl to jeho
vtipek, ale s konstatovanim, Ze je ma rad. Vidim tu velkou originalitu se smysluplnym konceptem
celé prace. Na Uroven prace predskolaka tato prace svym pojetim vyéniva.

Malované obrazky barvou, ale zase naznacuji typicky predskolni projev, zpracovani oblibeného
zvifete, tento motiv a schéma zvitatka se opakuje v produkci vicekrat.
Ceho se bojim- si chlapec vytvofil éerny papir a prezentoval obrazek, Ze se nejvice boji tmy.

Malovani na hudbu- pfi praci pasobil, Ze ho tvorba moc nebavi. V reflexich, ale dokazal o
obrazku hezky mluvit. Dokreslovani uz pro Sebastiana nebylo atraktivni. V posledni reflexi obrazek

oznacil za nepovedeny a otocil ho, aby nebyl vidét.

42



Skupinova prace

Malovani ve dvojici- Sebastian projevil velmi socidlni citéni. Nikdo nechtél pracovat s
jednou holcic¢kou a jediny Sebastian sdm od sebe Sel a s dévéetem pracoval. A fekl, Ze mu to nevadi
a, ze bude s holkou. Préci si uzil a spoluprace jim sla. Sebastian si vybral modrou barvu na préci,
jeho spoluzacka cervenou. Dévce co s nim spolupracovalo bylo nad$ené, Ze pak k Sebastianovi
méla blizsi kontakt i v jinych ¢innostech.

Téma Vesmir- Sebastianovi se moc do prace nechtélo. Prvni obrazek svétla, dokonéil s
prijemnou reflexi, Ze ho prace bavila. Ve skupiné na spolecny papir se citlivé zapojoval a pékné
spolupracoval. Dokazal si vSimat i ostatnich co vytvareji, plynule na né navazoval.

Stopy ve snéhu- Sebastian tuto praci odved| s smévem, protoZe technika mu vyhovovala.
Tisk razitkem. A na spolecny papir se nebdl umistit stopy a najit si svou cestu. Jeho oblibené zvite je
pes.

Roc¢ni obdobi- spoluprace u Sebastiana neni problém. Vidy zdleZi na technice jestli ji
Sebastian ovladne. V pfipravach a praci se zapousténim barev mé Sebastian prekvapil. Prace s
akvarelem a tusi ho moc bavila. Ptiprava podklad( na ro¢ni obdobi a jednotlivé mésice ho zaujala.

Lidé jsou ruzni- Sebastian pti rozdélovani do skupin, si vybral praci na Eskymakovi. Potom se
prohodil s jednim dévcéetem co si moc pralo byt v jeho skupiné. Sebastian velmi empaticky nabidl,
Ze mu nevadi byt s druhou skupinou, kde kreslily Japonku. Sebastian je nekonfliktni a dokaze velmi
dobre vycitit, kdy je dobré zasahnout a zvolit rozumnéjsi strategii. Aby vSe probéhlo v klidu a

smysluplné. Déti ho za tuto vlastnost velmi obdivuiji.

Projektivni test

Upozornuiji, Ze projektivni Wartegguv test pouzivam vidy za ucelem rozhovoru nad testem.
Ziskané informace slouzi pouze jako materidl k predbéznym hypotézam a ucelenéjSimu nahledu na
dité. Test je neuplny jen po treti obrazek. Chlapec nechtél v testu pokracovat, nerad o sobé
prozrazuje a tento test mu nevyhovoval. A beru tedy v potaz jen postoj k praci jako interpretacni

informaci a také vék ditéte, kdy je test doporucovan az od 6 roku ditéte.

Shrnuti

Sebastian v ateliéru ze zacatku pfichazel s vétou to neumim, to mé nebavi. Pestrost technik
Sebastianovi pomohla v pfistupu a spontannimu projevu. V obrazech od zacatku roku vidim velky
pokrok. V interpretacich pozoruji zdvojeny motiv. Opakovani téhozZ v nékolika obrazcich. Stromy,
zvifata, osoby. V rodinné kolazi se autor sam dal dvakrat i v kolazi na téma co se mi libi jsou dvé

osoby. V roviné prani tu zde vyhledavam poukazani na vztah ke kamaradovi, vztah sam k sobé.
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Touha po sourozenci v jeho vékové kategorii. Sebastian s celkovym kresebnym projevem dle
informaci ze Skolky mél od zacatku problém. Nerad kreslil. V odborné literature i s odkazy vyse je v
predskolnim véku kresba a vytvarny projev bran za spontanni a pfirozeny. U Sebastiana bych se
priklanéla k hypotéze, Ze za negaci k vytvarnému projevu se skryva pocit abych neselhal. Vidi svou
kresbu nedokonalou, a hodnoti ji tedy negativné. Sebastian ve své produkci pouzivda modrou barvu
a ¢ernou. Podle odkazl vyse je tu u modré pozitivné v tomto véku hodnocena mira adaptace.
Sebastian pouziva ¢ernou, kterou Ize interpretovat jako odpor. V jeho ptipadé bych se vice
pfiklonila k hodnocenti, Ze barva zastupuje i vnitini rozmanitost. Cernd se vyskytuje v jakémkoli véku
a prozrazuje urcitou miru uzkosti. Nékdy svédci o bohatém vnitinim svété. 25

V ateliérové tvorbé vidim velké pokroky u Sebastiana v pfistupu ke své tvorbé. Myslim si, Ze
i m{j zajem o vytvarné vyjadrovani Sebastianovi pomohl. Metodicka doporuceni v technice kolaze
bych u Sebastiana pokracovala. Zapousténi barev, tusi do mokrého jako podporu na spontanni
projev. Barvy se néjak promichaji a je dobré to sledovat, hledat vazby. Reflexi u Sebastiana sledovat
zdjem a zvySovat dlleZitost ve vytvarném tvoreni jako jeden ze zpUsobU sebe vyjadfovani. Ve
spolecné praci bych se zaméfila na sledovani vrstevnik(. V obrazové pfiloze je mozné vidét
celkovou produkci (viz. Obr.7).

V nasledujici ¢astije jednoduchy test.

4.5.2 Asociativni test

Jméno ditéte: Sebastian

Vék: 5 let a 11 mésicl

Skolni rok: 2015/1016

1. Datum zaznamu: 15.9.2015
2. Datum zaznamu: 10.4.2016

Asociace na slova: Co se ti vybavi nebo té napadne, kdyz feknu slovo svétlo, sila, pratelstvi?

1. Svétlo Slunicko, lampicka, zlutd (1.zdznam)

Svételny, Slunce, lampa, mésic, hvézdy (2.zdznam)

2.Sila pést (1. zdznam)

sportovci, svalovci, sila spravedlnosti (2. zdznam)
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3. Pratelstvi  Nic, Verca (TY), tfeba bych se s tebou mohl kamaradit (1. zaznam)
Nékoho ma rad nebo se miluje. Sestra se zamilovala a do ni se zamiloval jeji ptitel.
Kamaradi (2. zaznam)

Asociace na obrazky: Co vidis na téchto obrazcich? S ¢im jsou a nejsou shodné? Popis je.

(ukdzka 2 obrazkd tématiky k ro¢nim obdobi, z knihy Pohradky, viz. Obr 7).

Obraz 1. Jak prisel Vincek na svét.

duhové barvy, strom,slunce, pavouk (1. zdznam)

duhové barvy, pavouk, Slunce, Vila, ktera ho pfinesla (2. zaznam)
Obraz 2. Vincek objevuje svou zemi

modré barvy, kralovstvi, mésic, pavouk (1. zdznam)

mofska vila, voda, vitr, hrad, je tam vice modré barvy (2. zdznam)

rozdil: kralovstvi, mésic, slunce ,strom

shodné: vincek pavouk je tam u obou

Shrnuti
Komperace 1. a 2. zdznamu

U asociaénich otdzek se jeho pocet vSech slov zvysil. U Sebastiana zohledruji i kvalitu
zvolenych slov a hlavné ve 2. zdznamu mluvil souvisle ve vétach a jeho asociace hlavné ve slové
pratelstvi je na Urovni starSiho ditéte, které se vyrazné odliSuje od vrstevnik( ve tfidé. Je zde vidét i

velké srovnani se svou starsi sestrou. Pfi pozorovani obrazku se opét slova navysila .

4.6  Shrnuti vyzkumné metody

Zpracovani dat

Studie forma zpracovani jednotlivého pfipadu. Pro studijné-pracovni ucely. Hlubsi pohled na
pripad se osvédcil v porovnani s obrazovou produkci se zakladni témata shoduji i v interpretacich.
Prezentace koleglim pomobhla v lepSim porozumeéni jednotlivcl a jejich pristupu k préci a projevia ve
skupiné. Test pro predskolni déti Komunitni Skoly Jeden strom slouzil ke sledovani a dohledavani
zmén v oblastech vyjadfovani, pozorovacich, zobrazovacich . Kde jsem mohla dohledavat pisemné
zaznamy. Ateliérova tvorba pomohla ve schopnostech a sebevyjadreni. Fixace ateliérové tvorby

probéhla fotodokumentaci a video zaznamy. MoZno vidét v obrazové priloze této prace. Zvukové a
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fotografické zaznamy byli potizeny na osobni mobilni telefon.

Vystupy a reflexe vytvarné artefiletické Cinnosti byli povedeny nékolikrat v prfitomnosti,
feditelky a hlavni pedagozky Skoly. Tim jsem docilila ¢astecné objektivizace a urcité validizace v
prepisu a zavérecné interpretaci. Odstup i 14 dni od pofizeného video-zdznamu a vice poslech( a
sledovani fotodokumentace a jednotlivych artefaktl pomohlo k lepsi kontrole a pfepisu.
Analyza a interpretace dat

Snazila jsem se odhalit rlizna pozadi k reflexim jiz vytvorenych dél. Proces interpretace dle
zkuSenosti z Ateliéru Arteterapie, forma analyzy projektivni arteterapie. Vychazim z praxe, kde se
zabyvam celkovou produkci a reflexemi i individualnimi i skupinovymi s dodatkem projektivniho
testu a testu k porovndni zmén. Supervize a konzultace s vedoucim bakaldrské prace Doc. PeadDr.
Jan Slavik, Csc.

Riziko malé zkoumané skupiny na jednom misté a subjektivni posuzovani, které se neda pfimo

zobecnit.

Shrnuti a vysledky

Témata jsem vybirala celostné k vypracovanému projektu Ja a Svét. Témata vzdélavaci, i
kterd patti do osobniho Zivota jednotlivych déti. Individudlni i skupinové, vidy ve Skolnim prostredi.
Vybér 4 rozdilnych déti do pripadové studie. Pozorovani zmén a vytvarného posunu a vyvoji
vyjadrovacich, pozorovacich a zobrazovacich schopnosti. Hledani rozdilGl mezi détmi i shod, které
dokladam predevsim vytvarnou produkci a interpretaci z ateliérové tvorby a testy. Etické zasady
spadali do etického kodexu arteterapeuta.

U Davida se velmi v chovani i ve vytvarné produkci projevil rozchod rodi¢d. Bojovna témata,
zaznamenat zmény ve volné i tématické tvorbé, kdy se tento vliv vytracel. David ma produkci
barevné zajimavou, pouzivajici ploSného provedeni. Celkovy zajimavy expresivni vyraz s doplnky
detaill. V reflexich se pro spoluzaky stava srozumitelnéjsi a inspirativni.

U Josefiny se promitla rodinna situace, kdy otec od nich odesel. VétSinou nechtéla reflexe
atefakt( provadét, nechtéla se poohliZet co se stalo a jak to na ni plsobilo. V tomto sméru se
pristup k reflexim zménil. Je schopna reflexe u individudIni Urovni. Ve skupiné se zacala vice
projevovat. Vytvarny projev v kresbé a detailech se vice ukotvil. Tolik se prace neboji. Rozvoj
osobnosti je zfetelny a to nejvice v oblasti sebevédomi. Skupinové prace ji zacaly oslovovat a
hodnoti je za pfiznivé. Ve skupiné déti je vice adaptovana a navazuje trvalejsi vztahy.

Jimmy je velmi tvlrci od zacatku, v jeho pokroku je znatelny komunikacni skok. Slovni

zasoba a vyjadrovani. Dokaze se Iépe napojit na skupinu. A je vice otevreny spole¢né praci, déti
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svou kreativitou motivuje.

Sebastian v ateliéru nechtél vytvarné tvorit. Negativni pristup je podle shrnuti mozno
oznacit, Ze nemél asi tolik srovnani s vrstevniky. A je mozné, Ze Sebastiana od kresleni nékdo tfeba
nevédomé odradil a nebo touto formou projevoval urcity odpor. Velky posun v ateliéru, vytvarna

prace ho zaujala. Pfedevsim technika koldZe. V této oblasti si své produkce zacina vice vazit a

nehodnoti se natolik negativné. Shrnuti je v tabulce Tab.2

David Josefina Jimmy Sebastian
2
— = srozumitelnéjsi pro Vice sdili a chce pouziva vice souvislé | plynule hovofi dobra
= , . v Ty
o S | okoli komunikovat véty slovni zasoba
o o
>
& | o
= S — i -
> E Zvysena slovni zasoba a plynulejsi dialog
(%]
e . . . , zfeteln&ji pozoruje . .
= | pozoruje detaily a vnima atmosféru v ) dobie odpozorovava
= 5] 5 barvy v celém )
2 © S | barvy v obraze obraze téma v obraze
2 3 o obraze
o ful
2 8|
O . TR s ;o
n o 3 Rozvoj v citlivéjsSim vnimani barev a kompaktnost v obraze
=
(%]
2
— = zména témat je vice | odvaha pouzit syté zdokonalovani de- vice spontanni a ne-
U . . Vé .] O s ’ g . i
o S | flexibilni barvy tail( a proporci ni tak sebekriticky
@] [a'4
N
E \GJ
-8 c
N B Pouzivani vice barevnych ton(, rozmanitéjsi vytvarna produkce
e
(%]

Tab. 2: Vyhodnoceni schopnosti

Atmosféra v ateliéru, pocit bezpeci a pfijeti. Tedy uz samo misto pUlsobi pozitivné. Déti
prijdou do ateliéru a tvofi a nefesi pripadny nelspéch. Vytvarna tvorba déti vyjadiuje jejich emoce,
zazitky, prani, pocity, sny a myslenky. Artefileticka prace ma pozitivni vliv na rozvoj celé osobnosti
ditéte i skupiny. Podpora fantazie a tvofivosti déti. Celkové zobrazovani déti dostalo vyzralejsi
podobu. Samozirejmé pfrihlizim i na pfirozeny vyvoj déti. Slovni vyjadfovani, slovni zasoba a
asociovani se podstatné zlepsilo i u déti s Ffe¢ovym opozdénim i u bilingvnich déti.

Které je také mozno nahlédnout ve srovnani v testu. A také v reflektivnich dialozich, kdy déti citi
dllezitost svou praci reflektovat a prezentovat. Vyvoj pozorovani déti je na vyssi Urovni, také k
nahlédnuti ve vysledcich testu. Déti jsou cilené schopné vétsi koncentrace a hledani shod a rozdil(i
v obrazku. Ve skupinovych artefektech dohledavaji rozdilnosti i shody prace. Korektivni zkusenosti

mohou nahliZet a rozvinout moznosti sebevyjadreni. ZvySena barevna vnimavost a celkovy rozvoj
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vytvarnych a zobrazovacich dovednosti. Domnivam se Ze popisovand zkusenost ukazuje, jak dalece
je ¢lovéku vlastni vytvarna tvorivost a vytvarny typ komunikace, natolik se vlastni kresleni,
malovadni ¢i modelovdni miZe posléze stdt integrativnim momentem. 26 ZlepsSeni psychické i
motorické dovednosti. Reflexe celkové prospéli ke kultivaci projevu a moznosti byt srozumitelnéjsi
sam sobé i pro okoli a zaZit si korektivni zkuSenost ve skupiné skrze vytvarné vyjadfovani.

Z toho znamena, Ze odpovéd na vyzkumnou otazku zahrnuje Ze Atefileticka prace pozitivné
ovliviiuje jednotlivé zaky k nenasilnému vzdélavani, k sebepozndvani i pti kontaktu s ostatnimi.
Podpora osobnostnich a socidlnich kompetenci. Diky reflexi se u déti potvrzuje rozvoj sledovanych
schopnosti. Pfi vybéru jednotlivych témat a technik jsem se zamérovala na rozvijeni oslabenych
dispozic déti. Aby byli schopné adekvatné zvladnout klima predskolni tFidy tak i plynuly pfestup do
Skolniho prostredi. Soubor aktivit mGze slouzit i jako metodicka podpora pro pedagogy
predskolnich zafizeni. Arteterapeuticka ¢ast podporuje vhled a mozZnost interpretace vytvarné
tvorby pro lepsi prehled vyhodnocovani. Aby uditel, ktery se pohybuje u vytvarného projevu déti,
dokazal naucit své Zaky obraznd vyjadfovani a hledani metafor pro jejich vlastni prozivani.

Celkova podpora osobnosti je zde patrna v radostné spontanni tvorbé déti a jejim
porozuméni. MozZnost vytvofit autentické a nové artefakty. Svobodné vyjadrovat své nazory s

plynulym a kultivovanym dialogem.

5. Zavér

Déti jsou v predskolnim obdobi velmi tvirci a radi se vytvarnou formou vyjadfuji. Nahlédnout do
skrytych détskych témat a vytvarné komunikovat v predskolnim véku povazuji za velmi pfinosné a
podstatné. Pro pedagoga je dobré umét tuto rec Cist. Zejména v oblastech projevovani emoci,
hledani komunikacnich strategii skrze reflexe artefaktll. Déti se maji naucit porozumét reci
umélecké obraznosti a vyuZivat ji, to znamend umét utvdret svij svét, naplfiovat svij ¢as a
kultivovat vlastni proZivani i chovdni za pomoci umélecké tvorby a uméleckych metafor.27 Hledani a
studie umélecké vyrazové slozky v jejich vlastnim prozivani. Tuto expresivni formu vyuzivam k
porozumeéni détskych projev( v procesu vzdélavani. Je to zdroj inspirace a rozvoj s kultivaci détské
imaginace. Pouzivam pUsobeni obor( artefiletiky i arteterapie jako podpurnych arte-pfistupl v
oblasti predskolniho vzdélavani. Sleduji u déti predevsim zplsob komunikace, sdélovani i ziskavani
informaci v prabéhu tvorby a jeji nasledné reflexe. Vytvarné vyjadrovani a jeji reflexe je zde i
zdrojem korektivnich zkuSenosti v celkové dynamice celé tfidy. Formu vice-pfipadové studie zak{

sleduji posun a dovednosti déti. Kde se potvrzuje zesileni v Zakovych kompetencich skrze zvoleny
48



artefileticky roc¢ni projekt.

Pfi odpovédi na otazku: ,V ¢em muze artefileticka prace zkvalitnit predskolni
vyuku?“ Dochazim k zavéram, kdy déti ve svém prirozeném vyvoji béhem artefileticky zamérenych
hodinach maji moznost se expresivné vyjadrovat a reflektovat a tim intenzivnéji nahlizet na sebe i
ostatni ve skupiné. V tomto ohledu artefiletika sméruje k rozvoji socidlni a emocni inteligence a k
etické kultivaci Zak(.27 Touto formou se také zabyvam pozitivni prevenci v klimatu ttidy. K nenasilné

integraci vSech déti. Ve skolnim vzdélavacim programu podporuji tematické vzdélavani déti.

Didaktické poznatky tedy uvddime se dvéma hlavnimi cili:

1. podporit metodickou pripravu a vedeni konkrétnich hodin

2. upevnit profesiondIni vhled, umoZnit lépe hledat souvislosti a zamérit se na
podstatné strdanky pedagogické prdce, které je tfeba promyslet a kolegidlné o nich
diskutovat.27

V arteteraputickém pfistupu obrazovy materidl je zde nedilnou soucdsti a slouzi k
porozumeéni prave détského sdélovani. Je tedy komunikacnim prostfedkem mezi ucitelem, Zakem a
rodici. Interpretace slouzi k vyzkumné metodé hodnotici vystupy jednotlivych déti v predskolni
tridé. Interpretacni hypotézy pomohly zvolit dalSi metodické vedeni. Dosazeni vytvarného posunu
jako metafory osobnostniho posunu u jednotlivych zaka, kde dojde k akceptaci a integraci.
Preventivné hrou a vztahovanim se k vlastnimu artefaktu a reflexi dochazi k abreakci k novému
odZziti témat funkénich pro pfitomnost. Je to pfilezitost nabidnout détem svobodnéjsi nahled na
sebe a svét kolem sebe skrze vytvarné vyjadrovani. Tato symbolickd funkce je viastné ze vseho
realizovat, také je propojena s rozvojem jazyka a hry. 28 Vznika misto v ateliéru, kde se déti citi
bezpecné a nefesi pfipadny neuspéch.

Flexibilita v imaginaci znamend i flexibilitu v mysleni a jedndni.29 Mym zdjmem je skrze
tvorbu a jeji reflexi vychovavat déti vyrovnané, autentické a pruzné ke zménam. Podle vyhodnoceni
vysledk( béhem artefiletické prace dochazim k potvrzeni zavéru, Zze vhodné zvolené arte-pristupy k
détem rozvijeji tvotivost, vztah k sobé a druhym. Vznika nenasilna forma uceni. Adaptace déti ve
tfidé se pozitivné podpofi i v podobé inkluze. Vznika kvalitativni skok do dalsiho obdobi, coz v

tomto pripadé predznamenava klidny nastup do Skoly.
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Resumé

Bakalarskda prace rozebird otazku ,V ¢em mize artefiletickd prace zkvalitnit predskolni vzdélavani?“
Prvni ¢ast prace je zamérena na vymezeni pojmu artefiletika a arteterapie. Hlavni text predstavuje
a charakterizuje celorocni artefileticky projekt pro predskolni déti. Volbou vice-pfipadové studie 4
zak( je dokazovana zména ve schopnostech déti skrze formu jednoduchého testu a interpretce
jejich vytvarné produkce. Ve vysledcich dokazuje zesileni v Zdkovych kompetencich skrze zvoleny
artefileticky ro¢ni projekt. U déti se zlepSuji pozorovaci, zobrazovaci i vyjadiovaci schopnosti.

ZvySovani socializace ve ttidé je timto podporena i prevence prekonceptu patologie u zaku.

Summary

This bachelor paper is dealing with the research question “In what can arte-philetic work improve
pre-school education?” In the first part the terms arte-philetic and art-therapy are introduced. The
main text subsequently describes a seasons of the year arte-philetic project with pre-school
children. From these 4 children were chosen for a causal study proving changes in their abilities on
the basis of an easy test as well as the interpretation of their art production. The conclusion
thereupon provides as an answer to the research questions, that the arte-philetic approach in pre-
school education improves the children’s competences vis-a-vis observing, expressing as well as
the skills on the whole art production. Here also improvements on the social realm play an

important role, which is accompanied from an enhanced pathological prevention.
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7. Obrazova priloha

Obr. 4 David Obr. 5 Josefina

Obr. 6 Jimmy Obr. 7 Sebastian
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Pracovni listy

Stopy zvifat ve snéhu

spole¢na prace
pomlUcky: modra akrylova barva, brambora na razitko,fezak, stétec, zviratka vystrizena z casopis,

tuzka, papir

1. Motivace
Détem povim o zadaném tématu. Kazdé dité si vybere stopu zviratka, které budu mit

pfipravené na karti¢kach. O daném zvireti si povime jak vypad3, co ji a kde se nachazi.

2. Tvorba

Déti si podle vybranych stop vytvofi vlastni razitko z brambory s vyfiznutim pomazu. Samotny tisk

stopy zvitatka pak déti budou tisknout temperovou nebo akrylovou barvou(tmavé odstiny) na

spolecny bily papir. Na konec vzniknou rGzné cesticky stop. A zvitatka z casopisli dolepime tam, kde

chtéji bydlet. Déti si zvifatko nakresli, nebo vystfihnou z ¢asopist a na spolecny papir nalepi.

3. Reflexe:

Spolecné si popovidame o zvifatkach, kam Sli a koho potkali. Jak se jim na cesté snéhem dafilo.

Spoluprace na spole¢ném dile, rozvoj socializace. Pozndvani lesnich zvirat a jejich stop.

Video-zdznam reflexe je k vidéni v obrazové pfiloze

Obr. 8 Stopy ve snéhu Obr. 9 Stopy ve snéhu
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Vinény obraz
individualni prace

pomucky: ovCi rouno (bilé i barevné), miska, tuhé mydlo, rohoze, filcovaci jehla

1. Motivacni kruh.

Popoviddm o celém procesu zpracovani ovciho rouna. Od ovecky ke svetru. Prohlédneme si
vinu a hlavné osahdme, jak je po vyprani a vyesani jemna.
2. Tvorba:

Pfipravime vinu do formatu A4. Mydlo ddme do misky s vodou. Mydlovou vodou pokapeme
pfipravenou vinu. Pfiddme dle potifeby barevné odstiny viny a namydlenyma rukama hladime
povrch obrazu. Plstime do doby, kdy se jednotlivé vrstvy viny dostatecné propoji. K zpevnéni
pouzijeme bambusovou podlozku, do které vinu zato¢ime a poradné silou uvalime. V barevnych
skvrnéach, které nahodile vznikly hleddme mozné tvary. Lze pouzit i filcovaci jehlu a zkonkretizovat
nalezené tvary, postavy, krajiny( malba suchou jehlou). Je moZné tuto techniku také vyuzit ke
spoleé¢nému obrazu.

S vinou je mozné i modelovat 3D. Zde jsou podminkou jiz nabité zkuSenosti s praci s

vinénym materidlem.

3. Reflexe : Jak se ndam tvofrilo? Co na obrazku vzniklo?

Obr. 10 Prace s vinou Obr. 11 Prace s vinou

Pohadkové modelovani
individualni prace

pomucky: keramicka hlina, misky s vodou
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1. Motivace

Détem budu v krouzku vypravét pribéh (pohadku). Déti si jednotlivé vyberou ¢ast pohadky,
kterou budou chtit ztvarnit.
2. Tvorba

zpracovani keramické hliny- do koule. Koule si navzajem prohlédneme a proputjc¢ime.
Zjistime jaké jsou ostatnich. Pak si ze svoji koule déti postupné vymodeluji napf. postavu, to co je z
pohadky nejvice zaujalo.

3. Reflexe

popoviddme o tom jak se nam tvofilo a co vzniklo.

Obr. 12 Modelovani z hliny Obr. 13 Modelovani z hliny

Ptacci kolem nas
spole¢na i individualni prace

pomlcky: karton, akrylové barvy, sldma na hnizda

Toto sezeni bude rozdéleno na dvé ¢asti, nejprve ptacci a pak jim vytvorime strom, kde

budou spolecné bydlet. Tvorba hnizd.

1. Motivacni krouzek
Popovidame si jaké ptacky zndme, koukneme se spolecné do knihy a pustime si CD se zvuky
ptakd.
2. Tvorba
Dité si vybere ptacka, toho si nakresli v obryse na karton, vystfihne a namaluje akrylovou

barvou. V dalsi hodiné jim vytvorime spolecny strom, kde mizou v hnizdé bydlet.
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3. Reflexe

Proc¢ zrovna jsme si vybrali tento druh ptacka? V ¢em je jiny od druhého, nebo co maji
spolec¢ného? Prohlédneme si hotové ptacky v krouzku. Jak se ndm pracovalo? Jde o rozsifeni
povédomi o ptactvu v nasem okoli. Umét odpozorovat barvy a tvary. Jak pracuji na stejném tématu

ostatni?

Jarni kvéty

Individualni prace
pomlcky: akvarelovy papir, akvarelové barvy, Stétce
1. Motivace

v krouzku si povime o kli¢eni kvétin. Co vse k tomu kyti¢ky potfebuji?
2. Tvorba

Ptipravime namoceny papir, do kterého budeme pridavat barvy. Modra barva nahoru a
hnéda dolu. Zlutou barvou si zaéneme seminko a propojime aZ do modrého pole, kde vznikne
zeleny stonek. Pak si déti zvoli svou barvu na kvét.
3. Reflexe

Jak se ndm tvorilo? Jak to, Zze ndam vznikla zelend? Jak kli¢i seminko, nebo jarni cibulka?
Akvarel do mokrého se hodi pro praci s barvou, aby se rozpijela a déti mohly volné barvy

propojovat bez kontur. Barevné michani je dobré pro nauku jek barvy vznikaji. Hra s barvou nese

uvolnéni emoci. Pozndvaci rozsah je v pojmenovavani jarnich druh( kvéteny a nauka o systému

Obr. 14 Jarni kvéty Obr. 15 Jarni kvéty
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Podmofrsky svét

Spolecna prace
pomlcky: akrylové barvy, stétce, houbicky, lepidlo, pisek, velké misky s vodou
1. Motivace

v krouzku si prohlédneme knihy s podmofrskou tématikou, budeme si povidat o
podmorském svété.
2. Prace:

déti si vyberou zvitatko, které potom formou Sablony pfenesou na papir. V dalSim postupu
prace bude zndzornéni lidské postavy pod hladinou, déti si lehnou na papir a obkresli se navzajem.
Poté budeme nandset vodovou barvu pomoci Stétce, houbicky na plochu papiru, také pomoci
lepidla budeme tvofit plaz s piskem.

3. Reflexe:

Jaky je ten nas podmorsky svét? Libi se ndm v ném, v ¢em je specidlni? Co se nam tam
nelibi? A jak se ndm dohromady spolupracovalo? Socidlni rozmér- sledovani moznosti
spolupracovat na spolec¢ném dile, kde ma kazdy své misto a moznost se vyjadfit s presahem a
ohledem na celou skupinu. Osvojeni si dovednosti v praci s ploSnou barvou. Dovednosti déti jsou
jiz na jiné urovni nez byly na za¢atku roku.

Toto téma uzavira vytvarny artefileticky cyklus . Je moZzné sledovat urcitou korespondenci s prvnim

tématem Vesmiru. Déti se jiz neboji pouZzit barvy najit své misto, je mozné, Ze se objekty budou jiz

prekryvat.

Obr. 16 Podmorsky svét Obr. 17 Podmofsky svét
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Obr. 18 Asociativni test (Kratka, P., S. : Pohradky. EImavia, 2015.str.1,2.)

Obr. 19 Souhlas
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