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Abstrakt

Bakaldrska prace obsahuje ndvrhy &innosti pro vyuku pfirodovédné gramotnosti se
zamérenim na poznavani rostlin. Navrhy cinnosti jsou zpracovany formou literarni
reSerSe tak, aby byly vhodné pro vékové homogenni tfidy v matefské Skole
a poskytovaly vhodné podnéty kziskdvani klicovych kompetenci s ohledem na
dovednosti, moznosti a individudlni potfeby jednotlivc. Cilem bakalarské prace je
vyuziti a ovéreni plynulého, ndzorného a prozitkového uceni v pfirodé. Poznatky
ziskané pozorovanim rostlin v pfirodé prohloubit a rozsifit zajimavymi metodami
¢innosti jako jsou vytvarna zpracovani nebo dramaticka ztvarnéni daného tématu ve
tridé. Ke konkrétnim tématlim vyuky jsou zpracovany a doloZeny v pfiloze pracovni

listy, nebo navrhy vytvarnych cinnosti.

Klicova slova: prirodovédna gramotnost, klicové kompetence, plynulé, nazorné

a proZitkové uceni
Abstract

The bachelor’s thesis contains the proposals of activities for learning of natural science
literacy with focusing on cognition of plants. The proposals of activities are compiled
through a literature review so that they are suitable for the age homogeneous classes
in kindergarten and they provide appropriate incentives for acquiring key
competences with regard to skills, capabilities and personal needs of individuals. The
goal of the bachelor’s thesis is using and verification of continuous, object and
experiential learning in the nature. The pieces of knowledge obtained by observing the
plants in nature intensify and extend by interesting methods of activities such as
a creative elaboration or a dramatic interpretation of the subject in a classroom. The
particular topic of teaching are complied and documented by worksheets or

suggestions of creative activities, which are given in Annex.

Keywords: natural science literacy, key competencies, continuous, object and

experiential learning
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,Vsechny knihy zeZloutnou, ale kniha pfirody ma kazdy rok nové, nadherné vydani.”

Hans Christian Andersen



uvob
V dnedni dobé se détem nabizi poznavat svét z médii prostfednictvim televiznich
dokument(l, dokonalych fotografii na internetu, zajimavych knih a encyklopedii. Malo
déti ma vSak moznost s rodici jet na vylet do prirody. Probéhnout se po louce, lehnout
si do trdvy, pozorovat brouky a motyly. Navstivit les, nasbirat si lesni plody. Nebo si jen
tak pro radost hrat s ptfirodnim materidlem, ktery doma nemaji a ktery v obchodé
nekoupime. Déti se tedy uci o prirodé zprostredkované, pouze virtudlné, aniz by
opustily pohodli domova. Bydleni ve vétSich méstech jako by nas vzdalovalo od
kontaktu s pfirodou. Déti travi vice c¢asu vzajmovych krouzcich a méné casu
v otevieném prostoru venku na cerstvém vzduchu. Mésta poskytuji zelené prostory,
jako détska hristé, sady a parky, ktera jsou vybavena nejmodernéjsimi pralezkami
a houpackami, ale tyto télesné aktivity nerozviji vnimani, pozorovani a poznani pfirody
kolem nas. Rodice se také z rdznych bezpecnostnich divodl boji déti nechavat
v téchto prostorach si hrat a radéji détem nabizeji jind alternativni feseni traveni
volného casu v zabavnych zafizenich, kinech, aquaparcich a podobnych formach
zazitkové zabavy. Tyto aktivity, pokud nejsou stfidany s aktivitami vyletl do ptirody, uci

déti konzumnimu zpUsobu Zivota.

Pobyt v pfirodé je pro dité dullezZity. Prispiva k celkovému vsestrannému zdravému
rozvoji ditéte. Je prokdzano, Ze déti, které maji staly kontakt s pfirodou, jsou psychicky
vyrovnanéjsi, l1épe ovladaji své emoce, nemaji problémy s chovdnim a lépe navozuji
pratelstvi a spolupraci v kolektivu. Pobytem v pfirodé se uci praktickym dovednostem
feSeni problém(. UCi se, jak se v pfirodé chovat, jak se do pfirody obléknout, jak se
vyvarovat nebezpecnych situaci, nebo jak je fesit, kdyZz nastanou. Zpocatku mohou
nékteré déti projevovat strach, ktery je pfirozenou reakci na nezndmé podnéty
a situace. Spravnym citlivym pfistupem a vedenim vyuky dospélymi je brzy strach
vystfidan zajmem o poznani a badani. KdyZ se prestanou bat neznamych zvukd, stin(
a prekazek, napfiklad v podobé spadlého stromu leZiciho pres potok, ktery musi pouZit
k jeho prechodu, potom se budou na pobyt v pfirodé tésit. Budou stastné a budou mit

chut zaZivat dobrodruZstvi se svymi kamarady.



Dllezité je polozeni otazky, jak v détech probudit zajem a touhu k pozorovani
a objevovani? Pouze prochazka krajinou dité nijak nemotivuje, nepovzbuzuje v touze
vSimat si ménicich se jevl a barev pfirody, rostoucich rostlin a stromid, ménici se
kvétenstvi v plody. Déti mohou projit ptirodou bez povSimnuti téchto krds, nebo je
mulzZeme na tyto nezapomenutelné okamziky upozornit a udit je prochazet pfirodou
s cilem naucit se vnimat jeji drobné krasy. A pravé prirodovédna gramotnost vedena
pedagogem formou zdbavnych her a prozitkového uceni nabizi Siroké moznosti, jak
s détmi pracovat. Ukolem pedagoga je nabizet détem pfijemné prostfedi, atmosféru
a Cinnosti, z kterych si déti budou uklddat nové poznatky a dale na tyto Zivotni
zkuSenosti v budoucnu navazovat. Pfirodovédnou gramotnosti rozvijime celkovou
vSestrannou osobnost déti. Zajimavé vyukové projekty rozviji u déti fantazii, smyslové

vnimani, komunikaci, spolupraci v kolektivu, zajem o uceni i fyzickou kondici.

Predskolni vzdélavani je zpracované v RVP PV. Dilci vzdélavaci cile jsou zde rozdélené
do péti oblasti: biologické, psychologické, interpersonalni, socidlné-kulturni,

environmentalni.

,Zdkladnim cilem environmentdlni vychovy v predskolnim véku je podnitit v détech
touhu pozndvat okolni svét a rozvijet ji v hluboky a trvaly vztah k prirodé, ktery se
pozdéji pfeméni v dovednost poznat v Zivotnim prostiedi dysfunkce a (jesté pozdéji)

v chut pfirodu aktivné chranit.” (Jancarikova, 2010, s. 12).

Pfedskolni vyuka mad nabizet podnétné prostredi k vSestrannému rozvoji ditéte.
A pravé pobyt v pfirodé ndm nabizi prostor, kde déti mohou rozvijet vSechny své
smysly, rozvijet a upeviovat svou psychickou i fyzickou zdatnost. Celé Usili by mélo
vyustit k pochopeni zakonitosti pfirody a k ldsce poznavani ptirody. Jediné ¢lovék, ktery
pfirodu znd a ma ji rad, ji mGze chranit. Vmé bakalarské praci se budu zabyvat

formami a metodami vyuky pfirodovédné gramotnosti.

V teoretické ¢dasti popisi vhodné metody a programy vyuky pro predskolni vzdélavani.
Vyuka v predskolnim véku je specificka s ohledem na vék, schopnosti a znalosti déti.
Vyuka musi byt pro déti zajimava a méla by pfirozené splynout s potfebami osvojovani
novych poznatkd. Ukolem pedagoga je nabizet programy, které zdbavnou formou za
pomoci her podnécuji u déti poznavani pfirody a touhu prirodu chranit. Stejné dulezity

je kontakt s rodici ¢i rodinou a podpora spoleénych programi. Rodi¢ ma moznost



proZivat spolecné zazitky s ditétem, na které pak muze navazat v rodinném prostredi.
V nékterych pripadech se podafi ukdzat rodicm cestu spoleénych zajimavych
rodinnych vyletl, finanéné nendrocnych a pro déti vyznamnych. Vyuka ve Skole
propojenad s rodinnou vychovou je cesta, kterd sméfuje k pozitivnimu vnimani ptirody,

kdy rodi¢ dité vlastnim pfikladem vede, jak se v pfirodé chovat a jak ji chranit.

V praktické ¢asti uvedu pfriklady cinnosti, jak s détmi pracovat a ucit je poznavat okoli
svého bydlisté. Zaméfim se u déti na poznavani rostlin s cilem osvojeni si klicovych
kompetenci. Celoro¢ni pozorovani pfirody ma pfispét k pochopeni pfirody jako celku.
Uceni je zaméreno na pozorovani prirodnich jevl pfimo v pfirodé. Na ziskané
védomosti a zkuSenosti z pfirody navazuji programy podporujici dovednosti ve tfidé. Za
pomoci her, vytvarnych cinnosti a dramatické vychovy pfizplsobené individualité
a vyvoji déti ve tfidé, umoznit détem ziskat nové dovednosti, proZitky a postoje. Do
vyuky je zahrnuta i medialni vychova, v které déti ziskavaji zkusenost s vyhledavanim

informaci pomoci knih, ¢asopist a kratkych videi o rlistu rostlin.
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TEORETICKA CAST

1 ZACLENENIi PRIRODOVEDNE GRAMOTNOSTI DO VYUKY V MS

Pojem pfirodovédnd gramotnost obsahové vyjadfuje vztah mezi ¢lovékem a pfirodou.
Jde o pfirozenou potrebu ¢lovéka byt souéasti ptirody, nevycleriovat se z ni, ale naopak
hledat si k ni cestu. Malé déti si samy cestu najit nemohou. Potfebuji podporu rodiny
a nejblizSiho okoli. A protoZe materska Skola rodinnou vychovu dopliuje, je i jejim
ukolem podporovani kladného vztahu k prirodé. Détstvi je obdobi, které je pro osobni
rozvoj klicové a zasadni. Proto je potreba zaclenit vyuku ptirodovédné gramotnosti

v pfiméreném rozsahu jiz v predskolnim véku.

1.1 Vzdélavaci programy v MS

Pfed rokem 1989 pedagog pracoval podle zavaznych osnov, které doplriovaly plany
a metodické prirucky. Podle této koncepce pracovaly viechny MS v nasi republice, bez
moznosti navrha svych vlastnich projektd a programu. Pedagog byl jejich plnénim
svazan a nemohl tak uplatnit svlij osobity tvaréi zajem. Urcitd mozZnost rozliseni
a zpestreni prace se nabizela v metodach plnéni ukoll. Podstata nevhodného vedeni
a predevsim nevhodného pristupu k ditéti, které se projevovalo v nerespektovani jeho
zajmu, potreb, individuality a opomijelo jeho zkusSenosti a individualni rozvoj, byla
vystavena velké kritice. To vedlo ke zménam v pedagogické svobodé, v pfistupu
uplatnéni vlastni iniciativy a rozhodovani o ¢innostech. V dnesni dobé je uplatfiovan
zfetel na individualitu ditéte, jeho proZitky a omezeni nadbytecnych informaci ze
strany pedagoga. Vzdélavani se zaméfilo na podporu vlastni iniciativy, vlastniho zajmu
o uceni, navaznosti vzdéldvacich programl na jiz ziskané zkuSenosti a jejich
prohlubovani. Proto se musela zménit celd pedagogickd koncepce. Environmentalni
vychova, jak ji zndme v dnesni podobé, prosla uréitym vyvojem. Jiz v Sedesatych
a sedmdesatych letech dvacatého stoleti byla zastoupena mimoskolni cinnosti
v podobé skautskych oddilt, které vychovavaly k ochrané pfirody. Nebyla vsak cilené

zamérena na predskolni vychovu, ale zamérovala se na vzdélavani starsSich déti.

Proc¢ zaclenit environmentalni vzdélavani, vychovu a osvétu (EVVO) do predskolniho
obdobi? Déti vnimaji svét kolem sebe pozitivné. Nemaji zafixované Spatné navyky.

U déti se teprve vytvari zdkladni hodnoty, postoje k okoli a ke svétu. Dllezité je
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prostredi, v kterém déti Ziji a v kterém se pohybuji, kdo a jak na né plsobi. Déti by
mély mit pocit rovnocenného partnerstvi, respektu a odpovédnosti. Vlastnim
pfikladem ddvdme moZinost ucit déti toleranci k druhym lidem. A zaroven je nasi
povinnosti, ucit je k respektu a ochrané pfirody. Je na pedagogovi, jaky program si
sestavi, jakou formu a metodu do vyuky zacleni. Déti se rady zapoji do her a ¢innosti,
které je bavi. Sdileji tak spolec¢nou radost a nadsSeni ve skupiné. Je tfeba se vyvarovat
monoténniho vykladu ze strany pedagoga. Prevladat by méla vyuka, ktera je povede k
spravnému vzoru chovani. Zajimavé a u déti oblibené je experimentovani. Co si déti
mohou samy vyzkouset, osahat a prozit. Pfimymi prozitky v pfirodé doplnénymi
vhodnou navaznosti innosti ve tfidé se prohlubuiji a fixuji zazité zkuSenosti. Déti se tim
uci porozumét, chapat a davat si véci do souvislosti. Opakovanim témat si u déti
ovérime jejich ziskané védomosti, ale také zjistime, které cinnosti je bavi, o kterd
témata maji zajem. Zpétnad vazba je pro pedagoga dulleZitd v planovani dalsich

navazujicich programu.

1.2 RVPPV

,Ramcovy vzdéldavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) vymezuje hlavni

(

poZadavky, podminky a pravidla pro instituciondlni vzdélavani déti predskolniho véku.’
(RVP PV, 2006, s. 6) Je koncipovan tak, aby skoly, pedagogicky sbor i jednotlivy
pedagog mél moznost podle svych potfeb a podminek navrhnout a realizovat svij

vzdélavaci program, ktery bude v souladu s RVP PV.
Vzdélavaci obsah RVP PV je zpracovan do péti oblasti:
» Dité ajeho télo
» Dité a jeho psychika
» Dité atendruhy
» Dité a spolecnost
> Dité a svét

| kdyZ je vzdélavaci obsah ¢lenén do péti oblasti, je tfeba ho chapat jako kompaktni

vnitfné propojeny celek. Jednotlivé vzdélavaci oblasti se vzajemné prolinaji, prostupuiji,
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ovliviiuji a podminuji respektovani pfirozené celistvosti osobnosti ditéte se zdmérem

postupného zaclefiovdni se do Zivotniho a socialniho prostfedi. (RVP PV)

Voblasti ,Dité asvét” je prezentovan termin environmentalni vychova.
Environmentdlni vychova umozniuje détem ziskdvat osobni zkuSenosti s pozndvanim
pfirody. M4 v détech nastartovat kladny pfistup k ochrané a zodpovédnosti za Zivotni
prostiedi. Ale také se environmentdlni vychovou rozvijeji vSiechny kompetence k uceni
dané RVP PV. Jsou to kompetence kuceni, kreSeni problémd, kompetence

komunikativni, socidlni a personalni. (RVP VP)

1.3 Environmentalni vychova

Spole¢nost a jeji kondani a Ziti jsou v neustdlém vyvoji. Méni se podminky, v kterych
lidstvo Zije. Odhaluji se dusledky lidského konani ve vztahu k pfirodé. To vSe vede ke
zméndm chovani lidi a lidstva jako celku. ,Environmentdlni vychova je ndstrojem, ktery
ma ke zméné chovadni vychovdvat”. (Katefina Jancarikova, 2010, s. 2) Ukazuje zplsoby
a cesty k uvédoméni si kfehkosti prirody a pochopeni, jak zasadni je pozitivni chovani
lidi pro zachovani zdravého prostiedi pro dalsi generace. Diraz je kladen na
dobrovolnost a pochopeni divodd svého jednani. Pokud ma dité ziskat hodnoty
smérujici k ochrané prirody, musi se v pfirodé pohybovat. Pfiroda sama poskytuje
ditéti rznorodé edukacéni podnéty. Tyto podnéty jsou pro dité pfirozené a spontanni.
Pfiroda podporuje pfirozeny fyzicky a psychicky vyvoj. (Katefina Jancafikova, 2010,

s.5-8)

1.4 Prirodovédna gramotnost

Termin ,Pfirodovédna gramotnost” je terminem novym a v RZV PV se nevyskytuje.
Vsoucasné dobé se sterminem setkdvame v metodickych pfiruckdch nebo
v odbornych publikacich. V prfedskolnim vzdélavani jde o podporu zvySeného zajmu
pozndvani a zkoumani pfirody. Za pomoci her, prozitk(l a podnétnych Cinnosti vytvaret

u déti pozitivni vztah k pfirodé a k poznavani okolniho svéta.

Pfirodovédnda gramotnost svym obsahem a zamérem uceni déti v pfirodé navazuje na
dlouholetou tradici jiz dfive fungujicich organizaci, které maji u nas dlouholetou tradici.
Déti se s ni setkavaly nejdfive v mimoskolnich ¢innostech. Nejproslulejsi je ekologické

hnuti Brontosaurus, zalozené v 70. letech, které kombinovalo ekologickou vychovu
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s ochranou pfirody. Dalsi svazy byly zalozené pod ndzvem Svaz ochrdncl prirody
a Centra ekologické vychovy. V osmdesatych letech byla na zakladé pedagogické snahy
a za pomoci dobrovolniki zaloZzena Prazdninova skola Lipnice. Po roce 1989
pokracovala pod hlavickou Fakulty télesné vychovy a sportu. (Daniel Franc a kolektiv,
2007, s. 14) V historickém ohlédnuti nesmi chybét zminka o skautskych oddilech, které

se zakladaly v 60. a 70. letech. Po roce 1989 se oddily s foglarovskou myslenkou opét

e

Dalsi novy termin zabyvajici se vychovou a postoji respektujici urcita pravidla ve vztahu
k pfirodé je Vychova kudrzitelnému rozvoji. Tento termin prosazuje myslenku
globdlniho zamysleni nad odcizenim Ziti v souladu s pfirodou a nad hrozici globalni
ekologickou krizi. MUzZeme si poloZit otazku, jak tato slozZita témata souvisi s vychovou
déti predskolniho véku? U déti jde o vytvareni zakladnich postoju k pfijeti zdravého
Zivotniho stylu. Uvédomeéni si provazanosti svého chovani a konani ve vztahu pomoci
k né¢emu smysinému s pozitivnim prospéchem pro vSechny, co Ziji na této planeté.
Tyto myslenku vyjadfil ve své knize Daniel Franc. ,Svét je odrazem nds samych
a vSechny jeho problémy a konflikty se odraZeji v kazdém z nds. KIic k jejich reseni proto

v

musime hledat v sobé”. (Daniel Franc a kolektiv, 2007, s. 16)

Pfirodovédna gramotnost je uceni, pfi kterém si dité osvojuje prvky uceni spojené
s pfirodou. V predskolnim vzdélavani se tim napliuji poZzadavky, které ndm vymezuje
RVP PV. Dité ma byt vedeno k ziskdvani zakladnich poznatkl o svété lidi. Maji mu byt
nabidnuty podminky pro pozndni pfirody s jejimi zakonitostmi a okolnim svétem,
v kterém Ziji, a to v souladu s jejich vyvojovymi specifikami predSkolniho ditéte. Pomoci
prirodovédného pozndvani se déti uci porozumét déjlim, které se déji kolem nds a na
které je mGzeme upozornit. Ui se pozorovani, soustfedéni, tim se uc¢i nad podnéty
pfemyslet a popripadé formulovat otazky. Do prace s pfirodninami zapojuji motoriku
a vyuzivaji jednotlivych smyslQ. (Svatava Janouskova a kolektiv, 2014, s. 40) Ditéti se
nabizi moZnost rozsireni slovni zasoby pomoci zdkladnich pojmovych prvk( prirodnich
véd. Napfriklad para, led, jinovatka, kapalina, plyn a podobné. Ui se chdpani vlastnosti
pfedmétl a jejich pojmenovani. Tvrdy, tézky, ostry, hruby a podobné. Nabidkou
pozorovani jevll a procesU se ditéti dostavd moznosti chapdni zmén v souvislostech.

Naptiklad zménu skupenstvi vody nebo podminky rlstu rostliny. Dité dokaze
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prirodovédnou gramotnosti chapat svét v souvislostech. Chape zménu ro¢nich obdobi

nebo vztahy mezi organismy.

Otvird se mu prostor pro pouzivani jednoduchych metod ptirodnich véd. Pfirozené je
pro déti pozorovani, které pedagog cilené podnécuje. MUze si vyzkousSet jednoducha
méreni s rozSifenim slovni zasoby o slova, jako jsou mensi, vétsi, nejvétsi a nejmensi.
Pozorovanim porovndvat obsah se slovnim popisem vice a méné. Mladsi déti jisté
zvladnou porovnani barev s uréenim svétlych a tmavsich odstind. S pomoci pedagoga
a nazornou ukdazkou se mlze ucit vyvozovat zavéry pokusu, napriklad s rozpousténim
cukru ve studeném a teplém napoji. Zaroven se udi ptat a formulovat jednoduché
otdzky, pro¢ se cukr rozpustil v teplém napoji drive? (Svatava Janouskova a kolektiv,

2014, s. 46)

Pomoci prirodovédné gramotnosti se dité uci praktickym dovednostem, které pak
vyuziva v bézném Zivoté. Umi se do prirody obléci, umi si samo zabalit véci do batlzku,

dokaze se v prirodé pohybovat. Pobytem venku ¢asem odhadne vyvoj pocasi.

Rozsifenim slovni zasoby o nova slova dité rozsifuje i své moznosti pouzivani téchto
slov a moznosti popisu okolnich jevl a procesl. Pfirodovédna gramotnost podporuje
nabyvani novych znalosti, dovednosti a seznamuje déti se zaklady pfirodnich véd.
Cilem je také dat impuls k rozvoji pozitivnich hodnot a postoji k pfirodé samotné.
Podporovat vytvareni pozitivnich vztah( k prirodé a tim i potfeby pfirodu chranit
a nebyt v0c¢i ni a negativnim ¢inlm |hostejni. (Svatava Janouskova a kolektiv, 2014,

s. 36) Toto uceni je zavddéno do vyuky pod terminem Environmentalni vychova.

Pfirodovédnd gramotnost zasahuje do vSech vzdélavacich oblasti vymezené RZV PV

a podporuje rizné dovednosti, znalosti, védomosti, schopnosti, postoje a hodnoty.
V jednotlivych oblastech pfirodovédna gramotnost podporuje:

» Voblasti biologické podporuje fyzickou zdatnost, rozvoj pohybovych
a manipula¢nich  dovednosti, se zamérem sebeobsluznych  navykd.
V pfirodnim terénu jde o zvladnuti pohybovych dovednosti s prostorovou
orientaci. Tim, Ze déti prekonavaji prekazky a hraji hry v pfirodé na cerstvém
vzduchu, jsou fyzicky zdatnéjsi a otuzilejSi. Zaroven se uéi spravnému oblékani

svazbou uvédoméni si rlznych zmén pocasi. Pohybem a manipulaci
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s predméty, které nabizi pfiroda, si zdokonaluji jemnou i hrubou motoriku,
koordinaci pohybli celého pohybového aparatu. Pfirozené do vSech cinnosti

zapojuji vSechny smysly. Rozezndvaji nejrliznéjsi chuté, barvy, tvary a zvuky.

V oblasti psychologické podporuje psychickou pohodu a zdatnost se zamérem
rozvijeni intelektu, poznavacich procesli a funkci. Toto vzdélavani podporuje
kreativitu, sebevyjadfeni a vzdéldvaci dovednosti, které budou dité dal
povzbuzovat ve snaze dalSiho Usili o poznavani a uceni. Déti v pfirodé pozoruiji,
objevuji, zazivaji a pocituji nové véci, které se uci slovné popsat. Za podpory
dospélych kladou otadzky a hledaji na né odpovédi. Poznavaji nové rostliny
a zivoCichy. U¢i se spolupracovat ve skupiné. To vSe vede k rozsifovani slovni
zasoby a komunikacnich schopnosti. Vytvarné prace s pfirodninami zase

oteviraji cesty k fantazii a estetickym zazitk(m.

V oblasti interpersondlni podporuje vzajemné vztahy mezi détmi, nebo mezi
ditétem a dospélym. Snazi se vzajemnou komunikaci posilovat, obohacovat
a celkové zajistovat pohodu téchto vztahu. Starsi déti se uéi pomahat mladsim
détem. Oblékaji je, odnaseji jim véci a podobné. Pfi hrach s klaciky, kameny
a pri Sermovani jsou déti vedeny k opatrnosti a tim také k ohleduplnosti.
Napodobou dospélych si fixuji zaklady Setrného chovani k pfirodé. Mravenisté
pouze pozorujeme, houby obdivujeme, ale nic neni¢ime. Pokud dodrZujeme
zasady spravného chovani v prirodé, jisté se nam podafi pozorovat zvifata

a ptaky nebo jiné zajimavosti.

V socidlné-kulturni oblasti podporuje zamér uvadét déti do spolecenstvi
ostatnich lidi. Déti navstévuji muzea s ptirodni tématikou, vystavy a expozice
s poznavanim jinych svétovych lokalit s jejich kulturou a podobné. K vyuce
pouzivame knihy, encyklopedie, atlasy nebo ¢asopisy. Navstévuji ekologické
vzdélavaci programy nebo jezdi na pobyty v pfirodé organizované rdznymi
sdruZzenimi. Také mohou ekologicti pracovnici, myslivci a ochranci pfirody pfijit
za détmi do MS nebo upotadat pro déti zajimavy projektovy den v pfirodé. Déti
se dozvidaji, co pfirodé skodi a jak samy mohou pomoci, tfeba zamezenim

zbyte€ného plytvani.
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» Voblasti environmentalni u déti podporuje vytvoreni zdkladnich poznatkd
v environmentalni oblasti. Mit pfedstavu o déni svéta, o vlivu ¢lovéka na jeho
vyvoj a na Zivotni prostfedi. Poznavani nejen nejblizSiho okoli, které déti
obklopuje, ale rozsifeni podvédomého chapani globalnich problém. Predevsim
jde o vytvoreni odpovédného chovani k Zivotnimu prostfedi. Déti chodi
poznavat okoli, kde prozivaji prijemné chvile s kamarady. Tim si k mistim
buduiji bliz8i vztah. Nékdy mohou byt svédky znecisténi, nebo najdou v pfirodé
skladku. MUzZzeme si o nasledcich znedisténi povidat a déti motivovat, jak ony
samy mohou pomahat prirodé tim, Ze pljdou a pomohou vycistit studanku,

donesou zviratkiim krmeni, nebo vysadi nové stromy.

Spravné rozvijeni osobnosti je zalozené na akceptovani vyvojovych specifik déti
predskolniho véku. Zajimat se a pfijmout zvlastnosti a individudlni potreby jednotlivce
nas uci osobnostni a socialni vychova. , Specifikou Osobnostni a socidlni vychovy je, Ze
se ucivem stavd sam Zak, stavd se jim konkrétni Zakovskd skupina a stdavaji se jim vice Ci
méné bézné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je pomdhat kaZdému Zdkovi
hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich k sobé samému

i k dalsim lidem a svétu. “(Josef Valenta, 2006, s. 14)
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2 POZNAVANI PRIRODY V SOULADU S VSESTRANNYM ROZVOJEM
DITETE

Pfi planovani vyuky prirodovédné gramotnosti vidy vychdzime z potfeb déti, z jejich
individualnich moznosti a zajm0. DalsSim dulezitym kritériem jsou nabizejici se
podminky lokality MS. Podle téchto moznosti zvaZujeme a pldnujeme metody a formy
vyuky. Ve Skole obvykle probihd vyuka formou hromadnou a skupinovou. VyuZivdame
i formu individudlni. Témata vyuky jsou détem nabizena v ucelenych kratkodobych, ¢i
dlouhodobych tematickych blocich, nebo projektech. Snazime se co nejvice vyuzivat
metod ndzorného, praktického uceni se zamérem aktivovat u déti samostatny zajem

o déni, uceni a poznavani.

2.1 Uceni v prirodé

Jak jsem jiz zminovala, je dllezité prirodovédnou gramotnost podpofit ¢innostmi
planovanymi a realizovanymi v pfirodé. Materské Skoly maji rGzné podminky vyuZiti
pobytu venku podle lokality, ve které se nachazi. Materské skoly v malych obcich maji
do prirody blize, a proto mohou své aktivity planovat v pfirodé ¢astéji. Dalsi mozZnosti
je vyuziti Skolnich zahrad. PoZadavky na prostorové podminky jsou uvedeny ve
vyhlasce ¢. 410/2005 Sb., §3 o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni
a provozoven pro vychovu a vzdéladvani déti a mladistvych. Skolni zahrady slouZi
pFedevsim k pohybovym aktivitdm, ale mdZou nabizet i jiné zajimavé ¢innosti. Upravou
zahrady lze docilit rGznou nabidku k pozorovani. Zamyslet se nad prvky, které naldkaji
razné druhy Zivocich(l, které mizeme s détmi pozorovat. Pozorovanim se déti stavaji
Ucastniky samotného déje. Pfimym proZitkem si déti zapamatuji vice nez pouhym
vykladem zprostfedkovanym pedagogem. Pozorovani ptackd u krmitka ¢i v budce je
vidy velkd zdbava. Pro pozorovani rostlin je zajimavé pro déti zfidit zahony pro
péstovani zeleniny nebo bylin. Déti se rady Ucastni seti seminek. Nabizi se jim moZnost
sledovani rustu rostlin, u¢i se o rostliny pecovat a lépe si fixuji souvislosti podminek
rastu rostliny a pocasi. Napriklad déti rady rostliny zalévaji, ale po desti se détem
vysvétli, Ze dnes se zalévat nemusi, protoZze zem je dostatecné vlhka. Dale se otevira
moznost navazani na téma desSté a pozorovani zahrady po desti. Mlzeme s détmi
pozorovat kere, které si z list( udélaly kalich a zadrzuji v ném vodu nebo kvéty, které se

pred destém zavrely a oteviou se zase, azZ zasviti slunce.
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MoZna budeme mit Stésti a najdeme v travé slepySe nebo Zabicku. To muize pani
ucitelka vyuzit k navazani dalsi ¢innosti. Pomoci ¢arovného zatikdvadla , Hokus, pokus,
fidibus, at jsou z déti zabicky“. (Svobodovd, Svejdova, 2011) zacarovat déti do role.
Z déti se stavaji zabicky a hru na zabicky odstartuje vyzva: ,Déti, které Zabicky dokazou
doskdkat od houpacky k Sefiku u vratek?“ A podniti tak déti k pohybu. Rikanku: Leze
Zaba do bezu, ja tam za ni polezu. Kudy ona, tudy ja, budeme tam oba dva, zase
vyuzijeme pro hledani kefe bezu. Pokud kef na Skolni zahradé neroste, mlizeme
improvizovat a schovat se pod jiny kef a détem fici, jaky kef jim poskytne misto pro

schovku. Hra by méla vést k poznani rozdilu mezi kefem a stromem.

Opravdovou radost zazivaji déti pfi sklizni své skolni zeleniny. Stava se, ze i déti, které
doma nejedi napfiklad redkvicky, si na svacinu rady s ostatnimi détmi své vypéstované
fedkvicky snédi. Také polévka posypana cerstvou petrzelkou, kterou déti s pani
ucitelkou sklidily, nakrdjely a pripravily k obédu, ten den chutna vice nez jindy. Tak
bych mohla pokracovat ve vyctu zeleniny a ovoce, které jsou vhodné pro péstovani na
Skolni zahradé. Ale dullezZitd je vsak také prace s pomulckami, s kterymi se déti uci

pracovat, a spolecné zazitky v kolektivu.

Stejné podmétné je opatreni pomUcek pro badani. Chodit s détmi na zahradu s lupou
a pozorovat kvéty plné pylu, okvétni listky Ci pestiky je zajimavéjsi nez jejich ukazka
v knize. V kompostu se zase daji pozorovat Zizaly a nejrlznéjsi brouci. Nékteré
si mohou déti odnést ve vhodné nadobé do tfidy a pokraCovat v pozorovani. A po
néjaké dobé je zase vrdtit do prirody. Aktualni je dostupnost zahrady, do které
mulzZeme chodit na pozorovani kazdy den. Po cely rok nam dava podnéty k uvédoméni
si stfidani roc¢nich obdobi. Déti mohou pomahat na jafe s Upravou zahon( a setim.
Béhem roku zalévat, okopavat, plit a sklizet zeleninu, byliny, ¢i jiné plody. Na podzim
hrabat listi. Dalsi pfiklady vyuzZiti zahrady nabizi ve své knize ,,Environmentalni vychova

v MS“ Eligka Leblova (2010, s. 21).

Zahrada se stava i zdrojem nabidky ke sbéru pfirodnin. Listy s détmi lisujeme,
zakldaddame herbar, susime kvéty i byliny. Pfirodniny pozdéji vyuzivame k tvofeni ve
tridé.

Zahrada je upravena tak, aby byla pro déti bezpecnda. Pokud bude i rlznorodé ¢lenita,

mlze détem poskytovat zajimava zdkouti, kde déti s kamarddy rozehraji své
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fantastické pribéhy a zaziji spolec¢né hry, které jsou pred pani ucitelkou uzaviené.
V dnesni dobé se objevil novy trend zakladani ptirodnich zahrad. Vyuziti prostoru
k zasazeni napfiklad vrbovych proutk(i. Vrba se pro své vlastnosti rychlého rlstu
vyuziva k vytvoreni prirodnich tunell, jeskyn nebo teepee. Zajimavé je zakomponovani
do zahrady pfrirodnich prvkl, jako jsou stromy a kameny. Vhodna uUprava stromi
zatezavanim vétvi vedena k vytvoreni prolézacek. Neni dobré vzdy se zbavovat starych
porostll. Staci se jen zamyslet nad vyuzitim. Co by déti zajimalo, co by je bavilo. Parez

vznikly po kaceni stromu se da vyuzit jako totem, kde déti mohou tvofivé fezat

a malovat. Po Upravé kmene vznikne schovka nebo chaloupka.

3
Obrazky¢.1-4

Zahradu vyuzivdme pro volnou hru i fizené ¢innosti. Hry jsou zamérené na pohybové,
hudebni, vytvarné i hudebni Cinnosti. Zajimavé je zahradu vyuZit k spole¢enskym
udalostem. Napfiklad louceni s predSkoldky, oslavu détského dne, hry nebo tvoreni
rodic¢ll s détmi. Déti rady rodicdm ukdzi, kde si hraji, kde si vypéstovaly jahody nebo

kde si s kamarady schovaly néco velmi dilezitého. (Jancarikovd, 2010)

Pti pfirodovédné vychové by déti mély poznavat i okoli materské Skoly. Samoziejmé
zalezi na prostredi, v kterém se Skola nachdzi. K pozorovani je vhodné si zvolit jedno
misto, kam muZeme dochazet po cely rok a pozorovat celorocni déni a zmény.
Vychazky do okoli na jina mista planuje pedagog za ucelem pozorovani konkrétnich

zajimavosti. Jisté by nemélo chybét naplanovani vychdzky na louku, pole a les. Pfi
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vychazce si déti mapuji okoli. Fixuji si v paméti, jakym smérem se chodi do parku, kde
maji hristé, kde na rybniku mohou pozorovat kacenky, kde u feky roste vrba
a podobné. Déti pfi vychazce dostavaji informace o zajimavych objektech, pfirodnich
jevech, dopravnich i nebezpecnych situacich. Pedagog ukaze, kde rostou a jak vypadaji
jedovaté rostliny, kde stoji kontejnery pro tfidéni odpadu, v kterych mistech stoji
odpadkové koSe. Cestou bohuzel jisté uvidime pohazené odpadky v mistech, kam
nepatfi nebo jinad zneéisténi, kterd ohroZuji pfirodu, na které déti upozornime. Casem

nas budou na tyto nedostatky upozorriovat déti samy.

Pro uceleni elementarniho pochopeni kolobéhu a vyuziti surovin je poucné navstivit
sbérny dvar, kde déti vidi misto, kam se svazi pouzité nefunkéni véci z domacnosti. Vidi

tridéni véci podle druhl materiall a bezpecné zajisténi nebezpecného odpadu.

Kazdd MS nema zdzemi ve $kolni zahradé a parky nenabizeji pestrost k pozorovani
rostlin a ZivoCichl, proto je dulezité resit tuto situaci alternativni nabidkou jinych
projektd. Méstské skoly mohou zaclenit do svého Skolniho programu napfiklad vylety,
které se mohou realizovat nékolikrat do roka. Déti pomoci méstské hromadné
dopravy, vlakem ¢i autobusem navstivi louku, pole a les. Naplanuji vylet k blizkému
rybniku, i fece. Jisté je to naroCné na organizaci a €as, ale neni to neredlné. Na téchto
aktivitach se mohou podilet rodi¢e a s organizaci vyletu pomoci. Déti se tak kromé
environmentdlni tématiky seznamuiji s jizdou jinymi dopravnimi prostifedky. Nékteré
déti znaji pouze jizdu autem a jiné dopravni prostfedky nemaji vyzkousené a tim se
u nich mlzZe projevit strach z neznamého prostredi. Pro jiné déti vznika v podvédomi
zajimava zkuSenost z poznani néceho nového, o ¢em budou doma rady vypravét. Tim

je naplfiovdn program v RVP pro PV v oblasti Dité a svét.

Dalsi nabidka pfichazi ze strany rdznych organizaci. Napfiklad ekocentra nabizeji pro
déti predskolniho véku rGzné vzdélavaci programy. Uvadim internetovy odkaz

http://www.ekocentra.cz/ekopobyty/

2.2 Uceni v ucebné

Pro pochopeni a upevnéni poznatkl, které déti nabyvaji ve venkovnim prostredi, je
tfeba navdazat i ve tfidé. Vhodné zvoleni jinych zplsob( cinnosti pomaha détem

zabavnou formou jiz nabyté znalosti opakovat, upevhovat a rozvijet. Pomoci her
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a otazek pedagog zjistuje vzdélavaci potreby déti. Pedagogovi se tak dostava zpétné
vazby. Na zdkladé vyhodnoceni zpétné vazby si pfipravi programy pro dalsi vyuku,
kterd déti dale obohati o dalSi dovednosti a znalosti. Pedagog vyuZiva rdzné druhy
¢innosti tak, aby byly pestré, zajimavé a pro déti nové. Nemély by byt jednostranné
zamérené. Cilem vSech aktivit je déti rozvijet komplexné. Pedagog vyuziva prvky
hudebni, pohybové, dramatické, recitacni i Cinnosti vytvarné. Déti ve tfidach jsou
vékové smiSené. V rozmezi od 2,5 let do 5 az 6 let. Kazdé dité je jinak nadané, s jinou
osobnosti, vyrlstajici v rGzném prostredi. Pedagog proto musi ¢innosti pfipravovat tak,
aby byly podnétné pro vSechny déti. Pro lepsi porozuméni poznatkll o pfirodé se
planuji ¢innosti ve tridé soubézné s roénim obdobim. Mésicni aktivity je prospésné
s détmi ctvrtletné shrnout. Opét formou hry, nebo povidanim o jaru, létu, podzimu
azimé. Détem se tak dostavaji komplexné informace o stfidani rocnich obdobi
s ndvaznosti na aktivity ve tfidé a venku v pfirodé. Pedagog by se mél vyvarovat
monologu pouze ze své strany. Naopak pedagog by mél hledat zplsoby, jak vyvolavat

u déti zdjem o uceni, podporovat pfirozenou détskou aktivitu, zvidavost a fantazii.

2.3 Prozitkové uceni

Prozitkové uceni je zaloZzeno na pfirozeném spontannim uceni ditéte. Pomoci prozité
zkuSenosti se dité uci rlznym dovednostem. Citové prozivani zasahuje celou jeho
osobnost. ProZitkové uceni je vedené tak, Ze podnét pfichazi ze strany pedagoga
a podporuje vlastni iniciativu ditéte. Dité md mit pocit, Ze samo objevuje, fesi problém
a naléza reseni. Tim, Ze samo aktivné pracuje, zpracovava své vnitini prozitky a uci se je
pojmenovavat, ovliviiuje tak své dalSi chovani a postoje ziskané pravé na zakladé
pfedchoziho prozZitku. PredevSsim by mélo proZivat pocit uspokojeni. (Havlinova

a kolektiv, 2008, s. 199)

V predskolnim véku je dulezité, aby dité nabiralo zkusenosti ze vSech oblasti Zivota.
Ucilo se v SirSim smyslu. Dité nabira zkusenosti tim, Ze néco déld a proziva. Jak uvadi
Miluse Havlinova s kolektivem (2008, s. 199) ,,Pfirozenost cest a mechanismi uceni
proZitkem spocivd v tom, Ze se spontdnné déje v souladu s praci mozku (u ditéte teprve
zrajiciho), ddle v souladu s inteligenci a vlastnostmi temperamentu a charakteru, a také
v souladu s rozsahem a kvalitou nabyvanych socidlnich zkusenosti”. Ucéeni prozitkem

v Sirsim smyslu je efektivni forma, kdy dité pracuje samo na sobé.

22



Prozitkové ueni je urcity druh pedagogického uceni a mély by v ném byt zastoupeny

urcité znaky:

» Spontaneita (vlastni puzeni k ¢innosti)

» Objevnost (pronikani do reality, radost z poznavani)

» Komunikativnost (verbalni i neverbalni slozka)

» Prostor pro aktivitu a tvorivost

» Konkrétni ¢innosti: manipulace, experimentovani a hra

» Celostnost (ucast vsech smysli a obou mozkovych hemisfér)
(Miluse Havlinova a kolektiv, 2008, s. 200)

Pro spravny prabéh prozitkového uceni pedagog nabizi ditéti ze své strany podnétnou
nabidku s takovym obsahem a motivaci, ktera je v souladu s jeho vyvojem a odpovida
jeho psychickému, biologickému a socidlnimu vybaveni. To znamend, Ze pedagog
nejdfive musi ziskat poznatky o ditéti a pak se jeho potrebam prizplsobi. Poznatky
o ditéti ziskava predevsim pfi hie pozorovanim. VSima si feCovych a poznavacich
schopnosti ditéte, praceschopnosti, socidlniho chovani, emocionalnich projeva
a motoriky. Dalsi metoda spociva v rozhovoru s rodici. Tim ziska informace z rodinného
prostfedi o dosavadnim pribéhu vyvoje, dozvida se o zdlibach a zvyklostech ditéte.
V tomto sméru mohou pomoci napfiklad dotazniky. Z vytvofeného portfolia ziskava
pribéZné obraz o tom, co se s ditétem déje a jak se vyviji. Jedna se o pribézné Casové
ziskavani a zmapovani informaci. ,Smyslem je rozpozndni individudlnich charakteristik
ditéte a stanoveni postupnych krok( jeho dalsiho zdravého rozvoje”. (Miluse Havlinova
a kolektiv, 2008, s. 2005) Pfi planovani konkrétnich cinnosti by mél pedagog

prosazovat myslenky rozvijejici praktické dovednosti a poznatky pro Zivot.

V prvni fazi pedagog vybira témata détem blizka, primérené srozumitelna k jejich
vékové fazi vyvoje, které jim zprostredkuji praktické zazitky pro Zivot.
Vdruhé fazi se ziskané informace z predesSlych Setfeni o individualité déti

a dosavadnich nabytych zkuSenostech vyhodnocuji se zdmérem zaélenéni do urcitého

tématu.
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Treti faze spociva v uvédomeéni si konkrétnich cild tematického celku. Jakych cilovych

kompetenci dité tématem ziskava a jakych ma v predskolnim obdobi dosahnout.

Ctvrtd faze je nejvice proménlivd. Po pfipravé sdétmi dané téma realizujeme.
Vsimame si détskych reakci. Zasadni zlstdva, Zze déti urcuji, jak dlouho se budeme
tématem zabyvat, jak ho ddl budeme naplfiovat a jakym smérem se bude vyvijet, zda

ho doplnime, nebo nékteré ¢asti vypustime.

Pata faze slouzi pedagogovi k zamysleni a zhodnoceni realizovaného tématu. Poklada si
otazky, co déti zaujalo, co bez probléma zvladly, co bude s détmi procvi¢ovat, kterym
¢astem se bude vénovat hloubéji a podobné. Zhodnoceni slouzi k planovani dalsich

témat a ¢innosti.

2.4 Plynulé uceni

Plynulé uceni vytvoril a popsal ve své knize ,Objevujeme pfirodu” Joseph Cornnell. Po
dlouholetych zkuSenostech s ucenim environmentdlni vychovy dospél svou praxi
k ndzoru, Ze pfi zaclenéni konkrétnich her v uréitém poradi vznika pfirozeny zpusob
uceni. Timto systémem vedeni Ize skupinu pfipravit k aktivnimu citlivému vnimani

pfirody. Za ucelem vybudovani ucty a smyslu pro ochranu pfirody i okolniho svéta.

(Josef Cirnell, 2012)

Pro¢ ndazev plynulé uceni? ,ProtoZe mad Ctyri fdze, z nichZ kaZdd hladce a pfirozené

vyplyva z predeslé a plyne do ndsledujici.” (Josef Cornell, 2012, s. 15)
Popis jednotlivych fazi:
Faze 1

Probuzeni nadSeni — Tato faze ma vzbudit nadSeni, bdélost a vtahnout U¢astniky do

hry. Prvni chvile vypravy rozhoduji o tom, zda se bude skupina bavit ¢i nudit. Jde o to
zaradit na zacatku vypravy aktivni hry, které skupinu sblizi, aktivné ji probudi a odzbroji
pasivitu. Pokud se na konci hry vsichni Ucéastnici zapoji do hry, nastava chvile pro
prechod do dalsi faze.

Hra — Hadej, kdo jsem

Pani ucitelka predstavuje zvifatka, ktera déti dobfe znaji. Déti hadaji. Kdyz zviratko

uhodnou, pohybové si ho vSechny déti ztvarni. Napriklad hadaji ¢apa a Zabicku.

24



Navazujici hra by nasledovala v podobé hry na honénou. Cap hledd Zabicky. Zabicky se

schovavaji.
Faze 2

Zaméreni pozornosti — Po prvni fazi skupina sdili uvolnéni a nadseni. Ve skupiné panuje

dobra nalada. Pomoci her v druhé fazi mame docilit soustfedéni, vnimani a zaméreni
pozornosti. Vtéto fazi dochazi k prechodu od energické aktivity ke klidnému

soustredéni. Mysl je tfeba otevfit k vnimani prirody.
Hra — Probuzeni hmatovych smysl

Déti si posedaji na travu, ¢i udélaji drep do bobecku. Zaviou oci. Pani ucitelka rozda
détem riizné predméty. Sisky, kaminky, vétvicky. To, co se v okoli nachazi. Déti maji za

ukol v dlani predméty osahat, slovné popsat a pokusit se pfedmét uhodnout.
Faze 3

Primy proZitek — Pokud skupina presla ke zklidnéni a soustfedéni, je pfipravena vnimat
prostiedi kolem sebe. Dokaze vnimat krdsy pfirody a zapojuje pfi zkoumani vSechny
smysly. Cilem je uvédomit si co vim, slySim, hmatam, citim bez rusivych podnétd. Ve

treti fazi dochazi k pfimému prozitku.
Hra — Slepa stezka

Déti udélaji dvojice. Jednomu ditéti z dvojice se zavazi o€i. Jedno dité se stava vedouci
a druhé vedenym. Vedouci dité vede kamarada ke stromu, ten si kmen stromu osaha.
Déti ve skupiné se stfidaji.

MuzZe se naskytnout pfrilezitost vidét slune¢ni paprsky v zamracené obloze, nebo prelet
ptaka. V této fazi jsou déti pripraveny vnimat a vstfebavat v mysli pfirodni zajimavosti

a ukazy.
Faze 4

Sdileni_inspirace — Ve ¢tvrté fazi po prfimém prozitku se ¢lovék otevira hlubSimu

uvédoméni. Vtéto fazi se skupina nachazi vradostném rozpoloZeni. Vtomto
rozpolozZeni dokdZzeme naslouchat zajimavym pfibéhim o pfirodé. Je to prostor, kde
mulzeme spolec¢né mluvit o prozitych zazitcich. Spole¢nym proZivanim se skupinou si

[épe uvédomujeme a upeviujeme vlastni prozZivani. Pedagog by se mél z vypravéni
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dozvédét, co skupinu bavilo, co si jednotlivci mysleli, co citili. Tyto informace vyuZije

v budoucnosti pfi vedeni dalSich akci s podobnymi programy.
Hra — Pozorovani stroma

Déti si lehnou pod strom a pozoruji korunu stromu z pohledu zdola nahoru. Pozoruji
tfepetani listi ve vétru. Povidaji si o tom, co by mohlo stromim ublizit. Jak stromy

chranime.

Tato metoda se da uplatnit ve skupinach rdzného véku. Vyuzit jak ve venkovnim
prostredi, tak ve tridé. Dobre se uplatni ve mésté, kde je mnoho nejriiznéjsiho hluku.

Touto metodou docilime soustfedéni na aktivity a vnimani prozitkd se skupinou.

2.5 Land-art

Land-art je umélecky smér, ktery se zabyva tvorbou pfimo v krajiné. Dila tohoto
uméleckého sméru jsou soucasti krajiny. Zacatky land-artu zacali prosazovat umélci,
kteri opoustéli své ateliéry a vyuZivali pfirodu ke své tvorbé. Prvni land-artisté se zacali
objevovat ve Spojenych statech 60. a 70. letech. Odtud se umélecky styl zacal Sitit do
Evropy. V Ceskych zemich byla ¢asto nejdfive tvorba vyuzita jako cesta svobodné
a necenzurované moznosti vyjadreni. Prvni umélecka dila nebyla vzdy Setrna k pfirodé.
Dnesni tvorba je zamérena na ohleduplné chovani v prirodé. Jakou spojitost ma ladn-
art s environmentdlni vychovou? Proc¢ zaclenit tento umélecky smér do vyuky? Déti se
pohybuji v krajiné, v pfirodé a maji s ni pfimy kontakt. Poznavaji okolni krajinu, uci se
v ni pracovat a zazivaji s ni smyslové prozitky. Pomoci her se u¢i vnimat estetické prvky
pfirody, které nenasilné podporuji détskou fantazii. Ui se pohybovat a pracovat
v pfirodé, aniz by ji ekologicky devastovaly. ZaZivaji pozitivni radost z her a uméleckého

zazitku se skupinou, coz hloubé&ji umocni vlastni prozitek.

Pfirodovédnd gramotnost je ve spojeni s land-artem inspirujici predevsim v tom, Ze se
déti uci bez pomlcek a naradi, a tim bez ni¢ivych zdsah(l do pfirody, byt k pfirodé
Setrné. U¢i se chovat k pfirodé s respektem. Své dilo v pfirodé vytvori, ale také ho
v pfirodé zanechaji. Pfi hfe nezanechavaji v pfirodé Zadny odpad, protoze tam Zadny
s sebou nedonesou. Déti pracuji s pfirodnim materidalem, ktery se v pfirodé v jejich
okoli nachazi. Tvoreni nenarusuje krajinu a je Setrné k rostlinam a Zivocichim. Déti

vytvareji rlzné ornamenty, obrazce, obrazky, chaloupky, postavy osob a zvifatek.
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Vhodné se da do tvoreni zakomponovat pribéh ¢i pohadka, na zdkladé kterych déti
vytvori uréité dilo. Nebo se formou pfibéhu dozvédi néco zajimavého o misté v dané

krajiné.

Podnétné je déti nechat tvorit samostatné, bez daného tématu. Nékteré déti zacnou
tvorit ve skupinach, jiné tvori samostatné. DullezZity je pak nasledny popis a objasnéni
dila ditétem. Podnécujici otdzky ze strany pedagoga podporuji utvareni spravného

vyjadfovani a rozsifovani slovni zasoby u ditéte.

S land-artem se da pracovat po cely rok. Ménici se ro¢ni obdobi je podnétné v nabidce
rdzného prirodniho materialu. Tvoreni v prirodé se da vyuzit ve spolupraci s rodici pri
spole¢nych akcich v MS. ,Land-atr je dobrou metodou pro origindini a motivacni
smyslovy proZitek z pfirody, pro vytvdreni vztahu k prirodé a konkrétnimu mistu, jakoZ

i pro pozndvdni prirody.“ (Hejtmankova, Hlrkova, Trojanova, Vesela, 2013, s. 37)
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3 PRIPRAVA AKTIVIT

Vzdélavani v predskolnim obdobi je zaméreno na vSestranny rozvoj osobnosti ditéte.
Proto i nabidka vzdélavacich programi ma byt pestrd, vyvazena a vzdjemné provazana.
S vyuZitim samostatné aktivity ditéte v podobé spontanni hry, ktera je stfidana
a provazana se vzdélavaci nabidkou fizené aktivity ze strany pedagoga. (RVP pro PV)
Pedagog si ve tfidé stanovuje vlastni tfidni program s ohledem k riznym mozZnostem
a potfebam déti. Pomoci pozorovani vytvori analyzu individudlnich potreb déti ve tridé
a vytvari promysleny plan realizaci program( k danému tématu. Téma vzdélavaci
nabidky a cil vystupl rozhoduji o c¢asové narocnosti pfipravovanych projektd.
Kratkodobé projekty, jako napfiklad vyprava s namétem cisténi studanky, mohou prejit
k projektu dlouhodobému, pokud déti projevi dalsi zdjem, nebo vyplyne-li podnét
k dalsim ndvaznym aktivitam k danému tématu. (Opravilovd, Gebhartova, 1998, s. 17-
18) Pfi pripravé a planovani projektd vidy vychazime ze zkusSenosti a z jiz nabytych

znalosti déti. Pfi tvorbé projektl prochazime ¢tyfmi zakladnimi kroky:

Krok 1. - Ujasnéni zdaméru

Ujasnéni, co je smyslem celého projektu. Zda podnét pfichazi se strany déti Ci
pedagoga. Které poznatky a dovednosti chceme rozsifovat. Jakym zplsobem dame
prostor détem k sebevyjadreni.

Krok 2. - Vymezeni tématu

Vymezeni ¢asové narocnosti. Promysleni, jaké formy Cinnosti do realizace zapojime.
Urceni pomucek a potfebného materidlu. Ujasnéni, kdo se bude na projektu podilet,

zda oslovime rodice, knihovnice, Ci jiné instituce.
Krok 3. - Ur€eni své role v celém projektu

V pribéhu celého projektu se mlze role pedagoga ménit. Na pocatku byva vedoucim
a organizdtorem. V pribéhu cinnosti se muZe téz stat spoluhraéem, poradcem
a spolupracovnikem. Zalezi na tom, jakou roli pfevezmou déti. Zda budou pouze
Ucastniky, nebo se stanou iniciatory a spoluhraci. Pokud se povede pedagogovi déti
vtahnout do jiné role, nez spolutcastnikll a divakl, je moZiné povazovat projekt za

uspésny. V tomto ohledu zalezi na zkusenostech a empatiich pedagoga.

Krok 4. - zhodnoceni a vysledek projektu

28



Formou pozorovani si vS§imame reakci déti, jejich aktivity, zapojeni do hry, spoluprace
ve skupiné, miru samostatnosti. Také zalezi na tom, zda se déti pfi aktivitach bavi a zda
reaguji spontanné. Projekt ma také naplfovat vychovnou slozku chovani, tolerance,
kdzné a zodpovédnosti. Neméné dullezity je rozvoj estetického citéni. (Opravilova,

Gebhartova, 1998, s. 18)

Vzdélavaci nabidka by méla byt zpracovana formou integrovanych blok(. To znamena,
Ze aktivity se vztahuji k uréitému tématu, nebo jsou zaméreny k urcitym cinnostem.
Mohou byt vytvoreny pedagogem v podobé program, projektd ¢i tematickych celkd.
Integrované bloky se vzajemné doplnuji, prolinaji a na sebe navazuji. Plynule prechazeji

jeden do druhého. (RVP pro PV)

3.1 Vybér prirodni lokality

Pfi pripravé projektl se zamérenim na pozorovani prirody je nutné zamysleni nad
vybérem vhodné lokality. Motivem k vybéru jsou dva aspekty. Jedna moznost spociva
v nabidce zajimavych pfirodnich prvkd a podnétl k pozorovani. Druhou mozZnost
volime se zdmérem vhodného doplnéni vyuky ndzornou ukazkou a pozorovanim
v pfirodé, ktera ma primou souvislost s danym tématem. Vybrana lokalita by neméla
byt daleko od sSkoly, aby cestu zvladly i déti mladsiho véku. Cesta k lokalité musi byt pro
déti bezpecnad. To znamend, Ze pedagog s détmi nemusi prekonavat nebezpecné
prekazky v podobé rusné silnice, nebezpecné kfizovatky, nebo nutné prochazet kolem
nezabezpecenych nebezpelnych zvifat a podobné. Lokalitu by mél pedagog znat

a védét o moznych terénnich rizicich.

3.2 Sbér prirodnin

Pfirodniny jsou vhodnym materidlem nejen pro tvoreni s détmi, ale i pro dalsi ¢innosti,
jako je rozsifovani matematickych predstav, logického mysleni, slouZi jako material ke
zkoumani, k pokusim, k hram a dobfe se vyuZiva jako drobnd kulisa v dramatické
vychové. Pfirodniny sbirame s détmi z Zivé i neZivé pfirody po cely rok. Pfirodniny
pfinesené z vychazky, které budeme vyuzivat v pozdéjsim ¢ase, musime co nejdfive
roztfidit a nechat proschnout na ¢erstvém vzduchu. Po oschnuti ulozZit do krabic. Jiné
pfirodniny zpracovavame hned formou lisovani. Napfiklad listy a kvéty je tfeba zalozit

co nejdfive po pfichodu z vychazky, pozdéji se materidl zaéne suchem kroutit a lisovani
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je obtiznéjsi. Lisovani se provadi stejnym postupem jako pfi zakladani herbare. Dalsi
rostliny napfiklad susime a vyuzivame k vareni ¢aje, nebo k vytvarné ¢innosti. Pro praci
sdétmi je praktické vyrobit si karticky. Vylisované pfirodniny zatavime do folie
a vystfihneme na poZadovanou velikost. Karticky pouzivdme k hram a ndazornym
ukazkam. Pfirodniny je vhodné sbirat pfi vychazkach, kdyz s sebou nosime vhodny
kosicek. Neucime vsak déti ptirodu nicit a neukazujeme jim devastaci stromu pfi sbéru,
naptiklad vétvicek, za ucelem ukazky ve vyuce. Svym vlastnim prikladem déti ucime

chovat se v ptirodé slusné.

3.3 Realizace vyukovych programu a projektt

Projekty se zdmérem na poznavani pfirody a svéta rostlin by pedagog mél zahajovat
poznavanim, pozorovani a zkoumanim ve venkovnim prostiedi. Primy kontakt
s pfirodou a nazorné ukdazky détem zprostredkuji zajimavé prozitky za ucelem otevreni

hlubsiho vnimani, vstiebavani a zapamatovani novych informaci.

Déti se Casto venku zastavuji a pozoruji nejriznéjsi predméty, brouky a podobné. Maji
zajem zkoumat vSe kolem sebe. Tuto vlastnost je tfeba u déti rozvijet. Starsi déti
ziskavaji informace verbdlni cestou nebo audiovizualné a schopnost pozorovani
ztraceji, prestoze je to vlastnost prirozena. Proto détem davame prostor a ¢as na
pozorovani. Pozorovani mlzeme podpofit tim, Ze détem nabidneme k pozorovani
lupu. Casto se pedagogové boji, 7e jim dité poloZi otazku, na kterou nebudou znat
odpovéd, proto déti omezuji v otdzkach. Pedagog se vSak nemusi bat fici, Ze napftiklad
tuto rostlinu nebo brouka nezna. Naopak muZe vyuku rozsifit o nazornou ukazku
vyhledavani informaci z knizek, ¢i atlasd. | tato ukdzka ziskavani informaci z jinych
zdroju je pro déti podnétna pro uvédoméni si, kde vSude se daji hledat a nachazet

informace.

Dalsi prirozena vlastnost déti je na zajimavosti venku sahat. | tuto vlastnost ma
pedagog podporovat a rozvijet. Nebat se, Ze se déti uspini, nebo Ze néco sni. Je vsak
nutné domluvit si s détmi pravidlo, Ze venku bez souhlasu pani ucitelky nic
neochutndvame. Na podporu hmatového vnimani miZeme pouzit Satek a détem
zavazat oCi. Pokud nékteré dité nechce, musime to respektovat a do cinnosti ho
nenutime. Zaclenit do vyuky hry s hmatovymi prvky, jako hledani predmétl podle

hmatu, osahani kmenu strumu a podobné.
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Zaclenit do vyuky hry se zamérenim na sluchové vnimani v méstském prostredi neni
jednoduché. Smés nejraznéjsich zvukl déti rozptyluje. MlzZeme vsSak situaci vyuZit
a pokusit se s détmi zvuky analyzovat. Zahrat si s détmi hru — co slySim? Déti se
zavienyma ocima poslouchaji okoli a fikaji, co slysi a snazi se zvuky popsat. SlySim auto,
sirénu, sanitku, Stékat pejska, nékoho mluvit, plac¢ ditéte a podobné. Pfi této hie se déti
uci zklidnéni a soustfedéni na praci. Pfiroda ndm vSak poskytuje zajimavéjsi zvuky
a podnéty k poslechu. MizZeme déti upozornit na zvuk reky, splavu, Susténi listi ve

vétru, ¢i zvuky zvirat.

Privonéni ke kytickdm, bylindm ¢i klre stromu rozsifuje détem dalSi poznavaci
schopnosti. Pro nékoho jsou to viné pfijemné, pro jiného naopak neprijemné. Pedagog

by mél détem nabidnout a ukdzat dalsi moznost vnimani pfirody. Dité si samo

rozhodne, které viiné jsou pro néj prijemné a které ne.

Stejné to je pfi nabidce pozndavani chuti. Cestou do pfirody miZeme ochutnavat plody
rzného druhu. Nékteré budou détem chutnat, jiné ne. Ucelem zafazeni vyuky je tyto
vjemy popsat, nebat se a umét se vyjadrfit. Naucit se naslouchat druhym. Rici, to je

kyselé, sladké, horké a podobné. Zdmérem je téz rozsifovani slovni zasoby.

Dale venku u déti podnécujeme experimentovani. Napriklad objeveni mraveniste,
mulzZe rozehrat hru celotydenniho pozorovani. Kromé pozorovani zvétSovani
mravenisté si pripravime pokus s cukrem. Kostku cukru, malé ulomky jidla, poloZime
do urcité vzdalenosti od mravenisté. S détmi pozorujeme, za jak dlouho mravenci cukr
ajidlo objevi, jak se malé ¢asti snazi premistit do mravenisté. Dale si malou ¢ast
mravenisté miZeme odnést ve vhodné nddobé do tfidy, kde déti budou mit moznost

pozorovani.

Stejné podnétnd je vychova praci, kdy se déti ucastni seti, vysadby a presazovani
rostlin na zahradé. Ale také mohou pomahat s jarnim (probouzeni zahrady ze zimniho
spanku) a podzimnim uklidem zahrady (uspdvani zahrady k zimnimu spanku). Déti se

uci praktickym dovednostem, ale také mezilidské komunikaci.

Zajimavé a velice oblibené jsou navstévy u hasicli, kde se déti kromé prohlidky pozarni
zbrojnice a pozdarnich aut dozvédi o ekologickych havdriich. Z vypravéni hasica se

dozvédi o nebezpedi spojeném nejen s ohném, ale i dalSimi nebezpecnymi latkami.
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Beseda je vedena vhodnou formou pro predskolni vék. Stejné zajimava je navstéva
sbérného dvora, kde se déti dozvidaji o rGznych materidlech. Povidaji si o tridéni

a sbéru odpadu.

3.4 Rizika prFi pobytu v pfirodé a jejich minimalizace

Pro pobyt venku musi mit déti vhodné obleceni a obuv. Proto je nutné o zaméru skoly
informovat rodice hned pfi prihlaSovani déti do Skoly. Uvédomit rodice pfi rozhovoru
o Castém pobytu v pfirodé, o moZnostech experimentovani, zkoumani a hrani her
v pfirodé s moznosti uspinéni odévll. Popfipadé vyvésit zasady a pozadavky na odév na
nasténce vsatné i na webovych strankach Skoly. Lze tak predchazet moZnym
neprijemnostem a problémim. Déti by mély mit k dispozici nepromokavou obuv
a odévy umoznujici pohyb v pfirodé. Obleceni nemusi mit vysokou poftizovaci cenu,
spiSe prevazuje uUcelnost. Vhodné je mit k dispozici nahradni obleceni pro pfipad
nutnosti prevleceni. V chladnéjsim a zimnim obdobi je tfeba pamatovat na vice vrstev
odévl. Spodni vrstva ma plnit Ucel sani potu a zaroven by méla hrat. Tuto funkci nabizi
,termo pradlo”, nebo pradlo vinéné. Dalsi pocet vrstev volime podle potieby. Tyto
vrstvy izoluji a maji zabranit prochladnuti. Vyhodou cibulového oblékani, neboli
vrstveni odévd, je vytvareni meziprostort udrzujicich stalou télesnou teplotu. Dale by
se mélo pamatovat na ochranu pred sluncem a mrazem a pouzivat ochranné krémy
a slunecni bryle. Zaroven se chranime pred bodavym hmyzem a klistaty doporu¢enymi

specialnimi spreji.

Zaroven rodice sdéli pedagogovi zdravotni potiZze ditéte, napfiklad alergie. Pedagog by
mél mit k dispozici telefon s kontaktem na zdravotni pomoc a znat zdsady prvni

pomoci.

Détem by méla byt dana moZnost dostatecného pohybu. Proto je dobré vybirat
vhodné lokality s moZznosti hrani her. Nez s détmi do ptirody pljdeme, vytvofime si
s nimi zasady a pravidla, kterym déti rozumi. Pomoci her ¢i dramatické vychovy détem
pfipravime ukazky nebezpecnych situaci. Snazime se o porozuméni divodu dodrzovani
pravidel. Déti by mély znat divod nepojidani vsech plodl v pfirodé, znat nejznaméjsi
jedovaté rostliny a rostliny s trny. Znat bodavy hmyz a plazy. Znat zasady bezpeéného

chovani v pfirodé.
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S détmi si domluvime pravidla hrani s klaciky, kameny a podobné. Hrajeme si tak,
abychom neohrozily Zzddného kamardda. Napfiklad klaciky mdZeme pouzivat, pokud
v blizkosti nestoji zddny kamardad. Kaminky a SiSky hazime do prostoru, kde neni zadny
kamarad. Také déti musi znat riziko vzdaleni se od skupiny. Také dodrZzovat pravidlo -

vodu chodime pozorovat pouze s dospélou osobou a nemUzZeme ji pit.

Na zahradé nepéstujeme jedovaté rostliny ani kefe. Tuto zdsadu dodrzujeme i ve tfidé.
Pokud v okoli rostou jedovaté kere, déti na né upozornime a mizeme si o nasledcich

poruseni zasady zahrat v podobé hry.

Pfi presunu tfidy si miZzeme s détmi domluvit ¢ekaci mista, kde déti cekaji na mladsi
kamarady. Mze to byt dub, rozcesti polni cesty, nebo lavicka. Détem je tak umoZnéna

volnost a radost z pohybu.

Déti uc¢ime vsechny odpadky a obaly odnaset domU a prirodu nenicit.

3.5 Spoluprace s rodici

Dalsi nabidka se otvird ve spolupraci s rodici. Radost z prozitk(i by mély déti zaZivat
nejen ve Skole s kamarady, ale také s témi nejblizSimi z rodiny. Tyto proZitky byvaji
motivujici pro rodice, kdy se dozvidaji, co déti bavi, jaké hry s détmi mohou v pfirodé
hrat. Spoluprace skoly a rodic¢ll je dllezita pro prohloubeni vzajemné duaveéry i pozitivni
komunikace. Tyto aktivity mohou mit formu naucné stezky, kdy rodice plni s détmi
razné ukoly, vylety na kole s moZnosti zastdvek na spole¢né hry, pfirodovédné

vychazky spojené s tvofenim v pfirodé, nebo jen stravené spolecné odpoledne.
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PRAKTICKA CAST

4 NAVRHY CINNOSTI

Ve tfidé si vytvorime prostor pro vybudovani prirodovédného koutku. Misto se sklada
ze stolu, zasuvek, polic a boxu, kde si déti vystavuji své vyrobky a zajimavosti z pfirody,
ukladaji si do pfipravenych boxd nasbirané pfirodniny a maji zde nastroje pro
pozorovani a dalsi potfebné véci. Pfi zajimavém aranZma mUze koutek ve tfidé vytvorit
prijemny esteticky dojem. Hlavné vsak koutek plIni Ucel dostupnosti pro déti, které si

mohou z pfirodnin stavét obrazky, nebo je pouzivat k riznym hram.

Na zacatku Skolniho roku si s détmi vyrobime kalendar. K vyrobé pouzijeme balici papir
a spole¢né s détmi namalujeme kruh, ktery rozdélime na ctyfi dily. Kazdou c¢tvrtinu
vymalujeme takovou barvou, kterda zastupuje rocni obdobi. Podzim vymalujeme
hnédou, zimu modrou, jaro zelenou a léto Zlutou barvou. Na zac¢atku ro¢niho obdobi si
s détmi sedneme a poviddme si o pfirodé, pocasi, rostlindch a zvifatech. Ucitelka
poklada détem otazky a vybizi je k slovnimu vyjadreni a projevu. V pribéhu rocnich
obdobi déti zaZivaji rGzné aktivity, které si do kalendare symbolicky znazornuji. Na
konci ro¢niho obdobi si s détmi povidame, co vse zaZily. Pomoci détem muze kalendar
se symboly. Shrnuti proZitki a védomosti déti slouzi ucitelce jako zpétna vazba.

Ucitelka ziskané poznatky vyuZiva pfi dalSim planovani aktivit a programa.

V okoli skoly si vybereme strom, ktery je na bezpe¢ném misté a poskytuje prostor pro
hrani. Déti strom chodi pozorovat po cely rok. Na podzim pozoruji dozravani plod,
padani listi a malé pupeny. V zimé ndmrazu na vétvich. Na jare pucici pupeny a kvéty.
V0été zvétSujici se plody. Navstévy stromu si nafotime
a pouzijeme ve vyuce jako Casosbérné karticky. Déti pomoci
karet sestavi celorocni rGst stromu.

Ve tfidé mlZieme pfibliZit pozorovdni zmén rocnich obdobi

pomoci stromu, ktery vyrobime zvétvicek. Na jare strom

ozdobime kvéty a listy, vIété sundame kvéty a vyzdobime

plody, na podzim plody sebereme a vyzdobime podzimnim
lupenim, vzimé vyrobime krmitko pro ptacky z papiru

a pfipevnime na strom.
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4.1 Podzimni aktivity

Déti pozoruiji krajinu. Vychazky maji motivovat k pozorovani ménici se ptirody v ro¢nim
obdobi podzimu. VSimani si detaild a uvédoméni si, co se na podzim v pfirodé
odehrava. Dozravani a sklizeni plod(. Priprava prirody na zimni odpocinek. Podzim je
vyzyva ke sbéru kastan(, Zaludd, jerabin, bukvic, barevnych listd a podobné. Déti

prirodniny vyuzivaji k nejriznéjsim vytvarnym c¢innostem.

4.1.1 Poznavani stromu a kefa v pfirodé
Cil: Poznavani druhd stromu, sbér rGznych druh( Sisek, sbér rdznych druhd plodid ze

strom0 a kerd. Poznavani okoli Skoly. Poznani 5 druhl stromu a 3 druh( kera.
Pomiucky: Kosik na sbér prirodnin.

Postup: S détmi jdeme na vychazku a pozorujeme stromy. Pozorujeme a urcujeme,
o jaké stromy se jedna. Zda o listnaté, jehlicnaté nebo o kere. Pod stromy nachazime
plody, které déti nosi do kosicku. Pozorujeme a sbirdme rdzné druhy list. Listy s détmi

lisujeme a plody susime.

Déti obkresluji lisované lupeni. Ukol podporuje procvi¢eni jemné motoriky. Pfi svém
vybéru si listy pojmenovavaji. Déti mizZeme otazkami podnécovat k opakovani jmen
strom(. Napriklad: ,Vybrala sis Zluty list, z jakého stromu je?“ Opakovanim slov si
jména strom( |épe zapamatuji. U prfedSkolnich déti mizeme postup otocit. ,, Najdi list
dubu, pfiloZ na papir a obkresli ho.” Déti se tim uci porozumét zadanému ukolu.

Pracujeme s 5 druhy list.

Vytvarna prace: Déti si pomoci listd javoru, vrby a lipy vyzdobi svého dracka.

Priloha €. 1 - pracovni list: PfiloZ vylisované listy na spravna mista. Pokud vis, fekni

nazvy stromd, na kterych listy vyrostly.
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4.1.2 Stavba stroma a kefa

Cil: Poznavani stavby stromu a kefll, podpora kolektivni spoluprace.

Pomiucky: Namalovany listnaty, jehlicnaty strom a kef, obrazek rozdéleny na korunu,

kmen a koreny.

Postup: Obrazky promichdame, déti maji spole¢né obrdzky sestavit. Po sestaveni
pokladdme otazky. Jaké zndme stromy a jaké maiji plody? Jaké kefe zndme a jaké maji

plody? Sestavime strom z ptirodnin (vétve, lupeni, kastany, vina).

Ptiloha €. 2 - pracovni list: Domaluj ke kmeni stromu koreny, vétve s lupenim. Obrazek

vybarvi.

4.1.3 Vyroba sk¥itka stromu

Cil: Poznavani nové vytvarné techniky frotaZe, pozorovani rdaznych druhl kiry,
poznavani hmatem se zavazanyma ocima, upevnéni vnimani smysla a jejich slovni
vyjadreni.

Pomiicky: Bila ¢tvrtka, rudka, pfirodniny rizného druhu, dispersni tekuté lepidlo

Postup: Nejdfiv si s détmi zahrajeme hru na rozvoj hmatu. Déti udélaji dvojice. Jedno
dité ma zavdzané oci, druhé ho vede ke stromu. Déti hmatem osahdvaji strom a fikaji
své pocity. Vezmeme bilou ¢tvrtku formatu A4, pfilozime ke kmenu stromu. Détem je
tfeba pomoci s drzenim ¢tvrtky. Déti maluji plochou rudkou po plose papiru, pod tahy
rudky se vykresli vzor klry. Kazdé dité si vyrobi svij vzor z rGzného druhu kmene. Papir
sto¢ime a na koncich spojime sponkovackou. Déti si ozdobi svého skfitka rdznymi
travinami, listy, vétvickami plody a podobné. Dulezité je pfirodniny pfi vyrobé stale
pojmenovavat. Napfriklad pfilepime seminka javoru, jefdbu, bezu, list lipy, vétvicku

jefabu. Déti si nazvy opakovanim ¢asem zapamatuiji.
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Priloha ¢. 3 — vytvarna cinnost: Tisk skfitka. Pomoci barev na textil a vylisovaného
lupeni tiskneme na tricko postavicku skritka. Nejdfive postavicku sestavime, potom
jednotlivé lupeni natirdme barvami na textil. Natfenou stranou pfilozime na tricko

a prejizdime malym valeckem. Nechame zaschnout.

4.1.4 Hra - Hledame pary
Cil: Cviceni rozlisovani barev a tvard. Porovnavani velikosti. Opakovani nazvi stroma.

Procviceni hrubé motoriky chlzi v nerovném terénu. RozsSifeni slovni zasoby.
Pom(icky: Zadné.

Postup: Vybereme lokalitu, kde rostou ¢tyfi az pét raznych druhl strom(. Déti hledaji
lupeni stejného tvaru a barvy. Porovnavaji velikost, délku, Sifi lupeni. Listy prekladaji
pres sebe a hledaji stejné velikosti. Snazime se déti slovné vyzvat k popisu listi. Mensi,

vétsi, zluty, hnédy, zubaty, Spicaty a podobné.

Priloha ¢. 4 — pracovni list: Najdi okénka, kde jsou listecky uloZeny stejné. Kazdy par

okének vybarvi jinou barvou.

4.1.5 Sbérsemen na louce
Cil: Pozndvani dozravani semen na rostlinach, ukdzka Siteni semen a porozuméni zmén
v pfirodé, prace s knihou, podpora kladeni otazek a odpovédi. Opakovani a u¢eni jmen

rostlin jetel, jitrocel, pryskyfnik, penizek a podobné.

Pomticky: Papirové sacky na sbér semen, fotoaparat, kniha: ,,Putovani pfirodou.”
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Postup: S détmi si zahrajeme hru: ,Zajicek.” Text pisné: ,Zajicek ve své jamce sedi
sam, sedi sdm, ubozacku, co je ti, Ze nemuUzes skakati? Hbité skoc¢ a vyskoc!“ Pani
ucitelka déti zacaruje do role zajick. Déti vytvofri kruh, jeden zajicek si sedne do kruhu
a spolecné zpivaji pisni¢ku. Po skonéeni pisné zajicek vyskoci a vybere dalsiho zajicka

z déti v kruhu. Hra se opakuje.

Po zahrani pohybové hry déti zlstavaji v roli zajicka a dostdavaji tkol. Zajickové maji radi
néco dobrého na zub, hledaji néco dobrého na louce. Pani ucitelka vymezi prostor pro
hru. Stanovi spole¢né pravidlo: ,Najdeme a ukdZzeme si néco zajimavého, ale netrhdme
a neni¢ime”. Déti maji za ukol najit na louce odkvétajici kvétiny, byliny nebo jiné
zajimavosti. Pokud zaji¢ek vidi néco zajimavého, zvedne ruku. Ostatni zajickové se bézi
podivat. Kvétiny si vyfotime. Zkusime fici jeji jméno, nebo se podivdame do knihy.

Semena nasbirame do papirovych sackua.

Déti vidi, Ze vSechny rostliny jesté neodkvetly. Vidime kvést sedmikrasky, na okraji

louky kvete Stirovnik s krasné Zlutymi kvéty, jetel a podobné.

PRI

Priloha €. 5 — vytvarna Cinnost: Vyroba pranicka z vylisovanych kvét(.

4.1.6 Prace s lupou

Cil: Uceni prace s pomUlickami, poznani Sifeni semen.
Pomiicky: Vétev stromu, bavinénd, nebo vinéna latka, lupa, pinzety, kelimky.

Postup: Hra na badatele. Déti se prevtéli do role badatell. Najdeme s détmi spadlou
vétev a na ni pfipevnime vinénou latku. Dalsi latku pfipevnime ditéti na nohu ve vysce
kotniku, aby se latka dotykala travy. Déti chodi s vétvi po louce tak, aby se na latku
nachytal materidl. Déti musi mit moZnost stfidat se. Ostatni déti maji ukol
prazkumnikd. Hledaji zajimavé lokality pro sbér materidlu. Po sbéru latky rozlozime

a hleddme nasbirané zajimavosti. VSimame si rozdill tvar( semen a zpusob( jejich
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Siteni. Pampelisky maji padacek, ktery jim pomdahda daleko doletét. Nékdy najdeme

broucka, ¢i pavouka.

Pfiloha ¢. 6 — wvytvarnd cinnost: Malovani pavouka. Télo pavouka vyzdobime

nasusenymi semeny a barevnymi lusténinami.

4.1.7 Pozorovani plodu lipy, ofesaku, javoru, dubu, jirovce a bfizy
Cil: Poznavani plod( listnatych strom( v okoli bydlisté. Rozsifeni poznatkd o listnatych

stromech. Uceni novych slov, nazky, jadro, skorapka, slupka, jehnédy.
Pomucky: Kosik, fotoaparat, vyroba zalisovanych karet.

Postup: Vychazky do okoli Skoly. S détmi pozorujeme tvar a velikost stromu, klru
kmene, tvar a velikost lupeni a plody. Plody a lupeni sbirdme do kosic¢ku. Ve ttidé si
zalozime herbatr svylisovanymi listy a plody. Herbaf splody si vystavime

v pfirodovédném koutku.

Priloha €. 7 — pracovni ¢innost: Poznas, z jakého stromu pochdzeji listy? Pokud poznas

strom, pfifad k nému plody. Listy obkresli a vymaluj.

4.1.8 Pozorovani plodi rize Sipkové

Cil: Poznavani okoli bydlisté, sezndmeni s rostlinou, uceni prace s mikroskopem.
Pomticky: Kosicek, fotoaparat, plech na suseni Sipkud, mikroskop.

Postup: S détmi pozorujeme tvar kere, listy, trny a sbirdme plody. Ve tfidé Sipek

podélné rozfizneme a pozorujeme vnitfni usporfddani. Nazky spocitdme. Na sklicka
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mikroskopu naneseme ¢ast duziny Sipku. Pod mikroskopem se objevi zajimavé cervené

obrazce.

Ptiloha €. 8 — pracovni list: Spocitej plody Sipku a obrazek vymalu;j.

4.2 Zimni aktivity

Pozorujeme s détmi prirodu kolem sebe. VSimame si stromuU bez listi, louky bez kvétu.
Vime, Ze priroda odpociva. VSimli jsme si prvni ndmrazy a ¢ekame na snéhové vlocky.
Ve snéhu hledame stopy zvifatek a nosime jim néco dobrého na zub. TéSime se

spolecné na vanocni svatky. Vyrabime z ptirodnin vanocni ozdoby.

4.2.1 Listové pocitani

Cil: Rozvoj matematickych dovednosti.

Pomticky: Vylisované listy (sloZzené) napfriklad jerabu, jirovce, jasanu nebo oresaku.
Listy nalepené na Ctvrtce. Pastelka.

Postup: Pripravime pro déti pracovni list. Déti maji za ukol listy spocitat. Kolik je lista,
tolik udélaji ¢arek nebo tecek. Stejné se da s détmi pocitat i venku v pfirodé. Listy si

déti mohou rozloZit na zem a sestavi ¢iselnou posloupnost od jedné vyse.

Y -/

Priloha €. 9 — pracovni list: Domaluj druhou polovinu listu a vybarvi ji vodovkami.

4.2.2 Rozvoj pozornosti

Cil: Prace zamérena na rfeseni ukolu procviceni orientace, odhadu, porovnavani.

Pomiucky: S vylisovanym lupenim pracujeme volné na desce pracovniho stolu, nebo

formou pracovnich listd. K porovnavani velikosti pouzivdme Sisky, nebo jiné pfirodniny.
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Postup: Zadavame détem jednoduché slovni Ukoly.
Napfriklad:
Javorové listy sestav od nejmensiho listu po nejvétsi list.

vvvvv

Vsechny listy dubu jsou oto¢ené jednim smérem. Jeden list je otoceny opacné. Najdes

ho?

Mezi listy dubu se zamichal list bfizy. Najdes ho?

Ptiloha €. 10 — vytvarné tvoreni: Z vylisovaného lupeni vytvor obrazek zviratka.

4.2.3 Hra - Rekni, co vi$
Cil: Ucit se pravidlim hry, sdm se rozhodovat, naslouchat a dat prostor ostatnim

détem, zformulovat véty, odpovidat na otazky a nebat se mluvit pfed ostatnimi.

Pomiicky: Vyrobené karty s rlznymi kvétinami, stromy, kefi, nebo plody z rdznych

lokalit — pole, les, louka, zahrada, park.

Postup: Hra se da hrat venku i ve tfidé. Déti utvofi kruh. Sednou si na zem. Vybiraji si
z karet uprostfed kruhu. Popisuji, co vidi na karté. Zda je to kvétina, kef nebo strom.
Jakou ma kvétina barvu kvétu. Pokud védi, feknou jméno rostliny, a kde rostlina roste.
Zda na louce, poli, v zahradé v lese, ve mésté. U malych déti staci fici - vidim kytic¢ku,
ma bilou barvu. Déti si karticky nechavaji u sebe. Hra konci, kdyZ jsou vSechny karty

vysbirané.
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Varianta her s kartami se da rlizné obménovat. Napfiklad hra na ro¢ni obdobi. Stromy
mame bez listi, s kvéty, s plody a se snéhem. Déti hadaji, v kterém rocnim obdobi

fotografie vznikla.

P¥iloha €. 11 — pracovni list: Barevnou pastelkou obkresli cestu a spoj stejny pocet

kulicek, se stejnym poctem obrazkd.

4.2.4 Péstovani kaktusu
Cil: Sezndmeni se s jinymi druhy rostlin rostoucich za jinych podminek. Vytvareni

Sirsiho povédomi o jinych zemich a rdzném Zivotnim prostredi.
Pomicky: Sazenice kaktusu, kvétinac. Kniha: , Obrazky prirody.” Rukavice.

Postup: Povidame si sdétmi o plvodnim domové kaktusd. Pro lepsi nazornost
pouzijeme knihu, v které jsou v pfrijatelné formé ukazky rlznych zemskych povrch.
S détmi si napfiklad poust na ukazku mGzeme vytvofit z pisku. Détem pfipravime do
kelimkd urcitd mnoistvi raseliny, pisku a zemé. Déti si samy substrat promichaji.
Pomoci rukavic kaktusy zasadime. Pro chapani rGznorodosti rostlin je lepsi mit vice
druh( kaktusd. Déti maji za ukol se o rostliny ve tridé starat a zalévat. Tak se jim bude
dostavat srovnani, jak Casto zalévaji béziné kvétiny v kvétinacich a jak ¢asto nebudou

muset zalévat kaktusy.

Priloha €. 12 - pracovni list: Vybarvi obrazek podle znakd.

4.2.5 Prace se Siskami

Cil: Pozorovani zimni pfirody, hledani jehlicnatych stroma.
Pomicky: Suché $isky riizného druhu. Lupa. Disperzni lepidlo. Ctvrtky.

Postup: Jdeme s détmi na vychazku, pozorujeme stromy v zimé. Ptame se déti, které
stromy poznaji bez listi. Pozorujeme okrasné kefe, které zUstdvaji stdle zelené.
Pozorujeme vétvicky cypfise a cypfisku. V korunach listnatych strom mzou déti vidét
hnizda ptakd. Na vétve strom( pro né zavésime potravu. S détmi hleddme v korunach
strom( ptaci budky. Déti mohou na jablonich pocitat nespadld jablicka. Cestou

nasbirame Sisky, které ususime.

Ve tfidé suché smrkové SiSky rozebirame na jednotlivé Supiny. Mezi Supinami

nalézdme semena. Déti si semena prohlédnou pod lupou a ze Supin vytvofi obrazek.
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Pfipomeneme si vétvickami strom smrku a borovice. Déti pozoruji rozdily v délce
jehlici.
P¥iloha €. 13 - pracovni list: Provlikej vinu otvory podle barev na predloze tak, aby

vznikl obrazek vétvicky. Urci, ktera vétvicka patfi smrku a borovici.

4.2.6 Hra-Veverka
Zaméreni: Pocviceni sluchového vnimani, procvi¢eni matematickych dovednosti,

mrstnost, postreh, taktika.
Pomiucky: Borové a smrkové Sisky.

Motivace: Pod velkym dubem, méla svou skrys veverka Hryzecka. Béhem léta si
stradala dobroty na zimu. Méla je schované v pelisSku. Seminka ze SiSek ji vSak ujidaly

malé mysky. Proto si je musela hlidat.

Popis: NeZ napadne snih, miZeme si zahrat s détmi hru v prirodé. Jedno dité ma
zavazané oci a predstavuje veverku Hryzecku. Ostatni déti maji roli mysek. Snazi se
sebrat veverce $isky. Kazdé dité si odndsi jen jednu SiSku. Veverka ma Sisky schované za
svymi zady a chrdani je pohyby ruky. Kterého ditéte se dotkne, to musi SiSku vratit. Hra
je Casové omezena. Po ¢asovém limitu déti Sisky tfidi na borové a smrkové. Spocitaji,
kterych SiSek odnesly vice.

Priloha ¢. 14 - pracovni list: Spoj pastelkou dubové Ilupeni od nejmensiho
k nejvétSimu.

4.2.7 Chranime pfirodu, tfidime odpad
Cil: Zalozeni povédomi u déti o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostredi. Vytvofit odpovédny

postoj a kladny vztah k pfirodé.

Pomticky: Pracovni listy s obrazky k tématu tfidéného odpadu. Prazdné umyté obaly

od potravin, novinovy papir, textil.
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Postup: Nejdfive si sdétmi na vychazce ukdzeme barevné kontejnery na shér

tfidéného odpadu. Domluvime si navstévu sbérného dvora.

S détmi si vyrobime obrazky kontejner( na tridény odpad. Déti se udi tfidit papir,

plastové obaly, sklenice a textil.

Ptiloha €. 15 - pracovni list: Prohlédni si obrazek a povéz, co je na ném spravné a co je

Spatné. Vybarvi ty ¢asti obrdzku, které jsou spravné.

4.3 Jarni aktivity

Na jare je ¢as pro pozorovani probouzejici se ptirody ze zimniho spanku. Povidame si
s détmi o pocasi, pozorujeme prvni kvétiny vykukujici ze snéhu. Chodime pozorovat
stromy s pucicimi pupeny. Sejeme s détmi semena na zahradé i do kvétinaca.
Vnimame Stébetani vracejicich ptackd z jiznich zemi. Sbirdame jarni byliny, susime je

a zakladame herbar. Hledame prvni brouky. Oslavujeme jarni svatky.

4.3.1 Poznavani jarnich kvétin
Cil: Sezndmeni s jarnimi rostlinami, pozorovani kvétd lupou, rozsifeni slovni zdsoby

0 nova jména rostlin. Zapojeni jemné motoriky, rozvoj predstavivosti.
Pomticky: Stary novinovy papir, papir, pastelky.

Postup: Jdeme s détmi na vychazku do okoli Skoly. Déti maji za ukol hledat kvetouci
rostliny. V zahradkach nachazeji snézenky, bledule a prvosenku, neboli petrkli¢, na
rumistich nachdzi lécivy podbél, na vihé¢ich mistech nachdazi devétsil a sasanku. Déti
zaujmou barevné kvéty modrého jaterniku, modro-fialovo-rizové kvéty plicniku,
¢i fialové a krdasné vonici violy. Kvéty si déti prohlédnou pomoci lupy a také si je
nafotime. Obrdzky vyuZijeme pfi vyrobé karticek. (Obrazky vyfotime, vytiskneme

a zalisujeme). Karty pak vyuzivame pfi rlznych hrach.
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Hry: Déti z novinového papiru vytvori papirové koule. Z nich tvofi obrazky rostlin, které
vidély na vychazce. Déti si tvofenim opakuji nazvy c¢asti rostlin. Sestavime kvét, stonek,

listy.

Vytvarna cdinnost: Déti maluji obrazky jara. Malé déti mohou namalovat sluni¢ko

a dolepit vystfizeného ptacka.

Ptiloha €. 16 — pracovni list: Vymaluj vazicky, kde jsou dva tulipany.

4.3.2 Pohadka — Sedmikraska

Cil: Vypravéni a ztvarnéni pfibéhu za ucelem porozuméni obsahu vypravéni.
Pomucky: Kostym desté, slunicka, sedmikrasky.

Postup: Pohadku détem precteme a potom si ji déti zahraji. Klademe détem otdazky.
Pohadka: O sedmikrasce

Jenda mald sedmikraska Zila ve svém domecku. Ve své svétnicce méla utulno a teplo.
Podiimovala ve své postylce, kdy? nékdo tukd na dvete. Tuk, tuk, klap, klap, tukd destik
na dvere. ,DestiCku, copak potiebujes?”, pta se sedmikraska. ,Poznas to, aZ otevres”,
odpovida desticek. ,Ja vim, ty chces, abych si s tebou $la hrat na palouk. Ale to nejde,
jesté zima neodesla” a zase znovu usnula. Spi, kdy? v tom znovu: Tuk, tuk, klep, klep na
dvere. TiSe klepe slunicko na dvere. ,Slunicko, copak chces?“ Ptd se sedmikraska.
,P0znas to, az otevies.” ,Ja vim, ty chces, abych rozkvetla a smala se na tebe. Ale to
nejde. Venku je jeSté zima. Hlina jesté studi.” Jak to dorekla, zase usnula. Spala jesté
nékolik dni, kdyZ tu nékdo tuka na dvere. Slunicko paprskem a dést kapkami. , Copak,
chcete zase?“, ptd se sedmikraska. ,Poznds to, aZ pustis nds,” odpovidaji spole¢né
slunicko a dést. ,Tak dobre, uz jdu,” rekla sedmikraska. Otevrela sedmikraska okno,
chytla se slunecnich paprski a napila destové vody a uzZ stala na zelené travé. Uvidély ji

déti, chytily se vSechny za ruce a hned se tocily a zpivaly.
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Vyrostla ndm zéistajasna, sedmikraska sedmikrasna. Mald kyticka, v zelenych

botickach. Ve zlutém klobouku, na ¢erstvém palouku.
(zdena Cizkova, 1996, s. 18)

Pro¢ nemohla sedmikraska ven?

Proc¢ ¢ekala na slunicko?
Proc prisel se slunickem i dést?
Vidéli jste cestou do skoly kyticky? Jaké?

Vytvarna cinnost: Ztvarnéni sedmikrasky.

Ptiloha €. 17 — pracovni list: Vymaluj si sedmikrasku.

4.3.3 Poznavani pudy
Cil: Pozorovani sloZeni pudy z lesa, pole, zahrady a polni cesty. Poznavani riznorodosti

krajiny a povrchu zemé.
Pomucky: Malé nadoby s vickem, IZi¢ka, nasttfihany tvrdsi papir, lepidlo, Stétec.

Postup: Na vychdzce sdétmi nasbirdme do krabicek pladu. Déti podnécujeme
otazkami, co v pudé vidi. Vsimame si, zda je plda sucha, ¢i vlhka. Pri sbéru materialu
odhalime kofinky rostlin, vidime malé Zivocichy z fiSe broukd. Ve tfidé vzorky pady
nasypeme do misek, déti porovnavaji vzorky nejdfive pouze ocima, potom hmatem
a ¢ichem. Lesni pdda ma svou specifickou viini. Proto je tfeba vzorky pozorovat co
nejdfive po sbéru, aby byly Cerstvé. Potom pldu vysypeme na noviny, kde déti dobre
vidi rozdily ve sloZeni. Ptame se déti, co vidi v lesni pidé. Dadvame détem prostor
k vyjadreni. Vlesni p(dé vidime jehli¢i, lupeni, vétvicky, kofinky. V pldé zpole
najdeme kaminky, kofinky, zbytky rostlin, které rostou na poli. Pida z pole ma
nejsvétlejsi barvu. Plida ze zahrady ma barvu nejtmavsi a obsahovala kofinky rostlin
a drobné kaminky. Pfi sbéru pudy jsme si do tfidy donesly ZiZalu, kterou jsme po
pozorovani odnesly na zahon. Pokud mame ve tfidé mikroskop, mizieme vzorky

pozorovat i pod mikroskopem.

Zalozime vzornik ekosystému. Na vychazku do prirody vezmeme s sebou lepidlo,

nastfihané c¢tvrtky. Na papir déti nanesou lepidlo. Stranu s lepidlem poloZi na zem.
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Opatrné zvedneme a nechdme zaschnout. Ziskdme otisk pldy. Kazdé dité md svou
Ctvrtku. Ve tridé ctvrtky nalepime na balici papir. Hotova prace ndm ukaze rlznorodost

povrcha pudy.

Ptiloha €. 18 — pracovni list: Domaluj do zahradky zajicka mrkvicky.

4.3.4 Kli¢eni hrachu
Cil: Déti se uci pracovat s rliznymi druhy materialQ, uci se praktickym dovednostem,
jako je pozorovani, spoluprace, feseni problém, zazivani radosti z vysledku. Ovéruji si

pfirodni zakonitosti pokusy.

Pomucky: Miska, sklenice — prahledna, skladana vata, tvrdy tmavy papir, semena

hrachu, semenacky na vysadbu hrachu, zem.

Postup: Vybereme si misku s vétsim obsahem plochy, ktera neni vysoka. Do misky
vloZzime vatu, zvihéime vodou, aby se vata vodou nasakla (vata by neméla ve vodé
plavat), na vatu poskladame semena hrachu, misku postavime na misto, kde je teplo.
Do sklenice vloZime prouZek stoceného tvrdého papiru, mezi papir a sklo vloZime
semena hrachu a zalijeme vodou, sklenici postavime na misto, kde je svétlo. Nékolik
semen hrachu neddme klicit, déti je pouziji pfi pozorovani zmén s plvodnimi semeny.
Déti pribézné misku s hrachem vlh¢i a do sklenice dolévaji vodu. Zaroven pozoruji
zmény na semenech. Naklicend semena si mohou déti vyndat na barevny podklad
z papiru, lépe tak mohou pozorovat zmény na semenech, které jsou zpocatku jen velmi
nezietelné. Pozorovani zacina jiz po nékolika hodinach. Déti pozoruji zvrasnéni hrachu,
zvétSeni hrachu, kliceni, rGst. Dobfe se hrach pozoruje ve sklenici, v které jsou dobre
vidét kofinky, stvol, listy. Je tfeba pamatovat na dostatecné mnoistvi semen. Pfi

presazovani do semendckl si kazdé dité zasadi svou rostlinu, aby to Zddnému ditéti

nebylo lito.
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Pokud ma skola mozZnost na zahradé vybudovat zdhony, mohou déti hrasek péstovat
venku na zdhonech. Venku maji moznost se o hrasek starat, zalévat, pozorovat
kvétenstvi a dozravani plodd. A nakonec si hrasek sklidi a ochutnaji. DalSi navaznost
praci, jako je péce o zdhon a pfiprava na dalsi ro¢ni obdobi je dalsi praktickou ukazkou

praci na zahradé.

Détem doneseme rlizné druhy semen. Dyni, okurek,
paprik, rajéat a rdznych kvétin. Déti pozoruji

riznorodost seminek.

Priloha €. 19 — pracovni list: Spocitej hrach v lusku

ahrach vypadly zlusku. Rekni, kterych je vice.

Hrach namaluj na nit a vytvor tak hrachové korale.

4.3.5 Podminky ristu hrachu
Cil: Ovéreni pokusem podminky rlstu rostlin, podpora prirozeného pozorovani,

sledovani a poznavani zmén rlstu rostlin ve vztahu k vytvofenym podminkam.

Pomiicky: Vzkliceny hrach, sazenice hrachu, tfi kvétinace, zem, pastelky, ¢tvrtky, sacek
z textilu.

v o

Postup: V misce nakliceny hrach déti presadi do tfi kvétinacl, nékolik naklicenych
semen nechaji dale v misce. Na ¢tvrtku si namalujeme znak slunce, které preskrtneme.
Znak znazornuje teplo a svétlo, které rostliné zamezime. Zasazenou rostlinu zakryjeme
satkem, zamezime pfistup svétla a ¢aste¢né i vzduchu. Na dalsi ¢tvrtku namalujeme
konvicku, kterou preskrtneme. Znak zndazorfiuje zamezeni vody. Rostlinu prestaneme

zalévat.

Vysledek pokusu: Nejdfive zaCne usychat rostlina bez vody, potom rostlina bez

vzduchu a svétla. Rostlina bez zemé, nejdfive Cerpa Ziviny ze semen. Kdyz semena
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za¢nou hnédnout a odumfou, rostlina usycha. Rostlina presazena, zalévana a umisténa

na misté s dostatkem svétla, roste.

Rozsifit vyuku muiUZeme o nazornou ukazku zalévani rostliny nevhodnou, nebo
znecisténou vodou. My jsme s détmi ve tfidé pouzily ocet, ktery jsme pfimichaly do

vody. Rostlina po nékolika dnech uschla.

Ptiloha €. 20 — pracovni list: Dokresli slunicko, kapky desté, kvétiny a obrazek vybarvi.

4.3.6 Vyroba c¢asosbérnych karet
Cil: Déti si pomoci ¢asosbérnych karet pripominaji rlist rostlin. Procvicuji si soustredéni,
myslenkové operace, rozliSeni obrazkovych symboll. Ovéruji si ziskané dovednosti

s ndvaznosti na predchozi zkuSenost.
Pomiicky: Fotoaparat, tiskarna, laminovaci félie, ntzky.

Postup: Pfi vyuce nafotime v Casovém pribéhu fotografie zachycujici rlist rostliny.
Fotografie vytiskneme na pocitacové tiskarné. Obrazky je tfeba zatavit do fdlie
a vystiihat. Bez zpevnéni folii, by se obrazky castym pouZivanim zmackaly, nebo
roztrhaly.

V prlibéhu roku je mozné nafotit karty s rznymi motivy. Napfiklad vétvicku jabloné.
Postupné fotime pupeny, listy, kvéty, plody, dozravani plod(. DllezZité je, aby se déti

Ucastnily pozorovani a foceni.

Casomérné karty vyuzivdme k zpétnému ovéreni zafixovanych novych poznatk( u déti.

Pokud nechame karty uloZzené na misté, kam déti vidi, ¢asto je vyuZivaji ke hrani samy.
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Priloha €. 21 — pracovni list: Pojmenuj zeleninu, kterou znas. Zeleninu vybarvi.

4.3.7 Pozorovani pampelisky

Cil: Pozndvani rostliny od jarniho rlstu po odkveteni. Pozndvani ¢asti rostliny.
Pomiucky: Misto vyskytu rostliny, maly ry¢, lupa, skleni¢ka s vodou,

Postup: Vybereme lokalitu s vyskytem rostliny. Pozorujeme rostlinu od zacatku jejiho
rastu. Kvéty pozorujeme pomoci lupy. Vyrypneme rostlinu s kofenem a popisujeme
Casti rostliny. VSimame si listové prizemni rizice, dutého stvolu, bohatého jazyckového

kvétu. Pozdéji plodd nazek, které se pomoci vétru Sifi vzduchem.

Pomoci bilé $tdvy mohou déti malovat na papir. Po uschnuti se vytvofi jednoduchy

obrazek.

S détmi si ve tfidé udélame pokus s kvétem a vodou. VloZzime kvét do sklenice bez
vody. Kvét se ohne. Po pfiliti vody do sklenice se kvét zvedne a stvol dostava pevnost

(bunky nasavaji vodu).

Ukadzeme détem druhy pokus s vodou. Stonek rostliny na konci podélné nékolikrat
nastfihneme a dame do sklenice s vodou. Konce stonku se sto¢i do krouzkd (vnéjsi
buriky pohlcuji vodu vice nez bunky vnitini a bobtnaji). Détem pokus predvadime pro
ukdzku pohybu rostliny, jeji rozmanitosti a moznosti zmén. A chdpani, Ze rostlina

potfebuje k Zivotu vodu.

Dale s détmi natrhame kvéty a uvafime med nebo sirup. Déti tim ucime, Ze rostlina se
stava pro lidi uzite¢na jako bylina.
Priloha €. 22 — pracovni ¢innost: Obrdzky vystfihni a sefad od rlstu rostliny, kvétu

rostliny, semen rostliny a rozletu semen. Sefazené obrdazky nalep na papir.

4.4 Letni aktivity
V1été sdétmi pozorujeme prirodu vplné krdse. Pfiroda je plnda barev, kvétl

a dozravajicich plodd. S détmi chodime na delsi vylety do pfirody. Hrajeme s détmi
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rdzné pohybové hry. Poznavame louku, pole i les. Na zavér skolniho roku pfipravime

spole¢ny celodenni vylet do pfirody spolecné s rodici.

4.4.1 Poznavanistromu

Cil: Podporovani zajmu o nové poznatky,
Pomicky: Kosik, kniha: ,,Priivodce pfirodou”.

Postup: Na vychazce v lese sbirdme rQzné druhy $idek. Sisky uklddame do kosicku.
S détmi pozorujeme, pod jakym stromem SisSky nachdzime a spolec¢né urcujeme druhy
jehliénatych stromd. Na ukazku pro préci ve tridé vybirdme vhodné vétvicky stroma.
Neucime déti vétve lamat, ale hledame vhodné poldmané a spadlé vétve. Déti
druhy stromU. Dale hra mlzZe pokracovat zabavnou formou plnéni rliznych ukola.

Napriklad:

,Dnes sviti slunicko, co kdybychom si postavily z borovych Sisek obrazek slunicka“?
Davame détem prostor pro jejich inspiraci. Déti predskolniho véku vétSinou utvori
malé skupinky a chtéji si tvofit své vlastni obrazky, coz détem umoznime. MensSim

détem s vytvorenim obrazku pomahame.

Ze smrkovych Sisek vytvorte panacka. Vedeme déti tak, aby postavicka pandacka byla

vhodna pro skdkani. Po sloZeni obrazku si mize kazdé dité panacka zaskakat.

Priloha €. 23 — pracovni list: Na obrdzku jsou vyfocené Sisky. Spocitej, kolik je na
kazdém obrazku SiSek a ke kazdému obrazku namaluj kolecka. Podle poctu Sisek

domaluj stejny pocet tecek.

4.4.2 Kiara stromu, liSejniky, letokruhy
Cil: Pozndvani ¢asti stromu, rlstu strom0. Rozvoj matematickych predstav. Uceni

novych slov delsi, kratsi, starsi, mladsi. Opakovani ndzvu stromu.
Pomticky: Ctvrtky, papir, metr nebo barevna vina.

Postup: Vyhodné je najit misto svétSim vyskytem druh( stromi, pro moznost
okamzitého srovnani jejich povrch(. S détmi v ptirodé pozorujeme kiru stromu. Déti

klru pozoruji o¢ima a osahanim. Pozoruji rozdily mezi kirou borovice, modfinu, smrku,
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bfizy a javoru. Déti si vSimaji povrchu kary, kde mohou vidét lisejniky, vytékajici smulu

a podobné. Urcuji, ktera klira je nejhrubsi. Poklddame détem otazky.
Zahraji si hru ,,Privodce”, kterad podporuje hmatovy smyslovy viem.

Hra: Déti udélaji pary. Jedno dité ma zavazané oci. Druhé dité déla privodce. Priivodce
vede kamarada ke stromu. Déti se drzi za ruce. Jedno dité projevuje davéru svému
kamaradovi, druhé dité radi a pomaha. Dité se zavazanyma ocima dlanémi osahava

kmen stromu a sdéluje své vjemy, co citi. Potom se déti vystridaji.

Déti barevnou vinou nebo metrem méri obvod kmenu stromd. Porovndvaji délku viny
a urcuji stari stromu. Dale si déti vSimaji liSejnikd. Pozoruji rdzné tvary a barvy. Déti se
dozvidaji, Ze liSejniky jsou citlivé na znecisténi Zivotvniho prostfedi. Proto tam, kde
lisejniky vidime, je prostfedi vhodné pro jejich rlst. Hustsi a plosny rlst se vyskytuje

vice na jizni svétové strané.

S détmi pozorujeme fez stromu. Na pafezu déti pozoruji
letokruhy. Priény fez stromu nam ukaze, jak je strom stary.
Kazdy letokruh znamend jeden rok Zivota. Pomoci papiru

a rudky déti vytvori frotdz.

wve

Priloha €. 24 — vytvarna ¢innost: Namaluj letokruhy stromu.

4.4.3 Les

Cil: Poznavani rostlin v lese.

Pomticky: Lupa, kosicek na sbér pfirodnin, viko od papirové krabice, mald zavarovaci

krabice.

Postup: Jdeme s détmi na vylet do lesa. Cestou do lesa mlzeme vidét lisku, olSi nebo
trnky. V lese poznavame maliny, ostruZiny, lesni jahody a borlvky nebo houby. Jisté se

nam podafri vidét stavel, preslicku nebo vres.
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S détmi si povidame o stromovém patru. Tak, jak si poviddme o jednotlivych vrstvach
rastu lesniho porostu, déti zakladaji vrstvy do krabice od vika. Lesni plda, mech,

rostliny, pomoci fantazie vytvofi ketfe a stromy. Tim vznikne ptirodni obrazek.

Pfirodniny mlzZeme nasbirat do koSiku a tvorfit ve trfidé malé sklenicky s lesnimi

rostlinami. Vyhodou je dlouhé trvani rostlin ve sklenici, kterd si udrzuje svou vihkost.

Vytvarna ¢innost — Malujeme pomoci plodt borlvky. Plody
mulzZeme rozmackat v misce a mladsi déti maluji pomoci

Stétce. StarSi déti maluji prfimo s plody. Déti si procvici

jemnou motoriku a uvédomi si riznost barev v pfirodé.

Déti si mohou zkusit malovat i rostlinami. Napfiklad stavou

z vlastovicniku.

Priloha €. 25 — pracovni list: Pokud viS, pojmenuj plody

a najdi misku, kam plody patti. Obrazek vybarvi.

4.4.4 Ochrana semen pred destém
Cil: Ovéreni pokusem pfirodni Ukaz zavirani a otvirani SiSek, pozorovani pohybu
ovlivnéné vnéjsim prostfedim, poznavani druh( jehlicnatych strom0 a jejich plodq,

prace s lupou a mikroskopem.
Pomticky: Priihledna sklenice, borova Siska, modelovaci hmota.

Postup: Na vychazce si s détmi nasbirdme jedlové, smrkové, borovicové a modfinové
$igky. Sisky ddme na parapet na slunicko. Sisky se plné rozvinou. P¥i plném rozvinuti
déti mohou dobfe pozorovat semena schovand v SiSce. K pozorovani pouzivaji lupu.
Sisky déti rozloZi a semena pozoruji pres lupu nebo mikroskop. Déti vyberou celé $igky,
na konec Sisek pfilepi modelovaci hmotu, pomoci které SiSky spoji se sklenici. Sklenici

zaliji vodou tak, aby SiSka byla celd ponorend. Potom déti Cekaji, zda se SiSka uzavre,
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coz trva zhruba tfi hodiny. Po vyndani z vody a opétném poloZeni na slunicko se Siska

rozevre.

Na stejném principu jsme si s détmi vyrobily vihkomér (hydromert).

Cil: Déti se uci znalosti ovérovat pokusem. RozSifovat pozorovani riznymi formami
aktivit a uvédomovat si jednotlivé souvislosti. RozSifuji si slovni zasobu a uci se chapat

obsah novych slov. Také se uci formulovat otazky a zpracovavat dané odpovédi.
Pomiicky: Sigka, breko, papir, pastelky.

Postup: Na ctvrtku namalujeme palkruh, ktery rozdélime na dvé pllky. Dolni ¢ast
pulkruhu zachycuje suchy teply vzduch. Horni ¢ast zachycuje vihky a chladnéjsi vzduch.
Je lepsi zadit pokus vhorkych dnech, kdy jsou $isky oteviené. Sisku podloiime
modelovaci hmotou, pro jeji pevné stani. Ustfihneme 4 cm dlouhé bréko. Konec brcka
nastfihneme ndzkami a nasuneme na rozevienou Sisku. PFi zméné pocasi se Siska

zavira a otvira. S ni se pohybuje brcko a ukazuje na stupnici vihky a suchy vzduch.

Priloha €. 26 - pracovni list: Domaluj obrazek, vymaluj duhu pestrymi barvami.

4.4.5 Pohyb rostlin

Cil: Pozorovani kvétd béhem dne. Sezndmeni s pohybem rostlin.

Pomlcky: Fotoaparat
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Postup: Vybereme si misto s moznosti pozorovani rostlin. Mélo by byt blizko Skoly,
nebot budeme rostliny pozorovat po cely den. MiZeme k pozorovani vyuzit i zahradu.
K pozorovani jsou vhodné pampelisSky a sedmikrasky, které déti dobfe znaji a které
dobte reaguji na zmény pocasi. Rostliny pozorujeme kazdé dvé hodiny. Kvéty fotime.
Obrazky vytiskneme a zalaminujeme. S détmi si pak ukdzeme, jak se kvéty otevrely

a zase zavrely.

Pozorovat mlGzeme také rostliny zavirajici kvéty pred destém.

Ptiloha €. 27 — pracovni list: Vymaluj si otevieny a zavieny kvét Pampelisky.

4.4.6 Stin
Cil: Rozvijeni fantazie. Pohybova aktivita. Rozsifeni slovni zasoby o slova, hodina, cas,

méreni, delsi, kratsi. Rozvoj pfedmatematickych dovednosti.
Pomticky: Barevné provazky, tycky, nastroj na zatloukani tycek.
Postup:

Hra - Stiny. S détmi na zahradé si za slunného dne zahrajeme hru na stiny. Déti stinem
zndzornuji zvirata. Jedno dité se postavi proti slunci a pohybem rozpohybuje svij stin.

Ostatni déti hadaji, co stin predstavuje.

Hra — MéFici. Najdeme na zahradé vhodny strom pro pozorovani stinu. Rano zatlu¢eme
na konec stinu kolik. Potom kazdé dvé hodiny zatlu¢eme na konec stinu dalsi koliky.
Odpoledne méfime pomoci provazku, o jakou délku se stin prodlouZil. Porovnavdme
délku provazkd. Déti urcuji, ktery provazek je nejdelsi a ktery nejkratsi. Pomoci stfihani
provazkl nebo pomoci vytvoreni uzll na provazku déti urcuji, o kolik je provazek delsi.
Détem muzZeme ukazat rizné druhy metrl. Déti se tim uci pozndvat nastroje, ale délku

s nimi nemérime. Kazdé dité by mélo dostat moznost s provazky pracovat.
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Ptiloha ¢. 28 — pracovni list: Na obrazku je rostlina chrpa parukarka. Najdi dva jeji

stiny.

4.4.7 Obili

Cil: Poznavani rostlin na poli. Rozsifeni slovni zasoby o slova koren, stonek, klas, oves,

pSenice, chrpa, hefmanek a vI¢i mak.
Pomucky: Kosik, fotoaparat.

Postup: Jdeme se s détmi podivat na dozravajici obiloviny. Na poli roste psSenice.
Vytrhneme nékolik rostlin na ukdzku a pozorujeme korenovy systém, dlouhy stonek
a klas. Nékolik klast si natrhame do kosicku. Pozorujeme jiné plevelnaté rostliny na

poli. Chrpu, hefmanek a vI¢i mak.

Hra — Tridici

Déti jsou zacarovany do skritk(l ,Obilnickd“. Ty musi pretfidit lucni travu od obili.
A obili rozdélit na oves a psSenici. Potom skfitci zkouSeji mnutim klasu mezi dlanémi

oddélit zrnka od plev. Pomoci mlynku mizZeme i zrnka namlit. Déti na vzorku krupice,

hrubé a hladké mouky pozoruji riznou jemnost mleté mouky.

Potom si s détmi upe¢eme domdci housky.

Priloha ¢. 29 — pracovni list: Spoj pastelkou stejny druh rostlin. Poznas, ktery druh

obiloviny neni v paru?
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5 VYSLEDKY
Byla jsem prekvapena reakci déti na pripravenou nabidku Cinnosti. Déti jevily zajem
o badani, pozorovani, nové vytvarné techniky, nebo nové nastroje a predméty, které

neznaly, nebo je nepouZivaly pfi pracovnich ¢innostech tak ¢asto.

Napriklad vyroba obrazku na tricko podle vlastniho ndvrhu a podle svého vybéru barev
byla Cinnosti, ktera podnitila jejich fantazii. Déti vyuzily volnosti vlastniho navrhu
obrazku. Vtéto cinnosti se v praxi ukdazalo, jak dulezité je dat détem podnét, ale
aktivitu prenechat v kompetenci déti. Pomoci pouze tam, kde je to tfeba, nebo kdyz
dité o pomoc pozada. Mladsi déti nedokazi samy obrazek zjednotlivych ¢&asti
vytisknout, ale dokazi vytvorit vlastni navrh. Pozitivni byla i reakce rodi¢d na vysledky
déti. Rodi¢e ocenily rliznorodost zpracovani tématu skritka na trickach. Chapaly, Ze

u triletych déti nejde o dokonalost vytvarné Cinnosti, ale o détskou radost z vysledku.

Déti si z nabizenych cinnosti osvojily zakladni poznatky o pfirodé a rozvijely dovednosti
ze vSech péti oblasti uvedenych v RZP PV. Jako pozitivni zpétnou vazbu povazuji zajem
déti o déni a dalsi poznavani. Nékteré déti se samy rady Ucastnily pfipravy k danym
¢innostem. Napriklad pfi vyrobé casosbérnych karet, nebo laminovani rostlin

a nasledné vyroby karet.

Dalsi pozitivum spatfuji v zajmu a v schopnosti rodic naslouchat détem. Déti potrebu;ji
nékomu sdélit své zaZitky z proZitého dne. Néktefi rodi¢e tyto schopnosti Ci zajem
o sdileni prozitki svych déti nemaji. Ale to jiz znaSeho postoje pedagoga tézko

ovlivnime.
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6 DISKUZE

Jednou z moZnosti, jak v MS mGzZe probihat nabidka vyuky pFirodovédné gramotnosti,
je zafazovani projektovych dnl do programi skoly, které jsou realizovany formou
celodenniho, nebo dopoledniho pobytu v piirodé. Casto ve $kolkach slychdm, Ze nelze
chodit do pfirody na vychazky castéji. At uz z divodu organizacni a ¢asové narocnosti,
nebo pro velky pocet déti vjedné tridé. Proto se stavd, Ze vyuka prirodovédné
gramotnosti probiha formou ttidni vyuky, cozZ je velka skoda. Ne Ze by déti mély mensi
znalosti z prirody, ale nedostava je jim tolik podnétnych a praktickych zkuSenosti
a predevdim piimych zaZitk( z pfirody. Navstivila jsem MS, kde se podafilo se
souhlasem rodi¢u a s nadSenim pani ucitelky a déti organizacné prizpUsobit chod Skoly
tak, aby se projektovy den, mohl uskutecnit kazdy tyden. Déti nemaji vice znalosti
z prirody, ale dostava se jim daleko vice spontannich a praktickych zkusenosti ze Zivota
a z pobytu v pfirodé, které dale vyuziji v bézném Zivoté. Dale na tyto zkusenosti mohou
navazat dalSim vzdélavanim. Otazkou tedy zUstava, zda neni mozné skutecné dojit ke
zméné v organizaci ¢asové postoupnosti dennich programu ve Skole a nabidnut détem
Castéjsi pobyty v ptirodé za uUcelem jejiho prfimého poznavani. Také by Slo vyuzit
k témto ucellim skolni zahrady, kde se jisté da zajimavym a vhodnym zplsobem détem

ukazat celorocni zmény v prirodé.
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ZAVER
Cilem mé bakaladfské prace bylo zpracovat navrhy cinnosti vyuky pfirodovédné
gramotnosti pro predskolni vzdélavani. Navrhy jsem zpacovala podle potreb, moznosti
a zajmu déti s ohledem na vékové rozpéti ve tfidé. Navrhy program(i poznavani roslin
je obsazené na pozorovani béhem celého roku. Tim si déti upevni poznatky o déni

v ptirodé a ménicim se ro¢nim obdobi.

Pozorovani v pfirodé bylo hlavnim zamérem, ktery jsem rozfifila o cinnosti s tim
souvisejici v podobé vytvarnych technik, her a dramatické vychovy. Tim jsem si ovéfila,
Ze je vhodné jedno téma zpracovat do jednoho tématického celku a podle zajmu déti
vyuku rozfifit do vice rGznorodych ¢innosti. Cim vice novych nabizenych &innosti jsem
détem pripravila, tim vice projevovaly pfirozeny zdjem se o déni zajimat a Ucastnit se
ho. Pfi realizaci ndvrhl jsem si také potvtdila doporuceni v publikacich, jak je vhodné
vyuzivat metody plynulého a prozitkového uéeni. Cinnosti, které si déti mohly proZit
s emocnim prozitkem, zanechaly v jejich mysli vice informaci, nez pouhé ndazorné
ukazky vyuky. Z takovych aktivit si déti kromé informaci odnasely i radost a nadsSeni ze

spolecné stravenych chvil v kolektivu.

Otazky déti, kdy zase pljdeme pozorovat a badat na zahradu, nebo do lesa, ¢i kdy si

zase zahrajeme hru na ,Badatele”, byla pro mé pozitivni zpétna vazba.

Nemusela jsem se déti ptat, nebo klast otdzky. Pozorovanim chovani déti v pribéhu
¢innosti a her se mi dostavalo dost informaci o jejich znalostech, na které jsme

spolecné navazaly a dalSimi ¢innostmi je rozfifovaly, ¢i prohlubovaly.

Déti jevily zajem predevsim o pokusy, badani a objevovani. Prace s lupou, pozorovani,
porovnavani, nebo samostatné hledani a nalézani pfirodnin. Zvlasté déti predskolniho
véku, pokud se jim dostavalo volnosti pfi takovychto ¢innostech, proZivaly radost, kdyz
mohly s kamarady objevit néco, s ¢im se mohly pochlubit a ukazat, co se jim podafilo
nalézt. V takovychto chvilich jsem si ovéfila, jak je duleZité dat détem casovy prostor

pro jejich vyjadreni, prezentaci svych vlastich prozitk(, pocitl a radosti.

Také jsem se presvédCila, jak je dulezité pti pripravé myslet na vékovy rozdil déti.

Myslet na vyvojova vékova specifika a individualitu jednotlivych déti. Pfi pfipravé
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programl jsem vzdy premyslela nad vice variantami nabidky cinnosti tak, aby byly

zajimavé a zvladnutelné pro mladsi i starsi déti.

PFi pripravé ¢innosti jsem se nechala inspirovat knizni nabidkou, které je v dnesni dobé
na trhu velké mnoZstvi. Tim se mi dostalo inspirujiciho pfehledu o moznostech pfiprav.
Zaujaly mne napfiklad moznosti pozorovani rlstu rostlin, které jsou vhodné pro
predskolni déti. Pfi zapojeni fantazie je moziné si tyto cinnosti upravit vzhledem
k mozZnostem tfidy a zdméru vyuky. Déti projevovaly zajem i o knihy a publikace. Knihy
nabizely zménu, kde misto pohadek a pribéh( si déti listovaly nabidkou pokus(, které

je nadchly a samy se zajimaly o mozZnost jejich realizace ve tfidé.

Jednd se vlastné o situacni uceni, kdy reaguji na projevy a zdjem déti, které si samy

svym chovanim ukazi smér vyuky. Jen je tfeba détem dopfrat vice volnosti.

Dalsi ndvrh a rozsifeni vyuky by mohlo spocivat v takzanych projektovych dnech se
zaméreni na pravidelny pobyt v ptirodé. Jednalo by se o celodopoledni program
s tématem ,Pfiroda kolem nas“. Vyuka zamérena na konkrétni pozndvani prirody
s podporou pohybovych aktivit a s mozZnosti zapojeni détské spolntalnosti a fantazie ve
vybéru aktivit. Smysl projekt( spociva v pravidelném jedenkrat do tydne oganizovaném
pobytu v prirodé s plnénim nejriiznéjsich ukoll, sbéru prirodnin, vyzvednuti vzork( pro

badani, hledani a poznavani novych mist v okoli sSkoly.
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http://www.obrazky.cz/?q=p%C5%99%C3%ADrodn%C3%AD%20zahrady%20v%20m%C5%A1&fulltext&mm=2#utm_source=search.seznam.cz&utm_medium=hint&utm_term=p%C5%99%C3%ADrodn%C3%AD%20zahrady%20v%20m%C5%A1&utm_content=obrazky
http://www.obrazky.cz/?q=p%C5%99%C3%ADrodn%C3%AD%20zahrady%20v%20m%C5%A1&fulltext&mm=2#utm_source=search.seznam.cz&utm_medium=hint&utm_term=p%C5%99%C3%ADrodn%C3%AD%20zahrady%20v%20m%C5%A1&utm_content=obrazky
http://www.calla.cz/stromyahmyz/torzo.php

SEZNAM PRILOH

Pfiloha €. 1 - Poznavani strom( a kef( v prirodé
Pfiloha €. 2 - Stavba strom( a kefU

Pfiloha €. 3 - Vyroba skfitka stromu

Pfiloha €. 4- Hra - Hleddme pary

Pfiloha €. 5 - Sbér semen na louce

Pfiloha €. 6 - Prace s lupou

Ptiloha €. 7 - Pozorovani plodl lipy, ofesaku, javoru, dubu, jirovce a btizy
Ptiloha €. 8 - Pozorovani plod( rize Sipkové
Pfiloha €. 9 - Listové pocitani

Pfiloha €. 10 - Rozvoj pozornosti

Pfiloha €. 11 - Hra — Rekni, co vi$

Pfiloha €. 12 - Péstovani kaktusu

Pfiloha €. 13 - Prace se Siskami

Pfiloha €. 14 - Hra - Veverka

Pfiloha €. 15 - Chranime pftirodu, tfidime odpad
Pfiloha €. 16 - Poznavani jarnich kvétin

Pfiloha €. 17 - Pohadka — Sedmikrdska

Ptiloha ¢. 18 - Poznavani pldy

Pfiloha €. 19 - Kli¢eni hrachu

Ptiloha €. 20 - Podminky rlstu hrachu

Pfiloha €. 21 - Vyroba ¢asosbérnych karet
Pfiloha €. 22 - Pozorovani pampelisky

Pfiloha €. 23 - Poznavani stromu

Ptiloha €. 24 - Klra stromu, liSejniky, letokruhy
Pfiloha €. 25 - Les

Pfiloha €. 26 - Ochrana semen pred destém
Pfiloha €. 27 - Pohyb rostlin

Pfiloha ¢. 28 - Stin

Pfiloha €. 29 - Obili
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Priloha €. 1 - Poznavani stromu a kefa v pfirodé




Pfiloha €. 2 - Stavba strom@ a kefu



Priloha €. 3 - Vyroba skfitka stromu







Pfiloha €. 5 - Sbér semen na louce




Pt¥iloha €. 6 - Prace s lupou




Priloha €. 7 - Pozorovani plodu lipy, ofesaku, javoru, dubu, jirovce a bfizy







Ptiloha €. 9 - Listové pocitani




Pfiloha €. 10 - Rozvoj pozornosti
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P¥iloha €. 11 - Hra — Rekni, co vi§
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Priloha ¢. 12 - Péstovani kaktusu
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Priloha €. 13 - Prace se Siskami




Priloha ¢. 14 - Hra - Veverka



Ptiloha €. 15 - Chranime pfirodu, tfidime odpad













Priloha ¢. 19 - Kli¢eni hrachu




Priloha €. 20 - Podminky rastu hrachu
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Priloha €. 21 - Vyroba casosbérnych karet




Priloha €. 22 - Pozorovani pampelisky




Pfiloha €. 23 - Poznavani stroma




Priloha €. 24 - Klira stromu, liSejniky, letokruhy




Priloha €. 25 - Les




Ptiloha €. 26 - Ochrana semen pired destém







Priloha €. 28 - Stin




Priloha €. 29 - Obili




