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Abstrakt

Bakalafska prace je zamérena na vytvarné tvoreni déti predskolniho véku v materské
Skole s vyuzitim tradi¢nich a netradicnich vytvarnych technik. V teoretické ¢asti je
popsan vyvoj détského vytvarného projevu od 3 do 6 let. Dale je vysvétlen vyznam
tvorivosti pro dité v predskolnim véku a uvedené mozZnosti vyuziti recyklovatelnych

material( ve vytvarnych ¢innostech.

Praktickou c¢ast tvofi sbornik namétl k jednotlivym roénim obdobim, doplnény
metodickymi postupy a fotodokumentaci. Naméty jsou zaméreny pro déti, ucitelele i

rodice.

Klicova slova — ndméty, vytvarny projev déti, recyklovatelny material, tvofivost

Abstract

Bachelor thesis is focused on preschool children’s art creation in kindergarten using
traditional and non-traditional art techniques. The theoretical part describes the
development of children’s artistic expression between 3 and 6 years. Furthermore, it
explains the importance of creation for preschool children and mentions the

possibilities of using recyclable materials in creative activities.

The practical part of thesis consists of collection of art creation suggestions for each
season of the year, with methodological procedures and photodocumentation.

Suggestions are meant for children as well as teachers and parents.

Keywords — suggestions, children’s artistic expression, recyclable material, creativity
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uvoD

PFi vybéru tématu pro mou bakaldfskou praci rozhodovalo, aby téma pro mé
samotnou bylo zajimavé, obohacujici a vyuzitelné pro praxi. Vzhledem k tomu, Ze mam
blizky vztah krukodélnym cinnostem, rozhodla jsem se zaméfit svou praci na
vytvarnou ¢innost. Cilem bakalarské prace je predstavit praci s netradi¢nimi materialy
a postupy. V praktické ¢asti proto vznikne soubor napadd pro praci s détmi, ktery
poslouZi nejen zacinajicim ucitelkam, ale poradi i rodicim, jak by mohli se svymi détmi
doma tvofit. Inspiraci jsem &erpala z publikaci Sottnerové, Kohlové a Horové. Pro lepsi

prehlednost jsou ndméty rozdélené podle rocnich obdobi.

V teoretické casti je popsan vyvoj vytvarného projevu déti predskolniho véku.
V praci se také zaméruji na vyznam tvofivosti pfi vytvarnych ¢innostech a zminuji
moznosti vyuZiti odpadovych a zbytkovych materidld. V této Casti se predevsim opirdm

o publikace Vagnerové, Beana a Vodakové.



TEORETICKA CAST

1 VYTVARNY PROJEV DITETE

1.1

Kresba

Predskolni déti svij vlastni ndzor na svét vyjadruji v kresbé, vypravéni nebo ve
hfe (VAGNEROVA, 2012, s. 187) DAVIDO (2008) uvadi, 7e détska kresba zavisi
na vyvoji jedince bez ohledu na jeho umélecké schopnosti. | kdyZz se nékdy
stane, Ze kresba je ponékud neobratnd, nemusi to nutné znamenat dusevni
zaostalost. Kazdému véku nalezi urcity druh kresby. Podle Vagnerové (2012)
vyvoj kresby prochdzi nékolika fazemi: Presymbolicka, senzomotoricka faze,
v tomto stddiu je grafomotorickd ¢ast (napf. cmardni) mnohem vic zajimavéjsi a
udéla ditéti vétsi radost nez samotny vysledek, kterym se dité uz dale
nezabyva. Dalsi fazi je faze pfechodu na symbolickou uroven, kde dité pomalu
zjistuje, Zze ¢maranim muizZe zachycovat realitu kolem sebe. Konecny vytvor
ditéte byva pojmenovan na zakladé néjakého vyrazného znaku. Posledni faze je
faze primarniho symbolického vyjadreni, kdy si dité urci néco konkrétniho, co
nakresli a dovede tento Umysl uskutecnit. Zda si je zobrazovany objekt
podobny, zavisi na rozvoji celé fady schopnosti a dovednosti (motoriky,
senzomotorické koordinace, pozndvacich procesu atd.), ale také na emocnim
stavu jedince. JelikoZz je kresba brdna jako vyjadfeni nazoru ditéte na
zobrazovany objekt, miZe se stat, Ze kresba bude obsahovat vice subjektivné
vyznamnych znakd neZ jeho redlnou podobu. | vyvoj kresby lidské postavy ma
svlj typicky prabéh, vnémz se téZ odrazi celkovy rozvoj détské psychiky.

VAGNEROVA (2012) uvadi 3 stadia vyvoje:

1. Stadium hlavonozce — Priblizné kolem 3. roku ditéte se objevuje kresba
lidské postavy. Détské pojeti vychazi ze zkusenosti s vlastnim télem, ale také
pozorovanim jinych lidi. Dité se soustfeduje pfedevsim na zobrazeni hlavy a

obliceje, ktery je dlleZzity na navazovani socidlniho kontaktu. Primarnim



zobrazenim lidské postavy je hlavonozZec. Podle DAVIDA (2008) je postava
znazornéna koleckem predstavujicim zdroven hlavu i trup zepreu, k némuz
jsou napojeny dvé ¢arky — nohy, a Casto jesté dalsi dvé — ruce. S rostoucim
vékem ditétem pribyvaji na hlavonoZci detaily, jako jsou oci, Usta a pupek

v podobé te¢ky nebo malého kolecka. Postava je vidy zobrazena zepredu.

2. Stadium subjektivné fantazijniho zpracovani — Toto stadium je
charakteristické pro déti ve véku 4-5 let. Vyznacuje se akcentaci detail(,
které jsou chdpany jako dullezité, presto ale kresba neni pfilis podobna

realité. Typickym prikladem jsou prlhledné kresby.

3. Stadium realistického zobrazeni — Détské vytvory na konci predskolniho
véku zacinaji byt vice podobné skutecnosti. VétSinou dité kresli to, co

doopravdy vidi.

Mezi 4. a 5. rokem je kresba ditéte Citelnéjsi a bohatsi na detaily. Vypliuje i prdazdno
kolem samotné kresby (nebe, plida). Koncetiny u postav zacind dité zdvojovat a vénuje
pozornost prstim. Nejen postavy, které jsou ovésené rGznymi Sperky, klobouky a
knofliky, ale i jiné objekty jsou znazornény do detaild. Ddm ma fadu oken, anténu,
komin a zahradu, ve které dité dovede odlisit kvétiny od strom(, a stromy jehlicnaté

od listnatych.

V tomto véku se ¢asto objevuje transparence - prihled. Dité nakresli mamince kabatek

a na néj pupik, protoze vi, Ze ho tam maminka ma.

V péti az Sesti letech je kresba mnohem Citelnéjsi a technika jistéjsi. Zvirata uz se jen
malo podobaiji lidem, az na hlavu, ktera si dlouho zanechdva lidsky vyraz a je kreslena

zepredu, zatimco télo je z profilu.

METODICKE VEDENI A ORGANIZACE PRACE

Je dllezité davat détem dostatek pfrilezitosti ke kresleni a umoznit jim vyzkouset rizné

techniky kresby, SVOBODOVA (1998) uvadi tyto:

e Kresba tuzkou,tuhou



1.2

e Kresba kfidou

e Kresba pastelem (suchym, voskovym)

e Kresba tusi

e Proskrabavani vosku pokrytého tusi

e Kresba zmizikem do inkoustového podkladu

Uzdil a Sadinkova (1980) uvadi, Ze nezbytné pracovné technické navyky se u déti
utvareji pfirozenou cestou a to castym zachazenim s grafickym materidlem.
Individudlni pfistup ucitelky je zde velmi dllezity, protoze déti pfichazeji do Skolek
s rliznymi zkuSenostmi s materidlem. DuleZitou podminkou k Uspéchu ditéte je
projeveny zdjem o prdaci, ocenéni a pfiznivé hodnoceni v pribého vytvarné
Cinnosti. Ucitelka mizZe s ditétem vést dialog pfimo nad kresbou a tim rozvijet jeho
predstavy - Co jesté roste na zahradé? Co chybi mamince? Vede dité k tomu, aby
nad svym obrazem hovofilo. Tyto rozhovory také mohou pfispivat k rozvijeni

jazykovych schopnosti.

Déti si voli naméty samy, ale mlGzeme jim s nimi i pomoct. Vytvarny material by

mél mit vyhrazené své misto, které je détem pfristupné.
HODNOCENI

Hodnoceni maze byt jak individudlni, tak i pfed kolektivem a posiluje vztah déti ke

kresleni, ¢imz se stava oblibenou zajmovou ¢innosti rannich i odpolednich her.

Malba

Podle Uzdila a Sasinkové (1980) malovani posiluje détsky vztah ke skute¢nosti,
barva déla détem radost a nasobi jejich zadjem o vytvarnou ¢innost. Malovani se
v prvni fazi pfiliS nelisi od kresleni. Dité nejdfive ¢ara a pozdéji teprve
rozmistuje urcité znaky po ploSe. Pocatecni Carani ditéti umoznuje, aby se
hravou formou seznamilo s barvou a vyzkouselo jeji moznosti. Prvni ¢aranice
nemaji obsah, nékdy je vSak déti prirovnavaji k vécem, osobam, zvifatim a

jevim, které jim pripominaji (dést, ohrostroj...). Nékdy détem plsobi potize



namaceni Stétce do husté barvy nebo lehké drzeni Stétce. Také se stava, ze je
dité casto zaskoceno roztékdnim barvy nebo jejim misenim s jinou a rozpijenim

barev.

Po ¢tvtém roce dité zkousi zaplnit celou plochu a pokousi se zndzornit pozadi.

Kresba stétcem zUstava dominantni.

METODICKE VEDENI A ORGANIZACE PRACE

Ze zacatku détem predstavujeme malovani formou hravych cinnosti, jako je
naptiklad roztirani barevnych skvrn prstem ¢i dfivkem, zapousténi barev do
vlhkého podkladu nebo rozfoukavani brékem. Déti si vSimaji prolinani barev,
pozndvaji vznik nové barvy pfi smichani s jinou jak na papite, tak i ve sklenici

s vodou.

Je dobré hry s barvou zafadit do rannich her, kdy ucitelka mUZe pracovat

s détmi individualné nebo v malé skupince, kde se snadno muze vénovat vSem.

Kdyz uz se déti s barvou seznamily a poznaly jeji vlastnosti, ndsleduje tzv.
vlastni malovani, kde se predevsim zamérujeme na upevnovani pracovnich
navykl. Ukazeme si, jak spravné zamichat barvu, nazorné predvedeme, jak se
drzi Stétec a je-li tfeba, uditelka individualné drzeni Stétce opravuje. Namoceny
Stétec bychom méli pfed nandsenim primérené otfit a barvu nanaset zlehka. Je
lepsi, kdyz mda kazdd barva sv(j vlastni Stétec. V pfipadé, Ze se pracuje ve
vétSim poctu déti je treba zdlraznit, Ze je nutno Stétec radné vyprat pred
pouzitim jiné barvy. Dohlizime, aby déti mély vidy ¢istou vodu na vyprani
Stétce a vyhrnuté rukavy.

Je dobré spojovat malovani s pracovni vychovou tak, Zze détem dovolujeme
pomahat pfri pripravé. Mohou rozloZit na stll igelitovy ubrus na némz se bude

malovat, pfinést kelimky s vodou, Stétce a podobné. K dispozici je i hadr, ktery

dité vyuziva pfi vyliti vody bud samo a nebo s pomoci pani ucitelky.
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1.3

HODNOCENI

Hodnotit muiZeme pred kolektivem za pritomnosti druhé ucitelky a i pfi
pfirozené komunikaci s ditétem. Vidy vystavujeme vSechny prace, kdy se déti
mohou podilet na utvareni ndsténky. Radost z vysledkd byva silnou motivaci

pro dalsi vytvarnou ¢innost.

Prostorova tvorba

Pri didaktickych hrach, které jsou zaméreny na tvar, velikost a strukturu, se
tvofi jakdsi predehra modelovani. Pro dité je snadnéjSi realizovat svou
predstavu malbou ¢i kresbou, avSak modelovani umoznuje to, co predchozi
nedovoluje: opravovat tvar, ktery dité neuspokojuje. Abychom predesli
nezajmu o modelovani vyvolany opakovanymi neuspéchy ditéte, je tfeba ditéti
pomadhat zvladnout technické a materialni prekazky. SVOBODOVA (1998) uvadi,
ze mlZeme prostorové vytvaret z tradicnich i netradi¢nich material(, jako je

napfriklad:
e Hlina, plastelina, modurit, slané tésto
e RUzné prirodniny (plody, vétvicky, mech...)
e Recyklovatelné materialy (plechovky, obaly od potravin, plastové nebo
sklenéné lahve, sacky...)

Déti se uci rizné kombinovat materidly a tvofit trojrozmérné. Tyto cinnosti
rozviji prostorovou predstavivost, podporuji hmatové schopnosti a inspiruje
déti kvynalézavosti. Hry s prostorem jsou pro déti pritazlivé a obohacuji

vSechny oblasti détské psychiky.

S détmi Ctyrletymi az pétiletymi pomalu stupriujeme naroky na provedeni a

ucime je dalSim dovednostem. Ucéime, jak zménit kouli v misti¢ku vtlaCovanim

vvvvvv

zamérujeme se na spravné spojovani hliny. Déti jsou zvyklé ztvorby

s plastelinou, Ze staci spojit bez vétsiho tlaku a pak jsou zklamany, Ze se jim pfi
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zasychani dilo z hliny rozpada. Spojeni musi byt pevné, pfipojené dostatecnym

tlakem a uhlazeny tak, aby spoj nebyl vidét.

Nejstarsi déti se uci u postav zachytit pohyb, uplatiiovat detaily, podle kterych

pozndme postavu a nebo ztvarnit d&jové situace. (UZDIL, SASINKOVA 1980)

Tvorivost

Kdyz bychom hledali definici, co znamena tvofivost, nenasli bychom jednotnou
odpovéd. Mnoho odbornikl se shoduje vtom, Ze je to schopnost vytvdret nové,
neobvyklé, origindlni zplsoby reSeni (Fichnovd, Szobiovd, 2007, str.5). Bean
(1995, str. 15) definuje tvofivost jako proces, kterym jedinec vyjadfuje svou
zdkladni podstatu prostrednictvim urcité formy nebo média takovym zplisobem,
jenZ v ném vyvoldva pocit uspokojeni; proces posléze vyusti v produkt, ktery o
této osobé, tedy o svém puvodci, néco sdéluje ostatnim. Tato definice se tyka
jak dospélych osob, tak i déti. Byt tvofivy znamena byt sam sebou a mit
schopnost se i jako takovy projevovat. Je otdzkou, zda brat tvofivost jako
produkt nebo proces. Odpovéd' je oboji. Pokud dité mysli tvofive, jedna se o
proces, ktery se néjakym zplsobem projevi. Projevem — produktem muze byt
cokoliv, co je dité schopno vytvofit rukama nebo celym télem (psani, kresleni,
malovani, tanec, mimické projevy, hrani si — témito zplsoby se mlzZe tvofivost
projevovat). Jesté pred nékolika lety se lidé domnivali, Ze touto schopnosti
nejsou obdareni vsichni, jen par vyvolenych jako naptiklad védci, proslaveni
umélci nebo literati. Bean (1995) se domnivd, Ze tvofivost je vrozena
schopnost, kterou ma v sobé kazdy z nas a je tomu tak. Nové vyzkumy zjistily,
Ze tvorivy je kazdy, ovSem na jiné uUrovni. Nékdo je tvofivy vice, nékdo méné.
Podle Konigové (2006) mlGzeme brat tvorbu jako zplsob sebepoznani. Dité
reaguje prirozenou reakci na okolni svét pomoci tvofivosti. Pokud dité nema
mozZnost své tvorivé schopnosti bez prekazek rozvijet, nemlze se ani jeho
sebed(ivéra a sebeucta plné rozvinout. Cokoliv, co jedinci brani v tvoreni, se
nepfiznivé odrazi v chapani jeho vlastniho ja. Dité o sobé pochybuje a své

nutkani k ¢innostem potlacuje, aby se vyhlo trestu, kritice a hanbé. Naopak
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kdyZ rodi¢e podporuji vychovu k tvofivost, ubezpecuji ho tim o hodnoté jeho
osobnosti. U ditéte je zcela pfirozené se vyjadfovat bez jakychkoliv omezeni,
dokud nezjisti, Ze za své pociny mohou byt i potrestany. V pfipadé, Ze dité ziska
tuto nepfijemnou zkuSenost, mlZe se stat, Ze se prestane rozvijet jeho
schopnost tvofit a ustrne. Naopak kdyz ma dité ze svého talentu pfi ¢innosti
opakované uspokojeni, bude tento talent pravdépodobné projevovat i na vyssi
urovni svého rozvoje. Tvofivost Ize také trénovat a rozvijet cilenymi ukoly. U
déti predskolniho véku hraje rozvoj tvofivé schopnosti velkou roli, nebot
v tomto véku dité nejvice rozviji svou osobnost a na nds je mu pomoci. Méli
bychom ditéti umoznit pristup k rGznym materidldm, pomlckam a hrackam.
Tyto samotné materialy tvofivé nejsou, zaleZi na tom, jak je dité vyuzije (Bean,
1995). Pfi organizovani Cinnosti na rozvoj tvofivosti je tfeba dodrZovat urcité

zasady, Fichnova a Szobiova (2007) uvadéji tyto:

1) Nehodnotit - Méli bychom se vyvarovat vét typu: ,To neni dobre..” ,
»Neumis nic vymyslet?“, ale pouZijeme véty, které dité povzbudi, napfiklad:

,Vidim, Ze nad tim premyslis“, ,, | takhle by to mohlo byt.”

2) Dobrovolnost — Vybér ¢innosti bychom méli provadét formou hry a ne jako
soutéz. Pokud se dité nechce Cinnosti zicéastnit, neméli bychom ho nutit a
dovolit mu, aby ,jen” pozoroval. Zkusenosti nam ukazuji, Zze dité po rizné
dlouhém case (od nékolika dni aZ po mésice) samo projevi zdjem, ochotu a
vili zapojit se do spolecnych aktivit. Jestlize dité do Cinnosti nutime nebo

jich pfipravujeme moc, mliZe se stat, Ze bude dité presycené a ztrati zajem.

3) Bezpeci — Je dobré dat détem najevo, Ze se Cinnosti nemusi bat, Ze se nic
Spatného nestane, pokud napfiklad neodpovi na otazku. Pokud se boji samo
vystoupit pred skupinu, budeme to respektovat a nabidneme mu, jestli si
k sobé nechce vzit tfeba kamarada nebo kamaradku. Snazime se chvalit, jak

se snazi a tim i povzbuzujeme.

4) Humor — Se smichem se v nasich hrach také setkdme a je dobré se s détmi

zasmat nad vtipnymi odpovédmi, nikdy vsak nesmi dojit na zesmésnovani.
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5) Potéseni ze hry — Cinnosti by mély pFinaset détem radost ze hry, hledani a

objevovani reSeni. Proces je stejné duleZity jako vysledek.

6) Pochvala — Je tfeba ocenit snahu a i kdyby dité nemélo pfilis originalni

napady, pochvalme ho.

7) Hra — Vsechny cinnosti tvorme formou hry, neni to ucebni latka, kterou

bychom dité prepinali.

Soucasti strategie vychovy k tvofivosti je podle Beana (1995) dovolit ditéti, aby beze
strachu davalo najevo jakékoliv pocity. Dité, které zvladne vyjadiovat nemdlo pocitQ,
ma ohromnou vyhodu pfi kontaktu s lidmi. Dité se i naudi, Ze negativni emoce muze
dat najevo i jinym zplsobem, neZ napftiklad Utokem na jiné dité. Neni tfeba se obdavat,
pokud dité radéji travi ¢as o samoté a uz nevyhleddava vasi spole¢nost, jako dfiv. Dité

v soukromi [épe realizuje své vlastni zéliby.

K rozvoji nejen tvofivosti, ale i predstavivosti a schopnosti déti jsou hracky. Hra je
stejné dulezita jak pro déti, tak i pro mladata primatl i jinych zvifat. To proto, Ze se
vSechna mladata uci dovednostem interakci se svymi vrstevniky a dospélymi. Hracky a
celkové véci, které ke hfe mizeme pouzit, patti ke kazdému kulturnimu spolecenstuvi.
Zbytky hracek mlzeme nalést i ve starych vykopavkach davnych civilizaci. Hracky
nemusi rozvijet jen tvofivost, ale napfiklad pfi hie ve skupiné se dité naudi
komunikovat s ostatnimi détmi, pUjcit si hracku a projevovat se laskavé (Bean, 1995).
Hrani si s hrackami a celkové hru samotnou potrebuji déti ke svému normalnimu
vyvoji. Dité nepotfebuje velké mnoZstvi hradek, které jsou zbyteéné moc drahé.
Obycejné klaciky, co najdou venku pfi prochazce jim poslouzi stejné dobfe, jako ty
nejdrazsi kouzla elektroniky. Pfi vybéru hracky neni moc pravidel. MizZeme se podivat,
pro jakou vékovou kategorii vyrobce hracku oznacil, ale je tfeba to brat jen orientacné.
Pokud vyrobce uvadi vék 4-10 let, musime vzit na védomi, Ze desetileté dité nemusi
mit uz shodné zdjmy a schopnosti jako dité Ctyfleté. U malych déti je tfeba u vybéru
ddvat pozor, aby neobsahovalo malé soucastky, které by mohlo spolknout. Bean

(1995) popisuje tyto zasady, které by nam pfi vybéru mohly pomoci:
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Dat prednost hrackam, které pomohou k rozvijeni osobnosti nez tém, po
kterych déti touZzi jen proto, Ze se v soucasné chvili tési velké popularité (jako

jsou naptiklad auta z pohadek, panenky Barbie a podobné).

UzZiteCnost — Hracky, co jsou urcéené pro urcité vyvojové stadium déti nezajimaji
moc dlouho a brzy je vyradi. TakZe pred koupi nové hracky je dobré se

zamyslet: Opravdu si s tim moje dité vyhraje?

At se podivate kamkoliv do literatury, najdete tam, Ze déti se uc¢i napodobou.
Proto nékdy byvaji nejlepsi ty nejjednodussi hracky, které ma kazdy doma. Jsou
to predméty, s kterymi déti mohou napodobovat praci rodicd, napfiklad vareni,

uklizeni, stavéni, zahradniceni.

Kolikrat dospéli chtéji doprat svému ditéti véc, kterou sami vzdy chtéli, ale
rodic¢e jim to nekoupili. Neméli bychom zaménovat sva prani s opravdovymi
potfebami déti.

V kazdé domacnosti se najdou predméty, které uz dospélym neposlouzi, ale

déti je mohou dale vyuzit k tvarci ¢innosti. Zde je seznam moznych ,hracek”,

které Bean (1995) popisuje:

o Krabice — rliznych tvarl a velikosti. Od nejmensi na schovani poklad( po

nejvétsi pro stavbu domecku.

o Obleceni, které muize byt poskozené treba barvou, je nékde natrhnuté a
nebo uzZ zkratka malé. Ditéti ale poslouZi k vyrobé rlznych , hereckych”
prevleku.

o Staré utérky najdou uplatnéni v podobé pfikryvek pro panenky

o Staré kuchynské hrnce a nddoby dobfe poslouzi pfi détském

kucharském uméni na piskovisti.

o Obaly od potravin, jako je napfiklad krabi¢ka od masla. M{iZze poslouzit
jako babovicka na piskovisti a nebo jako kvétinac, s kterym si dité

vyzkousi roli zahradnika a néco v ném zasadi.
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o Noviny, kartony, ¢tvrtky, balici papir, ¢asopisy — to vSe pohromadé na
jednom misté, odkud si to dité muze kdykoliv vzit bez zeptani pro své

tvoreni. S obrazky z novin a ¢asopisli mlze vytvaret tfeba kolaze.

o Obalové materialy- S bublinovymi foliemi se neda jenom praskat, ale po
namoceni do barvy déla i moc hezké otisky. Schovejte vse, co by se dalo

néjakym zplsobem vyuZit.

Samoziejmé je tfeba schovavat a shanét jen takové mnozstvi véci, abyste je méli kam

dat. Tento vycet je jen pro predstavu, ale urcité by se toho naslo mnohem vic.

2.1 Sebelcta a tvorivost

Déti, které se Casto citi dobfe a jsou uspokojené z véci a Cinnosti, které délaji, si
vétSinou vazi i samy sebe (Bean, 1995). Kdyz se jim néco nedafi tak, jak by chtély,
postesknou si, avsak ne na moc dlouho. Na druhé strané ty, které nemaji pfilis velkou
sebelctu, hledaji uspokojeni v ¢innostech s obtizemi. Chvile spokojenosti u nich nema
dlouhé trvani. Mezi hlavni faktory budovani sebelcty patfi pocit vyjimecnosti. Onen
pocit jedinecnosti déti ziskaji, kdyz objevi odliSnost v charakterovych vlastnostech a
kvalitach u sebe a u svych vrstevnikl. Zaroven je tfeba dat ditéti najevo, Ze tyto kvality
jsou okolim respektovany a vazeny. Rozvijet tvofivost a zaroven budovat sebelctu na
zakladé vlastni vyjimecnosti jsou dva velmi podobné procesy. K dosazeni cild bychom

podle Beana (1995) méli dodrzovat tyto postupy:
e Nechat déti, aby se vyjadfovaly nejrliznéjSimi zplsoby

e Respektovat vSechy zplsoby tvorby déti a zdrZzovat se kritik, jak jen to

bude moiné
e Davat najevo uznani a souhlas s jejich tvofivymi ¢innostmi

e Doddavat détem odvahu k volnému vyjadifovani myslenek a nazord, za

které je samoziejmé nebudeme kritizovat ani vyvolavat pocity studu
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e Vytvorit ditéti prostfedi, v némz nebude mit o sebevyjdfovani nouzi, dat

mu cas i prostor.

Jak moc bychom ale méli vytvory déti ocenovat? Mame chvalit za kaidy vykres,
vyrobek nebo ndpad a k tomu upozorfiovat na nedostatky, ¢i od kazdého trochu? Dnes
se konstruktivni kritice pfisuzuje nemaly vyznam, i kdyz stdle vétSina déti musi
poslouchat ty obycejné staré vytky. Podle Kohlové (2004, str.10) se déti pfi vytvarné

¢innosti citi uvolnénéji, kdyz zvolime poznamky typu:

e Rekni mi néco o tom, co kresli§, maluje$, modelujes ...

e Bavitéto?

e Vidim, Ze pouzivads hodné barev

e Jak na tebe plsobi, co jsi namaloval/a? Jaky z toho mas pocit?

e Vidim, Ze jsi vytvofil/a svUj vlastni odstin hnédé.

Malé déti, které jesté nerozlisuji to, co citi, co délaji a to, ¢im jsou, zaZivaji kritiku své
prace jako hrubé odsouzeni svého nejhlubsSiho ja. Bean (1995) zminuje, Zze déti byvaji
obzvlast velmi citlivé na kritiku vysledk( svych tvorivych ¢innosti, protozZe reflektuji své
prozitky, emoce, myslenky a nachazi se tak blizko svému vlastnimu ja. Urcité jsme se i
my nékdy setkali s tim, Ze to, co jsme vytvofili, se nesetkalo s pozitivnim prijetim a bylo
pak pro nas tézsi pustit se do dalSiho tvoreni. Nejvétsi chybou nas dospélych je, Zze
srovnavame vysledky tvofivé Cinnosti déti s néjakymi standardy nebo pracemi jinych
déti. Ne vSechny déti se vyvijeji stejnym tempem a nejsou a ani nemohou byt stejné.
Nejen u rukodélnych cCinnostech ale tfeba i u dramatu a recitace: ,Podivej, ta tu
basnicku fekla krdsné, pomalu a zfetelné, zkus to jako ona“. Déti se neposuzuji
stejnymi méritky jako je posuzuji dospéli, ony si vytyci viastni cil, kterého se ze vSech
svych sil snazi dosdhnout a pak pfechazi k jiné Cinnosti. K dosazeni jesté vyssi kvality se
prinuti jen tehdy, je-li jeho predstavivost zcela uchvacena, poté ho ani nemrzi cas,
ktery tomu vénuje a zachazi i do nejmensich detailll (Bean, 1995). Pokud bude dité
chtit znat vas ndzor na jakykoli jeho vyplod tvofivosti, bude nejlepsi, kdyz se nejprve
pokusite zjistit jeho vlastni nazor otazkou: ,Co si o tom myslis ty?“ MulzZe nam to
ptipadat neohrabané, ale jediné tak mUZeme zabranit tomu, aby se dité stalo zavislym
na nasich Usudcich. Vyjadfit uznani nad usilim ditéte je samoziejmé v poradku, ale bez

jakéhokoliv dalSiho posuzovani. Rodi¢e mohou napfiklad obrazek ditéte vystavit
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v pokoji, nebo ho nechat zardmovat, aby stoupla jeho dlleZitost a tim davaji ditéti
najevo, Ze si jeho usili opravdu vSimli. Dité pak ma moznost rozhodnout se, zda bude
pokracovat a vytvofi jeSté néco nového. Velké mnozZstvi chvaly maze potlacit détskou
tvorivost stejné dobre, jako nadmérna kritika. MlZeme se setkat i s nazory, Ze pokud
chceme dité pfimét k néjaké ¢innosti, méli bychom je motivovat odménou a chvdlou.
Jak jiz bylo zminéno, hlavnim stimulem tvofivosti je vlastni uspokojeni a chvala nebo
jiny druh odmény miiZze tento pocit uspokojeni oslabit. Jestlize totiz dostdvame
odménu (penize, sladkosti...) za Cinnosti, které bychom jindy délali sami od sebe, pro
vlastni uspokojeni, zacne se radost z vynaloZeného Usili pomalu vytracet. Dalsi prosty
dlvod, pro¢ bychom vytvory neméli moc prechvalovat je ten, Ze ne vidy vysledky
détskych praci jsou ty nejhezci. Kdyz ditéti budeme stale dokola fikat, jak je to krasné a
hezéi jsme nikdy nevidéli, samo tomu uvéri a pak to bude pro néj kruta rdna, az ucitelé

na Skoldch a vrstevnici budou mit jiny nazor (Bean, 1995).

2.2 Tvoriva hra

Tvoriva ¢innost nebo hra se lisi od samotné hry tim, Ze na konci tvorby vznika produkt,
ktery dité vytvofilo zdmérné. Mlejnek (1997. str. 12) oznacuje tvorivou hru jako
origindlni détské rfeseni namétu a jeho obohaceni o nové, neotrelé prvky. Opusténi
vyslapanych cest a pominuti béZnych postupl jsou nepochybné hlavni znaky této
¢innosti. U béiné hry je ¢innost sama o sobé cilem. Pro déti je hra velmi dllezitd a i
pres to se najdou rodice, ktefi détské hre neptikladaji zdaleka takovou vahu, jakou by
si zaslouzila. Pfitom pravé hra détem pomadha v rozvoji vSech dovednosti, které jednou
v dospélosti budou potiebovat. Mlejnek (1997) konkrétné zminuje cviceni
pozorovacich schopnosti, rozvijeni obrazotvornosti, ziskavani volnich a charakterovych
vlastnosti. Pfi hife se také projevuji zajmy déti a vytvareji se vztahy k okoli, ostatnim
détem a dospélym. At uZ rodi¢e zamérné nebo nechténé omezuji své déti ve hre,
vystavuji je nebezpeci naruseni spravného vyvoje. Podle Beana (1995) by se proto
dospéli neméli prilis vmésovat do her déti, jen v ptipadé, kdyby Slo o zdravi nebo
bezpecnost. Kdyz mam na mysli vmésSovani, myslim tim poucovani, jak to délat,
kroceni jejich fantazii. Naopak je velmi vhodné pripojit se ke hi'e, byt v roli ditéte. Diky

tomu se i upevni vztahy mezi sebou a zkvalitni se komunikace. Dité se uci napodobou a
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proto, kdyz si sditétem hrajete, pouzivdte vlastni tvofrivé schopnosti, a tak
podnécujete i jejich tvorivost. Déti pfi spolecné hie pozoruji rodice, prarodice a jiné
dospélé, jak si sami hraji, jak jsou tvofivi, jak davaji prlchod své fantazii a maji chut
jednat stejné. Svobodova (2011) uvadi fikci a fiktivni situace jako prostredek k rozvoji
tvorivosti, které ucitelka nebo dité navozuje. Hra ,jako” je pro dité naprosto pfirozend
a pojmy, jako jsou napfiklad fantazie, iluze, imaginace, patfi k mysleni a vnimani svéta

predskolniho ditéte. Ve hie by se také nemély porusit tyto zasady:

e Hra je aktivita svobodnd, do hry by nikdo nemél byt nucen — déti si uZiji hru, i
kdyZz do ni nejsou zapojené. UCi se i pozorovanim. Dobrd ucitelka da détem

svobodu volby a i tak se déti do nabidnuté Cinnosti pfipoji

e Hra neprindsi ucastnikim Zadny hmotny prospéch nebo vyhodu - hrajeme si pro
pocit uspokojeni, pro radost a rozkos ze hry, kterou nam hra nabizi, a ne proto,

abychom za odménu mohli délat ve Skolce tfeba hospodare
e Hra md svuj ¢as a prostor

e Hra md svad pravidla nebo je , jako” — naptiklad pravidla vytyceni prostoru

Pokud dodrzujeme tyto zasady v fizenych hrach ucitelky, mizeme sméle predpokladat,
Ze ji déti vezmou jako vlastni, spontanni. Kazda ucitelka by méla pfijimat napady déti,
podnécovat jejich plynulost, hledat vice moZnosti a variaci k feSeni situaci a nakonec

dokondit Cinnosti tak, aby byly pro dité zuzitkovatelné. (Svobodova, 2011)

3 Vytvarna ¢innost s vyuzitim odpadovych materialt

Recyklaci chapeme jako ndvrat Idtek znovu do obéhu, jako vyuZivani latek z odpadu a
jejich opakované zavddeéni do zpracovdvanych materidli (Vodakova, 2005, str. 5)
Horova (2014 ) uzivd vyraz uméleckd recyklace, kterd obohacuje tvorbu o nové
techniky, podnéty, zkusenosti a pfindsi zpestieni tradi¢niho vytvarného tvoreni. U¢ime
se pfi tom i zakladnim principim hospodareni s odpady. Seznamujeme se s tfidénim,
shromazdovanim, pretvarenim a novym vyuzZivanim odpadovych materialG. Tvoreni

z téchto materidld ndm pfindsi i financni vyhodu, protoZe materidl je ndm témér
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vSude zadarmo dostupny. Také pomdhdme ptirodé redukovanim odpadovych

materiald.

Mezi odpadovy material, ktery se da pouzit ve vytvarné vychové patfi papir, sklo, plast
a kov. Vsouladu s evropskymi smérnicemi patfi mezi odpady i véci, pro které jiz
vlastnik nemd upotrebeni, patfi sem prfedméty vyfazené z domacnosti, kancelafi a
obchodu. Déti predskolniho véku maji bohatou fantazii a material, ktery bézné konci
mezi odpady, je milZe inspirovat kvlastni tvorbé rdznych uzitkovych nebo
dekorativnich predmétd a hracek. Vyuzivani a zpracovavani odpadovych materidla je
prileZitosti predevsim pro environmentdlni vychovu, rozvoj tvofivosti a schopnosti

resit praktické problémy. (Vodakova, 2005)

3.1 Environmentalni vychova déti

Environmentdlni vychova (ddle EV) je zaloZena na ekologii jako védé o vztazich
organizmu véetné clovéka a prostredi ve kterém Ziji. (Vodakova, 2005, str.6). Stala se
soucasti soucasného vseobecného vzdélavani a je vychovou k ochrané a tvorbé
takovych podminek Zivota lidi, které neohrozuji Zivou i neZivou pfirodu a nedevastuji
surovinové zdroje. (Vodakova, 2005, str.6) Leblova (2012) oznacuje EV jako odhaleni
dUsledkd lidské cinnosti, které ohroZuji a ni¢i Zivot na Zemi. EV nds ma naucit
odpovédnému vztahu k pfirodé a pomoci nam pochopit, jakou nenahraditelnou cenu
pro nas ma. TakZe pokud se touto vychovou zabyvame, tak se snaZime budovat
v détech pozitivni vztah k pfirodé, poznavat vztahy v pfirodé a vlivy ¢lovéka na ni.
Vénujeme se také utvarenim spravnych hodnot, postoji a kompetenci k péci o
pfirodu. Leblova (2012) povazuje za jeden z postoju i to, aby se ¢lovék umél omezit,
odfict si a vzdat se néceho ve prospéch budoucnosti planety. V mateiské Skole
bychom méli nechat déti vnimat pfirodu vSemi smysly. Mohou pozorovat ménici se
odstiny barev, rlizné tvary, poslouchat zvuky, citit viiné, osahat si a ochutnat. Priroda
je prostor pro poznavani a uéeni, hry i relaxaci (LEBLOVA, 2015, str. 16). Zatazeni EV do
materské Skoly je velmi vhodné predevsim proto, Ze predskolni déti jsou plné empatie
a nemaji jesté vytvoreny trvaly Zebri¢ek hodnot. Jsou vnimavé a snadno se nadchnou

pro dobrou véc. Proto maiji velikou Sanci vytvofit si spravny postoj k prirodé.
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3.2 Prace s odpadovymi a zbytkovymi materidly

Pti praktickych Cinnostech se snaZzime déti naucit pracovat s rlznymi prostiedky a
materialy, seznamujeme je s vlastnostmi materidl( a snazime se dodrZzovat vyzkousené
pracovni postupy. Zaroven nabizime prostor pro uplatiovani tvofivosti a zkouseni
novych a vlastnich feSeni. Voddkova (2005) zminuje nékteré podminky, které bychom

ditéti pfi praktickych ¢innostech méli poskytnout:
e Sprdvné informace.
e Preferovat origindlni postupy a podpofit hledani novych feseni.
e Vytvofit prijemné socidlni klima ve tridé.
e Vzbudit vnitini zajem o ¢innost.
e Poskytnout dostatecného mnozstvi ¢asu na promysleni a realizaci reseni.
e Zajistit vhodné pracovisté, aby déti mély dostatek prostoru na manipulaci.

e Zajistit potfebny material pro Cinnosti, pokud hledani neni soucasti tvorivé
¢innosti.

Jaky material tedy mizZeme vyuZivat a jakd jsou hlediska? V prvni fadé musime dbat na
hygienickou nezavadnost a na bezpecnost prace. Pfi pouziti skofapek z nevarenych
vajicek a kartonu od vajec je dobré je pro jistotu tepelné osetfit tak, Ze je vlozime do
trouby vyhraté na 100°C. Tim zabranime pfipadnému prfenosu salmoneldzy. Pouzivame
Cisté papirové obaly a tiskoviny, textilni odpady predem vypereme, kovové
materidly omyjeme a podobné. Pokud se rozhodneme k praci vyuzivat elektrické
spotrebice, zajistime obsluhu sami. Vyuzivdme predevsSim téch material(, které jsou
skutecné nepouzitelné a pro nas dostupné. Pokud mame moZnost ziskat piliny,
mulzZeme je pouzit pro vyrobu modelovaci hmoty. Poskozené
nebo jednokusové ponozky se zase daji vyuzit na vyrobu manaskl. Kdybychom vsak
pouzivali materialy, které jesté mohou slouZit k ucellm, pro které byly vyrobeny,
ztracelo by pouziti zamysleny efekt. Dale pfi vybéru ¢innosti a materidld je treba dbat
na vék a zkuSenost déti. Nyni si probereme nékteré vybrané skupiny odpadovych a
zbytkovych material(i podle Vodakové (2005) a nahlédneme na jejich vyuZiti pro praci

déti:
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3.2.1 Papir a papirenské vyrobky

Jedna se o skupinu, kterd se vyuziva nejcastéji. Vétsinu mizeme vyuzit pro vyrobu
recyklovaného papiru. Mezi odpadovy papir patfi rizné obaly zbozi, noviny, ¢asopisy,
reklamni materidly, sesity a kreslici kartony. Listy ¢asopisu nebo novin mizeme stocit
do trubicek, které nasledné nastfihame do rliznych délek a vzniknou nam tak kordle,
které mUzeme navléknout na gumicku ¢i provazek. Vybornym materidlem pro tvorbu
jsou i prouzky papiru ze skartovacich zafizeni. Dale mGzeme vyuZivat kartonové obaly
vSech velikosti. Zkartonu od vajec mlZeme vyrabét narcisy nebo zvonecky. O
Velikonocich se z nich da vystfihnout kohoutek, kdy vystoupld ¢ast tvori télicko, za
kterou je v prohlubni usazené pomalované vajicko. Na télicko pak vystfihneme
z papiru nebo filcu kohoutek a zobdacek a dotvofime oci. Také vypadd moc hezky, kdyz
dame misto vaji¢ka jen pllku skorapky, ve které je vysdzenad reficha. Pak se daji rizné
vyuzit i role z koberct nebo papirl a rolicky od toaletniho papiru ¢i kuchyriskych
utérek. Popsany, potistény nebo pokresleny papir je vhodny pro mackani, trhani,
strihani, skladani, lepeni a plno dalSich cinnosti. Vyuzit mGzZzeme naptiklad techniku
origami, kdy si déti slozi cepicku nebo lodku. Silnéjsi kartony a lepenky jsou Uzasné pro
vyrobu loutek, kulis a budov, avsak na stfihani je to pro déti predskolniho véku pfilis
tézké. Kdyz ale pani ucitelka pomuze s vystfihnutim nebo vyfiznutim motivu, déti si

mohou vyhrat s vymalbou predmétu.

3.2.2 Textilni materialy

VyuZiti veskerych nepotfebnych textilnich vyrobkl a pletenin. RGzné odstrizky
mulzeme vyuZit pro kolaz nebo jimi dotvéret jiné vyrobky z papiru, jako treba loutky
nebo pranicka. Pouzit miZeme i vyrazené silonové puncochy, do kterych mlizeme
zabalit vajicko pfi jeho barveni ¢i batikovani. Také mizeme pomoci silonek vytvofrit tzv.
,Pilinacky” — do silonek nasypeme piliny spole¢né se zrnim, svdzeme, udéldme hlavam
oblicej a cekame, dokud jim nenarostou na hlavé zelené vlasky. Z rukavic se daji udélat

prstové loutky a kdyZz najdeme Sikovné velké ponozky a naplnime je zmackanymi
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novinami, vznikne ndm hlava koné, kterou mizeme nasadit na ty¢ a déti na ném

mohou ,jezdit”.

3.2.3 Odpady pfi zpracovani dieva a korek

Uzasnym odpadem pfi fezani a brouseni dieva jsou piliny. MGZeme je pouZit pfi vyrobé
modelovaci hmoty, jako materiadl pti dotvareni jinych vyrobk( i jako material pro
péstovani rostlin. MlZeme je snadno barvit a lepit. Vyuzit je mlzeme i pro
zhotovovani maket mést a hfist jako travnik, sypat jimi cesty a podobné. DalSim
vyuzitelnym materidlem jsou hobliny. Ty muUZeme dle fantazie rzné stacet, barvit,
stfihat i lepit. Mezi béZny odpad patfi taky klaciky od nanukl a dfevéna michatka od
teplych napoju. Ty mizeme vyuzit k tvorbé ramecku. Korkové zatky mizeme namacet
do barev a pouzit jako razitka. Daji se také narezat na kolecka a vyrabét zavésy, ozdoby
a kola k dopravnim prostfedkdm. Mohou ndm poslouZit jako vypli do vyrobkd ze Susti,

papiru i textilu, jako téla ptaku ¢i hlavicka k figurce.

3.2.4 Plasty

Pfi praci s détmi vyuzivame predevsim kelimky, ldhve a lahvicky, bréka, plastova vicka a
polystyrén. Kelimky se hodi k péstovani kvétin ¢i bylinek. Hodné se také pouzivaji pfi
vytvarné vychové na michani barev a pro pripravu sadry. Z malych kelimkd mlzeme
vytvaret zvonecky a nebo je pouzit jako télo pro loutku. PET lahve vyuZijeme tfeba na
vyrobu kaprd, kdy se lahev seSlapne, za pomoci ucitelky se vystfihne ocas a dozdobi se
dle fantazie déti. Spodek PET lahve tvofi ,kyti¢ka“, kterou miZzeme namacet do barev
a obtiskovat na ctvrtku. Plastova vicka maji nespocet vyuZiti. MlZeme je vyuZit
k predmatematickym cinnostem, kdy pfikladdme tolik vi¢ek, kolik je wvyznaceno
kolecek na kartickach, mizZeme je slepovat do kyticek, pouzit je jako kola k dopravnim
prostfedkiim nebo sklddat na sebe a vytvaret tak snéhuldky. Br¢ka mizeme nastfihat
na mensi kousky a navlékat na provazek, vzniknou ndm tak Sperky nebo retézy pro

vyzdobu tridy.
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3.2.5 Sklo

Peclivé umyté a vymyté sklenéné lahve nam krasné poslouzi jako vazy. Mizeme je
pomalovat barvami na sklo a nebo pouzit techniku kasirovani ¢i ubrouskovou techniku.
Malé sklenéné nadoby, napfiklad od presnidavek, pouzZijeme na vyrobu lucernicek, do
kterych se muze vlozit z diivodu bezpecnosti i svicka na baterie a vytvaret tak ve tfidé
prijemnou atmosféru. MlGzZeme je opét pomalovat barvami na sklo, polepit papiry a

nebo vysypat barevnymi pisky.

4 Prakticka éast — Sbornik namétu

Cilem praktické casti je vytvoreni sborniku vytvarnych ndmétd, které jsem rozdélila
podle roc¢nich obdobi pro lepsi prehlednost. V namétech jsou zahrnuté jak tradicni, tak
netradi¢ni materidly. Snazila jsem se vybrat takové Cinnosti, které jsou v souladu se
schopnostmi predskolnich déti, zvladnou je uskutecnit, pomohou rozvijet jejich

schopnosti a tvofivost a predevsim je budou bavit.

4.1 Jaro

4.1.1 Tradicni techniky

Kuratka

Potrebny material a

pomucky: vystfihané tvary z barevného

lepiciho papiru, ¢tvrtka, mokré houbicky

~ Postup: Houbi¢kami navlhéime lepici

papir a slepujeme do tvaru kuratek,

i
ﬁ vhodné predevsim pro malé déti.
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Vitani Jara

Potfebny material a pomlcky: balici papir, zlaté

trdsné , hlava (vytvofi predem ucitelka
kasirovanim z balonku, novinového papiru a
lepidla), Sablona kvétu a mnoho
predem vystfihanych kvétq, lepidlo, zelené
papirové pasky, umélé drobné kyticky

Postup: Déti si podle Sablony zkusi obkreslit kvét,

.....

vysttihané kvéty, vlepi do stfedu drobnou kyti¢ku

a prilepi na balici papir. Dolepi stonky a listy. Spolu s ucitelkou dokonéi praci —

prehnout balici papir pfes vhodnou podpéru(molitanové krychle) ptilepi hlavu a trasné.
Narciska

Potrebny materidl a pomucky: ¢tvrtky, Sablony

na kvétinu, temperové barvy, Stétce, lepidlo,

krepovy papir, ntzky

Postup: StarSi déti obtdhnou Sablony a

vystfihnou, mlad$i to jiZz budou mit
pfipravené. Obé Sablony se vymaluji danou barvou a ta se necha zaschnout. Poté
ustfihneme maly kousek z role krepového papiru, ktery se nalepi do stfedu kvétu.

Nakonec se slepi kvét se stonkem a kvétina je hotova.
Tulipany

Potrebny materidl a pomucky: ctvrtky, Sablony,

klovatina, temperové barvy, nlizky, Stétce, lepidlo

Postup: Déti si obkresli Sablony tulipdnld a
vystfihnou. Mladsi si to mohou zkusit nebo si
vezmou jiz pfipravenou kvétinu. Kvét se natfe
klovatinou a Stétcem se natupuji barevné skvrny.

Stonek s listy se natfe zelenou barvou a nechd se

zaschnout
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SnéZenka

Potfebny materidl a pomdlcky: barevné papiry,

ctverecek tenciho bilého papiru (hedvabny papir nebo
papirovy kapesnik), lepidlo, pastelky
Postup: Podle ndvodu ucitelky prelozit ¢tverecek bilého

papiru do podoby kvétu snéZenky, dokreslit stonek

nebo pouZit Sablonu listu

Jak prelofit: Ctverec si polozime nasikmo na stdl.
Uchopime spodni cip a pfehneme ho k cipu hornimu. Vznikne nam tak trojuhelnik.

Vezmeme pravy i levy cip a mirné ohneme smérem nahoru, ne vsak az Uplné ke Spicce.

Papirovy drak trojrozmérny

Potfebny material a pomucky: barevné

papiry lepidlo, voskovky, barevné papirové
prouzky stfihané z delSi strany barevného

papiru asi 2cm Siroké, ntzky

Postup: Nejprve déti vytvofi draci krky tak,

Zze slepi do pravého Uhlu dva odlisné
barevné prouzky papiru. Prekldddnim jednoho pres druhy vznikne harmonikovy krk
¢tvercového tvaru. Konec se opét slepi a déti prilepi hlavu. Na barevnou ctvrtku

nalepime télo, krky s hlavickou a dokreslime kfidla a nohy.

Kvetouci strom

Potfebny materidl a  pomucky: Stétce,

temperové barvy, Ctvrtky, tiskatka z

brambor

Postup: Déti si namaluji na Ctvrtku korunu

stromu a kmen. Po zaschnuti se natisknou

kvéty razitkem z brambor.
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U rybnika

Potiebny material a

pomlcky: ¢tvrtky, pastelky lepidlo a

nazky, modra temperova barva

Postup: Jednu Ctvrtku déti pomaluji
modre a nechaji ususit. Mezitim si

na druhou ctvrtku nakresli nékolik

ees

zviratek, které ziji u vody (Zaba, cap,
ryby), vystfihnou je. Suchou modrou ctvrtku rozstfihnou po délce na dva pruhy a nalepi
na dalsi ¢tvrtku jen za spodni ¢ast, horni zlstane volnd, aby se za ni mohla vsunout a

vlepit vystfiZzena zviratka. Cely vykres mohou déti dokreslit (slunce, obloha, rakosi).

Kraslice z latky

Potfebny materidl a pomdicky: tmava latka, nafukovaci

barvy, rouno nebo vata, elektrickd trouba, karton, lepidlo,

Sablona

Postup: Déti si na kousek latky velikosti budouciho vajicka
nakresli nafukovacimi barvami jednoduché vzory. Ucitelka

latky upece a barvy se nafouknou. Déti nalepi latku na

tenci karton a vystfihnou tvar vejce podle Sablony.
Ucitelka mUze z latky vejce usit a naplnit vatou.

Pohadkové postavy

Potfebny materidl a pomucky: tenké cerné

fixy, pastelky, vodové barvy, dekorativni

papiry, ntzky, lepidlo

Postup: Déti si nakresli pohadkové postavy a
bytosti fixem, domaluji a dokresli,

vystfihnou. Z ozdobného papiru vystfihnou

pozadi k postaveé. VSe nalepi na ¢tvrtku.
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4.1.2 Netradicni techniky

Kraslice

Potfebny materidl a pomducky: odstfizky latek, lepidlo,

Sablona vajicka, ¢tvrtka, nazky

Postup: Na ctvrtku obkreslime 3Sablonu vajicka a

vystfihneme. Vajicko potfeme lepidlem a pfilepujeme

kousky latky dle fantazie.

Narcisy z plata od vajec

Potfebny materidl a pomlcky: plato od

vajec, brcka, temperové barvy, stétce, nlazky,

tekuté lepidlo, Sidlo

Postup: Z plata vystfihneme nlzkami kolem
prohlubné, do které bylo dfive uloZené vejce.
Poté obarvime libovolnou barvou a nechame
zaschnout. Sidlem udéldame malou dirku,
kterou proviékneme bréko. Muzeme dirku

trochu potfit lepidlem, aby brcko

nevyklouzlo. Bréko se déd nahradit novinovym
papirem stoéenym do trubicky a
obarvenym zelenou barvou. TéZ se da

vyuzit obycejny stoceny zeleny papir.
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Velikonoc¢ni vyzdoba

Potfebny materidl a pomucky: vyfouknuta vejce,

Spejle, kousek modeliny, krepovy papir,
temperové barvy, Stétce, Sablony zajice, kurete,
rulicky od toaletniho papiru, barevné papiry,

kelimek s fefichou, lepidlo Herkules

Postup: Vyfuky zajistime modelinou na Spejle a
obarvime temperovymi barvami. Vystfizena

kuratka nebo zajice také nabarvime. Ruli¢ky

polepime jiz nastfihanym barevnym papirem.
Barevna vejce a zviratka prilepime na Spejle a zapichneme do kelimku s fefichou.

Kolem pfilepime stojanky na dalsi vajicka.

Kohoutek

Potfebny materidl a pomucky: polystyrenova

koule, Spejle nebo stoceny papir do trubicky,
barevny papir, lepidlo, krepovy papir
nastfihany na Ctverecky, masle, zelena
papirovd trava, vystfizené barevné papirové

7 v

kruhy, ¢erné fixy, vystfizené Cervené hrebinky

Postup: Koule natfeme lepidlem a obalime
papirovou travickou. Na jednu Spejli nebo

trubicku navle¢eme krepové Ctverecky a

zapichneme do koule. Na dalsi Spejli nebo
trubi¢ku nalepime z obou stran barevné kruhy, pfilepime k nim hrebinek a dokreslime
kohoutkovi oci. Nakonec zapichneme tfi Spejle jako nohy, hlavicku na Spejli a

dozdobime masli.
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Velikono¢ni aranZma

Potfebny material a pomducky: kynuté

nebo slané tésto, papirové ruli¢ky, stuhy,

zviratka a dekorace na zapichovani
Postup : Pani ucitelka nebo déti si z tésta
vytvofi tfi delsi valecky a upletou

cop (leh¢i variantou je valecky jenom

stocit). Stoc¢ime do vénecku a nechame upéct. Pak zapichujeme do kazdého vénecku

tfi rulicky, které na konci svdzeme stuhou. Ozdobime vajicky, zviratky,..
4.2 Léto
4.2.1 Tradicni techniky

Vitani léta

Potrebny materidl a pomucky: balici papir, molitany ve

tvaru slunicka, temperové barvy, silné cerné fixy

Postup: Hlavu vytvofi ucitelka kasirovanim. Déti tiskaji
a kresli na balici papir. Dokonceni je stejné jako u Jara.
Balici papir se prehne pfes néco pevného (napfiklad

molitanova kostka) a nalepi se hlava.

Y

Zajic

Potfebny materidl a pomdlcky: cernd tus,

temperové barvy, Ctvrtka, Spejle, Stétec

Postup: Déti si Spejli namacenou do tuse namaluji
zajice, po zaschnuti vymaluji temperovou barvou.

Mladsim détem muUZeme zajice predkreslit.
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Tricka

Potfebny materidl a pomucky:

barevné cCtvrtky, prouzky barevného

papiru, Sablony tricka, nGzky

Postup: Starsi déti si obtdhnou Sablonu a

vystfihnou, mlads$i jiz dostanou tricka

vystriZzena. Pani ucitelka svisle

protizne tricko na tfech mistech, aby se daly prouzky povlékat. Poté déti provlékaji

prouzky cik-cak.

PampelisSky

Potfebny materidl a pomucky: nastfihané

Zluté prouzky papiru, lepidlo, Stétce,
zelend temperova barva

Postup: Vysuvnym lepidlem déti namaluji

kole¢ko a hned ho polepi prouzky zZlutého

papiru do tvaru hvézdy, opakuji trikrat.

Nakonec stétcem domaluji stonky a listy.

Mravenisté

Potfebny materidl a pomducky: jehlici

z borovice, Stétce, Cernd tus, hnéda
oloupanad voskovka, kancelaisky

papir, nazky

Postup: Nasypeme na noviny Fidce

jehlici, prekryjeme papirem a hnédou

voskovkou naplocho prejizdime pres
papir. Objevi se jednotlivé jehlicky. Papir sejmeme a domalujeme mravence.

Vystfihneme do tvaru mravenisteé.

31



Mravenisté

Potfebny materidl a pomducky: suché

pastely, Cerna tus a Spejle

Postup: Naplocho  vybarvit polovinu
Ctvrtky — obloha a zem nebo travnik a pak

dokreslit tusi mravenisté.

Pytel brambor

Potfebny materidl a pomdicky: pytlovina,

hnédd oloupana voskovka, vystfihany tvar

pytle z kancelarského papiru, provazek

Postup: Polozime na stll pytlovinu a

prekryjeme ji papirem. Naplocho prejizdime

voskovkou po papiru, dokud vzor krasné
nevystoupne. Pytel muiZeme jesté dozdobit

provazkem.

Lesni strom

Potfebny materidl a pomdlcky: bild ctvrtka,

temperové barvy, stétce, voda

Postup: Déti si maji vzpomenout na vylet do lesa a
vybavit si strom, ktery tam vidély a poté ho

namalovat. Nejprve kmen a pak vétve.

32



Hroznové vino

Potiebny material a

pomucky: Zivé vinné listy, korkové
zatky, temperové barvy, Stétce,

voda, barevné papiry

natfou rubovou

Postup: Déti
stranu listu a pfitisknou na papir.

K otisku listu natiskaji pomoci

Latka

Potfebny materidl a pomucky: Bila

¢tvrtka, vodové nebo temperové

barvy

Postup: Déti vymysleji rizné vzory

latek, mohou délat barevné
prouzky, puntiky, kfizky nebo
kombinovat.
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Slunce

Potfebny materidl a pomducky: veliké

kolo z kartonu, ¢tvrtky, vodové barvy,

Stétce, voda, nlzky a lepidlo

Postup: Déti spole¢né vymaluji
oblicej, pak si kazdé nakresli,

vymaluje a vystfihne nékolik kvétin a

nalepi kolem dokola slunicka.




Sova

Potfebny materidl a pomdlcky: ctvrtka,

klovatina, cernd a barevna tus nebo inkoust,

Stétce, voda

Tkani

Potfebny material a pomdlcky: rdmecek, provazek,

natrhané a obarvené prouzky latky, stuzky nebo
silnéjsi provazek

Postup: Na ramecek pani ucitelka ptipevni provazky a
déti provlékaji prouzky latek osnovou stfidavé pod a

nad a v dalSi radé opacné. Déti se mohou stfidat, staci

i jeden ramecek u stolku.

Mimozemstan

Potfebny materidl a pomducky: vodové

barvy, stétce, Cerna tus, Spejle

Postup: Déti namaluji mimozemstana
podle své fantazie tusi a Spejli. Po

zaschnuti ho vymaluji vodovymi barvami.
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Kocka

Potfebny materidl a pomucky: leskly

papir (z nasténnych kalendar(i), voskové
pastelky, ¢erna tus, Stétce Siroké, Spejle

nebo Stétce se Spi¢atym koncem

Postup: Papir silné navoskujeme,

pretfeme tusi a nechame zaschnout. Pak

vySkrabujeme télo kocky.

Geometrické tvary

Potfebny materidl a pomucky: vystfihané geometrické tvary z barevného papiru,

lepidlo na papir, ¢tvrtky, pastelky

Postup: Déti nalepuji na ¢tvrtku geometrické tvary do podoby postav nebo ptackd a

dokresluji detaily v obliceji a vlasy.

4.2.2 Netradic¢ni techniky

‘1 Ryba

Potfebny material a pomucky: kousky korku,

pastelky, lepidlo, ¢tvrtka, nazky

Postup: Déti si nakresli velikou rybu a nalepuji

kousky korku, mohou je pfistfihnout do tvaru

Ei Supin a ploutvi. Dokresli pastelkami detaily.
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Kvétiny

Potfebny materidal a pomdcky: ¢tvrtka,

temperové barvy, Stétce, papirové kosicky

na muffiny, lepidlo

Postup: Nejprve se nanesou zelenou barvou

na Ctvrtku ¢ary, které budou predstavovat

stonky kvétin. Dité pak dodéla listy tam, kde
se mu budou libit a samo si zvoli i tvar. Poté si vezme papirovy kosSi¢ek a nalepi ho na
vrchni konec stonku. Vnitfek vybarvi barvou, kterd se mu bude libit. Davame détem na

vybér z veselych barev, vynechame tmavé barvy.

Housticky ze slaného tésta

Potfebny materidl a pomducky: Slané

tésto

Recept na slané tésto: 4 hrnky mouky, 1

hrnek soli, 1 a pal hrnku teplé vody.
Nejpve v mise smichdme  suché

ingredience a pak pfilévame vodu.

Hnéteme, dokud neni hmota pékné hladka.( KOHLOVA,2013)

Postup: Tésto se nejdfive poradné promacka v dlanich, aby zméklo a Iépe se tvarovalo.
Rozdéli se na tfi Casti a z kazdé z nich se vyvali tenky had. Hlavy had( se pfimacknou
k sobé a ocasky splétame. Pravy ocasek preléza ocasek uprostied a pak i levy ocasek

preléza prostfedni. Opakujeme aZz do konce, vétSinou se prehodi 3-4x.

Okenni dekorace

Potfebny materidl a pomducky: bublinovy igelit, krepovy

papir, kousky barevnych igelitli nebo barevné izolepy

Postup: Na kus bublinové folie lepime kousky barevnych
izolep nebo prlsvitnou izolepou pfilepujeme kousky

krepového papiru ¢i barevné igelity. (Horova, 2010)
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Slunce, klaun, masky

Potfebny materidl a pomducky: papirové talitky , temperové barvy, Stétce, voda,

dekorace (usi, ¢epicka, prouzky papiru)

Postup: Déti maluji na talitky sluni¢ko nebo klauna a pfitom vyuzivaji tvaru a reliéfu

talirku. Zviratkm pak dolepi usi, klaunovi klobouk a vlasy.

Ramecek na obrazek

Potrebny material a

pomucky: obrazek, piskova
modelovaci hmota, Sablona

¢tverce, nozik, pravitko

Recept na piskovou hmotu: 2 dily

pisku, 1 dil hladké mouky a vodu
podle potieby, aby hmota byla

jako tuzsi tésto na chleba a
nelepilo se. Kdyz se lepi pfidame pisek nebo mouku. Hotovy vyrobek davame na 3-5

min do mikrovinky na 250" C.

Postup: Déti poradné promackaji hmotu, aby se zahtala a dalo se s ni dobfe pracovat.
Pak vyvali placku a podle vétsi sablony vyfiznou ¢tverec. Vezmou si pravitko a polozi
ho Uhlopfi¢né. Udélaji fez, ale ddvame pozor, aby mély cca 2,5cm od okraja. Z

prostifedku zacnou rolovat valecky ke kraji. Jednodussi variantou je mensi ¢tverec jen

vyfiznout a okraje dozdobit.
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Pampelisky

Potfebny material a pomucky: ¢tvrtka, Zluta

plastovd vicka, noviny na vycpani vicek,

zeleny papir, nlizky, lepidlo, Sablona listu

Postup: Na horni polovinu ¢tvrtky nalepime
Zlutd vicka vycpana novinovym papirem. Ke
kazdému vicku nalepime svisle pruh

zeleného papiru jako stonek. Obtdhneme

Sablonu a list vystfihneme. Malym détem listy pfipravime dopfedu. Potom je pfilepime

ke stonklim. (Horova, 2010)

Barevné vazy

&

G

Potfebny materidl a pomdicky: bezbarvou d¢istou

plastovou lahev s rovnym dnem, barevnou izolepu,
nGzky

Postup: Ucitelka odstfihne z lahve hrdlo. Lépe se
lahev sttihd, pokud ji v horni casti smackneme.
Poté si déti polepuji nadobku kousky barevné

izolepy, dokud neni ndadoba plné polepena.

Horova, 2010)
Lepené vazy

Potfebny materidl a pomucky: sklenéna ldhev (od

vina, ke€upu), bily papir, ntzky, tekuté lepidlo

Postup: Papir pfedem pomuchlame do mékka.
Povrh lahve natfeme Ilepidlem a pokryjeme
pomuchlanym papirem. Lepeni provadime po
mensich ¢astech, dokud nebude celd lahev pokryta
papirem. Po uschnuti mizeme lahev pomalovat

barvami nebo ji nechat bilou. (Horova, 2010)
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Pavoudi soukani

Potfebny materidl a pomucky: grafomotoricky list

s vyznacenim pavuciny, tuzka, dfivka od nanuki
nebo horkych napoju, bavinka, pastelky, lepidlo,
nazky

Postup: Obrazek vznikd spojenim tfi vytvarnych
Casti — grafomotoricky list, kde déti spojovaly
rovhou carou tecky, omotdvani tfi spojenych

drivek ve tvaru pavuciny a kresbou pavouka.

Kresleni hfebenem

Potfebny materidl a pomucky: tvrdy papir,

kancelarsky papir, kopirovaci papir, hfeben
Postup: Na hladkou stolni desku rozlozime
jednoduché tvary (kyticky), vystfizené

ztvrdého  papiru. Tvary  prekryjeme

kanceladrskym papirem a na papir polozime
kopirovaci papir, barvici stranou dold. Viemi zuby hfebenu prejizdime po kopirdku a
na hifeben mirné tlacime. Po jeho odkryti nam na papiru zlstanou c¢ary od hiebenu a
vyniknou i tvary, co byly vespodu. (Horova, 2010)

Pranicko

Potfebny materidl a pomucky: zaklad pfani z hnédého

papiru, vinity papir, svétly papir, vykrajovatka, slané

tésto, tekuté lepidlo, ntzky

Postup: Na pranicko nalepime doprostifed svétly
Ctverec papiru, muze byt vystfihnuty nebo vytrhany. Na

néj nalepime o néco mensi vinity papir. Z vyvdleného

slaného tésta vykrojime kyticky a dame na okno

uschnout. Po zaschnuti nalepime na vinity papir.
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4.3 Podzim

4.3.1 Tradicni techniky

Podzimni vyzdoba tridy

Potfebny materidl a pomucky: barevné

listy strom0, Sipky, jefabiny, susené
ovoce, nité, tupé jehly

Postup: Déti navlékaji plody dle své

fantazie a vytvéreji tak dlouhé hady. Pani

ucitelka je pak pripevni k hlavnimu hadovi

z listi a zavési ve tridé.

o Jezek

Potfebny materidl a pomdcky: suché

pastely

Postup: Kresba jezka, barevné skvrny
rozmazavat prstem. Déti zacinaji kreslit
velkou hnédou Sisku, kterou roztiraji

iy \ prstem a jen prstikem nakresli Spicku —

Bramborovy jeZci

Potfebny materidl a pomucky:

mensi brambory, paratka,

htebicek (baleni kofeni)

Postup: Déti zapichuji paratka do
brambory a tim délaji jezkovi
bodliny. V oblasti obliceje

paratkem udélame 3 dirky a do

nich zapichneme htebicek jako

oci a nos.
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Podzimni stromy

Potfebny materidl a pomucky:

RGzné listy, temperové barvy,

velky arch papiru

Postup: Na papir pani ucitelka
namaluje kmen stromu a
vétve. Pak si kazdé dité vybere

list, na Zilnaté strané ho potre

barvou a obtiskne ho k vétvi.

Déti tiskaji dokud strom nebude plny krasné barevnymi listy.

Podzimni listy

Potfebny material: temperové barvy,

podloZka z plastu, valecek, vystfihané
listy pro mladsi déti, ctvrtky pro
kresleni a vystfihovani pro starsi déti,

nazky, lepidlo

Postup: Ucitelka pfipravi na plastové

podloZce paletu podzimnich barev z

temperovych barev a déti si je valeCkem nanesou na své papirové listy
V lese

Potfebny materidl a pomducky: velka

¢tvrtka nebo arch, kanceldfsky papir,
lepidlo, nGzky, Stétce, temperové barvy,

pastelky

Postup: Déti spole¢né namaluji les

temperovymi barvami. Pak kazdy zvlast

nakresli pastelkami nékolik lesnich zvifatek a vystfihne je. Az bude les suchy, nalepi

tam zviratka.
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Ramecek

Potfebny materidl a pomucky: ramecéek z

kartonu, pfirodniny (Zaludy, bukvice),

lepidlo Herkules, stétce, hadrik

Postup: Po castech natfeme Stétcem na
ramecek lepidlo a nalepujeme pfirodniny.
Nechdme zaschnout a pak pfilepime

k obrazku stejné velikosti.

Ve

prilozi na ctvrtku a pres obrazek pretfou Stétcem s lepidlem. Pak pres obrazek

Decoupage

Potfebny materidl a pomlcky: papirové

trivrstvé ubrousky, lepidlo na
decoupage nebo tedéné lepidlo
Herkules, nlzky, Stétce, ctvrtka,

kartonovy ramecek

Postup: Nejprve si déti vystfihnou
jednotlivé motivy z ubrousku, pak

sloupnou jen vrchni vrstvu s motivem,

prelepime kartonovy rdmecek a ozdobime stejnym zplsobem. Ramecek i Ctvrtku

mulzZeme predem nabarvit barvami a nechat zaschnout.
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4.3.2 Netradicni techniky

Houby

Potfebny material a pomdcky: slané tésto,

temperové barvy

Recept na slané tésto: 4 hrnky mouky, 1

hrnek soli, 1 a pul hrnku teplé vody. Nejpve

v mise smichdme suché ingredience a pak

prilévame vodu. Hnéteme, dokud neni hmota pékné hladka. ( KOHLOVA,2013)
Postup: Déti modeluji valecky-nozicky, kulicky a placi¢ky-hlavic¢ky. Placicky z jedné
strany navroubkuji otiskem Spejle. Spoji hlavicku s nozickou a nechaji ususit. Po

uschnuti mohou nabarvit temperovymi barvami.

Ovoce o

Potfebny materidl a pomucky: ¢tvrtky, hlinéné %
kuli¢ky, temperové barvy, tug, $pejle, viko od %4 '

krabice velikosti ¢tvrtky (z bonboniery)

Postup: Kulickovani - déti si vlozi do vika <
. o .. , ; : A | Y
¢tvrtku, stfiknou z tuby tfi barevné pruhy A L . Agﬁ‘ggfs

temperové barvy bez fedéni a vloZi tfi hlinéné kulicky. Pak krouzivymi pohyby vikem
krabice honi kuli¢cky po Ctvrtce a ty po sobé zanechdvaji barevné stopy. Po zaschnuti si

déti nalepi vystrizené tvary ovoce, které nakreslily Spejli namacenou v tusi.
Parnik

Potfebny materidl a pomucky: barevna vicka od PET

lahve, ctvrtka, kousky barevnych papird, noviny na
vycpani vicek, nuzky, lepidlo

Postup: Do vicek ddme trochu lepidla a vycpeme je
novinovym papirem. Z barevnych papird

vystfihneme c¢asti parniku (trup, kabinu, komin).

Parnik nalepime na ctvrtku a doplnime jej kulatymi

okénky z vic¢ek a oblacky koure z vicek. (Horova, 2010)
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Jablon

Potfebny material a pomdlcky: vinity papir,

klaciky, tésto (mouka svodou), vykrajovatko

jablicka, tavici pistole

Postup: Pani ucitelka vystfihne z vinitého papiru
korunu a kmen a slepi je dohromady. Ze silngji
vyvdleného tésta déti wvykrajuji jablicka a
zapichnou do néj klacik. Jabli¢ka vysklddame na

plech a prudce peceme — tim se jablicka lehce

nafouknou. Nakonec ucitelka opatrné nalepi
jablicka tavnou pistoli na jablon. MdzZeme poutzit i slané tésto nebo jiné hmoty, ale

nenabudou na objemu. (Horova,2010)

Hodiny

Potfebny material a pomUcky: nepouzivané

CD nebo DVD, noviny, barevna plastova

vicka, stard krabice, lepidlo, nGzky

Postup: Z krabice vystfihneme ¢tverec o
néco vétsi nez CD. Z tvrdé krabice vystfihne

ucCitelka a z mékké vystfihnou déti podle

Sablony. Doprostied ¢tverce nalepime CD.
Ctyfi plastova vicka vyplnime novinovym papirem a nalepime je na kraj CD tak, aby
jejich umisténi odpovidalo ¢isliim, 3,6,9 a 12. Z krabice vystfihneme hodinové rucicky,
které pripevnime k poslednimu vicku vycpanym papirem a spole¢né nalepime do

stfedu CD. (Horova, 2010)
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Prostorovy ramecek z papiru

Potfebny materidl a pomucky: barevny nebo
bily papir (Ize i pro zajimavost pouZit papir
s letdkd) 10x10cm, plastova vicka nebo maly

obrazek, noviny na vycpdani vicka, nuzky,

lepidlo, v

Postup: VSechny rohy c¢tverce preloZzime ostrymi sklady, aby se Spicky uprostred

setkaly. Kazdy rok papiru nadzvedneme a nakroutime. Krouceni mUzZeme provést
naptiklad navinutim na pastelku. Kroutime smérem doll. Do ramecku mGzeme vlepit

bud maly obrazek nebo plastové vicko naplnéné novinami. (Horova, 2010)

4.4 Zima

4.4.1 Tradicni techniky

Krmelec

Potfebny materidl a pomlcky prouzky

papiru, barevny papir, pastelky, lepidlo

Postup: Déti si mohou predkreslit tvar
krmelce (kiiz ve tvaru X a strfecha) nebo

rovnou nalepit pruhy papiru. Pastelkami

dokresli seno, zajice, strom...

Andél

Potfebny materidl a pomlcky:Sablona, modry

inkoust, zmizik, nGzky, tuzka

Postup: Sablony si dé&ti obkresli a vystfihnou.
Celého andélicka nabarvi inkoustem a nechaji

zaschnout. Po zaschnuti kresli zmizikem detaily

obli¢eje a zdobi Saty a kfidla.
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Cert

Potfebny material a pomucky: ¢tvrtky, vodové barvy

cerny a Cerveny krepovy papir, rulicky od toaletniho

papiru, lepidlo, ntzky, provazky

Postup: Podle Sablony si déti vystfihnou Certi hlavicky,
pokresli je a pomaluji. P¥ilepi na ruli¢ku. Certa dokon&i
nalepenim tfdsni z cerného krepového papiru,
¢erveného jazyka a nalepenim provazk@. Certy mdzeme

ve tridé zavésit, postavit, nebo pfilepit na vétvicky.

Malovani na latku

Potfebny materidl a pomucky: latka bila, kontury

na hedvabi, barvy na hedvabi, plastové desky

nebo tvrdsi folie pro kazdého, lepidlo

Postup: Na folii déti nanesou prouzek lepidla a
na néj pfilepi horni okraj latky, pak udélaji totéz
s dolnim okrajem, konturou nebo barvami na
sklo nakresli hvézdu nebo cokoliv jiného a
nechaji zaschnout. Pak domaluji barvami na

hedvabi nebo temperou (obrazek se nebude

prat).

Snéhulak z papirovych kouli

Potrebny material a pomucky: papiry (modry, cerny,

oranzovy, ruzovy a bily, snéhuldk zvelkého archu

papiru, tekuté lepidlo

Postup: Déti pracuji spolec¢né, zbilych papirl
zmuchlaji kulicky a lepi je snéhuldkovi jako télo.
Modré kulicky lepi misto hrnce a ¢ernymi udélaji oci a

knofliky. Z oranZového papiru mrkev a riZzového pusu.
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Kridovy snéhulaci

Potfebny materidl a pomucky: bilé

a barevné kridy, ¢erna ctvrtka

Postup: Déti maluji snéhuldky
kfidami na cerny podklad a
rozmazavaji prstem. Snaii se o

detaily

Vataéek snéhulaéek

Potfebny materidl a pomducky: vata,

pastelky, mald ¢erna kolecka a barevné

trojuhelniky

Postup: Tri vétsi kusy vaty nalepuji déti
pod sebe jako télo snéhuldka.

Pfilepenim cernych kolecek mu udélaji

oci a knofliky. Trojuhelnik poslouzi jako nos. Barevnou pastelkou nakresli snéhulakovi

hrnec. MlzZou nalepit jesté mensi kousky vaty jako snih.

Kamenacek

Potfebny materidl a pomicky: oblazky,

hnéda ctvrtka, bild a ¢ernd temperova

barva, houbicky, stétce, lepidlo

Postup: Déti bilou barvou namaluji

lezici snih a houbickou udélaji vlio¢ky. Po

zaschnuti nalepi tfi oblazky jako télo

snéhuldka. Barvou mu doplni detaily. Mohou i dodélat pozadi, napfiklad strom.
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Brusla#/bruslarka

Potfebny materidl a pomucky: ¢tvrtky, hlinéné kulicky,

temperova barva, tus, Spejle, viko od krabice velikosti

ctvrtky (z bonboniery), pastelky, ntzky

Postup: Kulickovani - déti si vlozi do vika ctvrtku,
stfiknou z tuby tfi pruhy temperové barvy bez fedéni a
vlozi tti hlinéné kulicky. Pak krouzivymi pohyby vikem
krabice honi kulicky po Cctvrtce a ty po sobé

zanechavaji barevné stopy. Nez Ctvrtka zaschne, déti si

namaluji sebe na bruslich. Kresli tusi a vybarvuji pastelkami. Obrdzek vystfihnou a

nalepi na pomalovanou ¢tvrtku.

4.4.2 Netradi¢ni techniky

=

na snéhuldakovo hlavu pfilepime barevné vi¢ko coby

hrnec.

Na vyrobu snéhulaka mGzeme misto PET vicek pouzit

i kovové zatky. Zalezi jaky materidl mame pravé po

ruce.

Snéhulak s PET vicek

Potfebny materidl a pomucky: 3 bild vicka od PET

lahve, jedno barevné vicko, koralky ve tvaru valecku,

cerny fix, lepidlo

Postup: Bila vicka slepime ksobé vradé tak, aby
tvofila télo snéhuldka. K prostfednimu vicku pfilepime
kordlky jako ruce. Na horni vicko fixem namalujeme
o€i, nos a pusu. Na ostatni vicka udélame tecky jako

knofliky.  Nakonec
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Zvonecek

Potfebny material a pomucky: plato od vajec,

nazky, jehla s tenkym provazkem, stuha, barva,

Stétce, kordlky

Postup: NuUzkami stfihdme dokola kolem
prohlubné, do které patfi vejce. Po vystfihnuti
obarvime vnéjsi cast barvou a nechame
zaschnout. Na jehlu suzlem zakonéenym
provazkem navlékneme kordlek a opatrné

propichneme horni ¢ast zvonecku. Udéla se uzlik

a nechd se kousek provazku pro zavéseni. Kolem

provazku jesté mUzeme uvazat maslicku ze stuhy.

Vanocni koule

Potrebny material a pomucky:

polystyrenovd koule, cepicky od Zaludq,
tekuté lepidlo, stuha, provazek, glitrova

lepidla (stfibrn3, zlata), Stétce, Sidlo, nGzky

Postup: Pfipravime cepicky Zaludl, které
déti obarvuji glitrovymi lepidly. Nez
Cepicky zaschnou, pfipravime
polystyrenové koule. Udéldme do nich
malinkou  dirku  Sidlem.  Z provazku
udéldme smycku, kterou zakoncime

uzlikem. Uzlik namaZzeme lepidlem a

vtla¢ime ho do dirky. Uschlé cepicky Zaludld pomazeme lepidlem z hladké strany
(misticky smérem ven) a lepime je kolem koule. Nakonec kolem provazku obmotame
stuhu a udélame masli. Vétsi déti by ji mély zvladnout, mladsi se pokusi o uzel. PFili§

dlouhé konce stuhy zastfihneme.
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Ozdoba na stromek z kovovych zatek

Potfebny materidl a pomucky: sedm

kovovych zatek, tekuté lepidlo, Stétce,

provazek

Postup: Vezmeme kovovou zatku, kterou
po obvodu pomaZzeme lepidlem a
polozime ji hladkou stranou na pracovni
plochu. Poté kolem zatky polozime
zbylych Sest zatek a pfidrzime je u zatky
stfedové, dokud se poradné nepfilepi.
Vybereme libovolnou vnéjsi zatku a

prilepime k ni smycku z provazku. Zatky

mohou byt zr(zné barevné a ozdobu

mulzZeme pouzit nejen na stromecek o Vanocich.

Hvézda z dfevénych klacikt

Potfebny materidl a pomicky: 3 dfivka od

nanukd, tekuté lepidlo, provazek, glitrova

lepidla, Stétce

Postup: Vezmeme jedno dfivko a do stredu
naneseme lepidlo. Vezmeme druhé dfivko a
prilepime ho vpllce kprvnimu tak, aby
dfivka tvofila pismeno X. Opét naneseme do
stfedu lepidlo a prilepime posledni dfivko tak,
aby mezi dfivky byla pfiblizné stejnd

vzdalenost. Na zavér se hvézda ozdobi

glitrovymi lepidly. MUZe se rovnou nanaset

z tub a nebo roztirat Stétcem. Hvézdy se také daji ozdobit tvary z raznice, barvami a

podobné.
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ZAVER

Cilem mé bakalarské prace bylo pfibliZit praci s netradi¢nimi materidly a postupy pfi
vytvarnych cinnostech. Jednim ze zaméru bylo vytvoreni sborniku namétd, ktery by
mné i ostatnim, pomohl pfi tvofeni s détmi. Materidly jsem shromazdovala po dobu
témér tfi let. Dochdzela jsem pravidelné do materské Skoly, kde jsem méla moznost
pozorovat prdci ucitelek, erpat z jejich zkuSenosti a realizovat s détmi svoje ndpady k
tvoreni. VétsSinou jsme pracovali rano a tvofil pouze ten, kdo chtél. To, Ze jsou Cinnosti
pro déti zajimavé jsem si ovéfila tim, Ze se mnou tvofily témér vsichni. Velky Uspéch
méla technika kulickovani, kdy déti pohyby vika krabice rozmazdavaly obraz kulickami
namocenymi v barvé. Také je bavila prace s modelovacimi hmotami, u slaného tésta

zkousely jazykem slanost a tim si rozvijely i smyslové vnimani.

Pfi realizaci praktické ¢asti jsem si ovéfila, Ze déti predskolniho véku oplyvaji spoustou
napadl a maji velkou chut tvofrit. Staci jim dat jen prostor a Sanci sdélit své napady,

nadchnout je.

Vétsinu odpadovych a zbytkovych materidld jsem nashromadZzdila z domova. Rodice

s détmi nosili prevazné vicka od PET lahve a kovové zatky.

Tési mé, Ze se mi Uspésné podafilo vytvofit bohaty zasobnik praxi provérenych
vytvarnych namétl se srozumitelnymi postupy. Pani ucitelky i déti byly s moji praci
spokojeni. Pro mé bylo velkou odménou, kdyz jsem vidéla Usmévy déti pfi vytvarném

tvoreni.
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