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Abstrakt:

Bakalarska prace se zabyva tématem inkluze a integrace déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami do béznych matefskych Skol. Cilem préce je zjistit, zda jsou
pedagogové a rodice déti na tuto problematiku dostatecné pfipraveni, jestli vidi posuny

ve vzdélavani a naopak co povaZuji za problematické.

V teoretické ¢asti zmapuji jednotlivé terminologické pojmy, pokusim se pomoci
odborné literatury pfibliZit jejich podstatu. PopiSu jednotlivé déti se specidlnimi
vzdéldvacimi potifebami, které jsem si vybrala pro nastinéni problematiky v praktické
Casti, kde se za pomoci kvalitativnich rozhovor( pokusim zjistit, do jaké miry je mozné

zaclenit dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami do bézné materské skoly.

Klicova slova: Integrace, inkluze, inkluzivni vzdélavani, dité v predskolnim véku

Abstract:

This Bachelor’s thesis deals with the theme of inclusion and integration of
children with special educational needs into general kindergarden. The goal of the work
is find out if teachers and parents of children are good ready for this problem. If they

see shifts in the education. And what they consider for problems.

I will map individual terminology terms in the teoretical part. | will try to
approache to their essence with the professional literature. | will describe individual
children with special educational needs that | chose for outline problematic in the
practical part where | will try to find out with help of qualitative interviews to extent is

possible integrate a child with special educational needs into general kindergarden.

Key words: Integration, inclusion, inclusive education, child in preschool
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UvoD

V dnesni dobé se stale ¢astéjSimi tématy stavaji Integrace a Inkluze. Nasi snahou
je prevést integraci v inkluzi. Je dllezité, aby se veskeré déti vzdélavaly a rozvijely. Aby
mély mozZnost setkavat se s moralnimi hodnotami. Proto je velmi dllezité, abychom tyto

déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami co nejvice zapojily do bézného Zivota.

Téma mé bakalarské prace jsem si vybrala proto, Ze pracuji v rozlehlé materské
Skole a nasim cilem je se co nejvice zapojit do inkluze. Zajimalo mé, jak dalece jsme
schopni integrovat déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Do jaké miry zvladneme
zajistit vhodné podminky pro uskutecnéni integrace. Chtéla bych prostfednictvim své
prace ukdzat, Ze neni problém déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami zapojit do
béZzného vzdélavani v materské Skole, pokud ndm budou poskytnuty spravné

prostiedky.

V teoretické ¢asti jsou zpracovany zakladni teoretické poznatky tykajici se inkluze
v podobé podpory vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, vzdélavani
déti s ADHD, déti s poruchou autistického spektra a déti s vyvojovou dysfazii. Nejdrive
jsem se zaméfila na pochopeni pojmu inkluze, na porovnani dvou terminl jako jsou
integrace a inkluze. Co vlastné znamena inkluzivni vzdélavani. Ddle jsem shrnula
poradenské systémy, na které se mlZeme obratit v pfipadé potreby a pomoci nejen
détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ale i pomoc pedagogim pfi vzdélavani a
zaclenéni integrovanych déti. Popsala jsem moZnosti dalSiho vzdélavani pedagogl a
jejich podporu i co se tyCe personalni stranky tzn. asistent pedagoga. Zminila jsem, co by
mélo byt hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga, struéné doporudila postup zavedeni

této funkce, ale i poznamenala jeho uskali.

V praktické ¢asti jsem se zaméfila na konkrétni materskou Skolu, kterou jsem
kratce charakterizovala, a na jeji projekt ,,Dlouhy, Siroky a Bystrozraky” zpracovany na
téma Inkluze. Vybrala jsem si tfi integrované déti, na kterych bych chtéla vySe zminéné
cile prokazat. Doplnila jsem kazuistikami téchto déti a materialy, které jsou k tomu

zapotiebi. Jako techniku vyzkumné prace jsem pouzila kvalitativni rozhovor uréeny pro



pedagogy, rodiCe déti a asistenty pedagogl. Tato kapitola analyzuje nazory rodi¢u a

pedagogll na integraci.



TEORETICKA CAST:

1. Vymezeni zakladnich pojmi

1.1. Inkluzivni pedagogika

Svym pojetim prosazuje otevienou, individualizovanou podobu uéebnich procesd,
které jsou zaloZzeny na individudlnich schopnostech ditéte. Umoziuje zohlednéni
specifickych vzdélavacich potifeb Zakl v heterogennich ucéebnich skupinach. Jako
didakticko — metodické vychodisko prosazuje vnitini ¢lenitost a individualizaci
vyucovani, otevienost vyucovani, orientaci na celek a komunitu (Hajkovd, V. a

Strnadovd, . 2010).

Hajkova (2010) uvadi, Ze v dnesni dobé zcela bézné uzndvame pravo vsech lidi na
vzdélavani v pfirozeném prostredi. Zasadni otdzkou tedy neni, ZDA muze byt dité
vzdéldvano v bézné skole, ale JAK takovému ditéti toto vzdélani umoznit, aby z ného
mélo prospéch ono samo i jeho okoli. ,,Cilem je poskytnout i Zdkim s tézkymi a trvalymi
zdravotnimi postiZzenimi spole¢nou zkuSenost s jejich zdravymi vrstevniky, a pfitom

respektovat jejich specifické potfeby” (Prlicha, 1998, s. 94).

Cilem inkluzivniho vzdélavani je takova zména organizace, struktury, vzdéldvacich
metod, forem a prostfedkl, aby napliovaly vzdéldvaci potfeby vSech déti, zakia a

studentll (Poldkova, 2013, Integrace a inkluze ve Skolni praxi).

Lechta (2010) zminiuje, Ze v chdpani inkluzivni pedagogiky existuji urcité rozdily.
Inkluzivni pedagogika je uZivdna az v protichGdnych vyznamech. Udava, Ze je
v soucasnosti u nds i v zahrani¢i mozné zaznamenat tfidimenzionalni pojeti. Inkluze se
mUzZe bud ztotoZrovat s integraci, nebo mUze byt chdpdna jako vyssi kvalita integrace a
nebo jako nova kvalita pfistupu k détem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ktera se

liSi od integrace bezpodminecnym respektovanim specialnich potfeb déti.

1.2. Inkluzivni vzdélavani
Legislativni ramec inkluzivnimu vzdélavani vytvari Zdkon ¢ 561/2004 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani — skolsky zakon

§16



Podle obcanského zakoniku a ustanoveni o rodiné je zfejmé, Ze za nezletilého Zaka
ve véci vzdélavani jedna jeho rodi¢, a to vyhradné v zajmu 7dka. Skolské poradenské
zarizeni navrhuje nejvhodnéjsi vzdélavaci cestu pro Zdka se specidlni vzdélavaci
potiebou a jeho ukolem je vidy jednat v zajmu Zdka, tedy aby zvolena cesta byla také
zarukou kvalitniho vzdélavani zaka. Pokud jsou obé strany ve shodé, tak je vSe v poradku.
Pokud ale jedna ze stran (obvykle rodi¢) chce, aby dité bylo vzdélavano napftiklad ve
specialni gkole (dnes podle odstavce 9 § 16 5Z), a neni k tomu diivod, pak mGze do
vzajemného jednani vstoupit OSPOD nebo muzZe zZadatel o vySetieni (rodic, zletily zak)

z

pozadat o revizi doporuceni ke vzdélavani zaka (Informatorium, 2016).

- Ditétem, zakem, studentem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je osoba se
zdravotnim  postizenim,  zdravotnim  znevyhodnénim  nebo  socidlnim
znevyhodnénim.

- Zdravotnim postizenim se rozumi mentdlni, télesné, zrakové, nebo sluchové
postizeni, vady feci, soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy
uceni nebo chovani.

7 s

Aby mohlo ve Skole fungovat inkluzivni vzdélavani, je treba nejprve vytvofit
inkluzivni prostredi oteviené a pratelské ke vSsem détem. Uzlova (2010) vysvétluje, Ze to
znamena spojit své sily a vytvofit pozitivni atmosféru, spolupréci a respekt k odliSnosti.
Pfitomnost rliznorodosti je vitana jako obohaceni. Inkluzivni vzdélavani ma své principy,
pfijima vSechny déti bez ohledu na jejich socidlni situaci, postiZzeni a vzdélava je
individudlné dle jejich potfeb. Lisi se od vzdélavani déti v bézinych Skolach formou
integrace tim, Ze si zaklada na prizplsobeni predevsim Skoly potfebdam ditéte. Vyuziva
prospéchu pro obé strany, jelikoz je zalozeno na prdvu déti, byt vzdélavany se svymi
vrstevniky. Pedagogové, rodice a dalsi spolupracujici zohlednuji potfeby zaclenovaného

zaka (Inkluze, inkluzivni vzdelavani. [online]).

Je tfeba podpofit individualizaci vyuky, kterad zohlednuje vzdélavaci potfeby zak{. To

vSechno vyzaduje spolupraci s odborniky a vytvoreni tymu na podporu inkluze.

10



1.3. Integrace versus inkluze

Integrace je v dnesni dobé Sirokym mezinarodnim hnutim, které prosazuje prdva
¢lovéka na rovnocennou a rovnopravnou ucast na spolecné, nevylucujici a nevydélujici
kultufe (Hajkova, V. a Strnadova, I. 2010). Integracni pristup spoléha na sit specialnich
Skol, které pro vzdélavani handicapovanych Zzak(i a studentl vyuZivaji predevsim
specifické metody a pomlcky a vytvareji viceméné zvlastni vzdélavaci prostredi,
inkluzivni vzdélavani uprednostiiuje zafazovani zak( a studentl se specidlnimi
vzdéldvacimi potifebami do béinych Skol — tedy jejich vzdélavani spolec¢né
s nepostizenymi vrstevniky a svyuzitim prevainé béinych vzdélavacich metod a
prostfedku (Poldkovd, 2013). Inkluze je charakteristikou takové kulturni spole¢nosti, na

jejimz zivoté se podileji vSichni bez rozdilu (Hajkova, V. a Strnadova, I. 2010).

Integrace zahrnuje pfipravu déti na zaclenéni do béznych skol tzn. Ze se zak musi
prizplsobit a neni predpoklad, Ze by se prizpUsobila Skola, aby pojala vétsi, rliznorodost
déti. Oproti inkluzi, ktera vyzaduje radikalni reformu Skolstvi v rlznych oblastech. Je
postavena na respektovani riznorodosti, kdyzZ jde o pohlavi, narodnost, rasu, jazykovy

plvod, socialni pozadi, droven vykonu nebo postizeni (Lechta, 2010).

Inkluze je nikdy nekoncici proces, v némz se lidé s postizenim mohou v mire, ktera je
jim umoznéna, zucastnovat veskerych aktivit spolecnosti tak jako lidé bez postizeni

(Polakova, 2013).

Walter Krég poukazuje na rozdil mezi obéma pojmy: ,, Jestlize integraci chdpeme
zaclenéni dosud vyloucené osoby, inkluze usiluje o uznani rozdilnosti ve spole¢ném, to
znamend vyhovét individualité a potfebdm vsech lidi. Lidé nejsou v tomto pojeti
rozdélovani do skupin (napr. nadani, postiZeni, mluvici odlisnym jazykem atd.) Zatimco
v pojmu integrace jesté zaznivd predchozi vylouceni ze spolecnosti, inkluze znamend
spolurozhodovadni a spoluvytvdreni pro vsechny lidi bez vyjimky“ (Anderlikova, 2014 s.

44).

Inkluze vychazi z toho, Ze vsichni lidé jsou rozdilni a kazdy mlze spoluvytvaret a
spolurozhodovat. Nesmi dojit k pfrizpisobovani jednotlivych skupin spolecnosti

(Anderlikova, 2014).
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Kocurova (2002, s. 17) rozdil mezi témito pojmy udava v nasledujici prehledové

tabulce
Inkluze Integrace
Zaméreni na potreby jedince s postizenim Zaméreni na potreby vsech vzdéldvanych
Expertizy specialistl Expertizy béznych ucitell
Specialni intervence Dobra vyuka pro vSechny
Prospéch pro integrovaného Zaka Prospéch pro vsechny zaky
Dil¢i zména prostredi Celkova zména skoly

Zaméreni na vzdéladvaného zdka s postizenim | Zaméreni na skupinu a skolu

Specidlni programy pro zaka s postizenim Celkova strategie uciteld
Hodnoceni Zaka expertem Hodnoceni uditelem, zaméreni na vzdélavaci
faktory

Zdroj: Kocurova, 2002, s.17

1.4. Integrace

Slovo integrace ma fadu vyznamU — v oblasti specidlni pedagogiky tento pojem
chapeme jako ,spoluZiti postiZzenych a nepostiZenych pfi prijatelné nizké mire
konfliktnosti vztaht téchto skupin®“ (Jesensky, 1995). Vyvoj v pfistupu k zaélefiovani
handicapovanych osob do spole¢nosti prechdzi k modernimu trendu, ktery je

charakteristicky tzv. inkluzivnimi postupy.

Termin integrace je v souc¢asné dobé chapan v SirSim slova smyslu,
dle Hajkové, V. a Strnadové . (2010, s. 13) se jednd o ,hnuti za prosazovdni prava clovéka

na rovnocennou a rovnopradvnou ucast na spole¢né, nevylucujici a nevydélujici kulture”

Lechta (2010) vysvétluje integraci jako nadale vedle sebe fungujici rozdilné skupiny,
ale déti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami mohou s podporou navstévovat bézné
Skoly. Jde vlastné o dualni systém, kdy vedle sebe funguji integrativni a segregovana
edukace. V pfipadé, Ze integrace probéhne nelspésné, mlze se dité vratit do

specidlniho zafizeni.
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1.5. Inkluze

Pojem Inkluze vychazi z angl. Inclusion, to vlastné znamena zahrnuti, tedy v SirSim
pojeti pfislusnost k celku. Inkluze neni jen optimalizovand a rozsifend integrace. Jedna
se o koncept, podle néhoz by vSechny déti mély navstévovat tfidy hlavniho vzdélavaciho

proudu, a to bez ohledu na stupen postizeni (Hajkova, V. a Strnadovad, I. 2010).

»Je normdini lisit se”. Toto motto vyslovil némecky spolkovy prezident Richard von
Weizsacker v roce 1993 s cilem integrovat do tehdejsi spole€nosti rozdilné lidi, kterym
chtél umoznit zapojeni do oblasti socidlniho Zivota. Od té doby uz uplynulo mnoho let a

integrace s inkluzi se staly mezinarodnim hnutim (Anderlikova, 2014).

Anderlikova (2014) popisuje inkluzi jako rovnocenost jedincl, neohlizeje se na
normalitu. Za normdlni se povaZuje vtomto ptipadé rozmanitost, zde je naopak
kvitovana pritomnost mensich i vétSich rozdil(. Jednotlivci nemuseji spliovat néjaké
normy, ale spole¢nost naopak utvari struktury, do kterych se vejdou vsichni podle svych

moznosti a schopnosti a spolecné pfispivaji k vybudovani celku.
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2. Poradensky systém a jeho uloha pfi integraci/inkluzi

Pro UspésSnou integraci je podpora poradenskych sluzeb nezbytné nutna.
Poradenské sluzby jsou bezplatné poskytovany détem, Zakim, studentim, jejich
zdkonnym zastupclm, Skolam, Skolskym zafizenim i Siroké verejnosti a fidi se vyhlaskou
¢. 72/2005 Sb. vidy na Zadost zaka, jejich zakonnych zastupcd, kol nebo Skolskych
zatizeni. Podminkou poskytnuti psychologické nebo specidlné pedagogické poradenské
sluzby je predaniinformaci o rozsahu, povaze, trvani, cilech a postupech nasledné sluzby

a pisemny souhlas Zaka nebo jeho zakonného zastupce.

,Upraveny systém vzdéldvdni déti, Zaka a studentl se specidlnimi vzdéldvacimi
potfebami, jehoz legislativni podoba nabude ucinnosti dnem 1. zdri 2016, posiluje roli a
vyznam Skolského poradenského systému. Z tohoto divodu doslo také na zédkonné urovni
k urcitym zméndm v pojeti a procesu poskytovdni skolskych poradenskych sluZzeb. Novad

zdkonnd uprava je obsaZzena zejména v §16 Skolského zdkona” (Katzova, 2016, s. 4).
Poradensky systém v CR tvofi:

1) Skolska poradenska zatizeni
- Pedagogicko — psychologicka poradna (PPP)

- Specialné pedagogické centrum (SPC)

NaleZitosti pro poskytovani poradenskych sluzeb legislativné vymezuje vyhlaska ¢.
72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych
zafizeni.

Skolska poradenska zafizeni, pedagogicko — psychologické poradny (PPP) a specidlné
pedagogicka centra (SPC), poskytuji détem se specidlnimi potfebami, jejich rodi¢im a
Skole diagnostické a poradenské sluzby. Zprostfedkovavaji také metodické a poradenské
vedeni uciteldm, asistentidm pedagoga. Davaji doporuceni pro zplsob a formy prace
s zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pro naSe potfeby je seznam pedagogicko
— psychologickych poraden (49) a specidlné pedagogickych center (104) uveden na
webovych strankach MSMT (http://rejskol.msmt.cz) (Uzlova, 2010).

Specidlné pedagogickd centra nabizeji pomoc pfi vypracovani individudiné
vzdélavacich program( pro zaky. Pedagoglim a rodicm nabizeji také k zapUjceni

specialni pomucky, specidlni u¢ebnice a odbornou literaturu (Valenta, 2009).
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2) Skolni poradenska pracovisté
- Skolni psycholog nebo specialni pedagog
- Vychovny poradce
- Skolni metodik prevence

- Asistent specidlniho pedagoga

Zakladni Uroven poradenského systému jsou vychovni poradci na skolach, coz byvaji
ucitelé se specialnim postgradudlnim vzdélanim. O pomoc jej mohou pozadat jak
pedagogové, tak rodi¢e pti resSeni obtizného konfliktu. Vyhoda vychovného poradce
spocCivd ve znalosti prostfedi (Skoly). Tvofi takovy mezi¢lanek mezi Skolou a

poradenskym zafizenim (Vagnerova, 2005).

3) Strediska vychovné péce

- Soucast sité Skolskych zafizeni

Tato strediska se zabyvaji vychovnymi problémy a soustfeduji se na prevenci
rizikového chovani. Jejich praci je starat se o klienty se zavaznymi poruchami chovani
tam, kde nestaci pomoc pedagogicko-psychologické poradny, ¢i vychovného poradce.
Ve stredisku pracuji psychologové, ktefi provadéji predevsim psychoterapie, dale
specidlni pedagogové, ktefi nabizeji individudlni praci s problémovymi jedinci, a socialni

pracovnici, ktefi fesi problémy déti z ohroZzeného rodiného prostiedi (Vagnerova, 2005).

Rodi¢dm i pedagogim se muZe dostat od poraden pomoci, ale nemohou problém
vyresit samy zcela za né. Je potfeba spolupracovat a vynalozZit Usili na obou stranach

(Vagnerova, 2005).
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3. Priprava pedagogu na inkluzivni vzdélavani

,Vzdélavdni ucitelt pro inkluzivni praxi samo o sobé musi byt chdpdno a realizovdno
vyhradné jako interdisciplindrni, kooperativni a inkluzivni,.. aby budoucim pedagogim
4

poskytovalo bezprostfedni osobni zkusenost s témito modalitami vzdéldvaci praxe’

(Hajkova, V. a Strnadov4, I. 2010, s. 106).

Vétsina pedagogl, ktefi se pohybuji ve Skolni praxi, oekava, Ze vzdélavaci inkluze
nastavi nové ndroky na profesni vybavenost pedagoga. Pro pedagoga to bude znamenat
vétsi pfipravu na vyucovani. V pribéhu studia by méla byt dana budoucim pedagogim
opakovana moznost vyjadfit své postoje kinkluzi. Paklize budou studenti nuceni
diskutovat o svych postojich a naslouchat nazorlim kolegt, tim to pro né bude lepsi.
Orientace inkluzivnich pedagogl je totiz postavena na pochopeni ucink(l a pfijeti

principl socialni inkluze a inkluzivniho vzdélavani (Hajkova, V. a Strnadovs, I., 2010).

Pro vSechny pedagogy jsou dnes nabizeny rGzné doplnujici seminare pod zastitou
organizaci pomahajici lidem se specidlnimi potfebami. Dale jsou otevirana rozsitujici
studia specidlni pedagogiky, a to vSe v ramci celoZivotniho vzdélavani dle zakona C.

563/2004 Sb.

Tim, Ze v poslednich letech zaznamendvame zmény, které se tykaji pfistupl v oblasti
vychovné-vzdélavacich strategii, snazi se pedagogové urcitym zplsobem reagovat na
sloZeni kolektivu, které je rliznorodé a obsahuje typologickou pestrost. V praxi se vsak
zatim jedna o mnohem slozitéjsi situaci. Z hlediska podpory inkluzivniho vzdélavani by
mélo idedlné dochazet ke snizovani poctu déti ve tfidach, abychom se mohli skuteé¢né
vénovat individualité a individudlnimi pfistupu k détem. Bohuzel se setkavame,
z financnich dlvodi zfizovateld, s tim, Ze tomu tak neni. A to i v pfipadech, Ze jsou ve

tfidé integrovany déti se specidnimi vzdélavacim potiebami (Polaskovd, 2016).

Pedagogové budou dobudoucna nuceni pristupovat pruznéji k planovani a realizaci
témat s ohledem na sloZeni déti ve tfidé. Pricemz od roku 2016/2017 by se mohly, s
ohledem na novelu Skolského zdkona, zvysit pocty déti se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami, které nastoupi do béznych skol (Polaskova, 2016).
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Neni tomu tak ddvno, co zaznamenala velky ohlas Gardnerova teorie mnohocetnych
inteligenci. Americky vyvojovy psycholog Howard Gardner si byl védom toho, Ze
nedokaze postifehnout veskeré schopnosti a dovednosti, ve kterych by mohl ¢lovék
vynikat. A proto cilem bylo rozsiteni tradi¢ni definice inteligence. Howard Gardner timto
zdUraziuje rliznorodost a mnohocetnost inteligence. Nabizi tedy tuto mozZnost, jak
pfizplsobit vzdélavani potfebdam jednotlivych déti. Pedagog vlastné pfipravuje
komplexné tydenni tématicky celek tak, aby zahrnovaly veskeré typy inteligence, jelikoz
kazdy ¢lovék ma rozvinuté oblasti v jiné mife. Ruku v ruce jde i zména role pedagoga.
Ten se nyni stava odbornym poradcem, pomocnikem v orientaci, organizatorem a
koordinatorem, odbornikem v daném tématu. Je zapotrebi pfipravenost. Jedna se o
téchto osm inteligenci. Jazykova, logicko matematicka, prostorovd, hudebni, télesné-

pohybovd, interpersondlni, intrapersonalni a pfirodni (Polaskova, 2016).
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4. Asistent pedagoga

Asistent pedagoga je podle §2 zdkona ¢. 563/2004 Sb. pedagogicky pracovnik. Uzlova
(2010) popisuje asistenta pedagoga jako zaméstnance pUlsobiciho ve tfidé, v niz je
zatlenén zak se specialnimi vzdéldvacimi potfebami. Asistent pedagoga na rozdil od
osobniho asistenta neni kruce pouze Zakovi zaclenénému do tfidy, ale je dalSim
pedagogickym pracovnikem, ktery pomahd zajistovat chod vyuky. Po domluvé
s uitelem vénuje pozornost i ostatnim zakim ve tridé. JelikoZ je tato zasada casto
opomijena, mnohdy tvofi asistent s zdkem jakysi odlou¢eny modul. Sedi oddélené od
ostatnich Zakud a pracuji jen spolu. Chybi zde kooperace se spoluzaky a ucitel se na zaka
obraci jen vyjimecné. Takto neni Zak Uspésné zaclenény a nelze mluvit o inkluzivnim
pfistupu Skoly. V pfipadech, kdy neni mozné, aby se zaclenéné dité zapojilo do Cinnosti
tfidy, pracuje individudlné s asistentem. Asistent je predem domluven s ucitelem a snazi

se obsah a formy prace sjednotit s ostatnimi détmi.

Asistent pedagoga je dllezitym ¢lenem pedagogického tymu inkluzivnich Skol. Jeho
funkci muze zfidit feditel Skoly se souhlasem zfizovatele, a to ve tfidé ¢i studijni skupiné,
ve které se vzdélava dité, zak, nebo student se specidlnimi vzdélavacimi potrebami.
V pfipadé déti, zak( a studentl se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim

je nutné vyjadreni Skolského poradenského zafizeni.

Legislativni zabezpedeni funkce asistenta pedagoga v resortu MSMT; upravuje
dokument: Zakladni informace k zajistovani asistenta pedagoga do tfidy, vniZ je

vzdélavan zak nebo Zaci se zdravotnim postiZzenim, ¢.j. 25 099/2007-24-IPPP)

Dokument vymezuje podpUlrné asistencni sluzby pri vzdélavani zakl se specialnimi

vzdélavacimi potfebami.

Pracovni pozice asistenta pedagoga je pomérné nova, a tak se ¢asto setkdvame s tim,
Ze uchazedi pfesné nevi, co jejich prace bude obnaset. V praxi se pak stane, Ze si od toho
uchazedi slibuji mensi naro¢nost nez je povolani uciteld, nebo vychovateld. Jsou touto
domnénkou odkdzani na pokyny ucditele, a¢ by méli uplatnit vlastni iniciativu. Je tedy
dllezité, aby uchaze¢ disponoval, vedle potfebné kvalifikace, ktera je stanovena

zdkonem a dalSimi predpisy, urcitymi osobnimi predpoklady (Uzlova, 2010).
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4.1.

4.2.

Hlavni ¢innosti asistenta pedagoga
Nejdulezitéjsi Cinnosti asistenta pedagoga je pomoc Zakim pti zaclefiovani a
ptizpusobeni se Skolnimu prostredi.
Dale asistent pedagoga Zakovi individualné pomaha pfi zprostifedkovani ucebni
latky, pomoc pfi pfipravé na vyuku.
SlouZi predevsim jako pomoc pedagogickym pracovnikim Skoly pfi vychovné a
vzdélavaci Cinnosti.
Pomaha Zakovi pfi komunikaci s ostatnimi Zaky, pomahd pfi spolupraci se
zakonnymi zastupci a ostatnimi pedagogy.
Soucdsti prace asistenta pedagoga je se zaclenénym zakem provadét uvolfiovaci €i
relaxaéni cviky, logopedicka cviceni, apod.
DuleZité je, aby se asistent na své hodiny vc¢as pfipravoval a mél predem pomyslené
metody prace a pomlcky, které k ni bude potfebovat (Uzlovd, 2010).
Napln prace asistenta pedagoga probihd na zakladé nejnaroénéjsich pozadovanych
¢innosti a jeho odborné kvalifikace (Narizeni viady ¢. 469/2002 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist, Katalog praci ¢. 2.16.5 ASISTENT PEDAGOGA, 4 - 8. platovd
trida)
Konkrétni ndplin prace — rozsah a popis jednotlivych Cinnosti pro asistenta
pedagoga stanovi teditel Skoly na zakladé podkladd a doporuceni skolského
poradenského zatizeni, na zakladé skutecnych potreb zaka a na zdkladé mozinych

podminek, které vytvofi Skola.

Doporuceny postup pri zavadéni funkce asistenta pedagoga
Nejdfive Skola navaZe spolupraci se Skolskym poradenskych zafizenim, kde ziska
podklady k ztizeni funkce asistenta pedagoga (feditel Skoly zajisti nezbytnou
dokumentaci Zzaka v pfipadé, Ze bude tento zak zarazen do reZimu specialniho
vzdélavani; dokumentace bude nasledné uloZzena v zadkové vyvojovém listu)
Ve chvili, kdy Skolské poradenské zafizeni doporudi asistenta pedagoga
s konkrétnim rozsahem a navrzenym obsahem nezbytnych sluzeb, feditel Skoly

zacne realizovat dané kroky k zajisténi tohoto pracovnika.
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4.3.

Prvnim krokem je pro reditele Skoly vypracovat Zzadost o souhlas se zfizenim funkce
asistenta pedagoga ve své Skole, v niz je vzdélavan Zak se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami.

Soucasné pak poda zadost o pridéleni finanénich prostredki

Zadost musi byt podloZena doporuéenim $kolského poradenského zafizeni. Zadost
zpravidla obsahuje pocet zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, dosazené
vzdélani asistenta pedagoga, doporucenou vysi Uvazku, nebo mzdy, zdlvodnéni
potreby zfizeni funkce asistenta pedagoga, cile, kterych chce reditel Skoly zfizenim
této funkce dosahnout, a ndvrh pracovni napliné asistenta pedagoga.

O financni prostiedky Ize zadat i jinymi zpUsoby napf. ucasti ve vybérovych fizenich,

grantovych programech a nebo spolupraci s rlliznymi neziskovymi organizacemi.

Uskali pfi zavadéni funkce asistenta pedagoga
Soucasti prace asistenta pedagoga je komunikace nejen s ditétem, ale i s rodici a
ve Skole pak hlavné s uciteli. Rovnéz je dllezité, aby byl v kontaktu s pracovniky SPC
a PPP. Proto je dllezité, aby asistent pedagoga predevsim komunikoval. Zde se totiz
skryva nebezpedi vzniku nedorozuméni a konfliktld. Je tfeba dat pozor na zavislosti
ditéte na asistenci.
Dalsim uskalim se mohou stat nedostatecné vymezené kompetence asistenta
pedagoga a absence jeho metodické podpory.
Problematické se stava i neodborné obsazovani mist asistentl pedagoga (pokud je
nedostatek zajemcu), opomijeni databaze zdjemct o funkci asistenta pedagoga (ve
spoluprdci napft. s Urady prace).
Nebezpecnym se mize stat i zneuzivani asistencnich sluzeb tam, kde détské

schopnosti staci (Havlisova, 2015).
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5. Individualni vzdélavaci plan

U déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, kde je to ucelné, je nutnosti pro
jednotlivé déti zpracovat individualni vzdélavaci program, ktery maximalné vyhovuje
jejich vzdélavacim potfebam, fyzickym, ¢&i psychickym moZznostem a socialni situaci.
V nékterych pfipadech je potieba, aby soucasti tohoto programu pro integrované déti
v béZiné materské skole byly i specidlni ¢innosti, a proto je nutnosti spoluprace
predskolniho pedagoga pfi tvorbé a realizaci s odbornikem (specidlni pedagog,

psycholog, lékat, rehabilitac¢ni pracovnik, atd.) (RVP PV, 2004).

Individudlni vzdéldvaci plan (IVP) je detailni plan sestaveny tymem odbornik{
individualné pro zdka, kterému se dostava specidlné pedagogické podpory ptivzdélavani

(Hajkova, V. a Strnadov3, I. 2010).

Individualni vzdélavaci program zpracovdava skola, ktera spolupracuje s odborniky
z pfislusného specialné pedagogického centra a rodiéi integrovaného zdka (Valenta,

2003).

Je to zavazny pracovni materidl. Slouzi vSem, ktefi se podileji na vychové a vzdélavani
integrovaného Zzdka. Vznikd na zakladé spoluprace mezi ucitelem, pracovnikem
provadéjicim reedukaci, vedenim Skoly, Zdkem a jeho rodici (zakonymi zastupci),
pracovnikem pedagogicko-psychologické poradny nebo specidlné pedagogického centra

(Zelinkova, 2011).

Zaci se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami se ve 3kolach vzdélavaji dle IVP.
Podminky pro vzdélavani zakl stanovi §18 zdkona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zdkon) a §6
vyhldsky ¢. 73/2005 Sh. (od zafi 2010 §6 novely vyhldsky ¢. 73).

5.1. Strategie tvorby IVP

Zelinkova (2011) uvadi, zZe Individudlni vzdélavaci plan musi sledovat dvé zakladni
roviny. Prvni rovinou je obsah vzdélavani, uréeni metod a postupl. Ve druhé roviné
sledujeme specifické obtiZe, snazime se omezit priznaky, eliminovat problémy a
vyzdvihnout pozitivni oblasti vyvoje ditéte. IVP je vysledkem spolupriace vsech
zucastnénych, je platformou pro spoluprdci. Ac¢koli se plany tfeba i v rdmci jednoho statu

lisi, jejich cil je spoleény. Zaméruji se na planovani a jejich hlavnim cilem je pouzitelnost
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ve vyuce. Ucitel si jej vytvari sam na zakladé podkladd dalSich odbornikl a respektuje
soucasnou situaci ditéte. Ucitel se tak stava profesiondlem, ktery vytvofi IVP a pracuje

podle né;j.

5.2. Doporucena struktura IVP

Obsahem tohoto Ukolu byla strukturalizace IVP. Tento ukol vystanul z potfeb
aktualizovat, ale predevsim sladit strukturu IVP dle Skolské legislativy. Po vyzumu,
vyhodnoceni a zpfipominkovani pedagogu byla struktura IVP novelizovdna. Tato nové
vznikld doporucend struktura slouzi Skoldam pfi tvorbé IVP pro Zdky se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami (viz. pfiloha ¢. 2).

Individualni vzdélavaci plan je rozdélen do tfi ¢asti. Prvni ¢ast vypliiuje Skola, druhou
Cast vyplnuje Skolské poradenské zarizeni (SPC, PPP) a tfeti pedagog, pro néjz je plan

sestaven (Uzlova, 2010).

22



6. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdéldvani (RVP PV) je zaloZen na
respektovani individudlnich potfeb a mozZnostech ditéte. Je tedy i vychodiskem pro
zpracovani individudlnich vzdélavacich program( pro déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami nejen v béinych matefskych skoldch, ale také ve Skolach s upravenym
vzdéldvacim programem. JelikozZ jsou cile a zaméry z RVP PV pro vSechny déti stejné, je
potieba je poupravit tak, aby maximalné vyhovovaly détem se specidlnimi potifebami a
jejich moZnostem. Snahou vsech pedagogt je, vytvofit optimalni podminky pro rozvoj

osobnosti kazdého ditéte.

Vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi prostifedky i tak potrfebuje nékteré
zvlastni, ¢i dalS$i podminky, co se tyCe oblasti vécného prostredi, Zivotospravy déti,
psychosocidlnimho klimatu, organizace vzdélavani a pedagogického zajisténi. Proto jsou
tyto zakladni podminky stanoveny zdkony, vyhlaskami a provadécimi pfedpisy. Ddle RVP
PV udavd podminky, které vychazeji z pfirozenych vyvojovych potieb déti, ale i ty, které
jsou dany jejich specidlnimi potfebami. Maji vliv na kvalitu vzdélavani, které je détem
poskytovano. Z téchto podminek jsou nékteré pro viechny déti spolecné a jiné se lisi dle

stupné a charakteru postizeni ¢i znevyhodnéni ditéte.

Dale RVP PV specifikuje, kdy jsou podminky pro vzdélavani déti se zdravotnim
znevyhodnénim a postizenim vyhovuijici. Zabyvd se podminkami pro déti s télesnym
postizenim, se zrakovym postizenim, sluchovym postizenim, mentdlni retardaci,
poruchami pozornosti a vnimani, poruchami fedi a s vice vadami a autismem. Svoji ¢ast
zde zastupuji i podminky vzdéldvani déti se socidlnim znevyhodnénim a déti

s mimoradnym naddanim.

6.1. Vzdélavani déti s poruchou autistického spektra (PAS)

Autistické rysy jsou vykladany jako néco, co tvofi retézec poruch. Takové déti mohou
tedy trpét vSemi stupni mozkového poskozeni a mentdlni retardace. Mohou mit
epilepsii, mohou mit nékteré formy cerebralnich ochrnuti, poruchy feci, metabolické
anomalie i ostatni tézka poskozeni z détstvi (Schopler, 2011). V dUsledku téchto

problému vznikaji neobvyklé a sloZité vzorce chovani. Kazdé dité je jiné a jako u déti
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s ADHD, cozZ je zminéno nize, se i zde profil symptoma u jednotlivych jedincl v pribéhu
méni.

Poruchy autistického spektra se tykaji problémU socidlnich dovednosti rizného
stupné, poruchy v oblasti emoci, vzahi a komunikace. Tito lidé maji sklony k ritudlim a
urcitym stereotyplm. U lidi s poruchou autistického spektra se mohou projevovat
izolované vlohy vyjimecného stupné. Tti Ctvrtiny maji IQ nizsi nez 70 a spousta z nich si

ve vyvoji nikdy neosvoji socidlné primérenou fe¢ (Munden, A., Arcelus, J. 2008).

Autismus je pervazivni vyvojova porucha, ktera se projevi kvalitativnim postizenim

ve vyvoji tfech oblasti, nazyvame je tedy triddou :

e Verbalni a neverbalni komunikace,
e Porozuméni socialnim vztahtm,

e Predstavivost a hra
(De Clercq, 2011).

Autismus, nebo porucha autistického spektra je vSepronikajici celoZivotni postizeni
jedince. Déti trpici autismem se od chovani zdravé vyvijejicich déti lisi zpdsobem mysleni
a chapanim okolniho svéta. Je pro né velmi slozité porozumét emocim nebo ndladam

okolnich lidi (PeniSkova, 2014).

Déti s poruchou autistického spektra Spatné porozumi vyznamu slov, déla jim
problémy pochopeni spolecenskych pravidel a norem. Chybi jim fantazie a
predstavivost. Déti s touto poruchou jsou velmi nachylné na zmény, nékteré zvuky, nebo
pachy. Casto nedokazi udriet oéni kontakt. Pro tyto déti je tudiz ddleZity urcity ¥ad, podle
kterého se budou moci orientovat v okolnim prostredi, nabidne jim, alespon trochu
pocit jistoty a okolni svét pro né nebude tak chaoticky a neptredvidatelny (PenisSkova,

2014).

Specifika osobnosti ditéte s poruchou autistického spektra (PAS)
- poruchy autistického spektra patfi k nejzavainéjSim poruchdam détského
mentalniho vyvoje a jsou charakterizovany nedostateCnou schopnosti

komunikovat navazovat socidlni vztahy, rozvijet fantazii a kreativitu
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- dité s PAS neumi rozkli¢ovat informace, které k nému prichazeji (nerozumi dobre
tomu co citi, co vidi, co proZivd) ztoho plyne naruseni v oblasti komunikace,
socialniho chovani a predstavivosti

- Tri deficitni oblasti vyvoje takzvana autisticka tridda. Jedna se o kvalitativni
naruseni socialni interakce (narusena schopnost pfimérené uzivat neverbalni
chovéni, neschopnost nebo snizenda schopnost vytvaret vztahy s vrstevniky,
absence schopnosti sdilet spontdanné radost s ostatnimi, potéSeni ze spole¢né
¢innosti, neochota ucastnit se her, preference ¢innosti o samoté nebo naopak
extrémni socidlni aktivita, nevnimani potfeb ostatnich lidi, ktefi mohou byt

vyuzivani jako pomocnici).

6.1.1. Metody a pristupy vyuzivané na podporu vyvoje déti s PAS

Diky tomu, Ze tyto déti vnimaji svét zcela jinyma ocima, je zapotfebi prihlizet i
k vybéru metod jejich vzdélavani. U nas se nejefektivnéji osvédCila metoda
strukturovaného uceni. Tato metoda je postavena na teorii uceni a upeviovani
vhodného chovani. Cilem této metody je zmirnéni nevhodného chovani u téchto déti
s poruchou autistického spektra. Je tfeba uvolnit stresové napéti a podpofit komunikaci
s okolim. Tato metoda respektuje jak vyvojovou uUroven jedince, tak individualitu

kazdého ditéte.

Pro déti s poruchou autistického spektra je dllezité dopredu védét, co bude dité
délat, jak dlouho to bude trvat a co bude nasledovat potom. Proto je tfeba détem
usporadat strukturu ¢asu pomoci denni tabule, nebo tydenniho rezimu. Dité tak nebude
stresovano nejistotou a bude védét, co bude ndsledovat. Nejen prace, ale i Zivot s détmi

s PAS vyZaduje hodné trpélivost pochopeni a moznost sdileni (PeniSkova, 2014).

6.2. Vzdélavani déti s ADHD
Hyperkinetickd porucha ADHD = Attention Deficit Hyperactive Disorder, je typickou
neurovyvojovou poruchou. Pfiznaky se zacinaji projevovat jiz v Gtlém détstvi a ve vétsiné

pripadl mohou pretrvavat i v dospélosti (Trefilova, 2014).
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ADHD ma tfi slozky: impulzivitu, nepozornost a hyperaktivitu, které se u kazdého
ditéte a v rlznych situacich mohou projevovat odliSné. Munden, A., Arcelus, J. (2008, s.
59) popisuji ADHD jako pohled do kaleidoskopu: , Ackoli se obrdzek proméni tolikrdt,
kolikrat kaleidoskopem otocime, a nikdy neni stejny, vZdycky se sklddd ze stejnych prvkui

a barev a odrdZi se ve stejnych ndsobcich”.

Co se tyCe ptiznakl, rodi¢e by si méli vS§imat naruSené pozornosti, hyperaktivity a
nezdrzenlivosti. NaruSena pozornost a hyperaktivita jsou priznakem pro diagnostikovani
ADHD. Tato porucha chovani je €asto doprovazena impulzivitou. Dité Casto bezdécné
pohybuje rukama, ¢i nohama, nebo se vrti jen tak na misté. Pobihd, nebo popochazi
v situacich, kdy je to nevhodné (Trefilova, 2014). Jucovicovd, D. a Zackova, H. (2007)
uvadeéji, Ze u malych déti neni jesté vibec lehké hyperaktivitu a hypoaktivitu rozeznat.
Hyperaktivni dité se projevuje daleko vétsi neklidnosti a poruchami biorytmu a to
predevsim spanku a bdéni ve vétsi mife nez déti ostatni. V raném véku jsou tyto déti

neklidné, podrazdéné a ¢asto kfici, i kdyz byly ukojeny vSechny jejich potfeby.

U této poruchy je opét tfeba, aby rodice konzultovali chovani s détskym |ékafem, a
zajistili 1é¢bu u détského psychiatra, popfipadé ve spolupraci s détskym psychologem.
Popfipadé nasadit pfislusné Iléky, jejichz ucinek wvychazi z biologické podstaty
onemocnéni, tudiz jsou nezbytné. Zlepsuji jak chovani ditéte, ale i komunikaci se
skupinou vrstevnik( (Trefilova, 2014). U forem poruch, které byvaji vyrazné, je vétsinou
po poradé s odbornikem tfeba zvolit ke zklidnéni projevi poruchy medikaci. Je tfeba
ovSem davat pozor na prilisné ,utlumeni” ditéte, jelikoz dité se nadmérné zklidni a poté
neni schopno plné vnimat skolni vyuku. Medikace nevyresi veskery problém. Je tfeba si
uvédomit, Ze je tfeba dité dlouhodobé a spravné vést ve vychové, abychom dosahli

naseho vytyéeného cile (Jucovi¢ova, D. a Zackova, H. 2007).

Neni snadné rozliSit lidi s mirnou poruchou ADHD od krajné hyperaktivnich lidi.
Problém je v tom, Ze diagndza ADHD se tézko urcuje. Nejsou pro to Zzadné diagnostické
testy a symptomy se lisi dle véku. Pokud se vyskytne i jind porucha, mize symptomy

ADHD i prekryt (Munden, A., Arcelus, J. 2008).

Tato porucha chovani vznika vétSinou kvali lehkym a minimalnim poskozenim
centralni nervové soustavy jiz v ranych obdobich, kterd jsou ve vyvoji, zejména chlapcq,

velmi zranitelna. Zpusobuje odliSnosti v chovani a urcitém jedndani ditéte. Jsou to
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vétsSinou projevy, které jsou vrozené a dité je z po¢atku nemuze samo ovlivnit. Vhodnym
vedenim a napomoci ditéti se pak chovani ditéte stava pomalu pfijatelnym (Jucovicova,

D. a Za¢kova, H. 2007).

6.2.2. Metody a pristupy vyuzivané na podporu vyvoje déti s ADHD

Hlavni zasadou je détem vytvofit klidné, citové bezpecné prostredi. Je velmi dllezité
netrestat dité neldskou, je tfeba aby dité védélo, Ze ho mame radi, i kdyZ obc¢as hodné
zlobi. Ucitel by se mél snazit zGstat klidny a vyrovnany. Je tfeba ditéti nastavit jasné
hranice ,,mantinely”, pevny fad v chovani ditéte. Je potfeba, aby se dité naucilo pockat,
dokdzat se podfidit potfebdm a naroklm ostatnich. DlleZitou vychovnou zasadou je
dlslednost. Pravidla a spolecenské normy, které jsou stanoveny, je tfeba pevné
dodrZovat a postupovat laskavym a trpélivym krokem. Je dualezZité, aby nejen rodice, ale
i pedagog kontroloval splnéni veskerych ukoll a hlidal sjednoceni pfistupu k ditéti. Je
zasadni, aby rodina byla ve vychové sladéna. Neni Zadouci, aby byl jeden rodic¢ disledny
a druhy ne. Musime si uvédomit, Ze potlacit nezadouci projevy v chovani je dlouhodoby
proces. VyZaduje usmérnovani aktivity a pfivod pfimérenych podnétd (Jucovi¢ova, D. a

Zackova, H. 2007).

6.3. Vzdélavani déti s vyvojovou dysfazii

Jednd se o velmi komplikovanou vadu feci s mnoha pfiznaky. Vyvojova dysfazie
zasahuje celou osobnost ¢lovéka. Skodova (2003) uvadi: , Vyvojovd dysfdzie je specificky
naruSeny vyvoj feci, projevujici se ztiZenou schopnosti nebo neschopnosti naucit se
verbdlné komunikovat, i kdyZz podminky pro rozvoj reci jsou pfimérené”

Déti s vyvojovou dysfazii se vyvijeji celkové odliSnéji nez jejich vrstevnici. Jedna se o
poruchu vyvoje mozku, kterd se vyskytuje u 3 - 5% détské populace. Problémem déti
s touto poruchou je porozuméni feci a poté i celym vyvojem feci. Nejéastéji se tato
porucha vyskytuje u chlapct.

U déti s vyvojovou dysfazii se prvni slova objevuji az kolem prvniho roku Zivota jako

u ostatnich déti, jich je jen malo. Napt. ,Ham, bu, pa“ trva pak del$i dobu nezZ pribyde
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dalsi slovni zasoba. AZ pozdéji se ve trech letech objevuji jednoduché véty. U tézsich
forem aZz kolem patého roku véku. Nékteré déti mluvi jiz dfive, ale jejich rec je
nesrozumitelna, tudiz se nedomluvi. Déti se kvuli nedorozuméni snazi pouzivat ke
komunikaci pfirozenou gestikulaci a mimiku. Problém nastava, kdyz se nemohou
domluvit. U déti se poté objevuje vztek a agrese. Pro nasi predstavu je to jako kdyz
pfijede cizinec, ktery umi pouze 50 slov a musi se, v pro néj cizi zemi, naucit normalné
zZit a domluvit se. Pfesné vi, co chce fict, ale neumi se vyjadfit. Nezbyva nic jiného, nez

se pokouset domluvit vdemi moznymi zplsoby komunikace (Vranova, 2014).

6.3.2. Metody a pristupy vyuZivané na podporu vyvoje déti s vyvojovou dysfazii

Vyse jiz bylo zminéno, Ze vyvoj u téchto déti probihd odlisSné. Pfiznaky a odliSnosti
jsou pestré a jesté se navzajem kombinuji. Lze je zaradit do nékolika oblasti: Hrubd
motorika, jemna motorika, grafomotorika, motorika mluvidel, fecovy vyvoj, zrakové

vnimani, sluchové vnimani, orientace v prostoru a ¢ase.

Co se tyce hrubé motoriky, dité je od pocatku vyvoje v hrubé motorice neobratné,
tézko se uci Slapat na kole, neohrabané chyta a hazi. Nejlépe se hruba motorika rozviji
pfi prirozenych détskych hrach na hftistich a pti rlznych télesnych cvi¢enich. Vhodné je
vyuziti opicich drah, aktivit s micem. Pro déti s vyvojovou dysfazii je slozité dodrzet
presné pokyny, jak jdou za sebou. Proto je potfeba vSechna cvic¢eni doprovazet slovnimi

instrukcemi, protoze se timto déti uci zaroven porozumét rozvitym vétam.

Jemnou motoriku nejlépe rozviji zvladnuti sebeobsluhy. U déti s vyvojovou dysfazii
dochazi v této oblasti k znaénému opozZdéni a je zapotrebi s nimi tyto véci individualné
nacvi¢ovat. Obratnost rukou se snazime procvicovat pomoci her, stavebnic, skladani
mozaiky, praci s papirem a jinymi i netradi¢nimi materidly.

Déti s vyvojovou dysfazii ¢asto odmitaji kreslit, ackoli je kresleni pro fecovy rozvoj
pomérné dullezité. Je tomu tak diky mozkovym centrlm, kterd lezi v blizkosti sebe a
Castecné se prekryvaji. Pokud by se sditétem svyvojovou dysfazii intenzivné

neprocvi¢ovala grafomotorika, dochazelo by k velkym problémdm s psanim.

DuleZitd je zejména motorika mluvidel. Pokud ma dité velkou neobratnost mluvidel,

pak neumi vyslovit vétSinu hlasek. Je tfeba, aby se spravnou vyslovnost ucilo pod
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vedenim klinického logopeda. Nacvik spravné vyslovnosti se provadi, kdyz je obsahova
stranka feci dobfe rozvinuta a déti se zvladaji verbdalné vyjadrovat. Prioritou neni nacvik

artikulace.

Dalsi oblasti je zrakové vnimani, které je tfeba procviCovat, aby se predeslo
specifickym poruchdm uceni, které vyvojova dysfazie vétdinou doprovézi. Castym

problémem je pravoleva orientace.

Sluchové vnimani se u déti s vyvojovou dysfazii opozduje vidy, ale na rlznych
urovnich. Z tohoto divodu dochazi vidy ke ztizenému porozuméni feci. Dochazi ke
zhorsené schopnosti rozliSovani slov nebo ¢asti ve vété. Dité potfebuje zajisté delsi ¢as,
na pochopeni toho, co se mu rikd. Déti s vyvojovou dysfazii jsou ¢asto Zivé, obecné jim
unikaji detaily, soucasti jsou i vypadky pozornosti a neporozuméni pokynim, které
pedagog podava. Proto je potieba détem predavat pokyny jednoduchou vétou — jedna

véta — jeden pokyn. Zaroven hlidame ocni kontakt, abychom udrZeli pozornost.

ZhorSena orientace v prostoru a ¢ase je u déti svyvojovou dysfazii spojena
s porozuménim reci. Pro déti je sloZité pochopeni predlozek, ¢asovych Gdajd, rozdil mezi
dny a mésici. Mnohé z téchto problém( se zlepsi, kdyz déti zacnou Cist. Proto je velmi

dllezité pripravit dité na ¢teni a predejit specifickym porucham uceni (Vranova, 2014).

29



PRAKTICKA CAST:
Cilem praktické casti je:
- Kratce predstavit matefskou Skolu Pohadka a vychovny projekt, ktery autorka
prace vytvofila spolu se svymi kolegynémi pro podporu inkluze na této Skole
- Predstavit integrované déti, u kterych budeme tento proces ovérovat
- Reflektovat posuny déti, které integrujeme, a to pomoci rozhovord s rodici,
pedagogy a asistenty pedagogl
- Ovéfit, zda v materské Skole funguje zaclenéni déti se specidlnimi vzdélavacimi

potifebami do bézného predskolniho vzdélavani.

7. Charakteristika Mateiské $koly POHADKA Pland nad Luznici

Co je Skolka?
Je to Ziva pohadka.
V ni si vSechno hraje, zpiva,
ptaci, déti, zviratka.

A svét détem vzdycky znova
do té pohadky se schova.
List obratit staci vsak,

a razem nam pred oci
kousek svéta vyskoci,

tu kvét, slunce nebo ptak.

Cilem materské Skoly je vytvofit pro déti prostiedi, ve kterém se budou citit veselé,
budou se radovat z prozité ¢innosti spolecné se svymi kamarady, ucitelkami a budou zde
travit Casy plné pohody. Vychovévat je v autentickou rozvinutou osobnost na zakladé

jejich vékovych a individualnich zvlastnosti, s plnym vyuziti fantazie, zajm{ a nadani.

Krédo materské skoly Pohdadka: ,Zlo je potrestdno, dobro vitézi. Vse co ddvame, vraci se
ndm zpét. Vse, co opravdu chceme, miZeme dokdzat.“
Matefska Skola Pohadka ma kapacitu 210 déti. Organizacné ma 10 tfid, z cehoz dvé

jsou studiové, tfi ,malometrdzni“ a zbylé tradi¢ni pro 26 déti. Studiové tfidy jsou
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uzpusobeny pro tficet zapsanych déti, kdy v béZzném provozu jsou v dobé nejvétsi
naplnénosti ve tfidé dvé pani ucitelky. Na fizenou ¢innost déti prechazi do dvou
stabilnich skupin, tfida se pfepazi dvefmia vzniknou dva samostatné prostory, které jsou
vybaveny stejnymi pomuckami (Klavir, radio, koberec, atd.). Malometrazni tfidy svou
velikosti dle hygienickych norem spliuji kapacitu dvacet déti. Vzhledem k tomu, Ze
v téchto tfidach probiha integrace, je pocet déti ve dvou tfidach snizen na devatenact.
Specifikou sSkoly je pravé dispozicni feseni trid tak, aby to pfineslo kvalitnéjsi zptsob
prace s mensi skupinkou déti. Tento zplsob je vhodny pfedevsim pro déti, nebot se nam
tak dafi naplfovat poZadavky individudlniho pfistupu. Ve tfidach, kde integrujeme je
jedna p. ucitelka, a jedna asistentka pedagoga. S integraci mame nékolikaleté zkuSenosti
a myslim si, Ze se nam zatim dafi v rdmci veskerych moznosti. Z divodu zarazeni déti se
specidlnimi vzdélavacimi potifebami, bylo nutnosti popsat nasi praci, cile a vystupy v
projektu, ktery se zaméruje na inkluzi v materské Skole Pohadka. SlouZi nejen pro p.
ucitelky, ale také pro rodi¢e. Tento zminény projekt se ndzyva: ,Dlouhy, Siroky a

Bystrozraky”“, jehoz spoluautorky jsou: Simona Cimburkova a Hana Vlkova.

7.1. Projekt Mateiské skoly POHADKA —,,Dlouhy, Siroky a Bystrozraky*
Charakteristika:

Inkluze znamend vytvoreni takového prostfedi ve tfidé, které vita a ocenuje
odlisnosti. Inkluze popird vyluéovani nékterych lidi ze spolec¢nosti, jakékoli predsudky a
diskriminaci. Ukolem je vybudovat spolecenstvi pecujici o viechny a oteviené viem,
prostredi, kde uz déti se specialnimi potfebami nejsou jiné, protoze kazdé z nich ma svou

cenu.
V nasi materské skole vytvarime spoleéenstvi, které si vazi déti s postizenim a

pomaha jim, aby se citily jisté a aby védély, Ze ostatni pfijimaji je samé i jejich projevy.

Klademe dlraz na solidaritu, pospolitost, na spolupraci a vzajemnou pomoc, na

spolulcast na vlastnim rozvoji, na autonomni uceni, sebefizeni.

Smyslem inkluze v nasi Skole je bourat zbytecné socialni bariéry ve spole¢ném
integrujicim vychovném prostredi a doprat vSsem détem vzdélani, které bude naplriovat

pravé jejich individudlni potfeby. V Ceské republice zajistuje détem se specidlnimi
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vzdéldvacimi potfebami ndrok na vzdélavani Skolsky zdkon, jehoZ , Obsah, formy a
metody odpovidaji jejich vzdéldvacim potfebam a moZnostem*, Vyhldska ¢. 73/2005 pak
definuje podplrna opatreni, na ktera maji déti prdvo: specialni metody, formy a
postupy, specidlni uebnice, didaktické materidly, kompenzacni pomucky, rehabilitaéni
pomlcky, zarazeni pfedmétl specialni pedagogické péce, sluzby asistenta pedagoga,
snizeni poctu zakd ve tridé, poskytovani pedagogicko- psychologickych sluzeb a dalsi

mozné Upravy podle IVP.

Persondlni a pedagogické zajisténi pro tuspésnou inkluzi:

pocet déti ve tfidé je snizen na 19 déti

- jevypracovan Individualni vzdélavaci plan pro Integrované dité tfidnim pedagogem
a asistentem pedagoga

- je zajisténa pritomnost asistenta ve tfidé, kde se nachazi integrované dité (dle miry
a stupné postizeni — na zakladé rozhodnuti SPC)

- je zajistén dasledny individualni pristup pedagoga k ditéti, pracujeme podle
Gardnerovy teorie mnohocetnych inteligenci

- mateiskd $kola spoluprauje s SPC Tyn nad Vitavou, PPP Ceské Budé&jovice, PPP
Tabor, Détské centrum Arpida, Apla

- ke vzdélavani pedagogl a asistentll je vyuZivano nabidky Skoleni a seminarq,
samostatné studium odborné literatury a odborného c¢asopisu, ktery mateiska
Skola odebird (INtegrace a INkluze ve skolni praxi)

- je zajisténa kvalitni prlbézna logopedicka péce — kurzy logopedickych asistentek,
kterymi je vybaven cely pedagogicky personal

- Déti navzajem spolupracuji, vytvareji mezi sebou vazby a vzajemny kontakt, je

predevsim u déti podporovano dobré souziti. Na dobrém klimatu spolupracuji déti,

pedagogové i ostatni pracovnici MS.
Zaméry a cile (snahou pedagogti je):

- vytvofit optimdlni podminky krozvoji osobnosti kazdého ditéte k uceni, ke
komunikaci s ostatnimi

- pracovat dle IVP integrovaného ditéte

- pomoci détem aby dosahly co nejvétsi samostatnosti

- pracovat s détmi ve skupindch
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- planovat ¢innosti do tabulky mnohocetnych inteligenci

- ve tfidé péstovat pratelskou, ale i soustfedénou tvlrci atmosféru

- péstovat u déti pocit, Ze dulezity neni jen vysledek, ale i kooperativni proces

- nabizet détem pomucky a postupy, které jim umoZiuji pracovat v tempu, jez
odpovida jejich moznostem a potifebam

- vzdélavanim si zvysit kompetence pro praci s témito détmi

- spolupracovat s odbornymi Skolskymi poradenskymi pracovisti

V materské Skole Pohddka planujeme podle teorie H. Gardnera o mnohocetnych
inteligencich sestavenych do tabulky (viz. pfiloha €. 1). Tyden naplfiujeme hrami a
¢innostmi ze vSech typuU inteligenci, abychom oslovili kazdé dité vzhledem k jeho
individualité. V ramci své teorie Howard Gardner uvadi osm typl inteligence. Jazykovou,
logicko-matematickou, prostorovou, hudebni, télesné pohybovou, interpersonalni,
intrapersonadlni a pfirodni. Pedagog tedy komplexné naplfiuje tématicky celek pro dany

tyden.
V materské skole Pohadka napliiujeme Inkluzi pomoci dil¢ich projektu:

e Logohratky
o Vzdélavani déti mimoradné nadanych
e |ntegrace

e Multikulturni vychova
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8. Kazuistika chlapce s ADHD

Osobni anamnéza:

Stépén byl adoptovan v 5 mésicich do Gplné rodiny. Je velikd pravdépodobnost, ze
otec byl romského plvodu. JiZ od pocatku se projevoval motoricky neklid. Hned v détstvi

mu bylo diagnostikovano ADHD. Pro masivni psychopatologii je mu nasazena Strattera.

vvvvvv

V predskolnim véku hodné aktivni, mirné konfliktni, téZzko si zvyka na zmény, ma
neklidny spanek, vyraznd je u ného hyperaktivita, neschopnost soustredit se. Tézko
ovlada své emoce a to se projevuje zvySenou verbdlni agresi, obfasné je afektivni

chovani.
Rodinna anamnéza:

Stépdn ma jednoho starsiho sourozence a to nevlastniho bratra Jakuba, kterému je
11 let (2004). Vztahy v rodiné jsou celkem poklidné. Za nejvice rusivé lze povazZovat
aktivni vztah mezi sourozenci, jeliko? se starsi bratr snazi Stépanka usmérriovat. Rodina
je uplna. Otec travi pomérné hodné casu v praci, ale na kluky si najde ¢as. Na dalsi
zajmové aktivity Stépanka doprovazi vidy maminka. Ziji spole¢né s rodici Stépankovy
matky v b&Zném rodinném domé na malé vesnici. Stépanek se aktivné d&astni aktivit

v hasi¢ském sboru, chodi na pfirodovédny krouzek.
Skolni anamnéza:

KdyZ Stépan nastoupil do matefské $koly mé&l problémy s navazovanim kontaktu
s vrstevniky. Byl mrzuty, nekorigované chovani désilo ostatni déti. V jeho chovani se
projevuje agrese, nedUveérivost az podrazdénost. Co se tyce inteligence, zcela se vyrovna
ostatnim détem. V nékterych oblastech je prehled daleko Sirsi. V pfedSkolnim véku se
podafilo zmirnit negativni projevy chovani, které nastavaly, kdyzZ doSlo ke zméné rezimu,

nebo necekané situaci.
Socialni anamnéza:

Stépan je samotar, jinak rad komunikuje s okolim, vie Fadné vysvétluje, popisuje

evvs

zmény reZimu. Casto neodhaduje situace, podcefiuje nebezpedi vii&i sobé & druhym.
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Pfetrvavaji obtiZze s udrzenim rovnovahy a orientaci pfi pohybu ve skupiné déti. Ma
neobratné a nekoordinované pohyby, pozornost a vytrvalost je kratkodoba. Pfi zadani

pokynu vyZzaduje jejich zdGvodnéni a pak je splini.

Okruh jeho zajmd je orientovany na zvifata, pfirodu, knihy, ale i zbrané, ohen, valky,
i vrazdy. Casto popisuje bajné situace, draky. Rad v tomto ohledu p¥ehdni a fantaziruje.

Jeho agresivnéjsi vyjadiovani mozna plsobi bariéry v komunikaci s vrstevniky.

8.1. Individualni vzdélavaci plan Stépana (ADHD)

Hlavi¢kou individuainiho vzdélavaciho planu pro Stépéna je jméno, datum narozeni,
bydlisté, tridni ucitelka: Hana Vlkova a asistent pedagoga: Bc. Svétlana Kostrounova.
V zavéru z vySetfeni pedagogicko psychologické poradny je diagnostikovana porucha
ADHD s hyperaktivitou a nerovnomérny psychosocialni vyvoj. Co se tyce biologické
oblasti, zde jsou popsany problémy s hrubou motorikou, prostorovou orientaci, zlepseni
v oblasti sebeobsluhy a neobratné zachazeni s predméty denni potreby. Déle se v této
oblasti bude procvicovat hrubd i jemna motorika, prostorova orientace a uvédomeéni si
vlastniho ja. Psychologickd oblast se zmiriuje o komunikaci Stépana s dospélymi i détmi,
kterd je bez zabran. | zapojeni do ¢innosti s kolektivem déti je bez problémda. V této
oblasti délaji Stépanovi potize vytrvalost, pozornost, které jsou velmi kratké. lJe
zapotiebi rozvoj paméti, pozornosti a vnimdni. V oblasti socialni se do¢teme, 7e Sté&pan
zna pravidla spole¢ného souziti, ale potfebuje je sem tam pfipomenout. Zajima se o
potfeby druhych a snazi se naucit na né sprdvné reagovat. Proto je zapotrebi se v této
oblasti vénovat dodrZovani pravidel a péstovani citlivého a ohleduplného chovani.
V oblasti sociokulturni je zminéna dobra adaptabilita na Zivot ve tfidé, aktivni zajem o
nové poznatky (svét lidi, prostredi, ve kterém Zije) Zde je nutnosti procvicovat pravidla
spole¢enského chovani a vést k Setrnému zachazeni s hra¢kami. V posledni oblasti
environmentalni je popsan Stépan(v zdjem o pfirodni, kulturni i technické prostredi.
V této Casti IVP doporucuje zaméfit se na prohloubeni poznatkl o svété a naucit se
rozliSovat, co je Skodlivé a prospésné prirodé, prostredi a zdravi. Ke konci individualniho
vzdéldvaciho planu jsou zminény obecné metody a pfristupy, které doporudila
pedagogicko — psychologickd poradna a pracovni materidl, ktery by mohl Stépdan

vyuzivat.
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8.2. Specialni pomicky pro Stépana
Pro Stépana neni zapotfebi vyloZené zvéastnich pom(cek. Zde je kladen ddraz
pfedeviim na viestranny rozvoj, jeliko je Sté&pank(v vyvoj vrdznych oblastech

opozdény. Je zapotiebi trénovat pozornost. Vydrzet u jedné Cinnosti co nejdéle.

Je zapottebi se u ného vice zamérit na logopedickou prevenci, tzn. je provadéna

gymnastika mluvidel.
Vétrnik, pirka — Nacvik spravného dychani.

Drevéné karty sobrazky - Sklddani pribéhl dle obrazku. Uvédoméni si déjové
posloupnosti, rozvoj fantazie a predstavivosti, jak by pfibéh mohl dopadnout.

Obrazkové ¢teni — Jsou vyuzivany pribéhy s kreslenymi obrazky, kdy tedy asistentka ¢te
pribéh, Stépan musi udriet pozornost a vyslovuje obrazky. Diky pfitomnosti obrazk( je

Stépdanova pozornost vice aktivizovana.

Molitanové kostky — Jsou predevsim vyuZivany na stavbu raznych prekazkovych drah na

procvi¢eni hrubé motoriky.
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9. Kazuistika divky s Vyvojovou dysfazii

Osobni anamnéza:

Adélka se narodila do uplné rodiny. Dévcatko pfislo do ambulantni péce centra
ARPIDA pro diagnostiku Paleocerebelldrni syndrom, vyvojova dysfasie, ocni vada
kompenzovana brylemi. Je vneurologické a logopedické péci. Jeji vyvoj je

vevs

onemocnéni a neutrpéla zadny uraz.

V mladsim Skolnim véku se kratkodobé soustfedi pti ukolech a ¢innostech. Socialni
kontakt je velmi dobry, Adélka je hodné vstficnd. Je vnimava k pochvale a aktivni pfi
spontannich hrach. Snazi se o kontakt s vrstevniky, ale i pedagogy. Je velmi pratelsk3,

plnd energie.
Rodinna anamnéza:

Adélka je zatim jedinacek. Otec Adélky opustil rodinu a Adélku si bere k sobé na
vikendy. Je znat, kdyZ se Adélka vrati od otce. Je mirné ,rozivena”. Matka Zije s novym
pritelem, kterého Adélka oslovuje jménem. Planuji svatbu a ¢ekaji miminko. Adélka se
na miminko tési, mluvi o ném pomérné casto. Ale také svym chovanim dava najevo, ze
trochu Zarli. Maminka je doma a o Adélku se stard, dochazeji spolu na rlizné terapie a

do Karky.

Ziji spole¢né s pFitelem matky v bé&*ném mensim paneldkovém byté nedaleko
materské Skoly. Zkouseji Zadat pro Adélku asistencniho psa, aby ji pomahal s chlzi a

zvedanim ze sedu.
Skolni anamnéza:

Od zacatku sSkolniho roku nema Adélka problém s navazovanim kontaktu
s vrstevniky. Je mrzuta, kdyz ji déti nerozuméji, coz se stava bézné. V koordinaci pohybu
ma Adélka veliké nedostatky. Déti si na Adélku zvykly, a tak rady pomahaiji i pfi pohybu
po schodech. Co se ty€e chovani, projevuje se pratelsky, reaguje podrazdéné, hlasitym
krikem, kdyz se situace nevyviji podle jejich predstav. Je potfeba ji zastavit a navést ji,
jak danou situaci resit. Pomoci ji vyjadrit to, co se ji nelibi. Déti vétSinou nezaznamenaiji,
co udélaly Spatné. Pokyny se ob¢as musi zopakovat vice nez jednou, ale bez problému

rozumi. Na zmény situaci je Adélka pomérné prizplsobiva.
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Socialni anamnéza:

Adélka spolupracuje, je pratelska. Jelikoz ji komunikace déld problém, dorozumiva
se s détmi rukama, nohama. Zmény pfijima pomérné snadno. Casto se rozéiluje, kdy? je

po ni Zddano, aby néco splnila a Adélce se zrovna nechce.

Pretrvavaji obtiZe s udrzenim rovnovahy a orientaci pfi pohybu ve skupiné déti. Ma
neobratné a nekoordinované pohyby, pozornost a vytrvalost je kratkodobd. Pfi zadani
pokynu vyZzaduje jejich zdGvodnéni a pak je splni. Co se tyCe jemné motoriky, vyuziva

specidlnich pomlcek.

Okruh jejich zajmu jsou kamaradi, ma rada zvitatka, predevsim koné. Rada vyrabi
razné zajimavé vyrobky. Adélce je Spatné rozumét. To je nejvétsi bariérou v komunikaci

s vrstevniky.

9.1. Individualni vzdélavaci plan Adélky (Vyvojova dysfazie)

Hlavic¢ka vzdélavaciho planu obsahuje opét jméno, datum narozeni, tfidni ucitelka:
Mgr. Ludmila Kubecova a asistent pedagoga: Katefina EremiaSovda. Prvni popsanou
kapitolou je oblast biologickd. Zminuje potfebu podpory vlastniho téla. Diky Spatné
orientaci a pohybu po prostoru je tfeba u Adélky trénovat pohyb po pfedem dané draze.
Jeji pohyby jsou hodné neobratné a snahou je pokusit se je sladit. Podotyka, Ze je
zapotrebi Adélce nékteré véci pfipominat jako napfiklad spravné sezeni na koberci. IVP
prikldada i pomoc asistenta Adélce pri chlizi po schodech, jisti ji, stoji pfed ni. Dale
napomahd pfi zdravotnim cviceni, aby Adélka cvicila podle vzoru spravné. Adélka ma
pevnou vili a zvldda témér vse, kdyz nedéld umysiné hlouposti. Druhd ¢&ast
individualniho vzdéldvaciho planu je zamérena na oblast psychologickou. Zde je popsdno
co Adélka jiz zvlada: Napf. Umi se sama najist, jen je zapotrebi ucit Adélku, aby si
ohlidala, Ze si nechd nandat tolik jidla, kolik opravdu sni. V této ¢asti je zapotrebi vice
nacvicovat spravny Uchop. Rozvoj grafomotoriky je pro ni velmi dilezZity, predevsim pro
zvladnuti spravného uchopu. Zatim Adélka maluje barevnou kuli¢kou. Je zde popsan
rozvoj reci za pomoci obrazkd, diky tomu se zlepsSuje tvorba vét ze tfi az Ctyr slov.
Zapotiebi je procvicovat i fikanky, rytmizovat slova, zpév pisni. Co se tyce reci, zde je

Adélky vyvoj mirné opozdén. Déti Adélce Spatné rozuméji a to zpUsobuje i bariéry pfi

38



komunikaci s vrstevniky. Individudlni plan udava pfiklady, jejichz pomoci Ize na rozvoji
feCi pracovat. Je zde zminéna gymnastika mluvidel — oromotorické cviky, basnicky,
fikanky. Po Adélce je mozné vyzadovat zopakovani slova, pokud vime, Ze to umi i lépe.
Zde je poznamka, Ze obcas vyslovnost odbyva. Vyuzivani grafomotorickych cvi¢eni na
uvolnéni zapésti. Sledovani obrazk(i z leva doprava. Navazovat s Adélkou casto verbalni
kontakt, pokusit se pomoci ji s verbalizaci emoci. Udano je i to, Ze je nutné trvat na
respektovani dohodnutych pravidel. Tfeba to, Ze se hracky na vychazku neberou, nebo
Ze jist budeme vSichni u stolu. Tato pravidla plati pro vSechny déti a jsou dohodnuta tak,
aby se détem ve tfide hezky spolu Zilo. Cilem IVP v této oblasti je i motivovat Adélku k
dokoncéeni zapocaté Cinnosti, naucit ji rozliSovat zakladni prostorové, smérové a ¢asové
pojmy a pomoci Adélce pfijmout ocenéni i nedspéch. Nasledujici popsana oblast se
zaméruje na stranku socidlni. Ta je pfedevsim zamérena na komunikaci s vrstevniky. Aby
se Adélka naucila rozliSovat, kdyz nékomu néco davd, nebo jen pljcuje, aby uméla
ostatni déti nejdfive oslovit a poté jednoduchou vétou zformulovat, co potiebuje.
Zapotrebi je i trénovat pfi vhodné pfilezitosti slivka prosim a dékuji. Je zde zapotrebi
trvat na pozdravu pfi louceni jak s rodici, pedagogy, ale i s détmi. Pfi emotivnim kfiku,
ktery doprovazi konflikt, je tfeba Adélku zastavit a zeptat se ji: ,,Komu si chtéla co fict?“
Asistent nebo pedagog poté dopomuie dle potieby situaci vyresit. V oblasti
sociokulturni jsou posany potreby Adélku podpofit pfi rozliSeni béZnych projevi
neverbalni komunikace a poskytovat ji maximalni kladnou odezvu, kdyZz druhého oslovi,
nebo tfeba podékuje. Oblast environmentdlni se zminuje o podpofe citu pro Cisté a
upravené prostredi (Uklid véci v Satné na své misto), vnimani zmén v prirodé dle ro¢nich
obdobi a je zde kladen i dlraz na vlastni bezpecnost (béhat pouze ve volném prostoru,

mokro v umyvarné, atd.).

9.2. Specialni pomucky pro Adélku

Tyto pomucky jsou vyuzivany v materské skole pro praci s Adélkou.

Détsky vozik
Na delsi vychazky je od matky Adélky zapujceny détsky vozik. Adélka neujde delsi trasy,
a ¢im déle jde, tim se jeji koordinace pohybu zhorsuje. Snahou je i to, aby Adélka voziku

nezneuzivala.
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Ochranna helma
Ochrannou helmu pro Adélku zapUj¢ila do MS matka. Je to molitanovd ochrana, kterou
je tfeba pouZit pfi rGznym pohybovych hrach, pohybu po prilezkach na zahradé MS a

nadmérné aktivnich ¢innostech. Chrani Adélku pfed narazy do hlavy.

Zidlicka s opérkami

Zidlicku s opérkami nechala na miru udélat matefska $kola. Je ve vy$ce béznych Zidli pro
déti, ale po stranach je vyztuzena dfevénymi podruc¢kami. Usnadriuje Adélce sezeni u

stolecku (nevypadava z ni).

Barevna kulicka
Je velka presné do dlané. SlouZi k vybarvovani. Ze viech stran této koule jsou barevné

tuze. Adélka si pouze otaci, vybird barvy, vybarvuje celou dlani a procvicuje zapésti.

Trojhranné pastelky, prstové barvy, valec
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10. Kazuistika chlapce s Poruchou autistického spektra

Osobni anamnéza:

Tomasek se narodil do Uplné rodiny. Matka méla Tomaska ve vysSim véku a po
psychické strance na tom nebyla dobfe. Brala Iéky v priibéhu téhotenstvi. Jiz od malicka
se projevoval nervozitou, na vnéjsi hluk reagoval negativné a podrazdéné. Matka si

zvlastnich reakci vSimla, ale nijak je nefesila.

Diagnostikovan byl bohuZel az po prvnim roce v materské Skole. Tomasek ma
vrozenou srdecni vadu, ktera ho zatim neomezuje v bézném fungovani. Jinak neutrpél
zadné urazy.

V predskolnim véku se u Tomaska objevuji velké vykyvy v chovani. Malo komunikuje.
Délaji mu problém zmény. Resi je kiikem, vztekem a nadavkami. Tézko ovlada své
emoce, objevuje se u ného zvySend verbalni agrese — ¢asto pouZiva sprostd slova,

obcasné afektivni chovani.
Rodinna anamnéza:

Tomasek je jedinacek, takze se mu rodi¢e plné vénuji. Vztahy v rodiné vypadaji
pfijemné. Matka pUsobi ¢asto bezradné, kdyZz Tomas béha nekoordinované po Satné a
nadava ji, protoZe se mu zrovna znelibilo, Ze chvataji domu. Vychova Tomase je hodné

benevolentni, jak ze strany matky, tak ze strany otce. Ten udéla, co mu na ocich vidi.

Matka je doma, nechodi do prace. Stard se o Tomase a |é¢i se po psychické strance.
Obcas Tomas li¢i, Zze je maminka hodné unavena, spi a on ji nesmi vzbudit. Otec
vystudoval stfedni odborné ucilisté a pracuje jako skladnik. Ziji spoleéné v malém
rodinném domku. Rodi¢e Tomasovi pofidili psa, na kterém je hodné zavisly. Nedokaze si

uvédomit, co si k Zivému tvorovi mize a nemuze dovolit, takZe chodi ¢asto pokousany.
Skolni anamnéza:

Kdyz Tomasek pfrisel poprvé do skolky, stékal, béhal po ¢tyfech a ¢lral pod zachod.
Jinak s ostatnimi nekomunikoval nez stékotem a vréenim, kdyZz se mu néco nelibilo. |
nadale ma sice Tomas veliké problémy, co se tyée navazovani kontaktu s vrstevniky, ale
uzZ je schopny odpovédét slovy. Neumi je vyzvat ke hie a hracky jim jen bere. Dodrzuje

striktni ranni ritudl. Kdyz pfijde do tfidy, vezme si své oblibené masinky a sedne si s nimi
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k oknu, kde uzZ vidi na nadrazi. A to ho uklidiiuje. Pfida stereotypni pohyby v podobé
kyvani. Rano asi 10 minut pozoruje vlaky a poté se snazi zapojit. Ve tfidé ma kamarady,
predevsim kluky dvojcata. Ti se mu snazi ze vSech sil pomahat a zapojit do kolektivu.
Vysvétluji mu, jak co ostatni mysleli. Nékteré déti svymi vykfiky ze zacatku lekal, ale

pozdéji si zvykly.
Socialni anamnéza:

Tomas je spiSe samotdf, obcfas vyhledava kontakt s okolnimi kamarady, nebo se
k nému pfridaji sami. Rad s ostatnimi hovoti o vlacich, vysvétluje, k ¢emu co je a jak co
funguje. Je zapotrebi ho tisit. KdyZ je nervdzni, nebo jde do rozhovoru, ktery mu neni po
chuti, houpe se v kolenou. TéZce reaguje pti jakékoli zméné rezimu. Ve tfidé je treba

Tomase neustale informovat o tom, co bude nasledovat.

Lépe se poté na tuto situaci pripravi. Kdyz se mu néco nelibi v komunikaci
s vrstevniky, resi to neadekvatnim kfikem, obcas naddvkami, nékdy vztahne ruku i
k uhozeni. | k asistentce a pani ucitelce prohodi sem tam néjaké to vulgarni slovo, ale

béhem minuty je schopny pfijit znovu se slovy: ,Mam té rad”.

Ma obtize skoordinaci pohybu a orientaci po prostoru. Jeho pozornost je
kratkodoba a nestdla. Kdyz projede vlak, asistentka pedagoga nema Sanci pozornost

udrzet.

Do okruhu jeho zajmU spadaji vlaky, vlakovda nadrazi. Vi zpaméti, v kolik hodin ktery
vlak pojede. Umi si to odpocitat i na hodinach. Dalsi oblibou jsou pejsci, rad je kresli, rad
si je nechava nakreslit, je nadseny, kdyz si ho mliZe na papife vybarvit. Mezi dalsi zalibu

patfi poditani a pfifazovani napf. barev.

10.1. Individudlni vzdélavaci plan Tomas (PAS)

Hlavi¢ka tohoto individudlniho vzdélavaciho planu opét obsahuje jméno, datum
narozeni, bydlisté, tfidni pedagog: Mgr. Ludmila Kubecovd, asistent pedagoga:
Vladislava Smidova. Plan je rozepsan v nékolika oblastech. Prvni oblasti, kterou se plan
zabyva, je socialni chovani. Popisuje Tomasovy pokusy o navazani kontaktu s okolim,
vétsi kontakt s mladSimi détmi, ktery uprednostiiuje. Zminuje i to, ze by byl Tomas

schopen odejit s cizimilidmi, rad hraje spolecenké hry a neumi pockat, az na ného pfijde
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fada. Jako doporuceni je v IVP predepsan nacvik her s vrstevnikem, zdraveni, osloveni
jinych déti jejich jménem a kooperace s détmi. V oblasti komunikace je zminéno, Ze
Tomas rozumi pojm0m stejny, velky, vétsi, mensi. Obtizné chape pohadky a pfibéhy.
Mluvi vétSinou pomalu, ale hlasité. Tim dava i najevo, Ze je ve tfidé pfiliSny hluk. Nadale
se bude v této oblasti provadét nacvik vysloveni Zadosti a vyckani na odpovéd. Trénovat
vysloveni negativniho vymezeni je také zapotrebi (vadi mi to, nedélej mi to, bojim se..).
S Tomasem se i nadale musi procvi¢ovat popis obrazku, jelikoz ziskani této dovednost
pomUZe odpovidat na otazky. Stdle se musi s Tomasem procvi¢ovat pocity druhych —
pomUzZe mu to pochopit nabidnuti ¢i Zadosti ostatnich. V ¢asti jemné a hrubé motoriky
se dozvime, Ze Tomas umi stfihat nGzkami, navlékne korale dle vzoru, napodobi pohyb.
Zvlada dobre ukony odpovidajici jeho véku. HaZze a chytd mic, stfida nohy pfi chlzi po
schodech. Co se tyce kresby, preferuje pravou ruku. IVP doporucuje nacvik spravného
drZeni tuzky. Sebeobsluha je dalsi popsana oblast. Zde Tomas vynika v oblékani, to umi
sam. Rekne si na wc, umyje si ruce po pfipomenuti. PouZiva pribor, ale jeho jidelni¢ek
je omezeny (neji maso). Zde je naplanovan nacvik jezeni neoblibeného jidla, foukani do
bublifuku ¢&i bréka, coz je stéZejni pro nacviceni smrkani. Posledni odstavec
individudlniho vzdélavaciho planu je vénovan abstraktné vizualnimu mysleni, kde je
zminéno, Ze Tomas zvlada slozit puzzle z 12 ¢asti, sklada kostky dle predlohy a pfifadi
Cislice a pismena. Ani geometrické tvary nedélaji problém. Pro dalsi obdobi je zapotrebi

procvi¢ovat pfifazovani predmétu k ¢islim a sefazovani obrazk( dle probihajiciho déje.

10.2. Specialni pomticky pro Tomase

Tyto pomUcky jsou v mateiské Skole vyuzivany pro praci s Tomasem.

Zetonovy motivaéni systém — vyuzivdme pii oblékani a dasich ¢innostech, které Tomas
zvlada, jen je nutné ho motivovat. Ma podobu tabulky s nékolika kolonkami a na
posledni kolonce je nalepen obrazek s odménou. Tomas sbira ,Zetony” barevna vicka od
PET lahvi aby dosahl odmény. Tyto vicka poté sam dolepuje do kolonek a tim vidi, Ze se
jeho vytouzena odména blizi. Pozor! Je za potrebi zvolit pfiméreny pocet poli¢ek, aby
dité bylo schopno vydrzet, nez dostane odménu. Ditéti takovdato odména musi byt

vzacna, aby ji chtélo dosahnout.
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Denni rezim — slouZi k orientaci ditéte, co ho dany den ceka. Jsou to zalaminované
karticky, nalepené na tvrdém podkladu, které si Tomas po ukonceni ¢innosti odlepi a

ulozi do koSiku. S touto pomoci vi, co uz ma za sebou a co nasleduje.

Tydenni reZim — opét na tvrdém podkladu nalepené, zalaminované karticky
s jednotlivymi dny, jak jdou za sebou a s obsahem obrazkd mist a ¢innosti, které Tomase
Cekaji (pondéli — patek Skolka, sobota a nedéle doma). Lépe si tak osvoji i pojmy vcera,

dnes, zitra, jednotlivé dny v tydnu.

Kuchynska minutka — Slouzi k ¢asové orientaci a vymezeni ¢asu pro dany ukol.
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11. Rozhovory s rodici, pedagogy a asistenty pedagogu

NiZze jsem se pokusila pomoci rozhovorl zjistit, zda materskd Skola naplnila

podminky integrace v maximalni moiné mife a zda to bylo pfinosné nejen pro

integrované déti, ale i pro déti zdravé.

Otazky k rozhovoriim s rodici:

1.
2.

5.
6.

Jsou pro Vas podminky, za jakych je Vase dité integrovano, prijatelné?

Jaky jste zaznamenal/a pokrok u svého ditéte béhem té doby, co dochazi do
materské skoly Pohadka?

Co se tyce vybaveni materské Skoly (specidlnich pomucek) je néco, co by spravny
vyvoj Vaseho ditéte jesté podpofilo? Jakou pomucku byste doporucila?

Je néco, co vas kladné prekvapilo? Co se vam tfeba libi?

Co byste chtéla zminit, s ¢im nejste spokojeny/a?

Je pro vés ze strany p. ucitelky vse v poradku co se ty¢e komunikace a pfistupu?

Otazky k rozhovoriim s pedagogy a asistenty pedagogu:

1.

Mate ze strany vedeni materidlni vybaveni (odborna literatura, dokumenty) pro
integraci ve vasi tfidé? Splnovaly vase znalosti o problematice potifebu pro
integraci? Hodil by se vdm néjaky kurz navic?

Jaky jste zaznamenala pokrok u integrovaného ditéte béhem té doby, co dochazi
do materské skoly Pohadka?

Co se tyce vybaveni materské Skoly (specidlnich pomucek) je néco, co by vam
k vykonavani prace chybélo? Jaka pomucka vam chybi?

Je néco, co vas kladné prekvapilo? Co se vam treba libi?

Co byste chtéla zminit, s ¢im nejste spokojena?

Je pro Vas ze strany rodicQ, co se tyce komunikace a pristupu, vse v poradku?

Rozhovor jsem vedla se tfemi rodici integrovanych déti, se tfremi pedagogy a tfemi

asistenty pedagogu, ktefi jsou ndpomocni pfi této praci. To znamend celkem s deviti

lidmi, ktefi se ucastnili pribéhu integrace. Rozhovory probihaly v klidné a pratelské

atmosfére. Jako vyhodu povazuji, Ze rodice jsou radi za poskytnuté vzdélavani v bézné

materské Skole. Pedagogové se se mnou radi podélili o své postfehy a rodice mi
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s ochotou vénovali svllj ¢as. Béhem rozhovoru jsem od nikoho nepocitila nechut
odpovidat na mé otazky. Rozhovory s rodici probihaly v pfijemném prostredi kavarny,
s jednou maminkou jsem mluvila pfimo v materské Skole. S pedagogy a asistenty
pedagogll jsem rozhovory délala opét v materské skole, jelikoZ se jedna o mé kolegyné,
nebyl v tom Zadny problém. Dotazované jsem vybirala podle toho, zda pfisly do kontaktu
s inkluzi. VeSkeré rozhovory jsem si nahrdla pomoci mobilniho telefonu a nasledné je

vSechny doslovné prepsala (viz pfiloha ¢. 4 a €. 5).

Rozbor rozhovord byl zpracovan tak, Zze jsem kaZzdou otazku zvlast popsala dle
vypovédi a zminila jsem ndzory jak rodicl, pedagogt tak i asistentl pedagoga. Nasledné

jsem poznatky z rozhovorli sepsala do zavérecného shrnuti.

11.1. Popis a interpretace vysledku

Jsou pro Vas podminky, za jakych je Vase dité integrovano, prijatelné?

VSichni tii dotazovdni rodice odpovédéli, Ze pro jejich déti bylo pripraveno prostiedi
dle jejich oc¢ekdvdni, popisuji vstficnou a ochotnou spoluprdci nejen s pani ucitelkou, ale
i celym persondlem materské Skoly. Za veliky klad povazuji vstficnost pani feditelky,
kterd byla ndpomocnd pfi zafizovani veskerych dokumentu. Jedna z maminek popisuje
radostné, Ze to snimi nebylo jednoduché a jsou rddi, Ze pani ucitelky vytrvaly

v upozorfiovdni na dany problém.

Mate ze strany vedeni materidlni vybaveni (odborna literatura, dokumenty) pro
integraci ve vasi tfidé? Spliovaly vase znalosti o problematice potiebu pro integraci?

Hodil by se vdm néjaky kurz navic?

Nikdo z asistentu ani pedagogu neodpovédél tak, Ze by nemél k dispozici dost
odborné literatury, nebo mu chybélo vzdélani, alespori v podobé kurzi byla snaha. Ba
naopak, fikd pani ucitelka od Stépdna. Dostala k ruce metodiky a odbornou literaturu,
co se tyce vychovy a vzdéldvani déti s ADHD. Druhd pani ucitelka popisuje, Ze coby
vystudovany specidlni pedagog si mysli, Ze mad dost znalosti v tomto oboru. Svou pomoc

ji nabizi riiznd zarizeni jako napriklad SdruZeni rané péce Sobéslav, nebo Appla Tdbor.
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Asistentka u Adélky hovori o tom, Ze by snesla néjaky ten kurz navic, ale v tu dobu nebyla
moZnost ho sehnat. Naopak asistentka u Tomdse popisuje, Ze absolvovala pfimo v Apple
kurzy dva. A méla moznost si koupit literaturu dle potfeby. Myslim si, Ze co se tyce
vzdélani a vybaveni odbornou literaturou dostali jak pedagogové, tak asistenti

maximdlni moZnou podporu.

Jaky jste zaznamenal/a pokrok u svého ditéte béhem té doby, co dochazi do materské

Skoly Pohadka?

Ve vSech pripadech se maminky shodly, Ze k pokroku u jejich déti doslo obrovskym
zplisobem. Zminuji predevsim socializaci, zdklady sebeobsluhy — zdchod, koupelna,
pfibory — chovani pri jidle, kontakt s vrstevniky. Vsechny tfi déti udélaly ohromny pokrok
i co se tyce komunikace, zapojeni se do cinnosti s ostatnimi détmi. Jedna maminka
dokonce uddvd, Ze méla obavy z toho, Ze jeji dité nebude kolektivem pfijato, Ze si nikdy
nenajde kamarddy a bude samo. Bylo vidét, Ze je stastnd, Ze tomu tak neni. ,,S détmi si
navzdjem hodné ddvaji“, popisuje druhd maminka. | pedagogové a asistenti pedagogti
na tuto skutecnost velmi kladné reaguji. Zmiriuji lepsi reakce na rezim, rad, pravidla tridy.
Celkové u téchto déti doslo ke zklidnéni. Pedagog u Adélky popisuje pokroky ve
vyslovnosti. Adélka md podle ného vétsi potrebu se snaZit. ZlepSeni nastalo i v odhadu
svych vlastnich moZnosti. ,Zdchvaty vzteku a neartikulovatelnych zvukid vymizely”,
popisuje pani ucitelka u Tomdse. Asistenti pedagogl se vétsSinou shoduji s ndzory
pedagogll. Ovsem si navic pochvaluji lepsi vykony v oblasti hrubé a jemné motoriky.
Uddvaji, Ze déti ziskdvaji vice samostatnosti. DileZité je, aby integrované déti nenabyly
pocit, Ze asistent je tam jen pro né. SlouZi jako pomoc predevsim pedagogovi. A to se

Casto plete. Diky tomu huire dochadzi k pokrokim pravé v oblasti samostatnosti.

Co se tyce vybaveni materské skoly (specialnich pomucek) je néco co by spravny vyvoj
Vaseho ditéte jesté podporilo? Jakou pomiicku byste doporucila?
Pedagogové se v této otdzce shoduji, Ze co se tyce vybaveni, neni zatim nic, co by jim

chybélo. Jedna z pani ucitelek si pochvaluje, Ze md moZnost nové pomlicky stdle

doplriovat a obohacovat tak tridu. Pani ucitelka, u které probihad integrace Adélky, také
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nemd problém s pomutckami. Podotykd, Ze se pro Adélku nechdvala délat Zidlicka na
miru. Snad jen u Tomdse chybéla prvniho pul roku pani ucitelce mistnost, kde by mohli
zvlddat zdachvaty vzteku tak, aby nenarusil uplné chod fizené Cinnosti v daném okamziku.
Co se tyce asistentu, materidl, ktery je jim poskytnut, splniuje jejich ocekdvani. Asistentka
u Tomdase rikd, Ze si néktery z materidl(i vyrdbéla sama, ale s tim, Ze se pocitalo. Diky
tomu je to usité Tomdsovi presné na miru. | rodic¢e déti jsou prevdzné spokojeni. | kdyz
matka Stépdna by preferovala zafazeni vice prvki z alternativnich $kol. Napfiklad
opravdové ndcini pro chlapce (kladivko, hiebicky, ponk), nebo prvky lesni Skolky, kde maji
déti mozZnost byt cely den venku. Ovsem k tomu neni skolka uzptsobena. Ale myslim si,
Ze docdzi ke kompromisu, jeliko? md Stépdn moZnost v odpolednich ¢&innostech
navstévovat ,,Malého prirodovédce”. Dalsi z matek se zminila, Ze neméla mozZnost se
s pomuckami Adélky ve tridé prilis seznamit. Na ukdzkové hodiné byla jen jednou.
Z rozhovoru s ni jsem vycitila, Ze by mozna uvitala, kdyby bylo téchto hodin nabidnuto

vice.

Je néco, co vas kladné prekvapilo? Co se vam tieba libi?

Prvni pani ucitelka popisuje, Ze ji pfekvapilo pfijeti Stépdna do kolektivu déti. Ze bylo
doslova nad jeji o¢ekdvani to, jak ho ostatni déti prijaly. Dalsi pani uCitelka je nadsSend ze
zdjmu Adélky o uceni. Libi se ji spoluprdce s asistentkou, rodici a je vdécnd za pomoc,
kterou ji poskytnulo sdruZeni rané péce. Pani ucitelku od Tomdse prekvapilo, a osobné si
z rozhovoru s ni myslim, Ze i potésilo, kdyzZ si rodice Tomdse priznali, Ze je zde néjaky
problém. Myslim si, Ze mohu shrnout, Ze vsem dotazovanym pedagogum se libi i pomoc
asistenta pedagoga. JelikoZ vim, Ze si vétsina svou prdci vyzkousela i bez ného, jsou za
tuto pomoc vdécni. Asistenti pedagogl v této otdzce mluvi o tom, Ze je mile prekvapilo,
jak byly integrované déti prijaty do kolektivu. Zminuji, Ze se ostatni déti rychle naucily
respektovat je s jejich odlisSnostmi a povaZvat tyto individudini projevy za normdini.
Asistentka od Tomdse jesté dodavd, Ze byla mile pfekvapena ndhlou spolupraci matky
Tomdadse, kdyZ pochopila, Ze je opravdu néco v nepordadku. Rodice v této otdzce uvdadéji
napriklad krdsny a tolerantni pristup pani ucitelky, oceruji, Ze maji moZnost si o vSem
promluvit se specidlnim pedagogem, kterym je vystudovand jedna z pani ucitelek. Matka

Tomdase je i oCividné rdada za jeho prijeti ostatnimi détmi. Pokud to mohu shrnout jsou
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dotazovani lidé spokojeni jak s pFistupem k integraci, tak s prijetim déti do kolektivi. Je
dobre, Ze se déti seznamuji s odliSnosti, s pomoci pedagogt na nich mohou hledat ty

spravné vyhody a prijimat ji jako béZnou soucdst Zivota.

Co byste chtéla zminit, s ¢im nejste spokojeny/a?

Odpovéd na tuto otdzku byla u vétsiny dotazovanych velmi stru¢nd. Z fad pedagogt
je tfeba zminit litost pani ucitelky, Ze z divodu malé financni podpory asistent(
pedagoga mohou byt integrované déti v materské skole pouze na 4 hodiny denné. Pani
ucitelka podotykd, Ze by déti urcité béhem odpolednich volnych Cinnosti prohloubily své
vztahy s vrstevniky. Asistenti pedagogt nezmiriuji nic, s ¢cim by byli nespokojeni, stejné
jako vétsina rodicu. Jedna z matek ovsem uvedla, Ze neni spokojend s ¢astou zménou
asistenta, jelikoZ prvni asistentka odesla a novou v dobé nemoci zastupuje pani ucitelka.

Stépdn se hif vyrovndvd se zménou.

Je pro vas ze strany p. ucitelky / rodi¢u vSe v pofadku, co se ty¢e komunikace a

pristupu?

»Ano, komunikace s rodi¢i je velmi dobrd”, odpovidad jedna z pani ucitelek. Pedagog
od Adélky doddvd, Ze komunikuje pouze s matkou, jelikoZ otec zde neZije, ale nemuze si
na zdjem matky stéZovat. Naopak nékdy je zapotrebi matku Adélky mirnit. Zvlddd bez
problém( zafidit veskerou dokumentaci a riznd potvrzeni, kterd jsou tfeba. Jinou
zkugenost popisuje pani ucitelka od Tomdse. Rikd, Ze ze zacdtku to bylo s rodi¢i hodné
tézké. Tomas byl ve tfidé bez asistenta a rodice si nechtéli nic pfipustit. ,,To byla Spatnad
domluva“, podotykd pani ucitelka. Nastésti doslo k obratu a dnes rodice komunikuji bez
problémda. Pani ucitelka se tedy setkala s obéma variantami. Urcité délé hodné to, jak
k tomu pristupuji predevsim sami rodice, jelikoZ bez jejich pomoci nelze docilit takovych
vysledku. Asistenti pedagogl s rodici prisli do kontaktu aZ tehdy, kdyZz byla jistd
diagnostika u téchto déti. To znamend, Ze se nesetkali s prvnimi reakcemi rodicu, a to je
odmitnuti priznat si problém. Komunikaci s rodi¢i si pochvaluji, uddvaji velky zdjem
rodi¢i o pokrok jejich déti. Co se rodicu tyce, ti popisuji klidny a mily pristup jak ze strany

pani ucitelky, tak ze strany asistence. Veskeré pripominky Slo vyresit v klidu a
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s usmévem. Jakykoli dotaz byl vidy zodpovézen. Jeden z rodici rikd, Ze u nich nastaly
trochu obavy, kdyZ jim pani ucitelka pri jejich kaZdodennim kontaktu rekla, Ze dojde ke
zméné asistenta. , Asistentka Vladka byla opravdu super”, popisuje matka. ,Nakonec
jsem byla ale rdda, Ze ke zméné doslo. Zase to byl pro Adélku jiny ndboj. Z pohledu rodice
se vice bojim takovychto zmén, ale komunikace s pani ucitelkou a asistentkou mé
uklidnila”. Ze strany rodicu jsou vsichni s komunikaci a pfistupem spokojeni, ani pani
ucitelky nemély vyrazny problém. Samoziejmé vime, Ze si ¢lovék nerad pfipousti, kdyz
neni néco v porddku s jeho vlastnim ditétem. Je to bohuZel obdobi, kterym si musi projit
kaZdy rodi¢ nejen u integrovanych déti. A ¢im drive si s nim poradi, tim Iépe pro dité a

samotny proces zapojeni do béZné materské skoly.

11.2. Shrnuti

Z rozhovoru, které mély objasnit, zda je bé&Znd materskd Skola Pohadka schopna
integrace v takovém rozsahu, abychom mohli mluvit o inkluzi, jsem dostala informace,
které mé presvédcily, Ze jsme schopni takového to stupné zaclenéni. Ovéfila jsem si, Ze
predevsim zdlezi na tom, s jakym pristupem se k tomu stavi pedagogové a asistenti
pedagogll. Je dlleZité, aby integrované dité nebrali jako jiné, ale jeho individualitu
povazovali za normalni a ptinosnou pro ostatni. Pak z jejich strany mulzZe zaclenéni
fungovat. Tyto rozhovory mi pfiblizily, Ze je dulezité to, jak jsou pedagogové
podporovani. A to nejen ze stany zaméstnavatele, ale také ze strany vedeni Skoly a
predevsim ministerskych organ(l. KdyzZ jim umoznime vhodné podminky, udélaji vse, co
je v jejich silach, aby se docililo maximalniho zaélenéni ditéte do kolektivu. Chapou, Ze
se jedna o zcela novy pohled na tyto déti, ktery jesté verejnost nepfijala za svij, ale védi,
Ze vychovou ostatnich déti k ohleduplnosti a respektovani odliSnosti—ziskaji podporu
verejného minéni. Béhem své bakalarské prace jsem se setkala se tfemi pedagogy a
tfemi asistenty pedagogu, ktefi bojuji za podporu inkluze v béZznych materskych Skolach,
protoze si mysli, Ze to ma smysl. Ujistila jsem se, Ze rodice integrovanych déti jsou vdécni
za tuto moznost, ktera jim byla nabidnuta a Ze zarazeni ditéte do matefské skoly vnimaji
pozitivné. Dovtipila jsem se, Ze jsou sami rodice z prijeti svych déti vrstevniky mile
prekvapeni. Uvédomuiji si tedy, Ze respektujici pfistup neni samozfejmosti a mohou

nastat i situace, kdy se jejich dité dostane s vrstevniky do konfliktu. Cekd je nelehka

50



cesta i co se tyCe nahledu Siroké verejnosti. Myslim si, Ze védi, Ze za Uspéchem pfijeti
kolektivu jsou Sikovné ruce pani ulitelek, které vytvari pratelské prostredi, které uci déti
odlisnost prijimat. Rodice jsou dle rozhovor( spokojeni i s komunikaci pani ucitelek.
Materidly a pom{cky, které jim Skola nabizi, jsou pro né dostacujici a kdyz maji moznost,
nevahaji také osobné Skole prispét. Myslim si, Ze i to znadi, jak je pro né moznost
zaclenéni do béiné materské Skoly dllezitd. Z rozhovorl je vidén i kladny pfistup
specializovanych center, kterd jsou pfipravena pomoci nejen pedagoglim, asistentim,

ale i rodi¢im integrovanych déti.
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12. Zavér

Ve své praci jsem se vénovala otazkam, které mély objasnit, do jaké miry mlzZe byt
béznd materska Skola pomoci integrace inkluzivni. Pokusila jsem se zjednodusené
popsat projekt, ktery podporuje inkluzi v béiné materské Skole Pohadka. Pomoci
nastinéni jednotlivych tfi pfipadld integrace tzn. dité svyvojovou dysfazii, dité
s poruchou autistického spektra a dité s ADHD jsem se snazila dokazat pokrok, kterého
bylo docileno zafazenim téchto déti do bézné materské skoly. Samoziejmé Ze pfi poctu
26 déti ve tridé neni mozné vénovat kazdému ditéti dostatek prostoru, individudlniho
pfistupu, pochopeni, nebo upozornéni na chybu. Nyni budeme mluvit o détech, které
nasi pomoc potiebuji mnohem vice, je tfeba jim vénovat vice ¢asu a k tomu je zapotrebi
mensi skupina déti. Aby k takovému individualnimu pfistupu k détem mohlo dochazet,
je nutno snizit pocet déti ve tfidé a zajistit asistenta pedagoga. Proto jsem v teoretické
Casti popsala samotného asistenta a jeho hlavni ¢innosti. Zaméfila jsem se na popis,
obsah, a doporucenou strukturu individudlniho vzdélavaciho programu, ktery
napomahd k individudlnimu pfistupu. Pteji si, aby toto souc¢asné nadseni pani ucitelek
zacleriovat déti se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami do bézné materské Skoly Pohadka
neustalo, protoze vtom vidim smysl. Diky rozhovorim jsem pochopila, Ze ani
pedagogové nebo asistenti pedagogul neberou tento problém na lehkou vahu a snazi se
k nému pfristupovat zodpovédné a s respektem. V jejich povédomi je i fakt, Ze to nejsou
pouhé tfi roky, které si spolecné s détmi ,protrpi” ve Skolce, ale nastartuji tak témto
détem uplné jiny pohled do Zivota. Vybavi je nespoctem zkuSenosti, ac jsou dobré, nebo
Spatné, se kterymi by se tfeba jinak nemély Sanci setkat. BEéhem bakalarské prace jsem
si uvédomila, jakou velkou zménou prochazeji déti, ale i pedagogové. Jaky vliv ma na
déti zména prostredi, nahly kontakt s vrstevniky v tak veliké mire. Jak je pro né obtizna
adaptace na vse nové kolem nich a Ze je dulezité jim poskytnout veskeré mozné
podplirné prostredky, abychom jim to usnadnili. Je to nelehky ukol. V rozhovoru jsem si
ovérila, Ze hodné zaleZi predevsim na komunikaci, a to nejen mezi odborniky a
pedagogem, ale predevsim mezi pani ucitelkou a rodici. KdyZz spolu budou vsichni
spolupracovat, mame nakroceno k tomu, Ze se nam to povede. Téma inkluze je pro

spolecnost porad velké sousto a najde se mnoho lidi z fad verejnosti, které ji vylozené
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zavrhuji. Ja si ovSem myslim, Ze se mi povedlo dokazat, jaké pokroky v této oblasti

délame. Bude to jesté dlouha cesta k jejimu naplnéni.
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Priloha ¢. 1.

Pléanovanf podle teorie rozmanitych inteligencf H. Gardnera

Typ inteligence

Charakteristika

Potieby a zaliby

VERBALNI

Schopnost ovldadnout a obsahnout
vsechny stranky jazyka

Cteni, psani, vypravéni piib&hd,
slovni hry, rozhovory

LOGICKO — MATEMATICKA

Schopnost uvaZovat logicky,
systematicky, védecky

Manipulace s predméty, badani,
pokusy, reseni logickych uloh,
skladanek, hlavolama, technické
zajmy

Schopnost presné postfehnout,
pochopit, uloZit do paméti a

Modelarstvi, navrharstvi, vizualni
znazornovani, skladacky,

PROSTOROVA vybavit si tvary, usporadani . L ey )
. .. . ilustrované knihy, navstévy muzei
predmétl v prostoru, orientace , ] .,
vytvarného uméni
v prostoru
Schopnost porozumét rytmickym S L,
i ., . Zpivani, piskani, broukani,
a intonacnim modelGm hudby, R . L.
. N . vytukavani rytmu, prozpévovani
HUDEBNI kvalitdm tonl a zvukd, schopnost

pamatovat si informace ve
zvukové podobé

béhem dne, poslech hudby, hra na
hudebni nastroj

TELESNE — KINESTETICKA

Schopnost velice obratné pouzivat
svého téla jak pro sebevyjadreni,
tak pro ¢innosti zamérené

k urcitému cili (sport, herectvi),
schopnost dovedné zachazet

s predméty.

Tanec, pohybové aktivity a sport,
hrani roli, dramatické umeéni,
aktivni fyzické zapojeni do
¢innosti, dotykové zkusenosti,
kutilstvi”

Schopnost vi§imat si chovani a
pocitd jinych lidi, rozpoznat a

Vedeni, organizovani,
shromazdovani, navstéva

INTERPERSONALNI chéapat rozdily v jejich . i , i
P yViel spolecenskych akci, kolektivni hry,
temperamentu, schopnostech, tymova prace, pratelské rozhovor
pohnutkach a naladach ymova prace, p y
. B Meditovani, snéni, klid na
Schopnost rozvijet a ovladat , . L,
P , . .. samostatné uvazovani a
INTRAPERSONALNI vlastni pocity a proZitky, } ., L.
L, ] . planovani, nezavislost,
porozuméni svému vlastnimu JA . ) . vor o
vyhranénost nazorl a konickd
i L Pobyt v pfirodé, Zivotni styl, ktery
Schopnost vnimat energie, intuice, | . yev e ¥ ¥
. . "y je v souladu s prapodstatou
Y. . ,Sesty smysl“, zvySena citlivost o . .
PRIRODNI ¢lovéka, zajem o literaturu a

k percepci pfirodnich jevl a
schopnost ucit se z nich

praktiky opirajici se o holisticky
pfistup k Zivotu a zdravi




Priloha €. 2: Doporucena struktura individudlniho vzdélavaciho planu

a) Skola vypliiuje tyto udaje:

Nazev a adresu Skoly

Jméno a pfijmeni ditéte, datum narozeni, bydlisté

Tridu, Skolni rok

Povoleni vzdélavat dité dle IVP ze dne..

Zprava o ditéti (zdGvodnéni IVP)

Specifika, jechz se tyka zména v IVP

Skolska a zdravotnickd zafizeni, ktera se podileji na péc¢i o dité (SPC, PPP, stfediska
vychovné péce, odborni lékari)

b) Skolské poradenské zafizeni vypliiuje:

nazev a adresu Skolského poradenského zafizeni

jméno a pfijmeni ditéte, datum narozeni, bydlisté

vySetfeni dne..., kontrolni vySetfeni dne...

vysledky vySetfeni ditéte ve Skolském poradenském zafizeni, které budou
obsahovat druh postiZeni, specialni vzdélavaci potreby, specifika prace s ucivem,
zpusob poskytovani individualni péce apod.

podpis a razitko se jménem a pfijmenim odpovédného pedagogického pracovnika
Skolského poradenského zatizeni, kontakt
c) Pedagog vypliuje:

Skolni vzdélavaci program, dle kterého se zak vzdélava

jméno a pfijmeni ditéte

tfida, Skolni rok

jméno a prijmeni pedagoga

vstupni pedagogicka diagnostika

priority dalSiho vzdélavani a rozvoje ditéte

Organizace vyuky — zda je dité zafazeno do individualni skupiny, integrace v béiné
tridé, apod.

Pedagogické postupy, které bude pedagog vyuZivat — napf. nazornost, stfidani

ucebnich Cinnosti, reedukaéni metody, kompenzacni techniky, apod.



Pouzivané ucebni materidly a specidlni pomucky (didaktické i kompenzacni
pomlcky, které dité potrebuje)

Personalni zajisténi vzdélavani ditéte (potreba dalsiho pedagogického pracovnika,
nebo dalsi osoby podilejici se na praci s ditétem — osobni asistent, asistent
pedagoga, apod..)

Casovy a obsahovy pldn vzdélavani — obdobi, pro které je IVP vypracovan a
predpokladané individualni vystupy ditéte za dané obdobi (¢eho by mélo dité

dosahnout)



Priloha €. 3: Individualni vzdélavaci plany integrovanych déti
Jméno: Stépén

Datum narozeni: Prosinec 2009

Bydlisté: ---------------

Skola: MS Plana nad LuZnici

Tridni ucitelka: Hana Vlkova

Pedagogicky asistent: Bc. Svétlana Kostrounova

Zavér zvysSetfeni v PPP: Na zdkladé vyjadfeni pedopsychiatra a neurologa,
s pfihlédnutim k anamnestickym udajim a vzhledem k pozorovani ditéte pfi navstévé
rodiny v PPP, wuzavirame prozatim se zavérem: ADHD porucha pozornosti

s hyperaktivitou. Nerovhomérny psychosocialni vyvoj.
Konzultant: PhDr. Dana Sramkova
Oblast biologicka — dité a jeho télo

Pedagogicka diagnostika ucitele:

ma problémy s hrubou motorikou a prostorovou orientaci

- drZeni lZice se zlepsilo, zvlada dobfe drZeni pfiboru

- zvladd sebeobsluhu, stard se o osobni hygienu, umi stolovat, postarat se o své
osobni véci, umi se oblékat a obouvat

- postara se o hracky, pomucky, uklidi po sobé, rad pomaha ucitelce

- stale podceniuje nebezpedi vici sobé i ostatnim

- s béinymi predméty denni potreby, hrackami, pomulckami, néstroji, sportovnim

nacinim a naradim zachazi neobratné, drzeni je kieCovité, pohyby nekoordinované
Plan pro dalsi obdobi:

- Cvicit hrubou motoriku a prostorovou orientaci
- Cvicit jemnou motoriku, koordinaci ruky a oka — lepsi se
- Snazit se o to, aby si vice uvédomoval, co prospiva a co Skodi zdravi a jaké chovani

neohroZuje zdravi, bezpeéi a pohodu jeho i druhych



Oblast psychologicka — dité a jeho psychika
Pedagogicka diagnostika ucitele:

- Dobre, bez zabran komunikuje s dospélymi i détmi

- rozumi slySenému

- dokdaze sledovat i vypravét pfibéh, popsat situaci

- rdd se zapojuje do Cinnosti s kolektivem déti ve tfidé — do cviceni, fizenych her,
vyukovych programd, pfi volnych hrach spiSe pozoruje a ,,navstévuje” ostatni déti

- dobfe rozumi pokynim, vyzaduje zdlvodnéni a pak je spini

- zajimaji ho rusnéjsi, pohybové aktivity, tvoreni velkych staveb, malovani velkych
objektd

- potieba kratkého odpocinku neni tak ¢asta, néktery den neni vlibec

- pozornost a vytrvalost je zatim kratka / 3-5 minut/

- nedélda mu potize dodrzovat denni rezim
Plan pro dalsi obdobi:

- rozvijet smyslové vnimani, pamét, pozornost

- pfFi Cinnosti, ktera ho zaujme, vydrzi az 10 minut pracovat
- posilovat zvidavost, tvotivost, zdjem o uceni

- rozvijet schopnost sebeovladani — bez problému

- rozvijet schopnost vytvaret citové vztahy — snazi se
Oblast socidlni — dité a ten druhy

Pedagogicka diagnostika ucitele:

umi pozadat kamarada, uditelku

- dokdaze pockat na reakci druhého

- pfirozené komunikuje s ucitelkou, asistentkou a respektuje je

- zna pravidla vzajemného souziti a chovani, potfebuje je pfipominat
- zajima se o potfeby druhych, uéi se na né spravné reagovat

- s ostatnimi détmi spolupracuje obezfetné s ostychem

- bez zabran navazuje kontakty s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi osobami



Plan pro dalsi obdobi:

- dbat o dodrZovani pravidel vzajemného souZziti a chovani
- péstovat citlivé a ohleduplné chovani, ohled na druhé, soucit, nabidnuti pomoci
- posilovat odvahu a sebevédomi pfi spolupraci s ostatnimi

- ucit ho opatrnosti pfi kontaktu s cizi osobou
Oblast sociokulturni — dité a spole¢nost

Pedagogicka diagnostika ucitele:

aktivné pfijima poznatky o svété lidi, o prostfedi, ve kterém Zije
- zna pravidla spolecenského chovani/zdraveni, dékovani, uposlechnuti pokynu,
apod.

- dobre se adaptoval na Zivoté ve tfidé, zvlada zmény v prostiedi a provozu tridy

nedafi se vzdy Setrné zachazet s hrackou, pomuckou, knizkou, apod.
Plan pro dalsi obdobi:

- dbat o dodrzovani pravidel spolec¢enského chovani
- vést k Setrnému zachazeni s hrackami, pomuckami, knihami, apod.

- rozvijet povédomi o literature, uméni, hudbé
Oblast environmentalni — dité a svét
Pedagogicka diagnostika ucitele:

- se zajmem pfijima poznatky o prostfedi, ve kterém Zije, povédomi o SirSim

prirodnim, kulturnim i technickém prostredi, o lidské ¢innosti

Plan pro dalsi obdobi:

- prohlubovat poznatky o svété
- praktickymi ¢innostmi vést k ochrané pfirody / sazeni a péce o rostliny, apod.

- naucit se rozliSovat, co je skodlivé a prospésné prirodé, prostredi, zdravi
Spolupriace s rodinou:

- funguje na zakladé kazdodenniho kontaktu pedagoga s rodicem, otevrenosti,

vstficnosti a porozuméni



konkrétni potreby, problémy, zmény feSime spolecné ihned

matefrska Skola nabidne rodi¢lim pravidelné konzultace 1x za mésic

Obecné metody a pristupy (doporuceni z PPP):

zajistit klidné prostfedi, dohled, usmérfiovani aktivity ditéte, udriovat casty
kontakt s ditétem

stfidat ¢innosti, aby se udrzZel zajem ditéte, pracovat v rezimu , kratce a ¢asto”
povolovat zmény polohy, nechat dité kratce odpocinout, ale vidy vést k dokonéeni
¢innosti

dllezity je dostatek pohybu, ktery hyperaktivni dité potfebuje (uvoliuje to vnitini
napéti ditéte)

usmérnovat pfivod podnétl, vybirat pouze ty, které jsou nutné pro danou préci
nebo hru

vytvofit urcity fad, zachovavat pravidelnost v organizaci ¢innosti

zachovavat vstficnost, klid, trpélivost, ddslednost

soustredit se na kladné stranky osobnosti ditéte a ocenovat je, nechdvat je zazit
uspéch, chvalit, povzbuzovat, ocenit snahu

pokyny zadavat jednoduse, jasné, prehledné (dité musi vidy presné védét, co se od
ného poZaduje)

slovni pokyny musi byt pfimérené véku, nejlepsi je doplnit je praktickym prikladem
provadét vzdy jen jednu ¢innost, nerozpracovavat vice véci najednou

podle potreby rozdélit Cinnost na mensi dil¢i kroky, pribéiné kontrolovat
pochopeni a plnéni zadaného ukolu

vytvorit a dodrzovat urcité stereotypy pfi pripravé na svacinu, na obéd, na
vychdazku, aby tyto ¢innosti probihaly vzdy pfiblizné stejnym zplisobem

netrestat za impulzivni jednani — dité zpravidla neni schopné tyto reakce ovladnout
(ucinnéjsi byva chvalit za spravné jedndani a chovani)

pokud dojde k afektivnimu vybuchu, osvédéuje se nechat jej probéhnout a odeznit
(zajistit bezpecnost ditéte a ostatnich déti), teprve nasledné, kdyz se dité zklidni, se
pokusit vysvétlit, jaké chovani je v takové situaci spravné.

posilovat soustfedéni a vytrvalost pomoci her a relaxacnich cvic¢eni



- vykony ditéte hodnotit shovivavé, ocenit snahu, nesrovndvat jeho vysledky

s vykony ostatnich déti, sledovat pokroky, drobné uspéchy,chvalit, povzbuzovat
Pracovni materialy pro Stépana (doporuéeni z PPP):
Bednarova, J.: Co si tuzky povidaly (gramofonova cvic¢eni 4-6let), Computer Press, Brno

Bednarova, J.: Pocitani soba Boba 1. (rozvoj matem. Schopnosti a logiky 3-5let),

Computer Press, Brno

Pracovni sesity z nakladatelstvi Nomilland: Vitej ve Skolce, Beruska, Maly predskolak

pozndava, Maly predskolak pocitd, Pisanka malého predskolaka
Simonovi pracovni listy, Portél, Praha: Celkovy rozvoj, dokreslovani, uvoliovaci cviky

Logopedické pomucky: logopedické pexesa, vyukové logopedické karticky (porozuméni

feci s piktogramy atd.), soubory obrazk( (napt. katalog obrazk( pro rozvoj slovni zdsoby)
Pro Stépana je doporucéen pedagogicky asistent, snizeni poctu zakd ve tfidé neni nutné.

Pfi zajistovani specialnich vzdélavacich potieb lze spolupracovat s PhDr. Danou

Sramkovou z PPP Ceské Budé&jovice, pracovisté Jindfichdv Hradec

Jméno: Tomas

Datum narozeni: Leden 2007

Bydlisté: -----------------

Skola: MS Plana nad Luznici

Tridni ucitelka: Mgr. Ludmila Kubecova
Pedagogicky asistent: Vladislava Smidova
Socialni chovani

- Tomas vybizi ke spolec¢né Cinnosti, dokaze si fici o pomoc, utési dospélého.

- Ma zdjem o ostatni déti, ale nevi, jak je kontaktovat. Vice si rozumi s mladsSimi
détmi. Odesel by s cizim ¢lovékem. Mazli se s rodici

- Neumi pockat, aZ na néj prijde rfada. Hraje spolecenské hry (pexeso, ¢lovéce nezlob

se),obtizné zvlada prohru



Plan

pro dalsi obdobi

Nacvik hry s vrstevnikem: napf. stavéni z lega, vareni v kuchynce, atd. Zpocatku
bychom méli byt ditéti ndpomocni a pomahat mu vykomunikovat to, co potrebuje
a predchazet tak konfliktim a nedorozuménim (oslovit druhé dité a pozadat ho o
néco, zeptat se, jestli to mize postavit tak a tak atd.)

Ndacviky zdraveni (s dospélymi, s détmi) — vyuZit k tomu i prosttedi ve Skolce, obcas
vyzaduje pozdrav, nékdy neodpovi

Nacviky osloveni ostatnich déti ve Skolce jménem

Rozvijet pti hte, spole¢nych ¢innostech v MS jednoduchou kooperaci s détmi (nap¥.
predavani mice v kruhu apod.)

Osvojeni se prosim, dékuji, vétSinou pouZije

Komunikace

Plan

Porozuméni feci: rozumi pojmim stejny, jiny vétSi, mensi. Ma obtize
s porozuménim pohadek, pribéhli. Nerozumi pojmim vcera, dnes, zitra. Rozumi
vtipu. Receptivné pozna nékteré Cislice a pismena. Kdyz je ve tfidé, vyzaduje ticho,
Tomas zacne hlasité mluvit

Verbalni vyjadifovani: Tomas mluvi vétSinou pomalu a hlasité. Je schopen verbalné
vyjadfit své potreby a prani. Spravné pouZiva predlozky. Nepoditd predméty.
Neodpovi na otazky tykajici se ¢asu. Nevypravi, co se udalo v minulosti, nevypravi
podle obrazku. Pojmenuje néktera Cisla a pismena. Neumi pozadat druhé dité o
pajceni hracky.

Neverbalni vyjadfovani: vyjadfi souhlas kyvnutim hlavy, pouziva gesta

Je za potfebi na TomdasSe mluvit v kratSich vétach, nazahlcovat pokyny a

informacemi. Dat mu dostatek ¢asu na zpracovani a vykonani informace
na dalsi obdobi

Nacvik funkéni komunikace — vysloveni zadosti — naucit Tomase vyslovit zadost:
osloveni + pockat az se na nas druhy podiva + ocni kontakt + vyslovit Zadost
(doporucujeme pouZzit sloveso ,mGzu”) + pockat na odpovéd.

Nacvik funkéni komunikace — vysloveni negativniho vymezeni — ,vadi mi to“,

,bojim se”, ,nedélej to”, ,muzes se kousek uhnout? Atd. — nejlépe nacviCovat



v konkrétnich situacich, kdyz vidime, Ze by dité mohlo nékteré negativni vymezeni
pouzit a neumi to. Naseptdavat ditéti tyto fraze, které samo nerekne.

- Odpovédi na otazku — pro dité s autismem je tézké porozumét otazce a najit na ni
odpovéd, doporucujeme dat ditéti dostatek ¢asu na odpovéd a pomoci mu
s obrazky nebo fotografiemi, ndhodnymi otdzkami, napft. ,kdo byl dnes ve skolce?”
(nabidnout fotografie déti, procvicujeme tim i soucasné jména déti), ,,co jsi délal ve
Skolce?” (fotografie Cinnosti ze Skolky) atd.

- Popis obrazku — nacvik této dovednosti pomUze ditéti odpovidat na otazky (viz.
Pfedchozi nacvik), napt. otazka , kdo + co déla“

- Pochopit nabidnuti — ,m0zu ti nabidnout bonbén?“, , chces...?“, ,vezmi si“ apod.

- Verbalni vyjadfovani pocitl — jednoduché pribéhy podporené obrazky (lze ukazat
v APLA), co se stalo na obrazku, jak se kdo citi a proc

- Jednotlivé ¢innosti poskladejte tak, jak jdou dany den za sebou. Pokud je Cinnosti
ukoncena, da Tomas karticku hotové Cinnosti do pfipravené krabicky (koSiku)

podiva se, co ho ¢eka dalsiho.
Imitace

- Tomas postavi most podle modelu, navlékne kordle podle vzoru, napodobi pohyby,
po predvedeni preloZi papir, nenapodobuje uzivani domacich predmétd, pfi hre
nenapodobuje domaci prace. Po predvedeni napodobi hru s manaskem. Zopakuje

kratkou vétu, radu cisel.
Jemna motorika

- Zvlada ukony odpovidajici jeho véku, stfiha nazkami, pracuje s lepidlem, modeluje

z modeliny. V nékterych pohybech je jesté neobratny.
Hruba motorika

- Zvlada ukony odpovidajici jeho véku. Hazi a chyta mi¢, kope do mice, stfida nohy
pfi chlzi do schodu. Posledni rok se dle rodic¢i velmi zlepsil, pred rokem jesté

nevylezl na prulezku.



Grafomotorika a kresba

Zvlada ukony odpovidajiciho véku. Preferuje pravou ruku. U¢i se spravnému drzeni
tuzky. Nenamaluje postavu bez vzoru. Nakresli geometrické tvary dle vzoru, vybarvi

je.

Plan pro dalsi obdobi

Upeviovani spravného drZeni tuzky

Vybarvovani obrazku — od jednodussich (napr. geometrické tvary) k slozitéjsim
Dokreslovani obrazku — oblicej, paprsky na slunicku,.....

Rozvoj spontanni kresby — ndcvik kresby postavy, strom,.... Doporucuji vyuZzit tzv.
kalendafovou metodu — na prvni list lehce nakresli tuzkou postavu a tlustou ¢arou

zvyrazni pusu, pokracovat dale i s dalSimi ¢astmi

Sebeobsluha

Tomas mda omezeny jidelni¢ek — neji maso (fizek a kufeci maso ano), ma rad sucha
jidla, polévky

Ji IZici, nékdy vidlickou, je dokrmovan — pomahd, kdyZz u toho mamka déla legraci,
v MS sni vice sam. Nepouziva pfiborovy niz.

Sam se svlékne, oblékne se sdm, ale je zapotiebi mu fikat, co si ma obléknout jako
prvni, dopomoci napf. se zapnutim mikiny, bundy

Rekne si na WC, dojde si, vyzaduje utfeni po velké.

Vycisti si ledabyle zuby, je zapotrebi je dodistit

Koupdani a myti — umyje si ruce sdm (je zapotiebi pfipomenout), umyije si oblicej,

jinak koupaji rodic¢e, nema rad myti hlavy.

Plan pro dalsi obdobi

Nacvik jezeni neoblibeného jidla: pfed Tomase dat odménu do krabicky (napf.
jeden dilek ¢okolady), az si da jednu lzZici, dostane odménu. Pokud bude ochoten
na to pristoupit, mazZete pocet soust zvySovat. Pocet soust mizZeme znazornit i
poctem Zeton(l (napf. vicka od PET lahvi), které po snédeni lZici lepime na volnd
pole (napf. tfi volna pole na vicka a za nimi obrazek ¢okolady).

Nacvik foukani —do bublifuku, do vody brékem, sfouknuti svicky — je pfedpokladem

pro nacvik smrkani



- Nacvik smrkani — foukani nosem do zrcatka: détem se libi zamlZeni zrcatka foukani
nosem na papirové kulicky na stole, nejprve jednou a pak druhou nosni dirkou,

odfukovani peficek z dlané nosnimi dirkami
Zrakové, sluchové a taktilni vnimani
- Zvlada ukony odpovidajici jeho véku.
Abstraktné vizualni mysleni

- Zvlada ukony odpovidajici jeho véku. SlozZi puzzle ze 12 ¢&3sti, spravné umisti
dopravni prostredky, kam patfi (letadlo, auto, lod), skldda kostky dle nakreslené
predlohy, pfifazuje obrdzky liSici se v detailech. Ptifadi Cislice a pismena. Seradi

geometrické tvary dle algoritmu. Neseradi obrazky dle probihajiciho déje.
Plan pro dalsi obdobi

- Pfifazovani Cislic a pismen - krabici (napt. viko od bot) rozdélte na tti ¢asti, vlevo
dejte Cisla, doprava nalepte vzory Cisel, Ukolem bude pftifazovat Cislice z levé ¢asti
do pravé. Taktéz s pismeny

- Ptirazovani predmét( k Cislim — do levé ¢dsti krabice dejte predméty (napf.
kostky), do pravé ¢asti nalepte zpocatku Cisla 1 a 2, ukolem je pfifadit spravny pocet
predmétd k cislam

- Serazeni obrazk( dle probihajiciho déje — kratky pribéh (napf. holka navléka

korale), slozZit rozstfihané karticky.

Jméno: Adélka

Datum narozeni: Kvéten 2007
Bydlisté: -----------------

Skola: MS Plana nad LuZnici

Tridni ucitelka: Mgr. Ludmila Kubecova

Asistent pedagoga: Katefina Eremiasova



Oblast biologicka — dité a jeho télo

Podpofit vnimani vlastniho téla pobytem v kulickovém bazénku, mozno doplnit masazi

zad a koncetin pomoci mickl

- Trénovat pohyb po uréené draze (po provazku, slalom mezi molitanky,....)

- Podpofit manipulaci s pfirodnimi materialy (kresba klaciky, stavba z pisku, sochy ze
snéhu....)

- Rozvijet sluchové rozliSovani — asistent pedagoga vyslovuje podobné znéjici slova a
Adélka hleda odpovidajici obrazky.

- Pfipominat spravné sezeni na podlaze — ne nohy stoc¢ené do stran

- Rozvoj sebeobsluhy — dbat na maximalni samostatnost Adélky pti previékani,

- Stolovani a hygiené — dopomoct pouze u vazani klicky, jinak pouze slovni vedeni

- Rozvoj jemné motoriky — manipulace s drobnymi predméty (koralky, stavebnice)

- Poschodech asistent pedagoga jde pod Adélkou, kdyzZ je ukaznéna zvladd bezpecné
sama

- Podpofit uvédomeéni si vlastniho téla — nechat Adélku ukazovat ¢asti téla, spojit to
s kresbou postavy

- Napodoba pohybu podle vzoru — dopomoc pfi zdravotnim cvieni, aby Adélka
cvicila podle vzoru, sledovala pfedcvicujici

- Rozliseni zdravych a nezdravych potravin

- Procvicovani mluvidel

- Kdyz se snazi (nedéld umysiné hlouposti) zvlada témér vse

Oblast psychologicka — dité a jeho psychika

- Podpofit schopnost odhadnout své vlastni schopnosti (pfidat si tolik jidla, kolik
opravdu sni, brat si do tfidy takové a tolik hracek, kolik jich uhlida (vyrazné
zlepseni), zvolit spravnou rychlost chize, zejména po schodech)

- Rozvoj grafomotoriky — spravny uchop pfi psani, pouzivat trojhranné pastelky

- Vyuzivat vétsi format papiru a samostatnou volbu barev Adélkou (silny Stétec,
prstové barvy)

- Vyuzivat malovani barevnou kuli¢kou, valcem, stétcem, prstovymi barvami

- Rozvoj reci za pomoci obrazkd, tvorba vét ze tfi az ¢tyr slov, popis obrazku



Rytmizovat slova, fikanky, pisné (vytleskavani slabik, vyuZziti Orfovych nastroj()
Gymnastika mluvidel — procvicovani

Vyuzivat uvolfovaci grafomotoricka cviceni pfi kfeCovitém drzeni tuzky

Tridéni pismenek (vyhledat stejna ke vzoru)

Vyzadovat po Adélce lepsi vysloveni slova, kdyz se vyslovuje hif, nez to umi —
asistent pedagoga predrika, Adélka zopakuje

Nacvi¢ovat poznavani barev na rdznych predmétech, aby nedochazelo k fixaci
barvy na predmét (Zlutd, ne slunickova)

Pocitani do deseti, pfifazovat Cislice a pocet pfedmét(, vyuZzivat uceni vice smysly
(Cislici namalovat, vymodelovat, vyslapat do snéhu)

Pocty vyuZivat v praxi (Adélko, pfidej Ctyfi skoky)

Sledovani radku zleva doprava

S nékolika pismeny pracovat podobné jako s cislicemi, k pismenu pfilozZit a
jmenovat véci, které na né zacinaji (M — medvéd, mic)

Naucit psat tiskacim pismem Adél¢ino jméno

Osvojeni zakladnich geometrickych tvarli, vyuzit kresleni, modelinu, r{zné
materidly, tfidéni, pfifazovani ke vzoru, magnetickou stavebnici

Skladani rozstfihanych obrazkd z 6-8mi ¢asti

Navazovat s Adélkou ¢asto verbdlni kontakt (Jak ses méla?, Co jsi délala?, apod.),
motivovat k mluvé

Motivovat Adélku k dokonceni zapocaté Cinnosti

Rozliseni zakladnich prostorovych, smérovych a ¢asovych pojmu (vpravo, vlevo,
dole, nahote, uprostied, za, pod, na, u, vedle, mezi, ted, dnes, rano, vecer, véera,
zitra, jaro, léto, podzim, zima, rok)

Verbalizovat s Adélkou emoce (To se mi libi., Kdja mé nastval., apod.)

Pomoci Adélce pfijmout ocenéni i nelspéch

Trvat na respektovani dohodnutych pravidel (hracky se neberou na vychazku, ji se

u stolu, ...)

Oblast socialni — dité a ten druhy

RozlisSovat pojmy davam Ti a pQjcuji Ti

Pfi navazovani kontaktu nacvicit: osloveni + jednoducha véta



PFi vhodnych pfilezitostech vyuZivat slova prosim a dékuji

Trvat na pozdravu a rozlouceni s rodici, pedagogy, détmi, s pedagogy pozdrav
dobry den, na shledanou

PFi emotivnim kfiku se zeptat Adélky: ,Komu jsi to chtéla fict?“, vyckat na odpovéd,
pak: ,Co jsi mu chtéla fict?” a podle potifeby dopomoci situaci domluvit

Podpofit rozliSovani, se kterym dospélymi je vhodné navazovat kontakt a na které

je tfeba dat si pozor

Oblast sociokulturni — dité a spole¢nost

Podpofit rozliseni béznych projeva neverbalni komunikace

Poskytovat Adélce maximalni kladnou odezvu, kdyZz druhého oslovi, podékuje
apod.

Seznamovani s kulturnimi zafizenimi (navstéva knihovny, divadelniho pfedstaveni,

apod.) a spravnym chovanim v nich

Oblast environmentalni — dité a svét

Podpofit cit pro Cisté a upravené prostfedi a ukdzat moznost, jak k nému dospét
(bundu dat na hacek, uklizet hracky)

Podpotit vnimdani zmén v ptirodé probihajicich podle ro¢nich obdobi

Osvojeni si dovednosti dulezitych pro vlastni bezpecnost (béhat pouze ve volném

prostoru, nahlasit ucitelce mokro v umyvarné,...)

Pristup k ditéti

Zachovat klid, trpélivost, nezvysSovat hlas
Stanovit hranice a dlisledné je dodrZovat
Pozitivné oceniovat socidlné prfimérené chovani, dobrou vyslovnost a vSechny

pokroky

Doporucena literatura

Pro vytvarnou oblast publikace L. Mihalové, J. Bednafrové, V. Smardové
Pro cviceni mluvidel Metodicka prirucka logopedické prevence

Diagnostika predskoldka (vyuzit obrazky)



Komunikace s rodinou

- Slovné pfi predavani ditéte

- Adélka 1x tydné dostane domaci Ukol a ndsledujici den ho pfinese ukazat

Adélka md pridéleného asistenta pedagoga. Ve tfidé je snizeny pocet Zakd na
devatendct. PFi praci s Adélkou je mozné spolupracovat s Mgr. Barborou Zakovou z

Centra rané péce a s odborniky z SPC Arpida dle oblasti dotazu.



Priloha ¢. 4: Rozhovory s pedagogy a asistenty pedagogti
Piiklad €. 1 — Pedagog u Stépdna
Mate ze strany vedeni materidlni vybaveni (odborna literatura, dokumenty) pro

integraci ve vasi tfidé? Spliovaly vase znalosti o problematice potiebu pro integraci?

Hodil by se vdam néjaky kurz navic?

Ano, mdm podporu ze strany pani feditelky. Na zacdtku jsem absolvovala semindr a
precetla jsem si odbornou literaturu, kterou mam k dispozici ve sborovné. Dostala jsem

ruzné metodiky od p. reditelky.

Jaky jste zaznamenala pokrok u integrovaného ditéte béhem té doby, co dochazi do

matefiské skoly Pohadka?

Veliky pokrok pfedevsim v socializaci. Lépe reaguje na rezim, rdd, pravidla tridy. Celkové
doslo ke zklidnéni. Zapojuje se do veskerych aktivit ve tridé. Nemd problém s détmi sdilet

zdZitky, povidat si s nimi a pujcovat jim hracky.

Co se tyCe vybaveni materské sSkoly (specidlnich pomtcek) je néco, co by vam

k vykonavani prace chybélo? Jaka pomticka vam chybi?

Momentdlné mi nic nechybi, jelikoZ mdm moZnost stdle doplriovat a obohacovat nds o
nové pomdcky. KdyZ se mi néco zalibi, zkonzultuji to s pani reditelkou a snad se mi jesté

nestalo, Ze kdyZ se shodneme, Ze to mad smysl, by mne odmitla.
Je néco, co vas kladné piekvapilo? Co se vam tieba libi?

Libi se mi pfijeti Stépdna od kolektivu ostatnich déti. UZasné ho berou takového, jaky je.

K jeho zaclenéni do tfidy doslo pomérné rychle. Bylo to nad mé ocekdvani.
Co byste chtéla zminit, s ¢im nejste spokojena?

Skoda, Ze miZe byt, z divod( finanéni podpory asistent pedagoga, Stépdn v materské
skole jen 4 hodiny denné. Urcité by v odpolednich volnych ¢innostech upevnil vztahy a

prohloubil komunikaci s vrstevniky.
Je pro Vas ze strany rodict, co se tyce komunikace a pfistupu vSe v poradku?

Ano, vSe se mi zdd byt v poradku. Komunikace s rodici je dobra.



Ptiklad €. 2 — Pedagog u Adélky

Mate ze strany vedeni materidlni vybaveni (odborna literatura, dokumenty) pro
integraci ve vasi tfidé? Spliovaly vase znalosti o problematice potiebu pro integraci?

Hodil by se vdm néjaky kurz navic?

Ano, jako absolvent vysokoSkolského oboru Specidlni pedagogika mdm znalostni
vybaveni. Pfinosnd ale je spoluprdce se SdruZzenim rané péce Sobéslav, kde Adélku uz

znaji a poradili mi, na co se zamérit.
Jaky jste zaznamenala pokrok u integrovaného ditéte béhem té doby, co dochazi do
matefiské skoly Pohadka?

Adélka se bez vétsich problém( zaradila do tridy. Zacala tvorit jednoduché véty, domluvi
se s kamarddy. Ma vétsi potrebu se snaZit, aby ji déti Iépe rozumély. Adélka se vyrazné

zlepsila i co se tyce odhadu svych vlastnich schopnosti (kolik jidla zvlddne snist, atd.).

Co se tyce vybaveni materské Skoly (specidlnich pomtcek) je néco, co by vam
k vykonavani prace chybélo? Jaka pomticka vam chybi?

Pomdcky pro Adélku nechybi, pouziva Zidlicku s podru¢kami, helmu, na vychdzky kocdr
(ten zapdjcili rodic¢e). A maly materidl, jako jsou trojhranné pastelky, barevnou kulicku,
zakoupila Skolka.

Je néco, co vas kladné prekvapilo? Co se vam tieba libi?

Libi se mi zdjem Adélky o uceni, kvalitni asistentka, spoluprdce s matkou, spoluprdce
se Sdruzenim rané péce.

Co byste chtéla zminit, s ¢im nejste spokojena?

Jsem spokojend.

Je pro Vas ze strany rodicti, co se tyce komunikace a pfistupu vSe v poradku?

Komunikuji pouze s matkou, otec Zije jinde. Matka pracuje vyborné, pokud jde o to
postarat se Adélce o vsechny vyhody a potvrzeni (doporuceni na asistenta pedagoga,
doma pomoc dobrovolnikt apod.). Obcas jsem ji musela ddt (ne pfilis tvrdé) najevo, aby

nezasahovala do mych kompetenci. A i to uZ se zlepsilo.



Ptriklad ¢. 3 — Pedagog u Tomdse

Mate ze strany vedeni materidlni vybaveni (odborna literatura, dokumenty) pro
integraci ve vasi tfidé? Spliovaly vase znalosti o problematice potiebu pro integraci?

Hodil by se vdm néjaky kurz navic?

Ano, jako absolvent vysokoskolského oboru Specidlni pedagogika mdm znalostni
vybaveni. Velmi pfinosnd je spoluprdce s Applou, zejména v tvorbé IVP. Pomohlo mi i to,

kdyz mé podpofili v nékterych ndpadech - pani reditelka jim pak byla sndze naklonéna.
Jaky jste zaznamenala pokrok u integrovaného ditéte béhem té doby, co dochazi do
matefiské skoly Pohadka?

Pokroky jsou obrovské - od ditéte, které (pokud viibec bylo schopné si hrat) si hrdlo pouze
s vlacky nebo na pejska aZ po dité, které si hrdlo a komunikovalo celé dopoledne bez

problémdi s détmi. | zachvaty vzteku a neartikulovanych zvuki vymizely.

Co se tyce vybaveni materské Skoly (specidlnich pomtcek) je néco, co by vam
k vykonavani prace chybélo? Jaka pomticka vam chybi?

Prvniho pul roku v mé péci chybéla mistnost, kde by se mohl za dohledu asistentky
vyvztekat. Ale to se nastésti povedlo vyresit.

Je néco, co vas kladné piekvapilo? Co se vam tieba libi?

To, kdy? si rodice pfiznali, Ze rady z MS a od odbornik(i jsou dobré a zacali se jimi Fidit.
Libi se mi vybornd asistentka.

Co byste chtéla zminit, s ¢im nejste spokojena?

Jsem spokojend. Nespokojend byla jisté pani ucitelka, kterd Tomdse méla prfede mnou
bez asistence a bez spoluprdce rodicu, ktefi zpocdtku nechtéli pripustit diagnostikovdni

u ditéte.
Je pro Vas ze strany rodici, co se tyce komunikace a pfistupu vse v poradku?

Dva roky, které je Tomds u mé ve tfidé, rodice uz vzorné spolupracuji, délaji vse, co jsem
fekla. Ze zacdtku to ovsem bylo spatné. Oba rodice striktné odmitali nase rady a prosby

o navstévu odbornika. Ano, to byla spatnd domluva. Tudii byl Tomds ve tridé bez



asistenta. Pani ucitelce, kterd ho méla tento rok, se nepodafrilo s rodici dojit v tomto
problému k pokroku. To radsi oznacili pani ucitelku za nenormdlni. KdyZ se s timto faktem

vyrovnali, zacali, k mému Stésti, spolupracovat jako nikdy predtim.

Piiklad €. 4 — Asistent Pedagoga u Stépdna

Mate ze strany vedeni materidlni vybaveni (odborna literatura, dokumenty) pro
integraci ve vasi tfidé? Spliovaly vase znalosti o problematice potiebu pro integraci?

Hodil by se vdm néjaky kurz navic?

Vystudovala jsem vysokou skolu obor predskolni pedagogika se zamérenim na specidlni
pedagogiku. Byla mi pfiblizena diagnostika Stépdna pani ucitelkou. Nastudovala jsem
potfebnou literaturu tykajici se prdce s ditétem ADHD, kterd mi byla k dispozici. Ddle

pracuji dle IndividudlIniho vzdéldvaciho pldnu.

Jaky jste zaznamenala pokrok u integrovaného ditéte béhem té doby, co dochazi do

mateiské skoly Pohadka?

Zlepsil se v oblasti socidlni, md velmi dobré vztahy s détmi, je vice samostany pfi obsluze

u obéda a svacinky. Ddle se zlepsil v oblasti motoriky.

Co se tyCe vybaveni materské Skoly (specidlnich pomtcek) je néco, co by vam

k vykonavani prace chybélo? Jaka pomticka vam chybi?

Vybaveni materské skoly splnuje moje ocekavdni. S materidlem, ktery mam k dispozici,

jsem spokojend.
Je néco, co vas kladné prekvapilo? Co se vam tieba libi?

Nejvice mé prekvapilo, jak Stepdna mezi sebe prijaly ostatni déti. Bylo to skoro bez
problémd. Ze zacdtku jim chvili trvalo, neZ se na ného zacaly obracet, to ano. Dnes kaZdy

vi, jak na Stépdna mluvit a on vi, co si k ostatnim mdze dovolit.
Co byste chtéla zminit, s ¢im nejste spokojena?

Nevybavuji si nic, s ¢im bych byla nespokojend.



Je pro Vas ze strany rodicu, co se tyc¢e komunikace a pristupu vse v porfadku?

Rodice se neustdle na Stépdna dotazuji a zajimaji se o jeho plsobeni ve $kolce.

Komunikace s nimi je naprosto v porddku. Jevi dostatecny zdjem.

Priklad €. 5 — Asistent Pedagoga u Adélky

Mate ze strany vedeni materidlni vybaveni (odborna literatura, dokumenty) pro
integraci ve vasi tridé? Splrnovaly vase znalosti o problematice potfebu pro integraci?

Hodil by se vdam néjaky kurz navic?

Vystudovala jsem stfedni Skolu zaméfenou na predskolni vzdéldvdni. Tady by se mi
moznd hodil néjaky ten kurz navic, ale v tu dobu nebyl Zddny k dispozici. Nebo alespori
se ndm s pani feditelkou nepoved! najit Zadny volny. Mohli jsme tedy alesporn konzultovat

se SdruZenim rané péce.

Jaky jste zaznamenala pokrok u integrovaného ditéte béhem té doby, co dochazi do

mateiské skoly Pohadka?

Adélka se celkové zlepsila predevsim v hrubé motorice. Lépe se orientuje v prostoru tridy.
Déti jiv tom i hodné pomdhaji. Davaji ji tfeba hracky na stranu, nebo kdyZ potrebuje néco
prekrocit, nastavi ji ruku. Zvlddne se s détmi lépe domluvit, pomalu a jisté se uci, Ze je
zapotrebi déti oslovovat jménem. | déti ji urCité uz vice rozumi neZ na zacdtku.

Co se tyCe vybaveni mateiské skoly (specialnich pomiicek) je néco, co by vam
k vykonavani prace chybélo? Jaka pomticka vam chybi?

Myslim si, Ze neni nic, co bych z vybaveni postradala. Adélka ma k dispozici specidlni
Zidlicku, materidl na malovdni. Jsem spokojend.

Je néco, co vas kladné prekvapilo? Co se vam tieba libi?

Prekvapilo mé, jak se Adélka zlepsila v komunikaci. SnaZi se s détmi dorozumét a je pro
ni duleZité, aby i déti rozumély ji. Hodné pokrocila i v orientaci po prostoru a hrubé
motorice. V pohybu si je jistéjsi nez driv.

Co byste chtéla zminit, s ¢im nejste spokojena?

Nenapadd mé nic, s ¢im bych méla byt nespokojend. Opravdu nevim.



Je pro Vas ze strany rodicu, co se tyc¢e komunikace a pristupu vse v porfadku?

Ano, urcité je. Maminka Adélky mad opravdu veliky zdjem, zjistuje v ¢em Adélka pokrocila,
zajima se s kym si dnes povidala. Opravdu pfichdzime do kaZdodenniho kontaktu a
pokaZdé spolu probereme, co jsme za ten den zvlddli, co se Adélce povedlo a jak

reagovala.

Priklad €. 6 — Asistent Pedagoga u Tomdse

Mate ze strany vedeni materidlni vybaveni (odborna literatura, dokumenty) pro
integraci ve vasi tridé? Splnovaly vase znalosti o problematice potfebu pro integraci?

Hodil by se vam néjaky kurz navic?

Moje vzdéldni jesté neni dokoncené. Vystudovala jsem stiedni Skolu v Prachaticich a ddle
jsem nastoupila na ddlkové studium predskolni pedagogiky se zamérenim na specidini
pedagogiku. Byla mi nakoupena literatura, kterou mam k ruce pfimo ve tfidé. KdyZ jsem
sama nasla néjakou publikaci, kterou jsem potfebovala, dala mi pani feditelka svoleni ji

pro Skolku koupit. Dvakrdt jsem absolvovala kurz pfimo v Apple.

Jaky jste zaznamenala pokrok u integrovaného ditéte béhem té doby, co dochazi do

matefiské skoly Pohadka?

Zlepsil se predevsim v oblasti socidlni, v komunikaci s ostatnimi détmi. Naucil se s nimi
zapojit do Cinnosti. | sebeobsluha je o tisic procent lepsi. UzZ si zvlada dojit sadm na zdchod,
hlida i umyté ruce. Diky kartickdm se sdm oblékne. Potfebuje jen poradit, jak jde co za

sebou. Stdle reaguje hir na zmény, ale tyto reakce uz nejsou tak nekorigovatelné.

Co se tyce vybaveni materské skoly, (specidlnich pomiicek) je néco, co by vam

k vykonavani prace chybélo? Jaka pomticka vam chybi?

Materidl, ktery jsem mdm k dispozici, je dostacujici. Spoustu pomtcek jsem si pro
Tomdse vytvdrela sama. Diky tomu jsou ale Tomdsovi usité na miru a ndm vyhovuji pro
uplatnéni vychovnych metod. Samozrfejmé jsem pro jejich vyrobu vyuZivala literatury

k tomu uréené, kterou mdm k dispozici pfimo v MS.



Je néco, co vas kladné prekvapilo? Co se vam tieba libi?

Kladné mé prekvapila vliastné ndhld spoluprdce matky Tomdse, kdyZ se nam ji povedl|o
pfesvédcit, Ze je néco v neporddku. Do té doby totiz nechtéla o nicem ani slySet. Tenkrdt
pfinesla i falesné potvrzeni, Ze je Tomds naprosto zdravy. Najednou cvak a byla ochotnd

pomoci s ¢imkoli a nyni pristupuje kladné k jakémukoliv ndvrhu na zménu.
Co byste chtéla zminit, s ¢im nejste spokojena?

Nenapadd mé, s ¢im bych byla nespokojend. MozZnd by se hodil vétsi plat. Ale to bohuZel

neovlivni mij zaméstnavatel.
Je pro Vas ze strany rodicu, co se tyce komunikace a pfistupu vse v poradku?

Ze zacdtku to pry byl boj. Ovsem ja prisla k Tomdsovi aZ tehdy, kdy uZ rodice byli smifeni
s tim, co se déje. Bylo to ze zacdtku obdobi, kdy jsme hledali kompromis nad tim, jak maji
zavedenou vychovu a tim, co bychom potiebovali my ve Skolce. Nastésti matka Tomdse

byla naklonénd vsemu. Vitala kazdou pomoc, kterou jsme nabidli.



Priloha €. 5: Rozhovory s rodici integrovanych déti
Priklad ¢. 1 — Matka Stépdna
Jsou pro Vas podminky, za jakych je Vase dité integrovano, prijatelné?

Ano, podminky byly pfijatelné. Velmi vstricna a ochotnd spoluprdce jak s pani feditelkou,

tak s celym persondlem.

Jaky jste zaznamenal/a pokrok u svého ditéte béhem té doby, co dochazi do matefské

Skoly Pohadka?

Stépdn je vice samostatny, ohleduplny ke kamarddim, umi pouZivat pfibor, ddvd na sebe

vice pozor, znd a umi bdsné a pisné nazpamét.

Co se tyce vybaveni mateirské Skoly (specialnich pomticek) je néco, co by spravny vyvoj

Vaseho ditéte jesté podporilo? Jakou pomiicku byste doporucila?

Stépdn md rdd prirodu a prdci venku. TudiZ by ndm vyhovovaly prvky z alternativnich
skol. Pobyt venku — lesni Skolka (1.den v tydnu venku cely den), Montessori prvky — dilna
pro chlapce — ponk. Proto jsme vyuZili moZnost, kterou nabizi materska skola a to Ze
Stépdn dochdzi na dalsi Fizené ¢innosti, které skola nabizi: Maly pfirodovédec, kde se se

spoustou z téchto Cinnosti muiZe setkat.

Je néco, co vas kladné prekvapilo? Co se vam tieba libi?
Krdsny a tolerantni pFistup pani ucitelky k Stépdnovi.

Co byste chtéla zminit, s ¢im nejste spokojeny/a?

Nelibi se ndm &astd zména asistence u Stépdna (kaZdy rok). JelikoZ prvni asistentka ze
skolky odesla, bylo zapotrebi pfijmout jinou. Novd pani asistentka je sem tam nemocnd,
a tak ji zastoupi p. ucitelka. Stépdn md velké problémy se zménou, trvd ndm dlouho neZ
si zvykne (pomocovdni, nechce do Skolky). Pani uCitelka nds nestihne informovat vcas o

zméndch, které jsou podnikdny u Stépdna a my nemdme $anci ho na to pfipravit.
Je pro vas ze strany p. ucitelky vSe v poradku, co se tyce komunikace a pristupu?

V naprosté porddku, jak ze strany asistentky, tak pani ucitelky. Veskeré problémy ci

pfipominky jsme vZdy vyresili v klidu a s usmévem.



Priklad ¢. 2 — Matka Adélky
Jsou pro Vas podminky, za jakych je Vase dité integrovano, prijatelné?

Ja si myslim, Ze jo. Akordt zdleZi na pani Feditelce, jak si to udéld. To je to nejvétsi plus,
Ze ndm vychdzi vlastné vstric, myslim si, Ze od stdtu nic neni, jenom zdleZi, jak to kdo
udéla.

Jaky jste zaznamenal/a pokrok u svého ditéte béhem té doby, co dochazi do matefské

Skoly Pohadka?

No hlavné komunikace s détma, naucila se spoustu novych pismenek treba, které ona
neuméla vyslovit, myslim si, Ze jako vibec ty déti ji hodné davaji. | asistent se ji hodné

vénuje. Jsem opravdu spokojend a i ty pokroky jsem zaznamenala.

Co se tyce vybaveni mateirské Skoly (specialnich pomticek) je néco, co by spravny vyvoj

Vaseho ditéte jesté podporilo? Jakou pomiicku byste doporucila?

Nevim, jak u jinych déti, ale Adélka md opravdu vsechno. Ma Zidlicku svoji, to vitala,
protoZe méla ze zaldtku problémy. A jinak s praci ve Skolce jsem neméla moZnost se
podivat, akordt tu jednu hodinu, co pani ucitelka délala, takZe jakoby nevim, jaké
pomlcky ta Adélka md. Ale jsem se Skolkou maximdlné spokojend. A kdyby to nebylo pro
nds uZ jakoby obtizné, tak bych tam dala i druhou dceru. Ale jelikoZ jsme z jiného bydlisté,
tak z toho divodu je to ndrocné. Opravdu jsem s tou skolkou maximdlné spokojend.
Nejsem si védoma toho, Ze by Adélce ve Skolce néco chybélo, nevim zrovna mé nic

nenapadd, tfeba mé potom néco napadne.
Je néco, co vas kladné prekvapilo? Co se vam tieba libi?

Libi se mi to, Ze mdame specidlniho pedagoga, pani ucitelka ma vystudovanou specidini
pedagogiku, libi se mi, Ze vi, jak s téma détma pracovat, ddvd i hodiny logopedie, cozZ se
mi také libi, Ze nemusim pracovat doma. Samozrejmé vibec ta komunikace s pani
ucitelkou a pani feditelkou. Opravdu pani feditelka nam vychdzi vstric, snazi se opravdu

maximdlné Adélce vyhovét. MiZu rict, Ze jsem se Skolkou maximdlné spokojena.
Co byste chtéla zminit, s ¢im nejste spokojeny/a?

No nevim zrovna, mé tieba ted’ nic nenapadad, i co se tyce kucharek, ty jsou také super.



Je pro vas ze strany p. ucitelky vSe v poradku, co se ty¢e komunikace a pristupu?

Komunikace a pfistup, na cokoli jsem se ptala rdda mi odpovédéla, opravdu jsme méli
kaZdodenni kontakt s pani ucitelkou i s pani asistentkou, vlastné po druhém roc¢niku, jsme
potom $li do Rdkosnicka, viastné ndm zménili asistenta, tak jsem se toho bdla, protoze
asistentka Vladka byla opravdu super, ale pak na druhou stranu jsem byla rdda, Ze se to
tak stalo, protozZe asistentka Katka je takovad energickd, Ze ji jako stacila, jelikoZ Adélka
je taky takovd divokd, toho jsem se ze zacdtku opravdu bdla, ale nakonec jsem byla rada

Ze se to stalo. Bojim se spis takovych téch novych véci.

Pfiklad ¢. 3 — Matka Tomadse
Jsou pro Vas podminky, za jakych je Vase dité integrovano, prijatelné?

Ano, podminky pro nds pfijatelné jsou, hlavné jsme vdécni, Ze to s ndmi p. ucitelky hned

na zacdtku nevzdaly.

Jaky jste zaznamenal/a pokrok u svého ditéte béhem té doby, co dochazi do materské

Skoly Pohadka?

Obrovsky. Tomds se zlepsil predevsim v oblasti socidlni. UZ si zvdadne sdm dojit na zdchod,
do tfidy rano chodime s ritudlem ale bez komplikaci. Kdyz néco potrebuje, vahavé si umi
rict.

Co se tyce vybaveni matefské skoly (specialnich pomiicek) je néco, co by spravny vyvoj

Vaseho ditéte jesté podpofrilo? Jakou pomticku by jste doporucila?

Myslim si, Ze co se tyce pomlcek se ndm pani ucitelka s asistentkou snaZily vyjit hodné
vstfic. Tomds mad ve skolce tydenni a denni rezim, ktery se velmi rychle naucil pouZivat.
Jsem spokojend i s tabulkou na oblékadni, kterou mu vyrobila pani asistentka. Je to vlastné
pomoc i pro mé. Predtim jsme sloZité bojovali pfi oblékdni, ted ho bavi si pfendavat

jednotlivé obradzky.
Je néco, co vas kladné prekvapilo? Co se vam tieba libi?

Libi se mi, Ze si Tomds dokdzal najit ve skolce kamarddy. Toho jsem se nejvice asi obdvala,

kdyZ jsem vidéla reakce déti na jeho chovadni prvni dny. Nastésti tam ma kluky, se kterymi



si rozumi a ktefi respektuji jeho vykyvy v chovdni. | Tomds je ted’ o hodné stastnéjsi, si

myslim. Pordd o klukdch doma vypravi.

Co byste chtéla zminit, s ¢im nejste spokojeny/a?

Nenapadd mé nic, s ¢im bych nebyla spokojend.

Je pro vas ze strany p. ucitelky vSe v poradku, co se ty¢e komunikace a pristupu?

Pani ucitelka k ndm je vZdy vstricnd, ze zacdtku byla i hodné pfisnd, co se tykalo sdélovdni
informaci o chovdni Tomdse, ale my jsme to asi potfebovali. Abychom si uvédomili, Ze je

néjaky problém, ktery je tfeba zacit resit.



Priloha €. 6: Souhlas s pouzitim vynatku z projektu materské skoly

Pohadka v bakalarské praci

SOUHLAS

Souhlasim, s pouZitim vytahu z wvychovné vzd&ldvaciho programu ,Dlouhy, Siroky a
bystrozraky” na téma inkluze v b&Zné matefské 3kole v bakalafské préci na téma ,integrace

v podobé inkluze v bézné mateiské Skole”.

V Plané nad LuZnici

Dne 22. 3. 2016

Hana Vikovd Dis.Simona Cimburkové
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