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ABSTRAKT

Tématem bakalarské prace je hudebnost déti v predSkolnim véku a jejich schopnost
pracovat i sobtiznéjSimi melodickymi ndastroji. Teoretickd ¢ast je zamérena na
vymezeni pojmu hudebnost, hudebni vyvoj ditéte od narozeni do Sesti let, hudebni
tvofivost a vliv hudby na zdarny vstup do ZS. Dalsi nedilnou souéasti teoretické ¢asti je
rozdéleni Orffovského instrumentare, jeho sprdvného pojmenovani a metodika hry.
Cilem praktické casti je ukdzka mozZnosti k vyuziti melodickych nastroji u déti
predskolniho véku na konkrétnich pisnich a jeho zaclenéni do tematického hudebné-
pohybového vystoupeni. Setfeni probé&hlo kvalitativni, metodou zGéastnéného,
nestrukturovaného pozorovani, doplnéného fotografiemi a videozaznamem. VyuZiti
melodickych nastroji jsem vyhodnotila jako splnitelné a za predpokladu fundovaného
vedeni, vhodné.

Kli¢ova slova: hudebnost; Orffovy nastroje; tvofivost; instrumentdlni ¢innosti; hudebni

vystoupeni; déti; ucitelka; materska Skola; pisen; hudba
ABSTRACT

The theme of the thesis is the musicality of preschool age children and their ability to
work with even more difficult melodic instruments. The theoretical part is focused on
defining the concept of musicality, musical development of children from birth to 6
years, musical creativity and the influence of music on the successful entry into
primary school. Another integral part of the theory is a division of Carl Orff
instrumentation, its correct name and methodology games. The aim of the practical
part is an exhibition of the use of melodic instruments by preschool children to
particular songs and its integration into the thematic musical locomotor performance.
The survey was conducted qualitatively by a method of an involved and unstructured
observation, supplemented by photographs and video footage. | have evaluated the
use of melodic instruments as achievable and appropriate provided by an informed

leadership.

Keywords: musicality; Orff instruments; creativity; instrumental activities; musical

performance; children; teacher; Kindergarten; song; music
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uvob
,Hudba zmirriuje strach a stimuluje ontogeneticky a fylogeneticky nejstarsi struktury
mozku. MiZe tak probudit a uvolnit prapivodni impulzy a tvirci instinkty, které vedou k

novym a optimdlnéjsim zplsoblim chovdni.”
Z.Mateova — S.Masura (In Simanovsky 2007, str. 15)

,Komunikace prostrednictvim uméni zvysuje citlivost vnimdni ¢lovéka a ten se stdvd

lidstéjsim, vice spolecenskym a méné osamélym.”
Z.Mateova (In Simanovsky 2007, str. 17)

,Je fada téch, ktefi krdaceli na cesté viry v magii hudby: Platdn, Aristoteles, Asklepios,
Galénos, Seneca, Pythagoras, Avicea a dalsi. Obdivovali zvlastni silu hudby i jeji vliv na

harmonizaci osobnosti a na sjednoceni ¢lovéka s vesmirem.”
J.Schénilcova-Vodnanska (In Simanovsky 2007, str. 18)

Téma své bakalarské prace jsem si vybrala proto, Ze jsem télem i dusi muzikant a
hudebnice. Vzhledem ke svému nejen pedagogickému, ale i hudebnimu vzdélani, jsem

svoji seberealizaci nasla v muzicirovani s détmi.

Svoji praci jsem uvedla citaty, které mi jdou z dusSe a pochdazeji z ust renomovanych
muzikologl a muzikoterapeut(l. Je pro mé vyzvou zpracovat toto téma a dokazat, jak
dllezitd hudba v Zivoté ditéte je. UZ jenom fakt, Ze rytmus, pravidelné stridani uvolnéni
a napéti, je jednim ze zakladnich projevi hudby a Zivota vibec, je vSefikajici. Rytmicky
tep srdce, stfidani nddechu a vydechu i pravidelna peristaltika nds udrzuji nazivu. Své
rytmy ma i mozkova aktivita. Nase télo je fizeno biorytmy, ale velmi mé nadchlo, kdyz
jsem se zjistila, Ze souviseji s kolotanim hvézd. A tak vSechno, véetné naseho béiného
jedndani, ma sv{j rytmus a melodii, kterou ¢lovék mUze slySet v obchodé, na nadrazi,
ale i napriklad v mofi pod vodou. Spravnost svych nazor(, svého nadseni a entuziasmu

se pokusim dokazat a rozpracovat.



Pfed mnoha lety jsem méla tu cest Ucastnit se v Praze vikendového hudebniho
seminare, ktery vedl vyznamny holandsky muzikolog, hudebni pedagog, skladatel a
dirigent Pierre van Hauwe. Velmi mé jeho zpUsob prace s Orffovskym instrumentarem
zaujal a hlavné rekl Uzasnou vétu, ktera se stala v mé praci, mym dllezitym mottem:
»Neni netalentovanych déti, ale pouze neprobuzenych.” Od té doby jsem méla
moznost vyzkouset si s détmi rGzné zplUsoby hudebni prace a jsem Stastnd, kdyz

probudim v détech muzikalnost a v rodicich nadéji.



1. TEORETICKA CAST

1.1. Ontogeneze hudebnosti od narozeni do 6 let

1.1.1. Vymezeni pojmu - hudebnost

Co je to vlastné hudebnost?

Touto otazkou se zabyvali a stdle zabyvaji badatelé a autofi uz nékolik desitek let.
Dokonce se uvadi, Ze hudebnost a hudebni nadani byly zkoumany v ramci prvnich
shromazdény vyzkumné udaje, které by dokazaly sjednotit ndzory téchto badatell a

védecky objasnit podstatu hudebnosti.

Po prostudovani ndzort Carla Stumpfa, G.Révésze, C.Seashorea, Téplova jsem se
dostala k ¢eskym autor@im. | pres velky pfinos Frantiska Cady mé nekompromisné

zaujaly a oslovily stanoviska a zavéry Vladimira Helferta.

Podle Sedldka (1985, s.35) povazuje V. Helfert hudebnost za vSeobecny jev, vyskytujici
se u vsech lidi, a chape ji mnohem S$ifeji - jako vlastnost urc€ujici pomér naseho
psychického Zivota k hudebnimu uméni. HelfertQv nazor, Ze: ,neexistuji nehudebni lidé,

v kazdém clovéku dfime alespori jiskficka hudebnosti“, je mi velmi blizky a sympaticky.

Na ndzory Vladimira Helferta u nds navazal FrantiSek Lysek a dale Frantisek Sedldk a
Ivan Poledndk. V kazdém pripadé preci jen mliZeme néjaky zavér uvést - terminy

hudebnost a hudebni nadani by se mély odlisSovat.

Sedlak (1985, s.37) chape hudebnost jako integraci hudebnich schopnosti, které
umoziuji hudebni ¢innosti a zakladni vztahy ¢lovéka k hudbé. Uvadi, Ze jejim zakladnim
rysem je emociondlni a sluchova citlivost k hudbé, a pfedpokladd hudebnost u vSech
télesné a dusevné normalnich jedinca. Tvrdi, Ze: ,,Oznacovat i hudebné nerozvinuté

Zdky pojmem nehudebni je nevédecké a pedagogicky pochybené.”



1.1.2. Prenatalni hudebni vyvoj

V 15. tydnu téhotenstvi zacind plod slySet a pfiblizné ve 28. tydnu prenatdlniho vyvoje
dokdazZe rozeznavat znamé hlasy matky nebo otce. Uvadi se, Zze v tomto obdobi je vyvoj
sluchu dokoncen. Plod dokdaZe rozliSovat rGzné kategorie zvuk(l jako napfriklad fec Ci
zpév matky (vyska hlasu, intonace, barva hlasu, artikulace) nebo zvuky vydavané télem

matky (pohyby téla matky, dychaci systém, kardiovaskularni systém).

Na metodickém portale RVP uvadi Slavikova (In: Metodicky portal RVP [online]. 2012
[cit. 2016-02-23]), Ze plod je schopen si pamatovat slySené akustické podnéty, kterym
je opakované vystavovan, asi od 30. tydne véku. Na opakované prehravanou hudbu se
pfi jejim zaznéni zacne v déloze pohybovat. Domnivd se, Ze spiSe neZ otdzka
zapamatovani konkrétni hudby a pfipadny vliv poslechu hudby na budouci hudebnost
ditéte je dulezita ta skutecnost, Ze matka svym psychickym naladénim velmi ovliviiuje
psychicky i télesny vyvoj budouciho plodu. Je proto dlleZité, aby maminka poslouchala
takovy typ hudby, ktery ji ,,déla dobie” — v ptipadé potreby ji uklidni, v jiném pfipadé ji

doda energii a pozitivné ji aktivizuje.

1.1.3. Hudebni vyvoj do 3 let

Podle minéni Sedldka (1974, s.84-85) je hudebni vyvoj po narozeni podminén
predevsim rozvijejici se sluchovou citlivosti a hlasovou funkci, kterd souvisi s rozvojem
détské reci. Dale tvrdi, Ze hudebni projevy jsou zde vazany na motoriku a na rytmické
pohyby. Ve 3. - 4. mésici obraci dité hlavu smérem ke zdroji zvuku a ostfe rytmizovana
melodie vzbudi zdjem jiz Sestimési¢niho ditéte. Po druhém roce vyjadiuji nékteré déti
rytmus presnéjSimi télesnymi pohyby, protoZe smysl pro rytmus byva u batolat
vyvinut&j$i ne? schopnost reprodukce. Sedlak se pfiklani k nazordm Cady (1914) a
Seemana (1955), Ze vyvojové obdobi batolete se jiz vyznaCuje chapanim zdkladnich

znakd hudebnich utvarll - melodie, rytmu a barvy. Shoduje se také s vyrokem, Ze pfi
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napodobovani dochazi ¢asto k nepresné artikulaci a vyslovnosti, ale pfizvuk, vyrazové
akcenty a melodii slova napodobi dité spravné, protoZe jsou rytmus a melodie
fylogeneticky nejstarsi prvky reci. Dale uvadi, Ze jiz pfed koncem druhého roku se
vyskytuje jakési samostatné prozpévovani déti. Jde o prechod z mluvené feci do
melodického Utvaru, jakysi mluvozpév (napf. vytvari vlastni melodie své oblibené

hracce). Na pocatku tretiho roku se objevuji pokusy o imitaci jednoduché pisné.

Holas (2004, s.51) jesSté Sedldka dopliuje s tim, Ze v prvnim roce Zivota se u ditéte
rozviji senzorickd a emociondlni citlivost na vnéjsi a akustické podnéty a fonematicky
sluch. Holas dale dodava, ze mezi 1,5 - 4 rokem zZivota ditéte dochazi k formovani
zdkladl ,ténové” a ,hudebni“ paméti a k aktualizaci vlohového zakladu pro rozvoj
rytmického citéni, pro rozvoj vyskové rozliSovaci schopnosti a pro rozvoj tondlniho

citéni.

1.1.4. Hudebnivyvojod 4 -6 let

Podle Sedldka (1974, s.88-89) se vytvareji u ditéte od 4 do 6 let véku zakladni
poslechové zkuSenosti. Hudebni obsah, naladu a charakter skladby dokazi uz déti
vtomto véku transponovat v pfislusny télesny pohyb. Ve velké mire uplatiuji
emocionalitu a fantazii a dité jiz umi vycitit charakter hudby radostné, veselé a vazné.
Dale Sedldk zminuje, Ze kapacita hudebni paméti se postupné zvétSuje s poznavanim
novych pisni a skladbicek. Télesna motorika se rychle rozviji a synchronizuje, ¢imz
vznikaji predpoklady pro hru na elementarni hudebni nastroje. Upevnuje a zpfesnuje
se tonalni citéni, éemuz pravé napomahd hra na détské hudebni nastroje. Sedlak se

domniva, Ze predskolni vék je rozhodujicim obdobim pro hudebni vyvoj ditéte.

Holas (2004, s.52) se Sedlakem koresponduje, ale rozpracovava téma detailnéji. Uvadi
napriklad, Ze dochazi k postupnému vydélovani zakladnich hudebné vyrazovych
prostredkl (vysoko x nizko, rychle x pomalu, potichu x nahlas) a Ze diky rozvoji

hudebni paméti a hudebni predstavivosti, rytmického a tonalniho citéni je dité
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schopno samostatné rytmicky i intonaéné spravné pévecké, pripadné nastrojové,

reprodukce pisni a melodickych uryvkd.

1.2. Détska hudebni tvorivost

V této kapitole bych rada nahlédla na détskou hudebni tvofivost z nékolika uhld
pohledld. Domnivam se, Ze zdkladnim kamenem tvofivého ditéte je bezesporu a

primarné tvofiva ucitelka, hudebnice, kterd dokaze nenasilné ziskat déti pro hudbu.

Pedagogicky slovnik (2013, s5.318-319) mimo jiné popisuje ,tvofivost” jako dusSevni
schopnost vychazejici z poznavacich i motivacnich proces(, v niz ovsem hraji dlleZitou
roli téz inspirace, fantazie, intuice. Projevuje se nalézanim takovych feseni, kterd jsou
nejen spravnd, ale soucasné také nova, nezvykla, necekand. Uvadi také, Ze tvorivost na
jedné strané podporuje vysoka inteligence, otevienost novym zkusSenostem, potieba

seberealizace. Na strané druhé, ale tvofivost tlumi direktivni Fizeni a stereotypy.

Na zakladé svych zkusSenosti a prostudované literatury jsem presvédéena o tom, Ze
podstatou veskeré, potazmo hudebni, tvofivosti je HRA. Hra od nepaméti zaujimala a
zaujima vyznamné misto v Zivoté déti. Uz Jan Amos Komensky pokladal hru za velice
dllezitou pro zdravy vyvoj ditéte. Hra podle ného slouZi k obohaceni znalosti, k rozvoji

smyslQ, mysleni a tvofivosti.

Kulhdankova (2006, s.8) uvadi, Ze se déti vraném véku samy spontdnné zapojuji do
rytmu slov Ci slySené hudby broukanim, pleskanim, dupanim, pohyby celého téla a
pozdéji vlastni deklamaci nebo zpévem. Dale mini, Ze pohybem s hudbou a zpévem se
dité udi prekonavat ostych, nejistotu a negace. Tim, Ze spontanné vyjadfuje radost

nebo strach, uvoliuje v sobé napéti a odbourava stres.

| Sedlak (1974, s.137) se v souvislosti s hudebni tvorivosti obraci ke Komenskému

(1954) a kjeho velmi modernimu podnétu k motivaci lidské cinnosti: ,Lidskd
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pfirozenost je svobodnd, miluje ¢innost z vlastni vile a dési se nuceni. Tak chce byt

vedena k tomu, k cemu sméruje a nechce byt vlecena, strkdna nebo nucena.”

Helfert (1956) se domniva, Ze hudebni tvofivost nelze spojovat s hudebnosti, pro niz
ma vyznam podruzny a prechodny. Dale tvrdi, Ze melodické nadani nemusi mit nic
spoleéného ani s hudebni predstavivosti. Jde pry pouze o mechanickou hravost a
napodobivost nékteré dfive slySené melodie. Tyto Helfertovi vyroky oznacuje Sedlak
(1974, s.140) za ,skeptické”, ackoli jinak oznacuje Helfertovu publikaci za podnétnou.
Sam zdUlraznuje, Ze tyto ndzory revidovala jiz sama teorie a praxe moderni pedagogiky,
kterd hudebni tvofivost, melodické a rytmické ndpady ditéte povaZuje za produkt rozvité
hudebni predstavivosti, za projev aktivni hudebnosti a za jeden z nejucinnéjsich

prostredku rychlého a komplexniho hudebniho rozvoje.

Holas (2004, s.58-59) tvrdi, Ze vyvoj hudebné tvofivého mysleni je podminén nejen
tvorivou aktivitou Zdka, ale i pedagoga a poklada za nejdulezitéjsi faktory tvofivosti
emocionalni a problémovou citlivost, ideacni fluenci, flexibilitu, originalitu, redefinici a

elaboraci.

» Emocionalni a problémova citlivost — vnimavost k vnéjsSim podnétim; schopnost

koncentrace pozornosti; lepsi navazovani kontaktu s hudbou; rozvoj fantazie.
» Fluence — plynula a lehka formulace népadut (frazovani, artikulace, celkovy vyraz).

» Flexibilita — pruznost mysleni; schopnost vytvaret na zakladé dosavadnich

zkuSenosti co nejvice reseni (napriklad harmonicka cviceni).
» Originalita — novost ¢i plivodnost feseni tkolu.

» Elaborace — vypracovani zajimavych detaill pfi feseni problému, dotahnuti ukolu

do konce a kompletovani jej jako celku.
» Redefinice — pomaha pretvofrit objekt tak, aby byl k pouziti v novém vyznamu.

Simanovsky (2007, s.16) v Gvodu své knihy velice poutavé popisuje pfirodni narody,

které se denné aktivné ucastnily obradd, ritudlll se zpévem a tancem, a tato tvofiva
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Cinnost jim pomahala udrZovat si zdravou, svézi mysl a dusevni rovnovahu. Odmalicka
se tak ucily v rytmickém pohybu ,myslet t&lem“ Simanovsky se dale zamysli nad tim,
Zze vnasi kultufe se aktivnim provozovanim hudby mnoho lidi nezabyva. Néktefi
bohuzel proto, Ze jim nékdo v détstvi fekl, Ze nemaji talent. Je vSak pfesvédéen, zZe
bohaty tvofivy potencidl ma kazdé dité a pokud mu k nému nezahradi pfistup necitliva
kritika, je schopno tento potencial v Zivoté plné uplatnit, coZz mu pfinasi uspokojeni,

zdravé sebevédomi a radost.

1.3. Vyznam hudby pro harmonicky rozvoj osobnosti a zdarny
vstup do Z$

Je obecné znama pravda, Ze hudba v lidském Zivoté zaujima a vidy zaujimala to
nejpredné;jsi misto. Aniz bychom si to uvédomovali, provazi nas uz od narozeni, a tak
tomu bylo uz od nepaméti. Je nadherné se podivat do minulosti a Zasnout nad tim,
s jakou pfirozenosti provazela a pomahala hudba uz nasim prapredkdm. Je mi lito, Ze
dnesni pretechnizovana generace pomalu ztraci schopnost pfirozené naslouchat svému
télu a svym potrebam. Pfitom je védecky dokazano, ze hudba ma na ¢lovéka a jeho
psychiku vice neZ pozitivni vliv. Rozviji logické uvaZovani, pamét, motoriku, fantazii,
mysleni, fe¢, emoce, také podporuje tvorivost a koordinaci a v neposledni fadé muze

zvysit sebedlvéru ditéte.

Liskova (2006, s.7) k tomu dodavad, ze hudebni ¢innosti prispivaji ke kultivaci osobnosti,
ke kooperaci, ktymové spolupraci, toleranci, zodpovédnosti, Ucté a vziajemnému
respektu. Domnivd se také, Ze hudebni prozitky davaji prostor k vyplavovani

agresivnich sklon( a maji katarzni a relaxacni ucinek.

Kulhdankova (2006, s.8) uvadi, Zze hudebni hrou a tancem dité zvladad dovednosti
dllezité pro pozdéjsi vyuku. UCi se koordinovanému pohybu, potfebnému k psani,

kresleni, pfi hfe na hudebni ndstroj nebo pfti sportu.
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Sedlak (1985, s.43) poukazuje na to, Ze hudebni pfipravenost jednotlivych déti se
kvalitativné lisi. Tvrdi, Ze nelze spoléhat na to, Ze dnesni rodina vytvofi zdklady
hudebnosti ditéte. Proto je presvédcen, Ze déti, které prosly materskou Skolou
s kvalitni hudebni vychovou, dovedou zpivat a maji zpravidla vytvorené predpoklady

pro hudebni vychovu na zakladni skole.

Tomanova (2014, In: Jdeme do Skoly [online]. [cit. 2016-02-24]) ve svém ¢lanku ,,Hudba
rozviji — aneb vedte déti k hudbé, uceni jim pljde Iépe” svymi zavérecnymi slovy velmi
vystizné shrnuje tuto kapitolu. Uvadi, Ze hudba nam dava pfilezitost k mnoha
zpUsoblm, jak byt spolu. Domniva se, Zze velmi pfiznivé ovliviiuje chovani, postoje a
emoce. Tvrdi, Ze déti, které hraji na hudebni ndstroj ¢i zpivaji, dosahuji lepSich Skolnich
vysledkl, jsou sebevédoméjsi, |épe jednaji s prislusniky opacného pohlavi a maji i lepsi

vztah k ostatnim lidem.

1.4. Hudebni ¢innosti a RVP PV

Podle Liskové (2006, s.6-7) je hudebni vychova soucdsti vSech oblasti RVP PV a dava
pedagogovi mozZnost propojit jednotlivé hudebni aktivity i s jinymi mimohudebnimi
¢innostmi. Tvorba tematickych celkl je sice komplikovanéjsi z hlediska prehlednosti
metodickych postupl hudebni vychovy, ale urcité dava prostor vétsi kreativité. RVP PV
vyzaduje profesionalni a odborné vzdélané pedagogy, ktefi nejenZe ovladaji jednotlivé
metodiky, ale dovedou fesit i velmi slozité situace. Abychom naplnili pozadavky a
predpoklady RVP PV, musime mit na paméti, jaky ma hudebni vychova vliv na celkovy
rozvoj osobnosti, coz jsme si ujasnili jiz v pfedeslé kapitole. BohuzZel to ale nestaci. Aby
nase prace opravdu odpovidala principim vychovné-vzdéldvaciho programu RVP PV,
musi ucitelka znat jednotlivé zdsady k vedeni hudebnich ¢innosti a témi jsou tzv.
metodické rady. Diky nim muze kreativné prizplsobit hudebni Cinnosti konkrétnim

schopnostem a dovednostem déti.
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LiSkova (2006, s.4) spatfuje rizika ve velmi Gzce specifikovanych tématech, v pomérné
dlouhé dobé, kterou témto tématdm vénujeme pozornost, a v naprosto striktnim
dodrZovani prace s namétovym okruhem. Proto doddva, Ze je nutné si uvédomit, Ze
omezovat se pouze na zpév souvisejici s danou tematikou by bylo nespravné, protoze

hudebni ¢innosti jsou mnohem pestre;jsi.

RVP PV je usporadan do péti oblasti:

1. Biologicka oblast Dité a jeho télo

2. Psychologicka oblast Dité a jeho psychika

a)Jazyk a rec

b)Poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové

operace, predstavivost a fantazie

c) Sebepojeti, city, vile

3. Interpersonalni oblast Dité a ten druhy
4. Socidlné-kulturni oblast Dité a spolecnost
5. Environmentalni oblast Dité a svét
Tabulka 1

1.4.1. Dité ajeho télo

RVP PV uvadi, Ze zdmérem vzdélavaciho Usili pedagoga je podporovat fyzickou pohodu,
zlepSovat télesnou zdatnost a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj pohybovych i

manipulacnich dovednosti a vést ke zdravym Zivotnim postojlim a navykim.

v

Zpev

» Vede ke zdravému Zivotnimu stylu
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» Je prevenci psychopatologickych jev

» Je vhodnym prostfedkem k vyuziti volného ¢asu déti

» Vede k poznavani kladnych hodnot v oblasti Zivotnich postoji a navyku

» Podporuje spravné dychani — okyslicuje télo, dobre prokrvuje organismus,

aktivuje stfevni peristaltiku

» Vede ke spravnému drZeni téla a naproti tomu i k relaxaci organismu

» Odborné vedeni je zarukou spravné tvorby hlasu a Setfeni hlasivek déti

Pohyb

» Spravny fyziologicky vyvoj — dobry zdravotni stav

» Uvédomovani si vlastniho téla, ovladani pohybového aparatu

» Rozvoj hrubé a jemné motoriky

» Uvolnéni psychického napéti

» Seznameni se s ¢astmi lidského téla, prostorovou orientaci

» Néapodoba pohybU sladénych s rytmem a hudbou

» Aktivni vnimani hudby a zachazeni s nacinim (stuhy, $atky)

Hra na hudebni nastroj

» Rozvoj jemné motoriky a smyslového vnimani

» Koordinace pohybl, kterd se prolina s pohybovou vychovou

» Rozvoj a péstovani rytmického citéni

» Ochrana détského sluchu a psychického zdravi — hudebni smog
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Poslech
» Fyzickd pohoda a uvolnéni téla
» Relaxace

» Smyslové vnimani — sluch — vétSinou propojeno s pohybovou vychovou

1.4.2. Dité a jeho psychika

RVP PV uvadi, Zze zdmérem vzdélavaciho Usili pedagoga v oblasti psychologické je
podporovat dusSevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho
intelektu, re¢i a jazyka, poznavacich procesud, jeho citl i vlle, stejné tak i jeho
sebepojeti, sebenahliZeni, kreativitu a sebevyjadreni, stimulovat osvojovani a rozvoj

jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je v dal$im rozvoji, poznavani a uceni.

v

Zpev

» Préce se slovy a fikadly — rozvoj slovni zasoby, spravné tvoreni hlasek, artikulace

» Rozvoj mluvniho projevu a vyjadfovacich schopnosti (rozbor pisni — vypravéni o

pisnicce)
» Vzajemné naslouchani, komunikace a chapani rozli¢nych pojm
» Pomocnik pti logopedickych vadach

» Namét pisné = prace s kulturnimi ¢i technickymi objekty - velikost, barva, tvar,

material, zvuky

» Obsah pisné = vysvétlovani a chdapani pojm(, logickd déjova posloupnost,

povédomi o ro¢nich dobach

» Posileni koncentrace, pozornosti a rozvoj hudebni, pojmové a mechanické

paméti
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» Podpora sebevédomi a rozvoj citu a empatie

Pohyb

» Prace s télem — hra na télo, pohybova improvizace (vyjadfeni nalady, smyslenim

kazdého ditéte)

» Manipulace s pomUckami — stuhy, $atky

» Rozvoj zrakové paméti, koordinace pohybl a rychlosti reakce na predvadény

ukon

» Péstovani pozornosti a koncentrace — pohybové hry, tanecky, pantomimicka

vyjadreni

» Podpora tvorivosti, predstavivosti a fantazie

» Chapani prostorového vnimani a logické posloupnosti

» Poznani rlznych tanecnich druh

» Vyjadreni vlastnich prozitkQ

Hra na hudebni nastroj

» Pojmenovani jednotlivych hudebnich nastrojd, jejich vlastnosti a materidld, ze

kterého jsou nastroje vyrobeny (Orfflv instrumentar)

» Zrakova a sluchova koncentrace, rozvoj paméti déti

» Podpora tvofivosti, predstavivosti a fantazie

» Rozvoj myslenkovych operaci a feseni praktickych problémua

> ProzZivani radosti ze zvladnutého ukolu

Poslech

» Umoznuje verbalizovani proZitk(l po poslechu
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» Formuje vlastni nazory a nuti hledat vhodna slova, kterd odpovidaji vlastnim

predstavam
» Je motivaci pro pozorovani pfirodnich jev( — zpév ptak, svisténi vétru, dést...
» Roazviji fantazii a predstavivost
» Seznamuje déti i s prehravaci technikou

» Kultivuje estetické citéni a vede k emotivnim prozitkim

1.4.3. Dité aten druhy

Dle RVP PV je zamérem vzdélavaciho Usili pedagoga v interpersondlni oblasti je
podporovat utvareni vztahl ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a

obohacovat jejich vzajemnou komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztah(.

v

Zpév

» UCi vnimat, respektovat a tolerovat druhého

» Interpersonalni vztahy se projevuji pfi péveckych hrach napf. ,Na otdzku a

odpovéd” nebo ,Na retéz”
Poslech
» Uci naslouchat a respektovat nazory druhych

» Vede ke vzajemné spolupraci — napriklad vytvofrit na zakladé vyslechnuté skladby

spole¢nou kresbu

Hra na hudebni nastroje

» Kooperace — hudebni dialog dvou nastroju
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» Ohleduplnost a schopnost fesit spory

Nacvik vystoupeni

» Podpora spoluprace a zodpovédnosti
» Zasady spolecenského chovani

Hudebni cinnosti maji v této oblasti nezastupitelné misto, protoZe probihaji ve
vzajemné soucinnosti déti a pomdhaji k adaptaci jedince v détském kolektivu.
K utvareni pozitivnich vztahl mezi détmi je hudba velkym pfinosem, jelikoZz sama o

sobé dokaze ovlivnit naladu jednotlivce ¢i celého kolektivu.

1.4.4. Dité a spolecnost

RVP PV uvadi, Zze zamérem vzdélavaciho Usili pedagoga v oblasti socidlné — kulturni je
uvést dité do spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souZiti s ostatnimi, uvést ho do
svéta materialnich i duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni. Pomoci ditéti osvojit
si potifebné dovednosti, navyky a postoje a umoznit mu aktivné se podilet na utvareni

spolecenské pohody v jeho socidlnim prostredi.
Diléi vzdélavaci cile této oblasti opét zasahuji do vSech hudebnich Cinnosti.
» Zpivané ritualy = pohodova atmosféra a zutulnéni prostredi

» Hudbou se seznamujeme s kulturnimi tradicemi naseho naroda, ale i s existenci

ostatnich kultur a ndrodnosti

» Utvéreni vztahu k uméni a kultufe — navstéva koncertu, oslavy, vyroci, slavnosti,

hudebni vystoupeni, besidky, tradi¢ni kulturni akce
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1.4.5. Dité asvét

Dle RVP PV je zdmérem vzdélavaciho usili pedagoga v environmentalni oblasti zaloZit u
ditéte elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni
prostifedi — pocinaje nejbliz§im okolim a konce globalnimi problémy celosvétového
dosahu — a vytvofit elementdrni zdklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte

k Zivotnimu prostredi.

v

Zpév
» Pisnovy material s pfirodni tématikou
» Jednoduché popévky cizich narodd nebo etnickych mensin
Poslech
» Ukazky programni hudby — pfirodni tématika
» Ukazky etnické hudby nebo hudby mimoevropskych narodu

Pohyb a instrumentalni hra

» Pohybovd improvizace vychazejici z tanch africkych, orientalnich a latinsko-
americkych, kterd m@ze jit ruku v ruce s instrumentélni improvizaci v tvz. Cinské

pentatonice

1.5. Orffovy détské nastroje a jejich déleni

Velky némecky humanista, skladatel, muzikolog a hudebni pedagog Carl Orff inicioval
jiz ve 20. stoleti do vzdélavaciho procesu hru na lehkoovladatelné nastroje. Carl Orff
vidél smysl pedagogické hudebni Cinnosti ve spojeni slova, hudby a pohybu. Z této

myslenky vychazi i Orfflv Schulwerk, kde se pravé poji rec, pisen, rytmicko — melodicka
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cvic¢eni a skladbicky pro nastroje.
Orfflv instrumentdr délime na dvé zakladni skupiny:

» Rytmické nastroje — v materskych Skolach preferovanéjsi diky jednoduché

manipulaci a dostupné hte i pro nejmensi déti. Diky tomu, Ze jsou vyrobeny
z rlznych materiadl( a jejich zvukova barva je odliSna, jsou pro vnimani déti
velmi rozmanité. PFi dramatizaci umocnuji atmosféru déje nebo prozivané

situace.

» Melodické nastroje — se pouZivaji u predskolnich déti ojedinéle a slouZi spise ke

zpestireni hudebnich ¢innosti. Jsou tvoreny fadou vyladénych kamen( v C dur.

1.5.1. Cile hry na nastroje Orffova instrumentare

Podle Liskové (2006, s.100) podporujeme hrou na lehkoovladatelné nastroje v détech
predevsim hudebni vnimani, smysl pro rytmus a podnécujeme jejich sluchovy rozvoj.
Dale se pfriklani k ndzoru, Ze hra na Orfflv instrumentar je v predskolnim véku spise
prostfedkem k dalSimu hudebnimu rozvoji a k obohaceni hudebnich ¢innosti nez hrou

na nastroj v pravém smyslu.
Cile:
» rozvoj tvorivosti, predstavivosti
» rozvoj sluchovych schopnosti — rozliSovani zvukt a ténd
» schopnost rozpoznavat vlastnosti tdnu — vyska, barva, sila, délka ténu
» rozvoj rytmického citéni

» rozvoj jemné motoriky, koordinace pohyb(

» rozvoj estetického vnimani
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» schopnost vyjadfit hrou vlastni pocity
» péstovani souhry, rozvoj socidlniho citéni a spoluprace
» cviCeni soustredéni, postiehu

» motivace k aktivni hie na vlastni hudebni nastroj

1.5.2. Rytmické hudebni nastroje

Pti popisovani rytmickych hudebnich nastrojii jsem se z ¢asti inspirovala Zdernkem
Simanovskym (2000, s.21-23). Jeho poetické pFipodobnéni zvukd, které vydavaji, mé
velmi bavilo, a tak mi to rozvifilo predstavivost, Zze jsem méla chut si na néktery

z nastroja hned zahrat.

Halky, ozvucna drivka, claves (Hlk.) — maji kratky zvuk, vyuZivaji se v pohyblivych

pasazich nebo pro znazornéni pravidelnosti.

e
CNESNNNNEES  Obrazek 1: Hulky. Zdroj: www.google.cz

Prstové ¢&inelky (Cin.) — zvuk ¢&inelkd v doprovodu ¢&asto ,sviti“ na prvni dobu

v taktu, jindy naopak mulze zdlraznit pomlky nebo lehké doby v taktu. Lze na né hrat
riznym zplGsobem — lehkym cinkdnim okraju talitk( lehce o sebe, nebo celou plochou

jako na velky Cinel, a nebo je Ize napf. pti taneénim pohybu pouZzit misto kastanét.

e

Triangl (Trgl.) — ma dlouhy dozvuk, coZ vSak zavisi na typu uderu. UzZivad se ¢asto na

Obrazek 2: Cinelky. Zdroj: www.google.cz

zacatku nebo na konci hudebni fraze. Jemny, tfpytivy, do prostoru doznivajici tén
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trianglu plsobi velmi zvukomalebné. Lze vSak snim i navodit ,drama“ rychlym

kmitanim kovové tycinky mezi svislymi odvésnami uvnitf trianglu.

Obrazek 3: Triangl. Zdroj: www.google.cz

Bubinek (Bk.) — barva zvuku zavisi na tom, zda udefime do stfedu, nebo na okraj blany
bubinku. Z vyrazovych dGvodd Ize hrat i plsténou nebo dievénou palickou. Casto se

pouziva k udrzovani pravidelné pulzace, ale i jako prostfedek dramatického vyrazu

nabizi Sirokou paletu moZnosti.

Obrazek 4: Bubinek. Zdroj: www.google.cz

Tamburina (Tamb.) — ma dvé varianty. Prvni tvoti bubinek s chrastivymi talifky na rdmu
a druhou variantu tvofi tamburina bez blany. V doprovodu hraje tamburina casto
pfiznavku na lehkou dobu nebo vyrazné rytmické ostinato.

b |&\

3

al ¢
)
? Obrazek 5: Tamburina. Zdroj: www.google.cz

Cinel (Cin.) — méa dlouhy dozvuk a jeho barva zavisi na velikosti rezonuijicich ploch, vétsi
nastroj pusobi tajemnéji. Hrajeme na né&j rGznymi palickami — ¢im tvrdsi palicka, tim
jasnéjsi a zarivéjsi zvuk. Drzime ho bud’ za feminek v prostoru nebo ho mlizeme zavésit

na stojan.

¢ Obrazek 6: Cinel. Zdroj: www.google.cz
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Drhlo (drh.) — je duty valecek s vypilovanymi pficnymi drazkami, po nichZ se prejizdi
ty¢kou obéma sméry a je pokldadan za vtipny zvukomalebny nastroj. V partiturach je

oznacovan vinovkou.

-

Obrazek 7: Drhlo. Zdroj: www.google.cz

Drevény blok rourovy, duty rourovy bubinek (DF. bl. r.) — existuje ve dvojim provedeni.

Bud' jako jednodilny — roura, kterd ma z jedné strany vyssi a z druhé nizsi zvuk. Nebo
dvoudilny, kdy ho tvofi dvé rlizné ladéné roury spojené rukojeti. V obou pripadech
hrajeme difevénou palickou. V doprovodech se vyuzivaji rozdilné ladéné casti nastroje

k podpore metra.

Obrazek 8: Blok rourovy. Zdroj: www.google.cz

Drevéné bloky ploché (Dr. bl. pl.) — vyrabéji se dvé velikosti. NejlepsSiho zvuku docilime,

hrajeme-li dfevénou palickou na strané, kde je ozvuény otvor. Dfevéné bloky plini

stejnou Ulohu jako duty rourovy bubinek.

== Obrézek 9: Blok plochy. Zdroj: www.google.cz

—

Rolnic¢ky (Rol.) — pfijemny zvukomalebny nastroj navozujici atmosféru vanoc a jizdu sani

s konskym sprezenim. Maji velmi pronikavy zvuk, proto je tfeba ho pouZivat s citem.

Obrazek 10: Rolnicky. Zdroj: www.google.cz
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Pandeiros, talifky (Pan., Tl.) — pro svij razantni zvuk md v doprovodu obdobnou roli

jako tamburina. Pokud se ptezene intenzita hry, mGze vzniknout az nepfijemny zvuk.

Obrazek 11: Pandeiros. Zdroj: www.google.cz

Détské tympany (Tymp.) — hraji v basové poloze. Pouzivaji se bud’ jako dva samostatné

stojici vétsi bubny odlisné velikosti, nebo v mensi podobé jako dvojice bubinkd
pfipevnéna na stojanu. Daji se naladit na 1. a 5. stupen tonin C dur, D dur a u mensich

F dur. M(iZe se na né hrat celou fadou palicek od mékkych az po tvrdé.

/ : Obrazek 12: Tympan. Zdroj: www.google.cz

v s

Orffovych nastrojl. Hraje se na né palci nebo brisky prstl na vnéjSim okraji blany

bubinku. Casto v doprovodu hraji vyrazny rytmus.

Obrazek 13: Bongo. Zdroj: www.google.cz

1.5.3. Melodické hudebni nastroje

Zvonkohra (Zv.) — altové a soprdnové zvonkohry jsou chromatické, ale déti maji v oblibé

diatonickou sopranovou zvonkohru s barevnymi kameny. Znéji vySe a hraje se na né

dfevénymi pali¢ckami.

i@\@”

Obrazek 14: Zvonkohra. Zdroj: www.google.cz
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Metalofon (M.) — pouZiva se sopranovy a zejména altovy. Pokud se hraje na altovy

metalofon mékkymi filcovymi pali¢ckami, je tdn sametovy a v prostoru dlouho znéjici.

Pti doprovodech zni nejlépe, kdyZ hraje altovy metalofon zakladni téony doprovodnych

akordd.

Obrazek 15: Metalafon. Zdroj: www.google.cz

Xylofon (X.) — vyrabi se vsopranové, altové a basové podobé. Hraje se na néj
gumovymi nebo tvrdymi filcovymi palickami. Zajimavym vyrazovym prostfedkem je
glissando, které Ize vytvofit klouzanim palickou smérem nahoru a dold po kamenech

xylofonu.

reasaaln®
(s

‘ - ..
(; Obrazek 16: Xylofon. Zdroj: www.google.cz

Foukaci harmonika — 4 kanalkova foukaci harmonicka zaloZzena na vydechovém a sacim

proudu, ladénd v C dur. Déti na ni hraji podle barev nebo dle ukazovani (rukou) vysky
tonl podle predem domluvenych pravidel. Déti se uci spravné dychat a procvicuji

spolupraci mozkovych hemisfér. Foukdani ma pozitivni vliv na prevenci respiracnich

onemochéni.

Obrazek 17: Harmonika. Zdroj: vlastni archiv

Détska pentatonickd flétna - pétidirkova drevéna flétna urcéend pro predskolni déti.

Déti se neuci noty, hraji podle obrazkovych nakrest a sluchu. Diaraz je kladen na
spravné tvoreni ténu, drZeni nastroje a praci prstd. Hra, tak jako u harmonicky, rozviji
hudebnost déti. Py =

Obrazek 18: Flétna. Zdroj: www.google.cz

28


http://www.google.cz/

1.6. Metodika hry na melodické hudebni nastroje

1.6.1. Zvonkohra, metalofon, xylofon

Jak jsem jiz zminila v predeslé kapitole, je hra na melodické ndstroje pro déti
predskolniho véku dost komplikovana, ale ne nemoznd. Samoziejmé volime jednodussi
podobu doprovod(, tedy na jednom, dvou i tfech kamenech. Ostatni kameny
z nastroje vyjmeme, aby déti nepletly. Bud' mizZeme doprovod vystavét na melodickych

ostinatech, nebo na doprovodnych akordech pisné (harmonii).

Melodické nastroje je také mozino vyuZzit k improvizaci, kdy déti libovolné hraji v tzv.
pentatonickém prostoru, aniz by dochazelo k nelibozvuénym disonancim. Pentatonika
je pétitébnova rada, ve které nejsou Zadné pUlltony a vytvofime ji vynechanim 4. a 7.
stupné. Takovato hra vzdy ladi, a proto si déti mohou vytvofit vlastni melodickou linku

nebo vice melodii, které mohou propojit a tim vznikne dvojhlasy nebo tfihlasy ostinatni

doprovod.

== — e e e et e
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Obrazek 19: Pr¥iklad tfi pentatonickych ostinat. Zdroj: Pisnicky a jejich dramatizace (str. 29).

Na nastroje hrajeme palickami, které drzime v jejich druhé tretiné palcem a
ukazovackem. Hrajeme jednou nebo pokud mozZzno obéma rukama, které jsou od
ramen uvolnéné a s lokty mirné od téla. Je dulezité déti naucit, aby palicka hned po

uderu odskocila a netlumila rozezvu¢eny kamen — hra ,,Na rozpalenou plotynku®.

ZpUsob doprovodu je dan charakterem pisné. Jasny a napadny zvuk zvonkohry dobre
zvyrazni melodii pisné a nékdy dokonce i hraje hlavni melodii. Hodi se také i pro hru
,hybného” melodického ostinata tvoreného osminovymi notami. Pfi doprovodu pisné

hrajeme vidy tézké doby a hrany tén odpovida zakladnimu ténu dané téniny.

Na zvonkohru lze hrat napft. ,Na ozvénu” — zahrajeme interval kukackové tercie, déti
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ho zazpivaji a posléze melodii najdou a zahraji na svém nastroji.

Dalsim, uZ obtiZznéjsSim doprovodem je soucasna hra dvou ténl — prvniho a patého

stupné dané téniny (tédniky a dominanty), tzv. dudacka kvinta. Tento doprovod hrajeme

zpravidla na kazdou prvni dobu v taktu. Vétsinou to hraje jedno dité, ale Ize tuto hru

rozdélit i mezi dvé déti.
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Obrazek 20: Pfiklad dudacké kvinty v pisni. Zdroj: Hudebni ¢innosti v pfedskolnim vzdélavani (str. 127).

Xylofon se hodi pro hru drobnych hodnot — osminovych a Sestnactinovych a pfi

dramatizaci mlze zastoupit i ozvuénad dfivka a podtrhne situaci jesté vétsi barevnosti.

HARMONICKE TONIKA SUBDOMINANTA DOMINANTA
FUNKCE:

Ténina 1. stupen 4, stupen 5. stupen
Cdur C F G

D dur D G A

E dur E A H

F dur F B C

Tabulka 2

30




1.6.2. Ctyrkanalkova foukaci harmonika

Prikopnici a lektorkou hry na ¢tyrkanalkové foukaci harmonicky podle barev je UzZasna

hudebnice, autorka a pedagozka Eva Kulhankova.

Metodika hry na harmonicky zavisi na vydechovém a sacim proudu. Proto je dllezité
pred kazdym foukanim zaradit dechova cviceni. Nacvicujeme s détmi pfirozené dychani
do bficha bez zvedani bederni patefe. VyuZijeme k tomu mimo jinych, napfiklad hru

»Na klauny“ a nafukujeme baldnek v bfise.

A
i

Obrazek 21: ,Na klauny” — dychani v leze na zadech. Zdroj: vlastni archiv.

Harmonika je ladénd v C dur a ma rozsah jedné oktavy cl — c2. Ctyfi otvory jsou
barevné oznacdené. Cervend = vydech ,c“ a sajeme jahodovou limonadku ,d*; Zlutd =
vydech ,e“ a sajeme citrénkovou limonadku ,f“ modra = vydech ,g“ a sajeme Smouli

limonadku ,,a“; zelend = sajeme jablickovou limonadku ,,h“ a vydechujeme ,,c“.

= =)

Obrazek 22: Ctyrkanalkova foukaci harmonicka. Zdroj: vlastni archiv.

Nejprve je potfeba si ukdzat a zafixovat barvy, jak jdou za sebou na harmonicce.
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K tomuto ndcviku ndm zprvu poslouZi barevné faborky z krepového papiru navlecené
na Spejli. Na té se déti mimo barev nauci napfiklad i délku foukaného nebo saciho
ténu. Déti reaguji bud na slovni diktat ucitelky nebo na ukazovani barev Sipkou na

papirovém harmoni¢kovém modelu.

Obrazek 23: Faborky na spejli a papirovy model harmoniky. Zdroj: vlastni archiv.

Postupné se déti uci hrat i podle ukazovani vysky téna rukou. U nohou = Cervend, u

pupiku = Zlutd, u o¢i = modra a nad hlavou = zelena.

——— —
—_ s

Obrazek 24: Znazornéni pisiové melodie rukou. Zdroj: vlastni archiv.

Nakonec déti dokazi zahrat jednoduchou pisen, doprovod s hudebnim zakladem nebo

doplnit zpév hrou jednotlivych tonl v pomlkach pisné.

1.6.3. Zobcova flétna pro predskolni vychovu

Zakladnim ténem je ,g“ Disponuje Sesti celymi tény a tfemi pUltény. Zakladem je
hmatovy systém Sesti otvor(, z nichZ je vyvrtano pro samotné kryti pouze pér otvorda.
Prvni otvor pro ukazovacek levé ruky a vyvrt pro palec, tzv. oktavovy otvor, jsou
zaslepené. Hmatovy systém je stejny jako na altovou zobcovou flétnu. Usporadani této
flétny spliiuje zdklad dechovych drfevénych nastroji jako je pfiénad flétna, hoboj,

klarinet a saxofon.
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Vyhodou flétny je odnimatelna plastikova hlavice, na kterou se da hrat i bez zakryvani

direk a kterou je moZzno snadno omyvat.

Dechova cvi¢eni pred samotnou hrou jsou zcela totoznd s pfipravou hry na

Ctyrkanalkovou harmonicku.

K vyuce hry na pentatonickou flétnu u predskoldk( jsem dost skepticka, protoZze v ni
nevidim pfilis velky potencial a prostor pro improvizaci a pfilis velké hrani. Pro tento
nastroj je potfeba, aby dité mélo dobrou koordinaci pohyb(, aby mélo na velmi dobré
urovni zvladnutou jemnou motoriku a pravolevou orientaci a bylo jiz celkové vyzralé.
Déti bohuzel flétnu vétSinou drzi krecovité, nejsou schopny lehce a presné zakryt
danou dirku, okusuji ji a olizuji a nakonec ji béhem hry tfeba rozpoji na dva kusy.
Myslim si, Ze mnohem lehcleji a efektivnéji zahraji déti pisert na harmoniku nezZ na

flétnu.
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2. PRAKTICKA CAST

2.1. Téma acil prace, shrnuti problematiky

2.1.1. Téma vyzkumu

Zamysleni se nad moznostmi, které ma ucitelka v materské Skole a nastinéni dalSich

hudebnich ¢innosti, kterymi by se prace ucitelky dala jeSté obohatit.

2.1.2. Cil prace

Cilem mé préce a vyzkumu je ukdzat na praktickych ¢innostech, zZe Ize v muzicirovani
s predskolnimi détmi uplatnit i obtiznéjSi melodické nastroje. A dale ukazat, jak s nimi

pracovat a jaké jsou moznosti jejich zaclenéni do hudebné-pohybového vystoupeni.

2.1.3. Strucné shrnuti dosavadniho stavu reSené problematiky

Jak uvadi muzikolog Helfert (1970), potfeba hudby, dokumentovand lidovou hudbou,
je faktem obecné rozsifenym nejen u narodU kulturnich, nybrz i kmend, které stoji na
primitivnim stupni kulturnim. Srovnavaci hudebni folklér poskytuje pro tuto otazku
nadmiru cenné doklady. Pravé u kmend, u nichZ vzdélani, a tim i hudebni vzdélani, neni
zadné, je vyvinuty Zivy smysl pro hudbu, at vice povahy rytmické nebo melodické. U
nich se setkdvame s vlastnim hudebnim systémem, s uzavienym okruhem hudebnich
projevi apod., coz jisté svédci o zvlasté silné vyvinuté potrebé hudby. Déti v Utlém
véku zpivaji a jsou hudbou zaujaty dfive, nez se nauci mluvit nebo psat a Cist. Potireba

hudby se u nich objevuje pred ostatnimi projevy dusevniho Zivota.

Podle Liskové (2009) preferujeme v materské Skole hru na rytmické hudebni nastroje,

protoZze manipulace a hra na né je i pro nejmensi déti dostupna a jednoducha. Dale
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piSe, Ze melodické nastroje vyuzivdme u déti predskolniho véku ojedinéle a hra na né
slouzi spiSe ke zpestfeni hudebnich Cinnosti. S touto druhou ¢asti vyroku nemohu na
zdkladé svych nékolikaletych zkuSenosti souhlasit. Musim vSak podotknout a opét
vychazim z vlastnich zkuSenosti ze tfi vétSich materskych skol, Ze kdyz bylo dosazeno
urcité arovné a vysledkd, stdla za tim bud’ ucitelka s vy$sim hudebnim vzdélanim, nebo

ucitelka, ktera se sama hudebné vzdélavala na skolenich a seminaftich.

Z vysledkl studie publikované v ¢asopisu Journal of Educational Psychology (Hudebni
Skola Yamaha. [online]. [cit. 2015-04-27]) vyplyvd, Ze navstévovani hudebnich lekci
podporuje rozvoj inteligence déti a vede ke zlep$ovani jejich $kolnich vysledkd. Cim
déle se déti hudebné vzdélavaji, tim vysSi tento pfiznivy vliv na intelekt je.
Navstévovani hodin hudby po dobu Sesti let znamena narust IQ v priiméru o 7,5 bodu
ve srovnani s détmi, které se hudbé nevénovaly. U stfedoskolakl odpovidalo Sestileté
hudebni vzdéldvani narlstu 1Q v priméru o 2 body ve srovnani s vrstevniky, ktefi
hodiny hudby nenavstévovali. Uvedend vyzkumnad zjisténi ukazuji, Ze navstévovani
hudebnich kurzd je u déti dobrym prediktorem vyssiho intelektového potencialu v

pozdé&jsi dobé. Vyssi 1Q pritom koresponduje také s lepSimi Skolnimi vysledky.

2.2. Metodika vyzkumného Setreni

Sestavila jsem nékolik hudebné — pohybovych program( s vyuzitim rytmickych a
predevsim melodickych doprovodl. Tyto programy jsem si prakticky ovéfrila
s predskolaky z materské Skoly, kde pracuji. Ve své bakaldrské praci jsem uvedla jedno
hudebné — pohybové vystoupeni, na némz jsem s détmi pracovala na jare 2015 a
podrobné jsem rozpracovala dvé souvisejici pisné, na kterych jsem s détmi pracovala i
v letoSnim Skolnim roce 2016. Snazila jsem se ukazat, jakych moznosti lze vyuzit v praci

s melodickymi nastroji u déti predskolniho véku.
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2.2.1. Kvalitativni vyzkum

Pouzila jsem kvalitativni vyzkumné Setfeni s metodou pfimého, zucastnéného,
nestrukturovaného pozorovani, doplnéného fotodokumentaci a videozdznamem.
Respondenty vyzkumu tvofila priibézné skupina cca 40 déti od 5 do 6 let, se kterymi

kazdodenné pracuji. VétSinou je mam rozdélené na dveé skupiny.

Svaritek a Sedova (2007, s.143) popisuji zU€astnéné pozorovani jako takovy druh
pozorovani, kdy sledujeme studované jevy pfimo v prostredi, kde se odehravaji. Toto
pozorovani se nazyva zucastnéné proto, ze dochazi k interakci mezi vyzkumnikem a
pozorovanymi ucastniky vyzkumu. Pfimé pozorovani definuji jako pozorovani, kdy se
badatel ucastni zkoumaného jevu v Case jeho pribéhu, a ucelem nestrukturovaného

pozorovani je ziskat zhustény popis jedndni, které nemame dopredu presné urcené.

2.2.2. Charakteristika vyzkumné prace

Hudebni &innosti jsem realizovala v MateFské $kole Ceréany, kde pracuji. Vyzkumny
vzorek tvofily predskolni déti z mé tridy Berusek, ze tfidy Medvidkd a par predskoldki
ze tridy JeZeckd. S témito détmi pravidelné pracuji v ramci krouzku c¢tyrkanalkovych
foukacich harmonicek, které jsou souéasti SVP a jsou uréeny pouze pro predskolni déti.
Vzhledem k tomu, Ze harmoniky jsou velmi zajimavy melodicky nastroj, jenz mi po
mnoha letech ukdzal, Ze jej lze plnohodnotné pouZit v praci s predskolnimi détmi,

hledala jsem dalsi melodické nastroje, které bych skloubila s harmonikami.

Jasnd volba padla na détské zvonkohry, k éemuz mé opét inspirovala pani Eva
Kulhankova (viz. vySe - strana 28). Je mi cti, Ze se s touto Uzasnou damou osobné zndm
a mohla jsem nahlédnout pod poklicku jeji hudebni prace s détmi. Setkavala jsem se
s ni nejen na seminafich, ale i jako jeji kolegyné& v MS Tuchorazkd v Praze 10, kam

dochazela 1x tydné a realizovala s predskolnimi détmi svdj projekt ,Vyuka hry na
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foukaci harmoniky”. Byla ke mné velmi vstficnd, oteviena a méla upfimnou radost, Ze
se o jeji praci zajimam a jdu v jejich Slépéjich. Po letech ji i zajimalo, jak jsem jeji zaklad
rozvinula dal a jak se mi profesné dafi. Velmi mé ovlivnila i v pfistupu k mladsSim
kolegynim. Mam radost, kdyz pfijde nova, mlada ucitelka s aktivnim zajmem o hudbu a
alespon trochu hudebné vybavena. Pokud ma chut a touhu, jsem pfipravena pomoci a
predat zkusSenosti, které jsem za mnoho let nasbirala. Myslim si totiz, Zze ucitelek
hudebnic je bohuZel ve Skolkach stale méné nezZ naptiklad vytvarnic. Dle mého ndzoru
to je velky problém, protoze, jak jsem jiz uvedla v teoretické ¢asti, veSkery vyvoj ditéte
ve viech oblastech vychazi, a o tom jsem presvédcend, z rytmu a hudby. Proc by jinak

byla tak hodnotna a pomahajici muzikoterapie?

Sestavovat materidl k této bakaldrské praci, pracovat na ném s détmi a aktivné
pozorovat jsem zapocala 1. 3. 2015. S détmi jsem zacala hravou formou pracovat na
pripravé hudebné — pohybového vystoupeni ,Z pohddky do pohadky“, které jsem
sestavila na motivy oblibené pohadky ,T¥i bratfi“ a s détmi ho po ¢astech nastudovala.
Vystoupeni se konalo 10. 6. 2015 a v posledni fazi jsem za pomoci ¢ty kolegyn vse dala
do celku. J& méla na starost muzicirovani a kolegyné mi velmi pomohly nejen
s organizaci, ale predevSim se postaraly o vytvarnou strdnku celého vystoupeni.

VSechny kulisy a rekvizity vytvofily pod jejich vedenim, déti samy.

V pozorovani a hudebnim tvofeni s vyuzZitim melodickych ndstroji pro svij vyzkum

jsem pokracovala s letosni skupinou predskolak( od fijna 2015 do 4. 3. 2016.

2.3. Rozpracovani pisni s melodickym doprovodem

V této kapitole ukazuji a popisuji, jak lze konkrétné pracovat s pisnémi. Jak je pfipravit,

rozpracovat a obohatit nejen melodickym zpévem, ale i melodickymi nastroji.

37



2.3.1. ,Komaf¥i se zenili“

» Komunitni kruh — Znate komara? Jak vypada komar? Co o ném jesté vite? Mate
radi/neradi komary? (u téchto rozhovor( je mozné vyuZit obrazovy material).

Dokazali byste predvést komara?

» Pohybova hra s pravidly ,,Na komary“— honicka — jedno nebo dvé déti jsou
komafi, koho lehce pichnou prstem do ramene ten zkameni. Déti mohou
zkamenélému kamardadovi pomoci tim, Ze ho chytnou za ruku a zazpivaji na
libovolnou melodii — ,Honziku, probud se”. Kdo by se stydél nebo odmital

zazpivat, mUZe vysvobodit zkamenélého, napfiklad obétim nebo pohlazenim.

» Po nezbytném vydychani jsem zaradila dechové cviceni, které povazuji za
dllezitou a potfebnou slozku zpévu a foukani na harmoniku. K této pisni jsem
vyuzila dechové cviceni ,Komar” na podporu spravného nadechu do bficha a

dlouhého vydechového proudu, dle ukazovani na nakresu.

h')

Obrazek 25: Nakres pro dechové cviceni. Zdroj:
vlastni archiv.
Foto 1: Dechové cviceni v praxi. Zdroj: vlastni archiv.

» Dalsim krokem bylo spole¢né povidani si nad dlouhym a rozsahlym textem pisné.
Vysvétlili jsme si neznama slova (vino, zZejdli¢ek, opili, smrt, pét zlatych...) a bylo
velmi zajimavé sledovat, jak urcité véci, situace a souvislosti déti chapou. Slova
vysvétlovaly na zadkladé vlastnich zkuSenosti a mnohdy nechybéla ani veseld

historka z rodiny.
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» Poté jsem zaradila bubnovani na lepsi zaZiti si pisnového textu (kazdé dité ma
svUj buben) - rytmizace jednotlivych rymu v pisni — slavicek x Zejdlicek; opili x
zabili; v komore x na dvore; co ti je x oZije; vybrali x prodali. Déti velmi bavi
bubnovat, takze jsme si stim v dalSich dnech jesté vice pohrali. Stfidaly se

napftiklad ve skupinach — holky = slavicek x kluci = Zejdlicek......

» Nékolikrat jsme si pisen v nasledujicich dnech zazpivali bez jakéhokoli doprovodu
v rliznych volnych chvilich béhem dne. Zpivali jsme tfeba v Satné pfi oblékani,
venku, pred obédem neZ pani kucharka nalila polévku nebo na lehatku pred

¢tenim pohadky.
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Komdr e2i v komode, Sa&dio Z ného vybrall,
mudka plade na dvole za pet zlatych prodak

Obrazek 26: Notovy zaznam pisné. Zdroj: vlastni archiv.

» S takto zaZitou pisni jsme mohli zadit intenzivné, nastrojové pracovat. Nejprve
jsme se sesli u piana s pripravenymi harmonickami na krku. Déti vidy zazpivaly
sloku, pak jsem ja hrala sloku jako mezihru a déti se mnou hrdly na harmoniku

dle mého slovniho diktatu.
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Obrazek 27: Notovy zaznam s harmonickovym doprovodem. Zdroj: vlastni archiv.

» Po zvladnuti této ¢asti jsem pfristoupila k pridani dalsiho melodického nastroje,
kterym byly zvonkohry. Techniku hry na zvonkohry v dobé, kdy jsme pracovali
s vySe uvedenou pisni, mély uz déti zaZitou, ale presto jsem jim zopakovala par

dllezitych pravidel hry a nalezZité je namotivovala.

» Na zvonkohte jsem nechala pouze dva kameny — cerveny ,C“ a modry ,,G” —
ostatni jsem vyndala, aby déti nerozptylovaly a nematly. Rekla jsem détem, Ze
je potreba lehce preskakovat z kamene na kdmen pres potlcek, ktery mezi nimi

tece a davat pozor, abychom se v té vodé nevymachali (viz. videozdznam).
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Foto 2: Respondenti vyzkumu pfi doprovodu pisné ,,Komafi se Zenili“. Zdroj: vlastni archiv.

» Mam vyzkousené, Ze lze nechat na zvonkohre jesté i hnédy kamen ,,F“, aby lépe
ladil doprovod i v refrénu. Staci détem vysvétlit, Zze pllku sloky je hnédy kdmen
»ospaluska“- nehraje a ¢erveny a modry ,,Ciluska“- hraji. Pfi refrénu usne modry
kamen a razem je hnédy ,Ciluska“. Nejvic pracovity je ale velky cerveny kamen.
Pfi tomto pozorovdni a muzicirovani jsem vsak nechala jen kameny dva a na

refrén mély déti zvednout palicky nad hlavu.

» Timto je prace s pisni u konce, jen bych jesté dodala, Ze vétsSinou pracuji s cca 20
détmi, ale kdyZ si je spojim a muaziciruji se cca 40 détmi, postupuji tak, ze
vSichni zpivaji a 20 déti hraje v fadé na zemi na zvonkohry a 20 déti za nimi

hraje na harmoniky. Vidy po dvou slokach se stridaji.

2.3.2. ,Pernikova chaloupka”

» Seznameni se s pisni a naslednému nacviku predchazel tématicky blok s nazvem
,0d pohadky k pisni¢ce”. Cetba pohadky, nasledna dramatizace s pohybovou

hrou, vytvarna prdce a pracovni list.

» Nejprve jsem détem pisen zahrdla a zazpivala s vyuZitim dramatickych vyrazovych
prostredk(l — napéti, strach, odhodlani, odvaha — coz déti velmi zaujalo a chtély

pisni¢ku zopakovat.
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»Samotnou prdci s pisni jsem rozdélila na dvé casti. K doprovodu sloky jsem
vyuZila rytmické nastroje a klavirni doprovod s rozloZzenymi akordy ve 4/4 taktu

a na refrén melodické nastroje a klavirni doprovod ve 2/4 taktu s pfiznavkami.

» Nejprve jsme se zaméfili na sloku. Déti zpivaly, zazZivaly si text pisné a do pomlk a
pllovych not tleskaly. Poté si kazdy vybral libovolny rytmicky nastroj, ktery
nahradil tleskani a hru na télo. Toto déti zvladly naprosto bez problémi a za
relativné kratkou dobu. Détem, které si nebyly jisté, jsem pomohla v dany

okamzik kyvnutim hlavy.

Pernikova chaloupka
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Obrazek 28: : Notovy zaznam pisné. Zdroj: Kreslime, zpivdme, pocitame.

» Dalsim stupném prace se slokou bylo nahrazeni drobnych rytmickych nastrojd za
dominantni rytmicky nastroj — buben. Bubnovani s détmi se velmi aktivné
vénuji a to nejen proto, Ze je to velmi bavi, ale predevsSim proto, Ze ma velmi
pozitivni vliv na psychiku ditéte. Z vyzkum( a zkuSenosti (www.bubnujeme.cz)

vyplyva, Ze bubnovani dokdze u déti navodit pocit pohody, podporuje
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vzajemnou spolupraci, uvolfiuje agresi, napéti a hyperaktivitu déti, snizuje
krevni tlak, propojuje pravou a levou hemisféru, u¢i vnimani rytmu uz od utlého
véku a rozviji nejen rytmické, ale i improvizacni schopnosti. DalsSim dlleZitym
impulzem pro bubnovani s détmi je skutecnost, Ze posiluje imunitni systém a

muZe slouZit i jako relaxacni metoda.

» Pfi praci s pisni jsme sedéli v kruhu a kazdé dité mélo svij buben. Jak jsem jiz
uvedla vySe, neni pro déti, se kterymi pracuji, bubnovani zddnou novinkou.
Proto jsme se nemuseli zdrZzovat nacvikem techniky, ale mohli jsme pfirozené

pristoupit k propojeni bubn( a zpévu pisné.
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Obrazek 29: Notovy zaznam Casti pisné s doprovodem na bubny. Zdroj: Kreslime, zpivame, pocitame.

s v

Foto 3: Nacvik rytmické ¢asti pisné s vyuZitim bubn. Zdroj: vlastni archiv.

»V dalSich dnech jsme pfristoupili k propojeni zpévu refrénu s melodickymi

v

zvonkohrami. Tentokrat to bylo narocnéjsi nez u predchozi pisné, protoze

vvvvvv

» Rozdélila jsem déti do ¢tyr skupin a kazda z nich méla zvonkohry s odliSnymi
kameny podle melodické linky pisfiového refrénu. Déti hraly dle ukazovani

nebo kyvnuti hlavou dvéma palickami soubézné kazdou dobu Uryvku.
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1. skupina déti Hnédy (F) + fialovy (A) kdmen

2. skupina déti modry (G) + bily (H) kdmen

3. skupina déti + modry (G) kdmen

4. skupina déti zeleny (D) + hnédy (F) kdmen

Refr:V tom-hle le-se ta-jem- ném, pry, o pll-no-¢i stra-3i i svét-lud-ky zestra-chusvé
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Obrazek 30: Notovy zaznam refrénu pisné s doprovodem na zvonkohry a bubny. Zdrc;j:-vlastni archiv.
» Nasledujicim krokem bylo vyuzZiti dalsiho melodického ndstroje — harmonik.

» Harmonickovy doprovod k pisni jsem vyuZila jako mezihru, ale dalo by se vyuzit
i jako pfedehru a dohru. Ja jsem hrala na piano a déti hraly na harmonicku tény

(barvy) dle mého slovniho diktatu (viz. videozdznam).
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Obrazek 31: Notovy zaznam sloky s doprovodem na harmoniku. Zdroj: vlastni archiv.

46



Po zvladnuti vSech ¢asti doprovodu jsem vse propojila v jeden celek.

Rozdélila jsem déti tentokrat do péti skupin — 4 skupiny = zvonkohry a 1 skupina

= bubny.

Zahrdla jsem kratkou predehru rozloZzenymi akordy a vSechny déti zacaly zpivat
1. sloku pisné, kterou bubenici doprovazeli v pomlkach a pllovych notdch na
bubny. Tésné pred refrénem na ,,CHA, CHA” jsem stopla piano, ostatni skupiny
se pripravily s palickami nad zvonkohru, ja zacala hrat ve 2/4 taktu s priznavkami
a zvonkohry postupné po skupindch doprovazely refrén, ktery opét ukoncily
bubny. Poté si béhem dvou pfipravnych taktd déti vzaly harmoniku a zahraly
spole¢né se mnou mezihru (viz. vySe uvedeny nakres). Po mezihie se vse

opakuje na druhou sloku.

Ucitelkdm - hudebnicim bych doporucila, aby pfi hfe na ndstroje ve skupinach
nenechavaly nékterou ze skupin pfilis dlouho v necéinnosti. Dochazi pak k tomu,
Ze déti logicky cinkaji a hraji, kdyz nemaiji. V této pisni jsem to vyresila tak, ze ve
sloce, kde hraje jen skupina s bubny, tukd skupina se zvonkohrami v rytmu
palickami o sebe. V refrénu, kde zase naopak hraji zvonkohry, si déti - bubenici

v rytmu pleskaji do nohou.

Dulezité je, aby déti po celou dobu poctivé zpivaly, protoZe jim to prirozené

pomtUZze ke hie na melodické, ale i rytmické nastroje.

2.4. Ukazka tématického hudebné — pohybového vystoupeni

Tradice tématickych hudebné - pohybovych vystoupeni vrdamci slavnostniho

rozlouéeni se s preddkolaky, vznikla v Mateiské $kole Ceréany v roce 2007, kdy jsem

zacala s vyukou hry na foukaci harmoniky a muzicirovanim. Tato akce je uréenda pro

rodinné prislusniky déti. Bylo mi lito, Ze neni pfiliS pFilezitosti, kde by déti mohly
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odprezentovat ¢eho jsou schopné a s jakou radosti hraji.

Zkusili jsme to, pronajali si sal v mistnim kulturnim domé, déti vytvofily pozvanky a
vysledek byl ohromujici. Rodi¢e i déti byli nadSeni a pfi zavére¢ném Serpovani a

popfani vseho nejlepsiho v nové Zivotni etapé ukapla i slzicka dojeti a Stésti.

Od té doby jsem uZ sestavila devét vystoupeni, ve kterych se prolinaji zpév, hra na
hudebni ndstroje, tanec, pohyb, dramatizace a recitace. Zaroven tim rozvijime orientaci
v prostoru, hudebni a pohybovou pamét, spolupraci, estetické vnimani, radost

z vydareného....

Vzhledem k tomu, Ze s veSkerymi ¢astmi vystoupeni — pisné, hudebni doprovody, tanec
— pracujeme postupné cely rok na krouzku harmonicek nebo i pfi jinych ¢innostech
v souvislosti s tematickymi plany v ramci TVP, dovolim si fici, Ze ndcvik vystoupeni
v Zddném pripadé neni drilovani déti, ale nenasilnd forma pfirozeného uceni v ramci
dlouhodobého muzicirovani. Hrajeme si s pisnickami, pfiddvame hodici se doprovodné
nastroje (viz. predeslé dvé podkapitoly) a déti se i samy podileji velkou mérou svymi
zavérecna faze, kdy se musi spojit nékdy az 45 déti a sestavit dohromady vse, co jiz

umi, do jednolitého celku.

Pro mé je velice dllezZité, Zze se mi zatim dafi svym nadsenim a zdpalem strhnout své
kolegyné z predskolnich tfid na stejnou notu, protoZe bez jejich pomoci bych to tézko
vse zvladla. Jsou mi velkou oporou a kazdy Skolni rok, vétSinou v lednu, se uz ptaji, jaké
mam vymyslené téma a kdy dostanou podklady (basnic¢ky, dramatizace, pisné...), aby si
je mohly zapracovat do svych tydennich pland. J& muziciruji a vymyslim stale nové
naméty a postupy a ony obsahnou stranku organizacni, kostymy a vyrobu nezbytnych

kulis, které vyrabéji a kresli s détmi.

Kazdé hudebné — pohybové vystoupeni ma svoji specifickou myslenku a téma. Pri
vymysleni tématu se inspiruji détmi. Aktivné jim naslouchdm a pozoruiji, co se jim libi,

co by je bavilo a jaké jsou momentalni trendy.
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Vystoupeni, které chci pouZzit a ukazat ve své bakalarské praci jsme, jak jsem jiz zminila
v podkapitole 2.2.2 — na strané 34, realizovali v ¢ervnu loriského roku pod ndzvem
»Z pohadky do pohadky“. A ackoli jsem méla v hlavé trosku jiny napad, i tentokrat mé
»prevalcovaly” déti (za coz jsem zpétné velmi rada) a Uplné mé strhly svym nadsenim
z pohadky ,Tti bratfi“, kterd byla v tu dobu velkym hitem. Neustdle po mé chtély, abych
jim hrdla pisnicky ze zminéné pohadky a dokonce mi nosily i noty. Volba byla jasna,
prepsala jsem nékteré pisnové texty, aby se hodily pro nas zamér a déti, diky mému
vciténi se do jejich prani, celou dobu pracovaly s nadSenim. Jejich entuziasmus a radost

jsou patrné i z potizeného videozdznamu, ktery je soucdsti ptilohy.

2.4.1. ,Zpohadky do pohadky”

Pédium bylo vyzdobeno papirovymi kulisami na velkych kartonech, které za malé
asistence pani ucitelek vytvarely déti. Kulisy korespondovaly s pohddkami ,Cervend
karkulka“, ,Pernikova chaloupka“ a byly doplnéné lesnimi motivy. Na podlaze pddia
mély déti nalepené znacky v péti barvach jejich tricek. Mély naznadené cervené,
modré, oranzové, zelené a zluté palkruhy — domecky. Prostor byl ozvuéeny, aby rodice
své déti dobre slyseli. Celé vystoupeni jsem doprovazela na koncertni kfidlo, které jsme
méli zapQjcené od ceréanské ZUS. Déti byly rozdéleny do péti skupin, které se
odliSovaly barevnymi tricky. Diky cervené, Zluté, oraniové, modré a zelené bylo
podium veselejsi, barevnéjsi, prehlednéjsi a v kazdé skupiné spolu déti velmi dobre
spolupracovaly a pomahaly si. My, pani ucitelky, jsme byly za ,pohadkové tety” a kazda
meéla na starost jednu skupinu déti. Abychom se skupinou lépe ladily, mély jsme
stejnou barvu tricka. Moje Cervend skupina to méla tézsi, protoze jsem témér celou
dobu sedéla u klaviru a hrala, ale déti byly velmi samostatné, Sikovné a ani mé

nepotfebovaly.
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Foto 4: Ukazka vyzdoby pddia. Zdroj: vlastni archiv.

2.4.1.1 Pohadka

Uvod — trojhlasy zpév pani ucitelek, které pfisly a uvedly téma vystoupeni spole¢né
s Karkulkou, Jeni¢kem, Marenkou, vikem a myslivcem. Na tuto pisern mi vypomohl a

zastoupil u klaviru m(j syn Josef.
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Obrazek 32: Notovy zaznam pisné ,Pohadka” z pohadky ,,Tti bratfi“. Zdroj: vlastni archiv.

1. Lidicky vérte pohdadkam, 2. Pohddka cistou vodu mad
vérte i na ty boZi mlejny. a dobrym lidem Zizen hasi
At laska navrdti se k nam a kdo se nad tim zadumd,
a Zivot neni beznadéjny. pfed spanim aspori kousek da si.
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Foto 5: Uvodni piseii. Zdroj: vlastni archiv.

2.4.1.2 Rozmarynek

Déti nastupovaly po fadach, podle barev na melodii pisné, kterou nakonec vsechny

zazpivaly.
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Obrazek 33: Notovy zaznam pisné ,,Rozmarynek”. Zdroj: vlastni archiv.

1. Pojdte s ndmi do pohddky, 2. Ty jsi, brasko, jesté maly,
projdeme se paméti, nemdzZes je vSechny zndt,
nase staré kamarddy, ale aZ je vSechny poznds,
nehodime do smeti! budes je mit taky rad!
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Foto 6: Nastup déti na podium. Zdroj: vlastni archiv.

2.4.1.3 Recitace

Recitace po fadach, barva, kterd domluvi, si seda do diepu.
PISNICKA SE ZPiVA

POHADKA SE POVIDA

A TEN KDO SE DIiVA

V NASi SKOLCE ZAHRADCE, BYLO JAKO V POHADCE
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2.4.1.4 Tridy tfi

Déti sedély v fadach na bobku, zpivaly pisen a vyskakovaly podle ndzvu tfidy, do které

patfia o které praveé zpivaji.
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Obrazek 34: Notovy zaznam pisné ,Tridy tFi“. Zdroj: vlastni archiv.

Zily, byly tfidy tfi (zpév) — TO JSSME MY (vyskok a vykFik).
JeZecci a Berusky (zpév) — TO JSSME MY (vyskok a vykfik).
Moc Sikovni Medvédi (zpév) — TO JSME MY (vyskok a vykfik).

Ti vdm néco povédi (zpév) — CHYTREHO (vyskok a vykFik viech).

Foto 7: Déti v akci. Zdroj: vlastni archiv.

2.4.1.5 Pohadkové basnicky

POHADKOVE BASNICKY (viz. pfiloha) — déti recitovaly ve dvojicich nebo ve trojicich
basnicky, které znazorfiovaly vidy néjakou pohadku. Po kazdé basni nasledovala otazka
,Co je to?“ a ostatni déti v rytmu tleskani uvedly nazev. VSichni si ke svym basnickam

nakreslili obrazky, které je znazornovaly.
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Foto 8: Déti recituji pohadkové basné (hadanky). Zdroj: vlastni archiv.

Mezi bdsné jsem zaradila dvé pisné pro rychlejsi spad a nebylo to pfilis dlouhé a

statické. Hlavné vsak kvali détem, které by dlouhou necinnost nevydrzely.

2.4.1.6 Prsi, prsi

Kdnon v péti skupinach. Rytmus jsem po celou dobu pisné udrzovala ozvuénymi dfivky.

v gt

Foto 9: Déti p¥i kanonu ,,Prsi, prsi“. Zdroj: vlastni archiv.

Prsi, prsi, jen se leje
Nejhezt! pisnitky pro nejmensi détiky

e ™ =
T T ! o T T T

™~
1 1

Pr&i, pr-8i, jense le-je, kam ko - nic-ky po-je - de-me?

Po-je - de-me na lu - ka, az ku - kat-ka za-ku - ka

Po-je - de-me na lu - ka, az ku - kac-ka za-ku - ka.

v 7

Obrazek 35: Notovy zapis pisné ,,Prsi, prsi“. Zdroj: vlastni archiv.
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2.4.1.7 Cdry, mdry do pohddky

Zpév pisné s harmonickovou predehrou a dohrou. Zaroven si pfi zpévu déti po barvach

sedaly, aby na zavérecna slova pisné ,,mdvaji ndm z okénka” mohly vyskocit a mdvat.

Predehra a dohra pisné: ‘ ' . ' ‘ ' .
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Obrazek 36: Notovy zaznam pisné ,,Cary, mary“. Zdroj: vlastni archiv.

2.4.1.8 Zacind se pohadka

Zpév pisné v pulkruhu (holky X kluci) s doprovodem na drevény xylofon, ¢inelky, dfivka,

kladivka, drhla, bubny (vZdy po dvou détech).
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Obrazek 37: Notovy zaznam pisné ,,Zacina se pohadka“. Zdroj: vlastni archiv.
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b e

1. Zacind se pohddka, pro velké i drobdtka, pro plaché i odvdZlivce o jedné nevinné divce

“ =y

krdsné, aZ kluk z¢ervend, rikali ji Cervenad, Fikali ji Cervend, Karkulka.

b —

2. Budem zpivat jesté jednu, konec zdd se v nedohlednu, pernikovad chaloupka pro divku

“« = ¥

I pro kluka, vime, jak to dopadne, jezibaba vypadne, jeZibaba vypadne, vypadne.

WI - hraje se gumovymi palickami soubé&?né, vidy na 1. a 3. dobu

v taktu, podle akordu se sttidaji kameny ,,DA” a ,CG“

Foto 10: Melodicky doprovod pisné. Zdroj: vlastni archiv.

2.4.1.9 Pernikovad chaloupka — versovand

Ver$ovana pohdadka z knihy ,Spali¢ek pohadek” (Hrubin 1960). Déti byly rozdéleny na
dvé skupiny a sloky basné predndseli stfidavé vroli déti (chlapci) a vroli holuba
(dévcata). PouZila jsem zde velmi oblibenou rekvizitu — padak — ktery byl plny
ozdobenych papirovych perni¢kl z dilny nasich déti. Pro praci s padakem jsem zvolila

rytmicky pohyb ,pumpa” (dvé déti se drzi za obé ruce a v rytmu pisné se pravidelné
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stfidaji s sedu a ve stoji). Zde se nedrZely za ruce, ale kazdy drzel paddk. Pro pomoc a
udrZeni spradvného rytmu recitovanych versa jsem détem ukazovala kyvavym pohybem
ruky a naznacila zménu slovem ,,Sup”. Na konecna slova posledniho verSe ,a uZ byli
pryc!”, se vSechny déti potichoucku schovaly pod paddk, ktery jsme drzely my, pani
ucitelky a se slovy ,mravenecci, kudy vede cesta do pohddky” se kaidy proménil

v mravence a premistil na své barevné vyznacené misto na pddiu.

PERNIKOVA CHALOUPKA (Frantisek Hrubin)

Odkud ten nds holub leti? KLUCI
Letim z lesa, milé déti, vrku, vrku, vrku. HOLKY
Cos tam vidél, holoubku? KLUCI
Pernikovou chaloupku u ¢erného smrku. HOLKY
Vidéls také Marenku? KLUCI

Jakpak by ne, holenku! Vidél jsem ji, s Jenikem

krmili se pernikem. HOLKY
A kdyz? z okna na zahradu vystréila baba bradu, nebdli se, holoubku? KLUCI
Kdepak! Zamkli chaloupku na cukrovy klic — a uz byli pryc! HOLKY

Foto 11: Recitace s padakem. Zdroj: vlastni archiv.
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2.4.1.10 Mravenec jde trdvou

Pisen ,,Mravenec jde travou” je z dilny Jaroslava Uhlife a Zdernka Svéraka (2013). Détem
se velmi libi, protoZe ma vtipny text a veselou, spiSe pochodovou melodii. V této pisni

jsem opét vyuzila nas oblibeny buben (tentokrat jen jeden), drhla, hru na télo (tleskani)

a nezbytny pohyb.

Na sloky déti pochodovaly v barevnych krouzZcich a pfi tleskani se zastavily. ZUstaly stat
i na refrén a s rukama v bok se pohupovaly v rytmu zpivaného. Kazdy dle své fantazie a

moznosti. Drhla hrdla kazdou pomlku ve slokdch a buben hral kazdou pomlku

v refrénu.

Foto 12: Déti pii zpévu a doprovodu pisné

»Mravenec...“. Zdroj: vlastni archiv.
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2.4.1.11 Tumba, tumba

Na mravence a pochodovy krok jsme navazali i v dalsi, tentokrat izraelské pisni ,,Tumba,
tumba“. Déti staly v péti barevnych zastupech a za zpévu pisné pochodovaly v prvni
Casti - 1., 3., 5. zastup dozadu a 2. a 4. zastup dopredu, ve druhé ¢asti stdly na misté a
predvadély tanecni pohyby. Toto celé opakovaly jesté jednou, ale 1., 3., a 5. zastup
pochodoval dopfredu a 2. a 4. zastup dozadu. Z divackého pohledu to bylo velmi efektni

a rodice nemuseli mit strach, ze své ditko neuvidi.

TuMBA , TuHBA

7—‘1:\”9 = ﬁj i'_} [""_j— E—
e T ey
0 Tumée?‘ f%a‘ -//: _'If/— ,lg ,%v' -
e e e e e s =£
traliln bg A -La’ t"?é&‘jﬂfdl 2 -
=1
47 ¢4

Obrazek 39: Notovy zapis pisné. Zdroj: vlastni archiv.

2.4.1.12 Pernikovd chaloupka — pisen

Tuto pisen hraly ¢tyfi skupiny na zvonkohry a cervena skupina na bubny. Podrobné
rozpracovani pisné i s nastrojovymi doprovody a notovymi zdpisy je v kapitole

2.3.2 ,Pernikova chaloupka®.

2.4.1.13 Cervend karkulka — versovand

Ver$ovana pohadka z knihy , Spali¢ek pohadek” (Hrubin 1960). Déti se vratily na sva

mista (barevné domecky — viz. vyse 2.4.1.) a recitovaly po slokach. Vzdy chlapci (vlci) a

59



divky (Karkulky) jedné barvy, vedli verSovany dialog.

CERVENA KARKULKA (Frantisek Hrubin)

KLUCI - Kam, Karkulko mald, kam?
HOLKY - Chodim lesem sem a tam. Co ty, viku, tady chces?
KLUCI - Shanim na zub kousek trdvy, po travé se dobre travi.
HOLKY - Viku, viku, to je lez, vici travu nejedi!
KLUCI - To holcicky nevédi!
HOLKY - Védi, pane viku, védi, ale odkud, nepovédi.
Nas pes také travu neji, kosti on md nejradéji.
KLUCI - Jd jsem vik, ne pes, budu-li chtit, seZeru té!

HOLKY - Trdvu si jez, mas-li chuté, je ji plny les!

KLUCI -
HOLKY -
KLUCI -

HOLKY -

KLUCI -

HOLKY -

KLUCI -

HOLKY -

KLUCI -
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HOLKY - Kousek odtud viky strili, tamhle u téch velkych stromd.
Pockej na néj chvilicku!

KLUCI - UZ nemam cas, musim domii. A pozdravuj babicku!

7

Foto 13: Recitace Zluté skupiny. Zdroj: vlastni archiv.

2.4.1.14 Mravenecku, co se ti stalo?

Timto zvolanim déti uvedly znamou pisen ,Poldmal se mraveneéek”. Uprostied pddia
leZel na lehatku polamany mravenecek (kamarad) a ostatni déti mu zpivaly a hraly na

harmonicku. Nakonec se uzdravil a vesele a radostné poskakoval po jevisti.

Déti hraly mezihru (motiv na sloku) na harmonicku po kazdé zazpivané sloce - viz.

nakres nize.

F F ' -
PColémCa;ll secmraveniééek, vi to cela gbora,
opiilioci Favofali niraven&iho doktora.

WA N

. -
Doktgr lglepe ﬁca srdi’éko, Eotcom 61’§e r%cep%s, i
fFikrat denné prasek cikru, bude chlapik jako rys.

vV @ @ U

Dali prasky podle rady, mravenecek stiiné dal.
Cely den byl jako v ohni, celou noc jim proplakal.

v eoe VY,



Ctyfi stali u postylky, paty t&sil: Neplake;!
Zafoukam ti na bolistku, do rana ti bude he;j.

U @@ U

Zafoukal mu na raminko, pohladil ho po ¢ele,
hop! A zdravy mravenedek rano skace z postele.

Obrazek 40: Text pisné s akordy a harmonikovym doprovodem. Zdroj: vlastni zdroj.

2.4.1.15 Cervend karkulka — operka

Zpév zkracené a upravené verze operky z dilny Zderika Svérdka a Jaroslava Uhlite
(2006). Déti byly opét rozdéleny na dvé skupiny (chlapce a dévcata), staly proti sobé a
vedly pisfiovy dialog s prvky ozvény. Divky — Karkulky, doprovazely v vodu zpév hrou
na Cinelky a shake vajicka. Chlapci — vici a myslivci, méli v ruce rekvizitu, kterou otaceli
dle pisnového textu (vlastnorucné nakresleny oblicej vlka a z druhé strany oblicej
myslivce pfipevnény na tycce). Na forbiné sedélo Sest déti, které hraly v urcitych
¢astech na bubny. Také jsem v pisni vyuzZila metodu ,simultdnni pantomimické
ilustrace”. Pisen déti zakoncily ,svatbou” Karkulky a myslive¢ka, formou zatancené

mazurky (holka + kluk) na posledni ¢ast operky. Notovy zapis je velmi rozsahly, proto jej

priklddam do pfilohy.

Foto 14: Holky — Karkulky. Zdroj: vlastni archiv. Foto 15: Kluci - vici s loutkou. Zdroj: vlastni archiv.
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Foto 16: Mazurka ve dvojicich. Zdroj: vlastni archiv.

2.4.1.16 Zajicek a Valcicek

Dva harmonickové doprovody s hudebnim zakladem. VSechny déti hraly na
harmonicku, svelkym orchestrdlnim podkladem pousténém z CD, dle grafického

nakresu na tabuli, ktery jsem ukazovala Sipkou.

N
. ®
el O e ®)
O 4 O
® ® . @)

-

Obrazek 41: Pfiklad jednoho z doprovodii — Zajicek — na foukaci harmonicku. Zdroj: vlastni archiv.
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2.4.1.17 Rozlouceni

Recitace basné ,Ach ten cas” s pantomimickym ztvarnénim textu, proslov pani
feditelky a slavnostni Serpovani budoucich Skolakd. Po ukonceni Serpovani odchazely
déti z pdodia za svymi rodic¢i za doprovodu mohutného potlesku a melodie pisné

»Rozmarynek”.
ACH TEN CAS

Ach ten cas tak rychle leti, uz jsme vaziné velké déti,
Jedna, dvé, tfi, Ctyfi, pét, libi se nam cely svét.
Meéli jsme se tady radi, byli jsme tu kamaradi.
Ted' se spolu rozlou¢ime, ve Skole se uvidime.

Méj se krasné skolicko! Zasteskne se malicko.

Foto 18: Déti v Serpach. Zdroj: vlastni archiv.

2.5. Vyhodnoceni vyzkumu

Zucastnénym pozorovanim jsem si potvrdila svoji nékolikaletou hypotézu, ze
s primérnymi znalostmi problematiky lze pracovat u déti predskolniho véku (5-6let)
plnohodnotné s melodickymi nastroji. Dospéla jsem k nazoru, Ze ucitelka materské
Skoly ma Siroké moznosti v muzicirovani s détmi, ale pouze za predpokladu, Ze ji to bavi
a ma touhu se v hudbé i nadale vzdélavat. V opacném pripadé by mohly byt napachany
nevratné Skody, a proto doporucuji, aby takova pani ucitelka prenechala hudebni

vychovu na fundovanéjsi kolegyni.

Vse ma samoziejmé i svlj vyvoj. DllezZité je systematické hudebni vedeni a dosavadni

uroven dosazenych hudebnich dovednosti déti. Pfedesilam proto, Ze mnohem jistéjsi a
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v

Uspésnéjsi je dité, které chodi do materské skoly jiz delSi dobu a ma ze tfidy, z mladsiho
oddéleni, jiz zvlddnuty zaklady hry na rytmické nastroje — ndazev, uUchop, techniku

uhozu...

Zjistila jsem, Ze hra na hudebni ndstroje a muzicirovani viibec, je pro déti velmi
pfitaZlivé, zajimavé a vzbuzujici touhu a olekdvani. Pokud je hudebni prace HROU a
zdbavou, mulZe ucitelka od déti ziskat zpétnou vazbu v podobé vyborného zvladnuti
nastroje a pak staci jen tuknout jinou pisnicku a ono to funguje. Jsem velmi hrda na to,
Ze jsem ve své praxi méla moznost takovéto pocity uspokojeni z nadSenych a tvofivych

déti zazit.

Samoziejmé, ze se kazdy rok najdou mezi témi cca 40 predskoldky, 2 — 3 déti, které
jsou zprvu nadSené, a poté se zajem ztraci. Vypozorovala jsem, Ze to jsou bud déti
nezralé, které ceka odklad Skolni dochazky nebo déti, které nemaji zddnou podporu
z rodiny a naopak slysi z ust svych rodicl, Ze stejné nemaji talent. Vtomto pripadé
nezralé déti nenutim a pockdm, coz se mi uz mnohokrat vyplatilo. Ve druhém pripadé
se rodicim snazim vse dlkladné vysvétlit a nasmérovat je, v zajmu ditéte, na spravnou

cestu.

Své vyhodnoceni bych shrnula tak, Zze hra na melodické nastroje je splnitelna a u déti
oblibena. Moznosti ulitelky materské skoly v hudebnich ¢éinnostech jsou Siroké, ale

vyZaduji peclivou a dikladnou ptipravu a schopnost napadité a trefné motivace.
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3. ZAVER

V teoretické casti jsem se nejprve zaméfila na vysvétleni pojmu ,hudebnost” a
y2hudebni nadani”. Tato otdzka mé velice zajimala a po prostudovani mnohych pramenu
od renomovanych muzikologl a teoretikl jsem zjistila, Ze je to sice velmi slozZité,
nazory se rlzni, ale preci jenom by se tyto dva terminy nemély slucovat. V rdmci
tohoto problému jsem v podkapitoldch nahlédla do hudebniho vyvoje déti od narozeni
do 6 let. Tim se samoziejmé nabizelo zminit a otevfit téma détské hudebni tvofivosti,
které Uzce souvisi s dalSim tématem, které jsem rozpracovala, a tim byl vyznam hudby
pro harmonicky rozvoj osobnosti a zdarny vstup do ZS. Domnivam se, Ze vyznam hudby
je vice nez blahodarny a velmi dulezity, ale pouze za predpokladu, Ze se dotyka vsech
péti oblasti z RVP PV. Rozdélila a pojmenovala jsem Orffovy détské ndstroje a zminila
metodiku hry na melodické hudebni nastroje, coz je také tématem mé bakalarské

prace.

Tématem a cilem mé prace bylo zamyslet se nad hudebnimi moznostmi, které ma
ucitelka materské skoly a predvést, na zakladé svych zkuSenosti, jejich realizaci v praxi
na praktickych ptikladech. Chtéla jsem ukazat, jak lze obtiznéjsSi melodické nastroje
zaClenit do jednoduchych détskych pisni a Ze neni potfeba se bat je zapracovat i do
hudebné — pohybového celku. Jsem presvédcena, Ze veskeré rozpracovani pisni a
témat je s détmi — predskoldky — splnitelné. Dovoluji si to tvrdit nejen na zdkladé svého
kvalitativniho vyzkumu, ktery jsem provddéla metodou nestrukturovaného pozorovani
od bfezna 2015 do brezna 2016, ale i diky tomu, Ze takto konkrétné s détmi pracuji a
melodické nastroje vyuzivam pres 10 let. Pisnovy repertodr sice obménuji, ale
napriklad vySe zminénou pisen ,Komafi se Zenili“, zafazuji kazdy rok, takze mohu
kladné vyhodnotit jeji 100% Uspésnost. DalsSim kritériem Uspésnosti je velmi pfiznivé
hodnoceni mé hudebni prace s détmi vedenim zZUS v Ceréanech. Velmi mé poté&ilo,
kdyZz mi pan reditel sdélil, ze déti, které prijdou z mé tfidy, maji prednostni Sanci byt
pfijaté, protoze uz vlastné maji zvlddnuto vse, co by je teprve ¢ekalo v rdmci pFipravky.

Nechci, aby ma slova vyznéla jako nepfimérené vychvalovani mé prace, ale spiSe to
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vnimdam jako dlkaz, Ze to co délam, md smysl.

Svoji bakalafskou praci jsem uvedla citaty, a proto nemohu jinak, nezZ ji opét slovy
skladatele, pedagoga a muzikanta zakoncit. Pavel Jurkovi¢ v publikaci , Hrajeme si ve
skolce” (2013) frekl: , Podstatnou cinnosti necht je Zivy radostny zpév s vlastnim
doprovodem. Jediné takto aktivné provadénd hudba pro déti a s détmi ma svij smysl a
uZitek. Budte svym zaujetim pro déti prikladem.” Tato slova mi naprosto vychazeji
z duSe a doufdm, Ze svym hudebnim navodem pftispéji k rozsifeni muzicirovani s détmi

v matefiskych Skolach.
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6. PRILOHY

Priloha €.1 — Pohadkové basnicky ke kap. 2.4.1.5 (str. 53). Zdroj: Hadanky od srdicka.

Bily bratr, bily bracha,
vzdycky ¢ekam co zas spacha.
7. kouzelného klobouku

sko¢i rovnou na louku.

Vladce fiSe pohadek
dela v zemi poradek.

Rumburak chce za manzelku
Jeho dceru Arabelku. Jeden cvi¢i, druhy nechce,
kazdou praci zvladnou lehce.
Spolu basti chleba krajic,

Mladik jménem Petr Majer polu )
zadny chlapec — prosté zajic! |

zachoval se jako frajer.

ARABELA BOB A BOBEK

V pohadkach se déji divy,
jeden hrnek byl jak Zivy.

Mate-li hlad mili brasi, /
uvaii vam chutnou kasi.
Prineste si 1zici,

stacl mu jen ricl. éa Ara

LiSka pro své déti v lese
kluka na ocasku nese.

Z lasky déda s babickou
prispéchaji s pisnickou.

/

HRNECKU VAR!

Cervena cepicka,
zacinka rolnicka.
Nez povi pohadku
pékné se ukloni,

o krali na hradku,
zvoneckem zazvoni.

KASPARFK

Posiusna jsou dét'atka,
vlk jim busi na vratka.
Neoteviou, dobfe vi,
jak vikovi odpovi.



Sel tatinek do lesa, Vyiezal mu télo. hlavu,
ze tam kluka vytesa. Jjesté trochu spravit bradu,

Tohle zviastni décko
slupne skoro vsecko.

OTESANEK
Bylo jaro, f:)étek, Buity, inléko, kost,
pejsek slavil svatek. vykynuly dost.

Kocicka, ze dort to spravi, Staré psisko tésto snédlo,
tak se u nich totiz slavi. bricho boli, zle/;i/zedlo.

; ey
Vevca 4/ . o 7
JAK PEJSEK A KOCICKA PEKLI DORT

Nasli kluka ve vodg, Plavacek byl kluk jak jedle,
dékovali nahodé. k V3evédovi spéchal hnedle.

Pro ti1 vlasy utika,
svatba bude velika.

TRI ZLATE VLASY DEDA VSEVEDA

Co to voni po lese?
Kdo rad mlsa, téste se!

Na chaloupce srdicka, Usnul zamek cely,
nalakaly Jenicka. pfijede princ smély.
Jezibabo, jista véc, Mecem zdatné bojuje,
pro sebe si chystas pec! hlavy Sipkim zkracuije.
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U sta hrom, ) (/7'//'
to je stromu

v lese jménem Raholec.

Loupeznicka skala,
Manka pied ni stala,
Cipisek az nakonec.

Loupeznik strili,

Siska je v cili,
letéla mili.

RUMCAJS

Pies hory a doly padi, 7
u chaloupky baby fadi. /
Skiehotaji, pisti, chri,
iel jen 7plrstik dovnitf stréi.
elen Zlaté paroh /
ledva mize Ir)la no}}lly. Fau
Na posledni chvili
dorazil on k cili, /Mot
Papholic“ka nese zpatky, 4
vrati se s nim do pohadky,

O SMOLICKOVI

Znate vsichni princeznicku
co ma hvézdu na celicku.
Zlate vlasy dlouhé k pasu
zduraznuji jeji krasu.

Nosi kozich z Sedych mysi,
od chudych se prece 1isi.

'{

PRINCEZNA

SE ZLATOU HVEZDOU

NA CFIF

Povidam, poviddm pohadku, Ze pes preskoclil hromadku.
Povidam, poviddm druhou, Ze teée voda struhou.

Povidam, povidam treti, Ze spaly na peci déti.
A kdyz se vyspaly, krajic chleba dostaly.

JeZibaba z lesa, pernicky ndm nesla.
A my jsme je nechtéli, pfinese je v pondéli.
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Priloha €. 2 — Notovy zapis k operce ,Karkulka“- (2.4.1.15, str. 62). Zdroj: Mam v hlavé
mys$ Lenku (2006, s. 20-29).
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Priloha €. 3 — Souhlasy rodicl s potizenim fotodokumentace a videozaznamu.
Mateiska skola Ceréany Datum: 1. 3. 2016
Vazeni rodice,

z dlivodu platnosti ,Zakona o ochrané osobnich udaji“ Vas zadam, o vyjadreni Vaseho
souhlasu s pofizovanim a pouzitim fotografii a videa, v rdmci mé bakalarské prace,

s nazvem ,Vyuziti melodickych nastroji v hudebnich cinnostech déti predskolniho
véku“,

Dékuji Jitina Orslova — studentka 3. roéniku JCU v Ceskych Budé&jovicich.

Jméno ditéte Souhlas Podpis zakonného zdstupce ditéte
4 A

Barta Vladimir Alo ‘%7ﬁ

Berka OldFich Al / Gy dy

Fiala Jachym Ao ) Cq F

Havlik Matyas Mo Birt o/

Janousek David AN o Janousdo ’

Kapusova Natalie Qe ‘\\J\ e

Kiss David Mo &}y; \ 2

Kryslickova Ema il / 4 eFE_~

Polesny Samuel A o 5

Stachova Lucie AV s

Susa Marie AW A i

Stastny Matéj Ahe x gnkas \ P

Toméasek Bohumil )0 (FLteersl”

' £ L

Varha Vladislava sy [Q/{ b’

Vigko Jii AN vebsrs

Vojik Ondrej 507 (L7

ZbroZek Antonin A by Y/ //y\l

Krejét Adam AY y (‘/, et

Rada Vojtéch AN O “ / J

Varha Nikoleta AN O /é / /

Vojkavkova Denisa Y12 /é*g g

Nehasilové Zofie Al 10 ath A
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Bernat Lukas Vi /4/;;4 7o
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KolaF Matyas Ao Pa L W
Lednicka Rachel AN D dbny /, L’ /

Mar Antonin Ao /f,’;,, 37
Marsslkovd Anna | 400 Meor™—
Mikulanda Josef Ao Y A i
Nenadal Richard ONO M
Petrova Sarka Vi, et fa g%
Planéik Samuel SN \\‘(_UT\( SR
' Stépének Filip 40 . 7‘&@%
Sulc Taded$ AR REEE p
Sultys Jan o ~ UL lé;ymrv -
Valasek Adam ANo Vall il
Velebilov4 Eliska Ao /6{_1‘*747
Z3kové Ema Al )é\/
Novak Krystof AV 0 L
Pavlicek Matj o //(M’
Prochazkova S. A [ (»0 I R —
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Matefska skola Ceréany

Vaieni rodice,

Datum: 1. 3. 2016

z dGvodu platnosti ,,Zakona o ochrané osobnich Gdaja“ Vas Zddam, o vyjadfeni

Vaseho souhlasu spouzitim fotografii a videa, zdZervnového hudebné-

pohybového vystoupeni vKD - ,Rozlouceni pfedskolakd”, vramci mé

bakaldfské prace, sndzvem ,Vyuiiti melodickych nastroji v hudebnich

¢innostech déti predskolniho véku“.

Dékuji Jifina Orslova — utitelka a studentka 3. roé. JCU v Ceskych Budé&jovicich.

Jméno ditéte Souhlas Podpis zdkonného zastupce ditéte
STANLEY A f - 4
nna ANO { L= w3\ /
/
l'/ y
Jméno ditéte Souhlas Podpis zdkonného zastupce ditéte
SKALA Petr ANO J’éaj
Jméno ditéte Souhlas Podpis zakonného zastupce ditéte
v/ f
KRSKA Jakub ANO =
Jméno ditéte Souhlas Podpis zdkonného zéstupce
ditéte
3 2 PN
URBANIK David ANO “donile/
Jméno ditéte Souhlas Podpis zdkonného zastupce ditéte
TP m——
TIKOVSKY Matyds ANO Lol
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Pfiloha ¢. 4
» Videozdznam z nacviku pisni ,,Komafi se Zenili“ a ,,Pernikova chaloupka®.
» Videozdznam z ¢ervnového, tématického hudebné-pohybového vystoupeni

»Z pohadky do pohadky”.

Vse na pfilozeném DVD.
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