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V oblastech kinantropologie a pedagogiky sportu je velmi ¢asto zmifilovana potfeba pestré a motivujici
nabidky pohybovych aktivit. K témto aktivitdim patfi miové hry a Cinnosti s miCem, kde mic je
v pedagogické praxi pomickou velmi dostupnou a pro déti svymi viastnostmi silnym motivaénim prvkem
hybat se, bavit se a uéit se. Téma predkladané bakaldfské prace (dale jen BP) se zabyvd vyznamem
mi¢ovych her v zajmové &innosti $kolni druZiny (dale jen SD), jejich prispévkem k vyvoji koordinaénich
schopnosti i socidlnich dovednosti déti v mlad$im Skolnim véku. Price poukazuje na nedostatecnost a
nepfehlednost metodiky mitovych her, kterou by bylo moiné snadno vyuZit v praxi SD. BP déva vyse
uvedend fakta do souvislosti a navrhuje zdkladni uceleny koncept tématu micovych her vyuZitelny
v zajmové &innosti SD, a to pedagogy, ktefi ve své praxi nemaji s mi€ovymi hrami dostate¢né zkugenosti,
anebo patfi¢nou specializaci.

Formalni hledisko

Rozsah prace vyrazné prevysuje pozadavek fakulty, obsahuje pfes 60 stran textu (oproti doporu¢ovanym
max. 40 strandm). BP je &lenéna do Etyf zakladnich kapitol, které logicky navazuji na cile prace. Graficky je
text zpracovan solidné a pfehledné. V textu jsou oblasné typografické chyby (napt. nespravné poufZiti
mezer jako ,on line”, $irSi mezery mezi slovy) a také ob¢as nejednotné mezery mezi nadpisy podkapitol
(napF. str. 61) ¢i vyctu urcitych determinant (napf. str. 16). Autorka vyuZiva relevantni literarni zdroje a
cituje je dle poZzadované normy. Odvoldva se celkem na 29 &eskych publikaci a 4 elektronické prameny.
Pro srovndni a vétsi legitimizaci autorinych tvrzeni by bylo jisté velmi zajimavé pracovat s literaturou
zahranicni, napt. v ramci evropského regionu.

Jazykova stranka

Gramatickd i stylistickd stranka prace jsou na vyborné drovni, nezaznamenala jsem Zadné vyznamné
gramatické chyby. Autorka prokazuje, Ze ma vyspély vyjadiovaci styl, dokaZe pracovat s danou odbornou
terminologii a odliSovat své nazory od ndzorl jinych odbornik( z oblasti kinantropologie. Z textu je patrné,
Ze autorka dokaZe aplikovat relevantni teoretické poznatky ve své trenérské a pedagogické praxi, a toto
spojeni také srozumitelné prezentovat.

Obsahova stranka

V kapitole Uvod autorka nejprve popisuje svij velmi tzky vztah k danému tématu a rozhled, ktery v oboru
trenérstvi a vychovatelstvi ma. Nastifiuje situaci v oblasti pohybové aktivity v ramci $kolni vyuky i ¢innosti
8D. Daéle struéné poukazuje na vyznam pohybové aktivity pro optimalni rozvoj dé&ti ve $kolnim i
mimogkolnim prostiedi a na fakt, 7e pohybové &innosti v SD pomdhaji nejen rozsifovat zékladni
kompetence déti, ale nabidnout jim ve véts$i mife osvéieni a zdbavu, neZ je tomu u standardni vyuky
télesné vychovy. Autorka detailné vyjmenovavd a krdtce charakterizuje vtomto oboru dostupnou
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literaturu a poté velmi zdafile formuluje a argumentuje cil své préace. V nasledujicich kapitolach popisuje
Skolni druZinu z pohledu jeji funkce, jejiho kurikuldrniho zakotveni a predstavuje a diskutuje obsah ¢innosti
v 3D, konkrétné pak pohybové aktivity a mitovych her. V ndvaznosti na téma BP uvadi i vékové zviaitnosti
miadsSiho Skolniho véku, ¢imZ se snazi zddraznit vyznam kompetentniho vyuziti mi¢ovych her pravé
v z&jmové &innosti SD. V kapitole 3 vénuje svou pozornost pojmu ,hra“ - nejprve obecnéji, pak definuje
sportovni hru. Zavér této kapitoly plynule pfechazi v kapitolu dalsi, ve které autorka prehledné zpracovava
daleZité prvky zakladnich micovych her, i s uvedenim jejich struéného historického vyvoje. Velmi hezky
vytvarné zpracovana baterie prapravnych a hernich cvieni, stejné jako pripravnych her, je z divodu jiz
tak velkého rozsahu prace uvedena v oddilu Pfilohy. Vétsinu prezentovanych her autorka ovéfila ve
viastni pedagogické praxi a na zakladé této zkusSenosti konstatuje jejich snadnou aplikovatelnost v ¢innosti
SD. BP je ukonéena kapitolou Zavér. Text této kapitoly je vécny a shrnujici.

Zavér

Nestandardni rozsah predloZené BP je pro mé spiSe znakem velkého zdjmu studentky o dané téma a
snahou predstavit co nejucelenéji situaci v oblasti vyuky mi¢ovych her v 3D, neZ neschopnosti vymezit
rozsah textu v ramci pozadavkd fakulty. Dokazuje to i fakt, Ze autorka provedla ve vlastnim zajmu a nad
rémec této BP vyzkumné dotaznikové Setfeni, zjistujici postoje déti k pohybové aktivité a kolektivnim
micovym hram. Rdda bych zde poZddala studentku, aby u obhajoby tuto jeji prirezovou studii i jeji vysledky
strucné predstavila.

Autorka pracovala samostatné, navrhovala sama pravidelné konzultace, béhem nichz aktivné pfispivala
k diskuzi aktualnich témat. Vyjma délky textu autorka prokazala napinéni cil, které jsou na studenty
kladeny charakterem studovaného oboru a projektem prace.

I kdyZ téma micovych her samo o sobé neni tématem novym, osobné povazuji BP za vyznamny ptinos pro
pedagogickou praxi ve SD a za dlleZity impulz pravideln& zafazovat herni mi&ové &innosti i prépravné hry
do zajmové &innosti SD. BP proto doporuéuji k obhajobé a po UGpravé vybranych &asti i k naslednému
publikovani. Praci hodnotim dle pribéhu obhajoby stupném vyborné/veimi dobre.
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