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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Setkani se smrti jako zkugenost zakt ZS

Téma, kterym se autorka ve své diplomové praci zabyva sice nepatfi mezi témata, ktera jsou
v centru pozornosti odborné vefejnosti, nicméné se toto téma do 8kol vlamuje. Setkani se
smrti je vzdy mocny zaZitek, spojeny se silnymi emocemi, zejména smutkem, strachem a
lzkosti, otevirajici fadu otdzek které narufuji Zivotni rovnovéhu. Autorka v Gvodu vystiZzné
formuluje skutelnost, Ze uditel neni ve &kole pouze od pfeddvani informaci v ramei
vyutovaného pfedmétu, ale ma byt ditéti oporou, stat pfi ném ve chvilich radosti, ale i
hlubokého smutku, v situaci ztraty blizkého Eloveka. V tomto kontextu je tfeba vnimat téma
diplomové prace jako jednoznaéné dilezité pro edukacni praxi.

Prace je tradiéné rozdélena na ¢ast teoretickou a &ast praktickou. Cést teoreticka je rozdélena
do sedmi kapitol — Umirani a smrt, ProZitek ztrdty blizké osoby, Ztrdta rodicu zpusobend timrtim,
Pomoc poziistalym, Rozdily mezi zarmutkem déti a dospélych, Historicky vivoj postoje viici smrti,
Truchlici dité ve Skole.

Piipominky k teoretické ¢asti:
e Rozvleklost, neimérna délka.

¢ Nejednoznadna logicka struktura, text jakoby plyne odnikud nikam, autorka se neustéle
vraci k jiz fesenym tématiim, opakuje jiZ sdélené informace (smrt je jista, nikdo se ji
nevyhne; ztrita blizkého Clovika je z4té%, se kierou se vyrovnat neni jednoduché; lidé o
smrti nechté&ji hovofit, nechtéji na ni myslet; dité proziva smrt blizkého ¢lovéka jinak nez
dospély; ditéti by méla byt fakta o smrti blizkého ¢lovéka sdélovana pravdivé a
bezprostredné po udalosti.)

s MnoZstvi textu bezprostfedné nesouvisejiciho s tématem diplomové préce, nefunkéni
kapitoly. Text je vnitiné nesourody, tématicky roztiiStény ( podkapitola Nenarozené dité;
podkapitola Tabuizace smrti oc¢ima odbornikil;, podkapitola Kemparace témat smrti a
sexuality......) ;

e Zbyte&né zabihani do detaili. Napt.: V za¢atku druhé kapitoly autorka popisuje rozdil
mezi pojmy truchleni a zarmutek. Pro Ctenate je vSak popis rozdili tézko uchopitelny. Na
ztrdtu blizkého ¢lovéka prichdzi prirozena reakce s nazvem ., truchleni * nebo je uzivino
pojmu ,, zdrmutek . Bowlby odivodige uZivani téchto slov takto: ,, truchleni oznacuje
dusevni stav ¢lovéka, ktery je nestastny v diisledku ztraty. ™ (Bowlby, 2013, 5. 24) Jiz v této
praci je uftvano oznaceni ., zdrmutek* Toto oznacent bylo zavedeno do psychoanalyzy
béhem prekladu Freudova cldnku ,,Smutek a melancholie™ Definice zarmutku dle
Bowlbyho zni: ,,0znaceni pomérné Siroké skdly psychologickych procesii, které zpiisobuje
ztrdta milovaného clovéka. ™ (Bowlby, 2013, s. 25) Nasledng autorka toto jesté



komplikuje - Truchleni jinymi slovy smutek je naprosto béznou a prirozenou reakci na
ztrdtu rizného typu. Otazkou je, zda pokusem o vymezeni rozdili nezabiha autorka do
zbyteénych detailti, které primarné s tématem a cilem prace nesouviseji.

o Zabihéni autorky do zcela osobni roviny, coZ se mnohdy vymyka odbornému textu.
Napt.: Thanatologie jako samotnd véda neni nikterak populdrnt, malokdo by chiél byt

thanatologem, odbornikem v otdzkdach smrti, coz zni velmi morbidné. .... Jsem rozhorcend
nespravedinosti, kterd na svété panuje, mnoho hodnych lidi tézce onemocnt a zdahy
zemrFou.....

Cil praktické ¢asti formuluje autorka takto: Hlavnim cilem mého vyzkumu bylo zmapovat
shusenost ucitelii. kteFi se setkali s Zakem vyrovndvajicim se smrti blizké osoby, déle zjistit, jaké
postupy byly voleny v krizové situaci. Jaké zkuSenosti a postoje maiji ucitelé k otevirani tématu
smrti v rdmci vyuky.

Pripominky k ¢4sti prakticke:

e Strukturovany rozhovor nepovazuji jako vhodny nastroj sbéru dat v kvalitativné
orientovaném vyzkumu, Nicmén® si kladu, otazku, zda si je autorka veédoma rozdili mezi
strukturovanym a polostrukturovanym rozhovorem, protoze niZe v textu pise: Rozhovory
byly uskutecnény v prostiedi zdkladnich skol, byly tvoreny souvislym monologem
respondenta, respondentky, jenz byl rozvijen dopliujictmi otdzkami.

e Plepis rozhovord neni v praci uveden, coZ je pro kvalitativni vyzkum nestandardni.

e Formulace prvni otizky odbihé od tématu Setfeni: Mdre prehled o rodinném prostredi, v
néms dei vyristaji? V soucasné dobé je mnoha déti, které pochdzeji z neiiplnych rodin, se
kterymi typy neiiplnych rodin jste se setkala béhem Vasi praxe?

e Ve shrauti rozhovorti neni misty jasné, zda autorka pracuje s vypovédi respondenta, ¢i
odkazuje na teoretickou &ést prace: ¥ komunikaci s takto postizenym Zakem respondentka
vychazela ze znalosti jednotlivych fizi truchleni. Prvotni reaket je Sok z nasialé situace a
zoufalstvi, kdy je tieba byt empaticky, ale soucasné taktni. Je treba diteéti nebo
mladistvému poskyinout potiebnou emotni oporu nejlépe v soukromi. Dale je také treba
velmi takiné informovat ostaini déti. Nebo: PFi rozhodovani o zptisobu pomaci Zdkovi v
krizové situaci zdlesi na okolnostech, napr. dalsich opordch v rodiné, velmi dilezity je veék
ditéte. V takovém pFipadé je potieba poskytnout emociondlni oporu, a pokud je to nutne,
doporucit i krizovou intervenci u odbornika. Je nutné respekiovat faze truchleni a takiné
usmérhovat interakci s ostatnimi Zdky.

e U kvalitativniho v§zkumu je #4douci detailni popis jevil ¢i udalosti. Autorka viak toto
neakceptuje a ziistiva na obecné roving: Informace o dmrti blizké osoby pFinesl pozustaly
rodic nebo jiny rodinny prislusnik, v nékterych pfipadech pani ucitelku informovalo dité
samo. V naprosté vétsiné byla pani ucitelka informovana bezprosifedné po krizové
uddlosti. Nebo: Na Zékyni nebyla patrnd Zddnd zména v chovani, nezménil se ani
prospéch, zaznamenala i snahu ze situace profitovat.

o Nékiera sdéleni autorky jsou obtiZné srozumitelna, stylisticky chybna: Pani ucitelka si
udriuje prehled o rodinném prostFedi svych Zaki. Ziskdvd jej prinmym kontaktem s détmi,
pozoravdnim jejich chovdni a v potiebnjch pripadech téz komunikaci s jejich rodici.
Kromé dokumentii povazuje za velmi dilezitou emocni inteligenci.



e Autorka zfejmé nedokazala vést rozhovor tak, aby se respondent ve své odpovédi dobral
zavéru &i cile sdéleni. Napt. V ramci celé tridy pani ucitelka vzniklou situaci neprobirala,
nebot’ tyto tikoly jsou mimo jeji roli na pracovisti. Povazuje vak za velmi nutné probrat
vzniklou krizovou situaci s tFidnim kolektivem, Snazit se tFidu vést k pochopeni stavu, v
Jakém se jejich spoluzdk nachdzi a pozadat o jejich maximalni ohleduplnost. Informovani
ostatnich vyucujicich o problémech Zdka pokldda za samozrejmost.

Zaveér:

Pi'es vy$e uvedené kritické pripominky nutno konstatovat, Ze autorka naplnila cil, ktery si
pro vyzkumnou &4st stanovila; adekvatné formuluje odpovédi na vyzkumné otiazky. Dale je
zFejmé, Ze se autorka zorientovala v odborné literatufe zabyvajici se problematikou smrti,
umirani, ztratou blizkého ¢lovéka, truchlenim. Prokazala schopnost pracovat s odbornou
literaturou a aplikovat teoretické znalosti v praxi Skoly.

PRACE SPLNUJE POZADAVKY KLADENE NA TENTO TYP KVALIFIKACNICH
PRACI A NAVRHUJI HODNOCEN{ DOBRE.
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