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Anotace

Diplomova prace ,Pouiivané vyukové metody v hodindch ob&anské vychovy na ZS a
zakladG spolecenskych véd na SS“ je koncipovdna do dvou &asti. Teoreticka East
pojedndva o problematice vyukovych metod véetné jejich klasifikace. Praktickd cast
vychazi z dotaznikového Setfeni, které je doplnéno metodou rozhovoru. Cilem této
prace je zmapovat, které vyucovaci metody jsou pouzivdny v hodindch obcanské

vychovy na ZS a zaklad(l spole¢enskych véd na SS.

Klicova slova: vyukovd metoda, aktivizaéni metody, klasické metody, komplexni

metody, zaklady spolecenskych véd, obcanska vychova



Annotation

This thesis is organized in two parts and is called ,Teaching methods used during
lessons of civic education at elementary schools and social sciences at high schools”.
Theoretical part deals with issues of teaching methods and their respective
classification. Practical part is based on a survey amended with a conversation method.
Aim of this thesis is to describe which teaching methods are used during classes of civic

education at elementary schools and social sciences at high schools.

Key words: teaching method, methods of activation, classical methods, complex

methods, social sciences, civic education
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Uvod

Vyukové metody predstavuji jeden z velmi dllezitych faktord, které ovliviiuji vysledek
vzdéldvaciho procesu. Jiz od dob Komenského se setkdvdme se snahou prosadit
metody, které by vedly k vétsi aktivité zaka, a tak také ke zvySeni efektivity osvojovani
novych poznatkl. Tyto metody jsou v soucasné dobé znovuobjevovany, nicméné své

opodstatnéné misto v institucionalizovaném vzdélavani maji i tradi¢ni metody.

Tato diplomova prace se bude zabyvat vyu€ovacimi metodami pouZivanymi
v hodindch obc&anské vychovy a zakladd spolecenskych véd na ZS a SS v okrese Tébor.
Jejim cilem je zmapovat, které vyukové metody jsou pouzivany v téchto hodinach a
popsat, jaké jsou odlidnosti ve vyuce tohoto predmétu na ZS a SS. Zvlastni pozornost je

vénovana aktivizujicim metodam.

Prace bude koncipovana do dvou ¢asti. V teoretické ¢asti budou nejprve
charakterizovany predméty obcanska vychova a zaklady spolecenskych véd. Nasledné
budou vymezeny vyucovaci metody a také strucné nastinén jejich vyvoj v prabéhu
jednotlivych etap. Dalsi ¢ast prace bude vénovana kritériim, ktera ovliviiuji jejich vybér
vzhledem k dané latce. V teoretické ¢asti bude nasledné proveden rozbor jednotlivych
metod. Dlraz bude kladen zejména na jejich vyhody a nevyhody a moznosti vyuZiti.
Tato ¢ast bude vychazet z klasifikace vyukovych metod podle Maridka a Svece (2003).
Z této klasifikace budou vychazet také otdzky z dotaznikového Setfeni. Publikace
tohoto autora predstavuji stézejni literaturu teoretické casti prace, kterd bude
doplnéna dalSimi publikacemi zaméfenymi na vyuku obcanské vychovy a zdkladu

spoleéenskych véd.

Jadrem praktické ¢asti bude dotaznikové Setfeni realizované mezi uciteli
obcanské vychovy a zaklad( spolecenskych véd na zakladnich a strednich skolach
v okrese Tabor. Toto Setfeni bude doplnéno rozhovory se dvéma uciteli, ktefi se

nachazeji na opacném konci profesni kariéry.



TEORETICKA CAST

1. Charakteristika predmétu OV a ZSV

1.1. Vymezeni vychovy k obCanstvi

Vychova k obc¢anstvi a zaklady spolecenskych véd jsou predméty, které jsou zaméreny
na osvojeni poznatk(l. V poslednich letech se vSak hovoti o tom, Ze by mél byt ve vétsi
miFe vyuzivan axiologicky® potencidl téchto pfedméti. Vychovu k ob&anstvi mizeme
vnimat v uzsim slova smyslu jako vzdélavaci obor, ¢asto oznaCovany jako obcanska
vychova, nebo v 3irSim pojeti jako vychovny a vzdélavaci pfistup, ktery zdulraznuje
obcanstvi, lidské hodnoty a moralni principy spolec¢nosti. Tento pfistup vychazi
ze zakladnich kurikuldrnich dokumentt, a tudiz by mél byt blizky vSem aktérim

vychovného a vzdélavaciho procesu na viech stupnich vzdélavani.?

1.1.1. Vychova k obcanstvi v zakladnim vzdélavani

Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice, oznacovany také jako Bila
kniha, je otevieny zdvazny dokument, ze kterého vychazeji realiza¢ni plany MSMT.
Jsou zde uvedeny obecné zameéry, rozvojové programy a také ideova vychodiska
vzdélavani. Spolecné s RVP, které urcuji zavazné pozadavky na vzdélavani (napfr. obsah
vzdélavani, cile, kompetence) pro jednotlivé stupné a obory, predstavuji kurikularni

dokumenty na statni drovni.

Z Ramcového vzdélavaciho programu vyplyva, Ze vychova kobcanstvi je
spole¢né s déjepisem jednim ze vzdélavacich oborl vzdéldvaci oblasti Clovék a
spoleCnost. Tato oblast cili zejména na etickou slozku osobnosti a vede zaky
k toleranci. Je zamérena také na realizaci prevence proti xenofobii ¢i extremistickym

postojim.

! Axiologie- uc¢eni o hodnotach, jejich povaze, misté a vztazich
> HAVLINOVA, Ivana. Didaktické ndmeéty pro ucitele obcanské vychovy a zdkladi spolecenskych véd.
Praha: Univerzita Karlova, 2014. s. 5-16.
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Vzdéldvaci obsah oboru Vychova k obCanstvi je na 2. stupni rozdélen do ¢tyf modulu:

1. Clovék ve spoleénosti- 7aci se zabyvaji tématy jako rodina, $kola, obec, region,
kraj, nase vlast ¢i mezilidskymi vztahy ve spolecnosti

2. Stat a pravo- zde se Zaci seznamuji s lidskymi pravy, organy statni spravy a
samospravy, jednotlivymi slozkami statni moci apod.

3. Péce o obcana- v ramci tohoto modulu se Zaci vénuji zdravotni a socialni péci,
$kolstvi v CR, pracovnimu uplatnéni, dale také funkci penéz a problematice
volného ¢asu

4. Mezindrodni vztahy- zde jsou probirdna témata jako evropskd integrace Ci

mezinarodni spoluprace’

Na vychovu k obcanstvi na zdkladnich skolach navazuje, a uvedena témata rozsituje,

uéfiovské a stiedni odborné a gymnazialni vzdélavani.*

1.2. Obcansky a spolecenskovédni zaklad v gymnazialnim
vzdélavani
Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost rozviji a prohlubuje poznatky ziskané v zékladnim
vzdélavani. Cilem této oblasti je vést Zaky ke kritické reflexi aktualniho déni
ve spolecnosti, ke schopnosti aplikovat teoretické poznatky do praxe a hodnotit rlizné
navrhy reSeni problémua. Tato vzdélavaci oblast se tyka vzdélavacich obor( obcéansky a

spolec¢enskovédni zaklad, déjepis a geografie.

Vzdélavaci obsah oboru obéansky a spoleenskovédni zdklad je rozdélen do Sesti

modull:

1. Clovék jako jedinec- vtomto bloku se 7aci zabyvaji osobnosti ¢&lovéka,
podstatou lidské psychiky a uplatnénim psychologie v kazdodennim Zivoté
2. Clovék ve spoleénosti- 7aci se seznamuji se spole¢enskou podstatou ¢lovéka,

dale se vénuiji strukture spolecnosti a také socidlnim fenoménim a procesim

3 BALADA, Jan. Rdmcovy vzdéldvaci program pro zdkladni vzdélavani: s prilohou upravujici vzdélavani
74k s lehkym mentdlnim postiZenim. Praha: Vyzkumny Ustav pedagogicky, 2006. s. 34-38.
* HAVLINOVA, Ivana. Didaktické ndméty pro ucitele obcanské vychovy a zdkladi spolecCenskych véd.
Praha: Univerzita Karlova, 2014. s. 5-16.
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3. Obcan ve staté- zde jsou feSena témata jako stat, demokracie, lidska prava a
ideologie

4. Obcan a prdvo- tento blok je zaméren na pravo, konkrétné na pravni odvétvi,
organy pravni ochrany a vztah prava a moralky

5. Mezinarodni vztahy, globalni svét- Zaci jsou seznamovani s procesem
globalizace a s principy a vyznamem mezinarodni spoluprace a evropské
integrace

6. Uvod do filosofie a religionistiky- tento blok je vénovan zékladnim poznatk{im
z filosofie, je zde reSena otazka viry vlidském Zivoté, Zaci se seznamuiji

s vyvojem filosofie a jeji podstatou®

Pfedmét zaklady spolecenskych véd na gymnaziich vychazi v prvni fadé ze zkuSenosti
zakl a poznatkl ziskanych v zakladnim vzdélavani. Obsah predmétu byl do roku 2012
dan ucebnimi osnovami (Zaklady spolecenskych véd, . j. 25 048/95-21-23). V soucasné
dobé naplri predmétu vychazi z RVP, ktery $koly napliiuji ve svém SVP.° K lepsimu
postaveni predmétu by mohla také pfispét statni maturitni zkouska z ob¢anského a
spole¢enskovédniho zakladu, o niz se v souvislosti se zavedenim statni maturity
hovofilo. Oviem kdy, a zda vlbec, bude tato zkouska soucdsti maturity, neni jasné.
Vroce 2012 mél byt obcansky a spolecenskovédni zdklad jednim z povinnych

maturitnich pfedmétd (studenti si mohli volit mezi nim a matematikou).’

1.3. Postaveni piredmétii OV a ZSV

Obcanska vychova a zaklady spolecenskych véd jsou predméty, které za posledni dvé
desetileti zaznamenaly nejvétsi proménu podoby vyuky. Tyto pfedméty se dostavaji
do urcité paradoxni situace. Casova dotace je na jedné strané snizovdna, ale zaroveri je
na ucitele kladen pozadavek, aby své zaky vedli nejenom k mordlnim hodnotam a
postojlim, ale také, aby je naudili orientovat se ve svétovém déni a reflektovat jej. Tato

skutecnost byla také jednim z impuls, ktery vedl k zaloZeni Asociace ucitelti obcanské

> BALADA, Jan. Rdmcovy vzdéldvaci program pro gymndzia: RVP G. Praha: Vyzkumny Ustav pedagogicky,
2007. s. 39-42.
® TOMECEK, Slavoj. Metodika vyuky zékladi spolecenskych véd na stfednich $koldch z pohledu
pedagogické praxe- naméty pro zacinajiciho ucitele. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2010.
s.29-30.
7 In Nov4 maturita. [online]. [cit. 2015-04-02]Dostupné z: http://www.novamaturita.cz/duvody-odkladu-
spusteni-plne-verze-maturitni-zkousky-1404035485.html
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vychovy a spolecenskych véd (,0bcankadri”). DalSimi divody, které uvadi predseda
asociace Michal Reza¢ ve svém proslovu, jsou nedostate¢nd metodologickd opora
pro urcité oblasti vyuky, odliSna uroven pripravenosti absolventd vysokych $kol
pro vyuku tohoto predmeét. Cilem , Obcankar(“ je snaha o zvySeni velmi nizké prestize

predmétu a také snaha poskytnout u¢iteldm praktické materialy a rady pro vyuku.®

2. Vymezeni vyukovych metod a jejich problematika

Vyucovaci metody jsou definovany jako ,,usporddany systém vyucovaci ¢innosti ucitele
a ulebnich aktivit 2dki sméfujicich k dosaZeni danych vychovné vzdéldvacich cili.”
PfestoZe jsou vyucovaci metody takto jasné definovany, v praxi jsou ¢asto pod tento
termin nespravné razeny napf. i dil¢i techniky, operace a ukony, tudiz dochazi k velké

rozkolisanosti tohoto terminu.*°

MojzisSek pracuje s vymezenim vyukovych metod v SirSim a uzsim slova smyslu.
Uvadi, Zze vyukové metody v SirSim slova smyslu zahrnuji nejen vyukové metody, ale
také organizacni formy a strukturu vyucovani. Dalsi rozdil je také v tom, Ze metody
v uzsim slova smyslu plni pouze dil¢i ukoly a spole¢né vytvareji komplex metod, ktery
je soucasti metod v SirSim slova smyslu. Z toho vyplyva, zZe funkci metod v uzsim slova

, v ve, 11
smyslu neni pIné naucit.

Na vyukové metody mulzeme nahlizet ze dvou protikladnych perspektiv.
V klasickém pojeti vyuky je metoda vnimana jako €innost uditele, jenZ stanovuje cile,
postupy a organizuje zdkovu cinnost. V opaéném pojeti je metoda vnimana jako
samotnd aktivita Zaku, pfi niZz ma ucitel pouze organizacni funkci. Obé tato pojeti vSak
plné nepojimaji problematiku vyukovych metod, protoZe nezohlednuji dulezitou
interakci mezi zaky a ucitelem. PfestoZe jsou ve Skolnim prostfedi Zaci a uditelé
vnimani jako rovnocenni partnefi, ma ucitel oproti zakim vétsi pravomoc. Pravé volba

metody je oblasti, v niZ se tato mirna prevaha projevuje.

8 REZAC, Michal. In: Ob&ankéfi. [online]. [cit. 2015-03-31]Dostupné z: http://www.obcankari.cz/kdo-
jsou-obcankari
*MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 23.
10 v
Tamtéz, s. 21-24.
" MOJZISEK, Lubomir. Vyuéovaci metody. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1988. s. 13-19.
12
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Primarni funkci vyucovacich metod je funkce zprostfedkovani védomosti a
dovednosti. Skrze vyukové metody se uskutecriuje proces osvojovani ucebnich obsahu.
K jejich osvojeni nemUze dojit bez vzajemné soucinnosti ucitele a zak(. Velmi dulezita
je také funkce komunikacni, bez niz by nemohla byt realizovdna interakce Zak-ucitel.
Osvojeni rliznych pracovnich a myslenkovych technik umoznuje funkce aktivizacni.
Prostfednictvim této funkce dochazi také k motivaci zakd. Skrze vyukové metody se
Zaci uci byt samostatnymi v procesu uceni, formuji si vlastni ucebni styl a vytvareji si
kladny vztah k uceni, ktery je pak zakladem pro celoZivotni proces vzdélavani. Tato

vyznamna funkce byva velmi &asto zastinéna dominantni vzdélavaci funkci.'?

Ktomu, aby metoda byla co nejvice pfinosnd, musi splfiovat urcité vlastnosti.
Pokud metoda umoznuje predani informace zakovi, hovofime o ni jako o informativné
nosné. Druh informaci, které chceme Zakim predat, vymezuje urcity typ vhodnych
metod. Z tohoto dlivodu byva kladen dlraz na obsah vyuky a jeho vliv na volbu metody
jako na jeden z nejvyznamnéjsich faktort ovliviiujici samotny vybér metody. Je nutné
ale zohlednit dalsi faktory jako napt. zkusenosti a intelekt Zakd. Nékdy se dostavame
do situaci, v nichZ se samotnda metoda stavda predmétem vyuky (napf. Zaci se uci
diskutovat). Z hlediska moderni pedagogiky je dilezZité, aby metody rozvijely poznavaci
procesy zaku, hovofime tedy o formativné ucinnych metodach. K jejich rozvoji je nutny
nacvik a také jejich opakovani. Je dulezité, aby metoda byla také vychovna a ucitelé
skrze ni mohli dosdhnout pozitivnich zmén ve vlastnostech osobnosti Zakd. Primarnim
cilem vzdélavani je rozvoj samostatnosti a tvofivosti Zak(. DalSim poZadavkem
na metodu je také ekonomicnost, a to jak financni, tak didakticka. Je Zadouci, aby za co
nejkratsi dobu doslo ke zménam, které budou trvalé, a zaroven budou kladeny co
nejmensi naroky na ucitele i Zaky. Pfi hodnoceni didaktické ekonomiénosti
zohlednujeme vedle mnoZstvi poznatk( také vychovny a formativni Ucinek na Zaka.
Metody dale museji byt v praxi pouzitelné, hygienické, musi respektovat systém védy a
poznani a také musi byt adekvatni uditeli a zaklm. Je dllezité, aby metoda byla také

racionalné a emotivné plsobivd, protoze pak vyvolava u zakh vétsi zdjem o ucivo.

2 MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 13-20.
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Pro bezproblémovy proces uceni zaka je nutné, aby metoda byla pfirozend, a tak doslo

k vytvoFeni potfebné pozitivni atmosféry béhem vyuky.™

Vyukové metody nejsou jedinym faktorem, ktery proces osvojovani ovliviiuje. Jsou
soucasti komplexu, ktery je oznaCovan jako didakticky ¢tyruhelnik. Tento komplex

zahrnuje faktor utitele, z4ka, obsahu a didaktickych prostfedka.**

2.1. Promény metod v historii

Kazdé etapa nasi historie inklinovala k urcitému zplsobu vyuky. Vyznamnym
okamzikem ve vzdélavani byla institucionalizace Skolstvi, ktera s sebou ptinesla nové
zpUsoby vzdélavani. Vyuka zaloZzend zejména na napodobovani Cinnosti, vypravéni a

vysvétlovani byla nahrazena vyukou s vétsSim spektrem pouzivanych vyukovych metod.

Cilem vzdélanosti v antice byla tzv. kalokaghatia. Takto vzdélany ¢lovék je nejen
moudry a uslechtily, ale i télesné krasny. Vzdélani se soustfedilo na rozvoj rozumové,
télesné, mravni a estetické stranky Clovéka. TFistupriovy systém Skol, v némi byla
praktikovana individudini organizacni forma vyuky, byl uren pouze chlapciim.
Nejcastéji byla vyuZivdna metoda prednasky a dialogu. Oblibeny byl zejména
sokratovsky dialog, jehoZ smyslem je dojit k novému pozndni skrze otazky. Zaci se ugili
za pomoci otdzek ucitele identifikovat chybu a také se nasledné snaiZili najit fesSeni.
Tato metoda nevedla k systematickym znalostem, ale byla velmi podnétna pro mysleni
zakuU. Jiz Sokratlv ndsledovnik Platén upozornioval na vyznamnou roli didaktickych her
ve vyucovani. Z obdobi antiky pochazi kniha Dvandct knih o vychové recnika, jejimi
autorem je fimsky pedagog Marcus Fabius Quintilianus. Tato kniha je prvni publikaci,

ktera je vénovana vyukovym metodam.

V obdobi stfedovéku bylo vzdélani, a také vychova, fizeno cirkvi. | nadale vyuka
probihala individudlni formou. Stfedovék nepfiSel se Zadnymi zménami v oblasti
vyuzivanych metod. Ve vyuce byly ¢asto pouzivany slovni metody. Nejéastéji se
uplatiovala metoda disputace. Jedna se o védeckou rozpravu o odbornych tématech,

béhem niZ jsou z protikladd vyvozovany zavéry. Smyslem je stanoveni definitivné

B MOJZISEK, Lubomir. Vyuéovaci metody. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1988. s. 22-23.
“ MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 21-23.
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platného feseni. Bylo béiné, Ze probihaly verejné disputace, jejichz smyslem bylo

vyvraceni Ci prijeti urcitych tvrzeni.

V obdobi renesance doSlo kvyznamnym zméndm. Byly poloZeny zaklady
moderni pedagogiky, ustoupilo se od prevdziné pamétniho uceni a ve vyuce byly
hledany dalsi moznosti. Jan Amos Komensky pozadoval, aby vyukové metody byly vidy
pfimérené véku zakl. Velky dliraz byl kladen také na dramatizaci, prezentaci obrazl a
na pozorovani. Komensky pftisel se tfemi metodami. Analytickd metoda je zalozena
na rozboru jednotlivych &asti celku. Metoda syntetickd vychazi z predpokladu, Ze
pokud chceme pochopit celek, musime nejprve pochopit jeho jednotlivé ¢asti.

Prostiednictvim synkritické metody mdzeme véci porovnavat.™

Teorie formalnich stupnili vyucovani, kterou vytvofil Johann Friedrich Herbart
v 19. stoleti, vedla opét k pamétnimu uceni a memorovani. Negativni strankou této
teorie byla velkd pasivita zak(. Vyuka méla probihat ve ctyrech fazich: jasnost (vyklad
nového uciva), asociace (md formu rozhovoru, kdy dochazi k propojeni starého a
nového uciva), systém (dochdzi kzobecnéni) a metoda (ovéreni, zda zak ucivo
pochopil). Nejvice se vtomto pojeti vyuky uplathovala metoda vykladu, prace

s uCebnici, popis, vysvétlovani a ndzorné demonstraéni metody.

Reformni pedagogické hnuti 20. stoleti pfineslo zasadni zménu ve vztahu
ucitele a Zaka, na néhoZ uz nebylo nahlizeno jako na pasivni subjekt pfijimajici nové
informace. Zacal se klast dlraz na jeho aktivitu. Tato zména se promitla i do oblasti
vyukovych metod. V praxi byla vyuZzivana problémovda a projektova metoda, diskuse,

rozhovor ¢i laboratorni préce.16

Obdobi po druhé svétové valce pfineslo nezajem o modernizaci vyukovych metod,
ktery byl prolomen zhruba v 70. letech 20. stoleti. Od té chvile se objevuji snahy
o vytvofeni alternativnich metod.'” Podstatou téchto metod je ,,...umozZnit aktivitu Zdkd

pfi formulaci cilG a pldnovdni procesu uceni, podporovat individudini i kolektivni

> ZORMANOVA, Lucie. Vyukové metody v pedagogice. Praha: Grada, 2012. s. 24-26.
16 (s
Tamtéz, s. 27-28.
v SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika. Praha: ISV nakladatelstvi, 1999. s. 167.
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strategie uceni, vytvdret prostor pro iniciativni a tvorivé cinnosti, ziskavani osobnich

zkugenosti...“.*®

2.2. Volba vyukové metody

Pfi vybéru vhodné metody je nutné zohlednit mnoho faktorl, coz na ucitele klade
pomérné vysoké naroky. Pokud ale ucitel dokdZe pro danou tfidu zvolit vhodnou
vyukovou metodu, stane se hodina pro Ziaky nejenom atraktivnéjsi, ale také
efektivnéjsi. Nutnou podminkou pro to, aby samotny vybér mohl probéhnout, je dobra
znalost vyukovych metod. Ucitel si musi byt védomy silnych a slabych stranek
jednotlivych metod. Velmi dalezitym faktorem jsou také preference zak(. Ti jsou ze své
podstaty velmi tvofivi a rddi interaguji. Pokud je vyuka zaujme, promitne se
to do kvality jejich prace.'® Pfi vybéru je bezpodminetné nutné zabyvat se vztahem
metody k obsahu a cillm vyuky. Nelze vychazet z predpokladu, Ze obsah vyuky
jednoznacné urci formu, kterou bude ucivo pfedavano. Vzhledem k tomu, Ze je kladen
dliraz na rozvoj Sirokého spektra Zakovych kompetenci, je obsah vyuky tvoren
soucinnosti ucitele a Zdka. Proto je také zvolena vyukova metoda modifikovana
aktualnimi podminkami vyuky.?® Dalsim faktorem je konkrétni skupina, s niz uditel
pracuje. Uéitel musi znat vztahy uvnitf skupiny a atmosféru tfidy. Pfi vybéru metody je

ST . , v ’ . ’ v . v % 21
také limitovan prostfedim, technickou vybavenosti a samoziejmé také ¢asem.

Castou chybou ugitel(l je, Ze ve vyuce pouzivaji pouze dvé nebo tfi metody, se
kterymi umi pracovat, a dalSi nové metody do vyuky nezarazuji. Metody se pak stavaji
stereotypnimi a pro zdky ztraceji atraktivitu. Také neumoznuji pruzné reagovat
na problémy, které vzniknou pfti vyuce. V hodiné je vhodnéjsi vyuZzit primérné efektivni
metodu neZ metodu, kterd je vysoce efektivni. Zaci jsou pfi primérné efektivni metodé
soustfedéni z80%, kdezto pfi vysoce efektivnich metoddch pouze 1z 10%.
Prostfednictvim nékterych metod mulzeme dosahnout vyrazného zlepsSeni

ve vykonech 7akd v testech. Tyto metody funguji nezavisle na véku, schopnostech a

¥ Tamtés, s. 167.
9 PETTY, Geoff. Moderni vyuc¢ovdni. Praha: Portal, 2013. s. 144-147.
9 MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 50-51.
2 PETTY, Geoff. Moderni vyuc¢ovdni. Praha: Portal, 2013. s. 144-147.
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mnohdy i vyu€ovacich pfedmétech (napt. autoevaluace).?? Situace v ¢eskych $kolach
neni pfili§ uspokojiva. Zaci nedosahuji dobrych vysledkl a jednou z pFicin je také
nezajimava a neefektivni vyuka. Capek uvadi, Ze pfi¢inu tohoto stavu lze nalézt jiz
v samotné vysokoskolské pripravé budoucich pedagogl. Ti jsou vzdélavani zejména
ve svych oborech a na vyuku oborovych didaktik nezbyva pfiliS prostoru. Budouci
pedagogové po nastupu do praxe mnohdy nevédi, jak pracovat s nékterymi metodami,
které by vedly k aktivnimu a zajimavému vyucovani. Dasledkem toho je, Ze hodiny jsou
postaveny tak, jak tomu byli zvykli ve svych Skolnich letech. Tedy vétSinu hodin tvofri

metody a organiza¢ni formy, které vychazeji z uéitelovy aktivity.”®

2.3. Klasifikace vyukovych metod

Existuje velice pestra skala vyukovych metod, které Ize délit podle nejraznéjsich kritérii.

MojziSek uvadi kritéria, ktera urcuji klasifikaci metod:

e Pocet Zdkdi ve tridé

e Logicky postup

e Charakter zdroje poznatkdi

e Psychické aspekty utvdareni védomosti, dovednosti, postoju, ndvyki, emotivnich
a volnich vlastnosti

e Mira vedeni a samostatnosti Zdku

e Perspektivy vyuky

e Charakter prdce ucitele a Zdka

e Vychovné cile a ukoly

e Obsahové a metodické aspekty

e Jind hlediska (napr. autor, uzemi, kde je metoda vyuZivana aj. )?

Vzhledem k mnohotvarnosti metod nelze rozdélit vyucovaci metody podle jednoho
kritéria. Vidy je hlavni kritérium doplnéno o dalsi hlediska. Systematicka klasifikace

uciteldm umoznuje lépe pochopit funkci dané metody a efektivné s ni pracovat.

2 Tamtéz, s. 144-147.

2 CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Praha: Grada, 2015.

s. 17-26.

** MOJZISEK, Lubomir. Vyucovaci metody. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1988. s. 62.
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Manak uvadi komplexni klasifikaci metod:

A) Metody z hlediska pramene pozndni a typu poznatk( — didakticky aspekt
l. Metody slovni
1. Monologické metody
2. Dialogické metody
3. Metody pisemnych praci
4. Metody prdce s ucebnici, knihou
Il Metody ndzorné demonstracni
1. Pozorovadni predméti a jevi
2. Predvadeéni (predméti, modeld, pokusd, cinnosti)
3. Demonstrace statickych obrazu
4. Statickd a dynamickd projekce
l. Metody praktické
1. ndcvik pohybovych a pracovnich dovednosti
2. Zdkovské laborovani
3. pracovni ¢innosti (v dilndch, na pozemku)
4. grafické a vytvarné cinnosti

B) metody z hlediska aktivity a samostatnosti Zaku- psychologicky aspekt

l. metody sdélovaci
I metody samostatné prdce Zaki
l. metody badatelské, vyzkumné

C) struktura metod z hlediska myslenkovych operaci- logicky aspekt
l. postup srovndvaci
Il postup induktivni
1. postup deduktivni
Iv. postup analyticko-synteticky

D) varianty metod z hlediska fdzi vychovné vzdéldvaciho procesu- procesudini

aspekt
l. metody motivacni
Il metody expozicni

1. metody fixacni
18



IV. metody diagnostické
V. metody aplikacni

E) varianty metod z hlediska vyukovych forem a prostiedki- organizacni aspekt
I. kombinace metod s vyucovacimi formami

Il. kombinace metod s vyucovacimi pomickami®

Mojzisek uvadi zcela odlisené déleni metod podle logického aspektu.
V souvislosti stimto aspektem hovofi o sedmi zakladnich metodach. Analyticka
metoda vychdzi z rozboru celku na ¢3sti. Soucasti této metody je také globalni metoda,
v niz zak samostatné pfistupuje k analyze nebo je k ni doveden za pomoci ucitele.
S opacnym postupem, v némz pracujeme nejprve s jednotlivostmi a pak s celkem,
operuje metoda syntetické. Tuto metodu vyuzivdme napt. pfi vyuce Cteni ¢i psani.
Metoda analyticko-synteticka v sobé propojuje silné stranky obou metod a umoznuje
zaklim osvojeni uciva vSirSich souvislostech. Metoda indukce postupuje
od jednotlivych faktl k obecnym zavérdm. Vice narocna je metoda induktivni, protoze
vyZzaduje vyssi intelektovou uUroven zaka a také vétsi zkuSenosti. Je vhodna k rozvoji
mysleni, schopnosti tfidit pojmy a vytvaret z nich hierarchicky celek. Dedukce je
zalozend na postupu od obecného k jednotlivému. Pokud se ve vyuce setkdme
stakovou latkou, u niz vzhledem kvéku Zzakli nemlZeme sdélit priciny
problematického jevu, je vhodné pouZit metodu dogmatickou. Tato metoda je jistou
modifikaci deduktivni metody. Podstatou metody je vyvodit z dané teze dil¢i poznatky
a vazby mezi nimi. Genetickd metoda vychdzi z postupného predkladani dukaz(, které
na sebe navazuji a vedou k pochopeni latky. Dalsi metodou je to metoda synkriticka

(viz kapitola 2.1.).%

Pro pedagogickou praxi je uzZitecné tridéni podle poctu zakd na metody
kolektivniho vyucovani (akroamatické), metody skupinového vyucovani a metody
individuadlniho vyucovani. Je dlleZité uvédomit si, Ze vyucovaci metody nezahrnuji
pouze metody tzv. heterodidaktické (ucitel rlznymi zplsoby, napf. za pomoci
obrazového materidlu, problémové situace ¢i prfimym plsobenim, fidi ucebni ¢innost

zaka), ale také tzv. autodidaktické metody. Jejich osvojeni klade na zaky vétsi naroky a

> MANAK, Josef. Ndrys didaktiky. Brno: Masarykova univerzita, 2003. s. 34-35.
*® MOJZISEK, Lubomir. Vyucovaci metody. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1988. s. 64-65.
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vyZzaduje vice <Casu. Heterodidaktické metody jsou pribéziné doplhovany
o metody autodidaktické, az se postupné ztotoZni subjekt a objekt uceni, Zak dokaze

moderovat sv(ij u¢ebni proces a stane se sam sobé utitelem.?’

Uznavana je také klasifikace metod podle Lernera. Nejzdkladnéjsi metodou,
ktera je soucdsti kazdé vyuky, je metoda informacné receptivni. Jeji podstatou je
predani nové ¢i opakovani jiz znamé informace. Podminkou pro realizaci této metody
je zakova uvédoméla recepce dané informace zprostfedkované ucitelem. Informacéné
receptivni metoda mulzZe mit rozlicné podoby, avsak nejéastéjsi je forma vykladu.
Samotnd tato metoda vsak v dnesni dobé nedokdze plné pokryt naroky kladené
na vyuku. Metoda organizace opakovani zpusobU cinnosti, znaméjsi pod oznacenim
reproduktivni metoda, vychazi z informacné receptivni metody. K realizaci této metody
je nutné vybavit Zdky urcitymi informacemi pravé prostifednictvim informacné
receptivni metody. Zaci na zakladé cviéeni reprodukuji ¢innosti, které posléze aplikuji
v konkrétnich situacich. Smyslem téchto dvou metod je uchovavani informaci o kulture
tim, Ze budou touto formou preddvany a uchovany pro dalsi generace. Tyto metody
vSak nerozviji tvofivou ¢innost zak(l. Pravé metody problémového vyucovani umoznuji
rozvoj tvofivé Cinnosti tim, Ze Zaci hledaji vlastni feSeni néjaké problémové situace.
Vyzkumnd metoda organizuje tvlréi Cinnost zak(. ZkuSenosti z této Cinnosti si Zaci

osvoji diky heuristické metodé.?®

Smyslem této prdce neni uvadét prehled vsech déleni vyukovych metod podle
nejriznéjSich aspektl, nybrZ predstavit nejvyznamnéjsi a pro praxi nejdllezitéjsi
klasifikace. Vzhledem k zaméreni diplomové prace budu dale pouzivat rozdéleni
vyukovych metod podle sloZitosti edukaénich vazeb na metody klasické, aktivizujici a
komplexni. Pro tuto klasifikaci je charakteristické, Ze zahrnuje vyukové metody
a organizacni formy do jednoho celku. Jednotlivé kapitoly pojednavajici o konkrétnich
vyukovych metodach vychdzeji z klasifikace metod od Maraka a Svece. Pozornost bude
vénovana zejména metodam vhodnym do hodin obcanské vychovy ¢i zaklad(

spolecenskych véd. U ostatnich metod bude uvedena jejich zakladni charakteristiku.

? Tamtéy, s. 62- 68.
%% LERNER, Isaak Jakovlevi&. Didaktické zdklady metod vyuky. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1986. s. 101.
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3. Klasické metody

Klasické vyukové metody jsou ve Skolnim prostiedi béiné pouZivané a
nepostradatelné. Jejich uzitim v hodindch vznikd tzv. tradi¢ni vyuéovani. S timto
pojetim vyuky maji kromé zak( a ucitell vlastni zkuSenost také rodice. Tato skutecnost
je bezesporu pro efektivitu vzdélavani zakd prinosna, protoze se tim stdva vyuka
pro rodi¢e prehlednéjsi a jasnéjsi. Rozumi tomu, jak vzdélavani jejich déti probiha.
U ,,novych” metod, které sami nezazili, mohou byt na pochybach, zda jsou smysluplné
a efektivni. Klasické metody jsou pro ucitele také z hlediska ¢asové narocnosti velmi
vyhodné. lJejich pfiprava zabere minimum casu. Jejich prostrednictvim dochazi
k systematickému osvojovani poznatkll, avsak nevyhodou je, Ze nedochazi k jejich
vzajemnému propojeni. Komunikace ¢i spoluprace mezi zaky také neni rozvijena.
V dusledku charakteru téchto metod je u zakd vytvarena nizka vnitfni motivace, tudiz

je potieba ji nahradit motivaci vn&j$i.?

3.1. Metody slovni

Prostfednictvim slovnich metod mulze ucitel Zakim predat zdanlivé velmi
jednoduchym zplsobem potiebné poznatky. Tyto metody vsak kladou vysoké naroky
na zaky, ktefi musi nejenom vnimat, ale také chdpat tok informaci pfeddvanych
mluvenym slovem. Po¢atkem tohoto procesu je faze apercepce™, jez ovliviiuje kvalitu
dalsiho vnimani. Ucitel ale mize modifikovat vnimanim zakd tim, Ze pfipomene jejich
predchozi kladné zkusenosti. Timto zpUsobem ucitel ovliviiuje vnimani zak( a také
jejich postoj k probirané latce a potazmo i k predmétu. Obtizné je ndsledné udrzeni
pozornosti a aktivity Zaka. V pripadé, Zze se uciteli povede tyto dva ukoly splnit, zacina u
zakl pracovat tzv. mechanismus anticipace, diky némuz Z4ci vyvozuji to, co jim bude
sdéleno. Cim vice Zaci pochopi danou latku, tim snaze dojde k jejimu zapamatovéni a
dlouhodobému uchovani v paméti. Aby nebylo vnimani ruseno, musi byt projev ucitele
po technické strance sprdavny (tzn. vhodné tempo, peclivd vyslovnost hlasek,

dodrzovani pfizvuku atd.).*

* ZORMANOVA, Lucie. Vyukové metody v pedagogice. Praha: Grada, 2012. s. 40-41.
30 Apercepce- faze vnimani, pfi které si ¢clovék uvédomuje a srovnava rozdily mezi vnitfnimi a vnéjsimi
podnéty (LINHART, Jifi a kol. Slovnik cizich slov pro nové stoleti. Litvinov: Dialog, 2004. s. 35.)
3 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika. Praha: ISV nakladatelstvi, 1999. s. 171.
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Skalkova metody slovni rozdéluje na metody monologické, dialogické a metody
prace s u¢ebnici a knihou.*? Zormannova k témto druhtim metod déle pfifazuje metody

pisemnych praci (napt. kompozice, pisemnd cviteni, eseje).*?

3.1.1. Vypravéni

Metoda vypravéni je jednou z nejzakladnéjSich metod, kterd nejenom Ze provazi
jedince od nejutlejsSiho véku, kdy mu rodi¢e vypravéli pohadky ¢i pfibéhy, ale také se
prolind celou historii vzdélavani. Tato metoda vychazi z lidské potfeby vnimat ptibéh a
také jej sdélovat ostatnim. Vypraveéni je stejné tak vhodné pro predskolni déti ¢i déti
mladsiho skolniho véku jako pro dospélé, u nichz ma roli doplfikové metody. Zde nema
tak dominantni postaveni jako u déti mladsiho $kolniho véku.>* Vypravéni umozriuje
predat informace citové podbarvenym zplsobem, proto je vhodné jej pouZit zejména

k rozvoji kognitivnich a afektivnich cilt v nejriiznéjdich predmétech.®

S vyuZitim vyprdvéni i u predskolnich déti souvisi charakteristicky rys této metody,
kterym je pfistupnost. Dominantnim rysem je mimo to také epi¢nost a konkrétnost.
Pro vypravéni je dale charakteristickd emocionalnost a bohatost predstav.®® Primarni
funkci vypravéni je poznavaci funkce. Jde o predani informaci ¢i urcité predstavy.
Od ostatnich monologickych metod se vypravéni odliSuje motivacni funkci (vzbudi
pozornost a soustfedéni zakd). Aby byla metoda efektivné provedena, je vhodné
béhem vypravéni pracovat s hlasem i neverbdlnimi projevy. Docilime tim také vétsi
atraktivity pro 7aky. Uspé&$nost metody lze posoudit podle toho, zda byla u Zakd
podnicena fantazie a obrazotvornost.?’ Vieobecné se tato metoda hodnoti jako vysoce
ucinna. Ucitel ji voli zejména v pfipadé, Ze chce zpestfit vyuku a zmirnit vysoké
pracovni tempo. Pfi vypravéni nemusi mit uditel vidy roli vypravéce. MlzZe dojit
k modifikaci metody a ucitel pak prevezme roli posluchace. U zdk( dochazi

v takovémto ptipadé k rozvoji slovni zasoby, jejich projev se kultivuje a zaroven

32 Tamtéz, s. 171.
3 ZORMANNOVA, Lucie. Obecnd didaktika. Praha: Grada, 2014. s. 135.
* MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 54-57.
** KALHOUS, Zden&k a Otto OBST. Skolni didaktika. Praha: Portal, 2002. s. 317.
3 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika. Praha: ISV nakladatelstvi, 1999. s. 29.
*” ZORMANNOVA, Lucie. Obecnd didaktika. Praha: Grada, 2014. s. 135.
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pfi vhodné zvoleném tématu muze dochazet k socidlnimu uceni (v pfibézich se objevi

napf. socidlni konflikty a moZnosti jeho feseni).*®

3.1.2. Vysvétlovani

Metoda vysvétlovani tvofi nedilnou soucast vétSiny vyucovacich hodin. Mojzisek
upozornuje, Zze nékdy byva tato metoda nesprdavné ztotozrovana s vykladem uciva,
ktery je komplexni vyucovaci metodou, a byvd obvykle spojovan s popisem ¢i
demonstraci.®® U¢itel metodu vysvétlovani voli zejména tehdy, kdy? potiebuje, aby si
zaci osvojili latku pojmové povahy, a nelze navdzat na jejich predeslé zkuSenosti.
K realizaci této metody neni potfeba Zadnych dalSich pomdicek. Jeji podstatou je
vyvozeni vnitinich vztahl a zdkonitosti daného jevu. Ve je podporeno pevnymi

argumenty.*

UcitelGv vyklad musi byt logicky a postupny, aby u zak( doslo k vytvoreni soustavy
poznatkl a také k rozvoji jejich logického mysleni. K udrzeni pozornosti béhem vykladu
nam pomuze spravna prace s hlasem, kladeni prlibéznych otazek, zadavani mensich
ukoll (napf. prohlédnout si k probirané latce béhem vykladu obrazek v ucebnici) ci
doplnéni vysvétlovani dalsi metodou. Prostfednictvim kladeni priibéZznych kontrolnich
otdzek si ucitel nejenom udrzi zZdkovu pozornost, ale také kontroluje, zda Zaci ucivo
spravné chapou. Timto zpUsobem je moziné ovéfit si, zda je metoda efektivné

v 41
poufZita.

Jak jiz bylo naznaceno, vyhodou této metody je nenarocnost pfipravy z ¢asového i
materialniho hlediska, osvojovani poznatk(l v logicky usporfadaném systému a také
rychlost predani poznatk(l zakim. OvSem touto metodou nebudeme sledovat a
usilovat o naplnéni zcela zdsadniho cile vzdélavani- samostatnosti Zzaka (napfr. v oblasti

v / . 2
mysleni, komunikace).*

*® MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 54-56.
** MOJZISEK, Lubomir. Vyuéovaci metody. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1988. s. 101.
“® KALHOUS, Zdenék a Otto OBST. Skolni didaktika. Praha: Portal, 2002. s. 317.
*1 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika. Praha: ISV nakladatelstvi, 1999. s. 173-173.
*> ZORMANNOVA, Lucie. Obecnd didaktika. Praha: Grada, 2014. s. 136.
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3.1.3. Prednaska

Pfedndska je metodou, kterou neni vhodné pouZivat na zdkladni Skole. Vzhledem
k vysokym narok(im, zejména na udrZeni pozornosti a sledovani logické spojitosti
mezi jejimi prvky, se nedoporucuje uzivat ji ani na stfednich Skolach. Pokud se ji ucitel

rozhodne realizovat, mél by ji do vyuky Fadit pouze sporadicky.*?

3.1.4. Prace s textem

V soucasné dobé je velmi diskutovanym tématem klesajici schopnost Zakl porozumét
psanému textu a umét s nim ddle pracovat. K rozvoji téchto dovednosti nam slouzi
mimo jiné také metody prace stextem. Jednd se o jednu z nejstarSich vyukovych
metod, ktera je v rlznych obméndch pouzivana ve vyuce dodnes. V klasické podobé
zaci pracuji s ucebnicemi ¢i encyklopediemi, ale v dlsledku rostouciho vlivu médii
na nas kazidodenni Zivot, jsou do vyuky fazeny i texty zprostredkované médii
(napf. analyza blogerskych prispévkd, diskusi). V souvislosti s praci s textem se hovofi
o tzv. didaktické funkci textl. Dfive byla tato funkce pfipisovdna jen specidlné
konstruovanym ucebnicovym textdm. V dnesni dobé je didakticka funkce pfisuzovana
SirSimu okruhu text(l. Tato metoda, kterd byva ¢asto nazyvana také jako uceni z textu,
vyzaduje vétsSi aktivitu zak(. Ucitel je zde vroli radce. Pro praci stextem si Zaci

o) vv v . . o , . 44
pribéziné osvojuji rlizné strategie.

Podrobny prehled réiznych modifikaci prace s textem poskytuje Robert Capek

ve své publikaci Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod (2015).

3.1.5. Rozhovor

Metoda rozhovoru se prolind celymi déjinami vzdélavani. Své koreny ma jiz v dobé
Sokratova plsobeni (viz kapitola 2.2). V historii se také setkdvame s momenty, kdy byla
metoda rozhovoru v dusledku nevhodného uZivani degradovana. Zakladem této
metody je dialog mezi uéitelem a zaky, ktefi jsou zde vnimani jako rovnocenni partnefi.
Avsak ucitel je odpovédny za dosazeni cile hodiny. Rozhovor vzidy probihd na urcité

téma a sleduje jasné stanoveny cil, kterého dosdhneme prostfednictvim pokladani

3 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika. Praha: ISV nakladatelstvi, 1999. s. 173.
*“MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 64-68.
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vhodnych otazek. Vybirat mlZeme zvelké fady rGzné narocnych typUu otazek.
RozliSujeme otazky zjistovaci, problémové, rozhodovaci, oteviené, zaviené,
konvergentni a divergentni, otazky na posouzeni situace. Nevhodné jsou nejasné ¢i

velmi sugestivni otazky.*

Rozhovory mlizeme rozdélit podle miry fizeni ze strany ucitele na volnéjsi a
vazanéjsi (mame pripravené otdzky ¢i teze). Ve Skolnim prostfedi je nejhojnéji
pouzivan tzv. vyukovy rozhovor, ktery je vhodny pro aktivizaci a motivaci zaka. Jeho
modifikaci je tzv. objasfujici rozhovor (slouZi k fizeni ucebni cinnosti), shrnujici
rozhovor (smyslem je tfidéni poznatky) a procvicujici rozhovor. DalSim typem je
tzv. heuristicky neboli problémovy rozhovor, jehozZ cilem je naucit Zaky nalézat zpUsoby

v v , , o 4
FeSeni probléma.*®

3.2. Nazorné- demonstracni metody a metody dovednostné-
praktické

Do skupiny nazorné- demonstracnich metod je fazena metoda predvadéni, pozorovani,
prace sobrazem ¢i instruktdz. Tyto metody jsou obvykle pouZivany v kombinaci
s metodami slovnimi (viz kapitola 3.1. ) a dovednostné- praktickymi, které jsou tvoreny
metodou napodobovani, manipulovani, laborovani, experimentovani, ale také
metodami produkénimi Ci vytvarenim dovednosti. Tyto metody jsou nejvice vyuZivany
v pfirodovédnych oborech. V hodinach obc¢anské vychovy ¢i zaklad( spolecenskych véd

. . , sas v v 47
se s nimi setkdame pouze vyjimecné.

4. Komplexni metody

Komplexni metody mlZeme charakterizovat jako ,metodické utvary, které
predpokladaji riznou, ale vidy ucelenou kombinaci a propojeni nékolika zdakladnich
prvku didaktického systému, jako jsou metody, organizacni formy vyuky, didaktické

A48

prostredky nebo Zivotni situace“”. Z tohoto hlediska bychom mohli fici, Ze komplexni

metody vnasi do vzdélavani urcité ,nejasnosti”. Na jedné strané sblizuji teorii a praxi,

45 Tamtéz, s. 64-68.
6 VALISOVA, Alena a Hana KASIKOVA. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada, 2007. s. 202-205.
* MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 76-103.
* Tamtéz, s. 131.
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avSak na druhé strané misi pedagogické terminy, ¢imzZ narusuji systém pedagogické

terminologie.49

4.1. Frontalni vyuka

,Frontdlni vyuka se vyznacuje spolecnou praci Zaka ve tridé s dominantnim postavenim
ucitele, ktery Fidi, usmérriuje a kontroluje veskeré aktivity Zdkd, vyuka se orientuje
prevdzné na kognitivni procesy, hlavnim cilem je, aby si Zdci osvojili maximdlni rozsah

poznatkd. “°

Pocatky frontdlni vyuky lezi vroce 3000 pf. n. |. BEhem vyvoje se nejvice
osvédcila frontdlni vyuka doplnéna o samostatnou praci zakd na rlznych ukolech.
V 19. stoleti stanovil Johan Friendrich Herbart teoretické zadklady tohoto typu vyuky.

Nékteré negativni prvky frontdlni vyuky se pozdéji pokouselo odstranit reformni hnuti.

Charakteristickym rysem frontalni vyuky je dominantni role ucitele. Je to dano
tim, Ze cilem frontdlni vyuky je osvojeni velkého mnoZstvi poznatk( a také udrieni
kazné. U¢itel musi mit vysokou kadenci slov’?, aby predal potfebné informace a
zaroven tim také neposkytl prostor pro pripadné projevy nekdzné. Trvani frontalni
vyuky je vymezeno rozsahem vyucovaci hodiny. Ve vétsiné pripadu se jedna o hodinu
smiSeného typu (neni tedy vyhradné zamérena napf. na motivaci, opakovani ¢i
hodnoceni), kterd je velmi stereotypni. Hodina vZdy zadind pozdravem a zdpisem
do tfidni knihy, ptipadné se na zacatku resi organizacni problémy (napf. nesplnéné
Ukoly ¢i zapomenuti). Nasleduje opakovani minulé hodiny a kontrola ukolG. Poté uditel
vyloZi novou latku a také ji procvic¢i. Na konec zadd domaci ukoly a hodinu ukondi.
Vyuka byva doplnéna o praci s uéebnici, fizeny rozhovor, demonstraci a zapis na tabuli.
Takto koncipovana hodina neposkytuje pfilis velky prostor pro aktivitu, a tak nedochazi
ani k velkému rozvoji zakl. Tato forma prace mimo to také nerozviji schopnost
spoluprace, protoZe ze své podstaty je vtomto pripadé kooperace nezadouci.
Za pozitiva byva povaiovana systemati¢nost, raciondlnost a casovd nenarocnost.

Pro ucitele predstavuje frontalni vyuka moznost jak zkombinovat pohodiny a efektivni

* Tamtéy, s. 131-132.
*0 Tamtés, s. 133.
> Tzv. Flandersiv zakon dvou tfetin Fika, e béhem vyucovaci hodiny ucitel fekne dvé tretiny vSech slov,
které v hodiné zaznéji (MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 152.)
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zpUsob vyuky, ktery je zaroven zbavuje odpovédnosti za dlsledky pfipadné nevhodné

zvolené metody.>

4.2. Skupinova a kooperativni vyuka

Reformni pedagogika nezménila v plné mife model frontalni vyuky, ale jednim
z vysledk( jeji snahy je tzv. skupinovd vyuka. Jedna se druh organizacni formy, kterd
zohlednuje potifeby nadanych i méné nadanych Zakl. Skupinova vyuka vede
k samostatnosti a zaroven rozviji schopnost spoluprice, oviem vést takovou vyuku
vyzaduje velmi dobré organiza¢ni schopnosti utitele.”® Agkoli by se mohlo zdat, ze
charakteristickym znakem je rozdéleni do skupin, neni tomu tak. O skupinové praci
mUlzZeme hovofit pouze tehdy, pokud dochazi ke vzajemné spolupraci, sdileni ndzoru a
zkuSenosti, jednotlivi ¢lenové jsou ochotni si navzajem pomahat a vSichni pfijimaji
odpovédnost za vysledek prace. Jednou z forem skupinové prace je kooperativni

vyuka.”* Vyhody a nevyhody prace ve skupinéch jsou uvedeny v P¥iloze €. 1.

V zadném pripadé skupinova vyuka neni cilem vyuky, coZz si ucitelé nékdy
neuvédomuji. Vidy je prostfedkem k dosazeni stanoveného cile. Mimo to slouzi také
jako nastroj diferenciace vyuky. MlzZeme vytvofit rozlicné (heterogenni) ¢i stejnorodé
(homogenni) skupiny. Heterogenni skupiny jsou vyuzivany castéji a lze je vytvorit
napt. na zakladé prostorového usporadani tfidy (skupinu tvofti Zaci z jedné fady). Pokud
nechame rozdéleni na zacich, musime byt pfipraveni na to, Ze pravdépodobné méné
oblibeny 74k nebude zafazen. Zaci se vétsinou déli do skupin podle sympatii, dal$im
kriteriem jsou také znalosti a schopnosti spolupracovnik(l (pokud jsou Zaci motivovani
k vysokému vykonu). Tvofeni homogennich skupin je rychlé a nendroc¢né. Kritériem
muzZe byt napt. zndmka, pohlavi ¢i znameni. Vytvoreni skupin podle znamky neni pfilis
vhodné, nebot slabsi Zaci budou demotivovani. V pfipadé vytvareni heterogennich
skupin neni také vhodné do stejné skupiny zaradit nejlepsiho a nejhorSiho Zdaka.
Skupiny by nemély byt pfiliS veliké, doporucuje se vytvaret skupiny 3-5 osob.

Pfi rozhodovani o velikosti skupin bychom méli zaroven prihlédnout ktématu a

>> MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 133-136.
> FILOVA in MANAK, Josef a kol. Alternativni metody a postupy. Brno: Masarykova univerzita, 1997.
s. 64-66.
> MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 137-147.
27



k celkovému poctu skupin ve tfidé, abychom se viem stihli vénovat. Méné Casto se
pracuje se stabilnimi skupinami, jejichz vyhodou je stalé klima a moZnost sledovat

vyvoj skupiny.>

Na pocatku skupinové prace musi byt Zaci podobné seznameni s Ukolem. Zadani
je moiné napsat na tabuli nebo dat vyti$téné kazdé skupiné. Zaci jsou rozdéleni
podle pfedem promysleného kritéria do skupin, v nichz kazdy plIni urcitou roli. Ucitel
v prabéhu prace poskytuje zakim rady a kontroluje, jak postupuji. Vysledky prace je
vidy vhodné shrnout. Ty pak mohou byt také vychodiskem pro dali préci.”® Maridk a
Svec ¢leni realizaci skupinové prace do tii fazi. Detailni pFipravu vyZaduje tzv. pfipravna
faze, nebot zde se urci, zda bude prace uspésna ci nikoli. V ramci této faze ucitel
naplanuje zpUsob vytvoreni skupin a pocet jejich ¢len. V pripadé, Zze skupinu bude
tvofit nejmensi mozny pocet, tedy 2 ¢lenové, hovofime o tzv. parovém vyucovani. Ddle
musi ucitel promyslet charakter ucebnich uloh a ujasnit si, jakym zplsobem bude Fidit
¢innost zaka. To se promitne také do usporadani lavic ve tfidé. Nasleduje realiza¢ni
faze, tedy vlastni skupinovd prace. Ta je zavrSena prezentacni fazi, kterd mizZe mit

rozliénou podobu (napf¥. pisemnou, Ustni, spole¢nou, individualni).>’

Snéhova koule neboli snowballing je typ skupinové prace, kterd se odliSuje tim,
Ze se nezacina pracovat ve skupindch, nybrz prace vychazi od aktivity jednotlivce. Ten
nejprve pracuje na zadaném ukolu sam, pozdéji ve dvojici. KdyZz se pracovni skupina
rozroste na pocet 4-8 zaku, ucitel rozdéli role ve skupinach. Trvani aktivity je zavislé
na znalostech, zkuSenostech zak( a také na jejich vyvojové urovni. Doporucend doba

pro préaci je 20-30 minut.>®

4.3. Partnerska vyuka

Partnerskd vyuka nebo také parova vyuka Ci prace ve dvojicich je zplsob préce, se
kterym se pfilis ¢asto nesetkavame. Pri¢inou nezarazovani partnerské vyuky do hodin

je skutecnost, Ze ucitelé maji zaZitou koncepci vzdélani, v niz je Zdk pasivnim

> FILOVA in MANAK, Josef a kol. Alternativni metody a postupy. Brno: Masarykova univerzita, 1997.
s. 64-66.
> PODLAHOVA, Libue a kol. Didaktika pro vysokoskolské ucitele. Praha: Grada, 2012. s. 65.
" MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 149-150.
# SITNA, Dagmar. Metody aktivniho vyucovadni. Praha: Portél, 2009. s. 71-73.
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pfijemcem informaci. Pohled na postaveni Zaka v hodiné se méni, avsak jedna se
o dlouhy proces. Tento typ prace mulieme pouZit i jako prostfedek k nacviku

skupinové prace.

Partnerska vyuka predstavuje jednoduchy zpUsob, kterym Ize narusit stereotyp
frontalni vyuky. Jeji podstatou je vzajemna pomoc zaku, sdileni a porovnavani riznych
postupu feSeni. Pro tento typ vyuky nejsou potfebné Zadné lpravy prostoru. Mize

prob&hnout mezi spoluzaky v jedné lavici.”

4.4. Individualni a individualizovana vyuka, samostatna prace

v 7

zaku

V odborné literature se miZeme setkat s mnoha pojmenovanimi, ktera oznacuji
individudlni praci Zaka. Mezi né patfi napf. volna, nezdvisla, svobodna (i
individualizovand prace. Termin individudlni vyuka mUZe oznacovat typ vyuky, kdy se
jeden ucitel vénuje pouze jednomu Zakovi individualné. Dale mlZe také oznacovat
samostatnou ¢innost zakd (napf. vramci frontalni vyuky), kterd probiha
pod ucitelovym vedenim. Zavedeni individudlni vychovy je vysledkem procesu
individualizace vyuky, ktery je Uzce spjat s reformni pedagogikou. Pravé alternativni
Skoly, jako napf. montessoriovska, daltonska, waldorfska nebo jenska Skola, poskytuji
velky prostor pro tento typ prace. Ve skolach se setkavame s rGznymi formami
individualizace, napf. domaci ukoly ¢i zvlastni prace v pfipadé, Ze zak je s praci dfive
hotov. Prace muze probihat na tzv. individudlnich pracovistich, kde Zaci pIni své ukoly.
Takovym pracovistém m{ze byt knihovna, laboratof ¢i misto v muzeu. V podstaté jim
muzZe byt jakékoliv misto, které disponuje veskerymi pomUlckami potfebnymi k reseni

ukolu.

Samostatna prace je definovana jako ,[...] ucebni aktivita, pfi niz Zdaci ziskavaji
poznatky vlastni usilim, relativné nezavisle na cizi pomoci a vnéjsim vedeni, a to
zejména fesenim probléma“.?° Lze ji pouZit v jakékoli fazi hodiny. Podstatné pro tuto
praci je, Ze zaci postupné prejimaji odpovédnost za svoji ucebni ¢innost a také za jeji

vysledky.

** MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 149-151.
® Tamtés, s. 154.
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Pfejimani  odpovédnosti je postupny proces tvoreny Ctyfrmi  fazemi:

1. samostatnost napodobujici
2. samostatnost reprodukujici
3. samostatnost produkujici
4. samostatnost pretvarejici

Samostatnost se projevuje v urcitych oblastech, které souhrnné oznacujeme jako
tzv. pozndvaci samostatnost, do ni spada také kritické mysleni. Zaci by méli projit
véemi témito stupni, v jejichz prabéhu postupné dostavaji slozit&jsi ukoly.®* Vhodné je
také poufZit tzv. systém postupné ndpovédy, pfi niz je poskytovana ,[...] odstupriovand
a diferencovand pomoc jen v oduvodnénych situacich, nebot nevhodnd (pfilisnd)
ndpovéda rusi charakter samostatné prdce, ale nedostatecnd nebo opoZzdénd pomoc

neni s to zabrdnit potiZim nebo netspéchu”®.

4.5. Kritické mysleni

Zhruba do 90. let 20. stoleti se u nas o kritickém mysleni pfilis nemluvilo.
Zménu ptinesl aZ program Ctenim a psanim ke kritickému mysleni (RWCT- Reading and
Writing for Critical Thinking) a dal$i obdobné projekty jako napf. Filosofie pro déti Ci
artefiletika, kterd vyuZiva estetické zazitky k rozvoji mysleni. Vyzkumy, které probihaly
jesté v 50. letech 20. stoleti, byly zaméreny na to, zda je kritické mysleni vrozené, nebo
jej 1ze vhodnymi prostfedky rozvijet.63 Rozvoj tohoto zplsobu mysleni je pro Zaky velmi
dalezity, nebot napomaha zakim rozhodovat se spravné na zdkladé analyzy rliznych
Zivotnich situaci. Ktomu, aby ucitelé ve svych hodinach mohli plné rozvijet tento
zplUsob mysleni, jim ovsem chybi potfebné pomicky a materidly. Ucitel musi umét
zvolit takové téma, které bude zakim blizké a bude je motivovat k hledani feseni.
Vétsinou se jedna o témata, ktera se tykaji pfimo jejich Zivota, napf. nezaméstnanost,
ekologické problémy ¢i migrace. U téchto témat je vhodné propojit skolni vyucovani
s mimoskolni ¢innosti (napf. sledovani vyvoje situace v médiich, Cetba literatury).

Doporucuje se zafinat sjednoduchymi tématy a postupné zarazovat témata

®! Tamté, s. 153-156.
®2 Tamtés, s. 155.
 MAJSTROVA, Zuzana. O moznostech rozvijeni mysleni. In: Metodicky portal RVP. [online]. [cit. 2015-
12-12]Dostupné z: http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/10347/o0-moznostech-rozvijeni-mysleni.html/
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komplikovanéjsi. BEhem Feseni urcitého problému mohou Zaci dospét k tzv. nulovému
feSeni. Tento moment je velmi cenny, nebot si Zak uvédomi, Ze nékteré véci nelze
vyfesit a je nutné hledat nové moznosti feseni. Kritického mysleni Ize také rozvijet
prostiednictvim studia uréité historické udélosti a analyzy jejich dGsledkd. Zaci mohou

pripadné vytvaret r(izné alternativni a hypotetické scénate dalsiho vyvoje.®*

Metody kritického mysleni, které navazuji na metody prace s textem, vychazi
z koncepce konstruktivni psychologie. Ta fika, Ze si béhem uceni neosvojujeme hotové
poznatky, nybri je konstruujeme na zakladé dosavadnich zkuSenosti a znalosti.
Prostfednictvim téchto metod rozvijime nejen kognitivni stranku zdkovy osobnosti, ale

také citovou, kreativni a volni stranku.®®

Pro metody kritického mysleni je dllezZity tzv. viceluroviovy systém kladeni
otazek (viz Priloha €. 2). Tzv. tfifdzovy model uceni (E-U-R) popisuje jednotlivé etapy
hodiny zalozené na metoddach kritického mysleni. Hodina zacina fazi evokace, béhem
niz bychom méli Zaky motivovat a aktivizovat. Tato faze ndm umozZnuje ovéfrit si Zakovy
znalosti a nejasnosti vtématu a opravit pripadné chyby. Ve fazi uvédomovani si
vyznamu dochazi k ziskani dalSich informaci a k jejich fixaci. Jsou zde také
konfrontovana ocekavani a predstavy se soucasnou zkusenosti. Pro ucitele je v této fazi
klicovym, a také velmi naro¢nym ukolem, udrzet zajem a aktivitu zak(. V zavérecné fazi

reflexe dochazi k zafazeni nové ziskanych informaci a k jejich upevnéni.®®

Existuje velké mnoZstvi metod kritického mysleni. Vzhledem k charakteru prace

budou uvedeny pouze nékteré metody.

Metoda |.N.S.E.R.T. (interaktivni poznamkovy systém pro efektivni Cteni a
mysleni) pracuje se systémem znadek, které Zaci dopliuji do textu. Symbol v oznaduje
zndmé informace, ? nejasné informace, + nové informace a znaménko — oznacuje
informaci, sniZ nesouhlasime. Prostfednictvim metody podvojny denik (metoda
podvojného zapisu) dochazi ke spojeni uliva s proZitky. Zak si do levého sloupce

vypisuje uryvky textu, které jej oslovily, a do pravého sloupce zaznamenava své pocity

* HOMEROVA, Marie. Rozvoj kritického myZleni ve vyuce spoletenskovédnich predmétd. Ucitelské
noviny. 2009, (19), s. 16-17.
> MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 159-163.
®® Tamtés, s. 159-163.
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nebo myslenky. Metoda je zakoncena sdilenim a naslednou diskusi. Nenarocnou
metodou je volné psani. UCitel zada urcité téma, na néz Zaci pisi po dobu péti minut. Je
potfeba dodrzet par jednoduchych pravidel. Musi se psat po celou dobu souvisly text,
kdyZ uz nevi jak pokra¢ovat, mohou napt. popisovat svlij aktualni stav. Je dllezité, aby
zaci védeéli, ze neni rozhodujici pravopisna ani stylisticka uroven textu, nevraceli se a
nezdrZovali opravami. Zajimavou metodou je také Pétilistek, ktery lze pouZit ve fazi
evokace i reflexe. Zaci maji za Ukol vytvofit basef o ¢tyfech versich. Prvni vers obsahuje
podstatné jméno vystihujici téma. Do druhého verse napiSeme vhodné pridavné jméno
a do tretiho verse sloveso. Ve ¢tvrtém versi Zaci musi vyjadrit nejddleZitéjsi myslenku
nebo informaci o rozsahu cCtyr slov tvoficich vétu. Basen je uzaviena libovolnym
slovem, které ji shrnuje. Mezi dal$i znamé metody patfi fizené cteni, vim- chci védét-

dozvédél jsem se, sklddankové uéeni, Vennilv diagram & zpiehazené véty.®’

4.6. Brainstorming

Za velmi univerzalni metodu je povaZovdn brainstorming (pfekldaddno do ceského
jazyka jako boufe mozkd). P¥eklad vystizné charakterizuje jeji pribéh. Zaci na dané
téma uvadéji veskeré napady a myslenky, které jim vytanou na mysli. Tedy nejenom
fakta, ale také nazory, pocity a postoje. Jedna se o velmi jednoduchou metodu, diky
které muzeme ovlivnit také tfidni klima a vhodné motivovat zaky (napf. vyzdvihneme
praci vycleiovaného ¢i méné nadaného Zdka). Brainstorming napomahd k rozvoji
kompetenci k reseni problému, personalnich a sociadlnich a také komunikativnich. Lze ji
pouzit pro jakoukoli vékovou kategorii a riizné velkou pracovni skupinu. Zaci ani ugitel
se na ni nemusi nikterak pripravovat. Predpokladem uspésného brainstormingu je
vhodna volba tématu. To by nemélo byt ani Siroké, ani pfilis uzké. Méli bychom jej volit
v zavislosti na ¢asové dotaci (nej¢astéji 5-10 minut), kterou mame vyhrazenou pro tuto

metodu.®®

Brainstorming zacina tim, Ze ucitel napise na tabuli téma a sdéli zaktm, kolik
minut maji na praci. Pokud se s metodou setkdvaji poprvé, je vhodné uvést nékolik

prikladll. Nasleduje volba zapisovatele myslenek (mlze jim byt i sam ucitel). Pokud

%7 ZORMANOVA, Lucie. Vyukové metody v pedagogice. Praha: Grada, 2012. s. 113-143.
8 SITNA, Dagmar. Metody aktivniho vyucovadni. Praha: Portél, 2009. s. 67-70.
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chceme zapojit co nejvice zakd, mGze mit kazdy roli zapisovatele. Tato alternativa
poskytne prostor k zapojeni pomalych i ostychavych Zak(. Je nezbytné, aby si Zaci byli
védomi toho, Ze neexistuje Spatny ndvrh. BEhem stanovené doby musi Zaci zapsat co
nejvice myslenek, jejich kvalita je posuzovdna a hodnocena v dalsi ¢asti. Ucitel by
v Zadném pripadé nemél ménit formulaci myslenek zak(. Druhou ¢ast metody tvofri
utfidéni zaznamenanych myglenek podle uréitého kriteria.®® Na brainstorming lze
navazat tzv. myslenkovymi mapami (mind maps), které vyuzivaji pravé brainstormingu.
Vychdazeji ztoho, ze ,poznatky si neukldddme ve formé slozitych dlouhych vét a
formulaci, ale ve formé strohych ,koster” Ci krdtkych nardZek. Témi muZe byt také
kratké tvrzeni, klicové slovo, ale také klicova predstava ¢i dokonce jenom pocit. Teprve
po vstupu takové nardzky do védomi se tato kostra obali ,Zivou hmotou” z nasi

“Do tvorby mentalni mapy je vhodné zapojit také celou t¥idu. Lze

holografické paméti.
vytvaret jednu mapu spole¢né nebo ji slozit z dil¢éich map kazdého Zaka. Je vhodné
pouzivat nejriznéjsi grafické znacky (Sipky, symboly). Pro lepsi orientaci mizeme
pouzit také barevné odliSeni. Ke spojovani souvisejicich bod( se doporucuje pouzit
spiSe zakrivené ¢ary. Mentdlni mapu mizZeme také vytvofit s pomoci programd typu
FreeMind, MindManager, které umoznuji vytvaret jejich elektronickou podobu.
»Nevyhodou tvorby myslenkové mapy na PC je predevsim to, Ze je pomalejsi neZ rucni
kresba, naopak prednosti jsou sSirSi moznosti elektronického média (relativné
nekonecnd plocha, moznost sbalit a rozbalit jednotlivé vétve dle zaméreni na jejich

w71

detailni ¢dst apod.). Kombinace téchto dvou metod zvysuje vykonnost Zakd a

usnadnuje jim pochopeni a zapamatovani Iétky.72

Brainstorming muizZeme vychdzet z tzv. strukturovaného ¢i nestrukturovaného
pristupu. Méné casty je tzv. strukturovany pfistup. Brainstorming v tomto pfipadé
probiha v kruhu a kazdy Zak postupné zapisSe svdj ndvrh. Pokud Zak nevi, kdyZz na néj
pfijde fada, fekne ,dalSi“. V okamziku, kdy bude mit hotovy pripévek, sdéli jej.

Oproti nestrukturovanému pristupu jsou zde zapojeni vsichni.

* Tamtés, s. 67-70.
70 SYAVA in MANAK, Josef a kol. Alternativni metody a postupy. Brno: Masarykova univerzita, 1997.
s. 26.
"' LABISCHOVA, Denisa a Martin LABISCH. Metodika vyuky ob&anské vychovy na 2. stupni zékladnich $kol
z pohledu pedagogické praxe- naméty pro zacinajiciho ucitele. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé,
2010. s. 58.
72 8YAVA in MANAK, Josef a kol. Alternativni metody a postupy. Brno: Masarykova univerzita, 1997.
s. 26.
33



Pisemna podoba brainstormingu je oznacuje jako tzv. brainwriting, ktery mlize
byt skupinovy ¢i individudlni. Variaci brainstormingu je napf. metoda Philips 66, kde
Sesti¢lenné skupinky po dobu Sesti minut vytvareji rlzné navrhy, které jsou pak
prezentovany pred celou tfidou. Dale se mliZeme setkat s metodou 365. Pracuje se
opét v Sesticlennych skupinach, v nichz béhem péti minut musi skupina vymyslet

alespof tfi navrhy.”?

4.7. Projektova vyuka

Projektovd metoda je neodmyslitelné spojend se jménem William Heard Killpatrick,
ktery ji proslavil. Jejim zakladatelem je vS8ak méné zndamy ucitel americké zemédélské
univerzity R. W. Stimson, jenZ na pocdtku 20. stoleti poprvé realizoval tzv. home
project, ktery byl vénovan péstovani a prodeji brambor.”* Projektovou metodu
mUlzZeme charakterizovat jako , komplexni praktickou ulohu (problém, téma) spojenou
se Zivotni realitou, kterou je nutno resit teoretickou i praktickou cinnosti, kterd vede

k vytvofeni adekvdtniho produktu.’

Reformni pedagogika se na prelomu 19. a 20. stoleti snaZila pfistupovat
ke vzdélavani a ucivu jinym zplsobem. Vysledkem této snahy byla mimo jiné také
projektova vyuka, kterd vychazi z tzv. koncentrace. Jedna se o stanoveni jednotici
myslenky, na niz se nabaluje souvisejici ucivo. Tato snaha vychazi z tzv. globalniho
pristupu, ktery rikd, Ze neni vyhradné nutné ucit se o jevech na zakladé jejich analyzy,
ale Ze maji pfinos i samy o sobé jako celky. Tzv. partitivni pfistup je zaloZen
na rozélenéni uciva do celkl, které odpovidaji jednotlivym védnim disciplinam. Tyto
dvé protichlidné tendence vedly k potifebé nové usporadat ucivo takovym zplsobem,
ktery by vice odpovidal realité. Vzhledem k charakteru a vyvoji dnesni spole¢nosti Ize
predpokladat, Ze budou i nadale ve vzdélavani dllezitéjsi dovednosti nez védomosti. Je
patrné, Ze prevazuje utilitdrni pfistup, ktery tfidi u¢ivo na zdkladé upotrebitelnosti.

RozlisSujeme Ctyti typy koncentracnich jader: obecné téma, konkrétni podnét, problém

> MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 164-166.
7" VALENTA, Josef. Pohledy: projektovd metoda ve sSkole a za skolou. Praha: IPOS ARTAMA, 1993. s. 2-7.
> MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 16.
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(je pro projektovou metodu nejtypictéjsi) a vychovné vzdélavaci cil (charakteristika

jednotlivych typ( viz Pfiloha ¢&. 3).”°

Z ¢asového hlediska rozliSujeme projekty kratkodobé (trvaji nékolik hodin),
strednédobé (cca jeden az dva dny) ¢i dlouhodobé, vtom pripadé hovofime
o tzv. projektovych tydnech. Zde je potfeba zajistit, aby Zaci projektovy tyden
nevnimali jako volno a uvédomovali si, Ze musi na konci tydne odevzdat konkrétni
vysledky. Prace na projektech je rozdélena do Ctyr fazi. Nejprve je nutné stanovit cil a
vybrat téma, které bude pro Zaky atraktivni a bude je motivovat. Druha faze, vytvoreni
planu reseni, je klicova, nebot rozhoduje o Uspésnosti celého projektu. V ramci této
faze si zaci rozdéluji ukoly, diskutuji o postupu feSeni, propocitdvaji naklady apod.
Nasledujici faze, realizace planu, ma zdky naucit odpovédnosti, pracovat s médii,
pozorovat a mnohé dalsi. Zavérecnou fazi predstavuje vyhodnoceni a prezentace
vysledkll prace. Pokud Zaci prezentuji svoji praci verejnosti ¢i ostatnim, dochazi tak

k velmi silné motivaci k dal3i praci.”’

Projektova metoda komplexné rozviji osobnost, uci Zaky spolupracovat, Fesit
problémy, vyhleddvat informace a podnécuje jejich fantazii. Diky interdisciplinarité,
ktera je jejim charakteristickym rysem, dochazi k efektivnimu propojovani poznatkd.
Jeji vyhodou je také to, Ze umoznuje kvalitativni diferenciaci tfidy a vyuziti rGznych
organizac¢nich forem. Projektovd metoda nemusi byt omezovdna pouze na tfidni
projekty. Lze také realizovat projekty, na nichZz pracuje i celd Skola. Za nevyhodu
projektové metody je povazovana jeji narocnost, zejména pak organizaéni. Ucitel musi
podle svych zkuSenosti se tfidou vhodné zvolit miru volnosti, kterou Zakim poskytne.
V nékterych pripadech neni mozné projekt ve Skole vibec realizovat. Nejcastéji jsou
prekazky kladeny ze strany Skoly (vedeni neumoznuje volné disponovat s vyucovacim

¢asem).’®

76 VALENTA, Josef. Pohledy: projektovd metoda ve skole a za Skolou. Praha: IPOS ARTAMA, 1993. s. 2-7.

"7 MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 168-170.

78 VALENTA, Josef. Pohledy: projektovd metoda ve skole a za Skolou. Praha: IPOS ARTAMA, 1993. s. 2-7.
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4.8. Vyuka dramatem

Metody vyuky dramatem vznikly z divadelnich her. OdliSnost mezi nimi spociva
v edukacéni zamérenosti metod dramatu. Velmi blizko maji tyto metody k inscenacnim
metodam, k nimz fadime také tzv. déjové inscenace. Ty jsou zaméfeny zejména
na reSeni urcité situace, kdezto vyuka dramatem cili zejména na proZitky zZak( a
pfispiva k rozvoji predstavivosti. U déjovych inscenaci neni také dan pribéh a vysledek
inscenace. Vyuka dramatem je oproti inscenacnim metoddm komplexnéjsi. Jejim
zakladem je hrani roli ve fiktivnich situacich. Ucitel mize byt také jednim z herctl, nebo
mUzZe stat mimo. Tato metoda je pro ucitele velmi naro¢na, nebot musi sledovat a
korigovat vykony zakl a zaroven dohlizet na pribéh osvojovani poznatk(l. Po odehrani

by méla nasledovat diskuse.”

Existuje celd fada rGznych metod dramatické vychovy, které jsou vyuZivany
zejména v hodindch literarni ¢i dramatické vychovy. Vzhledem k zaméreni diplomové
prace na metody, které jsou vyuzivany v hodindch obcanské vychovy ¢i zdkladu

spolecenskych véd, se nebudu témito metodami podrobnéji zabyvat.

4.9. Oteviené uceni

Jak jiz ndzev napovida, oteviené uceni se snaizi vice otevfit kazdodennimu Zivotu,
konkrétné propojit Skolni vzdélavani a mimoskolni Zivot. Smyslem je nové pojeti
vychovy a vzdélavani. Jejim charakteristickym rysem je otevrenost, a to ve trech
smérech. Otevienost Skoly vici verejnosti, otevienost pro aktivni a samostatnou praci
zak( a také otevrenost vyuky, ktera zajistuje vétsi propojenost jednotlivych predméta.
Oteviené uceni se v mnohém odlisuje od tradi¢niho vzdélavani. Vyznacuje se velmi
intenzivni spolupraci Skoly a rodiny. Rodi¢e jsou vnimani jako rovnocenni partnefi
ve vychové a vzdélani. Skola organizuje r@izné spole¢enské uddlosti a setkdni
(napt. rodi¢ovské vecery), které napomahaiji zlepsit vztahy rodi¢e- déti- skola. Odlisné
je také postaveni zaka ve vzdéldvacim procesu. Ti mohou ve vétsi mife participovat
na jeho organizaci, napf. tim, Ze spolecné s uciteli vytvareji tzv. tydenni plan, ktery

zahrnuje obsah a ¢asovy harmonogram vzdélavani. Skolni Zivot je co nejvice

prizplsobovan individudlnim odliSnostem kazdého Zdka. Oteviené uceni respektuje

”® MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 172-174.
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rGzné pracovni tempo i vytrvalost, potfebu pohybu, komunikace a rGzné zajmy 74ka.%
Ucivo se ale nikterak nelisi od uciva na ,béziné” Skole. Rozdil spocliva v propojovani
poznatkl, v jehoZ dlsledku mizi hranice mezi predméty. Typickou formou prace je
tzv. volnad prace, béhem niz Zaci pracuji samostatné bez ucitelovych zasah(. Prace
probihd v tzv. uéebnich zénach, které poskytuji veskeré potfebné véci k praci. Dalsi
moznosti je pracovni spoleenstvi ¢ prace vkruhu. Casto jsou také uskuteériovany

rozliéné projekty. Na rozdil od vétdiny $kol je zde bézné slovni hodnoceni prace.®!

4.10. Uceni v zivotnich situacich

Uceni v Zivotnich situacich byva nékdy oznacovano také jako neformalni, pracujici Ci
cestujici Skola (béhem roku jsou realizovany studijni cesty). Tato metoda, kterd ma
mnoho shodnych bodl s projektovou a problémovou metodou, nemda doposud
ucelenou koncepci. Jejim zdkladem je snaha o sblizeni kazdodenniho Zivota a $koly.
Zaci se uci na zakladé svych zkugenosti s fe$enim redlnych problém0 a témat (vychazeji
ze Zivota, nikoli z védeckého zkoumadni) a skrze autentické zazitky, které jsou s reSenim
spojené. Skoly v soucasné dobé vytvareji vhodné prileZitosti k uskuteénéni uéeni skrze
Zivotni situace, ale stadle nejsme zvykli tyto podminky vyuZivat. Prikladem takové
situace, kterd vznikla ve Skole, je organizace Skolniho vyletu, ktery Ize pojmout jako

s , . vv , o ; 2
poznavaci projekt zaméfeny na réizné aspekty.®

4.11. Televizni vyuka

Televize jako prostfedek vyuky byla nejprve pouZita na vysokych skolach v USA.
Vyvojové tato metoda navazuje na Skolni film. PrestoZze maiji stejny cil, jimz je
zprostfedkovani informace v dynamické vizualni podobé adresatovi, existuji mezi nimi i
odli$nosti. Skolni film je chapan jako didaktickd pom(icka, kdeZto poufiti televize jako
metoda. Vyuziti televize ve vyuce vede kvétsi aktivité, pozornosti, motivaci a
myslenkové ¢innosti. Za urcitou nevyhodu mizZeme povaZovat skutecnost, Ze jsou Zaci

pfi této metodé pasivni. Jejich aktivita ma pouze podobu zaujeti. Nevyhodou je také

* Tamtéz, s. 175-177.
¥ HOLOTOVA, Véra. Oteviené vyucovani jako jedna z modernich metod. In: Metodicky portal RVP.
[online]. [cit. 2016-03-05] Dostupné z: http://clanky.rvp.cz/clanek/c/S/15137/otevrene-vyucovani-jako-
jedna-z-modernich-metod.html/
8 MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 178-180.
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uniformita televiznich lekci, jejich zjednoduseni a také absence zpétné vazby. Pfesto
tato metoda vzbudila velké ocekdvani. Avsak na velmi rychly rozvoj techniky a jeji
rozSifeni do vzdélavani nedokazala adekvatné zareagovat teorie vzdéldvaci tvorby.
Nebyla vytvofena terminologie, ani ucelena koncepce televizni vyuky. K realizaci
televizni vyuky je nutna vhodnd volba materidlu (pfimérena délka, kvalita zpracovani-
material by mél byt opatfen anotacnim listem) a peclivé pfipravené podminky. Existuje
celad fada rlznych klasifikaci televiznich poradu. Ucitelim vSak nejvice usnadnuje praci

klasifikace podle kompozice a charakteru audiovizualniho sdéleni (viz Pfiloha €. 4).

4.12. Vyuka podporovana pocitacem

V 50. letech 20. stoleti se poprvé objevuje programové vyucovani, které je
neodmyslitelné spjato s osobou B. F. Skinnera. Jeho teorie oslovila odbornou verejnost
zejména principem odpovédnosti, prosazovanim postupnych malych krokd,

individualniho tempa a fizeni.®?

Vyuka podporovand pocitacem ma vsoucasné dobé nejcastéji podobu
pouzivani rliznych softwarovych produktd, jimiz miZeme prezentovat i procvicovat
l[atku. Jsou sem razeny také didaktické hry, simulaéni programy, programy k vyuce
programovani ¢i elektronické ucebnice nebo encyklopedie. Se zavedenim téchto
modernich prostfedkl se nutné muselo zménit také postaveni ucitele v hodiné. Ucitel

s . , . .z s 4
ma zejména roli organizatora a radce.?

4.13. Sugestopedie a superlearning

Pocatky sugestopedie spadaji do 1. pol. 20. stol. a jsou spjaty se jménem Georg
Losanov, ktery se vénoval vyzkumu hypndzy. Ackoli v mnohych tato metoda budi
rozpaky, jeji vysledky jsou nesporné, a proto je také ve svété pomérné popularni. Velmi
rozSirend je vUSA, a to nejen ve skolnim vzdélavani, ale také ve vzdéldvani
zaméstnancl. Byva oznacCovana jako akcelerované uceni nebo také superlearning.
V nasem prostfedi je tato metoda stale spiSe neznama. Je vyuzivdna v oblastech,

v nichZ lze vytvorit akusticky obraz. Nej¢astéji se s ni setkdme ve vyuce cizich jazyku.

8 MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 186-187.
8 PODLAHOVA, Libue a kol. Didaktika pro vysokoskolské ucitele. Praha: Grada, 2012. s. 73-74.
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Termin desugesce oznacuje odstranéni trémy nebo blok( z uceni prostfednictvim
sugestopedie. Tim napomdha vétsi Skolni Uspésnosti. Mimo to zlepsuje také socidlni

vztahy a navozuje pocit spokojenosti.

Sugestopedie je metodou, kterd pomaha odkryt skryté moznosti ¢lovéka. Je
dokazano, ze clovék aktivné vyuzivda pouhych 15% kapacity mozku. Tato metoda
pracuje svédomim i podvédomim. Aby bylo dosazeno co nejlepSiho ucebniho
vysledku, je vhodné, aby vyuka probihala pfi nizkych frekvencich mozku. Pokud
bychom se ucili pfi vysokych frekvencich, mlZe dojit za urcitych okolnosti i k vytvoreni
bloku. K Uuspésné realizaci sugestopedie je zapotiebi zvladnout techniku spravného
dychani. Losanov hovofi o dvou typech dychani, které se stfidaji béhem uceni.
Pfipravné dychani je zaloZzeno na pravidelnych 4 sekundovych intervalech, pfi nichz se
stfidd nadech- prestavka- vydech- prestavka. Ucebni dychani je tvofeno nadechem a
vydechem (celkem 4 sekundy) a prestavkou (4 sekundy). Veskeré ucivo proto musi byt
rozvrzeno do 4 sekundovych intervall (uebni jednotka= 4 sekundy uceni + 4 sekundy
prestavka). Losanov také zavedl 3 urovné hlasového projevu (Septani, normalni a
hlasitd mluva). Jejich stfidanim je Zak udriovan v bdélém stavu. Nedilnou soucasti
sugestopedie je hudba, kterd vede k potfebnému uvolnéni. Vétsinou se jedna o hudbu

pFipominajici tlukot srdce (nap¥. barokni hudba).®®

4.14. Hypnopedie

Ucebni metoda hypnopedie pracuje slidskym podvédomim. Ve stavu hypndzy,
pfipadné autohypndzy, je clovék schopny nadprimérnych vykond. Ddalezita je
skutecnost, Ze po odeznéni hypnotického stavu zlstavaji schopnosti na vyssi Urovni nez
pred hypndzou. Hypnopedie pfedstavuje moznost, jak zbavovat Zaky ucebnich blok( a
usnadnit jim samotné uceni, ale také zpUsob, jak vzbudit u Zak( pocit radosti z tohoto
procesu. Metoda vychazi ze skutec¢nosti, Ze lidsky mozek ma univerzalni kapacitu a jsou
vném uchovany veskeré informace, které do néj byly kdykoli predtim ulozeny.
Problémem je ale jejich nasledné vybaveni. Proto je dulezity trénink reprodukéni

schopnosti, jeho? podstatou je ulozeni informace v kédu podvédomi, tedy v obrazu.®®

8 SYAVA in MANAK, Josef a kol. Alternativni metody a postupy. Brno: Masarykova univerzita, 1997.
s. 75-78.
8 Tamtéz, s. 79.
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Pro uceni je nejvhodnéjsi REM faze spanku. Aby byla ucebni ¢innost co nejefektivnéjsi,
méli bychom se vénovat ucebni latce i v pribéhu dne a tésné pred spankem. Taz latka
je predcitdna v REM fazi spanku, aby doslo k lepSimu upevnéni informaci. Hypnopedie
je vpodminkach Skoly nerealizovatelna, presto ma v systému vyucovacich metod

opravnéné postaveni.?’

5. Aktivizujici metody

Pokud si zak osvoji nové poznatky a zkuSenosti skrze svoji vlastni zkuSenost ¢i prozitky,
dochazi tak k lepSimu pochopeni a zapamatovani nového. Tento pristup, ktery vychazi
z zakovy aktivity, je v hodinach realizovdn zejména prostfednictvim tzv. aktivizujicich
metod. Zaroven jimi také rozvijime Zakovu samostatnost, tvofivost a schopnost kriticky
myslet.®® Aktivizatni metody byvaji nékdy spole¢né s nékterymi komplexnimi
vyuCovacimi metodami oznacovany jako tzv. inovativni metody. Toto zastiesujici
oznateni ukazuje na nové postaveni role zaka a utitele ve vyuce.! , Hlavnim cilem
aktivizacnich metod je zménit statické monologické metody v dynamickou formu, kterd
vtdhne studenty nendsilnym zplisobem do problematiky a zvysi tak jejich zdjem o

«“90 Smyslem aktivizujicich metod je vzbudit a udriet Zakovu

probiranou tematiku.
aktivitu. Tuto schopnost maji vSechny vyukové metody, se kterymi se setkavame
ve Skolnim prostredi. Rlzné metody se ale od sebe lisi svym aktivizatnim potencidlem.
Nékteré maiji vyssi dispozici k aktivizaci nez ostatni. Avsak klicovym faktorem urcujicim
efektivitu dané metody neni mira aktiviza¢niho potencialu, ale vhodna volba a pouziti

metody v konkrétni situaci.”*

Z mnohych vyzkumu (napf. PISA, TIMSS) vyplyvd, Ze poznatky ceskych zakh maji
encyklopedicky charakter a Ze schopnost zZak( tyto poznatky aplikovat je minimalni.
Skrze aktivizujici vyukové metody se maji Zaci naudit argumentovat, dokazovat sva

tvrzeni, diskutovat, spolupracovat s druhymi, prezentovat svoji praci a také sebe

¥ MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 195-196.
® SITNA, Dagmar. Metody aktivniho vyucovdni. Praha: Portal, 2009. s. 9.
8 ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika. Praha: Grada, 2014. s. 143.
% KOTRBA, Tomas a Lubor LACINA. Praktické vyuZiti aktivizacnich metod ve vyuce. Brno: Spolecnost pro
odbornou literaturu, 2007. s. 39.
o1 HORAK, Frantisek. Aktivizujici didaktické metody. Olomouc: Univerzita Palackého, 1991. s. 11.
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samotné. Vyznam aktivizujicich metod spociva také v jejich schopnosti ovlivnit vztah
ucitel- Zak a celkovou atmosféru tridy. Ucitel ma vétsi moznost rozklicovat neformalni
vztahy ve skupiné, coz mizZe také prispét k odhaleni pfipadnych negativnich jev(
ve tFidé. Zaci v hodinach dostdvaji vétsi prostor, ale neni tomu tak na Gkor uéitelovu
dominantnimu postaveni. Hodina se stdvd zdbavnéjsi, obtiznéjsi a méné zazivna latka
je pro zaky pristupnéjsi. Aktivizujici metody mlizeme vyuZzit jako ndastroj k diagnostice
védomosti a vyhnout se tak klasickému ovérovani znalosti, které mize byt pro mnohé
zaky velmi stresujici. Touto cestou lze také do jisté miry modifikovat zaklv postoj

k u¢eni a potazmo ke $kole.”

5.1. Aktivizujici metody a jejich problematika

Mares ve svém ¢lanku upozoriuje na urcitd uskali, kterd se béhem uzivani aktivizujicich
metod objevuji. Ucitel by mél mit neustdle na védomi skute¢nost, Ze samotna zvySena
aktivita neni cilem vzdélavani. Skute¢nym cilem je vést zaky prostfednictvim aktivizace
k samostatné praci. Nékdy se stava, Ze pouzivani aktivizujicich metod ma podobu
pouhého hrani, aniz by prace zakl( sledovala néjaky vyssi cil. Uplatiovani tohoto
nového typu metod je spojeno stzv. kopernikovskou revoluci, kterd prinesla novy
pohled na postaveni zdka ve vzdéldvacim procesu. Tradi¢ni pojeti vyucovani, spojované
zejména s herbartismem, nekladlo na Zaky z hlediska vynaloZené aktivity pfilis velké
naroky. Kopernikovska revoluce prenesla tuto aktivitu z uéitele na Zdka. Ucitelovym
ukolem je tidit ucebni ¢innosti zakl a byt jim uZite¢nym radcem v uéebnim procesu.
V poslednich letech se ubird skolstvi opét timto smérem s océekdvanim, Zze pravé
aktivizujici metody budou jednim z prostiedkl, jak pomoci Zakim vyporadat se
s vysokymi naroky. Zaci si musi osvojit velké mnoZstvi informaci a je pro né mnohdy
velmi obtizné vibec dané informace uttidit. Aktivizujici metody maji samozirejmé také
jistd omezeni, a proto bychom je ve snaze dosdhnout maximalni efektivity méli

kombinovat s dal$imi metodami a postupy.”

%2 KOTRBA, Tomés a Lubor LACINA. Praktické vyuZiti aktiviza¢nich metod ve vyuce. Brno: Spole¢nost pro
odbornou literaturu, 2007. s. 41-47.
» MANAK, Josef. Aktivizujici vyukové metody. In: Metodicky portdl RVP. [online]. [cit. 2016-03-12]
Dostupné z: http://clanky.rvp.cz/clanek/c/0/14483/AKTIVIZUJICI-VYUKOVE-METODY.html/
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Aktivizujici metody by mély mit roli dopliujicich metod, které maji zatraktivnit
vyucovani. V souvislosti s uZivanim téchto metod se hovofi o tzv. podmince rovnosti
probraného uciva, kterou lze dokladovat napf. na podobé vyuky tématu ,Statni
symboly“. Pokud budeme toto téma vyucovat prostfednictvim aktivizujicich metod
(pexeso, hra aj.), musime dosahnout stejnych vysledkd, jako kdybychom pouzili
klasicky vyklad. Vyznamnym faktorem vrozhodovani o formé vyuky se stavd cas.
Aktivizujici metody jsou z ¢asového hlediska Casto narocnéjsi. Je tedy nutné vidy
porovnat casovy vklad a ocekavany vysledek. Vtomto pfipadé je vhodnéjsi pouzit
klasickou formu vyuky. Odbornd verejnost se také rlzni v ndzoru na vyuZiti téchto
metod v jednotlivych fazich hodiny. Pfestoze mnozi odbornici povazuji aktivizacni
metody ve vztahu k fazim hodiny za univerzdlni, ¢asto se také objevuji ndzory téch,
ktefi je povazuji za zcela nevhodné pro zavérecné opakovani a shrnuti. Zde by mély byt
vyuzity klasické monologické metody, které probiranou latku ujasni, systematizuji a

zamezi tak p¥ipadnym nepfesnostem.*

5.2. Zpisoby zavadéni aktivizujici metod

Pokud se rozhodne vyucujici ve svych hodinach vyuZit aktivizujici metody, ma
v podstaté dvé moznosti jak postupovat. Nejsnazsi zplsob je pouZit ovérenou a
publikovanou metodu, pfipadné ji upravit pro podminky dané tridy. Néktefi ucitelé
upfednostiuji vlastni tvorbu metod. Tato ¢innost vyZaduje notnou davku kreativity
a Casu. Vzdy je vhodné novou metodu prodiskutovat s kolegy, ovéfrit ji v pretestu a

provést korekci pfipadnych nedostatku.

Inspiraci pro vytvoreni metody mlze ucitel hledat takrka kdekoli. Mohou ji byt
razné hry, televizni soutéze ¢i porady, skutecné pribéhy ze Zivota atd. Soucasti nové
vzniklé metody musi byt metodicky list, ktery obsahuje jasné vytyceny cil, popis
metodiky, pomlcky, ¢asovou narocnost, metodicky postup a dalsi udaje jako
napf. odkaz na zdroje, postiehy a poznamky z praxe. Metodicky list umoznuje

opakované vyuzit danou metodu, a tim usnadniuje uciteli prdci. Soucasti nové metody

9 KOTRBA, Tomas a Lubor LACINA. Praktické vyuZiti aktivizacnich metod ve vyuce. Brno: Spole¢nost pro
odbornou literaturu, 2007. s. 26-28.
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mUze byt také podkladovy materidl, ktery dostanou Zaci, a vyukovy materidl, jenz je

uréen pouze utitelam.”

5.3. ObtiZe spojené s uzivanim aktivizujicich metod na SS

Pfi zavadéni aktivizujicich vyukovych metod se muzZzeme setkat srdznymi typy
prekazek, které predstavuji vice ¢i méné velké obtize. Nejvétsi prekazky mizeme vidét
na strané ucitele a Zaka. Zaci nemusi byt vidy zvykli na tento typ metod a nemusime se
také vidy setkat s pozitivnimi prvotnimi reakcemi. VZidy je potfeba poskytnout Zakim
prostor, aby si na novy styl prace zvykli a naucili se pracovat jinym zptsobem. Zaci by
také neméli nabyt dojmu, Ze aktivizujici metody jsou pouhou hrou. Ucitelé casto
odmitaji tyto metody v hodinach vyuZivat, nebot s nimi nemaji dostate¢né zkusenosti
nebo nemaji pFistup ke kvalitnim odbornym materialim. Castou pfi¢inou je také ur¢ita
»pohodlnost” ucitell, protoZe z ¢asového hlediska je jednodussi pripravit hodinu
postavenou na klasické frontalni vyuce nez vytvofit hodinu s rlznymi aktivitami i
hrami. Moderni ucitel by se mél snaZit neustadle vyhleddvat nové zplsoby vyuky

a zajimat se o nejnové;jsi poznatky z oboru.

Dalsi prekazky nemusi pro samotnou praxi byt tak zasadni. Jedna se zejména
o materialni a technické vybaveni Skoly a tfid. V soucasné dobé je zcela bézné, Ze jsou
tridy vybaveny interaktivnimi tabulemi, které ucitelé ani neumi v plné mife vyuzivat.
Takovéto vybaveni neni podminkou pro zavedeni téchto metod. Aktivizujici metody
jsou finanéné nenarocné. Nékdy se mulieme setkat stim, Ze Skola po ucitelich
pozaduje, aby vyuka byla realizovana klasickou formou. OvSem kazda Skola by méla
usilovat o to, aby vyuky méla novou moderni podobu, kterd by prispéla k vétsi prestizi

$koly. °°

5.4. Aktivizujici vyukové metody ve Skolské praxi

Jak jiz bylo feceno, aktivizujici metody nejsou Uplnou novinkou ve vzdélavani. Jejich
korfeny muzeme vidét jiz napf. u Komenského a dokladovat je na jeho znamém vyroku

,Skola hrou”.

> Tamté?, s. 53- 56.
% Tamté?, s. 49-51.
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V souCasné dobé dochazi k zajimavé situaci. Ucitelé do svych hodin zafazuji
aktivizacni vyukové metody (napf. kfizovky, rébusy, filmové ukazky), ale v podstaté tak
¢ini intuitivné a nevédomky.97 Néktefi ucitelé maji s uzivanim aktivizujicich vyukovych
metod i velice negativni zkusSenosti. Setkavame se s pfipady, kdy implikovani téchto
metod do hodiny vedlo k tzv. nastaveni oteviené ruky ze strany pedagoga. Ten se
snazil byt pro Zaky partnerem, coz vedlo ke ztraté autority a Zaci odmitali pInit zadané
ukoly. Vzdy si tedy musime byt védomi toho, Ze atraktivita a pratelsky vztah v hodinach
nesmi byt na Ukor omezeni autority. Je pak velmi obtizné ztracenou autoritu znovu
ziskat.” Kotrba a Lacina pfinadeji ve své publikaci nékolik zajimavych postieht z praxe.
Uvadéji, ze néktefri zaci uprednostiiuji frontdlni vyuku, protoze je pro né prehlednd a
poskytuje jim systematické a ucelené poznatky ve formé jasné strukturovanych
poznamek. Oproti tomu aktivizujici metody nejsou doprovazeny zapisem a mnohdy se
stdva, Ze smyslem celé aktivity neni stanoveni jednoznacného fesSeni, ale naopak
ukazat Zakam nazorovou pluralitu. Ucitelé tuto situaci fesi nékolika zpUsoby. Nejcastéji
poskytuji Zakim vytvoreny souhrn nejdulezitéjSich bodl nebo si nechavaji v zavéru
hodiny vétsi prostor pro shrnuti. DalSim moZnym fesSenim, které ma urcité praktické
nedostatky, je umisténi pozndmek na webovou stranku. V hodindch je ¢asto pouzivdna
prace ve skupinach. Nezadoucim jevem, ktery je ale také pomérné Casty, je skuteénost,
Ze praci odvedou pouze néktefi ¢lenové skupiny. Autofi opét nabizeji mnoha prakticka
feSeni. Pokud to podminky ve tfidé dovoli, je vhodné pocetnéjsi skupinku rozdélit.
V pfipadé, Ze nelze vytvofit vice skupin, zadadme kazdému c¢lenovi urcitou roli
(napf. zapisovatel, mluvci). Je také moziné, aby zak ze skupiny prezentoval feseni jiné
skupiny nebo pro tuto skupinu vytvofil dopliujici ¢i kontrolni otazky. Ucitel musi dbat
na to, aby vSechny skupiny dodrZovaly pravidla. Stava se, Ze néktefi Zaci pracuji jesté
po skonceni limitu. Ucitel by mél obchazet skupiny, mit je pod kontrolou a tomuto

nezaddoucimu jevu zamezit.*

Aktivizujici vyukové metody predstavuji velmi Siroké spektrum vyukovych metod.
V nasledujicich kapitolach bude vénovdna pozornost zejména metodam, které je

vhodné pouZit v hodinach obcanské vychovy ¢i zakladl spolecenskych véd.

97 Tamtéz, s. 26.
%8 Tamtéz, s. 41.
* Tamtés, s. 58-60.
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5.5. Metody diskusni

Diskusni metody byly dfive oznacovany také jako beseda, vyména nazort, disputace,
rozpravka Ci rokovani. Vyvinuly se z metody rozhovoru, ktery byl zpocatku velmi silné
fizen. Pozdéji byly rozvory volnéjsi, az se vyvinuly v dialog a diskusi. Ta v nékterych
pfipadech byva ztotoZzriovdna s rozhovorem. Je vSak mezi nimi rozdil: , Vyukovd metoda
diskuse se na rozdil od rozhovoru vymezuje jako takovd forma komunikace ucitele a
Zdkua, pri niZ si ucastnici navzdjem vyménuji ndzory na dand témata, na zdkladé svych
znalosti pro svd tvrzeni uvddéji argumenty, a tim spolecné nachdzeji reseni daného

«“100 A¢koli by se na prvni pohled mohlo zdat, e diskusni metody maji

problému.
v naSem skolstvi pevné misto, neni tomu tak. V dfivéjSich dobach nebyla diskuse
uznavana jako metoda vhodnd do vyucovani a spiSe sporadicky se vyuzivala pouze
v mimoskolnich aktivitach. Tento pohled na diskusi je jiz delsi dobu prekonan a ucitelé
diskusi bézné fadi do svych hodin. Pfesto mame kvuli postoji odbornik( v dfivéjsich

dobdch s diskusi menéi zkugenosti ne? utitelé v ostatnich zemich.'®

Diskuse cili na nékolik druhl klicovych kompetenci. Tim, Ze diskutujici posuzuji a
promysleni své argumenty a argumenty druhych a vyuzZivaji svych zkuSenosti, je
rozvijena kompetence kuceni. Neméné dllezitd je komunikativni kompetence.
Diskutujici musi dodrzovat verbalni i neverbdlni zasady (kultivovany projev, vyvarovat
se nevhodnych gest, aktivné naslouchat). To je Uzce spjato s kompetenci socidlni
a personalni. Diskutujici se uci respektu druhych, jejich nazor(, postojl, snazi se

s v . ”, 102
navzajem podporovat, spolupracovat a zlep$ovat atmosféru v tymu.*°

Jak jiz bylo feéeno, diskuse nékdy byva ztotoZriovana s rozhovorem nebo se
mulzZeme setkat s urcitymi pokusy o diskusi, pfi nichz nejsou dodrZzovana dana pravidla
diskuse. Metodu diskuse volime zejména tehdy, pokud budeme chtit znat nazory
studentl na problematiku, ktera neni jednoznacna. Proto se s ni velmi ¢asto setkdvame
v hodinach obcanské vychovy ¢i zdkladd spolecenskych véd. Metoda neni nikterak
omezena na urcitou vékovou kategorii. Optimalni pocet diskutujicich je 14-16 osob.

Pokud bychom pracovali s pocetnéjsi skupinou, doporucuje se rozdélit tfidu na vice

100 MANIAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 108.
101 sy
Tamtéz, s. 108.
SITNA, Dagmar. Metody aktivniho vyucovdni. Praha: Portal, 2009. s. 96.
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diskutujicich kruht, zadat rdzné otazky ¢i uréit nékterym zakam jiny typ préce
(napf. vyhledavani informaci, zapis prabéhu diskuse, samostudium). Zarazeni diskuse
do jednotlivych fazi hodiny je libovolné. Lze ji pouzit k opakovani, motivaci, procviceni,
pribéiné kontrole nabytych znalosti ¢i jako ,odlehcujici“ moment. Nejvhodnéjsi je tato
metoda pro fazi procviCovadni a opakovani uciva. Pfiprava na diskusi neni ani pro
ucitele, ani pro zaky naro¢nd. UcCitel pouze musi posoudit, zda je téma diskuse vhodné
vzhledem socidlni a mentalni vyspélosti diskutujicich. Urcité omezeni mize
predstavovat vybavenost tfidy. Pokud nebudeme moci ve tfidé vytvofit komunitni
kruh, nebudou vytvoreny optimalni podminky k diskusi. Zadkladem Uspésné diskuse je
detailni seznameni diskutujicich s verbalnimi i neverbdlnimi zasadami prabéhu diskuse.
Role ucitele se méni v zdvislosti na zkuSenostech Zakl s diskusi. Pokud se s diskusi
seznamuji nebo s ni maji minimalni zkusenosti, mél by byt ucitel pfimym ucastnikem
diskuse. Aby se stala diskuse pro Zaky pristupné;jsi, mlze ucitel vyuzit odpovédni listky.
Zak si doma pfipravi odpovédi na pfedem stanovené otazky, déle riizné pFipominky a
naméty. Ty mu béhem diskuse pomohou s uvadénim argumentl a prekonanim
prvotniho ostychu. Ucitel se postupné presouva do role moderatora, az jsou nakonec
zaci schopni vést diskusi sami. Role moderatora je pro samotny pribéh i vysledek
diskuse zcela zasadni, protoZe musi zvlddnout usmériovat diskusi, povzbuzovat
diskutujici a snaZit se vSechny ucastniky vtahnout do déni (praktické rady pro vedeni
diskuse viz Priloha ¢. 5 a €. 6). Vidy je dllezité diskusi vhodnym zplsobem uzavfit,
shrnout zavéry, ke kterym diskutujici dospéli, a také zhodnotit jeji prlibéh. K tomu
mUzZe ucitel pouZzit zdznamovy arch (obsahuje polozky zamérené na aktivni zapojeni
do diskuse, zajem o téma, odchylovani se od tématu, Uroven verbalniho projevu apod.)

nebo soubor zjistujicich otazek.'®

5.5.1. Typy diskuse

Existuje celd rada diskusnich metod. Pro nacvik dovednosti potfebnych k efektivni
diskusi je vhodné pouiZit tzv. fetézovou diskusi, pfi niz kazdy zak musi shrnout
argumenty predeslého diskutujiciho a navazat svymi opodstatnénymi argumenty.

vevs

k nimZz si nastuduji dostate¢né mnozstvi informaci. Tento typ diskuse pfispiva

1% Tamtéy, s. 95-97.
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ke zlepSeni schopnosti zak(i samostatné pracovat s odbornou literaturou a rdznymi
prameny. Casto pouZivanym typem je diskuse spojend s prednaskou. Obdobnym
typem je diskuse na zdkladé predneseného referatu. Zde je nutné, aby mél referujici
moznost prednést referat bez néjakych zasahl a komentard druhych. Poté nasleduje

diskuse na zdkladé pozndmek, které si kazdy vytvarel béhem referatu.

Odlisnym typem je panelova diskuse, které se neucastni pouze diskutujici, ale také
odbornici. Charakteristickym znakem tohoto typu diskuse jsou neformalni vztahy.
Gordonova metoda vychazi ze zcela odli§ného pFistupu. Zakiim neni Feceno, kterého
tématu se diskuse tyka. V pribéhu diskuse je téma vice specifikovano. Z4ci jsou vedeni
k tomu, aby nalézali inovativni feseni riznych problému. Pfikladem skupinové diskuse
je metoda Phillips 66, ktera je €asové omezend. Zaci jsou rozdéleni do skupin po 3esti,
vramci které vidy diskutuji Sest minut. Ndsledné je v kazdé skupiné zvolen mluvdi,
ktery diskutuje s mluvéimi z ostatnich skupin. Velmi obtiznym typem diskuse je
tzv. Hobo metoda. Pred diskusi si Zaci samostatné zpracuji téma do pisemné podoby.
Ucitel poté muzZe zvolit jednu ze dvou modifikaci této metody. Bud" mohou Zaci
diskutovat nad stejnym tématem, nebo ucitel Zaky rozdéli na skupinu oponentl a
predkladatelt navrhu. Ucitel mizZe opét vybrat ze dvou variant. Obé skupiny mohou
hledat kompromis, nebo se mohou snazit navzajem presvédcit o pravdivosti svého

stanoviska. 1%

5.6. Metody heuristické, reseni problémii

1 s . v ;s s s v s v v
0 navazuji na lidskou potfebu pozndvéni a porozuméni nééemu

Heuristické metody
novému, nejasnému. V poslednich letech je tato metoda stale zaélefiovana do hodin,
nebot jejim prostfednictvim se Zaci u¢i samostatné ucebni ¢innosti. Pfesto je jeji vyuZiti
spiSe sporadické. Z ¢asovych dlivodd nelze tuto metodu pouZivat ve vétsSim méritku.

Dalsi divodem je také nedostatecna zkusenost s timto typem prace.

1% KOTRBA, Tomas a Lubor LACINA. Praktické vyuZiti aktivizaénich metod ve vyuce. Brno: Spole&nost pro

odbornou literaturu, 2007. s. 58-60.

195 Heuristika (z fec. heuréka= objevil jsem, nalezl jsem) je véda zkoumajici tviréi mysleni, také
heuristické ¢innosti, tj. zptsob rfeseni problémi.” (MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody.
Brno: Paido, 2003. s. 113.)
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V pocatcich, kdy se Zaci seznamuji s touto metodou, byva casté, Ze je nejprve
vyuZivana metoda fizeného objevovani, pfi niz ucitel vice zasahuje do ucebni Cinnosti
zaka. Postupné vsak ucitellv vliv slabne. Pti osvojovani Ize také pouzit tzv. techniku
odrazovych mustkd, které maji zejména motivacéni funkci (jednd se o zajimavosti z dané
oblasti). Abychom zajistili bezproblémovou realizaci heuristické metody, musi byt Zaci
vybaveni urcitymi dovednostmi (napf. tvorba hypotéz, prace s prameny) a také
védomostmi potfebnymi k danému tématu. Ucitel by mél vytycit jasny, avSak pro zZaky

dosazitelny cil.

NejCastéji pouzivanou heuristickou strategii je metoda feSeni probléma,
problémova vyuka. Jadrem metody je vidy fesSeni urcité situace, kterd je obtizna, nova

i nejasnd (viz Piiloha €. 3). Zaci musi umét rozlisit skute¢nou problémovou situaci.

Regeni problému vidy prochazi uréitymi fazemi:

1. ldentifikace problému- obtiznd faze, pfi niz je nutnd intervence ucitele, protoze
zakim mnohdy neni jasny onen problém, ktery maji fesit

2. Analyza problémové situace- faze, v niz dochdzi kvyjasnéni cile, analyze a
utfidéni jednotlivych faktu

3. Faze vytvareni hypotéz- predstavuje dllezity moment v hledani odpovédi
na danou problémovou situaci

4. Verifikace hypotéz- faze, pti niz dochazi k potvrzeni ¢i vyvraceni hypotéz, nebo
k odsunuti rozhodnuti; chyba se nevnima jako neuspéch, je pfirozend a je
vnimana jako impuls k dalsi praci

5. Ndavrat kdfivéjsSim fazim pfi neluspéSném rteSeni- faktory vedouci k navratu
k pfedchdazejicim fazim vychazeji bud z Zaka (nedostatecna soustifedénost Ci

ptiprava), nebo jsou objektivni (rizné vné;jsi prekazky)'*®

5.7. Metody situacni

Situaéni metody jsou Uzce spjaty s kazdodennim Zivotem. Zaci se jejich prostifednictvim
seznamuji s rznymi problémovymi situacemi, k jejichZ vyreseni potrebuji mit urcité
teoretické poznatky a zkusenosti. Vzhledem k Uzké vazbé na Zivot, jsou tyto ukoly

pro zaky vysoce motivujici. Jejich feseni je ve vétSiné pripadd nejednoznacné a

16\ 1ANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 113-118.
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vyZzaduje vyuziti informaci z dalSich obor(. Nékdy jsou také moziné rlzné pfistupy
k problému. Casto také dochdzi ke spole¢nému fe$eni Ukolu, a tak je posilovana
spoluprace mezi 7aky.'® Situaéni metody jsou vyuZivany zejména ve vzdélavani
dospélych, ale své uplatnéni najdou vomezené mife také v hodinach zakladd
spolecenskych véd. Odbornici namitaji, Ze tyto metody zakim prezentuji problematiku
urcité situace staticky, ackoli ma dynamicky charakter. Za slabinu situac¢nich metod je

nékdy povazovano zaméreni na rozbor problematiky, nikoli na samotné Feseni.'%®

o

Obvykle je zakim uloha predkladana v tisténé podobé. MuZe jit o ndstin
situace, Uryvek zknihy nebo novinovy ¢lanek. Lze také wyuzit audioukdzku a
videoukdzku (poezie, reklama, firemni prezentace). Diky kvalitnimu technickému
vybaveni ve skole lze Zakim ukazat webové stranky, video napf. na youtube, fotografie

199 Téma, které je zakam predkladano, musi korespondovat s cili vyuky. Nasledné

aj.).
se Zaci seznamuji za pomoci ucitele s tématem hloubéji, aby dovedli navrhnout své
feSeni. Predpokladame, ze feseni nebudou totozn3, tudiz je vhodné vymezit si prostor

pro diskusi.

5.7.1. Druhy situa¢nich metod

Nejcastéji je pouzivana pfipadovd metoda, rfeseni problémovych ptikladd, incident(l a
konfliktnich situaci. Primarni situacni metodou, z niZz se vyvinuly ostatni situani
metody, je rozbor situace. Casto byva oznacovana jako harvardskd metoda, jejimi
zakladem je samostudium dané situace a informaci potfebnych k jejimu vyfeSeni.
Pokud se tfida rozdélila do jednotlivych skupin, jsou v pribéhu diskuse shrnovana

jednotliva reSeni. Konecné feseni je opét vysledkem diskuse.'°

S metodou feSeni problémovych prikladd se muaZeme setkat také
pod oznacenim feseni prikladd s nedplnymi informacemi, které tuto metodu vystihuje.
Zaci maji za ukol vyresit modelovou situaci z béZného Zivota. K tomu, aby mohli se

situaci pracovat, nutné musi dojit k jejimu zjednoduseni. Na tuto skuteénost by mél

97 STAVA in MANAK, Josef a kol. Alternativni metody a postupy. Brno: Masarykova univerzita, 1997.

s. 28.
108 MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 119-120.
KOTRBA, Tomas a Lubor LACINA. Praktické vyuZiti aktivizacnich metod ve vyuce. Brno: Spole¢nost pro
odbornou literaturu, 2007. s. 12.
10 MARNAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 120.
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ucitel zaky upozornit. Metoda vyZaduje aktivni komunikaci jak ze strany zak(, tak
ze strany ucitele. Ten musi Zzakim poskytovat velmi kvalitni zpétnou vazbu. Ptipadova
metoda se od ostatnich metod odlisuje tim, Ze je primarné zamérena na analyzu
situace a navrzeni feSeni je jakousi nadstavbou. Velmi pfinosné pro formovani Zakovy
osoby je Feeni konfliktnich situaci a incident(l. Zaci by se méli nau¢it pracovat zejména
s emocionalni strankou pfi feseni spord s druhymi a ddle se snaZit vytvofit vhodné
podminky pro stanoveni kompromisu. Je dalezité, aby ucitel umél citlivé a taktné resit
konflikty, nebot zplsob, jakym fesi konfliktni situace on, se promitne do toho, jak

111 \Mél by také dohlizet na to, aby Zaci disledné vychazeli

budou konflikty resit Z4ci.
pouze ze zadané situace a nemodifikovali situaci vychozi. V zavéru aktivity jsou vSechna
navrzena feSeni zhodnocena a formulovany dasledky jednotlivych feseni. MizZeme
také sledovat, jaky vliv ma pozménéni urcitych proménnych na vyslednd feseni. Kotrba
a Lacina vnimaji metodu feSeni incidentl jako variantu metody feSeni konfliktd.
Uvadéji, Zze metoda reseni incidentl je zamérena na schopnost klast vhodné otazky.
Po spolecném vyteseni incidentu nasleduje zhodnoceni prace. Ucitel si vSima zejména
aktivity jednotlivych Z4k(, dodrzeni vychozi situace a pfinosu feSeni. Metoda
postupného seznamovdni s piipadem vice kopiruje redlny prib&h. Zaci dostavaji
informace prlibézné. Doporucuje se informace rozdélit do 5-6 fazi. Tuto metodu je
mozné variovat. Zaci mohou dostat strohé zaddni, k némuz si musi potiebné informace
dohledat. Je mozné také nechat Zaky zanalyzovat jednotliva feSeni a stanovit to

. vevs 112
nejvhodnéjsi.

5.8. Metody inscenacni

Pouzivani inscenatnich metod ma v éeském Skolstvi dlouhou tradici. Tyto metody
vyzdvihoval jiz Jan Amos Komensky ve svém dile Schola ludus. V obdobi komunismu
mély inscenace a dramatizace zejména napodobujici charakter, coz neposkytovalo
prostor pro rozvoj zakovy osobnosti. V pribéhu inscenace se Zakova role vyviji a zak
musi na nové situace vhodné reagovat. Tyto metody resi stejné jako situaéni metody

razné problémové situace. Rozdil mezi nimi spociva v tom, Ze u metod inscenacnich je

11 STAVA in MANAK, Josef a kol. Alternativni metody a postupy. Brno: Masarykova univerzita, 1997.

s. 29-30.
2 KOTRBA, Toma$ a Lubor LACINA. Praktické vyuZiti aktiviza¢nich metod ve vyuce. Brno: Spole¢nost pro
odbornou literaturu, 2007. s. 122-126.
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feSeni prfimo provedeno. K tomu je potfeba, aby inscenované téma vychdazelo ze Zivota,
bylo Zaklm blizké, nebylo pfili§ naro¢né a poskytovalo prostor pro reakce. Nejcastéji
jsou hrany scénky zoblasti mezilidskych vztah(, proto ma hrani scének vedle
vzdéldvaci funkce také funkci vychovnou. Prokazana je i funkce 1é¢ebnd (napr. odhaleni
pri¢in neurdzy). Kazdy herec do role projektuje svoje zkusenosti, nazory, hodnoty a
postoje. Zak hranim roli rozviji empatii, komunika¢ni schopnosti a dochazi k socidlnimu

uéeni. N&kdy se mliZe stat, ze se 7k s roli pfimo ztotozni.*??

RozliSujeme tfi typy inscenaci. U strukturovanych inscenaci jsou vSichni
seznameni s vychozi situaci a herci navic obdrzi charakteristiku svych roli. Na rozdil
od nestrukturované inscenace, kdy je vSem znamad pouze vychozi situace, je zde vétsi
prostor pro fantazii zakl. Béhem simultanni (mnohostranné) inscenace maji vSichni
zaci svoji roli. Zde je vhodné pfi vétsim poctu zaka vytvofrit skupinky, které mohou mit

14 Neni

stejné nebo odlisné vychozi situace. Ty je pak mozno analyzovat a hodnotit.
vhodné, aby jednotlivé skupiny vidély inscenace ostatnich. Dale mlzeme inscenace
klasifikovat také podle cile. RozliSujeme inscenace umélecké, psychosocidlni,

terapeutické a vychovné-vzdélavaci.'*?

5.8.1. Realizace inscenace

Ucitelova priprava na realizaci inscenaci by vidy méla byt organizovand a promyslena.
V prvni fadé bychom méli zvolit vhodné téma (viz kapitola 4.8) a uréit, o jaky typ
inscenace se bude jednat. U nestrukturované inscenace vytvofime Uvodni situaci a
stru¢nou charakteristiku postav. Pokud se rozhodneme pouzit strukturovanou
inscenaci, méli bychom si zaznamenat vyvoj inscenace a hlavni fraze (nikoli vsak upiné
dialogy, velmi podrobné by naopak mély byt charakteristiky postav a situaci).
Béhem prezentace uUkolu Zzakim bychom je méli motivovat k hrani. Pro bezproblémovy
pribéh je nutné zajistit vhodnou atmosféru. Pfi vybéru hercd mlZeme narazit
na problémy, které ve vétsiné pripadl prameni z ostychu a nejistoty. V pfipadé, Ze zZ4ci

nemaji hrani inscenaci zazité, je vhodné, aby se nékteré zroli zhostil sdm ucitel,

3 HORAK, Frantidek. Aktivizujici didaktické metody. Olomouc: Univerzita Palackého, 1991. s. 44-45.

Tamtéz, s. 44-45.
HORKA in MANAK, Josef a kol. Alternativni metody a postupy. Brno: Masarykova univerzita, 1997.
s. 35-39.
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jednotlivé role pfriblizil jinymi zplasoby (napt. cetba, videoukdazka) a poskytl urcity ndvod
a prupravu. Neni vhodné nutit Zaky ke hrani role. Pokud by tomu tak bylo, museli
bychom celit problémOm jako napf. bagatelizovani aktivity ¢i neadekvatnim reakcim.
Zakim je poskytnut prostor pro pfipravu inscenace, ,neherci“ obstaravaji rekvizity a
pfipravuji se na hodnoceni podle stanovenych kritérii. Nej¢astéji byva hodnocen vykon
hercu, pribéh a vyusténi inscenace. Samotné predstaveni trva zhruba 15-30 minut a
ucitel by do néj nemél zasahovat (vyjimku tvori napf. odchyleni od tématu Cci
nekazef).'® U¢itel maZe v nékterych piipadech do priibéhu scénky zasdhnout tim, ze

doplIni & pozméni néjakou informaci.**’

DuleZitou soucasti inscenace je rozbor, jehoz
se Ucastni celd skupina. Nejprve zhodnoti svij vykon herci, nasleduje hodnoceni
publika a ucitele. Hodnoceni by mélo zachycovat silné i slabé stranky inscenace. Aby
byla zpétna vazba co nejvétsi, mGzeme vytvorit videozaznam, na némz jednotlivé prvky

ukdzeme.®

5.9. Didaktické hry

Hra je Cinnost, kterd dité provazi béhem celého vyvoje. MlZeme ji charakterizovat
jako: ,jednu ze zdkladnich forem Ccinnosti (vedle prdce a uceni), pro nii je
charakteristické, Ze je svobodné volend aktivita, kterd nesleduje Zddny zvldstni ucel, ale

, , v 11
cil @ hodnotu md sama v sobé. “**’

Hra ma ve Skolnim prostfedi podobu tzv. didaktické hry. Je pro Zaky velmi
atraktivni a umoznuje delSi uchovani nového v paméti. Pfi jeji realizaci musi ucitel dbat
na to, aby hra méla jasné stanoveny cil (zde se musi vyvarovat situace, kdy orientace
na cil zcela potlaci herni charakter) a zaroven, aby hra nebyla pfili§ volna. Didaktické
hry jsou pouZivany zejména k motivaci, opakovani &i procvi¢ovani. Vidy vychazeji
z feSeni néjaké problémové ulohy i situace. Vhodna metodicka priprava na zaclenéni
didaktickych her do vyuky pfispiva k jeji efektivni realizaci. V kazdém pfipadé bychom

méli pfi pripravé didaktické hry, kterd musi byt vhodna pro danou vékovou uroven

18 1q mtéz, s. 36-37.

KOTRBA, Tomas a Lubor LACINA. Praktické vyuZiti aktivizacnich metod ve vyuce. Brno: Spole¢nost pro
odbornou literaturu, 2007. s. 129.

"8 HORKA in MANAK, Josef a kol. Alternativni metody a postupy. Brno: Masarykova univerzita, 1997.

s. 36-37.

% MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 126.
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zak(, jasné wytycit cil, stanovit potfebné pomlcky a zpUsob hodnoceni (pravidla
metodické pfipravy viz Pfiloha €. 7). Pfechod mezi hrou a ucebni ¢innosti by mél byt co
nejvice pfirozeny a zak by nikdy tyto dvé &innosti nemél vnimat jako oddélené.'*
Didaktické hry jsou pro Zaky zajimavé a pfirozené. Ucitel by se mél béhem jejich uzivani
vyvarovat situaci, kdy aktivita nebo snaha po dosazZeni vitézstvi ve hie vede k nezdravé
soutézivosti, kterd muZe vydstit v naruené vztahy ve skupiné.’?! Pokud by byla hra
orientovand na dosazeni nejlepSiho vysledku, jednalo by se o soutéZ nikoli o hru.
Béhem hry ma opét zdsadni postaveni ucitel, ktery je v roli rozhod¢iho, nebo povéreny

schopny Zak, ktery bude umét reagovat na rizné situace béhem hry. Jejich ukolem je

vysvétlit co nejsrozumitelnéji pravidla a zamezit tak riznym nedorozuménim.*??

Z hlediska toho, zda dochdzi ke kontaktu s ostatnimi zaky ¢i hernimi tymy,
mlzZeme hry délit na interakéni a neinterakéni. U neinterakénich her je vyloucen
kontakt s ostatnimi, vSichni Zaci pracuji na stejném ukolu ve stejnou dobu a za tychz
podminek (napf. kfizovky, pexeso, deskové hry s ukoly). U interakénich her je naopak
kontakt s ostatnimi velmi dulezity. Nékteré hry kvali své sloZitosti vyZaduji rozdéleni
roli. Specifickou skupinu interakénich her predstavuji tzv. ekonomické hry, které jsou
vyuzivany zejména ve stredoskolském a vysokoskolském vzdélavani, avsak v jednodussi
podobé se snimi mlZeme setkat také na zdakladni Skole (napf. podoby rozpoctu
rodiny). Kotrba a Lacina vymezuji ekonomické hry takto: ,..vyuka v postupném
dynamickém rozhodovdni, kterd se provddi v simulovanych podminkdch vyjddrenych

(G“**® Zormannova uvadi odli¢né déleni her

pomovi kvantitativnich udaji a ukazatel
na scénické, interakéni a simulaéni.’** Dale mazeme hry tfidit podle ¢asového kritéria
na kratkodobé (napf. osmismérka) a dlouhodobé (napt. ekonomicka hra), podle mista,
kde se odehrdvaji (tfidni, venkovni,..) nebo také podle ucelu (hry zamérené

na kognitivni, psychomotoricky aj. rozvoj).**®
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6. Zhodnoceni vyukovych metod z hlediska hodin OV a ZSV

Zaklady spolecenskych véd a ob¢anska vychova poskytuji vhodné podminky pro pouziti
Sirokého spektra vyukovych metod. Presto v téchto hodinach nelze ve stejné mire

vyuZit vSechny metody.

Z uvedenych tfi kategorii vyukovych metod jsou nejméné pouzivany metody
klasické. Ackoli je mezi tyto metody fazena také predndska, kterd je i naddle velmi
¢asto pouzivanou metodou zejména na stiednich Skoldch, dotaznikové Setfeni oblibu
této metody nepotvrdilo. Pficinou je skute¢nost, Ze ZSV na stfednich Skolach v tomto
pripadé vyucuji mladé ucitelky. Vzhledem k charakteru predmétu jsou z této skupiny
pouzivany zejména metody slovni. Prace s textem je metoda, kterd napomaha rozvijet
¢tenarskou gramotnost a je vhodnym prostifedkem k vyuce rliznych témat. Lze ji vyuzit
jak na zdkladnich, tak i na stfednich Skolach. Vékové omezené je pouziti metody
prednasky, se kterou se vzhledem k jeji ndro¢nosti setkame spise ve vyssich rocnicich
gymnazii a zejména pak na vysokych Skolach. Lze predpokladat, Ze metoda
vysvétlovani bude na uvedenych stupnich vzdéldvani vyrazné méné zastoupena
napf. oproti predskolnimu vzdélavani. Nazorné- demonstrani a dovednostné-
praktické metody jsou vhodné zejména pro pfirodovédné predméty a v hodinach OV a

ZSV se s nimi setkdme pouze ve vyjimecnych pripadech.

Komplexni metody predstavuji velmi objemnou skupinu metod, do niz jsou podle
Mandakovy a Svecovy klasifikace fazeny i réizné organizaéni formy vyuky. PfestoZe
panuje tendence omezovat pouziti frontalni vyuky a pouZivat jiné formy prace,
predstavuje frontalni vyuka vhodny zplsob, jak predat informace vsem Zzakim za
relativné kratkou dobu. | nadale tedy tvofi neodmyslitelnou soucast vyuéovani a je
kombinovadna zejména se skupinovou praci. Vhodné jsou také metody kritického
mysleni, zejména pak volné psani ¢i metoda podvojného deniku. Vzhledem k tomu, Ze
OV a ZSV jsou predméty, které vychazeji ze zkusenosti zak, metody uceni v Zivotnich
situacich a vyuka dramatem najdou v téchto hodindch velké uplatnéni. Ucitelé maji
také v oblibé brainstorming (brainwriting), ktery je univerzalni a poslouzi ke shrnuti

poznatkl i k motivaci Zaka.
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V hodinach OV i ZSV lIze pouzit veSkeré aktivizujici vyukové metody. Jiz od zakladni
Skoly jsou Z&ci zvykli diskutovat, i kdyZz mnohdy nejde o diskusi v pravém slova smyslu
se vSemi pravidly. U zakl jsou velmi oblibené inscenacni a situa¢ni metody. Didaktické

hry dokdzou zaky zaujmout a motivovat k praci.

Béhem vysokosSkolské praxe méla diplomantka mozZznost vyzkouset si nékteré
metody. Z reakci Zaka bylo patrné, Ze jsou zvykli na frontalni vyuku a klasicky vyklad.
Nejvice se v hodinach osvédcila metoda brainstormingu. | pfesto, Ze na ni Zaci nebyli
zvykli, rychle si ji oblibili. Jejim prostfednictvim lze ziskat velmi rychle prehled
o znalostech Zakl o daném tématu a nezatéZovat je informacemi, které jiz znaji.
| vpripadé, Ze Zaci o tématu nic nevi a béhem brainwritingu neuvedou Zadné
informace, nelze jej povazovat za neulspésny. K zapisu se lze vratit na konci hodiny a
zaci mohou zaznamenat nové ziskané védomosti do plvodniho zapisu.
Béhem pedagogickych praxi byla bézné pouzZivdna metoda fizeného rozhovoru, ale
vzhledem ktomu, Ze mozZnost blize poznat Zaky byla omezend, nebyla do hodin
zarazena diskuse. Autorka prace dospéla k zavéru, Ze pokud jsou Zaci od pocatku
vedeni k tomu, aby se nebali prezentovat své ndzory a zaroven respektovali nazory
druhych, napomohou jim tyto schopnosti lépe obstat v Zivoté. Zaci v hodinach uvitali
také rGzné didaktické hry, zejména pak kfizovky. Svelmi kladnou odezvou se
diplomantka také setkala u inscenacnich metod. | presto, Ze Zaci v 9. tfidé méli sehrat
scénky z partnerského Zivota, byly scénky kvalitné sehrany bez sebemensich problému.
Mnozi uditelé, zejména pak na zakladnich Skolach, rfadi do svych hodin také aktuality,
které vedou zaky k zajmu o spolecenské déni. Problémem je, ze Zaci mnohdy neumi
odlisit skutec¢nou aktualitu od méné dulezité zprdvy napf. typu cernd kronika. AvSak
tato aktivita je podle nazoru diplomantky pro zaky velmi pfinosna. Nedilnou soucasti
vétsSiny hodiny na zakladni Skole jsou powerpointové prezentace, které vyuku oZivuji a
pomahaji zakdm vytvofit si jasn&jéi predstavu o probirané latce. Z&ci v dnedni dobé
mnohem méné pracuji s ucebnici a také nejsou také zvykli vytvofit si samostatné zapis
z hodiny nebo ucebnicového textu. Vzhledem k omezenému rozsahu praxe neméla

diplomantka moznost ziskat vice zkusenosti s vétsSim poctem metod.
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PRAKTICKA CAST

7. Cile praktické casti

Praktickd ¢ast diplomové prace si klade za cil zmapovat, které vyukové metody jsou
pouzivany v hodinach obcanské vychovy a zdkladd spolecenskych véd a jaké zkusenosti
s nimi ucitelé maji. Jako nejvhodnéjsi vyzkumna metoda bylo zvoleno dotaznikové

Setreni, které bude doplnéno o rozhovory s uciteli ob¢anské vychovy.

7.1. Dotaznikové Setireni

7.1.1. Konstrukce dotazniku a sbér dat

Vzhledem k cili prace, kterym je, jak bylo uvedeno, zmapovani pouzivanych vyukovych
metod v hodinach obéanské vychovy na ZS a zakladd spolec¢enskych véd na SS, se jako
nejvhodnéjsi vyzkumny ndstroj ukdzalo dotazovdni. Existuji dva mozné zpUsoby, jak
Setfeni realizovat. V soucasné dobé mlzeme kromé tradi¢niho Setfeni prostfednictvim
papirovych dotaznikl pouZit také Setfeni probihajici na internetovych strankach
zamérenych na nejraznéjsi prizkumy. Jejich vyhodou je ¢asova nendroc¢nost. BEhem
kratkého ¢asu muizeme ziskat velké mnoiZstvi dat, nebot dotaznik je snadno Sifitelny
prostfednictvim webového odkazu. Pro respondenty je také tato forma dotazovani
velmi nenarocna. | pres uvedend pozitiva byly zvoleny tradic¢ni papirové dotazniky.
Hlavnim dlivodem je snaha zamezit tomu, aby dotaznik vyplnil nékdo, kdo nepatfi

do vyzkumného vzorku, a tak nedoslo ke zkresleni vysledka.

Nejprve byl vytvoren pretest, ktery byl ovéfen na vzorku Citajici Ctyri osoby.
Bylo zjisténo, Ze i pres to, Ze formulace otazek nevyZadovala Zadné vétsi upravy, méli
respondenti obtize s vybérem odpovédi. Ukazalo se, Ze se ucitelé zcela neorientuji
ve vyukovych metoddch, zejména pak v jejich rozdéleni. Casto dochéazelo také
k zdaméné nékterych metod. Proto se diplomantka rozhodla k dotazniku pfilozit
klasifikaci vyukovych metod podle Maridka a Svece, kterd méla uciteldm usnadnit

vyplnéni dotaznikd.

Kone¢nd podoba dotazniku byla tvorfena celkem 15 otdzkami s moZnostmi

vybéru z nabidnutych odpovédi. Uvodni ¢ast dotazniku obsahuje 4 faktografické
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otazky. Nasledujici otdzky jsou zamérené na individudlni zkuSenosti s metodami
v hodindach a na postoj uditelll k nim. Vzhledem k charakteru nékterych otazek je
respondentdm nabizena moZnost zvolit polozku ,,jiné“ a svoji odpovéd doplnit. Vétsina

otazek je uzaviena (celkem 13 otazek) a dvé jsou oteviené.

Vyzkumny vzorek tvofi ucitelé obcanské vychovy a zaklad( spolecenskych véd
v okrese Tabor. Celkem bylo osloveno 22 3kol, z toho bylo 7 stfednich a 15 zakladnich
Skol. Nejprve byl kontaktovan reditel/ka Skoly, zda souhlasi s uskutec¢nénim
vyzkumného Setfeni. Pokud ano, byli poZadani o kontakt na pfislusného vyucujiciho.
Ze 7adné Skoly nepfiSla zamitavd odpovéd, presto odezva nebyla pfiliS velka. Proto
doslo k opétovnému kontaktovani uciteld. Nakonec bylo ziskdno nazpét 14 dotaznik(.
Zadny nebylo nutné kvadli nespravnému vyplnéni vylou¢it. Navratnost dotaznikd

dosahla 64%.

Zakladni skoly oslovené v dotaznikovém Setreni:

ZS a MS Chotoviny, ZS a MS Tucéapy, ZS a MS Malsice, Zakladni $kola Chynov,
ZS a MS Choustnik, ZS Sobéslav, Zakladni $kola Sobéslav, ZS§ a MS Sezimovo Usti,
Zakladni skola Plana nad LuzZnici, Zakladni skola Bernarda Bolzana, Cirkevni Zakladni
Skola Orbis Pictus s.r.o., Zakladni Skola a Materska skola Tabor- namésti Mikulase z
Husi, Zakladni $kola Tabor- Zborovskd, ZS a MS Tabor- Helsinska, Zakladni $kola a

Materska Skola Tabor- Mésice

Stredni Skoly a gymndazia oslovené v dotaznikovém Setreni:

Taborské soukromé gymnazium, Gymnazium Pierra de Coubertina Tabor, Gymnazium
Sobéslav, Stredni prlimyslova skola strojni a stavebni Tabor, Vyssi odborna a Stredni
zemédélska skola Tabor, Obchodni akademie a Vyssi odbornd skola ekonomicka Tabor,
Stfedni Skola obchodu sluzeb a femesel a Jazykova Skola s pravem statni jazykové

zkousky
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7.1.2. Hypotéza
Pro dotaznikové Setreni byly stanoveny tfi zakladni hypotézy:

H1: Ucitelé na zdkladni Skole vyuzivaji ve vétsi mife aktivizujici vyukové metody

nez ucitelé na stfednich Skolach a gymnaziich.

H2: Uciteldm brani ve vyuZivani novych metod prevazné vnéjsi faktory (neochota

zak( spolupracovat, technické moznosti apod.) neZ faktory vnitfni.

H3: Ucitelé s dlouholetou praxi (vice jak 25 let) zarazuji aktivizujici metody do

svych hodin nepravidelné.

7.1.3. VysledKky Setieni
Otdzka €. 1
Uvodni otazka byla faktograficky zamérena. Ukazalo se, 7e ob&anska vychova a zaklady

spolecenskych véd jsou predmétem, ktery v okrese Tabor vyucuji vyhradné Zeny. | zde

se potvrdil trend feminizace $kolstvi.

H 7ena

M muz

Graf 1: Jaké je Vase pohlavi?
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Otazka ¢. 2

Predmét OV a ZSV vyucuji zkuSeni ucitelé s dlouholetou praxi. Nejvice respondent
(5 osob) uvedlo, Ze ve Skolstvi pracuje vice jak 25 let. Rovhomérné zastoupeni jsou
zacinajici ucitelé s praxi do 5 let, ucitelé s praxi od 5-15 let a také ucitelé s praxi 15-25

let. KaZzdou z téchto kategorii zvolili shodné 3 respondenti.

mdo5let (21%)
W 5-15 let (21%)
m15-25 let (21%)

Hvice jak 25 let  (36%)

Graf 2: Jaka je délka Vasi pedagogické praxe?
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Otazka €. 3

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze OV a ZSV nejsou vyucovany vyhradné uciteli, ktefi
maji tyto predméty ve své aprobaci. Konkrétné 57 % (8 respondentl) ma predmét
aprobovany a 43% (6 respondentd) nikoli. Pomérné nizké cislo muZe souviset

s postavenim toho predmétu ve vzdélavani.

Hano (57%)
HEne (43%)

Graf 3: Je obcanska vychova (spolecenské védy) Vasim aprobovanym predmétem?
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Otazka ¢. 4

V dotaznikovém Setfeni jsou nejvice zastoupeny ucitelky zakladnich skol, konkrétné
tvori 78% vsech respondentl (11 osob). Ucitelky stfednich Skol ¢i gymnazii predstavuji
22 % respondent( (3 osoby). Zadny z respondent( nevyucuje zaroveri na zakladni $kole

a na gymnaziu nebo stfedni Skole. Touto otazkou kondi faktograficky zamérené otazky.

M 2. stupen zakladni skoly
(79%)

W stiedni Skola ¢i gymnazium
(21%)

m kombinace obou stuprid skol
(0%)

Graf 4: Na kterém typu Skoly vyucujete?
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Otazka €. 5

Cilem této otdzky bylo uréit, podle jakého klice uditelé vybiraji vhodnou vyucovaci
metodu. Nejcastéji se ucitelé Fidi citem (7 respondentll) nebo pouZivaji metody, se
kterymi umi bezpecné pracovat (4 respondenti). Pouze jeden respondent se fidi
doporucenimi, kterd jsou uvddéna v odborné literatufe. Dva respondenti uvedli, Ze se
fidi jinym kritériem. Tito respondenti shodné uvadi, Ze je pro né klicovy charakter

probiraného udiva a jeho aktualizace.

B vyuzivam pouze metody, se
kterymi umim bezpecné
pracovat (29%)

M pri vybéru se ridim pravidly,
kterd jsou uvadéna v
odbornych publikacich
(7%)

I pfi vybéru se fidim citem
(50%)

mjiné (14%)

Graf 5: Podle kterého klice volite vhodnou metodu?
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Otazka €. 6

V této otevrené otdzce méli respondenti uvést tfi nejpouzivanéjsi metody. Nejcastéji
byla uvadéna metoda brainstormingu. Velmi ¢asto je pouZivana diskuse a prace

s textem. Pouze dva ucitelé uvedli, Ze pro jejich hodiny je velmi dulezita frontalni

vyuka.
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Graf 6: Uvedte tfi metody, které nejvice pouzivate pfi vyuce obcanské vychovy ¢i zaklada
spolecenskych véd
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V hodinach obcéanské vychovy na zakladnich Skolach jsou zastoupeny vSechny tfi
skupiny vyukovych metod. Nejvice pouzZivanou metodou na 2. stupni je metoda
brainstormingu, kterd je fazena mezi komplexni metody. Druhou nejcastéjsi metodou
je prace stextem (klasické metody) a diskuse (aktivizujici metody). Do hodin jsou

fazeny také aktuality ¢i predvadéni (skupina metod ndzorné-demonstracni).
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Graf 7: PouZivané vyukové metody na zakladnich skolach
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Ucitelé stfednich skol a gymnazii predstavuji 21% vSech dotazovanych osob. Kazdy
z ucitel( uvedl tfi rGzné nejpouzivanéjsi metody v hodinach zaklad( spolecenskych véd.
Mezi metodami se neobjevuje zadnd klasickda metoda. Komplexni metody jsou
zastoupeny frontalni vyukovou, brainstormingem c¢i skupinovou vyukou. V hodinach

jsou pouzivany také aktivizujici metody, diskuse ¢i inscenacni a situacni metody.
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Graf 8: Pouzivané vyukové metody na stfednich skolach a gymnaziich

Na zakladé porovnani sebranych dat lze ¥ici, Ze v hodinach obc¢anské vychovy a zaklad(
spolecenskych véd jsou shodné vyuzivany metody skupinové prace, brainstormingu ¢i
diskusni metody. Na stfednich Skoldch jsou pouzivany inscenacni a situacni metody,
s nimiZ ucitelé na zakladni Skole nepracuji. Ze Setfeni vyplyva, Ze v hodinach je velmi
malo pouzivana tradi¢ni frontalni vyuka. Zajimava je také pomérné cetna prace

s textem v hodinach obcanské vychovy.
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Otazka ¢. 7

Smyslem této otazky bylo zjistit, jaké jsou nejcastéjsi prekazky, které uciteldm brani
v zavadéni dalSich metod do hodin. Z Setfeni vyplyva, Ze by ucitelé radi vyuzivali i jiné
metody, ale nejvétSim problémem je nedostatek casu (7 respondent(i). Shodny pocet
respondentl (3 osoby) uvedl, Ze nejvétsi prekazkou je pro né nedostate¢nd zkusenost
s novymi metodami a neochota Zak( aktivné pracovat. Pouze jeden respondent uvedl,

Ze nevéri v efektivitu modernich metod.

M nedostatek ¢asu v hodiné
(50%)

M neochota zak( aktivné
pracovat (7%)

M nedostatecna zkusenost s
novymi metodami
(21%)

B pochybnost o jejich
efektivité  (21%)

mjiné  (0%)

Graf 9: K tomu, abyste ve vyuce vice pouzival/a nové metody, Vam brani:
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Otazka €. 8

Vétsina uciteld ma zdjem o rozsifovani znalosti a dovednosti v oblasti vyukovych metod

(11 respondentt). Tfi ucitelé tuto moznost zavrhli.

Hmano (79%)
Hne (21%)

M nevim (0%)

Graf 10: Mél/a byste zajem o prohloubeni svych znalosti a dovednosti v oblasti vyukovych
metod?

Otazka ¢. 9

Smyslem této otazky bylo zjistit, zda vlbec ucitelé ve svych hodinach vyuzivaji

aktivizacni metody. Respondenti jednoznaéné uvedli, Ze tyto metody vyuzivaiji.

M ano

M ne

Graf 11: Vyuzivate ve vyuce aktivizacni vyukové metody?
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Otazka ¢. 10

Na tuto otazku tykajici se frekvence zarazovani aktivizujicich vyukovych metod
odpovidali pouze respondenti, ktefi na predchdazejici otdazku odpovédéli kladné
(v tomto pripadé tedy vsichni). Nelze stanovit jednoznacny zavér z této otazky, nebot
shodny pocet respondentli odpovédél, ze zarazuje tyto metody pravidelné a také
nepravidelné. Zadna z dotazovanych osob neuvedla, 7e by tyto metody pouZivala

pouze v minimalnim rozsahu.

M pravidelné- tvoli soucast
kazdé hodiny (50%)

M nepravidelné  (50%)

B minimalné (0%)

Graf 12: Jak casto zarazujete aktiviza¢ni vyukové metody do svych hodin?

68



Otazka ¢. 11

Tato otazka konkretizuje predchazejici otdzku €. 10. Ucitelé méli procentuelné vyjadfit,
jakou €ast jejich hodin predstavuji aktivizujici vyukové metody. Sest respondentd
uvedlo, Ze tyto metody predstavuji vice jak 50%, pét respondentd uvedlo, Ze rozsah
pouziti téchto metod spada do intervalu 30-50%. MlzZeme tedy fici, Ze tyto metody

jsou hojné vyuzivany.

m do 30% (21%)
H do 50% (36%)
m vice jak 50% (43%)

Graf 13: Jakou cast vyucovaci hodiny tvofi aktivizacni metody?
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Otazka ¢. 12

Cilem této otazky bylo zjistit, jak ucitelé hodnoti aktivizujici vyukové metody. Vysledek
této otdzky je jednoznacny. VSichni respondenti shodné uvedli, Ze jejich hodnoceni je
pozitivni. Z celkového poctu 14 respondentl uvedlo 12 uciteld, Ze diky témto metodam
pracuje vétSina zakl v hodiné aktivnéji. Dva respondenti uvedli, Ze tyto metody se jim

osvédcily a u vSech zaka zvysily jejich aktivitu v hodiné.

B vyluéné pozitivni- Zaci
pracuji aktivné  (14%)

M pievazné pozitivni-
vétsina zakd pracuje
aktivnéji  (86%)

I pfevazné negativni- u
zak( tyto metody aktivitu
pfilis neprobouzeji  (0%)

M negativni- neochota Zaku
spolupracovat  (0%)

Graf 14: Jaké jsou reakce Zakd na aktivizujici metody?
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Otazka ¢. 13

Pouziti aktivizujicich metod neni u vétsiny respondent( (8 osob) vazano na urcitou fazi
vyucovaci hodiny. Casto jsou pak tyto metody pouZivany zejména k opakovani a
upevnéni uciva (3 respondenti). Dale také pro fazi osvojovani nového udciva

(2 respondenti). Pouze jeden respondent zvolil fazi motivace.

m faze motivace (7%)

B faze opakovani a
upevnéni uciva (21%)

1 faze osvojovéani nového
uciva (43%)

M nelze uréit  (57%)

Graf 15: Zejména ve které fazi hodiny vyuZivate aktivizujici metody?
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Otazka ¢. 14

Vv

metod (7 respondent(). Sest dotazovanych nevidi z hlediska naro¢nosti na ptipravu

odlisSnost od ostatnich metod. Pouze jeden respondent nedoved| ndroénost posoudit.

B méné naroc¢né nez ostatni
(0%)

M vice naro¢né nez ostatni
(50%)

i stejné narocné
(43%)

B neumim posoudit
(7%)

Graf 16: Aktivizacni a komplexni metody povaZuji z hlediska narocnosti pfipravy za:

Otazka €. 15

Zavérecna otazka byla oteviend. Poskytovala ucitellm prostor vyjadfit své nazory

na tyto metody, poptipadé doplnit své zkusenost, postiehy ¢i podrobné;jsi hodnoceni.

Tato otazka ukdzala, Ze ucitelé povazuji aktivizaéni metody za nedilnou soucast svych
hodin, protoze pravé obcanskd vychova, zaklady spolecenskych véd nebo také vychova
ke zdravi nabizeji vhodné podminky pro jejich zarazeni. U zakl jsou velmi oblibené, ale
nékdy Zaci potfebuji vice ¢asu, nez se s nimi nauci pracovat a ptijmou je. Tyto metody
u Zaka probouzi zajem, pomahaji jim propojovat informace ziskané ve S3kole
sinformacemi z béiného Zivota, vedou k sebeprosazovani, kooperaci a k rozvoji
kritického mysleni. Samoziejmé se jedna také o prostfedek jak zatraktivnit vyuku.
Jejich vyhodou je také opakovatelnost v dalSich letech. Velmi ¢asto ucitelé ve svych
hodnocenich vyzdvihuji metodu brainstormingu, s niz maji velmi dobré zkuSenosti.

PouZivaji ji zejména jako prostifedek k motivaci studentd k novym tématlim. K motivaci

72



dale voli také metodu Pétilistku. Po fazi opakovani zarazuji diskusi nebo skupinovou

praci.

7.1.4. Ovérovani hypotéz

Pro dotaznikové Setfeni jsem stanovila 3 hypotézy, z nichz dvé byly verifikovany a

jedna falzifikovana.
Na zakladé analyzy sebranych dat doslo k verifikaci prvni hypotézy:

H1: Ucitelé na zakladni Skole vyuzZivaji ve vétsi mife aktivizujici vyukové metody nez

ucitelé na stfednich Skolach a gymnaziich.

Ucitelé stfednich Skol a gymnazii predstavuji 21% respondent(. Tito ucitelé shodné
uvadéji, ze podil aktivizujicich metod ve vyuce je mensi nez 30%. Ucitelé 2. stupné
zdkladnich Skol tvofi 79% dotazovanych. Procento zastoupeni aktivizujicich metod
ve vyuce je zde mnohem vétsi. Sest respondentl uvadi, Ze aktivizujici metody
predstavuji vice jak 50 % a pét respondentl uvedlo, Ze jejich zastoupeni ve vyuce

spada do intervalu 30-50%.

Druha hypotéza, kterd byla zamérena na charakter bariér branicich v zavadéni dalSich

metod do hodiny, byla rovnéz verifikovana:

H2: Uciteldm brani ve vyuzivani novych metod prevazné vnéjsi faktory (neochota zaka

spolupracovat, technické moznosti apod.) nez faktory vnitfni.

Respondenti méli na vybér ze Ctyr typu prekazek, v nichz byly rovhomérné zastoupeny
prekdzky vnéjsi a vnitfni. Skupina vnéjsSich prekazek byla tvorfena neochotou Zaku
aktivné pracovat a nedostatek casu v hodinach. Tuto kategorii zvolilo 57%.
Neostatec¢né zkusSenosti s novymi metodami a také pochybnosti o jejich efektivité
tvofily vnitfni prekdzky, které celkem zvolilo 43% respondentu. V nabidce byla uvedena

také moznost ,jiné". Tu vSak nikdo nezvolil.
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Treti hypotéza byla falzifikovana.

H3: Ucitelé s dlouholetou praxi (vice jak 25 let) budou aktivizujici metody zarazovat

do svych hodin nepravidelné.

60% respondentl spadajicich do kategorie s praxi delsi nez 25 let uvedlo, Ze aktivizujici

metody tvofi nedilnou soucédst kazdé vyucovaci hodiny.

7.1.5. Interpretace vysledki

Z dotaznikového Setfeni vyplyvd, Ze obcanskou vychovu a zadklady spolecenskych véd
vyucuji vétsinou ucitelky, které maji tento predmét jako svij aprobovany. Toto Cislo
viak neni pfilis vysoké. Pravdépodobné souvisi s postavenim predmétu ve Skolnim
vzdélavani. Na obcfanskou vychovu, a vychovy obecné, neni kladen takovy zfetel jako
napf. na vyuku jazykl Ci prirodovédnych predmét(. Ani na stfednich Skolach ci
gymnaziich neni tento pfedmét vyucovan vyhradné aprobovanymi uciteli i pfresto, Ze
na tomto stupni vzdélavani maji ZSV pevnéjsi postaveni vzhledem k dalSimu studiu

zakUd na vysokych skolach.

Bylo zjisténo, Ze OV a ZSV vyucuji zejména ucitelé s dlouholetou praxi. Ackoli by
se mohlo predpokladat, Ze tyto ulitelky nebudou k aktivizujici vyukové metody pfilis
¢asto pouzivat, neni tomu tak. Aktivizacni metody do svych hodin zatazuji pravidelné a
tvofi prevazinou ¢ast hodiny. Naopak u zacinajicich uditelek nejsou tyto metody
pravidelné razeny do vyuky. Pfi volbé vhodné vyukové metody ucitelé vychazeji
ze svého citu a také voli takové metody, s nimiz umi bezpecné pracovat (to potvrzuje
skutecnost, Ze ucitelé uvadéli jako druhou nejcastéjsi pricinu neostate¢nou zkusenost
s novymi metodami). Tito ucitelé by uvitali rGzné kurzy a Skoleni, aby rozsitili a doplnili
své znalosti o metodach a naucili se s nimi pracovat. K zarazeni dalSich metod
do vyuky jim brani vnéjsi faktory, konkrétné nedostatek ¢asu v hodiné. Ucitelé také

pochybuji o efektivité jinych metod nez téch, s nimiz pracuji v hodinach.

Postoj ucitell k aktivizujicim metoddm je zcela pozitivni. Uvadéji, Ze pfrispély

k vytvoreni lepsi atmosféry a ke zlepseni vykonU Zaka. Ti na né pfirozené reaguji a maji

je voblibé. Z hlediska ¢asové naroénosti na pfipravu je také nepovaZuji za vyraznéji

narocnéjsi. Vlozené usili na pripravu se zuroCi ve vykonech zak(i. Mezi nejcastéji
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pouzivanymi metodami se objevuji zejména komplexni vyukové metody- skupinova
prace, frontdlni vyuka, samostatna prace a zejména metoda brainstormingu, ktera je
vibec nejpouzivanéjsi metodou vtéchto hodinach. Vyznamné zastoupeni maji
aktivizujici metody, zejména pak diskuse a rizné didaktické hry. Zanedbatelné také
neni zastoupeni klasickych vyukovych metod. NejcastéjSimi metodami z této skupiny

jsou fizeny rozhovor a prace s textem.

7.2. Rozhovor

Pro standardizovany strukturovany rozhovor jsem zamérné zvolila dvé vékové odlisné
vyucujici. Jednou je zacinajici ulitelka XX, ktera ma obcanskou vychovu jako svdij
aprobovany predmét. Druhou vyucujici je XY, kterda svyukou tohoto predmétu ma
bohaté zkusenosti, ale nejedna se o jeji aprobacni predmét. Odlisuji se také v pfistupu
k predmétu jako takovému. Zacinajici ucitelka se primarné orientuje na rozvoj hodnot
a postojli zakd, zatimco vyucujici s delSi praxi povazuje za nutné, aby cilem vyuky
mimo rozvoj hodnot a postoji bylo také osvojeni urcitého penza znalosti nezbytnych
pro kazdodenni Zivot. Jedna z otdzek zjistovala, jestli dotazované vyucujici sleduji
novinky v oblasti vyukovych metod. | zde panuje nejednotnost. ZkuSenéjsi vyucujici
sleduje razné ¢lanky a prispévky v odbornych periodikach, mladsi nikoli. Pfesto by obé
uvitaly kurzy, Skoleni ¢i seminare, ktery by jim poskytly inspiraci a nové ndpady

do vyuky.

Po faktografickych otazkach jsme se zaméfily na otdzky tykajici se promény
vyukovych metod béhem jejich praxe. Odpovéd zacinajici ucitelky méla vzhledem
k délce jeji dosavadni praxe specificky charakter. Pfesto se odpovédi na tuto otazku
nevyhybala a uvedla, Ze ndstup do praxe nevyzadoval zménu metod, které byla zvykla
pouzivat béhem praxi na vysoké Skole. Naopak druhy vyucujici uvadi, Ze béhem jeji
25leté praxe doSlo kvyraznym zménam také vtéto oblasti. Pficinu vidi ve dvou
zasadnich vécech. V prvni fadé mnoistvi uciva, které ma nar0stajici tendenci,
neposkytuje prostor pro ¢asové narocnéjsi metody. Integrace znevyhodnénych zaku
také redukuje mnozstvi vhodnych metod. Obé vyucujici se snazi prostfednictvim
metod zaclenit i znevyhodnéné Zaky. Shoduji se na to, Ze vhodnym prostfedkem je

skupinovd prace. Casto také vyuZivaji inscenaéni metody a projekty. Obé ve svych
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hodinach vyuZivaji frontalni vyuku, kterou obohacuji o rtizné dal$i metody (napf. fizeny
rozhovor, volné psani, metoda indukce, inscena¢ni metody). Vyucujici s delSi praxi
nechtéla na otazku tykajici se osvédcenych metod odpovidat konkrétnéji. Jeji odpoveéd
se pohybovala v obecné roviné, uvedla, Ze vidy zaleZi na dané konstelaci tfidy. Mladsi
kolegyné byla konkrétnéjsi. V jeji odpovédi se objevovaly zejména didaktické hry
(pexeso, domino, hra s mickem) a také metody kritického mysleni (volné psani,

podvojny denik).

Zaveér rozhovoru byl konkrétnéji zaméren na inscenacni a projektové metody a
také na diskusi. Z rozhovoru vyplyva, Ze inscenacni metody a projekty vyucujici realizuji
zejména v dalSich pfedmétech (Cesky jazyk, ptirodopis), presto i v jejich hodinach maji
tyto metody své misto. Zajimavé jsou odpovédi tykajici se podoby diskuse. Zatimco
diskuse u zkuSenéjsi vyucujici ma podobu spiSe volného rozhovoru, tak u zacinajici

ucitelky se diskuse Fidi vSemi pravidly diskuse. Zde mUzZeme vidét jisty posun.

Otdzky kladené v rozhovoru viz Pfiloha €. 9. Pfepis rozhovor( viz Ptiloha €. 10 a €. 11.
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Zaveér
Cilem diplomové prace vénované vyukovym metoddm bylo zmapovat, které metody

jsou pouzivané v hodindch obcanské vychovy a zakladl spolecenskych véd

na zakladnich a stfednich Skolach.

Prace je tvorena dvéma castmi. V udvodu teoretické <¢asti prace byly
charakterizovany predméty obcanska vychova a zaklady spolecenskych véd podle
zakladnich kurikuldrnich dokumentl. Nasledné byly vymezeny obecné vyukové
metody, jejich historicky vyvoj a také byly uvedeny nékteré klasifikace vyukovych
metod podle vybranych autord. Rozdéleni metod na klasické, komplexni a aktivizujici
vychazi z klasifikace metod podle Maridka a Svece (2003). U kazdé skupiny byla
uvedena charakteristika pfislusné metody, podminky realizace, pfipadné jeji vyhody a
nevyhody. Podrobnéji byly analyzovany metody, které maji vétsi uplatnéni v ob¢anské

vychove ¢i ve spolecenskych védach.

V praktické ¢asti byla pouZita metoda dotazovani a strukturovaného rozhovoru
(jednd se tedy o smiSeny vyzkum). Nejprve bylo provedeno dotaznikové Setreni
na zdkladnich a stfednich Skoldch. Celkem bylo osloveno 22 $kol. Vysledky z tohoto
Setfeni byly nasledné zpracovany do slovni i grafické podoby a déle byly pouzity jako
vychozi material ke konstrukci otazek do rozhovoru s ucitelkami obcanské vychovy

na opacném konci kariérniho Zebficku.

JelikoZz se dotaznikové Setfeni uskutecénilo pouze v okrese Tabor a navratnost
dotaznikli se pohybovala okolo 64%, nelze zavéry pausalizovat. Realizované Setieni je
pouze dil¢i sondou do dané problematiky. Proto by bylo vhodné realizovat rozsahlejsi
Setfeni, které by umozZnilo stanovit vSeobecnéjsi zavéry. Na zdakladé Setrfeni bylo
zjisténo, Ze obcfanskou vychovu ¢i zaklady spolecenskych véd vyucuji zejména zkuseni
ucitelé s dlouholetou praxi. OV ¢i ZSV vyucuji vétsSinou ucitelé, ktefi jej maji jako sv(j
aprobovany predmét, nicméné pocet neaprobovanych uciteld je také pomérné vysoky
(43%). Ze Setfeni také vyplynulo, Ze ucitelé voli metody podle citu nebo voli takové
metody, s nimiz umi bezpecné pracovat. Pouze minimum uciteld vychazi z odborné
literatury. Dotazovani ucitelé by do svych hodin radi zavddéli nové metody, ale

vzhledem k malé ¢asové dotaci predmétu pro né neni v hodinach prostor. Néktefri také
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pochybuji o jejich pfinosu pro Zzaky a radéji se drzi osvédéenych metod. Druha ¢ast
dotazniku byla zamérena na aktivizujici metody. Podil aktivizujicich vyukovych metod
v hodinach je vice jak 50%. Uc¢itelé tyto metody hodnoti vyluéné pozitivné i presto, ze
prostfednictvim Zdaci pracuji aktivnéji v hodiné, maji vétsi zajem o latku a informace
osvojené jejich prostfednictvim jsou trvaleji uloZzeny v paméti. Nejcastéji pouzivanou
vyukovou metodou je brainstorming. Na zakladnich Skoldch je vedle této metody
Casto pouzivana také metoda prdce s textem a diskuse. Na rozdil od zakladnich Skol
jsou na stfednich Skolach ¢i gymnaziich pouZivany inscenacni a situacni metody.
OdliSnost panuje také v pouziti klasickych vyukovych metod. Ty nejsou do hodin

zakladd spolecenskych véd na stfednich Skolach a gymnaziich viibec zafazovany.

Tato prace, kterd poskytuje charakteristiku zakladnich vyukovych metod, mlze
Ctendfi napomoci zorientovat se v Siroké nabidce metod. Jejim prostfednictvim
mulzZeme také nahlédnout do pojeti vyuky obcéanské vychovy u uditele zacatecnika a
ucitele profesionala. Doufam, Ze dotaznikové Setfeni bylo pro nékteré ucitele
impulsem k zamysleni, zda jsou pouzivané vyukové metody zvoleny adekvatné

vzhledem k cili a Ze zaroven slouZilo jako inspirace k zavedeni novych metod do vyuky.
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Prilohy

Priloha 1: Vyhody a nevyhody skupinové prace

Vyhody Nevyhody
e Motivace a aktivizace, e Casova naro¢nost a hluk
soutézivost e Chut a odvaha zménit ucitelsky
e Naruseni vykonového stereotyp v pfipravé
stereotypu e Nutnost zvladnout techniku
e Rozvoj socialnich vztah, problémovych a kooperativnich
tymové prdace a skupinové metod
loajality e Prosazovani nékterych jedincd a
e Vycvik komunikativnich pasivita druhych

kompetenci (kooperace,

argumentace, kritika)

Priloha 2: Viceurovnovy systém kladeni otazek

1. Otazky vyzadujici doslovnou odpovéd, napr. je-li Zddouci presna formulace, pfi
definicich, pfi uvadéni matematickych vyraz( apod.

2. Otazky prevodové, transformacni- je-li treba prevést ziskané informace do jiné
podoby, napf. pfi popisu obraz(, interpretaci schémat, vysvétlovani televiznich
zabérl apod.

3. Otazky na porozumeéni, interpretacni, pfi nichz se Zaci soustreduji na vztahy,
souvislosti, hledaji navaznost mezi myslenkami, typicka je otazka zacinajici
zajmenem proc atd.

4. Otazky aplikacni, zobecnujici- vedou zZaky kreSeni problém(, k odhalovani
nejasnosti a jejich odstranovani, k uplatfovani osvojenych poznatkd aj.

5. Otazky analytické- vedou k analyze jevl, patraji po vysvétleni, hledaji hlubsi
vysvétleni apod.

6. Otazky syntetické- vyzaduji vlastni postoje, umoznuji hledat alternativni reseni,

vybizeji k vykladu jev(, podnécuji Zaky k reseni tkolu tvorivym zplsobem aj.
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7. Otazky evaluacni, hodnotici- vyZaduji zaujeti osobniho stanoviska, formulovani
vlastniho presvédceni, Zaci se vedou k vyjadreni postoje, dlleZité je urcit
kriticnost k poskytovanym informacim (odolnost v(ici manipulaci) aj.

Zdroj: MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 161.

Pt¥iloha 3: Typologie koncentracnich jader

1. Obecné téma- jadro je tvoreno zpravidla pojmem vystupujicim jako zobecnéni
urcité skutecnosti, jejiz osvojeni ma obecny vyznam (napf. Jaro, Pravda)

2. Konkrétni podnét- jadro vyrista zpravidla z existence konkrétného jevu, redlné
udalosti ¢i situace a k nim vazanych potfeb a zajmQ konkrétnich osob (Zaka,
ucitel, dalSich osob)- napf. Povoden, Cesta do hor

3. Jadrem je urdita ,neznama“ ¢i obtiz (zpravidla ve formé otdzky, kterou je nutno
prekonavat, aby se dostavil urcity u¢ebni efekt (Jak se délaji noviny?, Jak udélat
nas skolni ¢asopis? apod.)

4. Vychovné vzdélavaci cil- stdvd se konkrétnim jadrem tam, kde se primarné
uvazuje o zadouci zméné osobnosti Zaka a teprve sekunddrné (Ci relativné
sekundarné) o obsazich, tematizaci apod. Napt. na soustfedéni dospélych se
vSe koncentruje kolem zakladniho cile v oblasti sebepoznani jednoho kazdého
Ucastnika. Tomuto cili se podfizuji veskeré aktivity intelektové, dramatické,
pohybové, vytvarné apod.

Zdroj: VALENTA, Josef. Pohledy: projektovd metoda ve Skole a za Skolou. Praha: IPOS ARTAMA,
1993.s. 4.

Priloha 4: Klasifikace televizni vyuky podle formy audiovizualniho sdéleni a

charakteru kompozi¢ni vystavby

1. Individualni nacvik (napf. komunikativnich, pracovnich dovednosti, cizojazy¢né
situace aj.)

Kolektivni nacvik (napf. mikroteaching v ptipravé ucitel()

Navod na cviceni, instruktaz (napf. o bezpecnosti prace v laboratofi)

Exkurzni pofad (zemépisnd vychdzka, geologicky priizkum aj.)

v ok N

Metodicky porad (problémova vyuka, didaktické prostredky aj.)
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6. Popularné- védecky porad (informace o novych objevech, metodach napf. o
holografii)

7. Metodicky upravena reportaz (napf. konfliktni situace ve vyuce)

8. Metodicky neupravena reportaz (vychovné situace zachycené skrytou
kamerou)

9. Dokument (napt. ¢innost malotridni Skoly)

10. Inscenace (napt. zaznam divadelniho predstaveni, dramatické scénky)

11. Vyukovy kurs (napf. fada porad k urcité tematice, jazykova vyuka)

12. Kratky zaznam néjakého jevu, tzv. trigger (naptiklad pribéh chemické reakce)

Zdroj: MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. s. 183-184.

Priloha 5: Pravidla diskuse

1. Ucitel ozndmi zaklm, Ze ptisti hodinu zaradi diskusi do vyuky (na diskusi mGze
zaky ptipravit bud pfimo v hodinach, nebo formou domaciho Ukolu). Diskusi Ize
zaradit také bez predchazejici pfipravy, ale je nutné vybrat téma, nad nimz Zaci
uméji diskutovat (maji dostatek informaci).

2. Ucitel Zakam srozumitelné vysvétli téma diskuse a napiSe je na tabuli. Zajisti tak
stdlou kontrolu, Ze se od tématu tfida neodchyli.

3. Prfipomene zasady diskuse, zasady komunikace, urci ¢as pro diskusi a Zaci si
pfipravi odpovédni listky (pokud je vyuzivaji).

4. Ucitel diskusi vhodné zahdji, napf. kontroverznim vyrokem, shrnutim faktq,
uryvkem z odborné nebo krasné literatury ¢i profesniho ¢asopisu atd.

5. Vyzve zaky k zapojeni, podporuje diskutujici (svym ptikladem, pochvalou), sdm
mUzZe uvést Uvodni informace a fakta, polozi otazku.

6. PrUbéiné vybizi zucastnéné k prezentovani prispévkl (reflektory povzbuzuje,
prilis aktivni diskutéry v praci naopak vhodné usmérnuje), stale koriguje rozsah
diskutovaného tématu, udrZuje stanoveny smér a spad diskuse.

7. Ucitel (pfip. uréeny moderator) moderuje pribéh diskuse, sleduje jeji cil,
usmérnuje jeji prabéh, vhodné podporuje spad diskuse, koriguje ucast
diskutujicich, reaguje vhodné na pfispévky diskutujicich, vysvétluje pripadna

nedorozuméni, nepochopeni, sleduje stanoveny ¢as, vede diskusi k zavéru,

81



mUze pribéiné zaznamenavat vétSinova tvrzeni, argumenty a pochybnosti (na
tabuli, do svych poznamek).

8. Ucitel se postupné snazi o formulovani prakticky pouzitelnych, srozumitelnych
zavér(l diskuse. Za timto ucelem muZe mit pfipravené soubory zadvérecnych
otazek, jejichz rekapitulaci na zavér diskuse provadi zavére¢né shrnuti.

9. Ucitel (moderator) na zavér shrne vysledky diskuse a vhodné je interpretuje (s
pouzitim pfipraveného hodnoticiho materidlu).

10. Zavéry diskuse uditel vyuZije pro dalsi vyucovaci ¢innost

Zdroj: SITNA, Dagmar. Metody aktivniho vyucovdni. Praha: Portal, 2009. s. 98.

Priloha 6: Zpusoby pomoci diskutujicim

e parafrazujte prispévek tak, aby diskutujici citil, Ze je pochopen: , Alena fika, zZe
Skola ma poskytovat...”

e ovérte si, zda pronesenému prispévku rozumite: , Chces tedy fici, ze...”

e pochvalte zajimavy prispévek: , To je velmi dobry postieh...”

e rozvedte prispévek prikladem: ,Podle tvého ndzoru je tedy treba...”

e Podporte spad diskuse humorem, vtipem, vyjadiete souhlas s dalSim pridbéhem
diskuse.

e Je-li to nevyhnutelné (nutné pro kultivovany a vécné spravny pribéh diskuse),
korigujte diskusi zdvorilym nesouhlasem: ,Je obtizné tvrdit, ze...”

e Pfiblizujte zdanlivé rozdilné nazory diskutujicich: ,Myslim, Ze nejste ve sporu,
protoze...”

e Shrnujte pribézné dilc¢i vysledky diskuse: ,,Shodneme se zatim na tom...”

Zdroj: SITNA, Dagmar. Metody aktivniho vyucovdni. Praha: Portal, 2009. s. 99.
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Priloha 7: Metodicka ptiprava k zaclenéni didaktickych her do vyuky

a) Vytyceni cill hry (kognitivni, socidlni, emocionalni, ujasnéni dlvodl pro volbu
konkrétni hry)

b) Diagndza pripravenosti zakl (potfebné védomosti, dovednosti, zkuSenosti,
pfimérend ndrocnost hry)

c) Ujasnéni pravidel hry (jejich znalost Zaky, jejich upevnéni, event. jejich obména)

d) Vymezeni tlohy vedouciho hry (fizeni, hodnoceni, svéfeni této funkce Zakim je
mozné, az ziskaji zkusenost)

e) Stanoveni zplsobu hodnoceni (diskuse, otazky subjektivity)

f) PFiprava pomucek, materialu, rekvizit (moZnosti improvizace, vlastni vyroba)

g) Urceni ¢asového limitu hry (rozvrh pribéhu hry, casové moznosti Ucastnik()

h) Promysleni pfipadnych variant (mozné modifikace, iniciativa Zakud, rusivé

zasahy)

Zdroj: KOTRBA, Tomas a Lubor LACINA. Praktické vyuZiti aktivizacnich metod ve vyuce. Brno: Spolecnost

pro odbornou literaturu, 2007. s. 12.
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Pfiloha 8: Klasifikace vyukovych metod podle J. Maridka a V. Svece

1) Klasické vyukové metody

a) Metody slovni: vypravéni, vysvétlovani, pfednaska, rozhovor

b) Metody ndazorné-demonstracni: pfedvadéni a pozorovani, prace s obrazem,
instruktaz

c) Metody dovednostné-praktické: vytvareni dovednosti, napodobovani,

manipulovani, laborovani, experimentovani, produkéni metody

2) Aktivizujici vyukové metody

a) Metody diskusni

b) Metody heuristické, feseni problému
c) Metody situacni

d) metody inscenacni

e) Didaktické hry

3) Komplexni vyukové metody

a) Frontdlni vyuka

b) Skupinova a kooperativni vyuka

c) Partnerska vyuka

d) Individualni a individualizovana vyuka, samostatna prace zaku

e) Kritické mysleni- myslenkova mapa, pétilistek, predvidani, fizené cteni,
volné psani, zpfehdzené véty, vim-chci védét- dozvédél jsem se, podvojny
denik

f) Brainstorming

g) Projektova vyuka

h) Vyuka dramatem

i) Oteviené uceni

j)  Uceni v Zivotnich situacich

k) Televizni vyuka

I) Vyuka podporovana pocitacem

m) Sugestopedie a superlearning

n) Hypnopedie
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Pfiloha 9: Dotaznik

Vazeni respondenti,

jsem studentkou druhého rocniku magisterského oboru Ucitelstvi ¢eského jazyka a
spole¢enskych véd na Pedagogické fakulté Jiho¢eské univerzity v Ceskych Budéjovicich.
Ve své diplomové praci se vénuji vyu¢ovacim metodam, které jsou vyuzivany ve vyuce
obcanské vychovy a spole¢enskych véd na zakladnich a stfednich Skoldch v okrese
Tabor. Dovoluji si Vas touto cestou pozadat o vyplnéni kratkého anonymniho

dotazniku. Sebrand data budou vyuzita pouze pro ucely diplomové prace.
Dékuji Radka Miksova

1. Jaké je Vase pohlavi?
a) muz
b) Zena

2. Jaka je délka Vasi pedagogické praxe?
a) dob5let
b) 5-15 let
c) 15-25let
d) vice jak 25 let

3. Je obcanska vychova (spolecenské védy) Vasim aprobovanym predmétem?
a) ano
b) ne

4. Na kterém typu skoly vyucujete?
a) 2. stupen zadkladni Skoly
b) stfedni Skola ¢i gymnazium
c) kombinace obou stupni skol

5. Podle kterého kli¢e volite vhodnou metodu?
a) vyuzivam pouze metody, se kterymi umim bezpecné pracovat
b) pfivybéru se fidim pravidly, ktera jsou uvddéna v odbornych publikacich
c) pfivybéru se fidim citem
d) jiné (napiste jaké)

6. Uvedte tfi metody, které nejvice pouzivate pfi vyuce obclanské vychovy Ci
spoleéenskych véd:
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7.

10.

11.

12.

13

b)
c)

K tomu, abyste ve vyuce vice pouZival/a nové metody, Vam brani:
a) nedostatek ¢asu v hodiné

b) neochota Z4kl aktivné pracovat

c) nedostatecnd zkusenost s novymi metodami

d) pochybnosti o jejich efektivité

e) jiné (napiste jaké)

Mél/a byste zajem o prohloubeni svych znalosti a dovednosti v oblasti
vyukovych metod?

a) ano

b) ne

c) nevim

Vyuzivate ve vyuce aktivizujici vyukové metody?
a) ano
b) ne

Jak ¢asto zarazujete aktivizujici vyukové metody do svych hodin?

(Na tuto otdzku odpovédi pouze ti, ktefi na otdzku ¢. 9 odpovédéli kladné)
a) pravidelné- tvofi soucast kazdé hodiny

b) nepravidelné

c) minimalné

Jakou ¢ast vyucovaci hodiny tvori aktivizujici metody?

(Na tuto otdzku odpovédi pouze ti, ktefi na otazku ¢. 9 odpovédéli kladné)
a) do30%

b) do 50%

c) vice jak 50%

Jaké jsou reakce Zakud na aktivizujici metody?

(Na tuto otdzku odpovédi pouze ti, ktefi na otazku ¢. 9 odpovédéli kladné)
a) vyluéné pozitivni- Zaci pracuji aktivné

b) prevainé pozitivni- vétsina zakl pracuje aktivnéji

c) prevainé negativni- u zakl tyto metody pfilis aktivitu neprobouzeji

d) negativni- neochota zak( spolupracovat

. Zejména ve které fazi hodiny vyuzivate aktivizujici metody?

(Na tuto otazku odpovédi pouze ti, ktefi na otazku ¢. 9 odpovédéli kladné)
a) faze motivace
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b) faze opakovani a upevnéni uciva
c) faze osvojovani nového uciva
d) nelze urcit

14. Aktivizujici a komplexni metody povaZzuji z hlediska naro¢nosti pfipravy za:

a) méné narocné nez ostatni
b) vice ndrocné nez ostatni
c) stejné narocné

d) neumim posoudit

15. Jaky je Vas ndzor na aktivizujici a komplexni metody (popiste napft. své

zkuSenosti, nazory, pfipominky, vnimané klady a zapory atp.):

P¥iloha 10: Otazky kladené ve strukturovaném rozhovoru

1.
2.
3.

8.
9.

10.
11.

12.

Kolikaletou pedagogickou praxi mate?

Je ob¢anska vychova Vasim aprobovanym predmétem?

Zménily se vyucovaci metody, které pouzivate, béhem Vasi praxe?

Pokud ano, jednd se o reakci napf. na integraci, nebo jak si tuto zménu
vysvétlujete?

Vyuzivate v hodinach Obcanské vychovy metody, které vedou ke zdravému
tridnimi klimatu a napomahaji zaclefiovat handicapované nebo neoblibené
zaky?

Jsou Vasi prioritou v hodinach Obé&anské vychovy znalosti, nebo rozvoj hodnot a
postojl zakh?

V ramci Setfeni se ukazalo, Ze by ucitelé chtéli do svych hodin zaélenit mnohem
vice metod, ale nemaji snimi dostatecné zkuSenosti. Souhlasite s timto
tvrzenim? Jsou VAm nabizeny néjaké kurzy, sledujete nové trendy ve vyuce?
Které metody ve Vasich hodindch prevazuji a jaké s nimi mate zkusenosti?

Které metody se Vam osvédcily a které nikoli? Jaké byly vyhody a uskali?

Jaké mate zkuSenosti s inscena¢nimi metodami?

Zarazujete do hodin Obc&anské vychovy projekty? Pokud ano, které projekty se
Vam osvédcily a kterych dalSich predmétl nejvice vyuZivate?

Realizujete v hodinach diskusi (nikoli fizeny rozhovor) podle stanovenych

kriterii? Pro¢ ano (jaké mate zkusenosti)/proc ne?
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Priloha 11: Rozhovor ¢. 1- ucitelka XX

Otdzka ¢. 1

Ucim prvnim rokem.

Otazka ¢. 2

Ano, Vychova k obc¢anstvi je mij aprobacni predmét.

Otazka ¢. 3

Metody se nezménily, jsou stejné, které jsme vyuZivaly na fakulté, i ty, které pouzivdm

od zacatku praxe.

Otazka ¢. 4

Nemam jesté tak dlouhou praxi

Otazka €. 5

Ano, handicapované déti ve tfidach mam. Snazim se pracovat ve skupiné a casto

délame projekty.

Otazka €. 6

V hodiné pracujeme spiSe formou dialogli a metodou otazky — odpovédi, debaty,

fizeny rozhovor. Prioritou jsou ndzory zaka na aktualni a konkrétni témata.

Otdzka €. 7

Ucim prvni rok, nové trendy nepozoruji, jsem rada, Ze déti pracuji ve skupiné naptiklad.
Jejich pozornost je ale tézké udrzet, urcité by kurzy nebo nové metody a napady pfrisly

vhod!

Otazka €. 8

Frontdlni vyuka, protoze déti davaji nejvice pozor a jsou nejvice v klidu. Pak skupinova
prace, ale pfi ni je docela hluk, ale déti bavi. Také metoda indukce, volné psani a vlastni

postoje se osvédcily.
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Otazka €. 9

Déti bavi volné psani, podvojny denik, hra s mickem, pexeso, domino, podpisovka..

Skupinova prace je vice naro¢na, ale déti v ni pracuji radi.

Otazka ¢. 10

ZkousSim je spiSe v hodinach literatury nebo v nizsich rocnich.
Otdzka ¢. 11

Projekty déldame jednou za 3 mésice. (Moje mésto, Zivotni prostiedi)
Otdzka ¢. 12

Ano. Déti tak ukazuji své postoje a nazory, coz je velmi dilezité z pohledu kritického

mysleni.
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Priloha 12: Rozhovor €. 2- ucitelka XY
Otazka €. 1

Bylo to 25 let.

Otazka €. 2

Neni. Vystudovala jsem obor pfirodopis- télesna vychova, ale ob¢anku u¢im uz hodné

let.
Otazka ¢. 3

Urcité. Problémem je, Ze se do obcanky vkladaji neustale nova témata...tfeba dopravni
vychova...a soucasna ¢asova dotace neumoZnuji zaradit metody, které by jesté vic

zpestfily hodinu
Otdzka ¢. 4

Do jisté miry ano. Mdm zkuSenosti napf. se slabozrakou divkou. Méla samoziejmé
urcitd omezeni, co se tyce sportu nebo pobytl, ale jinak bylo bezvadné. Nenarusovalo
to hodinu, Zaci na to reagovali pfirozené. Jinak u poruch intelektu a chovani... pamatuji
si na zadka s Aspergrovym syndromem, to nepfinasi zakim nic dobrého ... nékteré

aktivity a metody jsme vlibec nemohli délat
Otdazka €. 5

Urcité ano. Obcanka je pro to idedlni. Snazim se takového Zaka dat tfeba do skupiny
s nékym, kdo by mu mohl pomoci zaclenit se. Nejvic pouzivam inscenace nebo

skupinovou praci. To se mi osvédcilo.
Otazka ¢. 6

Snazim se zkombinovat oboji. VEdomosti jsou dllezité, pomahaji jim obstat ve svété.
Jsou aspon trochu pripraveni a nenechaji se pak zlakat k pochybnym pljckam a

alespon trochu o tom premysili.
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Otazka €. 7

Souhlasim, ja osobné sleduju r@izné ¢lanky a pfispévky i co se tyCe metod. Snazim se
drzet krok s vyvojem a chci, aby ty hodiny také byly atraktivni. Urcité bych se zucastnila

néjakého kurzu, ale vétSinou ndm nabizeji jenom kurzy vénované novym tématim.
Otdzka ¢. 8

Casto zafazuju situaéni a inscenaéni metody. Jinak pouzivdm klasickou frontdlni vyuku

s fizenym rozhovorem.
Otdzka ¢. 9

Vétsina se mi jich osvédcila. Vidycky zdleZi na tfidé a jeji momentalni konstelaci...neda
se to jednoznaéné napsat. Vyhodou metod, které pouzivam, je v prvni fadé zapojeni

vSech a probuzeni zajmu...déti zapoji jiné smysly nez pfi bézném vykladu a vyuka pak

vvvvvv

narustajici objem udiva.

Otazka ¢. 10

Pozitivni. Zaci je vitaji, maji je radi.
Otazka ¢. 11

Projekty mam v Pfirodopisu, pak mame celosSkolni projekty, které se prolnou i do Ov.
V OV mam (napftiklad oblast: ,Volba povoldni“, kde postupné rozpracovavame, formou
dotaznikli, sebereflexi predpoklady pro vybrany obor) ¢i oblast Stat- vypracovavame

fiktivni mapy statu....
Otdzka €. 12

To ne, diskutujeme na rlizna témata, ale jedna se spiS o takovou ,volné;jsi“ diskusi.

Neni to diskuse v pravém slova smyslu.
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