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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Nazev prdace:  Charakteristické rysy ve vytvarné produkci jedincii s tinnitem.

Prace je zaméfena na téma psychosomatického onemocnéni a mozZnost uplatnéni arteterapie
v psychosomatické medicing. Jak autorka konstatuje, k této problematice je v ¢eském jazyce
publikovano madlo textd, vice zdroji lze nalézt v zahrani¢nich publikacich ( J.A.Rubin, H.
Wadeson), nové by bylo mozné ptipojit arteterapeutku C. Malchiodi.

Teoretickda cast je cClenéna pfehledné, je zminéna historie psychosomatické mediciny,
teoretické ramce, etiologie jednotlivych poruch. Samostatnd kapitola je vénovana tinnitu,
nechybi Kkapitoly zaméfené na zdavodnéni vyuziti areterapeutickych pfistupia u
psychosomaticky a somatopsychicky podminénych onemocnéni. Kapitolu o projektivné
dynamickém pfistupu by jist¢ bylo mozné déle rozpracovat a zminit specifika expresivni
tvorby, které se podileji na u¢innosti tohoto terapeutického piistupu.

Prakticka (tvlr¢i) ¢ast je velkoryse nazvéana kvalitativnim vyzkumem, tim tfi kazuistiky
orientované na jeden typ diagnozy asi budou tezko? Rovnéz je problematické nazyvat praci se
zkouSkou barvové preference testem, byt je zminéno, Ze pouZitd metoda neni
standardizovana. V metodické Casti by bylo vhodné zdivodnit volbu témat zadavanych
k vytvarnému zpracovani. Co si jako autorka prace slibujete od tématu Sipkova RiiZenka,
biblického tématu Adam a Eva? Vhodné je vzhledem k problematice zafazen tzv. List obtiZi.
Vlastni prace s klienty je opatrna a spiSe registrujici, jejich vytvarnd tvorba ptili§ ovliviiovdna
neni. V prvni kazuistice pani A je jako ddvod opatrnosti zminéna osobnostni kiehkost
klientky, coZ je tfeba jist¢ zohlednit, nicméné alespon pokus o ovlivnéni pouhého ,, kresleni*
vodovymi barvami u¢inén byt mohl. Moznd v za¢atku stacilo doporucit stiidani plochého a
kulatého Stétce a volit kombinaci akvarelu s hutngjsi temperou? V situaci takto rigidni a
bezradné produkce by bylo terapeuticky G¢inné zafazeni vytvarného experimentu, tieba jen v
podobé nezdvazné hry s barvou, ktera by uvolnila nadmérnou tenzi a strnulost, tato instrukce
jiz je s metaforickym obsahem vzhledem k symptomu! :

Ve druh¢ kazuistice v fad¢ interpretaci autorka spravné uchopuje problémy klienta, jedn4 se
zfejmé o osobnost s krajné ambivalentnimi postoji. Zakladni znejisténi muselo nastat v raném
veku?- lze zde uplatnit poznatky o genetickém modelu? Klient je bez nahlédnuti této
skuteCnosti odsouzen k neustalému testovani skute¢nosti (tester-flakon na identifikanim
misté na studené koldzi, obr. 22?) a budovani iluzi o realit¢. Bez nich ztraci pocit kontroly
déni. Jedinec takto nastaveny samoziejmé t&Zko buduje emocéné autentické vztahy. Jak
interpretovat na uvedené kolazi ¢. 22 ko¢ku v levém dolnim rohu?

U kazuistiky sle¢ny C je kli¢ové ziejme& ustrnuti v homoerotické fazi (zminéné prmcezny)
které¢ je ptiCinou emoéné kognitivniho rozporu a emo¢ni nezralosti. Doporu¢eni obrazku ¢&. 36
jako vzoru pro daldi vytvarny vyvoj bylo minéno sohledem na ,»dospélejsi™ vytvarné
uchopeni tématu, ale samoziejmé zde neni idedl barevného feseni artefaktu. K ¢emu bylo



dobré ,,obsazovani symptomu* (obr. 42)? Byl alespoii hypoteticky formulovan zavér této
akce?

K ¢asti Diskuze (str.71) se pokuste o vyklad, nikoli vyget, preferované barevné symboliky.
Lze formulovat né&jaké spole¢né osobnostni charakteristiky u vaSich klientt?
Psychosomaticky klient byva popisovan jako ,klient obtizny*, miZe tato obtiznost néjak
souviset se ,,ziskem ze symptomu®, jak se tato skute¢nost miize projevit v terapeutické praci?

Formalni zpracovani textu doprovazi pouze ob&asné formulagni neptesnosti, graficka uprava
odpovida pozadavkiim, jen reprodukce KTC jsou zkreslujici.
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klasifikace '




