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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Nazev prace: Charakteristika vytvarného projevu u pacientii trpicich
psychotickym onemocnénim.

Cilem prace bylo nalezeni a popsani charakteristickych rysu, které se objevuji v produkci
pacientd s psychotickym onemocnénim.Tento zdmér je konkretizovan na produkci pacientd,
s nimiZ se autorka setkavala v ramci svého pusobeni na psychiatrickém oddéleni v nemocnici
v Tabote. Vzhledem k teoretickym a praktickym védomostem absolvovaného studia se
autorka pokusila o aplikaci svych znalosti v prostiedi zdravotnického zafizeni, jedna se tedy o
klinickou formu arteterapie.

Obsah prace je standardné déleny, v prvni ¢asti je zpracovano teoretické uvedeni do
problematiky duSevniho onemocnéni, uvedeno je historické vymezeni pojmu psychoza,
etiologie, nej¢astéjsi symptomatika a zpusoby léby psychotickych poruch. Uvodem k
terapeutickym moznostem je kapitola srovnavajici ptistupy dvou zakladatelskych osobnosti —
S. Freuda a C.G. Junga. Domnivam se, promyslen¢jsi ¢lenéni nasledujicich kapitol mohlo
vice akcentovat souvislost duSevniho onemocnéni a vytvarné tvorby, ktera se stala
vyznamnym momentem pi1 formovani arteterapie jako oboru. V této souvislosti 1ze doplnit,
ze zminovana M. Naumburgova publikovala knihu s ndzvem ,,Schizophrenic Art*.

Tzv. ,,psychiatrickou linii“, prosim, zmiiite pii obhajobé. Je $koda, Ze pouze okrajové je
zminéna problematika pacientského umeéni a otazka rozdilného vnimani hranice symptomu
v pohledu moderniho umeéni ( art brut, outsider art, spontdnni uméni, vizionafské uméni,
insitni uméni, folk art, tribal art) a pfistupech terapeutickych. V kapitole vénujici se
morfologii tvorby duSevné nemocnych jsou pouzity Vinchonovy zéavéry bez uvedeni
¢asového odstupu ¢i odkazu na dobu jejich vzniku, komparace s novéj$imi ¢i soudobymi
poznatky bez tohoto rozliseni pak muze pisobit anachronicky.

V praktické c¢asti autorka prezentuje kazuistiky péti klientl, uvadi anamnestické udaje,
charakteristiky tvorby a podobu terapeutické intervence. Diikladn&ji mohlo byt popsano
prostiedi, kde terapie probihala, neni Gpln& jasné, zda je autorka zaméstnana jako
arteterapeutka Ci arteterapeuticky pracovala v ramci své zékladni profese? Rovnéz je otazkou
podoba supervize a uplatnéni arteterapeutickych poznatkl v kontextu 1é¢ebného procesu, 1ze
predpokladat, ze probihal tymové?

Popisy morfologie tvorby klienti a metodické vstupy jsou opatrné a zkusmé, je bran ohled na
specifika jednotlivych zivotnich piibéht klientil. Prvni kazuistika (Jaroslav) je ukazkou tvorby
Skoleného vytvarnika s vySe zminénym dilematem symptomu a jeho potencialni vytvarné
hodnoty. Jak vysvétlit kolisavou hodnotu tvorby a stylovou nejednotnost v souvislosti se
symptomem? Pokuste se popsat na obr. ¢. 22 a 23.

V druhé kazuistice (Veronika) je zna¢ny deprivacni potencial spojeny s posttraumatickymi
charakteristikami. Mozné by k vétsi odvaze pfi praci s klientkou piispélo zvazeni otézky



destruktivni podoby sebeidentifikace (obr. 45), sebeodmitani zfejmé& ma svij pocatek v
pavodni rodinné konstelaci klientky a pokus o vypracovani pozitivniho sebeobrazu mohl byt
v terapeutické praci vice tematizovan?

Treti kazuistika ( Martin) pfipomina svym dirazem na ornamentélni stylizaci tvorbu drogové
inspirovanou. Tato skute¢nost by mohla byt zvaZena pii nastaveni 1éeby i pti péatrani po
pGvodu a pfic¢inach duSevniho onemocnéni? Pro vlastni terapeutickou praci by bylo mozné
vnimat tento opakovany stylizacni vzorec v tvorbé jako obranu &i rezistenci, terapeuticky cil
by mél sledovat vétsi propojenost pacientovy tvorby s realitou a tematicky tento pozadavek
akcentovat?

Je Skoda, ze zaveérecné hodnoceni je pojato spiSe formalng, jisté by byla zajimava uvaha, zda
setkdni s autentickou tvorbou pfineslo néjaké dopliujici poznatky vzhledem k diagnostickym
zavérim uvadénym v anamnézach pacienti? Rovnéz bych ptedpokladal, Zze bude zminén
vystup smérem k vyu€ované metodice v AA, kterd primarné pro psychotickou klientelu
nastavena neni. Autorka dovedné aplikovala své ziskané zkuSenosti a s pacientem Ladislavem
dokonce pracovala odkryvajici asociaéni technikou barevnych skvrn. Je $koda, Ze zobecnéni
téchto poznatkl v zavéreéném zhodnoceni vyraznéji pfitomno neni.

K formalnimu zpracovani prace nemam zasadni pfipominky, upozoriiuji pouze na
opakovanou chybnou transkripci jména psychiatra E. Bleuera.
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