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Bakalaiska prace se skladd pouze z teoretické &asti, kterA ma tfi kapitoly. V Uvodu autorka
zmifluje vybér tématu a uvadi, Ze béhem odborné praxe, ktera je soucasti vysokoskolského studia,
absolvovala praxi v n€kolika domovech pro seniory. Na s. 5 se dozvidam, Ze ,i kdyz byla
poskytovana péfe v téchto domovech na dostalujici urovni, ani v jednom znich nebyla
multisenzorickd mistnost.“ (s. 5). Kladu si otdzka, co autorka mysli ,,dostadujici péle*, jak a zda
muZe kvalitu pé€e hodnotit z pozice praktikantky.

Koncept Snoezelen se vyuziva v zahrani¢i n€kolik let, je sou€asti komplexni péce a o jeho p¥inosu
neni pochyb. Nejsem si v3ak jista, zda je mozné diky Snoezelen, abychom ,,se postarali o sniZeni
¢i Gplné odstranéni neZadoucich projevii v chovani seniord, jako je agresivita, autoagresivita
a neochota spolupracovat®. (s. 5). Domnivam se, Ze Snozelen nemiiZe sim o sob& Upln¢ odstranit
problémové chovani u uZivateli v domovech pro seniory. S autorkou viak souhlasim, Ze
Snoezelen v domovech pro seniory v Ceské republice se zatim pouzivé zfidka. Na druhé strang se
v eskych domovech pro seniory pouZiva napf. Smyslové aktivizace® podle Lohre Wehner.

V prvni kapitole autorka vymezuje pojem Snoezelen, jeho cile, principy a typy vyuziti v ramci
Jednotlivych pfistupt, tj. terapeuticky orientovany, pedagogicko-podpirny pfistup a Snoezelen
jako volno&asovou aktivitu. V podkapitole 1.3 je popsina multisenzorickd mistnost. Na s. 13 je
uvedeno schéma Snoezelen efekt. Domnivam se, Ze by bylo vhodné&jsi jej bud’ zmensit &i nejlépe
uvést jako pfilohu. Stejn¢ tak obrdzky na s. 14-15, nebot dohromady zabiraji 2 strany. Dale
nejsou u nich uvedeny zdroje, ze kterych autorka Cerpala. Predpokladam, Ze je pouzila z
internetu. Potfebovala autorka takto ,,nahnat* potfebny podet stran? Préace totiz ma i s obrazky
umistnénymi v textu (na 2 stranich) celkem 41 stran. V podkapitole 1.4.2 neni uveden zdroj, ze
kterého autorka o&ividné Cerpa. Stejné tak 1.5 Konkrétni piiklady vyuZzivanych metod. (s. 19-20).

Ve druhé kapitole s ndzvem Seniofi se autorka zaméfuje na vymezeni pojmu staii z hlediska
biologického, psychologického a spiritudlniho. Postradam zde viak dimenzi socidlni. Z jakého
diivodu ji autorka opomiji? Uvitala bych vice rozepsat psychologickou dimenzi stafi (s. 24).
S ohledem na teoreticky pojaté téma postradam citace z odbornych &asopist jak v Seském jazyce,
tak anglickém/némeckém, které jsou podle mé zkusenosti dostupné. Zastadvam nazor, Ze autorka
mohla vyuzit vice aktudln¢ dostupné literatury (v Seském jazyce) tykajici se starnuti a stafi.

Tteti kapitola Vyznam konceptu Snoezelen pro lidsky distojné starnuti je roz&lenéna na &tyfi
podkapitoly, kde jsou popsany principy lidské distojnosti a diistojnosti ve stafi. Na s. 35-36 jsou
popsany dopady Snoezelen na seniory a lidi se syndromem demence. Posledni podkapitola 3.4 se
tykd vyuZiti Snoezelen v Ceské a Slovenské republice. Na s. 33-34 se autorka zabyva tématem
»odosobnéni pée a zachdzeni s nemocnym ¢lovékem jako s véci®. Myslim si, Ze nelze toto
tvrzeni pausalizovat na vSechny pracovniky/pracovnice ve zdravotnictvi. Je potiebné si uvédomit,
Ze napt. u lidi s demenci neni mozné v pokrodilém stadiu demence se o blizkého &lovéka postarat
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v domicim prostfedi. Myslim si, Ze je moZné umistit blizkého &lovéka do specializovaného
zafizeni pro lidi sdemenci (domov pro seniory se zvla§tnim reZimem) a piesto mit
k matce/otci/sestie/bratrovi/manZelovi/manzelce Uctu a zdjem o ni/ngj.

Na s. 35-37 autorka zmifiuje pfinos a pozitivni dopad Snoezelen na seniory a lidi s demenci.
Ma Snozelen i néjaké negativni dopady ¢&i kontraindikaci pfi jeho pouziti? Toto se nikde v praci
nedozviddm. V Zavéru na s. 40-41 postraddm shrnuti tykajici se Snozelen a jak lze vyuZit
bakalafskou praci.

Zavérem konstatuji, Ze autorka si zvolila aktudlni téma s ohledem na starnuti populace a oceiiuji
jejl zdjem o dané téma, o CemZ sv&d&i i G%ast na konferenci v f{jnu 2014. Co bohuZel musim
vytknout, je zpracovani bakalafské prace pouze teoreticky (na 41 stranich v&etn& obrazki v textu
na 2 strandch) bez praktické &asti, tj. realizovaného vyzkumu. V porovnani s ostatnimi
bakalafskymi pracemi je pfedloZena teoretickd &ast zpracovana standardnim zpisobem, nikoliv
nadstandardnim, jak bych s ohledem na teoreticky pojata téma o&ekavala. V Abstraktu na s. 42 se
dotitam, Ze ,stéZejnim pilifem prace je vSak &ast, kterd se zabyva navrhovanym roziifenim
volnogasovych aktivit pro seniory o pobyt v multisenzorické mistnosti (s. 42). Neni mi jasné, co
je tim mysleno. Kratky text na s. 38-39?

Formalni stranku hodnotim velmi dobfe (velké odsazeni odstavch atd.), stejné tak stylistiku a
gramatiku (s. 37 chybéjici ¢arka, stylistika na s. 5, s. 7, pfepisy napt. s. 20). Na s. 7 je chybng
uvedeno jméno Ah Verheulse misto Ad Verheul, déle v Seznamu literatury napf. na s. 9 je
uvedeno jméno a pfijmeni Renata Filatova misto Ren4ta Filatova.

Zastavam nazor, Ze vyzkumné &ast by méla byt nedilnou soudasti bakalafskych praci. Toto téma
Slo pojmout napfiklad formou kvalitativni vyzkumné strategie. Moje vytka sméfuje dale
k Seznamu pouzitych zdroji, ktery neni v souladu s aktuélni citaéni normou ISO 690!

Zvyse uvedenych divodii a v porovnini s ostatnimi bakaldfskymi pracemi obsahujicimi
vyzkumnou &4st navrhuji znamku dobfe.

Otazky z tstni obhajobé:

1. Z jakého diivodu neobsahuje bakalaiska prace vyzkumnou &4st?

2.V textu se setkdvam s pojetim Snoezelen jako metody, terapie, konceptu a pfistupu. Objasnéte,
pro¢ tomu tak je.

V Ceskych Budg&jovicich dne 11. 5. 2015 PhDf. Lenka Mathova
Jiho&eska univerzita v Ceskych Bud&jovicich Autor posudku: 38903 7764

Teologicka fakulta PhDr. Lenka Mathovd motlova@zsf.jcu.cz
KnéZskd 8, 370 01 Ceské Bud&jovice Katedra etiky, psychologie a socidlni www.tf.jeu.cz

prace



