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Abstrakt

Abstract



Uvod

Socialni vylouceni. Toto slovni spojeni je snad jedno z nejcastéjSich, se kterym se jako
studentka oboru Socidlni a charitativni prace pii svém studiu setkavam. Existuje vSak
obecné platné, jediné a spravné, nahliZzeni na osoby socialné vyloucené?

V poslednich dvou letech jsem vycestovala do Spojenych stati v ramci
studentského programu Camp USA. V Iété¢ 2012 jsem meéla piilezitost pracovat
V soukromém détském letnim taboie pro Zidovské déti a luxusnich laznich pro seniory.
AvSak mé druha navstéva USA se pro mé stala zajimavéjsi vzhledem k mému zaméteni
studia. V 1ét€ 2013, tedy v druhém roce mého ptisobeni v programu, jsem mela moznost
pracovat v détském tabote, ktery se vénoval socidln€é vyloucené mléadezi. Jednalo
se 0 mladez afroamerického (80 %)’ a hispanského (20 %)? pivodu. Studium oboru
semi uzce propojilo snoveé ziskanou zkuSenosti ze zahrani¢niho pobytu. Nutny
teoreticky zédklad ziskany na ptudé akademické, se mi stal nosnym pilitem pfi samotné
praci v tabofe. Po této neocenitelné zkuSenosti, se problematika socialné vyloucenych
obecné stala tématem, o které jsem se zaCala vice zajimat a je hlavnim impulsem
k napsani mé bakalarské prace.

Cilem mé bakalarské prace je popsat mozny pfistup k socidlné vyloucené
mladezi v konkrétnim americkém letnim taboie na zaklad¢ zucastnéného pozorovani.
Pokusim se najit podobnost s piistupy pouzivanymi v socialni praci, které uvadi Pavel
Navratil ve své knize Teorie a metody socialni préace.

Ma prace bude obsahovat dvé hlavni oblasti — teoretickou ¢ast, ve které popisi
vyzkumny pfistup, cil bakalafské prace a uvedu zdkladni tidaje o organizaci Project
Morry. V nasledujici Kkapitole se vénuji problematice chudoby, jako mozného
pfedpokladu socialni exkluze, definuji chudobu a obsah konceptu socidlni exkluze. Dale
vyjmenuji osoby ohrozené socialni exkluzi a zadvérem zminim dimenzi socialniho
vylouceni. Zvlasté se budu vénovat prostorovému vylouceni, které je povaZovano za
viditelny projev socialni exkluze.® Ve treti kapitole definuji rizikovou mladez
a charakterizuji rizika, se kterymi se mladez mize v obdobi pubescence a adolescence
potykat. Pozornost vénuji také vrozenym faktortim disponujicim k socidlnimu selhani.
Dale teoreticky uvedu pfistupy pii praci s rizikovou mladezi. Konkrétné se budu

vénovat piistupu orientovanému na cloveka, piistupu orientovanému na tUkoly a

! Muyj vlastni odhad.
2 Mj vlastni odhad.
¥ Srov. TOUSEK, L. Socidini vylouceni a prostorovd segregace. Plzeti: CAAT, 2007, s. 6



antiopresivnim pfistuptim. Ryze teoretickou ¢ast zakon¢im vybranymi metodami prace
s rizikovou mladezi. Jako priklad uvedu socialné¢ aktiviza¢ni Cinnosti pro rodiny
S détmi.

Ctvrtou kapitolu, tedy jiz praktickou Gast prace, postavim na samotném
zucastnéném pozorovani zpusobu prace s mladezi v USA, konkrétné v letnim tdboie
Morry's camp. Na jednotlivych ptikladech pfistupu realizovanych v Morry's campu
uvedu jejich moznou podobnost s piistupy uvedenymi v knize Pavla Navratila, Teorie a
metody socialni prace. Poté zdlraznim relevantnost vychovy mimo Skolni prostiedi
potvrzenou vlastnim pobytem v tdboife Morry's camp. V zavéru praktické casti dale
uvedu vyznam komunity a komunitni prace v Morry's campu. Komunitni prace je
uréitym charakteristickym znakem pro socidlni praci v USA. Déle zde uvadim
problémové okruhy, které pomahd komunitni prace fesit.

Na skupinu mladeze se zamétuji zdidvodu ur€ité miry ovlivnitelnosti
k pozitivnim hodnotdam.* Myslim, e v tomto obdobi je nejvhodn&jsi prevence proti
nepfiznivym zivotnim situacim a ndslednému socidlnimu vylouceni. Pro ucely mé
bakalaiské prace a v zavislosti na osobni zkusenosti, si dovoluji z pozice ¢lena Support
Staff° nazyvat mladez ,,détmi®, pfestoze dana cilova skupina, kterd v tdbofe pobyvala,
z hlediska vyvojové psychologie jiz presahuje charakteristiku obdobi détstvi.® V textu
jsou misty pouzité nadpisy zvyraznéné pouze kurzivou. Tuto upravu jsem volila
z diivodu odliSeni informaci, které jsou Vv textu uvedeny dopliikove. Jednd se o
informace, které slouZzi k rozsiteni informaci uvedenych pod tu¢nymi nadpisy.

Bakalarské prace se opira o ¢eské a anglické literarni zdroje, vyuzité prevazné
V teoretické casti prace. Déle Cerpam zriznych internetovych stranek a oficidlnich
stranek neziskové organizace Project Morry, ktera je zfizovatelem letniho tabora pro
mladez ze socialné vyloucenych rodin, Morry's campu. Na zékladé¢ vlastniho
pozorovani pii mych nékolikamési¢nich pobytech na uzemi USA, si dovoluji
bakalafskou praci obohatit o mé postiechy a poznatky vztahujici se k problematice
socialné vylou¢ené mladeze. Cely text bude misty pod ¢arou obohacen o subjektivni

vypovédi persondlu.

* Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha: GRADA, 1998, s. 144.

® Rozdéleni personalu v letnim tibofe Morry's campu bude blize vysvétleno v kapitole Zicastnéné
pozorovani v Morry's campu.

® Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha: GRADA, 1998, s. 101 — 138.



1 Popis vyzkumného pristupu a zakladni udaje o organizaci

Volba vyzkumné strategie

Pro naplnéni cile prace uvedeného v tvodu, jsem si zvolila kvalitativni vyzkumnou
strategii. Vzhledem k charakteru pojeti mé bakalaiské prace, ktera se z velké casti opira
o osobni zkusenost zaloZzené na pfimé participaci, se mi jevi jako nejvhodnéjsi.
Kvalitativni vyzkum je charakteristicky vzajemnou interakci mezi vyzkumnikem
(tzn. mnou) a sledovanou skupinou (socialné¢ vylouc¢enymi détmi), reciprocni piisobeni
ma podobu casové delsiho setrvani s monitorovanou skupinou. V neposledni fadé
typickym ptedpokladem kvalitativniho vyzkumu je snizeni odstupu od sledované
Standardizace u kvalitativniho vyzkumu je velmi mala. Proto je komplikované
U tohoto vyzkumu vytvaret obecné pojmy a zakonitosti a vztahnout vysledky z mého
vzorku na celou populaci jedinci, protoze zde dochézi k redukci poétu zkoumanych.®

Nebudu se tedy o ni v ramci mé prace pokouset.

Technika sbéru dat

Pro svij vyzkum jsem si zvolila nejpouzivangj$i techniku sbéru dat v kvalitativni
vyzkumné strategii, techniku ziicastméného pozorovani.?

Vzhledem ke skutec¢nosti, ze jsem s cilovou skupinou byla v kazdodennim
styku'®, astala se prirozenou soucasti jejich prostiedi po dobu esti tydnii, se tato
technika pifimo nabizela. Interakce s tcastniky vyzkumu zalozend na kaZdodenni

participaci, se pro me stala nosnym zakladem mého vyzkumu.

Stanoveny cil

Cilem bakalaiské prace je popsat mozny pfistup k socialné vyloucené mladezi v USA
na zékladé¢ zucastnéného pozorovani realizovaném v letnim détském tabote

Morry's camp. Pokusim se v konkrétnim americkém ptistupu realizovaném v taboie

7 Srov. HENDL, J., Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metoda a aplikace. Praha: Portal, 2008, s. 50.

8 Srov. tamtéz, s. 50.

% Srov. ZIZLAVSKY, M., Metodologie pro Socidlni politiku a socidlni praci. Bmo: Masarykova
univerzita, 2003, s. 108 - 109.

10 Kazdy den jsem se v kuchyni vénovala skuping déti, ktera se podilela na p¥ipravé pokrmu. Podrobngji
vysvétleno v Md role a pracovni zarazeni v tabore.



najit podobnost s pristupy v socidlni praci, které uvadi Pavel Navratil v knize Teorie a
metody socialni prace.'!
Cilem prace neni vytvafet obecné platné teorie pristupu a nové redefinice

zavedenych strategii.

Zakladni informace o organizaci a jeji cile, cilové skupiné

Zakladni informace o organizaci a jeji cile
Ziizovatelem Morry's campu je neziskova organizace snazvem Project Morry,
ktera se celoroné¢ zamétuje na riizné volnocasové a integrani programy, ve kterych
se preventivné veénuje skupinam socidln¢ vyloucenym. Pobyt je hrazen samotnou
organizaci, ¢imz mizi bariéra finan¢ni nedostupnosti pro rodiny, ze kterych déti
pochézeji.12

Project Morry si klade za cil plsobit jednotlivé na kazdé dité€ tak, aby vzrostly jeho
socialni dovednosti, posilila se sebeucta. Snazi se, aby kazdé dité pfijalo pozitivni
hodnoty (napi. toleranci, pratelstvi, respekt, spolehlivost...) a smysl pro vétsi

odpovédnost.13

Cilova skupina, které se organizace vénuje
Cilovou skupinou, se kterou organizace pracuje, je americka mladez ve véku 9 — 18 let,
prevazné afroamerického a hispanského pavodu.

Této mladezi se Project Morry vénuje celoro¢né, ¢lenové organizace jsou s nimi
Vv osobnim kontaktu a prosocidlné na né€ pisobi. Podpora organizace spociva
V monitorovani jejich studijnich vysledkd, déti maji moznost Ucastnit se celoro¢né

kulturnich aktivit potfadanych orgamizaci.14

Ma role a pracovni zarazeni v tabore
M¢ pracovni zatazeni spadalo do Support Staff, konkrétné¢ do skupiny persondlu,
ktery zajiStoval stravovani a zdsobovani celého tabora. Kazdy den pied podavanim jidla

mi personal z Kid Specialist pfidélil skupinu sedmi déti, které mi pomahaly s kone¢nou,

Y NAVRATIL, P. Teorie a metody socidlni prace. Brno: Marek Zeman, 2001.

12 Srov. Project Morry [online]. In: Our Programs, Posledni aktualizace 2009 [Citovano 13. 1. 2014],
dostupné na WWW: <http://www.projectmorry.org/pages/our-programs/introduction.php >.

3 Srov. Project Morry [online]. In: Our Programs, Posledni aktualizace 2009 [Citovano 13. 1. 2014],
dostupné na WWW: <http://www.projectmorry.org/pages/our-programs/introduction.php >.

' Srov. Project Morry [online]. In: Our Programs, Posledni aktualizace 2009 [Citovano 13. 1. 2014],
dostupné na WWW: < http://www.projectmorry.org/pages/our-programs/introduction.php>.



zejména s estetickou strankou piipravy jidla. Jednalo se zejména o finalni Gpravu

zeleninového a ovocného baru, prostieni stolll a ptipravu népojti na stoly.

Misto vyzkumu

Mistem vyzkumu je Morry's camp, letni tabor pro mladez. Umisténi tabora je ve staté
New York, severn¢ od Port Jervis, asi dvé hodiny jizdy zépadné¢ od New York City.
Personal i mladez bydli v platénych stanech s dievénou podsadou. V taboie je fotbalové
a basketbalové hristé, bazén, vytvarné a hudebni studio, knihovna, pocitacovd a

vzdglavaci ugebna.’®

' Srov. Project Morry [online]. In: Morry's camp, Posledni aktualizace 2013 [Citovano 13. 1. 2014],
dostupné na WWW: <http://www.projectmorry.org/pages/our-programs/camp-morry.php>.
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2 Chudoba jako mozny predpoklad socialni exkluze

Protoze pravé chudoba piinasi socidlni Vylouéenil6, je vhodné si definovat a popsat,
co to chudoba v sou¢asném svété je.

Otazkou chudoby se zabyva lidstvo prakticky od jejiho vzniku. Chudoba se stala
fenoménem, ktery je pfitomny jak v rozvojovych, tak ale také ve vyspélych statech
sveta. Kazdd vyspéla spoleCnost by se meéla problému chudoby plné vénovat
vytvofenim urcit¢ho kli¢e, kterym by se piistupovalo k jeho feSeni. Nejlépe
se nepietrzit¢ snazit o vytvoieni poméri, které by preventivné predchdzely samotnému
vzniku chudoby.’

Chudoba v moderni zapadni spole¢nosti netesi otazku smrti hladem, ale jedna

I~ , . . .- .18
se spise o problém deprivace, nerovnosti a nedosazitelnosti.

2.1 Koncepce chudoby

,,Chudoba je stav, ktery je diisledkem nerovného pristupu k rozdélovanému bohatstvi
spolecnosti, jejim materidalnim zdrojiim, kdy Zivotni podminky a uspokojeni zdkladnich
potieb neni v potirebné mire zabezpeceno dostatecnymi zdroji (prijmy, statky) a kdy tyto
prijmy nelze z néjakych objektivnich pricin zvysit (stari, invalidita, péce o dité aj.)
akdy obcan nedisponuje ani jinymi zdroji ¢i majetkem, ktery by mu umoznil ziskat
prostiedky ve vysi, kterd je spolecnosti uzndana jako minimalni. 19

Chudoba je prozivana vzdy subjektivné a samotni lidé postiZeni chudobou ji
pocituji rozdiln€ a je Uzce spojena se socialni, pracovni, bytovou, sidelni a zdravotni
deprivaci. Zitim v chudob& je mysleno predev§im materidlni stradani. 2K oncepty

chudoby se rozlisuji na subjektivni?! a objektivni.

18 Srov. HALASKOVA, R. Kapitoly ze socidlni politiky. Ostrava: Repronis Ostrava, 2003, s. 86.

'"'Srov. KREBS, V. a kol. Socidini politika. Praha: ASPI, 2007, s. 104.

'8 Srov. HALASKOVA, R. Kapitoly ze socidlni politiky. Ostrava: Repronis Ostrava, 2003, s. 85.

Y KREBS, V. a kol. Socidlni politika. Praha: ASPI, 2007, s. 105.

20 Srov. KREBS, V. a kol. Socidlni politika. Praha: ASPI, 2007, s. 104.

*'Na nasledujicim piikladu uvedu, jak mohou mladi Americané subjektivné vnimat pocit vlastni chudoby.
M¢la jsem v USA kolegyni, ktera mi vypravéla, Ze je velmi chuda. S timto pocitem pravdépodobné Zila
jiz mnoho let. Proto je nucena pracovat vice nez v jednom zaméstnani, aby se byla schopna uZivit.
Zarazejici byla skute¢nost, ze do zaméstnani dojizdéla zanovni Toyotou Yaris a kazdou sobotu, jako
uspésné zavrseni pracovniho tydne, jsme spolecné navstévovaly Osaka Restaurant, vyhlaseny sushi bar ve
Scrantonu. Na tomto pifikladu bych chtéla demonstrovat pocit potieby zivotniho standardu, ktery se opira
vV tomto piipadé o materialni hodnoty. Jak bylo uvedeno v uvodu kapitoly, chudoba v zapadnim svéte
jiz nespoc¢iva v nedostatku potravin a ohrozeni smrti hladem. V ramci mého cestovani po uzemi
Spojenych statl americkych jsem se setkala s nékdy opravdu zarazejicim vykladem slova chudoba. Nelze
ocekavat pohledem Evropana, Ze ,chudy Ameri¢an“ musi zakonité vizualné plsobit jako ,.chudak®.
V zavislosti na niz§ich cendch spotfebniho zbozi (obleceni, automobily, elektronika) neni ani pro
nizkoptijmového Americana problémem uspokojit jeho konzumni potieby, pro tuto zemi tak typické.
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Nejcastejsi priciny chudoby ve vyspéelem svete
Autofi zabyvajici se problematikou chudoby ve vyspélém svét€¢ zminuji nékolik
ruznych pfic¢in chudoby.

Osobn¢ se priklanim k nazoru, Ze chudoba ma ptvod ve tfech hlavnich skupinach
pfi¢in, jak uvadi Vojtéch Krebs a kol. v textu Socidlni politika. Dle autora se jedna
0 skupiny pficin:

- diference ve vlastnéném bohatstvi,

- Z nizkych piijmu, které vyplyvaji ze zamé&stnani,

- Z nezaméstnanosti.?

Oficialni hranice chudoby

Urceni oficidlni hranice chudoby v dané konkrétni zemi je otdzka sloZzita. Oficidlni
hranice chudoby jsou ve vyspélych zemich stanovovéany od pocatku 60. let minulého
stoleti.?®
Obecné se predpoklada, ze existuji predem stanovené a dobfe definované
standardy spotfeby, tzv. hranice chudoby (poverty lines). Hranici chudoby se rozumi
v 24
Mezinarodni prah chudoby byl v letech minulych stanoven na 1 USD na den.

Svétové banka v roce 2008 zvysila préh chudoby na 1,25 USD na den.?

2.2 Definice a obsah konceptu socidlni exkluze

Socidlni exkluze je ustfednim pojmem soudobého dialogu o problémech modernich
spolecnosti. 26

Jak jsem uvedla vySe, koncept chudoby urcuje problém zejména ekonomickych
rozméri a vytvari dojem, Ze jde o disledek osobniho selhdni. AvSak na socidlni
vylouceni byva pohlizeno jako nanasledek pochybeni jednoho nebo nékolika nize
uvedenych systémii:

- zakonodarstvi, které zabezpecuje obCanskou integraci,

%2 Srov. KREBS, V. a kol. Socidlni politika. Praha: ASPI, 2007, s. 111.

% Srov. tamtéz, s. 114.

2 Srov. RAVALLION, M. Poverty Comparisons: A Guide to Conceps and Methods. Washington, D. C.,
The World Bank, 1992, s. 25.

% Srov. Wikipedie[online]. In: Prah chudoby. Posledni aktualizace 12. 8. 2013.

Dostupné na WWW: <http://cs.wikipedia.org/wiki/Pr%C3%A1h_chudoby#cite_note-8> .

% Srov. BARGEL, M. a kol., Inkluze versus exkluze — dilema socidlni patologie. Brno: Institut
mezioborovych studii, 2010, s. 30.
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- pracovniho trhu, ktery zajist'uje ekonomickou integraci,
- socialniho statu, ktery podporuje integraci socidlni,

- arodiny zajist'ujici integraci osobni. 2t

Na zaklad¢ uvedeného je tedy mozné socidlni exkluzi charakterizovat jako jev,
ktery je v jistém kontextu s mezi skupinovymi vztahy. Na této urovni vztaht je poté
mozné socidlni exkluzi chépat jako postup, diky kterému jedna skupina haji své vysady
a privilegia uzavienim ptistupu ke zdrojim, moznostem, pozicim a odménam skupindm
jinym. Socialni exkluzi 1ze dale pojimat jako reakci, béhem které jsou odsouvani urcité
osoby ¢i skupiny osob na ,,periferii spolecnosti“ nebo také jako snahu o vylouceni nize

zmin&nych 0sob mimo socialni strukturu. %8

2.3 Osoby ohrozené socialni exkluzi
Neni jednoduché vymezit jedince a kolektivy, ktefi jsou ohrozeni socialnim exkluzi.
Existuje nékolik moznosti, jak mizeme socialné vylou¢ené vymezit. Napiiklad jsou

do skupiny exkludovanych zatazovani:

nedostate¢n¢ vzd¢elani jedinci,

osoby dlouhodobé ¢i opakované nezaméstnané,

- lidé s handicapem, mentélnim ¢i fyzickym,

- osoby trpici néjakym druhem zavislosti,

- seniofi, ktefi ziji sami,

- imigranti,

- pfislusnici rizn¢ charakterizovanych menSin (etnick¢é menSiny, nabozenské
mensiny...),

- lidé bez domova,

- osaméli rodice (zejména matky samoZzivitelky),

- tyrané déti.. 2

V zemich jako Velka Britanie, Francie a USA tvoii skupinu socidln€ vyloucenych casto

lidé s mensinovou etnicitou. Ve Velké Britanii jsou to vétSinou imigranti z byvalych

africkych a asijskych kolonii, ve Francii se jedna nejcastéji o pfistechovalce ze severni

" Srov. WAISOVA, S. Chudoba a bohatstvi v soucasném svété. Plzeii: Ales Cendk, 2006, s. 132.
%8 Srov. tamtéz, s. 133.

 Srov. MARES, P., HORAKOVA, M., RAKOCZYOVA, M. Socidini exkluze na lokdini vrovni.
Praha: Vyzkumny ustav prace a socialnich véci, 2008, s. 14.
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Afriky (nebo o potomky imigrantd). V USA jsou socialnim vylou¢enim ohrozeni
Afroameri¢ané a lidé hispanského pavodu.®

St&pan Moravec, koordinator terénnich socialnich pracovnikt organizace Clovék
V tisni, uvadi, ze neni slozité vysvétlit, pro¢ tomu tak je. Zvyklosti, postoje a védomosti,
které rodice v téchto kulturdch preddvaji svym potomkim, mohou fungovat
bezproblémoveé v piivodnim prostiedi, ze kterého men$ina pochazi. AvSak rozdilna
kultura Evropy ¢i USA, kde je kladen diraz na vzdélani a na hodnotu usili jedince,
se preménuji v nevyhody. Konkrétni rozdilnost miizeme vidét v perspektivach lidského
zivota. Jedna senapfiklad o postoje ke vzdélani, postoje Kk zaméstnanosti
a nezaméstnanosti, k materialnim a nematerialnim hodnotam.*!

Je vsak nutné zdlraznit, ze vV ramci problému socidlni exkluze nelze povazovat
automaticky, bez hlubsiho studia, etnicitu jako zékladni ptedpoklad a divod, pro¢ jsou
lidé socidln¢ vylouceni. Respektujeme zde fakt, Ze socialn€ vylou¢eni mohou pochazet

z riiznorodych socialnich kolektivi. *

2.4 Dimenze socialniho vylouceni

V literatufe vénujici se dimenzi sociadlniho vylouceni nalezneme mnoho moznosti, jak
vymezit rozsah socidlni exkluze. Petr Mare§ uvadi spolu s nékterymi autory Sest
klicovych atributii, kterymi je socidlni exkluze v moderni spolecnosti charakterizovana.
- multidimenzionalita klade diraz na nutnost zohledfiovat vzajemné vztahy a vlivy
mezi dil¢imi hledisky socidlniho vylouceni a jejimi podminkami. Tento znak
sociadlni exkluze je pro nés kliCovy. V literatufe vénujici se dimenzi socialniho
vylouceni nalezneme mnoho moznosti, jak vymezit rozsah socialni exkluze. Petr
Mare§ s odkazem na jiné autory, uvadi tii zédkladni dimenze socialni exkluze
(ekonomické vylouceni, politické vylouceni, socialni vylouceni), které budou
podrobnéji zminény pozdéji,
- dynamika - k socialnimu vylou¢eni vede ur€ita uroven nevyhod, které jsou dale
posilovany, a proto se socialni exkluze muze stat pfetrvavajicim problémem
V ramci Zivota jednotlivee, ale zaroven problémem odehravajicim se v prib&hu

zivota n€kolika dalSich generaci,

*® Srov. Kolektiv autorti, Uvod do terénni socidlni price. Brno: DROM, 2002, s. 3.

*' Srov. BARGEL, M., MUHLPACHR, P. Inkluze versus exkluze — dilema socidlni patologie. Bmo:
Institut mezioborovych studii, 2010, s. 72.

%2 Srov. WAISOVA, $. (ed.), Chudoba a bohatstvi v soucasném svété. Plzeir: Ales Cengk, 2006, s. 141.
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- relevantnost. Situace exkludovanych je konfrontovana se situaci ¢lenti urcitého
celku, ze kterého byli dani jedinci vylouceni,
izolaci, pocity odcizeni a nezafazenosti ¢i horizontalni rozdéleni (napt. odlisné
zastoupeni muzi a zen v ur¢itém odvétvi),

- Omezenost mistnich zdroji. Mysleno je zde vylouceni obyvatel celého urcitého
uzemi v disledku neuspokojivosti zdroji komunity, ve které ziji (napiiklad
Spatné dopravni spojeni...),

- maly vliv vyloucenych nejen na vétsinovou spolecnost, ale také na vlastni osud.
Priciny socidlni exkluze jsou casto strukturdlniho charakteru, Casto se tedy

o . fe 33
nejedna o zamér ostatnich aktéra.

T¥i zakladni dimenze socialni exkluze

Ekonomicka exkluze je pivodem, ale zaroven dusledkem chudoby. Tvoii vylouceni ze
zivotniho standardu a $anci, které jsou bézné v dané spolecnosti. V soucasné dobé je
zakladni formou socidlni exkluze marginalizace na trhu prace. Politické vylouceni se
tykd zejména odejmuti obcanskych, politickych a zakladnim lidskych prav jedinctm,
ale také celym kolektiviim. Toto ptfedstavuje jejich vylouceni z vlivu na spolecnost, ale
zaroven na vlastni osud. Socidlni vylouceni zabranuje jedincim sdilet urcité socialni
postaveni (naptiklad zamé&stnani, vzdélani...) a je jim odepfena moznost participovat na
socialnich, ekonomickych, politickych a kulturnich systémech. Tyto systémy pravé

.y cr1r v S EPET v . 34
podporuji socialni zaclenéni jedince do spolecnostl.3

2.5 Prostorové vylouceni — viditelny projev socialni exkluze

Dale je vhodné neopomenout prostorové vylouceni. Ladislav TouSek uvadi, Ze
prostorové vylouceni je jednim ze zdkladnich a nejvice viditelnych projevii socidlni
exkluze. Jedna se o situaci nebo proces odsouvani né€kterych socialnich skupin do
vzdalenéjSich, odlehlych oblasti a lokalit. Zékladem pro odsouvani jsou sociokulturni
charakteristiky a ekonomicky status. Na zaklad¢ ekonomického statusu je jista mira

segregace prirozenym disledkem nerovnosti ve spolec¢nosti. Avsak probiha-li segregace

3 Srov. MARES, P., SIROVATKA T. Socidlni exkluze.
% Srov. MARES, P. Faktory socidlniho vylouceni. Praha: VUPSV, 2006, s. 22.
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na zéklad¢ pfipsanych charakteristik (etnicita, narodnost, rasa), jednd se o
diskriminaci.®
Prostorové vylouceni se chape jako negativni jev, protoze znamena pro jedince

mnohdy nepiekonatelnou hranici rozvoje jeho zivotnich Sanci. Celé skupiny obyvatel
prezivaji v nejhorsich ¢astech mésta v nevyhovujicich domech s velmi nizkou trovni
vybaveni. Obvykly zde byva také téméef nulovy piistup k vefejnym sluzbam. Mladez
z téchto lokalit chodi do nejhorSich Skolskych zafizeni. Takto se nerovnost neustale
posiluje.*®

S prostorovym vyloudenim souvisi vznik ghett.*” Jedna se o oblast, ve které
nedobrovolné Ziji ¢lenové n&jaké socialni skupiny. Zaroven jeji podil je pfevazujici na
celkové populaci dané oblasti. Ghetto je obvykle popisovano jako misto s viditelnou
chudobou, vysokou nezaméstnanosti a nizkou tirovni bydleni.38

Negativni disledky prostorového socidlniho vylouceni souvisi s koncentraci
riznych skupin obyvatelstva. Je zde charakteristicka izolace socialné slabych a etnicky
nebo rasové vymezenych skupin obyvatel. Toto vylouceni nese s sebou riizné socidlni
problémy, jako napiiklad kriminalitu, deviantni chovani, nizkou turoven vzdélani,
nizkou zaméstnanost a podobng. *

V soucasné dobé v USA se v politice USA zacind prosazovat novy piistup, ktery
na ghetto pohlizi jako na sice neuspéSnou, ale stdlou enklavu. Je zde snaha o podporu

ekonomické, socidlni a politické hodnoty.40

% Srov. TOUSEK, L. Socidlni vylouceni a prostorovd segregace. Plzeit: CAAT, 2007, s. 6.

% Srov. tamtéz.

¥ Srov. tamtéz, s. 7 - 9.

% Srov. SYKORA, L., TEMELOVA, J. Prevence prostorové segregace. Praha: Univerzita Karlova,
Ministerstvo pro mistni rozvoj, 2005, s. 7.

% Srov. tamtéz, s. 12 —13.

0 Srov. tamtéz, s. 15.

16



2.6 Faktory ovliviiujici vylouceni (Zprava Youth Social Exclusion and

Lessons from Youth Work)

Zprava s nazvem Youth Social Exclusion and Lessons from Youth Work vytvofena

Evropskou komisi vybrala ¢tyri hlavni faktory, které ovliviluji vylouc¢eni mladeze.

Mezi hlavni faktory ovliviiujici vylouceni zaradila:

- diskriminaci. Chronické a opakované zkuSenosti s diskriminaci na zakladé
riznych individualnich charakteristik, jako je etnicky ptivod, pohlavi, sexualni
orientace, nabozenstvi, jazyk, zvySuji pravdépodobnost vyskytu socialniho
vylouc€eni. Toto vSe nevede pouze ke zhorSujicimu se zdravotnimi a socidlnimu
stavu jedince, ale také k subjektivnimu pocitu diskriminace. Toto negativné
ovliviiuje mladez, kvalitu jejich Zivota, zdravi a motivaci na participaci
Vv politickém a kulturnim zivoté. Skute¢né nebo vnimané nerovné zachazeni na
zaklad¢é sexualni, ndbozenské, kulturni nebo télesné charakteristiky, se Casto
promita do ptrekazek K ptistupu ke sluzbam, které by mély byt k dispozici v§em.
Dokonce se muze promitnout az do odepfeni zakladnich lidskych prav
(dtstojnost, svoboda, rovnost, solidarita, obanska prava...),

- nelehké pravni postaveni v hostitelské zemi, které je Casto zptisobeno chybéjicim
povolenim k pobytu, neexistujicim mistem trvalého bydlist€¢ a nelegalnosti
pobytu. Toto vSe je pfedpokladem pro ztiZzeni vymahatelnosti hospodarskych a
socidlnich prav. Patii sem dale naptiklad nedostupnost vyuziti zdravotni péce,
zapis do formalnich ¢i neformalnich vzdélavacich programti. Prizkum v USA
zaméfeny na mladé lidi bez domova ve veéku 15 let — 24 let, ukazuje na vyssi
uroven rizikového chovani. Patifi sem naptiklad poskytovani sexudlnich sluzeb
mladistvych vyménou za jidlo, pfistiesi a za dalsi zakladni potieby.

- nizké vzdélani. U socialné vyloucenych mladych lidi ma velky vliv na jejich
schopnost zajistit si pohodIlné Zivotni podminky zejména piedCasné ukonceni
Skolni dochézky a piekazky v pfistupu k cenové dostupnému a kvalitnimi
vzdélani. Pred¢asné ukonceni Skolni dochazky ma za nasledek niz§i miru
zamestnanosti, niz8i pocatecni a celozivotni vydélek, hor$i zdravotni stav.
Potvrzuje se, ze lepsi vzdélani jde ruku v ruce se zdravéj$im zivotnim stylem,
ktery v sobé zahrnuje konzumaci zdravéjsi stravy a pravidelné cvicent,

- chudobu a nezaméstnanost. Chudoba ve spojeni s nezaméstnanosti je silnou

hrozbou pro mladé lidi. Nezaméstnanost mize vést k psychickému nepohodli
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mladého clovéka prostiednictvim ohroZeni jeho sebevédomi a divéry v socialni
systém. Byt dlouhodobé nezaméstnany vede k negativnim socidlnim navykim a

posiluje pocit zavislosti, bezmocnosti a uzkosti.**

Velice casto dochazi k situaci, Ze se vySe uvedené faktory prekryvaji, ¢imz dochazi

K jesteé vetsimu socialnimu oslabeni mladych.

Integrace socialné znevyhodnenych a vyloucenych skupin

Pojeti pristéhovalectvi v USA se li§i tim, Ze Spojené staty jsou témeét celé tvoreny
pfist¢hovalci. Z toho vychazi znama teorie o integraci, kterd se nazyva ,,melting pot*
(tavici kotel). Pro ni je typicky nazor, ze kazdy, kdo piijde do USA, se stava
Ameri¢anem a obohati tak stavajici americkou spole¢nost. Za zminku jisté také stoji
teorie zndma pod oznacenim ,,salad bowl*“ (saldtova misa). Tato teorie ma za ukol
pojmenovanim American prist¢hovalce pouze sjednocovat, ziistavaji vSak svébytnymi
entitami. AvSak evropské staty a Evropska unie se stale snazi k piistéhovalectvi vytvorit

jasny postup a zplisob integrace.42

* Srov. PAOLINI, G. Zprava Youth Social Exclusion and Lessons from Youth Work. Brussels: European
Commission, 2011, s. 7 - 14.
*2.Srov. Integrace socidlné znevyhodnénych a vyloucenych skupin. Praha: AMO, 2010, s. 5.
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3 Rizikova mladez

V této kapitole definuji mladez, zejména mladez rizikovou, charakterizuji obdobi
pubescence a adolescence a zavazna rizika v tomto obdobi. Dale zminim vrozené
faktory disponujici k socidlnimu selhani. Teoreticky zde vymezim mozné pfistupy pfi
praci srizikovou mladezi, konkrétn¢ piistup orientovany na cloveka, pfistup
orientovany na ukoly a antiopresivni pfistupy. Volba pravé téchto pristupt je

zduvodnéna v kapitole Zicastnéné pozorovani v letnim tabore Morry's camp.

3.1 Definice mladeze

Jak uvadi Velky sociologicky slovnik, vyraz mladeZ urCuje ne zcela pifesné omezenou
vékovou skupinu. Oznacuje také socidlni kategorii, ktera je definovana urcitymi
biologickymi, psychologickymi a socialnimi znaky. MIladez spojuje skutecnost,
ze se nachazeji ve stejné zivotni etapé€, kterd se nazyva mladi, a jsou prislusniky stejné
generace. Jednd se tedy o mezivrstvu mezi détmi a dospélymi. Vyznacuje se typickymi
zajmy, touhami a postoji. Specifické postaveni mladeze vychazi ze skutecnosti,
Ze se nachazeji v obdobi odlozené ekonomické aktivity, protoze v tomto stadiu vyvoje

.z r v ; . .. 4
probiha profesni ptiprava na vlastni ekonomickou aktivitu.*?

Rizikova mladez

Srizikovou mladezi, jako s vaZznym socidlnim problémem, se dé&jinné setkavame
az v novoveku, respektive v poslednich dvou stoletich. Na vzniku problému s rizikovou
mladezi mély vliv riiznorodé¢ zmeény ve spolecnosti, které probihaly v zapadnich
spolecnostech. Sldbnou systémy socialni kontroly, jako napiiklad vyznam cirkve,
pusobeni Sirsi rodiny a sousedil, které diive ovliviitovaly mnohé oblasti lidského Zivota.
Dnes se vSak pokladaji za privatni zélezitost.**

Rodina se dnes zaklada zejména z divodu citového uspokojeni dospélych
a je spiSe nestabilni. Mnoho déti Zije pouze s jednim z rodi¢t, ktery vsak, v nékterych
ptipadech, vychovu nezvlada. Rozchod ¢i rozvod rodi¢li nesporné ovliviiuje déti obou
pohlavi k problémiim v jejich psychologickém a socidlnim fungovéni na velmi dlouhou
dobu.®

* Srov. MARIKOVA, H., PETRUSEK, M., VODAKOVA, A. Velky sociologicky slovnik. Praha:
Karolinum, 1996, s. 635.

* Srov. MATOUSEK, O. a kol. Socidlni prdce v praxi. Praha: Portal, 2005, s. 267.

* Srov. tamtéz.
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Je vhodné si dale charakterizovat obdobi pubescence a adolescence a zdvazna

rizika, které jsou pro dana obdobi typicka.
3.1.1 Obdobi pubescence a zavazna rizika v tomto obdobi

Obdobi pubescence byva vymezeno zhruba od 11 do 15 let a mizeme ho rozdélit na dvé
faze, tazi prepuberty a fazi vlastni puberty. Z biologického hlediska se objevuji u obou
pohlavi prvni znamky pohlavniho dospivani a také zpravidla dochdzi ke znatelné
akceleraci rustu. Prvni pubertdlni faze (prepuberta) je zakoncena u divek nastupem
menarché a u chlapcti prvni no¢ni poluci. Faze vlastni puberty nastdvd po ukonceni
prepuberty a pretrvava do dosazeni reprodukéni  schopnosti. Prvni  menzes
je charakteristicky nepravidelnym vyskytem. Jeho pravidelnost a schopnost oplodnéni
se dostavuje zpravidla az za jeden az dva roky po prvni menstruaci. Schopnosti chlapct
reprodukce je dosahovano o néco pozdéji, po dokonceni vyvoje hlavnich sekundarnich
pohlavnich znakd. Vlastni pubertu mizeme vymezit vékem do 13 do 15 let.*®

Zavazna rizika v obdobi pubescence miizeme rozdelit na rizika ze strany ditete,
rodicu a prostredi.

Mezi charakteristickd rizika, ktera dite v tomto obdobi ohrozuji, patii napiiklad
zdravotni obtize a vyvojové vady. Pubescent mize byt opozdény za normou,
ktera je ocekavana. Mohou se vyskytovat socialné¢ patologické jevy, spojené
se skupinou vrstevniki, se kterou se dité stykd. Muze zde nastat riziko konzumace
alkoholu, koufeni a poZzivani navykovych latek. Dit¢ miize mit problémy s vlastni
identitou a psychiatrické obtize.*’

Rizika ze strany rodicii zahrnuji naptiklad drogovou C¢i jinou zavislost,
nepostacujici dozor matky a otce na Skolni dochazku a ptipravu do Skoly, nezdjem
0 zpiisob traveni volného asu pubescenta.®®

Rizikové prostiedi zahrnuje napiiklad socialné vyloucené prostiedi a okoli

S PR ’ o e . ;oo v1z..r 4
bez socialn& zadoucich vzord, ustavni pé&i, problematicky piistup ke vzd&lani.*

** Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada, 1998, s. 139.
¥ Srov. PTACEK, R., KUZELOVA, H. Vyvojovd psychologie pro socidlni prdci.

Praha: MPSV, 2013, s. 47

* Srov. tamtéz.

* Srov. tamtéz.
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3.1.2 Obdobi adolescence a zavazna rizika v tomto obdobi

Obdobi adolescence zpravidla zahrnuje obdobi od 15 do 22 let véku jedince.
V tomto obdobi se dosahuje plné reprodukéni zralosti a zakoncuje se fyzicky rtst.
Pozice jedince ve spole¢nosti se rychle méni, protoze dochazi k piechodu ze zakladni
Skoly do ucebniho oboru nebo dale na studium. Nastavaji Castéj$i a hlubsi sexualni
vztahy, sebepojeti adolescenta se zdsadné pretvaii. Znateln¢ se jiz odliSuje fyzické
vzezieni divek a chlapct. Pro divky je typické zaoblovani postavy a u chlapct dochazi
k vyzna&eni svaloviny. *°

Zavazna rizika v obdobi adolescence muzeme také rozdélit na rizika ze strany
ditéte, rodici a prostredi. V obdobi adolescence pietrvavaji rizika ohrozujici jedince
Vv obdobi pubescence, kterd jsou uvedena vySe. Je vhodné vSak doplnit riziko neosvojeni
si pracovnich navyki adolescenta a jeho nepodporovani v rozvoji pracovnich navyku ze

*wv O 1
strany rodi¢i.”

3.2 Vrozené faktory disponujici Kk socialnimu selhani

Mlady jedinec mize byt velmi citlivy, nebo svym chovanim trépit sdm sebe. Muze
se také provinovat proti dalSim lidem ¢i proti spoleCenskym zajmim (zékladni zajmy
ostatnich lidi a spoleCenské z4jmy jsou sepsany v zakonech). Mezi vrozené faktory,
diky kterym jedinci disponuji k socidlnimu selhani, patii deficit rozumovych schopnosti
a komunikaénich dovednosti, hyperaktivita, vrozena anomalie osobnosti, ale také

v o yix 1, 52
napfiklad neatraktivni zevngjsek.”

3.3 Pristup pri praci s rizikovou mladezi

Jak bylo zminéno v kapitole vénované skupindm ohroZenym socidlni exkluzi, v USA
tvofi skupinu socidlné¢ vyloucenych Casto lidé s menSinovou etnicitou. Na zakladé
etnického slozeni ¢lend, které se organizace Project Morry prevazné vénuje a zptisobu
prace s mladezi v tabote, bych v této kapitole teoreticky vymezila obdobné tfi ptistupy,
které se v tabofe na zakladé mého pozorovani (uvedeno podrobnéji v kapitole 4)
prolinaji. V Casti prace veénované zucastnénému pozorovani bych uvedla konkrétni

ptiklady podobnosti.

*% Srov. LANGMEIER, J., KREJICIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada, 1998, s. 139 — 140.
*! Srov. PTACEK, R., KUZELOVA, H. Vyvojovd psychologie pro socidlni préci.

Praha: MPSV, 2013, s. 51.

>2 Srov. MATOUSEK, O. a kol. Socidlni prace v praxi. Praha: Portal, 2005, s. 268 - 269.
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3.3.1 Pristup orientovany na ¢lovéka

Carl R. Rogers je jeden z nejvyznamnéjSich humanistickych autort, ktefi ovlivnili
socialni praci. Jeho vliv je znatelny tam, kde se soucasti vykonu socidlni prace stala
poradenska cCinnost. Carl R. Rogers uvadi do souvislosti zplsob piistupu socidlniho
pracovnika ke vztahu ke klientovi a vnimani tohoto vztahu samotnym klientem.
Zduraziuje, aby pomahajici pracovnik v terapeutickém vztahu se snazil o opravdovost
a kongruenci, nutnou pozitivni vazbu a empatii. Ve vztahu ke konkrétnimu ¢loveéku
nejde o pouziti ur€ité naucené techniky, ale o skute¢ny zdjem a opravdové sdileni
vztahu. Socialni (pomahajici) pracovnik zde respektuje klientovu osobnost
bez hodnoceni jeho chovani a postoji, snazi se porozumét jeho situaci, nehodnoti,
nezaujima direktivni postoj, aktivné naslouchd a snazi se o autentické piatelstvi.”?
Rogers predpokladd klientovu jedinecnost a uvadi, Ze osobnost cloveéka
se neustale vyviji, chape ji jako ,,proces™, ktery ale neni nikdy upIn€¢ dokoncen.
Mezi jeho dalsi hlavni mySlenky, kterymi definuje osobnost ¢lovéka, patii:
- pravo ¢loveéka na vlastni distojnost a rozvoj, tcta k lidské osobnosti,
- podstata ¢lovéka je ptirozené dobra,
- zpusobilost ¢loveka byt odpovédny k sob¢ i k druhym, uvédomovat si vlastni
hodnoty,
- schopnost uspotadani a hodnoceni vlastnich pocitli, myslenek a chovani,
- schopnost utvafeni a rozvijeni pozitivnich vlastnosti,
- schopnost konstruktivni pfemény a osobnostniho vyvoje k plnému
uspokojivému Zivotu.>
Velky vyznam pfisuzuje vztahu clov€ka k sobé samému, oznacovaném jako
»sebepojeti“. Sebepojeti je podle n€j z velké ¢asti ovlivnéno rodiCovskou vychovou.
Pro vytvofeni pozitivniho vztahu ditéte k sobé samému je dilezitd nezbytna jeho
akceptace. Dité, které vyrasta v rodiCovské lasce bez podminek (,,Budu t¢ mit rad,

kdyz...“), se uéi prijimat viechny své prozitky jako prvek vlastniho JA.>

3.3.2 Pristup orientovany na ukoly

Tento pfistup, jako jeden zmala, vznikl pfimo vramci socialni prace. Hlavni

myslenkou je teze, Ze maly Gspéch rozviji sebedlivéru a sebetctu a ndzor, Ze lidé se vice

%3 Srov. NAVRATIL, P. Teorie a metody socidlni prdce. Brno: Marek Zeman, 2001, s. 50 — 51.
* Srov. tamtéz, s. 51.
% Srov. NAVRATIL, P. Teorie a metody socidalni prdace. Brno: Marek Zeman, 2001, s. 51.
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snazi plnit Ukoly, které si urcili sami. Socidlni pracovnik poméha klientovi
se rozhodnout, jaké ukoly chce klient plnit. Pfedpokladem je zde myslenka, ze 1idé jsou
schopni takovou volbu ud¢lat. V tomto pfistupu jsou zakladni hodnoty partnerstvi
a posilovani. Partnerstvi zde vychazi z presvédceni, ze klient sam sobé je vedouci
autoritou pii feSeni vlastnich problémt. Hledaji se klientovy silné stranky,
V pristupu se nesnazi socialni pracovnik rozebirat klientovy nedostatky. Je zde vétsi
snaha o pomoc nez o léCeni. Je dulezité, aby klient porozumél procesu pomahani
aVtomto procesu participoval intenzivné (piredpokladem uspéchu je tedy aktivni role
klienta v komunikaci se socidlnim pracovnikem).*®
Jak uvadi Pavel Navrdtil, tento pfistup se pouziva pfi feSeni osmi problémovych

okruhti. Jsou to:

- interpersonalni konflikty,

- neuspokojeni v socialnich vztazich,

- problémy s formalnimi organizacemi,

- potize v napliiovani roli,

- problémy vznikajici v souvislosti se socidlnimi zménami,

- reaktivni emocialni uzkosti,

- neadekvatni zdroje,

- potize s chovani (behavioralni problémy).57

Piistup orientovany na tukoly se uskute¢iuje v Sesti krocich. Tyto kroky sméfuji
k dosazeni  konkrétnich  klientovych cild. Prvnim krokem je priprava,
ve které se ovétuje legitimita intervence socialniho pracovnika. Predpoklada se zde vSak
zfetelna legitimita zasahu. Klient tedy musi mit sdm zajem vstoupit do pomahajiciho
procesu. Dlraz na legitimitu je kladem z diivodu nutnosti porozumeéni cili spoluprace,
ktera zvySuje Sanci na uspéch. Poté nasleduje explorace problému. V tomto kroku
se formuluji klientovy z4jmy, které se sefadi v potadi dulezitosti. Dohoda o cilech,
ktera nésleduje ve tetim kroku, pfedpoklada kongruenci socidlniho pracovnika a klienta
na sméru zmény. Ve ¢tvrtém a patém kroku probihd formulace ukolii a jejich plnéni.

Urci se Cetnost klientovych navstév a délka spoluprace. Poslednim krokem je terminace

*® Tamtéz, s. 107.
% Srov. tamtéz.
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(ukoncovani), kterd se predpokladd od samého zacatku. V jejim pribchu se testuje,

jak (a zda vibec) bylo usili socialniho pracovnika Gsp&iné.”®

3.3.3 Antiopresivni pristupy

Od konce 80. let 20. stoleti se prosazuji v moderni socialni praci pfistupy,
které se oznacuji jako antidiskriminujici a antiopresivni. Tyto pfistupy se zabyvaji
ruznymi druhy utlaku, napiiklad atlakem zen, piislusniki riznych ras, tfid a etnik,
nabozenskych skupin a ostatnich socialnich a kulturnich skupin. Antiopresivni ptistupy
se charakterizuji nékolika rysy. Za prvé, je riskantni, pokud socidlni pracovnik nechape
diskriminaci ¢i opresi, které je jeho klient vystaven. Druhy princip se opird o nutnost
pochopeni, Ze plisobeni socialni prace mize opresi posilovat nebo odstranovat. DalSim
charakteristickym rysem antiopresivnich pfistupil je uziti imperativi, respektive dirazu
na spravedlnost, rovnost a Spoluiicast. Diiraz na spravedinost vychazi z premisy,
ze Skazdym jedincem bude zachazeno podle jeho prav, nikomu nebudou prava
omezovana ani odpirana. Imperativ rovnosti zdarazinuje skuteénost, aby se socialni
pracovnik zamétoval na rovné prava a rovné Sance, pii kterych lidé dosahnou stejnych
vysledkl. Imperativ spoluucast ocekdva zaclenéni klientd do pldnovani, koordinace
a vyhodnoceni sluzeb. Timto se vytvaii prostor pro zmocnovani klienti a predpoklad
pro poskytovani sluzeb, které opravdu klienti pottebuji. Nesmime tedy opomenout
princip ,,zmocnovani“ lidi. Tento koncept je individualisticky a obsahuje v sobé
takovou socidlni praci, kterd lidem pomahd ziskat dovednosti nutné pro zvladani
podminek, ve kterych ziji. Zmocnovani také dale znamend pomoc lidem v ziskévani
vEtsi moci a kontroly nad vlastnimi Zivoty a Zivotnimi podminkami. Socidlni pracovnik
by mél byt vnimavy k pocitim klienta. Je kladen diraz na Citlivost pracovnika
ke klientové zkuSenosti s diskriminaci a opresi. Intervenujici pracovnik musi brat
Vv potaz faktory jako naptiklad rasu, etnicitu, v€k, ptipadné klientovo postizeni, sexudlni
orientaci a podobné. V antiopresivnich pfistupech se vychazi ze skute¢nosti, ze kazdy
jedinec zije v ur€itém socidlnim kontextu. Ptestoze je ¢lovék chapan jako jedinecna
bytost, je vhodné chapat v kontextu socialni lokalizaci daného jedince a jeho rasu,

etnicitu a podobng.™

% Srov. NAVRATIL, P. Teorie a metody socidalni prdace. Brno: Marek Zeman, 2001, s. 108.
>° Srov. tamtéz, s. 142.
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V ramci antiopresivnich pfistupti mtizeme hovofit o nékolika typech:

pristup asimilace vychazi z premisy, ze migranti, ktefi pfichdzeji do nového
statu, prejimaji jeho kulturu a zivotni styl. Socidlni pracovnik ptedpoklada
kulturni deficit skupiny, ke které klient patii. Ze strany socidlniho pracovnika
je tedy snaha pomoci klientovi zvladat rizné stupné akulturace a zaroven
porozumét kulturnimu zézemi, ze kterého klient pochazi. Je klientovi
napomocen pii rozvinu dovednosti potiebnych k Zivotu v novém prostiedi,
liberalni  pluralismus V sobé obsahuje zakladni myslenku o rovnych
ptilezitostech. Jeho stoupenci se snazi o uplatiovani stejnych zasad
pfi rozhodovéni. Pfijimaji se zdkony zarucujici vSem stejnd prava na stejné
zachédzeni v zaméstndni, nebo naptiklad pti obstardvani bydleni. Musi zde byt
pro vSechny pfilezitost vyuziti stejné skaly socialnich sluzeb,

kulturni pluralismus vychazi ze skutecnosti, ze v ruznych spolecnostech
se mohou vyskytovat rizné etnické skupiny, které si vSak udrzuji v odlisné mite
své kulturni charakteristiky. Tyto kulturni charakteristiky maji byt posilovany
kulturach,

strukturalismus rozliSuje rGzna postaveni skupin v kapitalistické spole¢nosti.
Obvykle byva toto nahliZzeni uZito na postaveni socialnich tfid. V soucasné dobé
se toto nahlizeni rozsitfuje dale na etnické a dalsi kulturni (¢i sociélni) popisy,
zavérem je vhodné zminit perspektivy minoritnich skupin, které jsou dulezité
pro tvorbu riznych sluzeb a maji byt kliCové pfi jejich rozvoji. Minoritni
skupiny vice rozumi opresi, maji tzv. poznavaci privilegium. Neznamena
to vSak, Ze nikdo jiny utlaku neporozumi, spiSe se tim zdUraziuje,

Ze je pochopeni velmi kornplikované.60

% Srov. tamtéz, 143.

25



3.4 Vybrané metody prace s rizikovou mladezi

V ramci aktivit vhodnych k metodam prace srizikovou mladezi patii zejména

vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni cCinnosti, zajisténi kontaktu se spolecenskym

prostfedim, socialné terapeuticka ¢innost, pomoc pii uplatiovani prav, zadjmi a

osobnich zaleZitosti.®*

Socialne aktivizacni sluzby pro rodiny s detmi

Jedna se o sluzby pro rodiny s détmi, u kterych je ohrozen vyvoj ditéte v dasledku

dlouhodobé krizové situace. Rodice tuto situaci neumé&ji sami prekonat bez pomoci

zvenci. Tato socialni sluzba v sob& zahrnuje ¢innosti, jako naptiklad:

vychovné, vzdélavaci a aktivizacni cinnosti. Patfi sem pracovné vychovna
¢innost s détmi 1 rodi¢i (u rodict jde napf. o podporu a nacvik rodi¢ovského
chovani, hospodafeni s penézi, nacvik socialnich kompetenci v komunikaci
s urady, Skolami,

zajisténi kontaktu se spolecenskym prostredim,

socidlné terapeutické aktivity. Jednd se o socioterapeutické cCinnosti, které
pfispivaji k rozvoji osobnich a socialnich schopnosti a dovednosti. Toto
podporuje socidlni integraci osob,

podpora pri uplatiovani prav, prislusnych zajmii a pri vyrizovani osobnich
zalezitosti. Je zde zahrnuta pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti, pomoc pfi
obnoveni nebo posilnéni kontaktu s rodinou a dalsi aktivity podporujici socidlni

‘1w 2
zaclenéni osob.®

%1 Srov. Kolektiv autorti, Metodiky préce s détmi a mlddezi v socidlné vyloucenych lokalitach. Brno: 1Q
Roma Servis, rok neuveden, s. 23.

%2 Srov. Socidlni sluzby [online]. In: Socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi. Posledni aktualizace
2014 [Citovano 22. 7. 2014], dostupné na WWW: < http://www.socialnisluzby-ipjmk.cz/Folders/372-1-
Socialne+aktivizacni+sluzby+pro+rodiny+s+detmi+.aspx>.
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4 Zxcastnéné pozorovani v letnim tabore Morry's camp

V této kapitole uvedu zadkladni charakteristiku personalu, popisi vstupni Skoleni
zaméstnancl, divod sezndmeni s kazuistikami déti. Popisi  pfijezd déti do
Morry's campu.

Na zéaklad¢ zkuSenosti z vlastniho pozorovéani popiSi piistupy pii praci se
socialn¢ vyloucené mladezi v taboie Morry's camp. U téchto piistupti se pokusim najit
podobnost s piistupem orientovanym na ¢lovéka, s pristupem orientovanym na tkoly a
S antiopresivnim pfistupem.

Poté uvedu relevantnost vychovy a piisobeni na mladez mimo Skolni prostiedi.
Tento poznatek opiram o zptisob prace s mladezi v tabote. Zavérem uvadim komunitni
préci, jako velmi rozSifenou metodu socidlni prace v USA. Charakterizuji komunitni

praci obecné a uvedu vyznam komunitni prace v Morry's campu.

Charakteristika persondlu
Zameéstnanci tabora se podileji na vzdélavacich Cinnostech a na aktivitach spojenych
s pobytem v pfirodé63. Je velmi dulezité, aby sami slouzili pro déti jako vzor.
Morry's camp pies léto zaméstnava 70 mladych lidi, jejichZ primémy vek je 21 let.*
Jedna se zejména o studenty socialnich, zdravotnickych a pedagogickych obord.
Vybér persondlu s vySe uvedenym zaméfenim je ucelovy z divodu predpoklddané
informovanosti a urcité odbornosti v pfistupu k této cilové skupiné65. Volnocasové
aktivity zajist'uji prevazné studenti obort, ktefi se svym zamétenim vénuji mimoskolni
vychové mladeze.®®
Personal v kempu je rozdélen do dvou typil, Kid Specialist a Support Staff. Kid
Specialist pracuje piimo s détmi, bydli snimi ve stanu a bezprostiedné se podili
najejich aktivitach. V tadbote existovalo pracovni zafazeni v ramci Kid Specialist,

tzv. Camp Counselor®’. Personal, ktery spadal pod Camp Counselor musel mit

prokazatelné znalosti ¢i dovednosti, doloZzené nejlépe konkrétnim osvédcenim

e

hygienickych potteb jednotlived. Mladez, v¢etné persondlu, bydlela ve stanech na dfevénych podsadach,
které byly rozmistény po celém uzemi tabora. Tabor byl rozdélen na divéi a chlapeckou zoénu,
kazda se nachazela na opacném konci lesa.

% Srov. Project Morry [online]. In: Board + staff, Posledni aktualizace 2013 [Citovano 13. 1. 2014],
dostupné na WWW: <http://www.projectmorry.org/pages/who-we-are/staff-board.php>.

% Informace zjisténa na zakladé hovoru s Lukem Jonesem, feditelem Morry's campu.

% Tato informace se nmenachdzi na oficidlnich webovych strankach Projectu Morry, ale je zjisténa
na zakladé hovoru s mymi spolupracovniky.

%7 Ubytovani personalu spadajici pod toto oznageni bylo spole¢né s personalem ze Support Staff. Personal
obou typt bydlel ve stanech po Sesti, dohromady vzdy osoby stejného pohlavi.
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z nékterych, taborem nabizenych, volnoCasovych aktivit. Jednalo se predevsim
0 tanecni, pévecké, sportovni dovednosti. Support Staff zajistuje spiSe technickou
agendu kempu, spadaji sem cinnosti spojené sudrzbou tabora, stravovanim,
zasobovanim, administrativou spojenou s provozem kempu. V komunikaci byla dilezita
interakce vSech zucastnénych. Interakce mezi personalem Kid Specialist a Support Staff
byla velmi potiebnd, protoze paralelné souvisela s interakci mezi zaméstnanci a détmi.

Personal si kladl za cil, aby k nému déti m¢ly maximalni daveéru.

Vstupni skoleni, teambulding Kid Specialist a Support Staff

Jiz den po ptijezdu do Morry's campu probihalo §koleni zamé&stnancii® kempu a formou
teambuildingovych her se upeviioval pracovni kolektiv®.

Vstupni Skoleni déle spocivalo v informativnim seznameni s organizaci Project
Morry, ktera je zfizovatelem Morry's campu. Z newyorského Harlemu piijela socidlni
pracovnice, kterd nas informovala o problematice ghett na tzemi Spojenych stati
a 0 charakteristikach osob, které zminéna ghetta obyvaji. Probihaly diskuse o toleranci,
rasismu, chudobé, lidskych pravech a pfistupu k etnickym menSinam. Socidlni
pracovnice uvedla, ze predpokladem uspeSné spoluprice organizace Project Morry
s jedincem, je aktivni zajem rodiny, ze které dit¢ pochéazi. Tento zajem je naptiklad
vyjadien zajmem rodiny o pobyt ditéte v tdbofe Morry's camp. Nutna plna
informovanost (mezi organizaci Project Morry, ditétem a rodinou, ze které pochazi)
spociva ve védomi rodiny, co je konkrétnim cilem organizace v pfistupu k jejich ditéti a
védomé nezatajovani informaci v osobni sloZce (kazuistice) ditéte, které jsou nezbytné
k efektnimu pasobeni na konkrétni dité. Bylo zddraznéno, Ze spoluprace je zalozena na
principu dobrovolnosti, Zadnd instituce tedy nenafizuje socidlné¢ vyloucené rodiné
spolupréci. Je tedy zcela na konkrétni roding, zda nabizenou pomoc, respektive

prilezitost pro své dit€¢ vyuZije ¢i nikoli. Spoluprace by méla byt vSak dlouhodoba,

68 Zajimavou skute¢nosti bylo ,,multidisciplinarni sloZeni personalu. Jednalo se o studenty oborii
pomahajicich profesi, jako napfiklad budouci socidlni pracovnici, vychovatelé¢, zdravotni sestry,
pedagogové. Na zaklad€ hovorti vedenych s jinymi ¢leny personalu a s feditelem tabora tedy soudim, ze
vybér zaméstnanc tabora byl ucelovy, protoze se predpoklada jista informovanost a vhled do
problematiky socialn¢ vyloucené mladeze.

% Neslo pouze o upevitovani kolektivu pomoci her, vedeni kempu 3alamounsky vyfesilo problém
technické pfipravy budov a zazemi pro déti. Bylo nutné do pfijezdu prvniho autobusu s détmi pfipravit
bydleni a socidlni zazemi. Pfiprava bydleni zahrnovala samotnou stavbu stanl, respektive natazeni
nepromokavych plachet nad dfevénou podestu stanu, ve kterych budou déti bydlet, pfemisténi posteli
a matraci z hlavniho skladu do jednotlivych stanti. Cely tabor se na piijezd déti pripravoval svépomoci.
Muzsky persondl kempu sekal travni porost hiisté, natiral dfevéné budovy, kajaky a lod’ky, Cistili bazény,
natahoval sit€, nafukoval mice.

28



jedin¢ tak muze dojit k pozitivnim zménam. Z tohoto divodu se organizace détem
vénuje celoro¢né, pofada rtiznd spolecna setkdni, kulturni akce a besedy s byvalymi
ucastniky programu Project Morry.

Reditel tabora pii $kolenich vyprofiloval dva turnusy déti, které mély do tabora
ptijet. Jednalo se o dvé skupiny po 150 détech ze socidln¢ vyloucenych rodin
hispanského nebo afroamerického ptivodu. Déti pochazely pievazné ze statu New York,
ve kterém se tabor nachézel, a stati sousednich. Konkrétné se jednalo o staty
Connecticut a New Jersey. Cast déti pochazela pfimo z New York City.

Pro bezproblémovou spolupraci persondlu, bylo nutné stanovit jasné hranice,
které by zivot v tabote vymezily. Aby nedochazelo k nedorozumeéni, zaméstnanci tabora

byli peclivé seznameni se zakladnimi pravidly tabora.

Jednalo se predevsim o:

absolutni zdkaz pozivani alkoholu a jinych omamnych latek v okoli

a na ptilehlych pozemcich kempu, a dovoz téchto latek do tabora. Zde jednoduse

platila nulovad tolerance, pokud nékdo toto pravidlo porusil, byl okamzité

propustén. Bylo nutné jit détem, které pochazely z rizikového prostiedi,

ptikladem,

- hotovost a cenné véci kazdého ¢lena personalu neponechavat ve stanu, ale ulozit
do trezoru v hlavni kancelaii tbora,

- zékaz pouzivani mobilniho telefonu pfed détmi a jeho ptipadné pijcovani,

- zékaz Zvykani, které je povaZzovano na Gzemi tabora za neslusnost,

- zékaz dovozu a konzumace ¢okolady, ofiski a jinych cukrovinek (tzv. candies)
na izemi tabora,

- zékaz pouzivani hrubych slov,

- zékaz pouZivani jiného nez anglického jazyka v komunikaci s détmi.”

Tato zékladni pravidla bylo nutné dodrzovat, ptestoze se n¢kterda mohla zdat zarazejici,
az kontroverzni. Zakaz dovozu a konzumace cokolady, ofiskii a jinych cukrovinek
na uzemi tdbora byl jistou prevenci ptfed nadvéhou, kterou nékteré déti, na zakladé
dostupnych informaci z kazuistik, prokazateln¢ trpély. Zakaz pouzivani jiného
nez anglického jazyka v komunikaci s détmi mél své, celkem logické opodstatnéni.
V USA obecné se jednd o zélezitost nesluSnou, pokud dlouhodobé komunikujete

pfed nékym v jazyce, kterému dalsi ucastnik komunikace nerozumi. Zaroven je uvadén

" pravidla sepsana na zakladé $koleni, na kterém jsme byli o nich informovani.

29



do rozpaki, je zpisobena jeho zmatecnost a urcité docasné vyclenéni z komunikace,
které se ale fyzicky Gcastni. Vznika urcita nepiijatelna komunikacni bariéra, ktera by,
Vv pifeneseném slova smyslu, poptela cile a snazeni celé organizace Proje Morry o
zaClenovani hispanské a afroamerické mladeze do spolecnosti.

Dale byla stanovena pravidla pro skupinovou komunikaci a pro vyménu nazoru.
Jednalo se piedevs§im o pravidlo respektovani nazoru druhého, neskakani si do fe¢i a
oslovovani se jménem. Kazdy mohl do debaty vstoupit, avSak svlij zdjem o sdéleni
svého pocitu ¢i ndzoru signalizoval zvednutim pravice. S témi pravidly pro skupinovou

komunikaci byly samotné déti po ptijezdu do tdbora také seznameny.

Seznameni s kazuistikami déti

Jednalo se o déti, kterym se Project Morry vénuje celoro¢né, monitoruje je a prosocialné
na n¢ pusobi.

Podpora organizace spoc¢iva ve sledovani a kontrole jejich studijnich vysledkd,
déti maji moznost Ucastnit se celoro¢né¢ kulturnich aktivit pofddanych organizaci.
Zaznamenavalo se naptiklad to, zda se jednd o dit€ z uplné ¢ineuplné rodiny, jeho
Skolni vysledky, zaliby, zplsob, jakym travi volny cas, pocet sourozencl. Seznameni
S kazuistikami déti bylo dulezité pro navazani prvotniho kontaktu s détmi, pfi

komunikaci s nimi a pro vytvareni volnoc¢asovych aktivit (jaké maji zajmy...).

Prijezd deti do Morry's campu a rozdéleni mladeze v tabore do vychovné vzdeélavacich

skupin

Po tydnu ptiprav piijely déti do tabora. Dopravu, stejné jako cely tfitydenni pobyt,
hradil Project Morry, ¢imz zmizela bariéra financni nedostupnosti pro rodiny,
ze kterych déti pochazely.”

Zakladni rozdéleni mladeze v tabote bylo na divky a chlapce. Kazdé pohlavi
obyvalo stany na opacné stran¢ tdbora a melo vlastni plan dennich aktivit. Protoze

mléadez, ktera v tdbote travila 1éto, byla ve vékovém rozmezi 9 — 18 let, bylo nutné dale

" Jak jiz bylo zmin&no, d&ti pochézely z rodin hispanského a afroamerického piivodu. P¥i prvnim setkani
bylo dulezité nedat na sob& znat Gdiv. Vzhledem ke skuteénosti, Ze cena spotiebniho zbozi (obleceni,
elektronika, kosmetika) v USA je nizkd oproti cendm evropskym, neni problém, ani pro déti
z nizkoptijmovych rodin, je obléct znackové a relativné kvalitné. Proto vizualni prvni dojem muiize se jevit
zarazejici. Déti, které do tabora pfijely, jiz od prvniho pohledu potvrzovaly zminénou skutecnost, ze
socialni vylouCeni v zdpadnim svété neni Cist¢ o materialnim a potravinovém stradani. Déti prijely ve
sportovnich tepldkovych soupravach a obuvi svétovych znacek. Odhadem polovina déti trpéla viditelnou
nadvahou a ve dvou tietinach kazuistik bylo upozornéni na potravinové alergie.
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vytvotit vychovné vzdélavaci skupiny tak, aby respektovaly vyvojovou fazi, ve které se
dana skupina nachazi. Pti tvorbé¢ oddilti se tedy zohledniovalo pohlavi a vék.

Byly vytvoteny tii hlavni skupiny. Do prvni spadali jedinci ve vékovém rozmezi
9 let — 12 let. V druhé skupiné se jednalo o rozmezi 13 let — 15 let a posledni, nestarsi
skupina byla slozena z mladeze od 16 let do 18 let.

Déti umisténé v nejmladsi skupiné€ bydlely ve stanu vzdy alespon s jednim
¢lenem Kid Specialist, ktery nad nimi vykonaval celodenni a noc¢ni dozor, dohlizel
na pravidelnou osobni hygienu kazdého c¢lena skupiny, na dodrzovani pitného
a stravovaciho rezimu. Mladez ve skupiné vékového rozmezi od 13 let — 15 let spolu

se s vékove nejstarsi skupinou, méla odlisSny denni plan aktivit nez skupina nejmladsi.

4.1 Vypozorované pristupy pri praci se socialné vylou¢enou mladeZzi

Vv tabore Morry's camp

Na zéakladé zucastnéného pozorovani, se pokusim popsat pfistup k socialné vyloucené
mladezi v tabofe a na konkrétnich ptikladech najit podobnost s ptistupy, které jsem

teoreticky vymezila v kapitole 3.3.

4.1.1 Vypozorované podobnosti s pristupem orientovanym na ¢lovéka

Jako dilezity ptiklad vyuziti tohoto pfistupu bych uvedla zasady ptistupu k mladezi,
které nam byly ozndmeny pii vodnim Skoleni. Konkrétné se jednalo o vytvofeni
autentického pratelstvi ditéte, Kid Specialist a Support Staff (pomahajicich pracovniki).
Autentické ptatelstvi méla podpofit napiiklad skutecnost, Zze mladeZ bydlela po malych
skupinkéch spole¢né se ¢lenem Kid Specialist.

Reditel tdbora nam zdiraznil, abychom nehodnotili chovani mladeze a
respektovali jejich osobnost (zachovali si nehodnotici postoj). Pravo ¢lovéka na vlastni
dastojnost a rozvoj, ucta k lidské osobnosti jsou nejen casto opakovanou zasadou
V tabofe, ale je to charakteristicky rys americké vychovy, se kterym jsem se nejednou na
uzemi Spojenych statli setkala. Ono zddraziovani lidské dustojnosti a tcty kazdého
Cloveéka je pro AmeriCany typické. Dilezitd byla empatie a nutnéd pozitivni vazba mezi
mladezi a Cleny personalu, ktera usnadnovala kazdodenni spolupraci. Bylo velmi
dilezité, aby si jedinec vytvofil pozitivni vztah k sobé samému, nazyvany jako

sebepojeti.
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4.1.2 Vypozorované podobnosti s pristupem orientovanym na ukoly

Dulezitym tukolem vSech pracovnikli tabora bylo rozvijet sebediiveru a sebeuctu
mladezZe. Byli jsme upozornéni, ze mala sebediivéra jedince vznika napiiklad hloupymi
vtipy od druhych lidi, podceniovanim, nezdravym mnozstvim kritiky a jeho osobnimi
problémy.

S détmi se pozdé&ji, v prubéhu 1éta hraly hry, jako napiiklad hra na silné stranky
(Strong Steve). Déti sed€ly v kruhu a kazdy se predstavil jménem a uvedl jeho silnou
stranku, vlastnost. Poté probihaly diskuse, bylo zde dulezit¢é uvédomeéni si silnych
stranek jedince.

Déti se vzdy po jidle odebraly do jednotlivych casti tabora, kde se vénovaly
riznym volnocasovym aktivitim, od hrani fotbalu, tenisu, basketbalu po jizdu na
kajaku, hodiny plavani. V tdboie bylo zajimavé pozorovat hudebni talent, prevazné

;72
1

afroamerickych déti.’” Tento zfejmy um byl hozenou rukavici pro personal z Camp

Counselor, ktery vedl hudebni krouzek. Jejich hlavnim tkolem bylo dale rozvijet
vramci krouzku pfirozeny talent téch, ktefi nejvice usilovali o dalsi zlepseni.”
Pracovnici tdbora nechéavali na ditéti, jaky zpisob traveni volného casu si vybere.
V tomto zde spocivala hlavni myslenka — v hledani silnych stranek jedince (napf. jeho
talentu na néco) a v posilovani sebedtvery.

Napiiklad samotné podileni se déti na bézném provozu tabora mélo své
vychovné opodstatnéni. Nendasilnou formou jim byla v§t€povana zodpovédnost za
svéfenou praci, trpélivost a samostatnost pii jejim vykonu, vyznam prace v kolektivu a
nutnost vzajemné komunikace pfi praci.

V tabote byly také déti s prospéchovymi problémy. Na zaklad¢ zajmu déti se
vytvofily edukacni skupiny, respektive douCovaci krouzky. Kazdy, kdo projevil zajem o
ucast, mohl do krouzku dochazet. Personal z Camp Conselor, ktery byl zdatny v dané
problematice, jim vysvétloval a doucoval nepochopenou latku. Nejéastéji se jednalo o
problémy s matematikou, a u starSi mladeze také s fyzikou. Tyto doucovaci krouzky
byly tvofené maximalné ¢tyfmi détmi a jednim Consellorem, ktery rozumél danému
problému. Existoval zde princip dobrovolnosti, nikdo nemohl jedince nutit dochazet

doucovaciho krouZku. Ptesto byl o doucovani velky zajem.

"2 Prifezové vékem, nebylo snad zde dité, které by neumélo zpivat. Jiz po nékolikadennim pozorovéni
bylo zfejmé, Ze tyto déti, nadnesené feceno, maji zpev, tanec a rytmus zkratka v krvi.

¥ Mladez méla v tabofe vlastni ozvugenou zkudebnu, ve které bylo k dispozici vie, co mohla budouci
»tar® potfebovat.
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4.1.3 Vypozorované podobnosti s antiopresivnimi pristupy

Jak bylo jiz né¢kolikrat uvedeno, déti pochazely predevSim z afroamerického a
hispanského prostiedi. Na pocatecnim Skoleni personalu byla vysvétlena dilezitost
pochopeni etnického prostiedi, ze kterého mladez pochazela a nastinén socidlni kontext,
ve kterém mladez zije. Antiopresivni pifistupy jsou zalozeny na nckolika principech,
které jsou podrobnéji rozepsany v kapitole 3.3.3. Neékteré principy bych vSak
zdlraznila, vzhledem k mému zac¢astnénému pozorovani. Jedna se predevSim o princip
spolutiasti. Je dulezité, aby se dit¢ podilelo na tvorbé ,,sluzeb* pro ného urcenych.
Participace mezi dit¢tem a pracovnikem je velmi dilezitou slozkou vzajemné
komunikace. N¢které ziskané dovednosti mohou pouzivat k aktivni zméné podminek,
ve kterych mladeZ mimo letni tdbor Zzije. Snaha pracovnikli tdbora spocivala ve
zmocinovani mladdeze ziskat kontrolu nad vlastnim zivotem a podminkami. Naptiklad
ptes pochopeni skolni latky je pravdépodobné, dojde ke zlepSeni Skolniho prospéchu.
Spravedlnost, rovnost a spoluticast byly casto sklonovany v rdmci pfistupu
k mladezi v tabote. Diraz na spoluucast bych vramci tabora charakterizovala jako
snahu pracovnikl, aby jedinci se sami zaclenovali do volno¢asového programu a aktivit

dle jejich zajmi a moznosti.

4.2 Vychova a pusobeni na mladeZ mimo vyucovani v tabore Morry's

camp

Na zakladé poznatkt z pobytu v Morry's campu, bliZze popsanych Vv kapitole vénované
zuCastnénému pozorovani, uvadim relevantnost vychovy a piisobeni na mladeZ mimo
Skolni prostiedi.

Je vhodné zdlraznit, Ze vychova mimo vyucovani je podstatnou ¢asti vzdélavaciho
pusobeni, vede jedince K racionalnimu nakladani s volnym ¢asem, rozviji jeho vlohy
a ptipadny talent, utvrzuje jeho moralni vlastnosti, které jsou pro spole¢nost zadouci.
Praveé hodnotné a permanentni celoZivotni zaliby pozitivné usmériiuji partnerské vztahy
a budouci vychovu déti v rodin€. Je zieymé, Ze se predchéazi socidln€¢ nevhodnym a
nezdravym formam chovéani. Vychova mimo vyucovani zdiraziluje mimo jiné
vyuzivani volno€asovych aktivit pro pfipravu na budouci povolani a na Usp&Snou

orientaci na pracovnim trhu.”

™ Srov. PAVKOVA, 1. a kol. Pedagogika volného ¢asu: teorie, praxe a perspektivy mimoskolni vychovy
a zarizeni volného casu. Praha: Portal, 1999, s. 39.
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Mimoskolni vychova plni funkci vychovnou, zdravotni a socidlni. Funkce vychovna
je charakteristicka tim, ze jednotlivé instituce participuji na vyvoji talentu mladeze,
usmérnuji jejich potfeby a zajmy, definuji jejich vhodné postoje a moralni vlastnosti.
Zdravotni funkci tyto instituce plni tim, Ze usmérnuji rezZim dne obménami aktivit
odlisného typu (stfidani psychickych a fyzickych ¢innosti, prace a chvilich oddechu...).
Neméné¢ dulezitd socidlni funkce zajistuje napiiklad vyrovnani diference
mezi rozdilnymi ~ materialnimi i psychologickymi ~ podminkami v rodinach,
ze kterych mladez  pochédzi. Svym plsobenim acelou svou praci instituce
(Jako naptiklad pravé Morry's campu) pro vychovu mimo vyucovani participuji

na vytvaieni vhodnych socialnich vztahi.”

4.3 Vyznam komunity a komunitni prace v taboi‘e Morry's camp

Termin ,komunita®“ je mnohozna¢ny a jeho vyznamy jsou ruzné. V socidlni praci
se nejcastéji mizeme setkat s dvojim vymezenim. V pfipadé prvém je chapéana
jako , teritorialni komunita“, ktera v tomto smyslu oznacuje lidi Zijici na spole¢ném
uzemi (rozloha tzemi vSak neni rozhodujici). V ptipadé¢ druhém je komunita chapéna
jako ,,zdjmova komunita®“. Komunitou je zde tedy rozuména skupina lidi, kteti maji
spole¢né zajmy &i lidé se stejnym etnickym pivodem a podobng. "

Z mych osobnich zkusenosti pti pobytu v USA bych spiSe verifikovala druhé
vymezeni terminu komunita. Je zajimavé pozorovat, Ze sami Ameri¢ané obecné
nazyvaji komunitou snad kazdé seskupeni lidi, které je vytvofeno za n&jakym
spolecnym cilem, zéjmem77.

Tento vyraz je zde chapan spiSe v obecné roving€, vyznam aucel zaloZeni
je zndm aZ po prvotnim seznameni se s konkrétni komunitou. V USA se tedy
muzeme Setkat naptiklad s komunitami zalozenymi v ramci obce na podporu jejiho
rozvoje, komunitou na podporu kulturniho Zivota urcité¢ meéstské ¢asti, dale s Zidovskou
komunitou, komunitou Amist €1 jinych jinymi naboZenskymi komunitami.”®

Luke Jones, feditel tdbora Morry's camp, se samoziejmosti o tabofe hovofil
také jako 0 komunité. Letni tabor Morry's camp a cela neziskova organizace Project
Morry napliuje zakladni charakteristiky komunity, tak, jak ji definujeme pro potieby

socialni prace.

™ Tamtéz, s. 42 - 43.

’® Srov. NAVRATIL, P. Teorie a metody socidlni préce. Bro: Marek Zeman, 2001, s. 131.

7 Srov. tamtéz.

"8 \/ Kalifornii jsem mé&la moZnost se osobn& setkat s prislusniky napiiklad scientologické komunity.
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Jedna se predevsim o:

spole¢né sdileni hodnot,

- vzajemnou péci, diivérou a tymovou praci ¢lent,
- ucelnou vnitini komunikaci,

- utvafeni vazeb,

- schopnosti vychovavat a preddvat hodnoty nésledujici generaci,

otevienosti k budoucnosti.”

Mezi vypozorované znaky, kterym bych Project Morry definovala jako komunitu
splitujici filantropicky pfistup, patii zejména rozSifovani moznosti jedinc ovliviiovat
to, co se snimi dé&e zapojenim do Projectu Morry a vedenim k odpovédnosti
a samostatnosti, napiiklad vyuzitim moznosti stravit 1éto v Morry's campu. Mezi rysy
komunitni prace v ramci organizace Project Morry je tfeba zminit diraz na prevenci
problému a dobra piizplisobivost pfi ziskani nové mladeze. V zZivoté tabora je zajimavé
pozorovat, jak je dilezity individudlni ptistup ke kazdému jedinci, respektovani jeho

nazoru a rozvijeni jeho ptipadného talentu a zalib.

Problémy, které pomdha resit komunitni prdace

Komunitni pfistup vede odborniky k zamysleni se nad Zivotnimi podminkami lidi.
Komunitni prace se zasazuje o pozitivni zménu existencnich podminek v mistni
komunité. Nejcastéji se jednd o pomoc se zacleiovanim mensiny, zlepSenim Zivotniho

prostiedi, dostupnosti socidlni sluzeb, dopravy, kulturniho Vyiiti.80

Role, moc a odpovédnost komunitniho pracovnika

Role komunitniho pracovnika je zalozena na podpofe a hledani kladnych vlastnosti a
zdroji komunity jako celku, ale 1 jeho jednotlivych clenli. Je podstatné neopomijet
pozitivni zkuSenosti ziskané v pribchu feSeni uvnitf komunity. Komunitni pracovnik
poskytuje sluzby a svou podporu k hleddni feSeni problému v komunité. AvSak
rozhodovani pro konkrétni feSeni je jiz zalezitosti ¢lent komunity. Pokud clenové
komunity nejsou Vv otazce feSeni nalezité =zainteresovani, navrzend opatieni

< o s 1oz 81
pravdépodobné nebudou ucelna.

¥ Srov. MATOUSEK, O. a kol. Metody a Fizeni socidlni prdce. Praha: Portal, 2003, s. 254.
8 Srov. SOBOTKA, J. Prdce s komunitou. Praha: PVSPS, 2010, s. 55.
8 Srov. tamtéz, s. 58.
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Zaveér

Cilem bakalaiské prace bylo popsat mozny pfistup k socialné vyloucené mladezi
v USA. Pfistupy, jakymi k socidlné¢ vyloucené mladezi v ramci socialni prace mizeme
pfistupovat, byly zminény jak teoreticky, tak jsem se pokusila pravé Vv ramci
zuCastnéné¢ho pozorovani najit podobnost S pfistupy vyuzitymi v letnim tébote
Morry's camp. Zpétné bych si dovolila pfistup v taboie Morry's camp nazvat piistupem
eklektickym.

Nejednalo se pouze o nalezeni podobnosti s pfistupy pfi praci v tdbote s mladezi.
Nemaly diraz byl kladen na komunity a komunitni praci, které jsem se v mé praci
vénovala v zavéru ctvrté kapitoly. Pravé Spojené staty mohou byt urcitou inspiraci pro
vyuziti komunitni prace pii praci a v pfistupu k socidln¢ vyloucené mlédezi. Na toto
také ve své praci poukazuji. Piestoze je americka kultura a historie odliSna od evropské,
v ramci globalizace a obrovské migrace obyvatelstva se obé spolecnosti setkavaji
S obdobnymi problémy, jako pravé naptiklad s problémy socidlni exkluze urcité
skupiny. V nékterych oblastech socidlni prace jiz existuje ona inspirace z USA pii
feSeni socialnich problémi. Avsak je dialezité si uvédomit, ze evropska spolecnost, na
rozdil od americké, ma silné historické kotfeny ve statnim socialnim smysleni a pomoci.
Nékteré postupy jsou praveé proto stézi uplatnitelné napiiklad v ceském prostiedi (silny
vliv a obrovskd podpora neziskovych organizaci a drobnych darct, které tvoii ony
komunity, jako je tomu pravé v USA).

V tabofe bylo obdivuhodné pozorovat nadSeni a zapal pracovniki, ktefi se
podileli na tvorbé Cinnosti pro déti urCenych. I tato skutecnost, kterd nemize byt
opomenuta, ono americké nadseni a zapal pro véc, dokreslovala pfistupy. Snad vrozeny
optimismus a nad¢je na ,,lepsi zittky* je vlastnost, ktera mé na lidech zijicich v USA
neprestava udivovat. Casto se zde pouZivaji mezi lidmi hesla jako ,,You can do it nebo
»Yes, we can®, kterd také pouZil soucasny prezident USA Barack Obama pii své prvni
prezidentské kampani v roce 2008. Pifi pohledu na soucasného amerického prezidenta
pochopime silu onéch slov, ktera Clovéka utvrzuji v jejich vyznamu. Zjednodusen¢, a
V pfeneseném slova smyslu, vSechno je mozné.

Muze se zdat, ze otazka socialné vyloucenych je tématem sloZitym a pro nejednu
zemi problémem nefeSitelnym. Osoby socidlné¢ vyloucené obecné a vice ¢i méné
radikalni fteSeni probléma s vylouCenim spojenych, se stavaji vdéénym tématem

politickych kampani pfi honb&é za hlasy volici. Avsak po zkuSenosti z USA bych
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nevidéla situaci zcela negativné. Myslim vSak, ze toto téma bude oteviené po mnoho
dalsich let, a to nejen v severoamerické a evropské spole¢nosti. Zalezi na kazdém z nas,
jak se ke svym moznostem a schopnostem postavime, zda vyuzijeme nabizené Sance.
Protoze zkratka plati, Yes, we can.

Zucastnéné pozorovani, které jsem mela moznost realizovat v letnim détském

tabote Morry's camp, bylo pro mé neocenitelnym pfinosem a nemalou zkusenosti.
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Prace se snazi popsat konkrétni pfistup k socidlni exkluzi v USA u mléddeze. Na zaklad¢
zucastnéného pozorovani reflektuji ptistup v tdbore Morry's camp a hledam podobnosti

s teoretickymi pfistupy.
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The specific approach to social exclusion among young people in the USA.
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social exclusion, community

Bachelor’s thesis tries to describe a particular approach to social exclusion among
young people in the USA. Based on participant observation in the camp reflect the

approaches Morry s camp and seeking similarities with theoretical approaches.
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