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Abstrakt:

Hlavnim tématem této bakalarské prace je problematika osob se sluchovym
postizenim a také hudby. Tim jsou mysleny pozitivni ucinky hudby vzhledem k jejich
0sobé.

V teoretické ¢asti zpracovavam predevsim informace o sluchovém postizeni, jeho
pri¢inach. Nasleduje klasifikace sluchovych vad. Dal$im Ukolem této ¢asti jsou poznatky
z historie, tedy pfistup k jedinclim se zdravotnim postizenim v historii. Dllezité je i zminit
vznik komunikacénich systému pro osoby se sluchovym postizenim a néjaké informace o
komunité NeslySicich. Podstatnou kapitolou je i problematika déti se sluchovym
postizenim, zde popisuji odchylky ve vyvoji déti se sluchovym postizenim. Zminim zde i
struény vhled do situace v rodiné u déti s postizenim a nakonec i jejich mozZnosti
vzdéldvani. Nasledujici ¢asti je hudba a jeji terapeutické vlivy v ramci muzikoterapie.
Také zde hodldm popsat jeji mozné pozitivni Ucinky na lidi se zdravotnim postizenim,
zvlasté pak sluchovym.

V praktické ¢asti je vyzkum péti konkrétnich déti se sluchovym postizenim. Obsahuje
zpracované kazuistiky déti, vyzkumné ukoly a priabéh jejich plnéni a vysledky. BEéhem
vyzkumu byly také potizeny obrazky déti.

V zavéru této prace je uvedeno shrnuti celé prace, pouzitd literatura ke zpracovani

této prace a prilohy.

Klicova slova: sluchové postizeni, pristup k jedinclim s postizenim, komunikacni systémy,
komunita Neslysicich, vyvojové zvlastnosti u déti se sluchovym postizenim, hudba,

muzikoterapie



Abstract:

The main theme of this bachelor thesis is the issue of people with hearing impairment
and also music. It is about the positive effects of music on their person.

In the theoretical part | mainly work on information about hearing impairment and its
causes. Classification of hearing impairments follows. Another part of this section is
historical knowledge, | mean access to disabled people in history. It is also important to
mention the emergence of communication systems for people with hearing impairment
and some information about people from Deaf community. An important chapter is the
issue of children with hearing disorders here | describe problems in development of
children with hearing disabilities. | will also mention a brief look at the situation in family
of children with disabilities and eventually their educational possibilities. The next part
is music and its curative effects in music therapy. | also present possible positive effects
of music on people with disabilities especially the hearing impairment.

In the practical part is research of five specific children with hearing disabilities. It
contains processed case reports of children, research tasks and the course of their
performance and results. There are also pictures of children taken during the research
At the end of the thesis there is a summary of the whole work, the literature used for

the work and the attachments.

Key words: hearing impairment, access to disabled people, communication systems,
community of Deaf people, developmental particularities of children with hearing

disability, music, music therapy
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1. Uvod

Toto téma jsem se rozhodla zpracovat z toho dlivodu, protoZze bych rada hloubégji
pronikla jednak do tématu sluchového postizeni a co se hudby tyce, o ni se od détstvi
zajimam. Osobné mi pomaha zapomenout na vSedni potiZze spojené se spéchem,

stresem a umi zpfijemnit den.

Hudba nas dnes obklopuje v podstaté na ,kazdém kroku”, ¢asem se velice a
zdokonalila a v dnesni spolecnosti nabizi mnoho UZasnych nepopsatelnych prvka.
Spravna hudba, ktera je ¢lovéku vlastni jej dokdze pozitivné naladit, pomahat relaxovat
nebo prohlubovat fantazie a téZ motivovat pfi rdznych cinnostech, domadcich i
spolecenskych. V soucasnosti nabizi Siroké spektrum rGznych Zanru, tak aby vyhovéla
kazdému posluchaci. Proto je dobré, Ze ma pozitivni vliv i na osoby s postizenim,
predevsim v rdmci muzikoterapie. Hudba neni lék, ktery nas zbavi bolesti, ale jeji spravné
vyuZziti postupné rozviji nejen fyzické, ale i psychické a dusevni stranky ¢lovéka v riznych

formach.

V teoretické ¢asti tedy je nejprve rozebrano téma osob se sluchovym postizenim, jak
k nému dochazi, tedy jeho pficiny, kratky vhled do specidlnépedagogické discipliny
surdopedie a klasifikace postizeni. Dale se orientuji na postaveni téchto lidi v historii a
jejich mozZnosti, poté vyvoj ditéte s timto postizenim, situaci v rodiné déti, poradenstvi
a vzdélavaci moznosti. Pak bude na fadé hudba a jeji pozitivni vlivy. Ma prakticka ¢ast se
vénuje vyzkumu. Mym cilem je zjistit, jak pisobi hudba na déti se sluchovym postizenim
predskolniho véku. Informaclnimi nastroji budou zpracované kazuistiky déti se
sluchovym postizenim, abych blize nahlédla do problematiky postizeni jednotlivce a dale

pak ukoly hudebni povahy.

Prace ma ¢tyfi kapitoly, zbyvajici kapitoly obsahuji seznam pouzité literatury a pfiloh.



2. Teoreticka cast

2.1 Co je sluchové postizeni, vysvétleni pojmu surdopedie

Tento termin se tyka osob, u nichz doslo k omezeni, ¢i ztraté sluchu v disledku vrozené
nebo ziskané vady. Sluch je jednim z nejdulezitéjSich smysl{, diky nému se pohybujeme
a orientujeme v prostfedi, komunikujeme s okolim a jeho naruseni ¢i ztrata znamena

omezeni komunikacnich schopnosti.

Oznaceni sluchové postizeni popisuje heterogenni skupinu osob diferencovanou podle
stupné a typu sluchového postizeni. Jedna se o tyto kategorie osob: neslysici,
nedoslychavé, ohluchlé. Z medicinského hlediska se tyto kategorie posuzuji z funkéniho

hlediska, kvantity a kvality sluchu (Horakova, 2012).

Jedinci vznikne vada na sluchovém organu a znamena trvalé poskozeni od lehké
nedoslychavosti az po Uplnou hluchotu (Hruby, 2011 in Skakalova, 2016). Termin vada
je spiSe orientovan na toto medicinské paradigma, zatimco postizeni je oznaceni

sociokulturniho rozméru.

Z hlediska sociokulturniho se zajimame o sebepojeti osob se sluchovym postizenim, coz

se da rozdélit na dvé skupiny:

1) Osoby se sluchovym postizenym v majoritni spolecnosti: Tyto osoby maji
vykompenzovany sluch pomoci dostupnych technickych pom(icek a specialné
pedagogickych postupl, fadi se mezi sluchové postizené obcany, uci se
komunikovat oralni metodou komunikacniho systému (mluveny jazyk), ptipadné
si mohou pomahat vizudlné motorickou metodou znakového jazyka, znakované

¢estiny, prstovou abecedou aj.

2) Osoby se sluchovym postizenim jako €¢len kulturni jazykové mensiny Neslysici,
odmitaji byt zarazovani mezi sluchové postizené. Dorozumivaji se pomoci
vizudlné-motorické metody komunikaéniho systému- znakovy jazyk spolecné

s prvky prstové abecedy, znakované cestiny atd. (Hordkova, 2012).



Identitu osob se sluchovym postiZzenim bliZze rozebira také Skdkalova (2016), kde uvadi
jeji popis v urcitych situacich téchto jedincl a zdrovert mimo jiné uvadi nékolik modelt

vnimani jejich vlastni identity podle Prochazkové (2006, in Skakalova, 2016):

Osoby se sluchovym postizenim jako ¢lenové sociokulturni komunity Neslysicich, jasna
vnitinimu citéni. Osoby se sluchovym postizenim odmitajici patfit mezi neslysici-jejich
pohled na sebe sama je podobny jako u vySe uvedené skupiny, avsak jejich snaha je
patfit do slySici spolecnosti, i pfes sluchovou vadu se dokazou dobfe integrovat. Osoby,
které chtéji byt soucasti slySici spole¢nosti, jejich integraci vSak ztézuje pfilisné
omezujici sluchovd vada, vadu odmitaji pfijmout jako soucast identity (popirani,
skryvani). Osoby, které svoji vadu zduraznuiji, jimZ vyhovuje nemit zodpovédnost za svij
Zivot, citi se byt zdravotné postizené, coz jim pfinasi pocit bezpeci, a proto nedokazou

Zit samostatny Zivot (Skakalova, 2016).

V problematice sluchového postizeni dale existuje specidlné pedagogickd disciplina
zabyvajici se jeho aspekty, vychovu, vzdéldvdanim a celkovym rozvojem zvany
surdopedie. Nazev pochazi z latinského surdus- hluchy a paideia- vychova. Klientem
surdopedické intervence se stdva jedinec se sluchovym postizenim, a také jedinci
s pridruzenym postizenim napfiklad hluchoslepi nebo neslysici s pfidruzenym mentalnim
postizenim aj. Aby plnila své cile, spolupracuje surdopedie jednak Uzce i s ostatnimi
specialnépedagogickymi disciplinami, tfeba logopedii- ta souvisi nejuzeji, kvali narusené
komunikaci. Pfi pfidruzenych postizenich pak také i s oftalmopedii nebo somatopedii,
psychopedii), dale pak s medicinskymi obory jako ORL (otorinolaryngologii), pediatrii a
foniatrii. Kromé toho spolupracuje s obecné pedagogickymi, psychologickymi,

sociologickymi, biologickymi i filozofickymi obory (Horakova, 2012).

Metody, které nabizi tato specidlné pedagogicka disciplina, ostatné jako kterakoli jing,
jsou reedukace, kompenzace a rehabilitace, tykaji se primarné oblasti sluchového
vnimani a komunikace. Tyto metody popsal jiz MUDr. Sovak. Reedukace se zaméruje
pfimo na zlepSeni omezeného sluchového vnimani, jeho rozvijeni, zdokonalovani.
Kompenzace ma za Ukol zaméfit se na rozvijeni jinych funkci nez téch sluchovych. Na

pfistup kompenzace a reedukace navazuje pravé rehabilitace, jejiz vesSkeré specialné
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pedagogické postupy a postupy jinych obord (socialni, pracovni, lé¢ebnd...) pomahaji

lidem s postizenim k maximalné moznému sobéstaénému Zivotu (Sandorovad, 2003).

vrve

2.1.1 Moiné priciny sluchovych vad

PFiciny sluchovych vad jsou riznorodé. Podle obdobi je délime na vrozené a ziskané.

Vrozené vady délime na: Geneticky podminéné- geneticka informace byvd narusena
genovou odchylkou, kterd mize a nemusi byt dédi¢na. Dédicné jsou autosomalné
recesivni poruchy a autosomalné dominantni poruchy. Uvadi se, Ze nejcastéjsi pficinou
byva naruseni genu, ktery kéduje connexin 26, coz je bilkovina potifebnd pro spravny
vyvoj vnitfniho ucha. Kongenitdlné ziskané- ¢asové délime na prenatalni, tedy vzniklé
negativnimi vlivy na plod v priibéhu téhotenstvi, prevaziné v prvnich dvanacti tydnech
téhotenstvi. Vlivy mohou byt rlizné: onemocnéni matky virovymi infekcemi, podavani
IékG matce, pozivani alkoholu, nedostatek kysliku plodu, metabolickd a obéhova
onemocnéni matky. Dalsi vady mohou vznikat v pribéhu a po porodu- perinatalni
obdobi-. PFficinou vzniku mohou byt: nizkd porodni vaha, protahovany ¢i predcasny
porod, hypoxie nebo asfyxie, zranéni hlavy, novorozenecka Zloutenka aj (Muknsndablov3,

2014).

Vady ziskané (postnatalni) se dale déli na: Prelingvalni neboli ziskané pred fixaci reci
(pFiblizné do 6 let véku ditéte)- pricinou mohou byt napfiklad infekéni choroby, které
maiji virovy charakter (zanét mozkovych blan, meningoencefalitida, pfiusnice aj.). Dalsi
pfi¢iny mohou byt Urazy hlavy, trauma, opakované zanéty stfedniho ucha. Postligvalni
neboli ziskané po fixaci feci (po ukonéeném obdobi vyvoje fecéi)- pficiny jsou podobné
jako u vysSe uvedenych, avsak vedle poranéni a infekci mohou byt dalSimi pfi¢inami i
vystavovani se nadmérné hlué¢nému prostfedi (poslech hudby, hlu¢né pracovni
prostiredi), coZ nevratné poskozuje sluchové bunky, ddle degenerativni onemocnéni,
hormonalni a metabolické poruchy, presbyakuzie aj. K této skupiné spadaji osoby tzv.

ohluchlé (Lejska 2003 in Horakova, 2012).

2.1.2 Klasifikace sluchovych vad

Sluchové vady se dale rozdéluji podle hlediska lokalizace vzniku sluchového postiZzeni na:

Periferni nedoslychavost ¢i hluchota, centralni nedoslychavost ¢i hluchota.
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Periferni nedoslychavost nebo hluchota:

Prevodni- pfi¢inou byva prekazka ve stfedousi napfiklad zvétSena nosni mandle
narusujici ventilaci ve stfedousi pfes Eustachovu trubici, dale mazem ucpany zvukovod,
kdy se z mazu vytvofi pevna zatka, stfredousni zadnéty aj. Tyto poruchy nejsou trvalého

razu, sluchové burky jsou neposkozené, pouze nebyvaji stimulované.

Percepcni- veskeré percepcni poruchy souviseji hlavné s funkci smyslového epitelu ve
vnitfnim uchu, sluchovym nervem a sluchovou drahou, spolecné spojuji periferni a

centralni ¢ast sluchového analyzatoru.

Vady se daji délit na kochledrni a retrokochlearni- pfi kochledrnich jde o poskozeni
zvukového signalu vlaskovych bunék na elektricky signal a pfi retrokochlarnich byva
porucha vedeni signalu zvuku VIII. hlavovym nervem a sluchovou drdhou v mozkovém

kmeni.

SmiSena- kombinace obou predchozich forem v rlznych stupnich a zastoupenich

(Herdov4, 2004 in Hordkova, 2012).

Centralni nedoslychavost nebo hluchota:

Jednd se o vadiné poruchy v korovém a podkorovém systému sluchovych vad. V téchto

pfipadech se zvukovy signal v mozku abnormalné zpracovava.

Stanoveni sluchové poruchy je vymezeno v rGznych hodnotach z hlediska kvantity
slySeného zvuku, ztrata sluchu je mérena v decibelech a vySetfovana pomoci

audiometrie.

V Lejskoveé publikaci je uvedena tabulka obsahujici hodnoty ztraty sluchu v decibelech a
stanovené vysledky sluchovych vad. Tato tabulka se vyuZivd mimo jiné ve specialné

pedagogické praxi:

- ,Normdini stav sluchu- 0 dB- 20 dB; lehkd nedoslychavost- 20 dB- 40 dB; stredné
tézka nedoslychavost- 40 dB- 60 dB; tézkd nedoslychavost- 60 dB- 80 dB; hluchota
komunikacni (praktickd)- 80 dB- 90 dB; hluchota uplnd (totdlni)- 90dB a vice.”
(Lejska, 2003 s. 36 in Hordkov4, 2012, s. 14)
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Klasifikace Svétové zdravotnické organizace WHO uvadi podobné parametry:

- ,,0-25 dB- normdini sluch; 26-40 dB- lehké poskozeni sluchu; 41-60 dB- stiedni
poskozeni sluchu; 61-80 dB- tézké poskozeni sluchu; 8- a vice- velmi tézké

poskozeni sluchu aZ hluchota.” (Horakova, 2012, s. 14)

2.1.3 Kompenzacni a rehabilitacni prostfedky pro osoby se sluchovym postizenim

V soucasnosti se nabizi spoustu specidlnich elektroakustickych pfistroju pro zmirnéni
nasledkd sluchového postizeni. Déli se na individudlni napfiklad kochlearni implantat a
sluchadla, dale pak na kolektivni, ¢imz je myslena indukéni smycka (Razickova, Vitova,

2014).

Sluchadla: Zesilovacde zvuku. Jsou uréena lidem za zachovalymi zbytky sluchu, tedy lehce
a7 té7ce nedoslychavymi. U¢elem této kompenzacni pomacky je za pomoci zesilovace
jeho nositeli zlepsSit sluchovy vjem. Dle tvaru a konstrukéniho vedeni je délime na
zavésna, kapesni, brylova, kanalni, do boltce a do zvukovodu (Souralova, 2005 in
Razickova, Vitova, 2014). Ovsem je mozné je délit i podle mnoha dalSich hledisek-
akustického zpracovani signalu, charakteru vedeni zvuku a samoziejmé podle tvaru,

které popisuje Havlik (2007, in Horakova 2012).

evvs

vy

z hlediska kompenzace ztraty sluchu, zprostfedkovava slyseni zvuk( bézného Zivota a
predevsim teci. PFistroj je maly, elektroakusticky, zesiluje a moduluje zvukovy vjem.
Sklada se z mikrofonu, zesilovaée, reproduktoru, reguldtoru hlasitosti, prepinace
program, induk¢ni civky a nékdy i primého audiovstupu. Zesiluje zvuk, jak jiz bylo vyse

feceno, nastaveni upravuje dle potreby lékat- foniatr (Horakova, 2012).

Indukéni smycka: Jedna se o zatizeni, které umoznuje za pomoci prepinace nastavit
sluchadlo do polohy T, cozZ je zkvalitnéni zvuku do telefonniho sluchatka na verejnych
mistech, tedy Urady, divadla, kina atd. Na téchto mistech byvaji obrazky, které na toto

vyuziti jiného pfenosu signalu upozornuji (Razickova, Vitova, 2014).

Kochlearni implantat: V soucasnosti existuje dalsi nova a kvalitni sluchova nahrada, tj.

kochlearni implantat. Ma dvé casti, vnitini ¢ast se sklada z 22 elektrod, které drazdi
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vlaskové burky, pfijimace a indukéni smycky. Vnéjsi ¢ast obsahuje mikrofon, fecovy
procesor a vysila¢. Mikrofon zvuk zachycuje a vysild dale do procesoru, ten zvuk
analyzuje, digitalizuje na kédované signadly, ty se pfenesou do vysilaci civky za uchem na
hlavé smérem do pfijimace. VeSkerd energie a informace jsou prenasené
elektromagnetickou indukci. Zatizeni je vkladano operativné, nasleduje dlouhodoba
rehabilitace, reedukace sluchu v ocekdvani s aktivni spolupraci rodiny. Pfredpokladem
Uspésného fungovani kochlearniho implantatu je neposkozeny, neporuseny sluchovy

nerv (Hordkova, 2012).

Kmenovy implantat: Vyuzivd se pro ty pacienty, ktefi maji oboustranné poskozen
sluchovy nerv. Funkci ma podobnou jako kochlearni implantat, vnéjsi ¢ast maji shodnou.
Kmenovy implantat obnovuje sluchové vjemy vznikajici elektrickou stimulaci elektrod
v mozkovém kmeni v blizkosti kochlearnich jader. Operativni zasah je neurochirurgicky,

tercikové elektrody jsou implantovany pod strop ctvrté mozkové komory k jadrim

vV

DalSimi pomuckami, které pomahaji osobam se sluchovym postizenim k usnadnéni
ziskavani informaci v kazdodennim Zivoté, jsou: svételné zvonky, svételné a vibracni
budiky, hodinky a minutky pro neslysici- transformujici zvuky na vibrace nebo svételny
signal. Dalsi jsou k ziskavani informaci: televizni technika, titulky a teletext, pocitace-
internet, programy, mobilni telefony atd. PomUcky k usnadnéni vnimani mluvené reci
na verejnosti jsou bezdratova indukéni smycka nebo také FM systémy aj. (Hordkova,

2012).

2.2 Péce o jedince se sluchovym postizenim

Pristup spolecnosti k jedinclim s postizenim prosel a stale prochazi sloZitym vyvojem, pfi
kterém je tfeba zohlednit hodné spolecenskych, ekonomickych, ndbozenskych a jinych
hledisek. Postupnd zména pfistupu k jedincim s postizenim dala vSak ¢asem mozZnost
vzniknout oboru specidlni pedagogiky a jejim jednotlivym podoboriim, ve vztahu k lidem

se sluchovym postizenim hlavné surdopedii.
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2.2.1 Postaveni a péce o osoby s postizenim v historii

V péci o osoby se sluchovym postizenim se jedna predevSim o komunikacni bariéru,
proto se historie prevdiné soustifeduje na zminky o vzniku a rozvoji komunikacnich
systémech. V této podkapitole ovsem zdlraznuji vztahy k osobam s postizenim obecné,

kvlli chapani tehdejSich hodnot, které spole¢nost vyznavala.

V obdobi starovéku byla péce o postizené omezena pouze na okruh rodiny, a to spiSe
aristokratickych. Toto obdobi je v historii péce o jedince s postizenim popisovano jako
pristup represivni, mluvime tedy o usmrceni nebo vycélenéni ze spolecnosti, ponechani
vlastnimu osudu ¢&i zneuZivani jako levné pracovni sily. S ristem kfestanstvi nahlizela
spole¢nost na jedince s postizenim jako na objekt pomoci potfebnym. Obecné toto
obdobi nazyvdme jako pfistup charitativni. Uspokojovany byly pouze zakladni potieby
pro preziti. Pfi rozvoji a Siteni kfestanstvi méla v tomto hlavni Ulohu cirkev v tésném
spojeni v déni jednotlivych stat. Pfi klasterech jednotlivych cirkevnich radd byly
zakladany Spitaly, hospice atd. V péci o potfebné byla v tomto obdobi pozitivné
obohacena. V obdobi novovéku se zacina rozvijet péce specializovand na rtzné druhy
postizeni, obecné se jednd o obdobi humanitniho pfistupu. Na potifebného clovéka se
prestdvad nahlizet jako na objekt primarni pomoci, ale vznikd i snaha rozvijet jeho
moznosti, aby mohl ve spole¢nosti smysluplné Zit, socializovat se. Na osobnost ¢lovéka
se nahlizi v komplexu sloZek: fyzické, psychické, duchovni a socidlni (Slowik, 2016).
Z Ceské historie se angaZzuje napfiklad J. A. Komensky s myslenkami na vzdélavani
vsestranné bez rozdilu pohlavi, plivodu, stavu. Zacinaly vznikat i instituce, napfiklad
ustavy a Skoly specializované na pomoc, péci a vzdélavani osob s postizenim (Fischer,
Skoda, Svoboda, Zilcher, 2014). Pfistup rehabilitaéni uz svym nazvem napovidd na snahu
o0 znovu-uschopnéni jedince s postizenim, aby se dostate¢né zapojil do Zivota
spoleénosti v co nejmensi mife na ni zavisly. V tehdejsi spoleé¢nosti v 18., 19. az do 20.
stoleti mély tyto pokrokové myslenky i stinné stranky. Pokud se lidé s
postizenim nedokazali integrovat v dostatecné mire, uréitém case, zplUsobem, jak
spole¢nost vyZadovala, byvali ponechani v ustavnich zafizeni, tedy jako objekty
institucionalni péce. V neblahé historii 20. stoleti dochdazelo i k pfimé likvidaci osob s
postizenim, a to hlavné za druhé svétové valky. V druhé poloviné 20. stoleti v idedlech

tehdejsiho Vychodniho bloku zas dochazelo k umysiné a cilené segregaci téchto jedinc
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majoritni spolecnosti, které jsou do soucasnosti stdle zfetelné v postojich starsich
generaci. Pristup preventivné-integracni vyplyva jiz z druhé poloviny 20. stoleti v
pokrokovéjsich statech. Cilenéji se spole¢nost zamérovala na prevenci, tedy predchazet
riziku vzniku vady ¢i poruchy u ditéte jiz pfed narozenim. Nachazi se i optimalni cesty
pro nejvhodnéjsi a maximalni integraci lidi s postizenim ¢i znevyhodnénim do vétSinové
spole¢nosti. V Ceské republice odstartoval a7 v 90. letech se zménou statniho systému
po revoluci 1989. | tento ptistup ma své nevyhody, a to zejména etické pfi prevenci, tzn.
nazor na interrupci a genetické inZenyrstvi, dale mordlni ve vztahu lidi s postizenim a
vétSinové spolecnosti, ¢imZ je mysleno, zda je spolecnost ptripravena je pfijimat a byt
k nim vstficnd. V soucasnosti je uplatiovan trend inkluzivniho pfistupu. Ve vyspélejsich
statech je tento pfistup prosazovan déle, tudiz je skoro jisté funkéni, ale Ceska republika
je stéle v procesu zvykani si kvlli prosazovani segregacniho pfistupu minulych let.
PFistup inkluze je v CR v procesu uplatfiovani a zavadéni pfiblizné od vstupu do EU v roce
2004. Inkluze znamena stav prirozeného funkéniho prostredi, kde jsou lidé s postizenim
zacClenéni do spolecnosti bez vyclefovani, pokud moZno bez specidlnich a
nestandartnich prostfedkl, to vSak uz zavisi na konkrétnich ptipadech v urcitych
situacich. V tomto trendu inkluze nalezneme sva rizika, i kdyz lepsi princip souZiti mezi
obéma skupinami prozatim neexistuje. Znamena to, Ze spole¢nost téchto skupin se bude
ucit aktivnimu souziti, vzajemné ucté a respektu, coz se tykad konkrétnich osob (Slowik,

2016).

2.2.2 Komunikacni systémy jedincl se sluchovym postizenim

Lidé se sluchovym postizenim v minulosti, nezZ se rozvinula specidlné pedagogicka a jina
péce, se dorozumivali jednoduchymi posunky a psanou podobou jazyka. Vykonavali
vétSinou jednoduché manualni prace, které se daly naucit ndpodobou Cinnosti jinych.
S postupnym rozvojem vzdélanosti a Skol se dorozumivaci prostfedky a systémy prenosu

informaci pro sluchové postizené osoby zacaly zdokonalovat.
Do soucasnosti se vyvinuly predevsim tyto komunikaéni systémy:

e Oralni (mluvena rec, s podporou vizualné-motorickych prvka)
e Simultanni systém- vizualné motorické prvky (CR- &esky znakovy jazyk, umé&lé

jazykové systémy-znakovand cestina, znakova abeceda- prstova)
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e Systém totalni komunikace

e Systém bilingvalni komunikace

Oralni systémy komunikace: Pfistup oralni komunikace je nejstarsi a nejrozsirenéjsi.
Cilem této metody je osvojeni si mluvené feci. Uskuteciiuje se ve formé tzv. Cisté
metody, ktera je zaloZena predevsim na zvladnuti dané zemi pfisluSného mluveného
jazyka, nebo ve formé metody volnéjsi, které jsou zaloZzené na osvojovani si mluveného
jazyka s dopomoci vizudlné-motorickych komunikacnich prostiedkd. Tato metoda je
historicky nejpropracovanéjsi. Diky technickému pokroku dnes existuji pom(cky jako
sluchadla nebo kochledrni implantat, které umoznuji osobam se sluchovym postizenim
Iépe slyset. A tak spojenim pomlcek a oralni metody umoznuje ziskat pomérné kvalitni
zpétnou sluchovou vazbu a sniZuje sluchovou bariéru s intaktni spole¢nosti. Samoziejmé
také dulezitou roli hraje stupen postiZzeni sluchové vady, nejlépe tuto metodu mohou
vyuzit osoby s lehkymi typy sluchového postizeni- tedy nedoslychavé.

1) Cisté metody- monolingvélni (odezirani): v této metodé se nevyuzivaji moznosti
vizualizace mluveného jazyka, nerespektuje tedy fyziologickou potrebu
vizualizace projevu osoby se sluchovym postizenim.

2) Oralni metody doplfiované vizualné motorickymi prostiedky slovniho typu: Tyto
metody se nejcastéji provadéji formou mluveného jazyka s vyuzitim prstovych
abeced jednorucni, obouruéni nebo smisené, dale s psanou podobou jazyka,
pomocnymi artikulacnimi znaky a také doplfiovanou reci. Tyto metody podporuji
jazykovy rozvoj, snadnéjsi chapani pojmU a usnadnuje rozvoj ucit se Cist a psat.

3) Oralni metody dopliiované vizudlné motorickymi znaky neslovniho typu tzv.
bimodalni (viceucelové): opét tu hraje roli rozvoj mluveného jazyka ovsem
s podporou znak(, gest, mimiky atd. Vyhodou je zlepSovani vnimani mluvy a
podpora komunikace (Krahulcovd, 2002).

Simultanni systém komunikace: Tento komunikacni systém je zaméren predevsim na
prostfedcich prenosu informaci daného narodniho jazyka mluveného do vizudlné
motorického. Vyuziva se specifickych vizudlné pohybovych komunikaénich prostfedku
(tvary, pozice hlavy, pohyby rukou- gestikulace, mimika...). Tyto systémy nejsou zavislé
na sluchovém vnimani. Osobam s tézkym sluchovym postizenim jsou nejlépe pfistupné

(Krahulcova, 2014).
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Existuje nékolik skupin vizualné motorickych prostfedkll komunikace a to je predevsim
prvni skupina zahrnujici jazyk, ktery vznikl dlouhodobym pfirozenym vyvojem- znakovy
jazyk. Vétsina statl ma kazdy sv(j narodni znakovy jazyk. Druhd skupina zahrnuje tzv.
uméle vytvorené systémy vychdzejici z vétSinového jazyka mluveného, a které podporuiji
vzajemnou komunikaci mezi slySicimi a neslySicimi. Prvky vizualné motorické se daji také
vyuZit v podpore ordlnich systémi komunikace. Jsou to naptiklad znakova abeceda-
jednorucni, obouruéni a manualné kédované jazyky- znakovana cesStina atd.

(Krahulcova, 2002).

Znakovy jazyk- tento jazyk vyZiva predevSim komunita neslySicich osob mezi sebou.
V minulosti, na pfelomu 19. a 20. stoleti panoval nazor vétsinové spolecnosti, Ze znakovy
jazyk nenaudi neslySici ovlddat dobrfe mluvenou fe¢ a tudiz nebyl povaziovan za
plnohodnotny pfirozeny jazykovy systém. Znakové jazyky vSak maji potfebné rysy
pfirozeného jazyka, coz dokazal v 60. letech 20. stoleti americky jazykovédec Stokoe ve

své publikaci analyzy znakového jazyka. Podrobné popisuje Langer (2013).

Tento systém komunikace je v sou¢asnosti v CR plnohodnotny a uzdkonény. Je tvofen
vizualné pohybovymi prostiedky (tvary a pohyby rukou, mimika, pozice hlavy a horni
¢asti trupu). Je tvoren zakladnimi rysy, jako jsou znakovost, systémovost, dvoji ¢lenéni,
produktivnost a také jeho historicky rozmér. Komunikuje se zde pomoci symbold,
napodoby, ukazovani atd. (Krahulcova, 2002).

Uméle vytvorené jazykové systémy:

e Znakovana cCestina- tento jazyk patti do skupiny manualné kédovanych jazyku.
Na rozdil od znakového jazyka je tento systém nepfirozeny, je vytvoren slysSicimi
lidmi, aby se domluvili s uzivateli uzivajici cesky znakovy jazyk.

e Prstova abeceda- také patfi mezi uméle vytvorené znakové kddy, délime ji na
jednorucni, ta vyuziva postaveni prstl na jedné ruce a obourucni, ktera vyuziva
obé ruce, napodoba této abecedy se blizi téméf k psané podobé pismen
(Krahulcova, 2002).

Systém totalni komunikace: Tento systém neni povazovan za samostatny komunikacni
systém. D34 se nejlépe definovat jako uceleny komunikacni systém, ktery zahrnuje

vSechny mozné a dostupné komunikaéni formy. Patfi sem oralni a vizudlné-motoricky
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systém a dalsi jiné ndstroje k U¢innému obousmérnému dorozumivani se sluchové
postizenymi osobami a mezi nimi navzajem, jak zmifuje Krahulcova (2002).

Systém bilingvalni komunikace: V tomto systému jde predevsim o to, Ze pfenos
informaci probihd ve dvou jazykovych kddech- v jazyce znakovém k dorozumivani se
mezi ostatnimi neslySicimi a v oralnim systému komunikace k dorozumivani se slysici
spolec¢nosti. Ve vétsiné pripadl byva znakovy jazyk jazykem materskym, mluvenou fec
se zacnou déti se sluchovym postizenim ucit pti zahajeni Skolni dochazky (Krahulcova,

2002).

2.2.3 Komunita Neslysicich

Uplatnéni a uzakonéni znakového jazyka (v Ceské republice zakon 155/1998 Sb., o
komunikacnich systémech neslySicich a hluchoslepych osob, ve znéni zdkona ¢.
348/2008 Sb.; v Uplném znéni v zdkoné ¢. 423/2008 Sb.) dalo vzniknout jazykové a
kulturni mensiné s ndzvem Neslysici, diky které se ve spolecnosti méni pohled na
hluchotu jako na postiZzeni, ale odliSnost jazyka a kultury. Pfislusnici nevnimaji sami sebe
jako postizené, pouze jako odlisné a jedinecné bytosti rovnocenné s vétsinovou slysici

spolecnosti (Prochdzkova, Vysucek, 2001 in Hordkova, 2012).

Podle Wolf-Ladd (2003, in Kosinova, 2008, srov. Horakovd, 2012) jsou hodnoty komunity
vytvoreny na zdakladé tii rysl: hluchota, komunikace, vzdjemna podpora. Timto je
mysleno, Ze je spojuje spolecnd ,vada“, dale pak jazyk znakovy a nakonec spolecné

sdileji pocity a negativni zkuSenosti kvili nedorozuméni se slysici spole¢nosti.

Existuje i vice nazor(, ¢im se kulturni mensina Neslysicich vyznacuje, viceméné jak pisSe
Pricha (2001 in Horakova 2012, s. 112) se: , kulturou urcitého spolecenstvi mini jeho
zvyklosti, symboly, komunikacni normy a jazykové ritudly, sdilené hodnotové systémy,
preddvané zkusenosti, zachovdvand tabu.” Neslysici jsou minorita, jako kazda jina, ktera

vyznacuje své hodnoty vyrazné lisici se od vétSinové spolec¢nosti.

Ve Spojenych statech USA béhem 60. a 70. let 20. stoleti zapocaly seridzni lingvistické
vyzkumy znakového jazyka. Jednalo se o studie napfiklad W. Stokoea o americkém
znakovém jazyce nebo vyzkumné tymy E. Klimy a U. Bellugiové. Tehdy se objevil i termin

wkultura Neslysici”“ (Horakova, 2012).
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Komunitu neslySicich zacalo ovlivhovat jiné sebepojeti diky postupné zméné statusu
znakového jazyka, proto se zacala utvaret nova kulturni a jazykovad mensina, ktera usiluje

o uznani a potvrzeni jejich specifi¢nosti. (Macurova, 2008 in Horakova, 2012)
Clenem komunity Neslysicich byva ¢lovék, ktery vykazuje tyto zékladni podminky:

- Podminka audiologicka- urcitd ztrata sluchu, podminka politicka- osoba se
podili na vécech vefejnych souvisejicich s neslySici komunitou, podminka
jazykova- rozumét a plynule uZivat znakovy jazyk, podminka spolecenska-
dostatecné se angaZzovat v Zivoté neslysici komunity (Bakerova, Cokely, 1999 in

Kosinova, 2008 srov. Horakova, 2012).

Clenstvi v komunité Neslysicich zahrnuje rizna opatteni pro jeho uznani. Setkdvame se
s pohledem striktnim, kdy se slySici clovék nemUze stat ¢lenem, protoZze ma pouze
zprostiedkované prozitky neslySicich. OvSsem vcetné neslySicich, nedoslychavych,
ohluchlych mohou do komunity patfit naptiklad uZivatelé kochlearnich implantatd,
slysici déti rodich neslysicich, slysici lidé v manzelstvi s neslysicimi, dokonce i néktefi
tlumocnici znakového jazyka, jak piSe Lada (2003, in Kosinova, 2008, srov. Padden a
Humphries, 2005, in Hordkova, 2012). V kultufe této mensiny jsou zahrnuty rGzné
volnocasové aktivity, uddlosti, spole¢enské akce s vlastni tradici. Navstévuji kluby a
spolky, poradaji plesy. Dale pak maji prehlidky tvorby ve znakovém jazyce ,,Mluvici ruce”,
Miss neslysicich CR, divadelni soubor neslysicich herct ,Divadlo Nesly$§im“ (poradani
festivalll, predstaveni jsou tlumocena do znakového jazyka), v CR se jiz ptes 30 let
vydavaji dva ¢asopisy pro neslysici, na CT2 se pro neslysici vysilaji pravidelné zpravy ve
znakovém jazyce, pohddky s prekladem a Televizni klub neslysicich (Kosinova, 2008 in

Hordkova, 2012).

Nejvétsim setkanim na mezindrodni Urovni je Uc¢ast na Deaflympiadé, divadelni festivaly
a mezinarodni konferenci DeafWay (prvni z roku 1989, druhd 2002, Washington D. C.,
setkdni 9000 neslysicich ze 100 zemi na svété), (Shettle, 2002 in Kosinova, 2008 srov.

Hordkova, 2012).
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2.3 Sluchové postizeni u déti, ve Skolni praxi

2.3.1 Vyvojové zvlastnosti u ditéte se sluchovym postizenim (od narozeni do

piredskolniho véku)

Ve vyvoji normalné slysiciho ditéte a ditéte se sluchovym postizenim v prvnim roce
Zivota nejsou rozdily patrné natolik, protoZze vada neni snadno zjistitelna kv(li

viditelnosti. OdliSnost je moZno sledovat v urcitych reakcich.

Novorozenecké obdobi (0-1 mésic): Sluch ditéte se zacina rozvijet jiz v prenatdlnim
obdobi, v podstaté je to pojitko mezi plodem a matkou a dal$im okolim. Na hlu¢né zvuky
reaguje neklidem, matcin hlas ¢i hudba jej mlze klidné a pozitivné stimulovat. Proto
byva z hlediska kognitivnich funkci sluch rozvinutéjsi spiSe nez zrak. Dité zrakem fixuje
priblizné do 30 cm predméty a obliceje, celkem nezaostiené. Ve zbytku vnima dité
podnéty zbyvajicimi smysly spiSe nediferencované, komplexné, chovani je reflexivni.
Sluch je mozno fazovat od jeho prvniho vyuzivani, napfiklad znad matcin hlas, reaguje na
néj silnéjsim zpozornénim nez u cizich lidi. Reakce je, Ze dité se zklidni a za zdrojem zvuku
otaci hlavicku. Z hlediska sebepojeti projevuje dité potieby a pocity, vtomto véku pouze
jako libost a nelibost. Vlastni existenci objevuje hmatovymi pocitky a sledovanim
hlasovych reakci lidi v okoli na jeho vlastni zvukové projevy. Jiz vtomto véku je dobré na
dité mluvit, pojmenovavat vse, co se déje okolo ditéte a reagovat na podnéty od ditéte
samého, protoZze pro zaklad vSestranného vyvoje ditéte je toto podstatné (Potmésil,

2007).
Kojenecké obdobi

1- 4 mésice: Vyvoj ditéte se pomérné zrychli, organismus se stabilizuje. Dité se rychle uci
a ziskava motivaci k riznym dovednostem, zvlasté pak v dobife podnétném prostredi,
proto ma velkou dulezitost i komunikace. Diky dostatku stimulujici komunikace dité
prestane své pocity a potfeby vyjadiovat pouze placem, dostava se do faze broukani,
zatim pouze jako reflexivni schopnost. Rozviji se i zrak, dité se zaméf¥i na urcity pfedmét
a sleduje ho pohledem, divd se za nim. Uchopuje pfedméty a natahuje se po nich.
Spontanné rozliSuje ,ja“ a ,ne ja“. ,Ne ja“ je predmét, ktery mize dité uchopit,

nahmatnout ho, neni zde uvazovano o cilené manipulaci s nim, zrak neni jesté pIné a
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funkcné vyuzivan, takze pokud ztrati dité pfedmét z dohledu, nehleda ho. To je dllezité
zminit z toho hlediska, Ze prevdiné sluchem ziskava vétSinu mnoizstvi informaci.
V komunikaci se utvati tfi slozky: zacatek, prabéh a ukonceni. Prvni socidlni zkusenost
nabyva rozliSenim sebe od jiné osoby. Umi otocit hlavickou, kdyZz ma potiebu divat se,
kam potfebuje. Kromé Usmévu pouziva i smich. Podle barvy hlasu, tonu a sile se da
rozeznat pozitivni nebo negativni informace. Z hlediska sebeuvédoméni se dité rozviji
pravé diky zminénym prvnim socialnim zkusenostem a také hranim a manipulaci se svym

télem, pfi hie pouziva stridani roli, coz je potfebné pro komunikaci (Potmésil, 2007).

4-8 mésicl: V tomto obdobi se u ditéte rozviji komunikacni kompetence, a to
napodobovani zvuki v jeho okoli (Zvatlani, napodobivé Zvatlani) a mimiky jinych osob.
Sleduje okoli a vnima pozitivné osoby sobé blizké pozitivné, tim si uvédomuje sebe samo.
Rozvijeni se opirad predevsim o vyuZiti zraku a sluchu, a pokud jsou tyto smysly omezeny,

dochazi k zpomaleni vyvoje (Potmésil, 2007).

8-12 mésict: Ve vyvoji dochazi k rozvoji dalSich dvou dUlezitych slozek, a to chiize a redi.
Zacina chapat vyznam slova ne, umi jej vyjadfit nesouhlasnym vrténim hlavy. Osobnost
ditéte se zacina projevovat tak, Ze jiz zvlada zapocit komunikaci v jakémkoli kontextu,
poprvé se zde stfetavame s projevy tzv. neposlusnosti. Kromé vlastniho ,,ja“ se pridavaji
i pojmy ,mam-nemam, je-neni, vidim-nevidim“, k tomu pomahaji hry a aktivity s témito
pojmy spojené, ¢imz dava svoji jedine¢nost najevo i svému nejblizSimu okoli, které by
mu mélo poskytovat dostate¢né podnétnou zpétnou vazbu. To vse je podstatné pro
vyvoj sebepojeti ditéte a nezbytné pro rozvoj komunikace. Zna¢né problémy to vyvolava
u ditéte se sluchovym postizenim ve slySici rodiné, jelikoz zde nebyvaji uspokojeny
»,oCekavané” komunikacni naroky tak, aby mohl probihat psychicky vyvoj v mezich

normy (Potmésil, 2007).

V téchto dvou obdobich uvadi Herdova (2003, in Hordkova, 2011) nékteré moiné
zaznamenatelné odliSnosti upozorfujici rodite k podezieni wvyskytu sluchového

postizeni:

- Novorozenecké a kojenecké obdobi- Dité nereaguje na neocekdvané hlasité

zvuky placem, pohybem, i ulekem. Neprobouzi se, pokud je v okoli hluk.
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Napodoba zvuk( se neobjevuje. Neotaci se za zvuky hlavi¢kou v jejich sméru. Dité
se pouhym hlasem ned3 utisit, kdyZ place.

- Obdobi 6-12 mésici- Neukazuje na znamé véci nebo lidi. Neobjevuje se
napodobivé Zvatlani, pfedchozi Zvatlani ustane. Nereaguje na vyzvy typu: ,Udélej

pa.”, pokud mu nejsou vizudlné predvedeny.

Batoleci obdobi (12-24 mésicti): Timto obdobim zacind nasledny rozvoj vsech ostatnich
funkci, a tim k uvédoméni si vlastniho ja. Dité je sebestfedné zaméreno, coz je z hlediska
komunikace pfimo a nepfimo potvrzovano osobami z blizkého okoli. Obdobi je typické
také otazkami, zejména ,,Co je to?“. Ke konci druhého roku zacina dité ¢im dal vice
pozndvat svoji vlastni existenci za podpory dobré mentdlni a komunikacni vybavenosti.
Tim nadale zacina prosazovat vlastni nezavislost, projevuje se jako osoba, ktera ma nad
sebou kontrolu, aby se vymezilo viici okoli. Nazyvdme to obdobi prvniho vzdoru. Pohled
na oblic¢ej zacind mit novy vyznam, a to z hlediska komunikace, dochazi ke snahdm
dorozumét se. Nemusi se nutné jednat o mluveny jazyk, ale také o jazyk znakovy.
Komunikace spojuje dité i s ¢innostmi, o které se zajima. V tomto véku se snazi byt ve
svém okoli stfredem zajmu. Pomaha dopliovat ¢teny a vypravény text. Bezchybné odlisi
sebe a okoli, zde je na misté ho dostatecné pozitivné motivovat a komentovat jeho
vykony, kompetence komunikace jsou zde opét klicové (jedna-li se o neslysici dité,
vyrilstajici v neslySici roding, mlze presto diky zavedenému komunika¢nimu kanalu, tj.
vizualné-motoricky, ziskdvat kvalitni zpétnou vazbu). Komunikacni material Cini zhruba
50-300 slov, dité je zacind skladat do srozumitelnych celk(- vét, které se stavaji
vyjadfovacim prostfedkem vystavby vlastniho sebepojeti, poté i sebereflexe. Pokud dité
komunikacni situace nezvladd, tak dochazi k vybuchlm. Ze strany rodicl je tfeba dité
neustdle ujistovat o lasce k nému a dostatecné mu to zprostifedkovavat. Tento postoj
ma vliv na utvareni sebereflexe, proto musi byt srozumitelny. Dité za¢ind chdpat tyto
pojmy: nendvidét-milovat, dobre-Spatné. Utvari se tim tzv. pojmova banka (pojmy,

pojmenovani) podporujici stavbu novych socialnich vztah( (Potmésil, 2007).

| zde je tfeba zminit také nékolik zvlastnosti vedoucich k podezfeni na sluchovou vadu,

které popisuje Herdova (2004 in Horakova, 2012).

23



Dité v obdobi 12-24 mésich: Nereaguje na zavoldni, neobraci se za hlasem. Nevsima si
zvuk( z okoli, nevénuje jim velkou pozornost. Nezacina s pojmenovavanim osob a véci
z jeho okoli. Na neocekavané hlasité zvuky nereaguje ulekem, placem ¢&i pohybem.
Nemluvi stejné jako jeho ostatni vrstevnici. Nediva se na televizi s normalni hlasitosti.

Redi nerozumi dostateéné, slovni zasoba se u ného nerozviji.

Obdobi predskolniho véku (3-6 let): V této etapé Zivota nastupuje dité do predskolniho
vzdélavani podporujici jeho vSestranny rozvoj. Zde navazuje nové vztahy, coz prispiva ve
velké mife k socializaci ditéte. Vedle svych potreb si zac¢ina uvédomovat a reagovat na
potieby ostatnich. Slysici dité, které vyrista v dostatecné stimulujicim prostredi ma
potiebné kompetence pro ziskavani hodnoticich informaci k utvareni vlastniho nazoru.
K vlastni nezavislosti by mélo dité také citit jistotu prfitomnosti nejblizsi osoby. Vyznamny
je poslech rliznych pfibéht ¢i pohadek, které pomdhaji rozvijet gnostické funkce a
jazykové kompetence, pomahaji utvaret moralni a mravni hodnoty. Podstatné je hlavné
pristupnost a srozumitelnost jazyka k ditéti, at uz se jedna o jakykoli druh. Dité vnim3a a
proziva pribéh rodiny, prebird jeji stereotypy a vymezuje v ni svoji osobu. Sebepojeti a
sebereflexe se formuje s dopomoci dospélych. Dité prebira mluvni vzorce ze svého okoli.
Dobre nastaveny komunikaéni systém je podminkou, zvlasté v té rodiné, kde je dité se
sluchovym postiZzenim. Ke konci prfedskolniho obdobi se dité ve svém socidlnim prostredi
dovede vymezit pomoci namétové hry na své nejblizsi. Hry maji prvky fantazie, realnych
situaci, materidlni a také verbalné komunikacni. Dité se pIné orientuje v ¢ase pfiblizné
ve Ctyrech letech. Dalsim projevem sebereflexe byva i negativismus v tzv. trucovani, pak
také Zalovani. V druhém pfipadé se jedna o funkéni vyuZziti propojeného mysleni a feci.
Pro veskeré socialni situace hraji dalezitou roli nejen jejich ,,zvladnuti”, kliCové jsou tu

hlavné pojmy a jazyk (Potmésil, 2007).

U déti se sluchovym postizenim mUze byt osamostatfiovani ztizeno, napfiklad u rodin se
sklonem k pfilis ochranitelské vychové mize dochazet k ovliviiovani ¢i naruseni vlastni
iniciativy ditéte pfi rdznych cinnostech, coz ukazaly vyzkumy déti s tézsimi typy
sluchového postizeni. To muze podle Kro¢anové (in Vagnerova 2004 srov. Horakova,
2012) oslabovat zajem ditéte o komunikaci s matkou a nerespektovani pokyna rodica,

zvySovat zajem pouze o manipulaéni hry s hrackami a posilovat sklony k impulzivité.

Dochdzi tak k potizZim osvojovani si urcitych forem chovéni, které jsou z hlediska
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socializace potfebné. Tézsi typy sluchového postizeni také byvaji spojeny s poskozenim
CNS, které omezuje koordinaci a pohyb. U nékterych pfipadu se vyskytuji potiZe v oblasti
jemné motoriky, nékdy dokonce i motoriky mluvidel (Novakova in Vagnerova, 2004 srov.

Hordkova, 2012).

Dalsi vyvoj ditéte ovliviiuje mnoho faktor(. Jsou to naptiklad zdravotni a rehabilitacni
péce, vhodny pfistup rodiny, kompenzacni pfistupy a pomucky. Dale vhodné zvoleny
systém vzdélavani, ke kterému patfi i odpovidajici specialnépedagogickd péce.
Pti zarazeni do béZného nezavislého Zivota jsou dllezZité dobfe nastavené pracovni,
zdravotni a socialni prostfedky ucelené rehabilitace, samoziejmé v takové mire, kterd je

vzhledem k jedinci a jeho moZnostem odpovidajici.

2.3.2 Situace v rodiné u ditéte se sluchovym postizenim

Pokud rodice zjisti, Ze ma jejich dité jakékoli vdzné postizeni, nastava v jejich zivoté velka
krize. Celd rodina je tak postavena pred nelehkou zkouskou, kterd ma svij vlastni
prabéh. Nejdulezitéjsi je pro né v takovych chvilich odborna pomoc a péce. Skutecnost,
Ze prichazeji o mozinost vychovy normdlniho ditéte jim nic¢i predstavy a sny
nenaplnénych mozZnosti, které by si u nich prali. NejdllezZité;jsi je pro né emocni podpora,
dale informace ziskané prostiednictvim poradenskych sluzeb, a také moznost rliznych

terapii (Sediva, 2006).

Proces vyrovnani se se skutecnosti, Ze se v rodiné ma narodit, ¢i jiz narodilo dité
s postizenim, ma své charakteristické faze a prlibéh, ktery popsala jako prvni E. Kiibler-
Ross. Jedna se o reakce rodicll na zjisténi diagnozy jejich ditéte, jak u narozeného, tak i

u starsiho a ma 6 stadii:

- Faze pocdatecniho Soku (vystaveni neocekavané realité), fdze popreni situace
(vnimani situace jako omyl), faze smlouvani (hledani jinych odbornik kvuli
pfiznivéjSim zprdvdm, jinych alternativ), faze agrese (zloba, obvifiovani sebe
nebo druhych), faze deprese (Uzkost, sebeobvninovani, pocity selhani), faze
akceptace (vyrovnani se, rovnovahy, postupného pfijiméani situace, hledani

dostupnych feseni), (Jankovsky, 2006).
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Veskeré tyto faze jsou popsany jako bézny charakteristicky pribéh, kdyz se v jakékoli
rodiné vyskytne fakt, Ze ocekdvaji ¢i maji dité s postizenim. BohuZel v realité néktefi
rodice nemohou dosahnout konecné faze akceptace. Napfiklad pokud je dité vainé
nemocné, rodice se nedostanou ze smutku a preklenou se do postoje namifeného proti
ditéti, coZ poskozuje je samotné z psychického hlediska a nedostatku podnétl
potiebnych pro vyvoj. Nejhorsi moznou variantou, kterd vSak mliZe nastat, je odmitnuti,
rodice se ditéte vzdaji (interrupce, Ustavni péce). Ddle se dité muUzZe stat zdrojem
agresivity rodict, coz se chape jako bolestnd reakce na nenaplnéna ocekavani

(Jankovsky, 2006).

Stat se ovSem muiZe i to, Ze rodi¢e akceptuji dité s jeho jinakosti, ovSem styl jejich
vychovy je pfilis protektivni, ustrnou v litosti a nadmérné se o dité staraji, aby mu jeho
ztraty vykompenzovali. Tento zplsob vychovy ma za nasledek to, Ze dité nebude
samostatné, bude zavislé na rodiné a mlize mit potize s vrstevniky. Takto nevybavené
dité bude osamocené, nebude socidlni vztahy ani vyhledavat, neziska potfebné

zkusenosti (Sediva, 1997).

At u? tato situace postihne kohokoliv, je dileZité z psychologického hlediska brat ohled
na proces vyrovnavani se s takovym faktem. Rodice se s tim musi vyrovnat po svém, ale
podpora pfibuznych a odbornikl je nezbytna. Konecné, jak se fika: ve zIé situaci se
ukdze, jaky ma kdo charakter. Jediné tehdy vyjde najevo, jak spolu dva lidé dokazou zit
a ustat strasti, které jim vejdou do cesty Zivotem. Mit dité s postizenim vSak nenabizi
pouze strasti, nybrz jiné moznosti, které mohou byt i pozitivni. DlleZité je jeho vychovu
umét prizplsobit jeho celkovému stavu, ale také jeho treba pripadnym schopnostem a

rozvijet je.

2.3.3 Vcasna intervence, moznosti vzdélavani

Zjisténi sluchové vady nebo jakékoli jiné vady u ditéte obnasi zmény v Zivoté rodicl. Je
nutné co nejdfive zahdjit odbornou rehabilitaéni péci v provazanych oborech
zdravotnictvi, Skolstvi (specidlni pedagogiky) a také socidlni péce. V diagnostice existuji
pojmy OB, OD. OB je biologicky vék ditéte a OD je diagnosticky vék, ktery se pocita od
zjisténi vady. Nejlepsi variantou je, kdyz je vzdalenost mezi témito véky co nejmensi.

Rodice by pri méli podezieni sluchové vady u svého ditéte co nejdrive vyhledat lékare
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(foniatr, ORL), nasledné pak oslovit a vyuzit i jiné sluzby vySe zminénych oboru. Cilem je

vvvvvv

vychovné- vzdélavacich postup, které se v soucasnosti nabizi (Horakova, 2012).
Ranad péce

Od pocatku 70. let je rozvijena sluzba rozvijena sluzba rané péce v oborech logopedie a
surdopedie. Hlavni myslenky této péce jsou specialni rand vychova a rané uceni. Probiha
formou her a pfimérenych aktivit s cilem rozvijet harmonicky veskeré potencialni
schopnosti a dovednosti, specidlnimi metodami podporuje jejich pfiméreny rozvoj,
rozviji fe¢ové schopnosti a komunikacni dovednosti. Spolupracuje s rodici ditéte, aby

byli dostatec¢né vybaveni informacemi o postiZzeni a péci o né (Chvatalova, 2001).

Konkrétnim strediskem rané péce, které je zaméreno na sluzby pfimo pro déti se
sluchovym postizenim a jejich rodiny, se jmenuje Tamtam, existuje od roku 2001 v Praze
a od roku 2005 v Olomouci. Obé sttediska ptisobi na Gzemi celé CR dle zajmu klientd.
Systém rané péce spada do véci Ministerstva prace a socialnich véci, uveden v zdkoné o
socialnich sluzbach 108/2006 § 54 Sb. Pomaha jak détem, jejichZ vyvoj je jakymkoli
zpUsobem ohrozZen, tak jejich rodi¢dm. Cile tohoto sytému popisuje Potmésil (2003, in

Hordkovd, 2012) a jsou nasleduijici:

- Rodice jsou vybaveni informacemi o tom, jak pracovat a nakladat s ditétem.
Cilem je ziskat dovednosti k co moznd nejvétSimu snizeni negativnich vliva jeho
postizeni. Dale pak pomaha rodicim na poli socidlniho zabezpedeni, informuje je
a snazi se zvysit jejich nezdvislost. Také podporuje aktivity, které vedou k
integraci co mozna nejvyssiho stupné pro dité i rodinu, zaroven pak pripravuje

dité pro nasledujici vzdélavaci a vychovné postupy pro budouci vyvoj.

Poradenstvi se soustfeduje na sféru psychologickou, pedagogickou, na socialni
poradenstvi a zlepSeni psychomotorického vyvoje. Systém se zajima i o vztahy v rodiné
ditéte z hlediska podpory plnopravného vztahu vsech jejich ¢lend. Situaci rodica
pozitivné ovlivni, kdyZ sourozenci ditéte a dalsi pribuzni dité pfijmou a vytvofi si k nému

kladny vztah (Horakova, 2012).
Cinnosti stfediska maiji tfi oblasti ndpIné prace:
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Terénni- jejim cilem je odborné poradenstvi formou navstévy v rodiné ditéte, vybavuje
rodic¢e informacemi o sluchovych vadach a moZnostech jejich reedukace a rehabilitace.
Také zde pomahaji pti volbé vhodného komunikacniho systému (navstévy klinické
logopedie nebo lekce znakového jazyka). UmoZnuje rodi¢im zprostfedkovat odborna
vySetteni a konzultace se specializovanymi obory, dale pak setkani i s jinymi podobné
situovanymi rodi¢i. Poté pomahd pfi vybéru kompenzacnich pomlcek, moziné je i
zapUljcit si a naucit se zachdzet s rliznymi specidlnimi pomlckami a pocitaovymi
programy vhodnymi pro rozvoj sluchu a reci. Rodi¢e mohou této sluzby vyuzit pfi vybéru

vhodné skoly pro dité (specidlni zafizeni nebo integrace do skoly béZzného typu).

Dalsi oblasti je péce ambulantni, poskytuje konzultace klientidm ve stfedisku, zde se
mohou vyjednat individualni schlzky se specialisty, videotrénink interakci, kurzy

znakového jazyka.

Treti oblast zahrnuje spolecenské a vzdélavaci akce, a to setkavani pro rodiny, seminare
o problematice sluchovych vad a rlzné tydenni pobyty pro rodiny. Soucdsti
poskytovanych sluzeb se po roce 2003 staly i takové, které podporuji neslysici rodice od
doby gravidity po jejim ukonceni a definitivni diagndze. Prestoze dité neslysicich rodic

slySet bude, kdyZz maji zdjem, mohou sluzby strediska vyuzivat nadale (Horakova, 2012).

Specidlné pedagogické centrum je jednim se siti mnoha poradenskych zatizeni (dalsi je
napriklad Pedagogicko-psychologickd poradna). Instituce specidlné pedagogického
centra vznikla v roce 1992. Pohybuje se na urovni pedagogicko-psychologického
poradenstvi v kompetenci Skolstvi. Poradenstvi je bezplatné, klienty jsou déti se
sluchovym postiZzenim a jejich rodiée, rodice se sluchovym postizenim se slySicimi détmi
aj. Péce se poskytuje od doby diagnostikovani sluchové vady po dobu vzdélavani ve
specidlni skole, pripadné je-li integrovano v béiném typu skoly. Zajistuji ji specialni
pedagogové, socialni pracovnici, psychologové a dalsi odbornici formou pravidelnych
konzultaci, terapeutickych sezeni, ndvstévy v rodinach a vzdélavacich zafizenich, které
jejich specifické vzdélavaci potreby, dava doporuceni pii vytvareni individualniho
vzdélavaciho planu, poskytuje poradenskou ¢innost v oblasti vzdélavani a vychovy ditéte

a rozvijeni v jinych oblastech. Stejné jako systém rané péce ma na starosti vybavit rodice

28



co nejvice informacemi o sluchovych vadach, pomoci pfi volbé vhodnych
kompenzacnich pomuicek, uplatiovat narok na r@izné socidlni vyhody, shodné jsou i
navstévy v pfirozenych podminkdach ditéte, tedy doma nebo ve Skole, posuzuji jejich

vhodnost a fesi pfipadné potize (Sediva, 2006).

Legislativné jsou specialné pedagogicka centra uvedena ve vyhlasce ¢. 72/2005 Sb.

upravuje vyhlaska ¢. 116/2011 Sb. (Horakova, 2012).
MozZnosti vzdélavani

Pro déti se sluchovym postizenim existuje v soucasnosti mnoho moznosti a opatreni.
Podle svych schopnosti a dovednosti a také prikladné za opory poradenskych zatizeni
smi navstévovat jednak vzdélavaci instituce bézného typu nebo Skoly pro déti, zaky a

studenty se sluchovym postiZzenim (zvlastni ustanoveni, paragraf 22 vyhlasky 27/2016).
Typy Skol v duchu specialniho vzdélavani jsou nasledujici:

- ,Materska skola pro sluchové postizené; zdkladni skola pro sluchové postizené;
stfedni Skola pro sluchové postizené, stfedni odborné ucilisté pro sluchové
postiZzené, odborné ucilisté pro sluchové postizené, praktickd skola pro sluchové
postiZzené, gymndzium pro sluchové postizené, stredni odbornd skola pro
sluchové postizené.” Takto jsou uvedeny ve starSi vyhlasce 73/2005 Sb.
v paragrafu 5. Vyhlaska je sice jiz neplatng, instituce vSak stdle existuji. Je

nahrazena vyhlaskou 27/2016 Sb.

V ramci inkluzivniho vzdélavani je v nejnovéjsim znéni skolského zdkona ¢. 561/2004 Sh.
uvedeno v paragrafu 16, kdo je Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami a vyZaduje-
li to jeho situace, jsou mu nastavena podpUlirnd opatieni, konkrétné vypsand ve vyhlasce
27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zak( nadanych.
Ta je stanovuje (konkrétné paragraf 2) v péti stupnich a zahrnuje rQizné Upravy ve
vzdélavani pomoci specidlnich metod, prizplisobeni organizaci vyuky Zakovi, Upravy
hodnoceni zaka, moznosti pouziti specialnich pomcek, IVP, sluzby asistenta pedagoga
aj. Opatreni prvniho stupné jsou pouze v kompetenci Skoly bez doporuéeni Skolského
poradenského zatizeni, opatfeni druhého az patého stupné jsou uskutecnény jiz na

zakladé spoluprace se skolskym poradenskym zafizenim.
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2.4 Hudba a jeji u€inky na ¢lovéka

Slovo hudba jako takové znamena druh uméni. Spadd do krasnych uméni, konkrétné do
¢asovych- muzickych, které mimo jiné zahrnuiji i poezii, beletrii a rétoriku. Material, ktery
déld hudbu uménim, jsou tény a dalsi rlzné zvuky v hudbé pouZivané. Slouzi jako jeji
vyjadfovaci prostfedek, ktery nebyva jen tak nahodily, ale usporadany v souhte a
organizaci Fidici se striktnimi pravidly, které jsou zaroven soucasti pedagogického
navodu pro predavani dalSim generacim a jejim zachovani. Lidé, ktefi se hudbou
zabyvaji, by védomé méli tato pravidla respektovat, ale zadroven se fidi svoji intuici a
citem pro hudbu. Své dovednosti mohou rozvijet studiem hudebné teoretickych
disciplin. Pro osvojeni téchto disciplin je neodmyslitelnou soucasti jedince- jeho talent,
vrozené dispozice, pasivni zkusenosti s hudbou a bezdécné pozorovani hudby v praxi

(Linka, 1997).

Hudba je soudasti lidstva jiz od praddvnych dob. Na celém svété se fidila pravidly mista,
uméleckého slohu a doby, néktera je nadcasové platna dodnes. JelikoZz uméni hudby
vyjadfuje specifickou krasu, jeji hlavni funkce je predevsim estetickd, ovSem ma radu
dalSich jako napfiklad lé¢ebnou aj. Zasadni vliv md hudba na psychiku clovéka
v naladotvorné plsobnosti. Psychika dale ovliviiuje télesny stav a naopak, napfiklad je-
li ¢lovék zdrdv a nic jej neboli je i duSevné se sebou spokojen, citi-li inavu ¢i bolest i jeho

nalada je negativné ovlivnéna (Linka, 1997).

Nabizi se vysvétlit také pojem hudebni motorika, coz je tempo, které povzbudi ¢lovéka
k pohybu. Proto je hudba zptijemnénim rannich rozcvicek a nastrojem tance, pochod i
nékterych sportl (krasobrusleni, gymnastika). Motorika v hudbé znamena jisty druh
vyjadiovani, které ma vliv i na jednani a rozhodovani ¢lovéka, tim je specifikovana

existence rGznych pohyba v tanci a pochodovani (Linka, 1997).

Ucinky hudby na ¢lovéka mohou byt rGizné: stimulaéni, relaxaéni, povzbudivé, uklidriujici,
euforické atd. Je inspirativni pro néjaké ¢innosti, dokonce i ndhradou nedostatku lasky
a uznani v mezilidskych vztazich (pouze do jisté miry), umi ventilovat od psychického
tlaku, stresu, a nakonec i pfilezitosti pro spolecensky kontakt na kulturnich akcich. Vyse

zminéné povahy mohou byt i protichldné, mohou mit na c¢lovéka opacny ucinek,
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probouzet v ném strach, jako napfiklad z historie husitsky choral, ktery zahnal nepratele

jiz pfed bitvou na uték (Linka, 1997).

2.4.1 Muzikoterapie, vyuiiti u osob se zdravotnim postizenim

Slovo muzikoterapie se sklada ze dvou slov, a to musica (latinsky hudba) a therapeia

(Fecky Ié€ba nebo osetfovani).

Muzikoterapie patti do Siroké sité |écebnych terapii, které jsou zamérené na télesnou a
dusevni stranku ¢lovéka, na odstranéni ¢i zmirnéni funkénich poruch a postiZzeni nebo
znevyhodnéni (zdravotniho ¢i socidlniho). Lécebné terapie spadaji predevsim do
zdravotnictvi, ale aktivity jako pravé napfiklad muzikoterapie maji charakter
interdisciplindrni, protoZe maiji na ¢lovéka pozitivni vliv. Dalsi terapie, které radime mezi
[éCebné, jsou treba fyzikdlni terapie, |éfebna télesnd vychova, ergoterapie,

animoterapie, arteterapie, psychoterapie a dalsi (Jankovsky, 2006).

Doslovné je muzikoterapie chapdna jako Ié¢ba hudbou, samoziejmé ne ve smyslu
medicinského uzdraveni hudbou, ale pouze dobfe motivovana aplikace hudby, to
znamena3, Ze jeji ucinky jsou blahodarné nikoliv |écivé. Pokud si hudba clovéka ziska,
muZe napomahat zmirnéni jeho bolesti, zpfijemnit a obohatit mu okamziky Zivota, jenze
jinych okolnosti by hudba nemohla Ucinkovat i 1éCivé, i kdyZz neobsahuje jisty 1écebny
Cinitel, proto jde spiSe o Ié€eni s hudbou, tedy jeji zpfijemnujici podileni se na 1écbhé

(Linka, 1997).

Tento obor se zabyva vyuzitim hudby a jejich prvk( k lé¢ebnym cilim dosahnout
uréitého rozvoje clovéka, ¢imz je minén rozvoj osobnosti, kvality Zivota nebo
mezilidskych vztah(, jak uvadi Gerlichova (2014). Existuje i vice definic, napfiklad
Brusciova kterd rika, Zze muzikoterapii je minén cilevédomy proces, ktery pomaha
Clovéku zachovat, zlepsit ¢i znovuobnovit stav dusSevniho klidu za vyuziti hudebnich

prozitk(. Skrze né pak davaji motivaci na vytvareni vztah( (1998 in Gerlichova, 2014).

V praxi je duleZité muzikoterapii provadét v souladu s veSkerymi etickymi a
terapeutickymi pravidly tak, abychom ¢lovéku pomohli s jeho obtizemi. Pomoc nesmi

byt klientovi nucena, ale nabidnuta, poté je tfeba stanovit kratkodobé a dlouhodobé
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terapeutické cile, objektivné vliv terapie hodnotit a na konci taktéz zhodnotit.
Soustredéni je upfeno na zlepSeni stavu a je tfeba pfistupovat citlivé, aby terapie neméla
opacny ucinek, nez chceme. Vedle feSeni konkrétniho problému jako tfeba zlepsSeni
projevu feci klienta, je dobré si vS§imat i toho, jak zvolené terapeutické ndstroje plsobi
na jeho dech, drzeni téla a naladu. Pfi muzikoterapii mifené na urceny a stanoveny cil
postupujeme tak, Ze se zaméfime na hlavni a vedlejsi ukoly, pficemz ty hlavni feSime

primdrné a vedlejsi v pozadi (Gerlichova, 2014).

Muzikoterapie se da lisit na aktivni, pfi niz klient m0zZe i hrat ¢i zpivat, hraje hudebné
pohybovou hru nebo pasivni, kam spada pouze poslech hudby. Déle se déli z hlediska
poctu klientll na autoterapii (samolécba) a heteroterapii (individudlni, skupinova,

hromadna), (Vitkova, Pipekova, 2001).

2.4.2 Pozitivni vlivy hudby na osoby se sluchovym postizenim

Ve vztahu k osobdm se sluchovym znevyhodnénim ma muzikoterapie urcené cile, na
které se zaméruje. Jedna se predevsim o trénink sluchovych a komunikacnich schopnosti
a socialnich dovednosti. Konkrétné trénink sluchovych schopnosti pracuje s co nejvétsim
vyuZitim zbytkd sluchu, co? rozviji komunikaci, jeji chapéni a interpretaci. Cinnosti jsou
soustfedény na stimulaci sluchu a zahrnuji aktivity vhodné na rozliseni pritomnosti
zvuku, rozliSovani konkrétnich zvukd, jejich identifikaci a chapani. Rozvoj jazyka a tvorba
feci neodmyslitelné patfi k dalSim cilim. Hudebni aktivity podporuji vokalizaci a tvoreni
feci a jejich rGznych aspekt. A nakonec je tu i rozvoj spolecenskych schopnosti a
dovednosti, hudebni zazZitky vyrazné pfispivaji ke vzdélavani a zlepSeni socialni drovné.
Muzikoterapie vyuziva k plnéni svych cilli poslech hudby a zvuk(, pohybové i relaxaéni
¢innosti, hru na hudebni nastroje, vizualni hmatové pomducky, zpév a rytmizaci frazi atd.

(Gerlichova, 2014).

Jak popisuje M. Klausova, ve specidlni pedagogice se u déti neslysicich a se zbytky sluchu
da dobfe vyuzit. Na podlaze salu jsou umistény silné reproduktory a ti lidé mohou
chodidly od podlahy a rukama ze stén hudbu vnimat a improvizované tandit

(Simanovsky, 1998).
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3. Prakticka cast

3.1 Cil prace a predpoklady

Prakticka ¢ast této prace bude zamérena na déti se sluchovym postizenim, cilem bude
zjistit, jaky maji vztah k hudbé, jak na ni reaguiji, jak velky zajem o ni jevi a také provéreni

jejich nejzakladnéjsich znalosti o hudbé. Vyzkumny design je kvalitativni.

Vyzkumny problém je deskriptivni a bude fesit tuto otdzku: Jaky vliv ma hudba na déti

se sluchovym postizenim?
Vyzkumné otazky:

1) Jaky zdjem jevi sledované déti se sluchovym postizenim o aktivity souvisejici
s hudbou?

2) Jaka je uroven sluchové diferenciace u sledovanych déti?

3) Jaké znalosti ma téchto pét déti o pisnich ¢i hudebnich ndstrojich?

4) Jaké reakce vyvoldva hudba u téchto déti se sluchovym postizenim?

Podarilo se mi pro néj ziskat celkem pét déti- tti divky a dva chlapce. O kazdém z nich
zde zpracovavam kazuistiky a s kazdym jsem plnila ¢tyfi ukoly zamérené na prozitky

z hudby a také sluchovou diferenciaci.
Metody vyzkumu

- Zpracovani kazuistik
- PlInéni ukoll a pozorovani- kratkodobé, pfimé, ziuc¢astnéné

- Analyza kresby vytvorené béhem plnéni ukoll

3.1.1 Charakteristiky trid

Ctyfi z déti, které plni ukoly vyzkumu pochdzeji ze tfidy surdopedické z matefské gkoly
pro déti se sluchovym postizenim. Pocet déti ve tfidé je nizky, letos je ve tfidé celkem
déti osm a z toho pravé tyto ¢tyfi maji sluchovou vadu, nékteré i kombinovanou, zatimco
ostatni déti maji potize s fe¢ovou oblasti, tedy vady logopedické. Déti maji pevny denni
rezim, ktery zacina hrou, dale pak fizenou ¢innosti, kterd zahrnuje kazdodenni stanoveni

aktualniho dne, m ésice, ro¢niho obdobi a dale pak spoustu tvorivych her, pohybovych,
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vytvarnych i hudebnich Cinnosti, poté prochazky, odpocinek a odpoledni ¢innosti. Déti
také pravidelné dochazi na logopedii pfimo v materské skole, a to pokud mozno kazdy
den. Kromé toho také navstévuji fyzioterapii a jednou za dva tydny i na canisterapii.
Cilem této tfidy je rozvoj individuality déti, ndprava vyslovnosti a rozvijeni
komunikacnich dovednosti, u déti se sluchovym postizenim je prioritou najit, osvojit si a
rozvijet vhodny komunikaéni systém. BliZze jsem se informovala o hudebnich ¢innostech
a zjistila jsem, Ze jsou provadény ne s cilem naucit déti pisen, ale hlavné pro radost.
Pokud se uci pisen, tak co nejjednodussi a lidovou. Ve tfidé se nenachazi klavesy, jako
v béZnych, ale jedna z ucitelek ovlada hru na kytaru. Také pracuji s Orffovymi nastroji.
Celkové se primé hudebni ¢innosti snazi zakomponovat do vyuky jednou tydné. Hudba

ovsem provazi déti i pfi pohybovych ¢innostech, ke hrdm nebo rozcvi¢kam.

Pouze jedno dité, konkrétné divka (Divka B), ktera je také soucasti vyzkumu, chodi do
tridy bézné matefrské Skoly v jiném mésté. Ve tfidé je pfes dvacet déti. V této tfidé je
v€etné této divky jesté jedna divka, ktera ma DMO, tudiz vyZaduje specidlni vzdélavaci
potfeby, md i asistenta. Divka spadajici do vyzkumu jej nema. Rezim tfidy zacina
individualni hrou, pokracuje fizenou cinnosti, dale pobytem na hfisti ¢i prochazkou,
odpocinkem a odpolednimi hrami individualnimi ¢innostmi aj. Vyuka déti probiha
v souladu s RVP PV, SVP, TVP. Hudebni ¢innosti jsou provadény pravidelng, s vyuzitim
Orffovych nastrojl, ucitelka ovlada hru na klavesy. Pisné se uci déti podle rocniho
obdobi. Hudba je vyuzZita samoziejmé castéji napriklad pfi pohybovych ¢innostech,

v rannich pozdravech, pfi nacviku na besidky apod.

3.1.2 Kazuistiky déti

Divka A
Rok narozeni: 2013

Lékarské zpravy: vysSetreni logopedie, psychologie, foniatrie

Druh a stupen zdravotniho postizeni: tézka percepcni vada sluchu oboustranné,
hluchota (vrozend, geneticky podminénd), uzivatelka kochledrniho implantatu,

implantace v ¢ervnu 2014
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RA: sluchova vada se v rodiné nevyskytuje, genetickym vySetfenim byla prokazana

mutace genu pro Connexin 26.

OA: téhotenstvi bez komplikaci, s. Cv 41. tydnu pro neustupujici porod, nekfisena, vyvoj

motoriky v normé

Sluch: identifikuje jisté slova a véty v OS, rozumi béZznym otdzkam, rozumi i velmi tiché
feCi. Test TAPS ,Rozuméni pokynidm® spini dobfe, rozumi jisté pfi véku primérené

konverzaci, zapojuje se do konverzace osob v okoli.

Red: mluvi v jednoduchych vétach jen s ob&asnymi agramatismy, ma velkou snahu pro
komunikaci, slovni zdsoba na urovni slySicich vrstevnik(. Umi fikanky, zpiva pisnicky,
srozumitelnost recového projevu je dobra. V projevu je pouze patlavost, ktera je vSak

odpovidajici véku a ktera se za pomoci logopedky pfirozené upravuje.

Odezirani: odeziranim si pfirozené pomaha pti komunikaci, pokud md sundany procesor,

odezira dobre v dennich béznych situaci.
Komunikace je oralni.

Rozumové schopnosti: spolupracuje se zajmem, dobfe soustfedi, neverbdlni slozka

rozumovych schopnosti ma nadpriimérnou uroven
Kresba: nad urovni véku, pouZiva pravou ruku

Chovani: komunikativni, prosazuje se vétSinou ma dobrou naladu, ma zajem o své
socialni okoli a nové podnéty, rezim dne dodrzuje bez problém{, pomaha pfi oblékani,

umi se sama najist, na noc ma pleny

v

Péce rodicll je vzorna, pravidelné dojizdéji na rehabilitaci k logopedce.

Skolni zafazeni: Vzhledem k vybornym pokrokiim a vyjimeéné dobie pokracujicimu
Fe€ovému rozvoji je doporuceno, aby divka mohla byt umisténa v béiné MS v misté

svého bydlisté.
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Pozndmky z deniku pani ucitelky

Skolni rok 2015/16- Divka nastoupila do $koly pro déti se sluchovym postizenim
v necelych 3 letech. Jiz ze za¢atku chodila do Skolky bez problému, tésila se na vrstevniky.
Poté méla néjaky Cas separacéni Uzkost- plakala, kdyz ji rodice privedli, ale plakala vidy
pouze chvilku, pozdéji to odeznélo a nadale se do Skolky tésila, ranni pfichody se do
konce roku zlepsily. Byla troSku nesamostatna v sebeobsluze, bylo apelovano na rodice,
aby dbali na samostatnost pfi oblékani, pripadné aby ji dopomohli. Do vSech Cinnosti se
bezproblémové a nadSené zapojovala. Tempo tfidy zvladla, dokonce v nékterych
¢innostech, zvlast téch rozumovych vynika vice. Na prochazkach byla unavitelnéjsi, proto
ucitelky doporucily rodicm, aby ch(zi trénovali ¢astéjSimi vychdzkami. Ke konci tohoto
$kolniho roku se rodi¢e nakonec rozhodli ponechat divku v surdopedické tfidé MS (i kdyz
mohla nastoupit do béiné MS) specidlni a to z divodu zvlddani sebeobsluhy
kochledrniho implantatu a navic pani ucitelka usuzovala, Ze by velky kolektiv déti divce

neprospél. Spoluprdci s rodici si pani ucitelka pochvaluje.

Skolni rok 2016/17- Nastup do dal3i tiidy probéhl v poradku, divka je navykla na tuto
tfidu. V ndsledujicim Skolnim roce doslo ke zlepSeni obsluhy kochlearniho implantatu,
divka si ho hlidd, aby ji nespadl (pfi oblékani). KdyzZ se ji uvolni, snazi si ho spravné
nasadit. KdyZ ji dojde baterie, sama na to uditelku upozorni. BEhem roku se s nim naucila
pracovat vyborné. V komunikaci a posuzovacich schopnostech je velice Sikovna.
V poloviné tohoto skolniho roku byla divka nemocna, vzdy byla fadné omluvena, rodice
vC€as upozornovali na vSe i na jakékoli vysSetfeni tykajici se jejiho kochlearniho
implantatu. Dale zde sdéluje pani ucitelka, Ze ma divka velice dobrou pamét na pisnicky
a basnicky, jeji slovni zasoba je bohata, aktivné ji pouziva. Jeji motorika a jiné oblasti
vyvoje jsou v normalu, pouze v sebeobsluze obc¢as pokulhdava, i kdyz to jinak zvlada bézné
sama. Podle povahy je svéhlavéjsi, ale pouze doma, ve Skolce dobfe spolupracuje

s uCitelkami a s détmi, se kterymi dobfe vychazi. Dosud se projevuje jako dité slysici.

Popis zaznamu tabulek o vyvojovych oblastech, skolni pripravenost

Zaznamy v tabulkdch jen potvrzuji, Ze vzhledem ke svému véku divka zatim vse zvlada
sama, pripadné s dopomoci. Jak je uvedeno v poznamkach deniku pani uditelky, v dalsim

Skolnim roce (2016/17) polevila pouze se sebeobsluhou, dale bylo tfeba napravit Spatny
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uchop tuzky, coz se podafrilo. Kresba prirozené pokrocila od ¢aranic na hlavonozce,
vzhledem k véku v poradku. V sociadlnich dovednostech zvlada dosud vse Uplné sama.

Vyvoj pokracuje dobre.
Divka B

Poznamka: Tato holcicka na rozdil od vSech ostatnich déti, které jsou zafazeni v materské
Skole pro sluchové postizené a v jedné tfidé, je z jiného mésta a navstévuje materskou

Skolu bézného typu.
Rok narozeni: 2012
Druh a stupen zdravotniho postizeni- nedoslychavost, pridélena sluchadla

Pozndmky ze SPC

V roce 2016 pozadali zakonni zastupci o kontrolni vySetieni z divod, které zde vypisi.
Divka jiz spolupracovala se SPC pro sluchové postizené. Dlvody byly volitelné a

zaskrtavalo je predskolni zafizeni, vypisuiji, ty, které byly zaskrtnuty.

v

vyslovnost): Dité je zafazeno v odborné logopedické péci.

1
ol

¢
e¢ (komunikace): Mluvi pouze s détmi, nejisté v rozhovoru s dospélymi.
ec (

1
o<

vyjadiovani): Nepohotové, fe¢ pomald s chudou slovni zasobou.

- Re¢ (reprodukce): Vzpomene si na ndmét, hlavni postavu- souvislosti viak
s obtizemi.

- Motorika (obratnost): obratné, Sikovné v pohybovych hrach.

- Lateralita: projevuje se jako pravak.

- Grafomotorika: zvySeny tlak na podlozku, kfecovitost v tahu.

- Sebeobsluha: Obleée se, obuje, nezvlada zavazat tkanicky, ji lZici.

- Hra: Zapoji se az po vyzvé.

- Hra (osvojeni): Novou hru snadno pochopi.

- Sociabilita: aktivni, navazuje spolupraci s détmi.

- Emocionalita: spontanni bez strachu ¢i place.

- Vrodiné je dité vedeno: pfimérené, bez ndpadnosti.

- Dle Vaseho nazoru (ucitelka) je dité: prospél by mu odklad skolni dochazky
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- Zahaji-li dité $kolni dochdzku v fadném terminu v ZS, bude mit pravdépodobné

potize: v psani, ve ¢teni

Dalsi arch, ktery mi byl poskytnut byla tabulka vSech vyvojovych vzdélavacich oblasti

v prubéhu pfiblizné jednoho roku a kazdého pUl roku bylo zaznamenano pomoci bod(
od 1-5, které znamenaji pokrok. 1-prvni stupen, 5-findlni stupen. Ve vSech oblastech
podle tohoto dokladu dosdhla Divka B zlepseni 3-4 bod(. Nejslabsi byla v oblasti Dité a
jeho psychika- jazyk a fe€, konkrétnéji gramaticky spravnd vyslovnost, jinak vSude

dosahla alespon 2-3 bodu.

V poznamkach ucitelky byl také list o posunu z jejiho pohledu, Ze se zapojuje, hraje si,

obhaji si své vytvory a fixuje na dva konkrétni kamarady.

Pozndmky z IVP

V oblasti spolecenské adaptability a socidlnich vztazich je cilem divku zapojit do kolektivu
déti a zvyknout si na nové prostredi, dat ji ¢as zvyknout si a zapojovat postupné do vsech
Cinnosti, zajistit jeji pravidelny denni rezim, naucit ji pravidla spolecenského chovani.
V oblasti rozvoje rozumovych schopnosti je kladen dliraz na rozvoj slovni zdsoby a
podporu spravné komunikace, artikulace. Pfitom ji také pomoci pti reprodukovani
odpovédi pfi fizené Cinnosti, pouzivat kratka a zndma slova, jasna sdéleni, poskytovat
obrazky a jiné predméty k podpore komunikaci. Dale pak umoznit odezirani a brat ohled
na zvysenou unavitelnost pfi sledovani mluveného projevu a zhorseni sluchu pfi lehké
rymé. K rozvoji estetickych schopnosti je zminéno rozvijeni vytvarného projevu,
uvoliovat ruku, dohled na spravnym drzenim tuzky, vnimat charakteristické znaky
predmétd, rytmizovat, koordinovat pohyb s rytmem, rozvoj grafomotorickych
dovednosti, cvi¢eni sluchového vnimani, Gcast na kulturnich akcich. V pracovnich
schopnostech a dovednostech je IVP mifen na rozvoj jemné i hrubé motoriky,
sebeobsluhy, upevnéni samostatnosti v oblékani, hygiené, zasadach stolovani. Aktivita
pro volny cas je zamérena na Casté stridani ¢innosti, doprat divce volnou hru a pohyb
podle jejich mozZnosti, Cinnosti by tedy mély byt kratké, dulezitd je trpélivost a
dlslednost pfi vedeni, podporovat pozornost, splnéni ukolu, dohlizet nad uklidem

hracek a uplathovat individudIni pfistup podle potreb ditéte.
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Divka N

Rok narozeni: 2010

Pozndmka: divka je ukrajinské ndrodnosti, v domacim prostfedi uzivaji rusky jazyk

Druh a stupen zdravotniho postiZeni: oboustranna percepcni nedoslychavost, vpravo
hluchota, vlevo tézka nedoslychavost, korekce sluchadly, opozdény wvyvoj feci,

mukopolysacharidosa druhého stupné, lehkd mentdlni retardace.

Spolupracuje se SPC pro déti se sluchovym postiZzenim a logopedii (bfezen 2015) v centru

pro osoby s télesnym a kombinovanym postizenim.

Pozndmky ze specidlnépedagogického vysetfeni (prosinec 2014)

Toto vysetfeni je vstupni pro doporuéeni zafazeni divky do MS pro déti se sluchovym
postizenim, Zadatelem byli zakonni zastupci. V té dobé byla divka zarfazena v materské

Skole pro déti s télesnym a kombinovanym postiZzenim pfi centru (nejmenovaném).

Podklady pro vysetfeni: zprava z foniatrie z listopadu 2014, zavér: percepcni
nedoslychavost, oboustrannad ztrata sluchu, korekce sluchadly, psychologické vySetieni

z téhoz mésice téhoz roku se zavérem- lehkd mentalni retardace.
Diagnostické nastroje: pozorovani, hra

V prabéhu vysetreni divka navazovala kontakt pouze kratkodobé a jen na ty ¢innosti,

které ji zaujaly, ale i od nich ¢asto odbihala.

Pfi specialnépedagogickém vysetfeni reagovala divka na osloveni, kontakt navazovala za
Uucelem podani hracek, s nimi manipulovala po svém. Na fizenou ¢innost se soustredi
pouze kratce. Cilenou manipulaci napodobuje omezené. Odmita sezeni na zidli. Pokud
se ji nevyhovi, lehd si na zem. Pfi komunikaci s matkou patrné chdpe situaci. Kdyz

potfebuje na WC, umi si fici.

Logopedické vysetieni zahrnuje takové informace, Ze divka je v komunikaci omezena
pouze na nékolik jednoduchych slov a zvuk( (vokalizace). Vyvoj je opozdén vzhledem
k véku (tehdy 4 roky). Neuziva alternativni komunikacni systémy. Snazi se pouze

gestikulovat. Porozuméni feci je na urovni jednoduchych pokynd a chapéni situaci.
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Recové schopnosti jsou ztizeny vzhledem k dvojjazyénému prostiedi. Rodice s divkou

mluvi rusky, obc¢as komolenou ¢estinou.

V orofacialni oblasti md divka zna¢nou hypotonii. Motorika mluvidel je patrné opoZzdéna.

Ma vadné klidové postaveni mluvidel- ma oteviena Usta.
Orientacni zkou$ku sluchu nebylo mozné vykonat, kvili nespolupraci.

V zavéru tohoto vysetfeni je uvedeno, Ze divka ma celkové opoZzdéni psychomotorického
vyvoje, tézké sluchové postizeni a vyrazné opozdéni vyvoje feCi. Proto je divce
doporuéen nastup do MS pro déti se sluchovym postizenim, doporuéena je i intenzivni
prace s logopedem s cilem ndcviku alternativniho komunika¢niho systému (znakovy

jazyk) a terapie v orofacidlni oblasti.

712 v

Pozndmky z nejaktudlnéjsi |Iékarské zpravy, psychologie (prosinec 2015)

Rodinna anamnéza: Maminka zdrava, ma 10 sourozenc(, z toho jedna jeji sestra mam
dceru s neurofibromatdzou, otec zdrav, ma nevlastni sourozence, paterndlniho bratra,

zdrav.

Osobni anamnéza: Gravidita nekomplikovana, porod- pupecni $ndra kolem krku,
adaptace dobra, kojeni 6 mésicli, do 2 let bézna strava, prevaZovalo vSak materské
mléko, pro ekzém byla od narozeni sledovana, lokalné |éCena. Od 2 let byla vySetfovana
pro nadmérny rlst, namahavé dychani, vys. adenoidni vegetace, zjisténa hypertrofie,
dop. adenotomie (fijen 2012), ve 3 letech zjiStén opozdény vyvoj feci, motoricka

neobratnost.

PMV: Samostatnd chize ve 13 mésicich, v roce 5 slov, od 13. mésice na nocniku pres
den, na noc pleny, od 18. mésice bez plen, navrat z Ukrajiny v roce 2012 v |été zastava

ve vyvoji feci, odmita mluvit, feci rozumi.

Hospitalizace, operace: Ctyfikrat, nemocnost zvy$end, do adenotomie (chirurgického
zakroku adenoidni vegetace) akutni opakované mesotitidy a virové respiracni infekty.

Sledovana na neurologii, foniatrii, metabolické ambulanci.

Audiometrie, ORL, vySetfeni v ¢ervnu 2013: Suspektni tézka hypakuze aZ hluchota vlevo

s odhadovanym prahem nad 80 dB, indikace korekce sluchadlem.
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Psychologické vySetfeni, prosinec 2013: Porucha adaptability a pozornosti,
psychomotoricky vyvoj se v oblast adaptivity, jemné a hrubé motoriky pohybuje v pasmu
lehkého vyvojového opozdéni, fec stfedné opozdéna, celkova Uroven vyvoje v Gesselové

pasmu v lehkém vyvojovém opozdéni.

Neurologické vysetreni, prosinec 2013: Neobratnost jemné motoriky, paleocerebelarni

syndrom, mentalni retardace.
Alergie: Citrusové plody, raj¢ata, projevy exantému a zarudnuti.

V uvodu vysetfeni je popsano, Ze je provadéno z dlivodu sledovani psychomotorického
vyvoje kvali primdrnimu onemocnéni, ddle Ze ma diagnostikovanu pravé prevodni

nedoslychavost.

Podle matky: Je nemluvng, slova se uci pomalu, uziva jich pouze 30, komoli je, snazi se i
0 nova, ale fekne pouze pocatecni pismeno, pak jej vétSinou zkomoli. Porozuméni je
lepsi, nejvice si rozumi s matkou, protoze rozumi jejimu Zargonu, matka se snazi i pridat
nova gesta. S cizimi lidmi nekomunikuje. Doma si hraje s panenkou, stavi kostky vedle
sebe, ale nikdy nepostavi nic konkrétniho. U spolec¢né hry vydrzi kratce. Na hudbu
reaguje, snazi se napodobit taneéni pohyby. Pti béhu zakopava, béhd po Spickach.
V oblékani nastavuje ruce. Pfi jidle ji vidlickou, jinak brynda, v jidle je dost vybirava, pije
sama z hrnku. Na nocnik chodi, umi si o néj fici, v noci pleny jiz nema a nepomodi se.
Kdyz ji maminka nasazuje naslouchatka, vzteka se, po chvili si zvykne, zabavi se a neresi
je, uz je snasi lépe. V obchodé, kdyZ néco vyzaduje a nedostane, dojde k zachvatu vzteku
s valenim se po zemi. Spat chodi pozdé, po 22. hodiné. Zna néjaka zvirata, ale vSech se

boji, s détmi nekomunikuje. Vadi ji myti hlavy.

Nejaktualnéjsi Iékafska kontrola 20. 4. 2015: S Iékafem navazovala kontakt kratce,
komunikuje vice s matkou. Komunikace byla na Urovni zvuk(, gest, komolenych slov.
V ordinaci se orientovala na figurky zviratek, délala k nim specifické zvuky, skladala je
vedle sebe. Rozumi pokynlm prikladné ,,Dej mi.“. Chtéla si sundat boty, ale nechala se
odradit. Prace s testy je obtizna, neumi se zaméfit na dany ukol, kouka jinam. Gestem
pozadala o pastelku, kresli spiraly, ale jen chvili, pfedvadi dilo, chce pochvalit. Kdyz si

vymyslela svoji hru, dokazala ji hrat hodné dlouho- napfiklad klouzani po opérce. Kdyz
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odchazela, poslechla vyzvu matky, ale bez navazani o¢niho kontaktu. Celkové chovani
v ordinaci bylo trochu neklidné, ale vydrzela i presto, Ze chtéla nékolikrat odejit (Zadala

o to matku).

Celkové: Administrace testl obtizna. Divka neni motivovana, zajimala se o hracky. Je
hare prizpusobiva, prosadit se umi. Rozumové schopnosti jsou na Urovni spodni hranice
lehké mentdlni, vyraznd retardace reci. Situace je zkomplikovana ruskym jazykem,

kterym mluvi na divku rodice.

Doporuceni lékate bylo, aby divka nadale spolupracovala se SPC pro déti s poruchami

sluchu a byl doporucen i odklad $kolni dochdzky.

Poznamky z deniku pani ucitelky

Skolni rok 2015/16: Kdy? divka nastoupila do MS pro déti se sluchovym postizenim,
bohuZel adaptace neprobéhla bez potizi. Jiny rezim holcCicku znejistil. Odmitala
spolupracovat, sedét s détmi v kruhu, hrat si, jist. Hrdla si pouze s mickem podle svych
pravidel, nevydrzelo ji to dlouho. Na jakoukoli ¢innost (kterou nechtéla délat) reagovala
vztekem. K jidlu si po ¢ase bravala pouze rohlik, ktery zapijela vodou. Ve skolce byla vidy
pravidelné do 15:00, kromé stredy, kdy dochazela do nemocnice na infuze. Maminka se
poté rozhodla vyzvedavat divku dfive, jiz v 11:30. Na vychdazkach se vzdy bala jiz z dalky
jakychkoli zvirat. Po delSi dobé se divka adaptovala tak, Ze si vytvorila své stereotypy:
Rano vidy pfisla do Skoly, pokud méla néco v ruce, vSe odhodila a sedla si nékam do
kouta. S maminkou konzultovaly uditelky dlislednost pfi plnéni Ukoll a v sebeobsluze.
Navic divka nebyla ¢asto pfitomna, kvlli nemocnosti. Stalo se i to, Ze se divka pokalela,
ale vlibec ji to nevadilo. V sebeobsluze v tomto Skolnim roce neudélala Zadny pokrok.
Divka je svérazna, tvrdohlava a zvykla na obsluhu od matky. KdyZ nastala néjaka zména,
nebo se po ni néco chtélo, vidy byla vztekla a lehala si na zem. Patrny pokrok nastal
pouze v tom, Ze chvili zvlddala sedét s détmi v komunitnim kruhu a na prostredi si

celkové zvykla, naucila se pfichazet v klidu, bez zachvatu.

Skolni rok 2016/17: V novém roce doslo ke zlepdeni, ale pouze nepatrnému. Na $kolku
je jiz zvykla prichazi vesele a v klidu, pochopila a zvykla si na rezim Skolky, umi sedét

v kruhu. K ¢innostem je tfeba ji pobizet. Spolupracuje pfi vytvarnych ¢innostech, ale
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pouze kdyZz ma dobrou naladu. Nové véci déld nerada. Oblibila si mi¢ky a obrazkové
knihy a rada chodi po schodech. K jidlu ma nejradsi cerstvy hrasek pfimo z lusku. Do
Skolky chodi stale jen sporadicky, do ¢innosti je tézké ji zapojit, bohuzel, kdyz neni
spokojena ¢i se ji néco nelibi je schopna i placnout dospélého. Nastal i novy pokrok,

zacCala svacit, dfive pila jen vodu.

Popis zdznamu tabulek o vyvojovych oblastech, skolni pfipravenost

V tabulkach je jasné zaznamendno, Ze divka opravdu témér nic nezvlada, zZadné velké
pokroky od nastupu nenastaly. V oblékani si zvlada rozepnout zip, sundat obuv, stahnout
a natdhnout kalhoty a tricka, a to vSe s dopomoci. TaktéZ i pfi stolovani s dopomoci ji
z talire, ale pije sama. Pfi hfe umi s pomoci navlékat koralky, zastrkdvat tvary do
spravnych otvord a hraje si s vodou, hlinou ¢i piskem. Pfi hygiené je tfeba ji na vse
upozornovat a dohliZzet. Vnimani prostoru a ¢asu, znalost barev, figury a pozadi, zrakova
diferenciace, vnimani ¢asti a celku, zrakova pamét, pohyby oci na radku je bez pokrokd.
Lateralita se prozatim vyhranuje na pravou ruku. Beze zmény jsou jakékoli socialni
dovednosti., znalosti o fazeni, mnozstvi, tvarli, porovnavani pojma a vztahq, tfidéni a
tvoreni skupin. V hrubé motorice s dopomoci prekroéi nizkou prekazku a chodi po
schodech, vjemné s pomoci zvlada manipulaci s drobnymi pfedméty. Hmatové vnimani,
diferenciace predmét(ll je také neproménéna. Spontanni kresbu zvlada, kresli ¢aranice,
které vsak dale netesi, nepopisuje. Grafomotorické prvky, které umi opét s pomoci, jsou

svisla a vodorovna ¢ara a kruh. Uchop tuzky je zatim nespravny, kiecovity.
Chlapec P
Rok narozeni: 2010

Druh a stupen postiZzeni: Percepcni (senzorineuralni) nedoslychavost, ztrata sluchu, NS,

korekce sluchadly + generalizovana idiopaticka epilepsie a epileptické syndromy
Poznamka: chlapec je romského etnika

Poznamky z lékarskych zprdv (foniatrie, audiometrie, détska ambulance neurologicka)

Osobni anamnéza: nezralost, porod probéhl jiz v 29. tydnu, perinatalni hypoxie, IRDS,

centralni hypotonicky syndrom, sledovan détskym neurologem, cvi¢eni Vojtovou
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metodou, na audiologickém vysSetfeni byl s odstupem casu, potvrzeni vazné poruchy

sluchu- tézka nedoslychavost az zbytky sluchu, sluchadla indikovana v prosinci 2011.

Détska ambulance neurologickd (Cervenec 2016): Chlapec ma na noc pleny. Dominance
mentalni retardace, je klidny, diva se, nemluvi. Vysetfen na EEG. Medikace- Diazepam,
Trund. Tézkd immaturita 29 GT, hypotrofie, mentdIni retardace, opozdény vyvoj redi.
Febrilni kfece dle rodi¢i opakované, na EEG postupné vyvoj epileptického projevu-

zfejmé jiz zachvat epilepticky vyvolany TT, v noru 2014 posledni.

Foniatrie (zari, 2016): zvukovody s cerumenem, po odstranéni bubinky Sedé
diferenciace, klidné sluchadla oboustranné funkéni, hadicky mékké. Pfi pokusech
ukazovani obrazk(i na pokyn i slovo chlapec sedél, usmival se, neukazoval. Audiogram
nezvladdda. V feci mluvni projev nezachycen, neopakuje, podle z pravy z logopedie

opakoval pouze jednoduché hlasky, BP M T D K a nespecifické H.

Audiometrie (bfezen 2017): Pozdéji podstoupil SSEP vysSetieni. Odhadovany audiogram
vpravo na frekvenci 0,5-1-2-4 kHz, 95-90-90-100 dB a vlevo 100-95-110-115 dB. Nélezy

predany na foniatrii.

Foniatrie (bfezen 2017): Indikace k predpisu novych sluchadel, vzaty otisky na nova.

Diagnéza: percepcni (senzorineuralni) nedoslychavost, ztrata sluchu, NS.

Popis nastupu do skolské instituce zdkladniho vzdélavani

Chlapec mél nastoupit ve svych Sesti letech rovnou do zakladni Skoly bézného typu
Vv jiném mésté, v misté jeho bydlisté. Reditelka oviem rozhodla o odkladu z dévodu
zadosti jeho zakonného zastupce. Chlapec vsak nemohl nastoupit hlavné kvali svému
zdravotnimu stavu, jeho postiZeni a také protoze nemél ndvyky, které jsou ve Skole
vyzadovany. Proto nastoupil do surdopedické t¥idy v MS pro déti se sluchovym

postizenim od zafi 2016.

Poznamky z deniku pani uditelky

Skolni rok 2016/17: Adaptace na $kolku méla jen mirné potize. Kdy? jej rodice privedli a
odchazeli, tak plakal, ale to prestalo po dvou tydnech. Nejvétsi potiz pfi nastupu byla

komunikace. Chlapec viibec nemluvil a ani nepouzival znakovy jazyk vzhledem k jeho
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stfedné tézké sluchové vadé, ani zakladni znaky typu ANO, NE, prosim dékuji. Kdyz se
s nim komunikovalo, maximalné to po uditelce zopakoval, bez porozumeéni.
V sebeobsluze byl nesamostatny a ani nebyl rodici veden, maminka ho obléka i svléka.
Ve Skolce pleny nemél, nepomocil se, ale ani si nefekl o potfebu, pouze ukazal na WC.
Ke hfe bylo tfeba ho pobizet. Nékdy i zlobil tak, Ze se nahlas smal a strkal do ostatnich
déti. Poté chodil do Skolky dost sporadicky kv(li casté nemocnosti, ale rodice jej vidy
omluvili. V lednu 2016 Sel na vyndani nosnich mandli. Mirné se zlepsil pti hfe a také
v sebeobsluze, snazi se. V komunikaci zacal uzivat nékteré znaky, stdle vSak bez

porozuméni.

Popis zdznamu tabulek o vyvojovych oblastech, skolni pfipravenost

Chlapec zvlada v hrubé motorice samostatné chizi po schodech nahoru, stfida nohy,
s dopomoci stoj se zavienyma ocima. V jemné motorice s dopomoci stfihani a
manipulaci s drobnymi pfedméty. Pfi spontanni kresbé umi sam kreslit ¢aranice, ale
nepojmenuje je. Ma Spatny Uchop tuzky. V hygiené s pomoci musi byt upozorfovan,
hlasi potfebu, myje si ruce, neumi vsak spravné pouzit toaletni papir, sam si nestdhne a
nenatahne kalhoty. V socidlnich dovednostech zvlada jiz odlouceni od matky a projevuje
zajem o ostatni déti, ale zatim se neumi ovladat a brat ostatni v Uvahu. P¥i stolovani pod
dohledem drzi spravné pribor, napichuje vidlickou a samostatné ji, nepomaha ovsem
s chystanim predmét(l ke stolovani. Pfi oblékani je tfeba dbat na to, aby si rozepl zip,

stahl a natahl kalhoty a rukama si zul boty.
Chlapec)

Rok narozeni: 2012

Druh postizeni: sluchové, pohybové

Poznamka: U tohoto chlapce je nejméné zdznamu v jeho osobni sloZce, tento zdznam je
sestaven pouze ze vstupni charakteristiky ditéte, kterou pfi nastupu do MS pro déti se
sluchovym postizeni vyplfuji rodi¢e, ddle pak z tabulek o vyvojovych oblastech skolni

pfipravenosti.
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Pozndmky ze vstupni charakteristiky ditéte

Zdravotni ¢ast: Zde rodice uvedli druh chlapcova postizeni a dalsi dllezité informace.

Chlapec nema alergie a neuziva Zadné léky.

Psychosocidlni ¢ast: Chlapec umi sam jist Izici, neni v jidle vybiravy. Osobni hygiena- na
WC je tfeba ho upozorfiovat, ve spanku se udrzi v suchu. V oblékani potfebuje dopomoc.
Je zvykly pobyvat mimo domov. Chlapec jiz navstévoval jiné predskolni zafizeni,
soukromou Skolu. Se zménou a zatézi se vyrovnava bez potizi. Citové je vice vazan na

matku, jeho rodina je uplna.

Motivacni ¢ast: hraje si rad s balonky, boji se zvukovych hracek, samostatné zvlada jist,

pit a hrat si.

Popis zaznamu tabulek o vyvojovych oblastech, Skolni pfipravenost

Jelikoz ma chlapec i pohybové postizeni, v hrubé motorice pouze s dopomoci preskoci
prekdzku a chodi po schodech, samoziejmé s dospélym. V jemné motorice zvlada
s dopomoci manipulovat s drobnymi predméty i stfihat. Hmatové vnimani je o néco
lepsi, sdm dovede poznat hmatem vyrazné odlisné hracky. Kresli sdm ¢aranice, s pomoci
je i pojmenuje, uchop tuzky ma Spatny. Na potiebu WC musi byt upozornén, z dopomoci
ji nahlasi, dojde si, stdhne si a natdhne kalhoty a umyje ruce. Pti hie je veden i pfi
manipulaci s vodou hlinou, piskem, ma rad hracky, které jezdi a zkousi jim stavét drahy.
V oblékdni nic sdm bohuZel zatim nezvladne, Pfi stolovani se dohlizi nad spravnym
drzenim lzicky, ji z talife, pije z hrnku a uci se napichovat vidlickou. V socidlnich
dovednostech celkem jiz zvlada odlouceni od matky a seznamuje se s détmi, jesté zatim

nechdpe, Ze na né musi brat ohled.

3.1.3 PInéni vyzkumnych ukolt (Metodika)

Pro kazdé dité byly stanoveny 4 ukoly. Jejich cilem bylo provéfit ty nejjednodussi
zakladni hudebni znalosti, pozorovéni pocitl z hudby a také sluchové diferenciace. Ukoly
jsou vytvoreny jako ¢innosti pro predskolni déti, jeden z nich je inspirovdan kombinaci

muzikoterapie a arteterapie. Zde je zadani:
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1)

2)

3)

4)

PISNICKA
Pomdcky: flétna, pisnicka Holka modrooka
Ditéti jsem prehrala pisnicku Holka modrooka. Od pani ucitelek jsem védéla, ze
ji déti témér jisté znaji, proto jsem chtéla zjistit, jestli ji déti poznaji
instrumentalné zahranou. Pokud déti motivovala, vyzvala jsem je ke zpévu tfeba
jiné pisné.
POSLECH A HADANI ROZDILU V HRANI NA ORFFOVY NASTROJE
Pomucky: drivka, triangl, rolni¢ky, rumba koule
Pokazdé jsem dvakrat zahrdla na stejné i odliSné ndstroje v urcitém rytmu,
poctu. Déti mély pouze odpovidat, zda jsou zvuky stejné ¢i ne. U tohoto ukolu se
déti spravné nemély divat, ale tak aby dostatecné slysSely. Pouze u téch, které to
nezvladaly takto, jsem hrala pred jejich zraky.

e Drivka, dvakrat zatukat, zahrano dvakrat, odpovéd- jsou stejné

e Drivka: zatukat dvakrat, poté tfikrat, odpovéd- nejsou stejné

e Triangl, rolnicky: u obojiho jednou, odpovéd- nejsou stejné

e Rumba koule: tfikrat zatfast, hrano dvakrat, odpovéd- jsou stejné

e Rolnicky: ¢tyrikrat zatfast, hrano dvakrat, odpovéd- jsou stejné

e Rumba koule, rolnicky, oboji rizné hrano, odpovéd- nejsou stejné
POSLECH A HADANI HUDEBNICH NASTROJU
PomUcky: nahravky péti hudebnich jednotlivé hrajicich nastroj (bubny, housle,
klavir, kytara, flétna)
Jednotlivé jsem détem poustéla nahravky jednotlivych nastroji a cekala, jestli
budou védét, o jaky nastroj se jedna. Pokud déti nevédély, nechdpaly, zkousela
jsem jim troSku napovédét, jak nastroj vypada a ukazat nazorné gesty, jak se na
néj hraje.
KRESLENI' S HUDBOU
Pomuicky: papiry, pastelky, skladba Antonia Vivaldiho Jaro ze Ctvero roénich
obdobi
Poprosila jsem kazdého, aby mi na ,, pamatku” nakreslil obrazek a povédéla jsem
jim, Ze jim k tomu pustim néco pékného. Pustila jsem skladbu a pozorovala jsem
déti trosku vzdalena, abych je nerusila. U tohoto ukolu jsou popsany analyzy

kreseb. Veskeré obrazky jsou v pfilohach.
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S détmi ze surdopedické tfidy jsme pokazdé sli do mistnosti, kde jsme byli sami, u vSech
jsem méla asistenci pani ucitelky nebo asistentky, a to kvlli vyjime¢né vypomoci
s tlumocenim znakového jazyka, a také aby mi stanovila vhodnou vzdalenost pro
poslechy a aby déti nemély strach z nezndmého. Vypomoc byla pro mé uZitecna. Pouze
s Divkou B jsme spolupracovaly samy, ve tfidé, nastésti zde bylo mdlo déti, které si hraly

a vlibec nas nerusily.

3.1.4 Vlastni pribéh vyzkumu

Divka A

Divku jsme s pani ucitelkou odvedli do jiné mistnosti. Byla troSku zmatend, vysvétlila
jsem ji, ze si spole¢né budeme hrat, takze se uklidnila. Po celou dobu byla v dobré ndladé,
zezacdatku byla znudéna, ale necitila se nepfijemné. V priibéhu pInéni ukoll byla aktivni,

bezproblémové spolupracovala, nejvice ji vSak zaujal az ¢tvrty ukol.

Zacaly jsme prvnim ukolem, zahrala jsem ji pisnicku Holka modrookd. Pani ucitelka

predem fikala, Ze ma moc rada pisnicky a fikanky, Ze ma dobrou pamét, ale na tuto
pisni¢ku si vzpomenout nemohla. Tak jsem zkusila jiné provedeni, a to tak, Zze jsem ji
notovala a ob¢as tam zakomponovala kousek textu, takze pak si vzpomnéla. V tu chvili
se usmivala, takZe poté jsem ji tedy vyzvala, jestli by si nevzpomnéla na néjakou svoji
oblibenou pisni¢ku. Vzpomnéla si na J& mam koné vrany koné, pozadala jsem ji tedy,
jestli by ji nezazpivala, nejprve kroutila hlavou, kdyz jsem ji vSak slibila, Ze ji budu zpivat
s ni, souhlasila. Zpivat zacala aZz potom, co jsem zacala ja. Po celou dobu se tvafila stydlivé

a divala se do zemé, ale byla klidna.

Druhy ukol se nam podafril bez problém, bez zrakové opory. Vzdalila jsem se s i s nastroji
asi pét krok(i od divky. Uplné viechny zvuky identifikovala spravné, pouze zvuky, které
mély byt stejné, jsem musela pro upresnéni zopakovat, ale zvladly jsme to skvéle. Divka

to brala jako obyéejny ukol, zvladla vse, nijak vyrazné se neprojevovala.

Treti ukol byl pro ni myslenkové nejnarocnéjsi, ale bylo vidét, Ze byl pro ni zajimavéjsi.
Kdyz hraly bubny, netusila, co ma povédét, tak jsem nazorné predvedla, jak se na né
hraje, takZze pak uz odpovédeéla. Zvuk housli poznala ihned bez pfemysleni. Hrajici klavir

zase prvné povazovala za kytaru, takze jsem ho opét predvedla, bohuzel nevédéla stale,
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o co jde, nejspiSe se timto nastrojem nikdy nesetkala. Nasledné spustila kytara, ale ani
tu nemohla chvili uhodnout, proto jsem pfidala opét i vizualni ukdzku. Flétnu poznala

okamzité. Zdalo se, ze se divce ukol libil, pravé proto, Ze ji nutil k premysleni.

Ctvrty Ukol se ndm poved| nejlépe. Doslova jsem divku poprosila, aby mi néco nakreslila
na pamatku, neméla s tim problém. Jesté jsem ji fekla, Ze u toho bude poslouchat hudbu,
ani to ji nevadilo. SpiSe naopak. KdyzZ jsem ji nechala kreslit, pustila se vesele do dila.
Pouzivala nejprve modrou pastelku a kreslila jeden celek, poté vSak brala i vice barev,
hodné se do toho zabrala, zac¢ala ten modry obrys rozvijet jeSté o zelené a tmavé modré
pozadi, ¢ervené nakreslila ,hadi jazyk” k tomu modrému obrysu, ke konci nakreslila i
svislé a podélné ¢ary. Tvérila se nejdriv stejné, jako po celou dobu, pak viak byla ¢im dal
vice usmévava a pfi kresleni aktivni. Mohu konstatovat, Ze az tento ukol ji namotivoval
ze vSech nejvice. KdyZ své dilo dokoncila, podékovala jsem ji a zeptala se, co to je, tusila
jsem, Ze je to asi zvifatko. Rekla, Ze ji napadlo nakreslit jestérku ze ZOO. Osobné mi
obrdazek pripadal spiSe jako néjaky velky had nez jesStérka, ale témér bych se nemylila,

vzhledem k véku divky kresba odpovida (Pfiloha 1).
Divka B

S touto divkou jsme délaly ukoly jiz brzy po ranu. Pani ucitelka nas nechala pracovat
samotné a zustaly jsme ve tfidé, mély jsme tam dostatecny klid, protoze tam bylo malo
déti, které si hraly opodal (tfida je velice prostornd) a navic byly tiché, takze si nas viibec
nevsimaly. Toto dévce jiz osobné zndm, i ona si mé pamatovala (z praxe), takZze neméla

vUbec zadny problém se mnou na ukolech pracovat, byla vdobrém rozpolozeni a vesela.

Zacaly jsme tedy s prvnim Ukolem. Spustila jsem pisni¢ku a zeptala jsem se, jestli ji zna.

V tomto instrumentdlnim provedeni to povaZzovala za Travicku zelenou. | mé samotnou
prekvapilo, Ze obé pisnicky zni podobné, takze jsem ji to nevytykala a zkusila jsem tedy

pisni¢ku zanotovat a pridat tam kousicek textu, stejné jako u Divky A, poznala ji az poté.

Pfesly jsme na druhy ukol, na hrani s Orffovymi nastroji. Tentokrate jsem divku
poprosila, aby si pouze zakryla odi, ja jsem se pootocila tak, abych na ni vidéla. Pfi této
¢innosti jsme dosahly Uspéchu pouze naptl. Divka neméla viibec problém fici, Ze zvuky

nejsou stejné, jen kdyz hraly proti sobé jiné nastroje. Kdyz jsem vSak hrala zvuky, které
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jsem si sama urcila, Ze maiji byt stejné, divka je urcila za neshodné. Pokud jsem dvakrat
zatukala na drivka, divka mi rekla, Ze zvuky stejné nebyly, protoZze jsem to vidy podruhé
podle ni zatukala jinak, stejné takovou reakci jsem méla za stejné rytmicky zahrany zvuk
rumba kouli i rolnicek. Mohu poznamenat, Ze divka méla usi opravdu nastrazené na
sebemensi odlisSnost. Po celou dobu vsak davala pozor, Cinnost ji bavila, byla

soustiedéna a aktivni.

Se tretim ukolem jsme si poradily hladce. Divka vSechny nastroje uhadla, jen u klaviru
bylo tfeba nazorné ukazat, jak se na ndstroj hraje a napovédét. Bylo to velice rychlé a

bez potizi, pro divku byl ukol napinavy a zabavny.

Nakonec nasledoval i ¢tvrty ukol. Divku jsem slusné poprosila o obrazek na pamatku a
informovala ji, Ze ji k tomu pustim muziku, s kreslenim neméla problém, dokonce mi
pfedem oznamila, Ze mi nakresli panenku. KdyZ zacala kreslit své dilo a hudba byla
spusténa, pouzivala nejprve jednu barvu, a to ¢ervenou, kreslila obrysy, v prlibéhu pak
pfidala do obrazku i dalsi pastelky, takZe panenka zafila jesté dalSimi tfemi barvami. Pfi
pozorovani divky pfi kresleni jsem si vS§imala toho, jak se dévce ani nehne, jak je zabrana
do svého ukolu, ani okem nemrkla. Vysledny obrazek byla panenka, kterd méla dlouhé
vlasy a barevné obleceni (modra3, zlutd, zelend). Divka si hlidala dokonalost, témér nikde

nepretdhla. Kresba figury odpovida div¢iné véku (Pfiloha 2).
Divka N

Pani ucitelky mi sdélily, Ze prace s Divkou N nebude jednoducha pro jeji mentdlni droven,
jak je zminéno i v jeji kazuistice. V den, kdy jsme spolecné plnily ukoly, byla nastésti
v klidna, v dobré naladé. S pani ucitelkou jsme ji odvedly do jiné mistnosti, nebala se,
divala se, co ji asi ¢eka. Po celou dobu jsem byla v jeji blizkosti, abych méla jistotu

dostatecné pozornosti a divka dobfe vidéla a slysela.

Rovnou jsem tedy zacala s prvnim ukolem. Hned jak jsem vytdhla flétnu, zbystfila a

nad$ené vykiikovala ,HU, HU“ a ukazovala, kam se nastroj pfiklada, rozhazovala
rukama. Zahrala jsem ji pisni¢ku a ona po celou dobu byla nehybna a napjata. Po zahrani
zacala vztahovat ruce po flétné, aby si ji mohla prohlédnout, tak jsem ji oCistila a podala

ji divce. ProtozZe ji chtéla okusovat, ndzorné jsem ji ukazala, jak ma spravné do flétny
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dychnout. Jednou se ji to povedlo a nahlas se u toho smala. Kdyz ji vSak znovu zacala
okusovat, musela jsem ji flétnu vzit. Uhodnout pisnicku nebylo mozné od divky

predpokladat, ale béhem ukolu byla motivovana, zaujat3a, zvidava a nadSena.

O druhém ukolu jsem méla jisté tuseni, Ze jej rozumové nezvladne, ale postupovala jsem
stejné jako u ostatnich. Vzdy jsem ji zahrala dvojici zvuk, divka se nadsené smadla a opét
vztahovala ruce po nastrojich, aby si je také mohla vyzkouset. Nejprve po mé nepresné
zopakovala hru na ndstroj a poté si s ndstroji hrala tak jak se ji zlibilo, tudiz jsem byla
nucena ji je odebrat, kdyZ prestavala byt pozorna a pfili§ hlasité zabrand do hry. |
prestoze spoluprace nebyla dokonala, bylo vidét, Ze divku zvuky a manipulace s nastroji

hodné bavila.

Také u tretiho ukolu nebylo mozné ocekavat odpovédi, proto jsem se snazila vnimat
hlavné reakce z poslechu jednotlivych hudebnich nastrojl. Poprvé spustily bubny a divka
pouze zivala, nijak ji neoslovily. Nasledné zacaly hrat housle a divka se zarazila, usmala
se na mé a potom se divala z okna. Klavir ji také neoslovil a divka uZ ztracela pozornost
a chtéla manipulovat s pfehrdvacem, tak jsem ji odtahla ruce a pani ucitelka ji znakovym
jazykem pokarala. Vydrzely jsme ovsem dokonce, divka si vyposlechla jesté flétnu a opét
se usmala, ¢imZ naznacovala, Ze se ji zvuk libi. Pfi tomto Ukolu oslovily divku pouze

takové nastroje, které vydavaly vysoky, silny a tahly zvuk.

vvvvvv

pfisunula bliz papiry, poprosila jsem ji o obrazek a spustila hudbu dostatecné nahlas.
Divka zacala okamzité kreslit, vypadala spokojené, kazdou chvili brala do ruky jinou
pastelku. Po chvilce mi podala jednu pastelku, ¢imz mé vyzvala, abych kreslila s ni.
Snazila jsem se ji moc do kresby nezasahovat, ale stejné jako ona jsem pfiblizné
napodobovala jeji ¢ary. Kresleni zabavilo divku na celkem dost dlouhou dobu, vysledny
obrazek je pokryty témér na celém papite a sklada se z nékolika svislych ¢ar a jinych
¢maranic $esti barev. Cinnost se divce libila natolik, Ze zacala brat dal3i papiry a chtéla
kreslit dal. Na jednom jsou dvé modré svislé ¢ary a na druhém modra cara, ktera presla
do napodobeniny kruhu a dalsi dvé svislé ¢ary. V pfilohach je zobrazen pouze ten prvni

(Priloha 3).
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Chlapec P

Nenastala vlbec Zadna potiz, kdyZz jsme chlapce odvadéli jinam, nemél strach, byl
ponékud nejisty a nevédél, co se od ného bude ocekdvat. Opét jsem potifebovala pomoc
pani ucitelky kvili komunikaci znakovym jazykem. Nastal zde podobny problém jako u
Divky N, Ze ukoly z hlediska mentdlni irovné nezvladne. Nicméné jsme se splnili vSechny
ukoly, avsak po celou dobu se na mé pouze usmival a nijak zvlast vice nereagoval, ale
vse probéhlo v klidu. Pani ucitelka nejprve zezadu zkousSela chlapce oslovit, aby zjistila,

jaka bude nejvhodnéjsi vzdalenost pro prehravac, aby jej dobfe vnimal.

U prvniho ukolu neslo ocekavat Zadnou odpovéd, pouze to, Ze se chlapec usmival a pani
ucitelka se znakovym jazykem zeptala, zda se mu pisen alespon libila, pouze pfikyvl. Byla
jsem si jista, Ze ho pisen zaujala, avsak nijak zvlast nenamotivovala, jednoduse sedél a

usmival se na nds. Reakce nejsou pfilis prokazatelné.

Pustili jsme se do druhého ukolu. Zahrala jsem vesSkeré zvuky, tak jak jsem si je urcila

v poradi, radéji pfimo pred nim. U kazdé dvojice zvukl jsem vidy pohlédla na pani
ucitelku, ktera se ho nasledné zeptala a ujistila se, jestli zvuk slySel, zkusila i to, jestli si
mysli, zda to bylo zahrdno stejné ¢i jinak, bohuzel odpovédi byly nejasné, protoze
chlapec pouze opakoval to, co fekla nebo spiSe ukazala pani ucitelka. Nemél motivaci si
nastroje vyzkousSet sam, zkusil pouze dfivka, nic jiného. Opét se po celou dobu pouze
dival a usmival, spiSe viibec netusil, co by mohl udélat, reakce byly opét nejisté, byt jsem

mu vSe za asistence pani ucitelky do detailu ndzorné vysvétlovala.

Treti ukol mél obdobny pribéh, tak jako druhy. Veskeré ndstroje si pouze vyposlechl,
pani ucitelka mu znovu vse pro jistotu tlumocila, ujistovala se, Ze vse pozoruje a Ze se
mu to libi. Viceméné ho zaujaly housle, kytara a flétna. BohuzZel znovu je nutno
podotknout, Ze jsou jeho reakce necitelné, protoze pouze opakoval slova, ktera mu pani

ucitelka rikala a prekladala.

Ke konci jsem se ho tedy pokusila vyzvat i ke ¢tvrtému ukolu. Podala jsem mu do ruky

pastelku a papiry, pustila skladbu. V ten okamzik chlapec netusil, co by mél kreslit, jako
kdyby chtél védét, jestli ma kreslit néco urcitého, hudbu nijak nevnimal. S pani ucitelkou

jsme mu pohybem naznacily, aby kreslil, co se mu zlibi a on to pochopil tak, Ze ma kreslit
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néjaké kruhy ¢i ¢ary, dival se neustale na pani ucitelku, protoZe viibec nepochopil, o je
zadan. Nakonec nakreslil ¢ernou pastelkou dva nespecifické kruhy a nékolik malo

¢maranic (Pfiloha 4).

Chlapec)

S timto chlapcem jsme méli pfilezitost zlstat ve tfidé spolecné s pani asistentkou,
protoze vSechny déti ze surdopedické tfidy v tu chvili odesly cvicit do jiné mistnosti.
Chlapec se mnou pfi kazdém ukolu ochotné a s nadSenim spolupracoval, jen malo se
vymykal pozornosti, byl hodné hravy a neustdle chtél s né¢im manipulovat, coz ho bavilo

vice neZ pouze poslech.

Prvni ukol se celkem povedl, i kdyZz chlapec pisnicku nepoznal, byl nadseny z flétny a
chtél si ji sdm vyzkouset, takZze jsem ji ocistila a pujcila mu ji. Parkrat si do ni foukl a hned
ji vratil, jak jsem ho o ni poprosila. Pozadala jsem ho tedy, jestli by mi nezazpival néjakou
jinou jeho oblibenou pisnicku, kterou znd. Pani asistentka mu se zpévem pomahala a

chlapec obstojné zazpival pisnic¢ku: Skakal pes.

Ptesli jsme na druhy ukol, ktery se ndm povedI| tak néjak nap(l. Vysvétlila jsem mu, co
budu délat s nastroji, také on se radéji smél i divat. Podarilo se mi zahrat 3 dvojice zvuku
z 6. Poprvé jsem se ho vyptdvala, zda jsou zvuky stejné ¢i ne, odpovédél, Zze ano a pro
jistotu jsem mu vysvétlovala pro¢ tomu tak je, aby situaci pochopil. Jenze jsem po dalSim
hrani dostdvala Uplné stejnou odpovéd, i kdyzZ se zvuky neshodovaly a ja mu je nazorné
vysvétlovala. K dalsim rozdiliim jsme se jiz nedostali, protoZe chlapce spise lakalo si
vSechno vyzkouset, tak jsme museli pfestat a alespon si zkusil, jak se na vSechny nastroje
spravné hraje a jak zni, to se mu libilo asi nejvice. Ke konci s nimi za¢al moc dovadét, tak
jsme radéji presli dal.

Nasledné jsem mu oznamila, Ze bude poslouchat na prehravaci hudbu, coz byl tfeti ukol.

Ill

Chlapec se nadchnul a tésil, neustale zvesela a dokola opakoval ,,MUZIKU!“, nemohl se
dockat. Zacaly hrat bubny, to poznal dobre, pfi houslich bylo tfeba vysvétlivek, ale
nepoznal je, stejné jako klavir, jisté se s témi ndastroji jesSté nesetkal. Kytaru nakonec

poznal, kdyz jsme mu pfipomnély s pani asistentkou, Ze je to ten samy nastroj, na ktery
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hraje ve tfidé pani ucitelka. Flétnu poznal sam a ukazoval na tu moji, spravné si to

propojil.

A konecné jsme plnili i posledni ¢tvrty uUkol. Spustila jsem prehrdvac se skladbou, chvili
kreslil jednou ¢ervenou pastelkou kruhové ¢maranice, ale dlouho u toho nevydrzel, vice
ho zajimalo, co to vlastné hraje, tak jsem mu odpovédéla, Ze hraji housle, basa,
violoncello. Jeho obrazek je jednobarevnd ¢maranice, na papife ani ne do poloviny

zaplnény (Pfiloha 5).

3.1.5 Vysledky vyzkumu

1) Jaky zdjem jevi sledované déti se sluchovym postizenim o aktivity souvisejici

s hudbou?

Odpovédi na tuto vyzkumnou otdzku souviseji hlavné s motivaci ke zpévu ¢&i hie na
jednoduché hudebni nastroje a zadroven uroven rozliSovani zvuki, vztahuji se tedy
k prvnimu a druhému dkolu. K prvnimu pouze ¢aste¢né kvali reakcim na instrumentalni

hudbu a nasledném zpévu a k druhému pro zjisténi aktivity pfi hre.

Ve

U Divky A mi bylo sdéleno, Zze ma pisné ¢i fikanky v oblibé a i kdyZ se nejdtive trochu
stydéla, pfi prvnim uUkolu pisert s dopomoci poznala a pak si ochotné zazpivala dalsi
pisni¢ku. Zajem o manipulaci s nastroji nenastal, nebylo tfeba, aby zdroj zvuku vidéla,
spolupracovala aktivné. Divka B uhodla piseri také s vysvétlivkou, jinou pisen jsme
nezpivaly, ukol ji vSak zaujal. TaktéZ se ji libil i druhy Ukol, ac si s nastroji vice nehrala.
Divka N vzhledem k mentdini nezralosti pisefn nemohla poznat i zazpivat jinou, ale
projevila nadSeni z pisné a chtéla zkoumat flétnu. Druhy uUkol se také nedal spinit dle
ocekavani, ale méla stejny zdjem ohmatat a vyzkousSet si veSkeré nastroje sama. U
Chlapce P neni bohuzel mozné s jistotou tvrdit, jak se mu ¢innosti libily, po celou dobu
se projevoval pouze Usmévy a pripadnym pfikyvovanim. | prestoze poté druhy ukol jsem
provadéla pred jeho zraky, neprojevil zajem si nastroje vyzkouset. Chlapec J pisnic¢ku
nepoznal, daval vSak najevo, Ze se mu libi a spole¢né jsme zpivali i dalsi, prohlizel si flétnu
a zkusil si zahrat. Dle predpokladl jsme nasledujici druhy Ukol sice dodrzZeli napal, da se

ale fici, Ze se nechal strhnout nad$enim ze hry s nastroji.
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2) Jaka je uroven sluchové diferenciace u sledovanych déti?

Otdzka se konkrétné vaie na druhy ukol a to ve sprdvnosti uréovani rozdilnych ci
shodnych zvukd. Divka A urcila spravné vSechny dvojice zvuk(, maximalné bylo tfeba
zvuky jednou opakovat, ukol splnila. Divka B ve své podstaté ukol splnila, byla zaujata
vuci sebemensimu detailu, kdyz urcila ikolem uréené shodné zvuky jako jiné. Bez potizi
spolupracovala az do konce, ukol ji bavil. Divka N jej nemohla splnit, protoZe spravné
nepochopila ani nemohla pochopit konkrétni situaci, co se po ni chce, za pozitivni vsak
shleddvam zdjem o manipulaci s nastroji. Ani Chlapec P nemohl naplnit dané o¢ekavani,
i prestoZze mu vSe bylo nazorné vysvétlovano, byl klidny, usmévavy, kromé opakovani
slov bez reakci. BohuZel neprojevil ani zajem o hru s nastroji. Nato Chlapec J sice daval
pozor, s pomoci vysvétlovani mu doslo, o¢ v ukolu jde, protoze dvé dvojice zvukl urcil

spravné. Pozornost ale dlouho neudrzel, vétsi zabavou bylo pro néj vyzkouset si uplné

vSechny nastroje sam.
3) Jaké znalosti ma téchto pét déti o pisnich ¢i hudebnich nastrojich?

Treti otdzka md navaznost na prvni a tfeti ukol. Divka A pisen ve hie na flétnu poznala
s dopomoci. Ocividné ma pisné rada, nevadilo ji zazpivat i dalsi. TaktéZ poznala vSechny
jednotlivé hrajici nastroje, kromé piana. Divka B poznala ve hie jinou pisen, uznavam
vSak mezi nimi podobnost, divka méla pravdu. Na dalsi piseft chybéla motivace.
Jednotlivé nastroje poznala bez potizi vSechny. Divka N piseri nepoznala, dalsi by tedy
nezazpivala. VSimla jsem si vSak jiné docela podstatné véci, a to Ze pravdépodobné zna
flétnu, protozZe ji uvidéla a hned gesty naznacovala, jak se priklada k ustim a zvukem zas
to, Zze se na ni hraje. Nebylo moziné cekat, Ze bude hadat jednotlivé nastroje, vSimala
jsem si alespon reakci. Chlapec P pisent neuhodl a ani nijak se neprojevoval, jen prikyvl
na otazku, jestli se mu libi, dals$i nezpival. Pfi poslechu ndstrojli se také jen usmival, kdyz
ho néco zaujalo vice, tak se na mé v tu chvili jen dlouze podival, také byla tato ¢innost
pouze o sledovani reakci. Chlapec J sice pisen nepoznal, protoze ji neznal, ale nechal se
presvédcit ke zpévu jiné, jednodussi. Jednotlivé hrajici ndstroje poznal pouze nékteré,

byly to bubny a flétna. Ostatni mu se pripomnély diky vysvétleni, vilbec neznal housle.
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4) Jaké reakce vyvolava hudba u téchto déti se sluchovym postizenim?

K této posledni otdzce jsem se zaméFila na Ukol pozorovani pfi kresleni. Caste¢né se

v pripadé Divky N a Chlapce P vztahuje i na ten treti. ProtoZe jej oba nemohli splinit,

sledovala jsem jejich reakce na nékteré nastroje a oba byli pozornéjsi, kdyz slySeli housle

a flétnu. Oba nastroje maji spolecny vysoky tén, ktery pravé déti zaujal.

Ctvrty Ukol vypracovaly viechny déti. Divka A byla na za¢atku stydliva. Kombinace kresby
a poslechu ji nijak negativné nerozrusovala. Postupné se pfi kresbé uvolnila ve tvafi i
téle, béhem prace kreslila, co ji napadlo, nejprve jednou, po chvili i vice barvami. Podle
jejich slov $lo o jeStérku v ZOO. Divka B naopak védéla jiz pred za¢atkem, co bude kreslit-
panenku. Jeji obrysy nakreslila Cervenou barvou, nejvice ze zaméfila na vlasy, které jsou
az na zem. Obleceni panenky mélo barvy tti, také v tomto ji mohla inspirovat dana
skladba. V pribéhu kresby se divka nijak fyzicky neprojevovala, byla velmi soustfedéna
na svUj ukol. Divka N byla vyzvana gestem, hrajici skladba ji nerozrusila. Bylo vidét to, Ze
se divka témér ihned uvolnila, kreslila rlznobarevné ¢maranice a pracovala na nich
dostate¢né dlouho. Prfekvapivym momentem bylo, kdyZ mi jasnym gestem podala
pastelku, abych se pfidala. S touto divkou trvalo kresleni nejdéle, byla motivovana
k pokracovani, proto vytvofila dalsi dvé kresby. Chlapce P kresleni s hudbou neoslovilo,
nakreslil pouze nékolik neurcitych kruh( a ¢ar, stdle se se dival po pani ucitelce, jako
kdyby cekal na pomoc, i kdyz mu vysvétlovala, ze muiZe kreslit cokoliv a jak chce. Chlapce
J spiSe nez kresleni oslovila hudba jako takova. Sice néjaké ¢maranice nakreslil, ale pak
se misto kresleni neustdle vyptaval, co to v prehravadi hraje, a tak mi nezbylo nic jiného
nez mu hudbu popsat slovné a ukdzala jsem mu, jak pfi hrani vypada kontrabas,

violoncello a housle. Chlapec se smal a opakoval nova slova po mé.

3.1.6 Diskuze

Tento vyzkum byl pro mne osobné velice podnétny, kazdé dité mélo odlisné mentalni
dispozice i pristup. Postup ukoll byl sice pfedem dany, avsak pristé bych pouzila vice
nazornych pomucek a vysvétleni, pravé z divodu, Ze se zadani u nékterych déti ponékud
zkomplikovalo a zménilo svij pribéh. Napfiklad pro ukol hadani jednotlivych nastroju
bych pouzila i jejich obrazky. Pro kresleni s hudbou bych se vyptavala na pocity ze

skladby, naptiklad co jim pfipominala a jakym zplsobem je motivovala k vyslednému
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obrazku. P¥i diferenciaci zvuk( by byla pfisté vhodnéjsi varianta s oporou zraku u vSech
déti, aby si mohly ndstroje vyzkouset. Pfi Zivé instrumentalni hie by bylo nejlépe pouZit
i jiny zajimavéjsi a pro predskolni déti neobvykly nastroj, tfeba housle, u nichz se da

dobre vnimat zvuk i z vibraci dreva.

Téma lidi se sluchovym postizenim a hudby fesi i dalsi odbornd prace, ktera zkouma
hloubéji vztah hudby a jedincl se sluchovym postizenim. Zabyvd se hudbou jako
moznosti kulturniho vyuziti ve svété téchto lidi. Studentka ve vyzkumu pozorovala
kulturni akce napriklad koncert nebo maturitni ples a formou rozhovort zjistovala, jaky
vyznam ma pro jednotlivého ¢lovéka se sluchovym postizenim vyznam hudba a kultura

(Hola, 2013).
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4. Zaveér

Hlavnimi dvéma cili této bakalarské prace bylo osvétlit problematiku osob se sluchovym
postizenim, ddle pak hudby a muzikoterapie, jako jedny z moznych rehabilitacnich a
relaxacnich prostfedkd pro tytéZz osoby. Prace se orientuje v podstaté na dvé
problematiky, v ¢emzZ se odchylila od plvodniho zaméru. Teoreticka ¢ast vice popisuje
informace o sluchovém postizeni, jen zfidka pak o hudbé, praktickd ¢ast se vsak nesla

pouze v duchu hudby v praxi u predskolnich déti.

Teoretickd  ¢ast pojedndvd o  sluchovém  postizeni, surdopedii jako
specidlnépedagogickém systému pro déti se sluchovou vadou, zmifuji se zde i priciny
sluchovych vad a jejich klasifikace. Z historie jsme se dotkli vyvoje vztah( vétSinové
spolecnosti k jedinclim se zdravotnim ¢i jinym postizenim. Vznik komunikacnich systém(
zahrnujicich rzné metody bylo pro osoby se sluchovym postizenim nejdUlezitéjSim
faktorem pro mozZnost volby komunikacniho kandlu, ktery povaZuji za vlastni a
nejvhodnéjsi dle jejich moZnosti. Poté se prace zaméfila na déti se sluchovym postizenim
do predskolniho véku, a to z toho divodu, Ze predskolni déti byly respondenti praktické
Casti této bakalarské prace. Vénovala jsem se predevsim na vyvojové zvlastnosti, které
jsou typické na rozdil od normdlniho vyvoje ditéte, kromé toho je zde také popsana
situace rodicl, kterym se narodi dité nebo zjisti u svého ditéte néjaké zdravotni
postizeni. Poté jsme uvedli pojednani o v€asné intervenci pro tyto déti, a to o rané péci
a o poradenském zatizeni-specidlné pedagogickém centru, které pomadha détem
v nejvétsi moziné mirfe co nejlépe prospivat ve vzdélavacich institucich. Nasledovné je

popsana hudba a jeji vlivy a také muzikoterapie.

Prakticka ¢ast zacCina stanovenim strategie v podobé vyzkumnych otazek a ukol(, které
jsou zaméreny na déti pfedskolniho véku urcitym sluchovym postiZzenim a vliv hudby na
né. Cilem bylo zjistit, jak hudbu vnimaji, jak se jim libi hudebni aktivity, jaka je jejich
uroven sluchového vnimani, konkrétné rozliSovani. Kazdé dité mélo individualni pfistup
k ukolim, nikomu vsak nastésti hudba nevadila, nékteré déti mély pozitivni reakce,
nikdo negativni. Ne vSechny déti mély schopnosti ukoly splnit, z jejich chovani byl vidét

zajem o hudebni aktivity, byla jim pFijemna a uvolfiujici. Uroveri znalosti o hudebnich

58



nastrojich, pisnich a rozliSovani zvuk( zvladaly také jen nékteré, dvé z nich to nezvladly,

dllezitéjsi je vSak fakt, Ze vSe probéhlo v poradku, klidu a témér vSem se ukoly zalibily.

Usuzuiji, Ze po celou dobu tvoreni této bakalarské prace si uvédomuji, Ze toto téma neni
obvyklé, ale smysl zabyvani se tématem je takovy, Ze ac jsou déti jakkoli sluchové
postizené, nékteré uplné hluché, tak zvldadnou vnimat hudbu alespon fyzicky, zrakem
nebo hmatem. V dnesni dobé dokonce existuji i muzikanti ¢i zpévaci s nejtézsim typem
sluchového postizeni i bez protetik. V americké talentové soutézi se napfiklad letos
ocitla zpévacka s uplnou hluchotou. Hlucha je 10 let, zpivala jiz dfive, nez k hluchoté
doslo. Znovu zacala zpivat diky propojeni paméti, zraku a hmatu. Na pddiu stdla bez
obuvi, aby vnimala |épe vibrace hudby, provedeni jejiho vystupu bylo hodnoceno velice
kladné. Na druhé strané jsou taci, ktefi maji moznost byt uzivateli vydobytky novych
technickych pom(cek a jsou schopni hudbu vnimat a provozovat. Ve vsech pfipadech je

hudba schopna pfinaset véem radost, uvolnéni ¢i povzbuzeni.
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