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Vytvořenía ověření kondičního pohybového programu pro skupinu cvičících v centru zdravého Životního

stvlu pro věkovou skupinu 20 - 30 let
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1 l solnění oožadavků zadánr Cíl byl naplněn cíl bvl částečně naplněn cíl nebvl naolněn Nelze hodnotit
1 2X 3 4

2 l Aktuálnost oráce orieinální Již částečně diskutovaná Hoině diskutovaná Neaktuální

1 2 3X 4

3 l struktura práce I zdařilá Systémová Tradiční pro dané téma nevhodná

1 2 3x 4

4 práce s literaturou Originální neběžné
nr2mpnV

Nejnovější dostupné
bram€nV

Běžně dostupné prameny Zastaralé prameny

1 2 3x 4

5 l vhodnost metodikv řešenl Výborné Adekvátní Tradiční pro dané téma nevhodná

t 2x 3 4

6 Vybavení práce (data, tabulky,
erafy, přílohv)

Mimořádné, funkční velmi dobré, funkčni Tradiční pro dané téma nevhodné

1 2 3x 4

7 lnterpretace \^isledků, diskuse přehledná, orientace
v problému, s podporou

cizojazyčných zdrojů

přehledná, orientace
v problému, s podporou

domácích zdrojů

Částečná, orientace
v problému a podpora

domácích zdrojů
omezená

chaotická, bez znalosti
souvislostí a podobných

studií

1 2 3x 4

8 Formulace závěrů práce Jasné, srozumitelné,
vztahuiící se k cíli práce

eástečně vztaženy k cíli,
hvpotézám, úkolům

Formulačně nepřesné
nebo opakuiící diskusi

Bez souvislosti s cíli a
úkolv oráce

1 2x 3 4

9 Přínosy práce Originální, inspirativní
názaru

Ne zcela běžné názory vlastní názor
lrErlmeniačně norlnořpnú

Vlastní názor chybí

1 2 3X 4



10 l Píaktické vvužití Lze uplatnit v praxi Lze publikovat Lze uplatnit Ve VÝuce Nelze příliš wužít
1 2 3x 4

11 l práce s odborným iazvkem Výborná velmi dobrá přiiatelná newhovuiící
1 2x 3 4

12 l Formálnístránka VÝborná velmi dobrá přiiatelná newhovuiící
1 2x 3 4

13 l stvlistika Výborná velmi dobrá přiiatelná newhovuiící
1 2x 3 4

14 l Gramatika Výborná velmi dobrá přiiatelná newhovuiící
1 2x 3 4

15 Práce splňuje základní požadavky na tento typ prací, a proto ji doporučuji k obhajobě:

1. ano

2. ne

Navrhovaná klasifikace slovně: velmi dobře

Datum: IL.5.2Ot7

Podpis oponenta práce:

Další hodnocení:

Postrádám popis souboru. U tabulek nejsou uvedeny legendy. Označení změny ukazatelů v nich

uvedených, jsou nestandardní a interpretace výsledků vzhledem k výzkumným otázkám diskutabilní.

Vyskytují se chyby ve jménech autorů např. Norbert Seibert.

otázky k obhajobě:

Uved'te složky zd ravotně orientova né zd atnosti.

Výborně velmidobře dobře newhovuiící
1 2 3 4


