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1. Uvod

Tato bakalafska prace se bude zabyvat tématem ,Moiska panna“ v arteterapii
z genderového pohledu. Téma prace jsem zvolila proto, Ze motska panna byla uplné¢ prvni
obrazek, ktery jsem na zaCatku studia v Ateliéru arteterapie namalovala a toto téma mé
provazi celym studiem. Nechtéla jsem pouze zkoumat, co v sobé téma Motskd panna skryva,
ale na zdkladé¢ zkuSenosti z obrazkli z naseho roc¢niku jsem si vytvofila hypotézu, ze se
obrazky muzi a obrazky zen na toto téma liSi. Zatimco motské panny muzi ¢asto vyzarovaly
svou pomstychtivost a bestialitu, zenské motské panny byly ¢asto romantické a zidealizované.
Tato odliSnost mé zaujala a rozhodla jsem se ji v této bakalarské praci blize zkoumat.

Na zacatku této prace budou shrnuty role pohadek a mytu v naSem Zivoté, porovnani
pohadkovych verzi od mytd, bliz§i seznameni se s pohadkou od Hanse Christiana Andersena,
a nakonec také vyuziti mytd a pohadek v arteterapii. Jednotlivé verze pohadek a mytt o
motskych pannach ve vztahu k na$i kultufe a Castosti jejich zobrazeni u arteterapeutickych
klientd.

Nasledné kratce nastinim historii a kontext genderovych studii, nebot’ tato prace se
zaméfuje na odliSnosti v tvorbé muzil a Zen a vyvoj v této kulturni véd¢ ovlivnil na§ soucasny
pohled na sociokulturni Zivot.

Poté bude uveden seznam jednotlivych verzi moiskych panen a vodnich bytosti napfi¢
historii a kulturami i sjejich charakteristickymi vlastnostmi. Zaroven s témito moiskymi
bytostmi budou v nasledujici podkapitole uvedeny i moiské panny z modernéjsi literatury a
filmu, tedy soucasny obraz vodnich Zen.

Poté bude nasledovat mé rozdéleni do podtypii motskych panen, orientovat se budu
jak podle historickych maleb moiskych panen, tak podle obrazkt, které namalovali
respondenti a které jsou pfilozeny v obrazové piiloze. Tyto namalované panny rozdélim
nejdiive podle jejich funkce, kterou v piibéhu na obraze maji (napt. svadiva, vrazdici...) a
poté podle vzhledu, tedy nakolik je motska bytost spiSe rybi nebo spise lidska.

V Sesté kapitole se budu zabyvat symbolikou myti a pohadek o motskych bytostech,
pokusim se popsat, jaké je poselstvi téchto pfibéhti a nasledné rozeberu i konkrétni symboly,
které se bud’ v mytech a nebo piimo na obrazech s motskymi pannami objevuji.

V podkapitole symbolika barevnosti tohoto mytu popiSu funkci a charakteristiky dvou

prevazujicich barev, které jsou s moiskou pannou spojeny, modrou a zelenou barvu.



Prakticka ¢ast prace se bude vénovat praktickému smisenému vyzkumu s diirazem na
gender — bude pracovat sakvarelovymi obrazy muzi a Zen, které bude porovnavat
podle riznych kritérii. Obé kategorie budou nejdiive popsany zvlast, srovnani a shrnuti
odlidnosti bude pojednédno v kapitole Diskuze. Bude zkouman vzhled motskych panen, jejich
funkce, faze piibéhu, ve které jsou na obrazcich respondent zobrazeny, format obrazku a
také barevnost.

Zplisob prace se symboly a obrazy bude po vzoru interpretacni prace s artefaktem
Ateliéru Arteterapie na Pedagogické fakulté JihoCeské univerzity, budou zde tedy zohlednény
interpretacni a analytické postupy, které tato arteterapie pouZiva.

Na konci prizkumu v podkapitole Srovnani muzské a Zenské tvorby shrnu zéasadni
informace o genderové rozdilnosti tohoto tématu.

Uplny zavér této prace by mél poskytnout struénou informaci o shodé nebo rozdilnosti
znazornéni tohoto arteterapeutického tématu u muzii a Zen, a potvrdi nebo vyvrati hypotézu
o tom, ze kvuli tomu, Zze u muzii se v ptipadé moiské panny jednd o animu, zatimco u Zen

spiSe o autobiografické zobrazeni, obrazky by mély vykazovat rozdilnost.

Z praktického hlediska zredukuji obrazovou pfilohu pro tisk pouze na vyraznéji
zminované obrazky. Kompletni obrazova ptiloha bude k dispozici v bakalaiské praci nahrané

do systému STAG a také na ptilozenych CD.



II. Teoreticka ¢ast

1. Role a vyznam mytu a pohadek v naSem zivoté

Myty, povésti, sagy, a pohadky. Vypravécské utvary predavané po generace a
obsahujici na symbolické tirovni moudrost a stale platna poselstvi. Pro tuto bakalafskou praci
budou nejdulezitéjsi myty a pohadky, nebot’ sagy se tykaji piedevS§im skandinavské a
germanské staré literatury, do jejich kategorie spada tedy (a to z historického divodu stejné
jen casteén¢) z okruhu motskych panen pouze rynska vila Loreley. Stejné tak povésti
s tématikou mofskych nymf se ¢asto nevyskytuji, jejich latka byla piepracovana do
pohadkové formy.

Slovo mytus pochazi zftectiny, je odvozeno od slova mytheuein, coZ znamena
vypravovat. Jednalo se o pribshy, které clovéku odpovidaly na otazky jeho existence." Myty
byly vyznamnou soucasti vSech civilizaci ve vSech koutech svéta, v dnesni dobé vSak diky
modernizaci zivota ¢lovéka a technizaci doby hraji v kazdodennim zivoté stale mensi a mensi
roli. ,,Myty nas dnes pfili§ neudivuji. Jestlize ziskaly respekt jako soucéast naseho nabozenstvi,
vénujeme jim konvenéni a povrchni uznani jako soudasti jedné posvatné tradice.“? To je stéle
jesté uznaly zpusob, jak je s myty a pohadkami dnes zachazeno, mnoho z nich bylo zcela
zavrhnuto jako ,,détinské formy vyrazu ideji Glovéka pred jeho osvicenim védou.*®

Diive byly myty ,hluboce zakofenénou a respektovanou soudasti Zivota“ *, predavaly
se po generace, nebot’ obsahovaly moudrost, kterd lidem pomahala prezit.> Myty, pohédky a
jim blizké ndboZenské legendy nabizely moznosti, z nichz si lidé uz v détském véku vytvaieli

“® jakozto vzorec, ktery jim poméhal

,pojeti pivodu a smyslu svéta a spolecenskych ideali
V orientaci a jimz se mohli fidit.
Podle Fromma sice myty do zna¢né miry vymizely z naSeho Zivota, ovSem castecné

podobné nasim sniim, provazi nas do jisté miry stale. Sny, stejné¢ jako myty, jsou velmi

! Becker, Udo: Slovnik symbolii. Praha: Portal 2007. S.184.

2 Fromm, Erich: Mytus, sen a ritudl a jejich zapomenuty jazyk. AURORA, Praha 1999. S. 14.
3 Tamtéz S. 14.

4 Rasmussen, Knud: Gronské myty a povésti. Argo, Praha 2007. S.7.

5 Tamtéz S.7.

6 Bettelheim, Bruno: Za tajemstvim pohadek. Praha: NLN.s.r.0. 2000. S.26.



dilezité v komunikaci ¢lovéka s jeho nitrem.” Sny, z nichZ mnoho je predevsim ,,svym stylem
i obsahem podobno mytam®, jsou i kédovany stejnym jazykem jako myty — jazykem
symbolickym. Symbolicky jazyk je jazyk, ,,ve kterém jsou vnitini zazitky, city, a mySlenky
vyjadieny tak, jako kdyby byly smyslovou zkusenosti vnéjsiho svéta. Je to jazyk, ktery ma
logiku odlisnou od bézné logiky, kterou pouzivame za dne, logiku, ve které nevladnou cas a
prostor, nybr? intenzita a asociace.> Fromm mini, Ze symbolicky jazyk je jedinym
univerzalnim jazykem lidstva, ktery jsme kdy vyvinuli a ktery je ,.stejny ve vSech kulturach
v pribéhu dg&jin.“'® Tento jazyk je aplikovan nejen pfi vykladu snd a mytd, ale také
V arteterapii pfi interpretaci obrazové tvorby klienta.

Sigmund Freud, jakoZto jeden z hlavnich piedstaviteld vykladu snu, mytu a jejich
symboliky pocatku 20. stoleti, spatiuje v symbolice mytl ,regresi na nizsi stupné lidského
vyvoje, kde urcité Cinnosti — jako napiiklad orba a oheit — byly jest¢ naplnény sexudlnim
libidem.***

Podle C.G. Junga jsou pohadky zdrojem néahledu do naSi duSe: ,V mytech a
pohadkach stejné jako ve snu vypovida duse o sobé samé a archetypy se zde projevuji ve své
pfirozené souhfe.“*? Jungianska psychologie vidi tedy v postavach a udalostech z myta
,archetypové psychologické jevy [...] a Ze symbolicky vyjadiuji potfebu dosdhnout vyssi
urovné jastvi — vnitini obrody, kterd nastane, kdyz clovek ziskd ptistup k nevédomym silam
osobnim a rasovym.“*?

V dne$ni dobé nam jiz myty zdanlivé neskytaji tak daleZity obsah, protoZe jsme
zahlceni jingmi informacemi, aktualnim dénim, médii, konzumem apod. Ze je to chyba
potvrzuji 1 slova némeckého  spisovatele  Schillera, ktery se  k tradi¢nim
pohadkovym piibéhim vyjadtil takto: ,,V pohddkéch, které jsem slychaval v détstvi, spociva
hlubsf vyznam neZ v pravdg, kterou uéi Zivot.“!

Zékladnim rozdilem mezi mytem a pohéadkou je podle Bettelheima ten, Ze mytus odpovida na
zakladni otazky typu ,Jaky je doopravdy tento svét? a ,Jak se vném ma zit?*, zatimco
pohadka neodpovida pfimo, nybrz jen obsahuje feSeni, ktera ovSem nevysvétluje a dité si

samo mize uréit dileZité poselstvi dané pohadky. Rozviji tak fantazii ditéte.® Pohadky

7 Fromm, Erich: Mytus, sen a ritudl a jejich zapomenuty jazyk. AURORA, Praha 1999. S. 17.

8 Tamtéz, S. 14.

9 Tamtéz, S. 14-15.

10 Tamtéz, S. 15.

" Tamtéz, S. 82.

2 Jung, C. G. Vybor z dila II.: Archetypy a nevédomi. Brno: Nakladatelstvi Tomase Janecka,1998. S. 278.
13 Bettelheim, Bruno: Za tajemstvim pohadek. Praha: NLN.s.r.o. 2000. S .38.

Y“Tamtéz, S. 9.

' Tamtéz, S. 47.



odpovidaji détskému mysleni, které je animistické, a proto se s dé¢jem pohadky dité mize

ztotoZnit a mize mu uvefit (napf. nezivé véci vystupuji jako zivé, zvitata mluvi apod.).*®

Pohadky mivaji Casto odliSnou strukturu nezli myty a vyznacuji se opakujicimi se pravidly
platnymi pro vétSinu pohadek. Podle Proppa jsou témito pravidly tato:
1. »Stalymi, stabilnimi prvky pohadek jsou funkce jednajicich osob, nezavisle
na tom, kdo a jak je plni.“*’
Je tedy jedno, jestli funkci radce splni napt. ¢arodéjnice nebo jednorozec, podstatna je funkce

postavy, splnéni jeji role.

2. ,Pocet funkci, které jsou kouzelné pohadce vlastni, je omezeny. [...]
3. Posloupnost funkci je vzdy totozna. [...]
4. Vechny kouzelné pohédky co do své stavby naleZi k jednomu typu.*®

Na zéklad¢ téchto funkci a zavéru, ze vSechny kouzelné pohadky patii ke stejnému typu, déli
Propp pohadky dale jen do riznych podtypi.

1.1 Pribéh Andersenovské moiské vily jako jedina pohadkova

verze

Co se tyce motské panny v kontextu ptibéhu, jen jedna jeji verze je pohadkova, a to jesté
ne v klasickém slova smyslu (dobro v pohadkach zvitézi, v této verzi nezvitézi a zlo neni
porazeno). Andersenova moiska panna je hlavni hrdinkou, tedy kouzelna bytost je ustiedni
postavou pohadky, coz také neni upln¢ typické. Podle Proppa by tedy mohla byt tato pohadka
rozebréna do jednotlivych fazi takto:

1. Neptitomnost: Mala motska vila opousti domov a pozoruje lidsky svét. Je to paralela

odchodu mladsi generace od starsi.

2. Zakaz: Malé motské vile je zakazano byt v kontaktu s lidmi, varovani pifed miSenim

dvou odlisnych svétl, ona je v§ak nezndmym svétem piitahovana.

3. Zé&kaz je poruSen, mala moiska vila zachrani prince pii ztroskotani a zamiluje se do

ngj.

16 Bettelheim, Bruno: Za tajemstvim pohadek. Praha: NLN.s.r.o. 2000. S. 47-48.
" Propp, Vladimir J. Morfologie pohédky a jiné studie. Jino¢any: H & H,a.s.2008. S. 26.
'® Tamtéz S. 26-28.
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4. Prichazi Skidce, v této verzi piibéhu moiska Carodéjnice zijici v chatr¢i z lidskych
kosti. Krok vyzvidani podrobnosti ze strany Sktdce, ktery ma podle Proppa
nasledovat, zde chybi, mald moiska vila sktidce vyhleda sama a poprosi o radu.

5. Moiska ¢arodéjnice ma informace o vile a jeji lasce, na kterych se chysta profitovat.

6. Spoluvina — Podle Proppa by se ¢arodéjnice méla snazit vilu oklamat, ale v této verzi
to neni potieba, mala motska vila pfijme podminky ¢arod€jnice bez nutnosti Isti, tedy
spolupracuje na své zkéze.

7. Mala motska vila pfijme kouzelny lektvar, ktery ji pfecaruje nohy a vezme ji hlas.

8. Hrdina odchézi za svym poslanim: moiska vila se setka s princem, ten si ji piivede na
sviij zamek, oviem neni si jisty, Ze je jeho zachrankyni.

9. Zkouseni hrdiny: motska vila ma prince okouzlit, aby se do ni zamiloval. Ten se chce
zamilovat jen do divky, kter& ho zachranila.

10. Princ se rozhodne ozenit s princeznou z vedlej$iho kralovstvi a malé moiské vile to
zlomi srdce — ,Nest&sti nebo nedostatek jsou sd&leny. "

11. Hrdina a Skadce spolu svadi boj: v této pohadce je to spiSe boj s casem, ktery je
Skiidcem vymezen.

12. Mala moftska vila jde k mofi pfipravit se na smrt a proménu v moiskou pénu.

13. Vynofi se jeji sestry, které ude¢laly dohodu s carodé€jnici a kdyz mala motska vila
zabije prince, nezemfe. ,,Hrdina dostava k dispozici kouzelny prostiedek®® — v tomto
ptipadé nuz k zabiti prince.

V tomto bod¢ se Andersenova verze odklani od klasického prubéhu pohadek, jak je popisuje

Propp, nebot’ mala motska vila prince nezabije a je zachranéna za sviij dobry skutek vilami,

které ji vezmou ssebou do nebe. Skidce (Sarod&jnice) oviem ziistdava nepotrestan a

neporazen.

Propp tika, Zze pokud se pohddkova jednani odklani od nim velmi podrobné popsanych
bodl a jednotlivych variant, miize se jednat napt. o prenesené legendy nebo povésti, které
majf jinou strukturu.”* V piipadé Andersenovské moiské vily se tedy pravdépodobné nejedna

o puvodni pohadkovou latku, nybrz o povést nebo legendu.

19 propp, Vladimir J. Morfologie pohadky a jiné studie. Jinogany: H & H,a.s.2008. S. 36-37.
0 Tamtéz, S. 41.
?! Tamtéz, S. 55.
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2. Myty a pohadky v arteterapii

V arteterapii, hlavné té orientované analyticky, se s pohddkami a myty aktivné pracuje
a kromé rodinnych témat jako naptiklad ,,moje rodina“ nebo ,ja, partner a jeden z rodici®,
nebo témat orientovanych na ro¢ni obdobi, tvofi pohadky a myty velikou ¢ast zadédvanych
témat. Nechybi mezi nimi Cervend Karkulka, Pernikova chaloupka, Sipkova RiZenka a
Z mytt naptiklad Medtiza a Moftska panna.

Myty jsou v arteterapii samoziejme zpracovavany vytvarng, tedy klient/ pacient sam
musi hledat podobu a fazi pohadky nebo mytu, kterou ztvarni.

Mezi vyznamné osobnosti, které ptispéli k rozvinuti arteterapie jako takové patii
naptiklad P. M. Simon, autor prvni knihy s vytvarnou produkci dusevné nemocnych, dale
psychiatr a psychoanalytik Sigmund Freud a jeho zak, autor archetypti Carl Gustav Jung, ktefi
arteterapii dali koncep¢ni a také metodologicky zaklad. Dalsimi, ktefi se
zabyvali moznostmi, které vytvarna c¢innost nabizi a jejim uplatnénim v 1é¢bé duse, jsou
sochatka a arteterapeutka Edith Kramerova, déale pak psychiatti Hans Prinzhorn a Leo
Navratil a profesor Viktor Lowenfeld.?

J& se v této bakalaiské praci pokusim shrnout myty, legendy a pohadky o motskych
pannach a jejich symbolické hodnoty, které v nékterych verzich budou odlisené, a budu
srovnavat, zdali se toto téma v muzském vytvarném pojeti lisi od toho Zenského.

Moiskd panna je bytost zijici v hlubokych vodéach, tedy symbolicky v naSem
nevédomi. Bytosti zobrazené ve vodach a mofich (nevédomi) lze tedy povazovat za
intrapsychickeé obsahy a sily, které si autor obrazku neuvédomuje. Lze je chapat také jako
nastrahy, nebot’ nikdy nejsou zcela ziejmé a uchopitelné. Zaroven je ale moiskd panna
nepochybné¢ jednim z archetypti, archetyp animy. Jung sdm popsal archetypy nasledovné: ,,Z
nevédomi vychdzeji determinujici ucinky, které nezavisle na pfedavani zarucuji v kazdém
jednotlivém individuu podobnost, ba dokonce stejnost zkuSenosti jakoZ i imaginativniho
utvafeni. Jednim z hlavnich dikazti pro to je takzvany univerzdlni paralelismus
mytologickych motivi, které jsem pro jejich praobraznou povahu nazval archetypy”?

Animus a Anima jsou prvky opa¢ného pohlavi v nasem nevédomi. Zabyvat se blize budu jen

22 |_hotova, M. Promény vytvarné tvorby v arteterapii. Ceské Bud&jovice : Jiho¢eska univerzita, 2010. S. 17-20.
2 Jung, C. G. Vybor z dila II.: Archetypy a nevédomi. Brno: Nakladatelstvi Tomase Janecka, 1998. S. 169.
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animou, nebot' zobrazeni moiské panny je zobrazeni animy, nikoli anima. Anima je
v nevédomi muze Cimsi jako praobrazem Zeny, tedy jejim archetypickym obrazem. Jung ji
blize definuje nasledovné: ,,Anima je nanejvys dulezity faktor v psychologii muze, kde stale
probihaji emoce a afekty. Zesiluje, prehani, falSuje a mytologizuje vSechny emocionalni
vztahy k profesim a lidem obou pohlavi”?*

Uz jen na zéklad¢é toho, ze muzi v tomto tématu maji obsazenou animu a predstavu
femme fatale a tedy v jejim vytvarném zobrazeni konkretizuji néco jiného nez zeny, u kterych
se jedna o jeji projekci, ocekdvam od vysledku nasledujiciho vyzkumu vymezeni nékterych
rozdili mezi muzskou a zenskou tvorbou na téma ,motskéd panna®. Nejruzné&jsi verze tohoto
mytu a pohadky dovoluji riizné predstav animy?.

V Roznovské arteterapii se zobrazuji tii typy motskych bytosti podle nize zminénych piib&ha.
Jak bude dale patrno z praktické ¢asti, externisté, tedy lidé, kteti se nesetkali s arteterapii, voli
nejcastéji sirénu nebo svildnou moiskou pannu, Andersenovska vila neni pfili§ typicka.
1) Andersenovska moiska vila: menSinovy vyskyt — je melancholicka,
obétuje se pro prince, vzdd se primarni rodiny a jejich vyhod
(nesmrtelnost), role obéti. Zaroven i aspekt komunikace, mluveni —
mald motské vila nesmi mluvit.

To, Ze je moiska vila od Andersena sroli obéti srozuména a nepokousi se z ni

vymanit, je i dobové podminéno. Na zacatku se sice jevi jako pomérné emancipovana

Zena, ktera vi, co chce a jde za svym cilem, postupné ale ve vztahu s princem ztraci

svoji autonomii az po jeji smifené piijeti smrti. Prakticky nikdy nebyla zena tak moc

zavisla na muzi a nikdy neméla tak nesamostatné postaveni jako v dobé sepsani této

pohédky, v 19. stoleti. Zivot maloméstské Zeny byl tehdy ohrani¢en détmi, kuchyni a

kostelem (v ném¢iné¢ 3 K — Kinder, Kueche, Kirche).26 Podobna ocekavani jsou k

nalezeni i v tehdejsi literatufe, kdy byly ctnostné Zzeny stfednich vrstev jesté

idealizovany a v ptibézich a pohadkach nasledné vznikaly andélské asexudlni Cisté
bytosti. Tomuto trendu neunikly ani moiské panny a nymfy, které se ze sexualitou
nabitych a svadéjicich stvofeni proménily v détsky sladké vodni bytosti, které zcela

ztratily jinak pro vodni bohyng typicky sexuélni naboj.?’

24Jung, C. G. Vybor z dila IL.: Archetypy a nevédomi. Brno: Nakladatelstvi Tomase Janecka, 1998. S. 183.

% Piednasky na Ped. Fakulté JU od MgA. Stanislava Zemana, Ph.D., MBA.

%6 Koester, Isabel Gutiérrez: H. Chr. Andersen und E. Mérike: Die androgyne Wasserfrau als biedermeierliches
Weiblichkeitsideal. Universitat de Valencia. S. 3-4.

2T Koester, Isabel Gutiérrez: H. Chr. Andersen und E. Mérike: Die androgyne Wasserfrau als biedermeierliches
Weiblichkeitsideal. Universitat de Valencia. S. 5-6.
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2) Siréna — laka namoiniky, pficina, pro¢ se lod’ rozbiji o utesy —
destruktivni prvek — autodestruktivni sily nevédomi, Thanatos — pud
smrti. Zaroven paralela pro nebezpené zeny v redlném svété, které
muzi obrati zivot vzhiiru nohama a znici ho.

3) Sviidna motskd panna: paradoxni jednani, motfskd panna nema
pohlavi — tedy roli hraje nedostupnost, frigidita, strategie ukazat se,
ale zlstat nedostupnd, ovéteni si vytrvalosti. Tyto motské panny jsou
zdrojem energie tryskajici z nevédomi, piinaSeji nové podnéty a
obsahy, které jsou védomi skryty.?®

Téma zadavané v arteterapii jako ,Moiskd panna“ vsobé skryva mnoho
interpretacnich rovin. Jednou z nich je tedy rovina archetypu animy, jak té zI¢, nebezpecné a
neakceptované, tak té pritazlivé neboli ozivujici animy, jakozto darkyné vitality a podnéta
Znevédomi. Anima je velmi ambivalentni bytost znevédomi, je jak svidna, tak velmi
ohrozujici. Pokud muz potkd ztélesnéni své animy v redlném zivoté, skytd to mnoho
problému, ovSem zaroven také prisun energie do vztahu, nebot’ se jedna o propojeni s jeho
obrazem z nevédomi. S tématem moiské panny souvisi pravé toto spojenim s vlastnim
nevédomi ve velké mife, nebot’ motska panna je bytost pohybujici se ve vodach, jak jiz bylo
zminéno, symbolicky v nevédomi. V jaké mife se mofe nebo ocean na obraze objevuje,
ukazuje miru propojeni s vlastnim nevédomim, dulezité je i, zda je ocean temny a nebezpec¢ny
nebo Ciry a osveézujici. Vizudlni podoba oceanu ukazuje, jak autor vnima své nevédomi, zdali
je pro n¢j ohrozujici ¢i Citelné.

Rizikem hlubokych ponorti do nevédomi muze byt i zaplaveni nevédomim, coz s timto
tématem také souvisi, symbolika aktu utopeni se. Zaplaveni nevédomim znamend, ze
nevédomé obsahy nekontrolované zaplavi i védomou c¢ast a dojde tak ke ztrat€¢ védomé
identity.

Toto utopeni se v nevédomi lze chapat i jako souboj mezi Zenskym principem, tedy
vEtsi iracionalitou, pasivitou, rozvinutéjsi intuici a emocemi a muzskym principem, lodi,
raciem a aktivitou, ktery se snazi mote nevédomi ptreplout. Zalezi na tom, jak dobie je muz
schopen integrovat Zensky prvek a Zena muzsky a udrZovat je v harmonii.

Nasledné je ,,motskd panna“ téma i vztahové, pokud se na obrazku objevuje motska

panna v kontaktu s lodi nebo s namotnikem. Na této roviné lze z celého ladéni obrazu urdit,

%8 ptednasky na Ped. Fakulté JU od MgA. Stanislava Zemana, Ph.D., MBA.
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zdali je aktivni ndmoinik nebo moiska panna a podle autorstvi muze/zeny aplikovat na
tendence chovani se ve vztahu.

Toto téma je i o miSeni svétu, které k sobé nepatii (vodni versus pozemsky,
nadpfirozeny versus realny), a jejichz smichani mozné je, obvykle vSak za urcitych podminek

(v Andersenovi napi. odebrani hlasu apod.) nebo restrikei.”

3. Genderova studia, gender a jeho role v arteterapii

Slovo gender, do cestiny piejaté z angliCtiny, znamena rod, klan nebo pohlavi,
v soucasné dobé toto slovo oznacuje i cely sociokulturni konstrukt, ktery se za dvéma
pohlavimi skryva. Dtive se ptedpokladalo, Ze existuji jen dvé genderové kategorie, tedy muzi
a Zeny, oviem v poslednich letech se stale vyrazngji prohlubuji nejriznéjsi odchylky, které
zapric¢inuji, ze lze genderovych kategorii napocitat n€kolik desitek. Connellova o genderu
piSe: ,,Gender is a large theme (...) gender is a key dimension of personal life, social relations
and culture (...) but also a topic on which there is an amazing amount of prejudice, ideology,

myth, misinformation and outright falsehood.“*°

(Gender je Siroké téma...je to kliCova
dimenze osobniho zivota, socidlnich vztahd a kultury...ale také téma, které je obtézkano
obrovskym mnozstvim ptedsudkii, ideologie, mytu, dezinformace a absolutnimi klamy.)

Genderova studia se rozmohla spolecné s feministickymi hnutimi (ta zapocala v
polovingé 19. stoleti v Americe a béhem druhé poloviny 19. stoleti a ve 20. stoleti zaZila
rozmach v Evropé, kdy se napiiklad jiz vroce 1865 v Némecku zaklada Spolek 7en’') a
zabyvaji se uspofadanim vztahli mezi Zenami a muzi, jejich ulohami ve spolec¢nosti a
pti¢inami, pro¢ tyto tlohy byly rozdéleny tak, jak je tradicné zname. Nezanedbavaji ani stéle
znevyhodnéné postaveni zen na pracovnim trhu a jejich platové podminky.

Jednd se o socialni disciplinu, kter4 propojuje dalsi humanitni obory jako jsou

spolecenské védy, historie, filozofie, psychologie a biologie. Protoze je gender jedno ze

% prednasky na Ped. Fakulté JU od MgA. Stanislava Zemana, Ph.D., MBA.

%0 Connellov, R. W.: Gender. 1. vyd. Cambridge: Polity Press, 2002. S.1.

%! Koester, Isabel Gutiérrez: H. Chr. Andersen und E. Mérike: Die androgyne Wasserfrau als biedermeierliches
Weiblichkeitsideal. Universitat de Valencia. S. 2.
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zékladnich kritérii rozdéleni spole¢nosti a tedy i jejich organiza¢nich principt, jsou genderova
studia propojena s feminismem, ovSem nezabyvaji se jen postavenim Zen ve spole¢nosti,
nybrz i postavenim muzi a jejich spolecenskych roli. Vznika zde pojem ,,socialniho pohlavi*.

V ceské védé se mezi nejvyznamnéjsi osobnosti, které se o rozvoj genderovych studii
v poslednich letech zaslouzily, fadi naptiklad PhDr. Marie Cermékové, ktera v roce 1990
zalozila genderové studia se zam&fenim na sociologii®>, a Martina Pachmanova, Ph.D., ktera
propojuje genderova studia a feministicka vychodiska ptredevsim v kontextu moderniho
vizualniho uméni a kultury.®

Jednou z klasicky genderové-feministicky ladénych otazek je napiiklad, pro¢ néktera
povolani maji pojmenovani jen v muzském rodé a nebo pro¢ neexistuji skoro zadné vyznamné
umélkyn& Zeny.** V soucasné dob& funguji genderova studia jiz mén& zavisle na feminismu a
jsou zaméfena vyrovnanéji i na muze. V arteterapii se daji pouZit jako teoreticka studia toho,
zda muZi maluji jinak neZ Zeny, zda k n&jakému zptisobu malby tenduji vice ¢i méné nebo zda
je naptiklad rozdil v intenzité, s jakou jsou ochotni se malbé vénovat. Uz kvili klasickému
roziazeni barev ve spolecnosti pro zeny a pro muze (napt. ,rtizova je pro holky*) bude i
barevnost jejich obrazti ¢asteéné odlisna.

Protoze vétSina pohadek vznikala a byla tradovana v patriarchélni spole¢nosti, jsou i
tyto pohadky obvykle patriarchdlné¢ zamétené. V konkrétnim ptipadé Andersenovské verze
moiské panny to lze potvrdit (19.stoleti a celkové obdobi biedermeieru, kdy byla tato pohadka
napsana, se vyznacovalo vytladenim Zen se spoledenskych sfér do domaci sféry)®, zatimco
v jinych verzich a v mytech, kde moiska panna obyvajici své teritorium (mofe) zapfiCini
ztroskotani lod¢, symbol pozemského zivota a kultury, tedy pfenesen¢ malé¢ho patriarchalniho
ostrivku pIného muzl, tento koncept vyvraci. Odtud pravdépodobné prameni strach nasi
spolecnosti ze silnych zen, nebot” v mytech tyto Zeny Casto nebyvaji dobrotivé, nybrz
znicujici.

V této bakalarské praci se ovSem budu drzet tradiniho genderového rozdéleni, budu
tedy zkoumat rozdily v tvorbé muzi a v tvorbé Zen, dalsimi gendery se tato prace zabyvat

nebude. Jednak proto, Ze ostatni genderové skupiny nejsou zcela podrobné probadany a teprve

%2 http://www.genderaveda.cz/files/vlastni-pokoj.pdf. S. 9.

*% http://www.genderaveda.cz/files/vlastni-pokoj.pdf. S. 40.

* Nochlin, Linda: Warum hat es keine beudeutenden Kuenstlerinnen gegeben? Akademie Verlag GmbH, Berlin
1996. S. 29-30.

% Koester, Isabel Gutiérrez: H. Chr. Andersen und E. M6rike: Die androgyne Wasserfrau als biedermeierliches
Weiblichkeitsideal. Universitat de Valencia. S. 1.
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se tvori, jednak proto, ze ve svém okoli a mezi respondenty se vyskytuji jen lidé, ktefi se fadi

bud’ do skupiny zen anebo do skupiny muzii.

4. Verze pohadek a mytii o morskych pannach

4.1. Priklady typi vodnich panen:

Slovanska kultura: rusalky, bludicky

Recka mytologie: ¢aste¢né Gorgony

Rimské4 mytologie: nereidky

Danska pohadka: Mala motska vila

Francouzska legenda: Meluzina

Némecka saga: Loreley — vodni nymfa — Heinrich Heine

Irské povésti a povésti z Faerskych ostrovu a Islandu: selkies — tuleni Zeny a muZzi

Livonci (LotySsko, Estonsko) — déti utonulé v Rudém mofi transformované do cEastecné

zviteci podoby®®

B4jné bytosti zenského pohlavi zijici ve vodé lze rozdélit podle riznych kritérii, naptiklad
podle feckého déleni na zl¢ vodni nymfy a naopak nymfy pomahajici, ovSem zékladni dvé
kategorie podle antického rozdéleni jsou najady — nymfy jezerni a ¥i¢ni, které Ziji v horskych
bystfinach a pramenech, a na néreovny nebo néreidky — moiské nymfy. Nymfa je v fecké
mytologii bohyn& nebo polobohyng vod, hor nebo lesi.*’

Verzi pohiadek a myti o motskych pannach je mnoho, vétSina kultur sidlicich
pobliz mofe nebo ocednu popisuje bytost (vétSinou) zenského pohlavi zijici v mofi, z ¢asti
Cloveka a z ¢asti rybu. MuZe se jednat i o motské muze, ty vSak v mytech nejsou zminovani

zdaleka tak Casto, pravdépodobné i kvili tomu, Ze namornici byli jen muzi a tedy k interakci

% Jon, A. Asbjorn: . Dugongs and Mermaids, Selkies and Seals. Australian Folklore. 13: S. 94-98.
%7 https://cs.wikipedia.org/wiki/Nymfy.
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dvou svéti dochazelo predev§im mezi lidskymi muzi a moiskymi Zzenami. Nejbéznéji jsou
motské panny zobrazované jako velmi atraktivni bytosti s dlouhymi vlasy, jedna z teorii
vysvétlujicich jejich existenci zaménou s moroni (moroil neboli dugong indicky je plachy
vodni savec )*, tedy neni prili§ pravdépodobna. Vétsina modernich védeckych teorii tvrdi, Ze
moiské panny jsou zIé a ve vétsin¢ ptibéhii zapficinuji Zenskymi zbranémi ztroskotani lodi a
tedy naslednou smrt namornik.*

S mofskymi pannami byvaji zaménované sirény, bytosti z feckych baji sidlici sice téZ na
moiskych ostrovech, nejedna se vSak o naptl ryby, ale naptl ptaky. Jsou zobrazovany jako
zeny s kiidly, n€kdy s opefenymi koncetinami, tedy nepatii do kategorie moiskych panen,
prestoze také zpdvem lakaji ndmoiniky ke ztroskotani. ,Casto se vykladaji jako symbol
nebezpeCi motfeplavby nebo obecné svidnych smrtonosnych nebezpeéi. Z pohledu
psychoanalyzy se daji chapat jako obraz nutkavych autodestruktivnich tendenci [...] Ve
sttedovéku byly Casto zpodobovany s rybim ocasem a piedstavovaly d’abelské svody“*’. Na
nékterych obrazech se objevuji opefené Sirény spole¢né s moiskymi pannami s rybimi ocasy,
jako by Slo o jeden druh.

Co se tyCe tecké mytologie, vystupuji zde také Gorgony, které v nékterych
ptibézich maji lidskda nebo hadi téla, ale napfiklad v dile feckého spisovatele Stratise
Myrivilise jsou popisovany jako totoZzné s moiskymi pannami: ,,AZ do pasu jsou krasné Zeny,
od pasu doli ryby. Sedi na pustych ostrovech, ¢eSou si vlasy a zpivaji na dunach a na skalach.
[...] Kdyz se jim libi néjaky ndmoinik, vynofi se na hladinu, chyti se za zad’ lodi a tahnou
¢lun do hlubiny, jako by si hraly. Kormidelnik se ohlédne [...] Je okouzlen a vztahne po nich
ruku. Vyklouznou [...] divaji se muzi do o¢i a usmivaji se. [...] Muz se nakloni [...] az
spadne do moie a ony ho vezmou s sebou [...] do nezndmych hlubin. Tam mu vezmou o¢i a
navléknou si je na svij nahrdelnik.“*’ VIadne zde tedy nejednoznagnost pojmi, navic
Gorgony byly v ptivodnich ptibézich jen tfi, zatimco motskych panen je pravdépodobné
mnohem vice.*? Co se ty&e symbolické roviny t&chto pribsht, dava splynuti moiskych panen
a Gorgon smysl, pokud se jedna o zly princip Zenské bytosti. Myty s motskymi pannami
chranicimi ndmotniky nejsou tak bézné, obvykle znamenalo spatfeni moiské panny Spatné

znameni a nasledné ztroskotani lodi.

*¥https://cs.wikipedia.org/wiki/Dugong_indick%C3%BD.

% Jon, A. Asbjorn: . Dugongs and Mermaids, Selkies and Seals. Australian Folklore. 13: S. 94-98.
%0 Becker, Udo: Slovnik symbolii. Praha: Portal 2007. S. 259-260.

I Myrivilis, Stratis. Krdlovna more. Piel. Fr. Stuiik. Praha: Odeon, 1967. S. 172-173.

“2 https://cs.wikipedia.org/wiki/Gorgony.
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Z fecké mytologie pochazi i ptibéh o Hermafroditovi, ktery se také setkal s vodni
nymfou Salmakis, ktera se do néj zamilovala. ,,Jeji laska vSak zlstala neopétovana. Vyprosila
si tedy na bozich, aby s Hermafroditem mohla navéky splynout. K tomu doslo, kdyZ se
Hermafroditos vykoupal v prameni, ve kterém nymfa Zila.“** Kazdy, kdo pak do ziidla vesel,
stal se hermafroditem.

Francouzska legenda vyprévi o Mélusine, vile, ktera se vdala za smrtelného muze.
,,Kdyz ji manzel prekvapil pti koupeli v jeji plivodni (napiil rybi) podobé¢, vratila se zpatky na

moie.“*

Kromé rybiho ocasu disponovala i ktidly, tedy byla kombinaci sirény a motské
panny. Jeji zjeveni ohlagovalo stejng jako u mofskych panen nestésti.*®

Ve vnitrozemi jsou tyto bytosti vztahovany k rybniktim, potokiim a mocalim,
jejich fyziognomie je ale jina, nebot’ nemaji rybi ocas, jejich role v mytu viak byva totozna —
zldkat zbloudilého clovéka a stdhnout ho do hlubin, nebo v piipadé¢ dobrych nymf cloveku
pomoci. Pokud ¢lovéku piimo neusiluji o Zivot, strani se ho a piatelstvi s nim nenavazuji.
V severoCeskych povéstech jsou jizerni vily vykresleny takto: ,,A Zily tu i jizerni vily, které
lidem rady provadély rizné kousky. Nejednou zlakaly do svych tenat zbloudilého poutnika,
jehoz télo pak Jizera priplavila dolii do niziny. Jedna z téchto vil [...][b]yla prisvitna, takze
skrze jeji t&lo bylo vidét drobné violky a medyiiky. [...] Lidi nenavidéla.“*® 1 ona se
zamilovala do cClovéka a poté, co jeji lasku neopétoval se mstila na dalSich do mocala
zbloudilych muzich.*’

V ceském kulturnim prostfedi je velmi obliben pohadkovy ptibéh o Rusalce,
z kterého na motivy pohadky od Karla Jaromira Erbena slozil Antonin Dvotak operu, ktera je
velmi Gisp&$na po celém svéts.*®

Vyjimku, kde je nymfa vii¢i lidem pozitivné naladénd, tvoii n¢které fecké povésti,
keltské a severogermanské povésti o ,selkies“ — tulenich Zenach, dale Andersenova Mal&
morska vila a poté i Disneyho animovana verze. Andersenliv popis vodni panny zni: ,jeji
kaze byla tak prihlednd a jemna, jako rtzovy list, a oci jeji tak modré, jako hluboké jezero,
aviak tak jako ostatni, neméla nohy, té&lo jeji kongilo v rybi ohon.**®

Tuleni lidé — Selkies, nejvice rozsifené v Irsku a Skotsku, byly podle poveésti

stvofeny nadpfirozenou silou z dusSi utonulych v mofi a jsou kombinaci ¢lovéka a tulené.

“% Becker, Udo: Slovnik symbolii. Praha: Portal 2007. S. 79.

“Tamtéz, S. 169.

* Tamtéz, S. 169.

“® Mikolasek, Vladimir: Davlav doktor. RA Turnov 1996.

" Tamtéz.

“® http://www.narodni-divadlo.cz/cs/predstaveni/5318.

“ Andersen, Hans Christian: https://cs.wikisource.org/wiki/\VVodn%C3%AD_panna.
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Z povahy nejsou zI¢ a vyskytuji se, na rozdil od motskych panen, bud’ v podob¢ tulené anebo
v podobé ¢loveéka. V téchto povéstech jsou Casto popisovani i tuleni muzi. Je mozné, Ze tato
verze motskych bytosti, které nejsou zIé a clovéku neskodi, byla inspiraci i pro Andersena,
ktery se o lidové pohadky a povésti velmi zajimal.>

Bézna ¢innost, kterou motské panny v mytech provozuji, je libezny zpév a hrani
na harfu, harfa mize byt modifikovana na lyru nebo na zrcatko, v kterém se panna nahliZi,
popiipadé si &eSe vlasy. Casty je zajem o lidské bytosti opaéného pohlavi, piedevsim
namoiniky. Zpivajici motskou pannu zminuje i Shakespeare ve hie Sen noci svatojanské:

»Z utesu jsem jednou vidél delfina a na ném, vzpomina$, moiskou pannu: zpivala tak
uchvatng, Ze rozboufené¢ mote hned ztiSilo se, aby naslouchalo. Par potfesténych hvézd se
zvédavosti ziitilo ze svych sfér.“!

Nicici a svadéjici motské panny, které lakaji ndmoiniky a pak je stadhnou ke dnu,
mohou byt jak symbolickym obrazem vabeni smrti, Thanatem, tak i jinych ni¢ivych sil naseho
nevédomi. Finsti analytici Rechardt a Tkonen interpretuji pud smrti jako ,,uminéné a trvale
aktivni tihnuti k prozitkovému stavu klidu. Je to Gsili eliminovat to, co proZivame jako ruSivé
nebo udrzujici stav narusenosti. Clovék si predstavuje smrt jako extrémni formu stavu klidu.
Destrukce je pouze jednim zvlastnim prostiedkem snahy navodit tento stav. Hlavnim a
prevazujicim zamérem pudu smrti, jeho cil a ucel, je v8ak pravé jenom klid, a to v kterékoli
form& nabyty jakymikoli prostfedky.“>? Pfi¢inou pudu smrti je nevazané libido, tedy Eros.
Pokud se tato energie nenavdZe na urcity obsah mysli, ale probihd naprazdno, proziva ¢lovék
uzkost a chaos. Hlavnim ukolem pudu smrti je korigovat a zaméstnavat nevazané libido (tedy
ho vézat), ke kterému patfi negace.>
Podle Freuda je negace rozpoznani, ze néco neni redlné a existuje jen V predstavach, tedy
negovani onoho obsahu ponechava klid k reflexi toho obsahu: ,,Negace, potomek vypuzeni,

patii k pudu smrti“®*.

%0 Jon, A. Asbjorn: . Dugongs and Mermaids, Selkies and Seals. Australian Folklore. 13: S. 97-98.
> Shakespeare, W.: Sen noci svatojanské, preklad M. Hilského. Atlantis: 2013.

52 Mikota, Vaclav: Thanatos a pedagogicky proces.Pedagogika ro¢. XLIX, 1999. S. 355-356.

> Tamtéz, S. 356-357.

> Tamtéz, S. 357.
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4.2. Morska panna v novodobéjsi literaturie a ve filmu

V literature 19. stoleti se motska panna objevuje jako Undine, vodni bytost, o niZ je
napsana pohadkova povidka od Friedricha de la Motte Fouqué. Tajemstvim zlstava, co je na
této povidce tak vyjimeéného, Ze se jako jedna z méala od autora proslavila a i o desitky let
pozd&ji se stala znovu a znovu inspiraci pro dal§i zpracovéani.® Tato moiskd Zena byla
inspirovana francouzskymi povéstmi o Mélusine a stejné jako M¢élusine i Undine si vezme za
muze rytife Huldebranda, ktery ma zakazano ji spatfit v sobotu, kdy se méni na motskou
pannu. Toto dilo inspirovalo mimo jiné i Cajkovského k napsanf opery v roce 1869.>°

Na Undine navazuje i povidka rakouské feministické spisovatelky Ingeborg
Bachmann s nazvem ,,Undine geht* (Undine jde) zroku 1961.>" Diky feministickému
zaméfeni autorky je pfibéh této vodni vily vypravén z druhé strany, tedy ne z pozice lidské,
nybrz je cely pojat jako obzaloba ze strany nymfy. Ta muze obviiiuje zegocentrismu a
sobeckosti, stézuje si na jejich slepotu a zdjem jen o sebe samé. I tuto nymfu boli kroky na
sousi a jeji nohy krvaceji, kdyz opusti mote. Tato bolest lze interpretovat jako zranéni ze
vztaht, jako bolest, kterou pokusy o sblizeni protichidnych zivld (zena — voda/vzduch versus
muZ-zemé&/ohett) pFinaseji.”®

Piikladem zkazonosné vodni nymfy je Loreley v basni zroku 1822 od Heinricha
Heineho, kde je popsana jako krasna panna sedici na skale, Cesajici si dlouhé zlaté vlasy a
zpivajici prekrasnym hlasem. Jeji zp&v zpisobi ztroskotani lodi.>®

V piibéhu o carodéjovi Harrym Potterova jsou popsani jezerni lidé jako bytosti
S mohutnymi stfibrnymi rybimi ocasy. ,,Jezerni lidé méli nasedlou plet’ a dlouhé, temné zelené
rozcuchané vlasy. O¢i méli zluté, stejné jako poldmané zuby, a kolem krku jim visely $idiry
plné oblazki.“*® Rowlingova je li¢i jako napiil barbarské bytosti, Harryho dokonce napada
myslenka, zdali jezerni lidé jedi lidské maso a zdali se ho nechystaji snist. Tato kniha byla i
zfilmovana, jezerni bytosti ziskaly svou podobu jako napiil lidské a naptl rybi bytosti nepftili§

atraktivniho, ale spiSe désivého vzhledu.

> Boschenstein-Schafer, Renate, Delf von Wolzogen, Hanna: Verborgene Facetten: Studien zu Fontane.
Konigshausen & Neumann, 2006. S. 183-184.

% https://en.wikipedia.org/wiki/Undine_(novella)

> https://de.wikipedia.org/wiki/Undine_geht

%8 Bachmann, Ingeborg: Undine geht, in: Das dreiBigste Jahr: Erzahlungen. Piper Taschenbuch.

%9 http://www.cesky-jazyk.cz/citanka/heinrich-heine/lorelei-kniha-pisni.html . 5.3.2017.

% Rowlingova, J.K.: Harry Potter a Ohnivy pohar. Albatros. Praha: 2001. S. 391.
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Dal§im filmem o mofskych pannach je ,,Mala moiskd vila“, filmova pohadka od Karla
Kachyni z roku 1976. Piibéh je piimo inspirovan pohadkou od Andersena.

Stejné jméno nese i animovana verze této pohadky od Disneyho z roku 1989. Na
rozdil od Andersenovské verze vSak tato pohadka koncéi dobte, diky zvifecim pratelim
moftské vily, ktefi ji pomohou ziskat princovu lasku a premoci zlou ¢arodéjnici.

Jednim z nejnovéjSich filmi zminujicich tématiku moiskych pann je ,,Ondine z roku
2009, kdy muz v Irsku vylovi z mote divku a své dcefi vypravi, Ze divka je mofskou pannou,
a také zatim posledni dil Pirati z Karibiku: Na vlnach podivna (2011), kde se mofské panny
vynofi kolem malé veslice a libezné zpivaji, nez se namoinici nakloni blize k nim. V ten
moment se mofskym pannam zméni obliceje a protahnou zuby a na ndmoiniky zautoci.

Moiské panny se objevuji v mnoha filmech pro déti, mimo jiné i v Petru Panovi, ale

také v romantickych filmech nevalné kvality.
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5. Zobrazeni mofskych panen v historické malbé

podle jejich typu

Moftské panny se na historickych obrazech objevuji velmi Casto a lze je rozdélit do

nékolika typl, jednak podle funkce a jednak podle vzhledu. Jako obrazové priklady jsem

vybrala malby z 19., 20. a 21. stoleti.

- -

5.1 Rozdéleni morskych panen podle jejich funkce

5.1.1 Typ 1 — svadiva moiska panna
Obr. & 1%

Moftska panna jako ‘femme fatale’, Zena pfinasejici
eroticky néboj, energie, potazmo osud a smrt. Do této
kategorie patfi i motskéa bytost unasejici mrtvého namotnika
od Edwarda Burne-Jonese s nazvem The Depth of the Sea
(Hloubka moite, 1887, kva$) Kalnickd ktomuto pise:
~Woman-water-death is looking seductively at us while half-
victoriously, half-passionately and tenderly carrying the
body of a dead sailor to the bottom of the ocean.” (Zena-
voda-smrt se na nas svidné diva, zatimco si naputl vitézné,
napil vasnivé a nézné nese télo mrtvého namoinika na dno
oceanu.“)®.

Toto zobrazeni nebezpecné moiské panny je podle C.
G. Junga ,,anima, kterou muz védome potlacuje; rovnéz je to

strach muZe z Zenské moci“®®. V podstaté je podobna typu

%! https://s-media-cache-ak0.pinimg.com/736x/25/56/72/25567207107a7546e0f1da91a43e82a5.jpg . 22.12.2016
82 Kalnickd M.: v: Jakubczak, M.,

Kalnickd Z., Popczyk M., ed al.: Aesthetics of the Four Elements:

Earth,Water, Fire, Air. 2nd printing. Senov u Ostravy: Tilia, 2001. S. 121.
% Kalnickd, Z., Obrazy vody a 7eny — filozoficko-estetické Givahy. 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita, 2002.

S. 51.
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nezli nasledné utopeni obéti, tedy zdiiraznéni procesu vabeni na ukor smrti.

5.1.2 Typ 2 — inovativni a humorné moiské panny

Netradicni zobrazeni moiskych panen, mezi které nesporné¢ patii obraz vyvrzené
bytosti z mote, naptil Zeny naptl ryby, ovSem obracené, nez je zvykem ji zobrazovat. Obraz
René Magritta The Collective Invention (Kolektivni vynélez, 1934, olej, platno) je Sokujici.
Kalnickd mé& pro obraz jiny nazev: Negace svadéni. Magritte namaloval motskou pannu
Shorni casti téla rybi a spodni lidskou, coz pusobi velmi nezvykle, podle Kalnické az
znechucujicim dojmem. ,,This inverted nymph cannot seduce; she can only awaken feelings

«64

of disgust.“”” (Tato pfevracena nymfa nemtize svadét, miZe je vzbudit pocity znechuceni.)

Obr. & 2%

513 Typ 3 - neutralni a blize

neurcitelné moiské panny

Obr. &. 3%

Do této kategorie jsem zaradila vSechny
mofiské panny nevynikajici svymi umysly nebo

atributy, bytosti, u nichz nelze ur¢it, zdali jsou zlé

% Kalnicka, M.: v: Jakubczak, M., Kalnicka Z., Popczyk M., ed al.: Aesthetics of the Four Elements:
Earth,Water, Fire, Air. 2nd printing. Senov u Ostravy: Tilia, 2001. S. 137.

% http://www.renemagritte.org/the-collective-invention.jsp . 22.12.2016.

% https://cl.staticflickr.com/8/7531/15366379543_f922735972_b.jpg . 21.12.2016.
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nebo napomocné, sviidné nebo odpudivé. Mezi takovéto neutrdlni panny patii napiiklad
rudovlaska namalovand Sirem Edwardem Coley Burne-Jonesem. Je obklopend rybami a

vznasi se nad vodou, jeji imysly ziistavaji skryty.

5.1.4 Typ 4 — zachranujici moiské panny

Obr. & 4%

Do kategorie pomahajicich motskych panen patii i
tato z roku 1910 od malife Howard Pyle s nazvem
The Mermaid (Moftska panna, olej na platn¢).

Moftska panna na obraze se ze vSech sil snazi vysadit
tonouciho na skalu, aby mu zachranila Zivot.

Dobrych motskych panen je podstatné méné nezli
téch, které jsou pfipraveny stahnout clovéka do

hlubin.

5.1.5 Typ 5 — moftské panna jako ob&t’

Obr. &. 5%

Toto zobrazeni je typické pro 19. stoleti, kdy
moiské panny a jiné vodni nymfy ztratily svij
sexudlni naboj a tedy zaroven i svou zbran.
Zidealizovana cista stvofeni cekajici na zlomeni
srdce jsou pak v prejatych piibézich k nalezeni i ve
20. stoleti ( Undine geht od Bachmann). Takova

moiskd panna je nepochybné i na obraze Der

®7 http://www.delart.org/collections/american-illustration/the-mermaid/ . 18.12.2016.
% https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?g=tbn: ANd9GcRipTfjRrzjKITz4-
nkippQgbE39x1KI90A0OWH321g-JFBRwhbE . 19.12. 2016.
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Mittag (Poledne, kolem roku 1860) od Moritze von Schwinda.

5.1.6 Typ 6 — vrazdici motské panna

Svou funkci podobna svadivé moiské panné, ovsem odlisna je tim, ze eroticky aspekt nehraje
roli, takova mofska panna vrazdi i bez svadéni, tedy bez nalakani obé&ti. Ztratou této klasické
vlastnosti motskych panen se spiSe blizi Medize,
nicméné jeji fyziognomie je stale podobna moiské panné.
Na Klasickych malbach neni Kk nalezeni, nebot
neodpovida estetickym narokiim obrazu ani klasickému
zobrazeni krasnych mofiskych panen. Motské obludy
nebo temn¢ vypadajici motské panny jsou velice
populérni v digitalnim uméni poslednich let a objevuji se
I Vnasbiranych materidlech, od svadivych moiskych
panen se odliSuji svym neatraktivnim vzhledem a tedy
preskoCenim vabeni obéti, zdiraznén je aspekt lovu a

smrt obéti.

Obr. & 6%

5.2 Rozdéleni morskych panen podle jejich vzhledu

Moftské panny vypadaji rizné, Ize je ovSem rozdélit do tii zakladnich kategorii, podle
toho, do jaké miry je jejich fyziognomie pozménéna zivlem vody, tedy do jaké miry vypadaji
jako ryby a do jaké miry jako lidské bytosti.

5.2.1 Typ 1 — napiil ¢loveék naptil ryba

Vv v v

Tento typ motskych panen je nejbéznéjsi, jedna se o bytost, jejiz trup je zensky, ale od

pasu/bokl smérem doli pokracuje rybi ocas s ploutvi/ ploutvemi. Mezi tyto panny patii i The

% http://indulgy.com/post/uuoWrMa4k2/fantasy-dark-mermaid-more-from-mhugo. 21.12.2016.
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Mermaid (olej na platn€) z roku 1901 od Johna Williama Waterhouse. Motska panna na

tomto obrazu sedi na biehu a ¢eSe si dlouh¢ vlasy, s pohledem upfenym kamsi do dali.

~

§ VITL e S,
*The lllustrated Mermaid" ©David Delamare, 2007/

Obr. & 77°

5.2.2 Typ 2-z vétsi ¢asti ¢lovek, castecné ryba

Idedlnim ptikladem této kategorie je potetovand moiska panna sedici na skale od
umélce David Delamare, jejiz ocasni ploutev pokryta Supinami za¢ina az na nohou, nikoli v
pase. Toto zobrazeni se na obrazech objevuje méné Castéji nez prvni typ moiskych panen —
jedna se o prechodovou fazi mezi plnohodnotnou motskou pannou a vodni Zinkou (rusalky,
vodni vily apod.), u nichz se rybi ¢ast nevyskytuje viibec. S timto zobrazenim zaroven odpada
paradoxni vabeni motskych panen, které namoiniky vabi svidnym vzhledem, ovSem

nemajice pohlavi

70 https://en.wikipedia.org/wiki/John_William_Waterhouse#/media/File:John_William_Waterhouse_A_Mermaid.jpg .
27.12.2016.

™ https://iamamermaid.com/2013/06/28/artist-david-delamare-and-his-many-many-mermaids/ . 27.12.20186.
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5.2.3 Typ 3 — lidsk& bytost s nadpfirozenymi schopnostmi zijici u vody

Do této kategorie spadaji vSechny bludicky, vodni panny, rusalky a jim podobné
bytosti, jejichz funkce je stejna jako u motskych panen, tedy lakat lidské bytosti do hlubin.
Piikladem téchto bytosti jsou nymfy z obrazu Hylas and the Nymphs (Hylas a nymfy, 1896,
olej na platn¢) od Johna Williama Waterhouse. Jejich téla neni vidét, ale jako u ostatnich

nymf se ocasni ploutev neptedpoklada, nebot’ v tlnich a jezirkach by jim nemohla k pohybu

slouzit tak jako motskym panndm slouzi v mofi.

Obr. & 97

"https://en.wikipedia.org/wiki/John_William_Waterhouse#/media/File:Waterhouse_Hylas_and_the Nymphs_M
anchester_Art_Gallery 1896.15.jpg . 29.12.2016.
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6. Symbolika mytu a pohadek o moiskych pannach

Symbol je odvozen zteckého slovesa symballein, které znamend slozZit, déat
dohromady. Slovo symballein se ale pouzivalo i ve spojenich, ktera vyznamové popisovala
zastirani nebo skryvani. Se slovem symbol mame spojenou fadu asociaci, napf.: alegorie,
metafora, podobenstvi, archetyp, Zivly apod..” , Symbol viak — a tato vlastnost patii k jeho
podstaté¢ — mize poskytnout a také vzdy poskytuje ucelenou vypovéd, ¢imz se lisi od
alegorie, atributu, metafory. Neni vSak vzdy snadné rozdily mezi témito oznacenimi jasné
vymezit.“*

V mytech, povéstech a pohadkach, ale i v uméleckych dilech, se symbolika vyskytuje

velmi Casto, nékdy byva dokonce podstatou piibéhu nebo dila. Fromm rozliSuje symboly na
konvenéni (oznaceni stiil pro stiil), nahodilé (osobni zkuSenost, individudlni) a univerzalni
(mezi symbolem a tim, co je reprezentovéno, je vnitini vztah, pfi¢ina). Ve snech se, oproti
mytim a pohadkam, nahodilé symboly vyskytuji, ovS§em v mytech se jedna o symboly
univerzélni, aby bylo mozné je interpretovat stejnym zptisobem. "
Fromm se k symbolu a k symbolické fe¢i vyjadiuje nasledovné: ,Jazyk symboll je jazykem,
ve kterém vnitini zazitek vyjadiujeme tak, jako kdyby Slo o smyslové vniméni, o to, co
koname, nebo o to, co se nam stalo ve svété véci. Symbolicky jazyk je jazyk, ve kterém vnéjsi
svét je symbolem svéta vnitfniho, symbolem nasi duse a na$eho ducha.“’®

Oproti tomu Freudiv vyklad symbolického jazyka a jeho vyznam je omezen, neni
schopny vyjadfit jakykoli druh pocitu a myslenky, nybrz je to jazyk, jehoz vyjadieni je
zamdfeno jen na uréita pudova pfani.’”’ V mytu jsou tyto primitivni impulzy vyjadieny skryt&
a obvykle se tykaji tuzeb pochazejicich z doby détstvi, tedy napfiklad incestni pfani, strach
z kastrace apod...” V této bakalaiské praci bych chtéla popsat symboly objevujici se v tématu

,,Mofiska panna‘“i z jiného (tedy kulturniho a historického) pohledu, nez jen z freudianského.

"8 Becker, Udo: Slovnik symbolii. Praha: Portal 2007. Pfedmluva, S. 5.

™ Tamtéz, S. 5.

> Eromm, Erich: Mytus, sen a ritual a jejich zapomenuty jazyk. AURORA, Praha 1999. S. 19-22.
’® Tamtéz, S. 19.

" Tamtéz, S. 64-65.

8 Tamtéz, S. 82.
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6.1 Zakladni symboly objevujici se v mytech o moiskych pannach:

Vybrala jsem uzs$i okruh symbolickych predmétd, které se nejcastéji objevuji na
obrazech s tématikou motskych panen, jak na historickych, tak na obrazcich v praktické ¢asti

této bakalarské prace.

Voda: jeden ze ¢ty zivld, mize byt symbolem pro klid a plynuti, ov§em zaroven i pro
dés a chaos, symbolem destruktivni moci’®.. Psychoanalyticky je voda symbol Zenstvi,
sexuality a nevédomi. Thales z Milétu povaZoval vodu za arché, za pralatku - ,the first of the
elements, the origin of all, having "mastery” over them because it represented the abyssal
womb* Prvni zzivli, puvodce vSeho, majici nade vS8im nejdilezitéjsi roli, protoze

predstavovala hlubinnou dé&lohu.“°

More: je ,symbol nevyCerpatelné Zivotni sily, ale také pohlcujici propasti. Z hlediska
psychoanalyzy jeden z obrazi davajici i odnimajici, pecujici i ni¢ivé Velké matky. Jako
zasobarna nesCetnych nevyzvednutych pokladi a tvari skrytych v temnoté také symbol
nevédomi. Ve stfedoveéku také obraz méniciho se a nestalého svéta, oblast nebezpeci. Prepluti
ptes moie predstavovalo velikou zkousku, proto méla z hlediska spasy velkou cenu kfizova
vyprava do zamofi. Jako nezmérnd plocha symbol nekonecnosti, napi. u mystikii symbol

splynuti s Bohem.“®

Hloubka: ,obrazné vypovidd o oblasti tmy, pudovosti a hmotného v negativnim

smyslu. Naopak miiZe znamenat to podstatné, pronikavy vhled. %

VIny: jsou ,nasilny, ¢asto pohlcujici nebo lhostejné vSechno pohibivajici aspekt vody.

V tom smyslu je vinobiti symbolem nebezpeénych vasni a nezvladanych sil.«®

" Fromm, Erich: Mytus, sen a ritual a jejich zapomenuty jazyk. AURORA, Praha 1999. S. 25.

8 Kalnicka, M.: v: Jakubczak, M., Kalnické Z., Popczyk M., ed al.: Aesthetics of the Four Elements:
Earth,Water, Fire, Air. 2nd printing. Senov u Ostravy: Tilia, 2001. S. 110.

81 Becker, Udo: Slovnik symbolii. Praha: Portal 2007. S. 180.

% Tamtéz, S. 81.

% Tamtéz, S. 324.
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Lod’ ,obraz cesty a piechodu, tim také symbol Zivota, Zivotni pouti.“®* V kiest'anstvi
asociace schramem nebo Noemovou archou, u Germant pii pohiebnich ritudlech, jako
prostiedek dopravy na druhy bieh.®

Pokud se navaze na biblicky ptibéh Noemovy archy, je lod’ symbolem ostrivku mezi

vlnami nevédomi. Lod’ mtize byt interpretovana jako védoma ¢ast obklopend nevédomim.

Trojzubec: ,,Atribut motskych bozZstev, zvl. Poseidona. Nékdy chdpén i jako symbol
zubt moiskych nestviir.®® Zaroven je to klasicky falicky symbol, Ize ho interpretovat jako
Cist¢ muzsky atribut. Pokud jim disponuje motska panna, Slo by se interpretacné zabyvat
mysSlenkou, pro¢ pojeti autora zobrazuje v tomto tématu o0 Zenstvi muzské atributy, tedy pro¢

Zena oplyva falickym symbolem.

Lyra: je symbolem harmonie a harmonického spojeni nebe a zemé. Zvuky lyry byly
povazovany za Garovné.!” Lyra nebo harfa je obvykly hudebni néastroj, kterym spole¢ng se

zpévem laka motska panna lod€ na ttes.

Harfa: ,,vedle lyry nejdtlezitéjsi strunny nastroj starovékého Piedniho vychodu, ¢asto
vzajemné ztotoznovany a opisovany synonymné (rozeznélé struny!) [...] Nejvyssi irokeltsky
bith Dagda vlastnil kouzelnou h., ktera doplhovala ¢tyfi poklady jeho lidu Tuatha Dé Danann.
Hral na ni melodie radosti, smutku i spanku, a tak viladl lidskym du$im.®® Stejng tak harfa

moiské panny ma kouzelnou moc, nebot’ hudba, kterou vyluzuje, omami namotniky.

Majék: V kiestanském kontextu znamend majak obraz nebeského piistavu, ,.do
kterého duse vplouva po nebezpetné Zivotni pouti.“® Pozdgjsi kfestansky vyklad majaku je
prikladny Zivot, ktery ukazuje smér.” V piibéhu motské panny by z interpretacniho hlediska
mohl byt majak vykladan jako muzsky symbol, tedy ukazatel racionalniho pohledu na svét.

Ryba: spjatd s vodnim zivlem. Jedna se o totemické zvife, jehoZ role je prokazana ve

veétsi mife nez u jinych zvirat. Podle Papuanct je ryba predkem celého lidstva stejné tak

8 Becker, Udo: Slovnik symbolii. Praha: Portal 2007. S. 153.
& Tamtéz, S. 153.

8 Tamtéz, S..301-302.

8 Tamtéz, S. 155.

8 Tamtéz, S. 78-79.

8 Tamtéz, S. 157.

% Tamtéz, S. 157.
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kmeny v Peru povazuji ryby za své bratry.”* ;U mnoha nérodi je zaroveii symbolem plodnosti
a symbolem smrti. Jako symbol Zivota a plodnosti je rozsifenym talismanem.*“*? V kiestanstvi
symbol JeZie Krista. ,,Ryby jsou vodni znameni, Zenské, negativni (pasivni) a pohyblivé.
Propp mluvi i o tzv. narozeni zptisobeném rybou, tedy spojeni smrti a plodnosti v jednom
zviteti, kdy Khondové po smrti n€kterého znich jdou lovit kfece vykiikujice jméno
zesnulého a rybu, kterou ulovi, také snédi, ptfi¢emz jeji konzumace ma zpisobit navrat
zemielého, ktery se v roding narodi znovu jako dit&.**

U mnoha kmenti fungovala tato predstava obracené, tedy ze cloveék (jeho ostatky) pozieny
rybou se narodi znovu. Propp vyslovuje na zakladé zkusenosti s pohadkami protitezi, Ze ryba

je symbol falicky, Ze ,.hraje ulohu otcovského, nikoli mateiského principu.“®

Musle: ,,Jako zivocich obyvajici mofe je Casto atributem moiskych bozstvech. Bila m.

“%  _ tedy Zenskym

né¢kdy, napt. v Cing, souvisela s mésicem (a tedy principem jin)
principem.

Podobnost s Zenskym pohlavim. Souvisi se symbolikou plodnosti vod a mofi, mize v sobé
nechat vyrast perlu. V souvislosti s hroby miiZze v kiestanstvi symbolizovat vzkiiSeni pii
poslednim soudu.”” V mytu o moiské pann& by vyskytujici se musle mohla zdtraziovat
zenskou tématiku, zaroven ovSem také duchovni vzkiiSeni po utonuti v nevédomi.

Morsky konik: ,ve sttedomotské oblasti nosil rybartiim Stesti9®

a byl asociovén jako
tazné zvife vozli moiskych bozstev. Ve starovéku provazeli moisti konici duse do dalSiho

Zivota.®®

Zrcadlo: symbolizuje reflektujici funkci mysleni, je symbolem poznani, uvédoméni
sebe sama a pravdy. ,,Pro svou pasivitu je zenskym symbolem [...] Ve stfedovékém a
renesan¢nim vytvarném umeéni se z. objevuje jako symbol posetilosti (marnivosti) a chtice, ale

také chytrosti a pravdy.“!%°

° Propp, Vladimir J. Morfologie pohadky a jiné studie. Jino¢any: H & H, a.5.2008. S. 212.

%2 Becker, Udo: Slovnik symbolii. Praha: Portal 2007. S. 248-249.

% Tamtéz, S. 248-249.

* Propp, Vladimir J. Morfologie pohadky a jiné studie. Jinotany: H & H,a.5.2008. S. 212-213.
% Tamtéz, S. 215.

% Becker, Udo: Slovnik symbolii. Praha: Portal 2007. S. 182.

¥ Tamtéz, S. 182.

% Tamtéz, S. 180.

% Tamtéz, S. 180.

1% Tamtéz, S.. 340.
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Mesic: Motské nymfy a vodni bohyné byly az do romantiky Casto zobrazovany
v konstelaci s noci a mésicem, béhem biedermeieru se jejich zobrazovani spole¢né s jejich
proménou ze sviidnych bytosti na &isté bytosti ob&tavé milujici zménilo na denni scénu.*™

Mgsic hral dulezitou tlohu v obrazné nabozenskych symbolech vétSiny narodi, byl
také uctivan jako bih. Kvili tomu, jak dortistd a ubyva stejné jako kvili splavovym jeviim i
vlivu na Zensky organismus ,,odedavna uzce souvisel s Zenskou plodnosti, s destém, vlhkosti a

vieobecné se vznikem a zanikem.“1%?

Chobotnice: diky 8 chapadlim se v nejstarSich dobach stala symbolem d’abla a pekla.

Nejspise je také piedlohou hlavy Meduzy.*®

V tématu motské panny by se mohlo opravdu
jednat o d’abelsky aspekt této Zeny, tedy jejim spojenim s vrazdici Med(zou. U nékterych
obrazkt nasvédCuje spojeni témat Medizy a Moiské panny v jedno i zelend barva pokozky

moiské panny.

6.2 Barevna symbolika mytu o moiské panné

Aristotelské pojeti barvy je chdpano jako pohyb, kdy kaZda barva se pohybuje jako
svétlo a ,,uvadi do pohybu vie, ¢eho se dotkne.“® S n&eim podobnym, i kdyZ v preneseném
vyznamu, pracuje Vv praxi i Roznovska arteterapie, kdy je duraz kladen na vzajemné propojeni
barev, které dohromady na obraze tvofi pohyb. Barva v kazdé kultute oplyvala fadou symboli
a vyznamu, které se napti¢ kulturami caste¢né shoduji a ¢asteéné rozchazeji. Poté, co na konci
17. stoleti Isaac Newton objevuje barevné spektrum a méfitelnost barvy, ztraci barvy z¢asti na

své tajemnosti a symbolice.’® Podle Goetheho, ktery svou teorii barev shrnul ve svém dile

101 K oester, Isabel Gutiérrez: H. Chr. Andersen und E. Mérike: Die androgyne Wasserfrau als biedermeierliches
Weiblichkeitsideal. Universitat de Valencia. S. 6.

192 Becker, Udo: Slovnik symbolii. Praha: Portal 2007. S.170-171.

19 Tamtéz, S. 95.

104 pastoureau, Michael: MODRA. Déjiny jedné barvy. Praha: Argo 2013. S.32.

1% Tamtéz, S.120-121.
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Zur Farbenlehre, které vySlo 1810 v Némecku, jsou barvy Zivouci a lidsky jev. Podle néj je
tedy nelze redukovat na jakékoli matematické vzorce.'*

Podle RoZnovskeé arteterapie i podle Pastourea nelze vytrhnout barvu z kontextu,
nebot’ ,barva neni ani tak pfirodni jev jako komplexni kulturni konstrukce, vzpirajici se

b y . C e o 07
veskerému zevieobeciiovani, ne-li piimo jakékoli analyze.“*

Je potieba vidét barvy pouzité
na obrazech s mofskou pannou ve vSeobecné souvislosti s dalSimi objekty a jejich barvami.
Moftska panna velmi pevné podminiuje barevné okoli na obrazech, nebot’ jejim pfirozenym
habitatem je voda, nejcastéji mote. Tedy pirevazujici barva na obrazech o motskych pannach
je modra, poptipadé zelena. DalSimi barvami, které se v mensSim zastoupeni v tématu moiské
panny objevuji, jsou Zluta, Servena, dernd a bila. Casto jsou zobrazeny panny s blond’atymi,
rudymi nebo Cernymi vlasy, které napinaji kontrasty a zpestiuji jinak pomérné monotonni
barevnost, kterou toto téma nabizi. Hojn¢ se zde také vyskytuje hnéda barva ve formé lodi a
Zluta nebo ruda jako Zhnouci slunce.

V této bakalaiské praci popiSi dvé hlavni barvy, které tvori vétSinu plochy vétSiny

obrazku, se kterymi jsem pracovala v praktické ¢asti této bakalaiské prace.

6.2.1 Modra barva

V Egypté byla modra barva blahoddrnd a méla ochranny potencidl. Byla spojena

s pohiebnimi ritualy a chréanila mrtvého na cesté do jiného svéta.'®® Rekové hodnotili modrou

jako barvu orientdlni a barbarskou a nebyla prili§ oblibena.'®® V Rim& byla modra barva

povazovana za znehodnocujici barvu, ve svétlych odstinech byla hodnocena jako

znepokojiva, v tmavych odstinech spojovana se smrti a s podsvétim. Zaroven to byla barva

spojovana s Kelty a Germany, tedy s barbarskym svétem.’*® Toto pojeti se Eastecng piekryva

s interpretacnim potencidlem motskych panen, nebot’ ty znazornuji (kromé blahodarného
spojeni s nevédomim) i riziko zmaru a zaniku, dno oceanu mize byt chapano jako podsvéti.

V kiestanstvi byla modra barva dlouho opomijena, jeji postaveni se zménilo az

ve 12 stoleti, kdy pftisla do mody a stala se barvou aristokratickou. Stala se i barvou

marianského kultu, od 12. stoleti se objevuje na plasti Panny Marie a znazornuje jeji smutek

196 pastoureau, Michael: MODRA. Déjiny jedné barvy. Praha: Argo 2013. S.140.
07 Tamtéz, S. 9.

108 Tamtéz, S. 24.

109 Tamtéz, S. 25.

10 Tamtéz, S. 29.
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11 Ve sttedoveku zaGala v novém systému barev fungovat modra ve

nad ztracenym synem.
dvojici s ervenou, od 13. stoleti se tyto dv& staly vzajemnymi protiklady.'*? Modra je ve
sttedoveéku barvou moralky a nadéje. Roznovské terapie popisuje modrou barvu ve svétlych
odstinech jako barvu dobré vili a snahy pomahat, také jako meditativni barvu nabizejici
zklidnéni a zchlazeni. Tato modra se vSak u motskych panen pfili§ nevyskytuje, ocean byva
zobrazen vice tmavy anebo az nazelenaly. Tmava modra asociuje uzkost a ponofeni se do

sebe. Tato barva se u moiskych panen vyskytuje vice nezli svétla, ovSem spiSe v kontextu

zobrazeni boufe a ne piimo oceanu.

6.2.2 Zelena barva

Zelend barva neni v tématu Moftska panna zastoupena tak hojné jako barva modra,
avSak presto se na obrazech vyskytuje pomérné Casto. V Egypté byla spolecné s modrou
barvou i zelena p¥itomna na pohfebnich ritualech a taktéZ méla ochranny charakter.*®

V rangj§im kiestanstvi patfila zelena k liturgickym barvam, ovSem zaujimala pozici az
ctvrté barvy. Pouzivala se ve dnech, kdy se nehodila ani bil4, ani ¢ervend a ani Serna. 1t

Zelend je barvou vegetace a zivota, na obrazech vSak ve svych svétlejsich odstinech
muze pusobit nezrale a nebo neuroticky. Podle Roznovské arteterapie je svétla az stfedni
zelend barvou naivity, vytrvalého sledovani cile, houZevnatosti, budovani svého ja, ale také
nalhdvani (si) i neopodstatnénych hadek. Tmavozelena, podobné jako tmavomodra, asociuji

duchovni Zivot, deprese, Uzkosti.

11 pastoureau, Michael: MODRA. Déjiny jedné barvy. Praha: Argo 2013. S. 51-53.
"2 Tamtéz, S. 85.

3 Tamtéz, S. 24.

1 Tamtéz, S. 242-43.
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II1. Prakticka cast

3.1 Uvod

Téma ,Moiska panna“ v arteterapii z genderového hlediska mi neumoznilo pokusit se
0 kvantitativni vyzkum, nebot’ neni mnoho lidi mimo kruhy naSeho oboru, ktefi by byli
ochotni se vratit k malovani, kterému se vétSinou vénovali naposledy na stfedni Skole.
Respondentii by tedy nebyl dostatecny pocet pro vypovidajici kvantitativni vyzkum, proto
jsem zvolila vyzkum smiSeny, ktery kombinuje jak prvky kvantitativni, tak kvalitativni,
Sdvéma hlavnimi kategoriemi, s obrazky muzi a sobrdzky Zen. Kvantitativni prvky
vyzkumu shrnu v grafech, které zobrazuji, kolik jakych moiskych panen nebo jak pocetné
zastoupeni jednotlivych fazi bylo namalovano. Kvalitativni prvky zahrnou naopak i
interpretaci jednotlivych odchylek od obvyklého zobrazovani motskych panen, individualni
prvky na obrazech apod. Kvili poctu obrazki, respondentii a ucelu prizkumu jsem
nezjistovala bliz§i informace 0 kazdém zautort, které by pro klasickou individualni
interpretaci byly jinak nutné.

Jedna se o transverzalni studii, nebudu tedy zohlediovat osobni vyvoj ani rozdilny
ptistup jednoho ¢lovéka k vicero jeho obrazkiim, ale srovnam vSechny nasbirané obrazy muza
se v8emi nashiranymi obrazy Zen.

Tato studie ma slouZit jako nahled na arteterapeutickou praci stématem mytu o
motské panné, jednak z vytvarného pohledu, jednak z pohledu interpreta¢niho. Hlavnim
bodem praktické ¢ésti je srovnani muzskych obrazkl s témi Zenskymi a popséni odliSnosti.
Nebot’ se jedna o téma, které u muzi uzce souvisi s pojetim animy, moje hypotéza byla, Ze by
se muzské obrazky mély v nékterych bodech zdsadn€¢ odliSovat od téch zenskych. To se
pokusim v praktické ¢asti této bakalarské prace dokazat a popsat rozdily, budou-li néjaké.

VeEtsi cast obrazkii motskych panen pochdzi od studentti nebo byvalych studentt
Ateliéru arteterapie z JihoCeské univerzity, ale podafilo se mi ziskat také obrazky ochotnych
Hexternistli, ktefi tim obohatili rozsah vyzkumu, nebot’ vétsi ¢ast téchto externistli neni
vytvarné poucena (jsou mezi nimi ovSem i profesiondlni grafici a malifi, nicméné v mensin¢),

jejich tvorba se od tvorby studentil arteterapie lisi.
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Co se ty¢e poctu praci, v mé idealni predstavé mélo ve vyzkumu figurovat 50 obrazi
muzil a 50 obrazl zen, ovSem zatimco Zenskych obrazli bylo mozné sesbirat nejspis az kolem
70, u muzi se maximalni pocet vySplhal na 40. Rozhodla jsem se tedy pracovat se 40 obrazky
v obou kategoriich, aby byly v rovnovdze. Dohromady tedy k dispozici v ptiloze bude 80
obrazi. Nekteti respondenti dodali obrazi vice, nékteti pouze jeden.

Vék respondentii jsem na zacatku ohrani¢ila dolni hranici 15 let, horni hranici jsem
vékové spektrum.

Vseobecné zadani pro respondenty, ktefi nebyli studenty arteterapie, bylo, aby
namalovali mofskou pannu, nejlépe v néjakém kontextu nebo v néjaké scéné néjakého
ptibéhu, technika byla zadana jako akvarel, néktefi si ji doplnili o tempery a tuzku. Format
obrazu, verzi pribéhu, pocet postav jsem neupiesiiovala. Studentim arteterapie jsem téma

neupftesiiovala viibec a predpokladala jsem jeho znalost z vyuky.

3.2 Metodologie

3.2.1 Vymezeni respondentti

Respondenti se ucastnili dobrovoln¢€, nejprve byli osloveni studenti arteterapie, ovSem
pozdéji i znami, o kterych vim, ze radi maluji a nebo se nebrani vyzvam. Nékolik respondentti
zareagovalo také na moji prosbu na socidlni siti Facebook ve skupiné sdruzujici osoby
zajimajici se o vytvarné techniky. Lze tedy fici, ze sbér dat byl spiSe nahodny, omezeny pouze
spodni v€ékovou hranici. VSichni respondenti byli obeznameni s Gfelem sbéru dat, tedy
pouzitim obrazki i osobnich tdaji kromé jména v této bakalaiské praci. Nékteré nasbiraneé
obrazky zen jsem do bakalafské prace bohuzel nemohla zatadit z diivodu vyrovnani poctu
obrazti v obou kategoriich (muzi a Zeny).

Sbér dat probihal mezi lednem 2016 az dubnem 2017, u kazdého artefaktu je uveden
vék autora/ky, povolani, studium arteterapie V piipadé, ze respondent studuje v Ateliéru

arteterapie PF JU a také zdali autor/ka Zije ve mest€ nebo na vesnici.
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Jak bylo uvedeno vyse, hranice vyzkumu byla urcena spodni vékovou hranici 15 let,
horni hranice vznikala sama ochotou oslovenych respondentti dodat ¢i nedodat obraz. U muza
vznikla horni hranice az na v€ku 82 let, u zen je horni hranice pouze 56 let.

V kategorii muzskych obrazii se Ucastnilo 27 muzd, v Kategorii Zenskych maleb se
ucastnilo 30 Zen. Pfestoze Slo pfedev§im o vyrovnany pocet obrazkl, je nakonec skoro
vyrovnany i poc¢et respondentli. Co se tyce specifik, naptiklad urcité diagnézy nebo zavislosti,
jsem zadnd omezeni nedé€lala, ve vyzkumu je jeden obrazek od muze se schizoafektivni
poruchou a jeden obrazek od muZe opakované se lé¢iciho se zavislosti na drogéch. V Zenské
kategorii nikdo jiny diagnézu nebo lé¢eni nesdélil.

U obou kategorii budu zkoumat, o jaky vzhledovy typ motskych panen a dale o jakou
verzi daného pfibéhu se na obrazku jedna — jsou — li to moiské panny dobré ¢i zIé a jaka je
jejich funkce, nasledné bude také urcena faze ptibéhu a jeho interpretacni hodnota.

Hlavnim bodem srovnani zistavaji dvé kategorie, tvorba muzi a tvorba Zzen na téma
,Mofska panna“. Budu tedy hledat ptedevsim rozdily, pokud néjaké jsou, ve vybéru verze
ptibc¢hu, ve formatu (na vysku/ na sitku), ve fazi pfibéhu a ve vizualni podobé motskych

panen a Castecné i v barevnosti obrazki.

Vymezeni respondentl(

B muziexternisti  m muzistudenti arterapie  m Zeny externistky zeny studentky arteterapie

Graf¢. 1
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3.2.2 Pruzkum

Nejdiive se budu zabyvat muzskymi obrazky zvlast a poté zenskymi obrazky také
zvlast. Vysledky obou kategorii budou spolu srovnany v diskuzi.

V muzské i Zzenské kategorii bude ve vyzkumu nésledovat roziazeni do dvou vékovych
podskupin, podskupina respondentti do 30 let a respondentd nad 30 let véku. Dale probehne
roziazeni podle pfislusnosti bud’ ke studentiim arteterapie nebo k tzv. externistiim, tedy lidem,
ktefi nemaji s arteterapii zkuSenost nebo maji zkuSenost jen jako klienti.

Dale uvedu cetnost vyskytu na obrazech kazdého ze tii hlavnich typt vzhledu
mofiskych panen a poté i Cetnost obrazkt v kazdé z 6 kategorii funkci moiskych panen.

Co se tyce kategorie funkce, kterou motska panna na obrazku spliuje, délila jsem do
stejnych kategorii, které jsem uvedla v teoretické cCasti, tedy na svadivé moiské panny,
humorné (nebo novatorské zobrazeni) motské panny, neutrdlni moiské panny, zachranujici
mofské panny, moiské panny jako obéti a vrazdici moifské panny. Nejobtizné€ji rozeznatelné
byly v praxi hranice mezi svadéjicimi moiskymi pannami a témi vrazdicimi, nebot na
obrazcich jsou Casto svadéjici motské panny v piimém kontaktu se ztroskotanou lodi nebo
tonoucimi namoiniky. Jejich déleni jsem tedy vymezila naslednym zptisobem. Pokud neni
moiska panna svou podobou désivd a pokud na namotniky pfimo nettoc¢i zbrani, ale svou
krasou, spadd do kategorie svadivych. Pokud ma zbrafi nebo atributy monstra, spada do
kategorie vrazZdicich.

Dale bude vymezena jak u muzi, tak i u zen, faze ptibéhu, tedy moment, v jakém je
moiska panna zobrazena. To hraje roli hlavné interpretacni, nebot’ zvoleny moment miize byt

parafrdzi na danou situaci v zivoté ¢loveka, ktery si ho pro malbu zvolil.

3.2.2.1 Muzi

Celkovy pocet obrazkt v kategorii je 40, zucastnilo se 27 muzd. NejmladSimu muzi,
ktery odevzdal obrézek do vyzkumu, je 21 let, nejstarSimu je 82 let. V podskupiné¢ muzi do
30 let véku odevzdalo obrazek 11 muzi, v podskupiné véku nad 30 let 16 muza.

Studentt arteterapie bylo mezi respondenty jen 10, externisti, ktefi s arteterapii nejsou
v kontaktu bylo 17.
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Vzhled morskych panen

Moiskych panen, vyse popsanych v teoretické ¢asti, tedy bytosti s télem ¢lovéka a od
pasu doli s rybim ocasem, bylo v muzZské kategorii namalovano 28. Tyto bytosti jsou
zobrazeny na obrazcich ¢islo: 1a, 1b, 1c, 3a, 4a, 5c, 7a, 8a, 8b, 10a, 11a, 12a, 13a, 14a, 15a,
164, 16¢, 17a, 18a, 19a, 20a, 21a, 23a, 244, 25b, 25d, 26a, 27a.

Rusalky, tedy bytosti slidskym télem a nadpfirozenymi schopnostmi spojenymi
s vodou, poptipadé moiské vily lidského vzhledu z Andersenovské pohadky, byly v muzské
kategorii namalovany &tyfi. Motské bytosti s lidskym télem jsou zobrazeny na obrazcich
¢islo: 2a, 2b, 2c¢, 25c.

Moftskych panen disponujicich rybim ocasem (n¢kdy i dvéma), ovsem ne od pasu ale
az od dolnich koncetin, nékdy jen okrasnymi ploutvemi v oblasti nohou, bylo v muZské
kategorii namalovano osm. Tyto motské panny jsou z vétSiny zajimavé tim, Ze sice disponuji
rybimi ¢astmi téla, ovSem zéaroven jim nechybi zenské pohlavi, coz popira mytologickou
funkci motskych panen, eroticky lakajicich, ale ve skuteCnosti nic nenabizejicich. Na
nekterych obrazcich je zarovenn namalovéan i ocas od pasu doll, ovsem zenské pohlavi, tedy
lidsky atribut na této rybi poloving téla stejn¢ nechybi.

Takové motské panny jsou zobrazeny na obrazcich ¢islo: 5a, 5b, 5d, 6a, 9a, 16b, 22a, 25a.
Graf¢. 2

Vzhled morskych panen muzskych respondent

m moiské panny = rusalky m morské panny s rybim ocasem zacinajicim v spodni oblasti dolnich konéetin
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Funkce morskych panen

Funkce motskych panen odpovidaji popisu V teoretické casti této prace, pouze u
praktického rozliSeni né€kterych maleb nastal problém, kdy nebylo mozné zcela jednoznaéné
mofiskou pannu rozfadit z divodu mnohocetnych vzdjemné si odporujicich ryst (napf.
obrazek ¢. 5d: zobrazeny hrnecky s dusSickami namotnikii v pozadi za motskou pannou =
podskupina vraZzdici, zaroven ale moiskd panna se zdlraznénym pohlavim = podskupina
svadejici). Takové motské panny jsem zaradila do podskupiny neutralni morské panny,
prestoze (a také pravé proto, ze) vétSinou vykazovaly i charakteristické rysy jinych

podskupin, nelze tedy urcit, které podskupiné nalezi vice.

Moftské panna svadiva

Moiska panna v interakci snamoinikem nebo motska panna se zdiraznénym
erotickym nabojem se na obrazcich muzti vyskytla dohromady Sestkrat. Vzhledem k tomu, Ze
se jednd o funkci, tedy o vnitfni povahu motské panny, nemusi se na obrazcich vyskytovat
objekt, ktery motska panna svadi. Kritériem pro zafazeni do této podskupiny bylo
jednoznacéné gesto nebo vyraz motské panny, zdliraznénd erotiCnost a nebo interakce
S namotnikem.

Svadiva motska panna je zobrazena na obrazcich Cislo: 5b, 14a, 16c, 20a, 25a, 25c¢.

Moftské panna inovativni/ humorna

Humornou nebo inovativni motskou pannu zvolili muzi na ¢tyfech obrazcich. V této
podskupiné je kK pov§imnuti pomérné vyrazna odliSnost obrazki, jeden z nich (obrazek ¢. 18a)
ztvarnil motskou pannu na bicepsu, tedy jen jako tetovani, vytrzenou z jejtho prirozeného
vodniho prostfedi. V tomto piipadé by interpretacné bylo mozné uvaZzovat tak, Ze mozna
respondent diky humoru dostava potfebny odstup od tématu, které ho dési nebo traumatizuje.
| z toho, ze je motskd panna zbavena svého zivlu a je ,pfilepena” na pazi muze, je ziejmé

urcité prani moiskou pannu — animu odzbrojit.
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DalSim obrazkem v této skupiné je moiska panna se zachrannym kruhem (obr. ¢ 19a),
kde bych pouzity humor vidéla spiSe prvoplanovy, stouho prekvapit divaka, nez-li
interpreta¢né nabity néjakym strachem nebo potiebou odstupu od tématu.

Treti obrazek (22a) je moiska panna ptipominajici bytost z cirkusu, je oble¢ena do
plavek a d¢la stojku. Autor se aktivn¢ vénuje malbé akvarelu, coz je vidét i na kvalité
obrazku, tedy ani zde bych humor nevidéla jako interpretacni potencidl, nebot’ se spiSe nez o
potifebu odstupu nebo zlehceni jednd o umélecky dobte promysleny zdmer.

Posledni obrézek v této podskupiné zobrazuje motskou pannu v zne€isténém oceanu,
s lahvi Coca Coly a rozbitou botou pod sebou a s ndkupni taSkou a maketou lodi v rukou.
Takové zobrazeni mi ptijde velmi netradiCni, interpretacné by se dalo postupovat otdzkami
sméfovanymi na konzum a jak dalece supluje jiné véci (lasku, emoce) v zivoté autora.

Humorna nebo inovativni moifska panna je zobrazena na obrazcich Cislo: 18a, 19a,

22a, 23a.

Moiska panna neutralni

Jak jsem zminovala vyse, do této podskupiny patii nejen opravdu neutralni motské
panny bez vyraznych atributli (do téch nepocitim mofte, slunce, havrany apod.), ale také
moftské panny, u nichZ nelze urcit povahu napt. kvili mnohocetnym rysiim riznych jinych
podskupin. Také proto je tato skupina u muzi tou nejpocetnéjsi, dohromady ¢itajici 24
obrazki.

Neutralni moiska panna je zobrazena na obrazcich Cislo: 1a, 1b, 3a, 4a, 5a, 5c, 5d, 7a,

8a, 8h, 10a, 11a, 123, 13a, 144, 15a, 16a, 16h, 173, 21a, 24a, 25d, 26a, 27a.

Vzhledem k velikému poétu obrazku v této skupiné, jsem se jak u muzi, tak i u Zen,
rozhodla rozd¢lit neutralni motské panny jesté dale, na motské panny, které jsou na obrazku
spojeny s atributem lodi ( popfipadé néjakym jinym netypictéjsim atributem - skaly a slunce
jsou bézna kulisa- tedy néjakym ozvlastiujicim jako je meduaza, delfin atd.), a ty, které jsou
na obrazku opravdu samy, napiiklad jen na barevném pozadi.

Skupina neutralnich motskych panen s atributem lodi ¢ita jen pét obrazku, z nich
napadné vycniva obrazek 25d, na kterém motiska panna dokonce lod’ ovlada. U téchto

mofiskych panen by tedy Slo uvazovat, ze muzi, ktefi je nakreslili, uvazuji nad animou
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v kontextu raciondlnitho svéta. Tyto moifské panny, a¢ sraciondlnim svétem nemusi byt
Vv interakci, ho maji minimalné na obzoru, tedy v povédomi. Vétsinou nelze urcit, jaky postoj
k lodi zaujimaji, jejich pisobeni je do zna¢né miry ambivalentni, coz celkové odpovida pojeti
tématu animy. Interpretacné si lze také klast otdzku, zdali jsou tyto panny chladnymi
pozorovatelkami celé situace.

Neutralni motské panny s netypickym atributem ve skupiné muzli skoro nejsou,
zajimavymi atributy jsou pouze hrnecky s duSiCckami na obrazku 5d a mediza a trojzubec
v rukou moftské panny na obrazku 8a.

Zbylych sedmnact obrazkii ze skupiny neutralnich motskych panen nedisponuje

Zadnym zésadnim atributem.

Moftska panna zachranujici

Moftskou pannu, ktera vykazuje vlastnosti zachranarky, nenamaloval z muzi nikdo.
Stejné tak jak dale zminénou fazi zachrany tonouciho si nevybral zadny z muzi ani na jednom
obrazku, z ¢ehoz soudim, Ze pro né toto téma animy neni ani naznakem spojeno se zachranou
Vv jakékoli podob¢. Je to velmi zajimavy vysledek, protoze na nekterych zenskych obrazcich
se mofska panna zachranaika, stejné tak jako fize zachrany, objevuje, tedy nahled na vztah
muzi k Zenam a opacné¢ se v této oblasti genderové odliSuje. Zatimco nekteré Zeny maji
predstavu, Ze anima by méla muzi pomoci a vytahnout ho z hlubin, Z&dny z muzskych
respondenttl tuto predstavu nesdili.

Zachranujici motska panna je zobrazena na obrazcich ¢islo: /

Mofiska panna ob&t’

Zobrazeni moiské panny nebyva casté, vétSinou se spisSe jedna o moiskou vilu nebo
rusalku, kterou zradi princ. U muzi se vyskytla takovd motskd vila jen ttfikrat a ve vsSech
ptipadech se jedna o stejného respondenta. | ztoho lze vyvozovat, Ze muzi neinklinuji
k predstavé moiské panny/ vily jako obéti.

Mof'ska panna jako obét’ je zobrazena na obrazcich ¢islo:2a, 2b, 2c.
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Moftské panna vrazdici

Vrazdici moiska panna se v obrazcich muzskych respondentii objevuje tfikrat.
Zajimavé je, ze nikdy neni zobrazen pfimo utonuly/ zabity nadmotnik, ale faze tésné pred
zabitim — v jednom pfipadé motska panna naptahujici se nozem (lc), na druhém obrazku
moiskd panna se zlovolnym vyrazem ve tvaii a rozdélanym ohném pfipravenym pro
namoinika (9a), a v tfetim piipadé motska panna s nepiitomnym vyrazem a obii velikosti
vlekouci zachranny ¢lun zpatky na mofte.

Vrazdici motska panna je zobrazena na obrézcich ¢islo: ¢, 9a, 25b.

Funkce morskych panen muzskych respondentt

m Mofiska panna svadiva ® Moiska panna inovativni / humorna
= Mofiska panna neutralni Mofiska panna zachranujici
= Moiska panna obét = Mofiska panna vrazdici

Graf¢. 3
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Faze pribéhu

Moftské panna sama, bez konkrétniho piibéhového kontextu

Samotna motskéd panna bez dalSich postav, se na muzskych obrazcich objevila skoro
stejné Casto jako na zenskych. Celkovy pocet motskych panen jako dominantnich objektii na
obrézku, ze kterého nelze piesné urcit faze ptibéhu, byl 26. Pokud se na obrazku objevuji
dalsi objekty jako napt. skala, lod’, moisti Zzivocichové, tak nejsou v pfimé interakci
s moiskou pannou, tvofi spiSe jen kulisu, nikoli pfibéh, podle kterého by bylo mozné urcit
jinou fazi.

Tato faze je zobrazena na obrézcich ¢islo:1b, 3a, 4a, 5a, 5b, 5c, 5d, 6a, 7a, 8a, 8b, 11a, 12a,
13a, 15a, 16a, 16b, 17a, 18a, 19a, 21a, 22a, 23a, 24a, 25a, 26a, 27a.

MozZna intepretace: V muzské kategorii se jedna o ztvarnéni animy, tedy jejich
predstavy o osudové zeng, ale také o jejich Zenské strance. Pokud nehraje roli okolni ptibéh,
ale mofska panna sama, interpretace sméfuje k tomu, Ze se autor vice zabyva podobou své
animy, neZz-li souvislostmi sni a jejim ptibéhem. Zaroven také, Ze hleda jeji definitivni
podobu a zatim nerozvaZuje, jaké by setk&ni s ni mohlo mit nasledky. DalSi interpretaci by
bylo, zdali se autor takového obrézku v zZivoté setkal s Zenou, ktera existovala jen sama pro
sebe a zabyvala se jen sebou. Podle pfirozenosti prostfedi, v jakém se motska panna nachazi
(mote, hlubina...) lze také usuzovat miru spojeni autora s jeho nevédomim. Jak jiz bylo
zmineno vySe, dalezita je v interpretacni roviné také lod’, kterd se na obrazku bud’ vyksytuje

jako symbol racionality a nebo zde chybi.

Faze svadéni, kontakt moiské panny s namotnikem/posadkou

Faze svadéni motské panny byla na obrazcich muzi zobrazena celkem pétkrat.
Kritéria pro ohraniCeni této faze byl kontakt s ndmotnikem, at’ uz konkrétni mavnuti, stopy
v pisku nebo jakékoli jina interakce az po jednozna¢né svadéni polibkem atd.

Tato faze je zobrazena na obrazcich cislo: 10a, 14a, 16¢c, 25¢, 25d.
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MozZna intepretace: Zvoleni této faze Ize interpretovat jako konkrétni zkuSenost ze
zivota, kdy byl autor nékym svadén (a v pfipadé motiské panny asi ne nezi§tné), ovSem
zaroven to lze brat jako paralelu ohrozeni védomého raciondlniho svéta a hrozby zaplaveni

nevédomim.

Faze ztroskotani lodi

Faze ztroskotani lodi se na obrazcich muzii objevuje z celkovych 40 pouze Ctytikrat.
Pfi¢ina ztroskotani neni zcela jasna, ovsem vzhledem k tomu, Ze na vétSiné téchto obrazku je
namalované slunce nebo nezatazena obloha, Ize usuzovat, Ze za ztroskotanim lodi stoji
motska panna. Oproti Zenam, jejichz moiské panny namalované v této fazi byly spiSe
nerozhodné a teprve rozmyslejici svou reakci, motské panny v muzské kategorii zobrazené ve
fazi ztroskotani lod¢ jsou z vétSiny (kromé jedné, které se ani nehne ze své skaly), jsou
vSechny velmi aktivni. Jedna ma rozdélany ohen na opeceni ndmoinika, druhd ho aktivné topi
a treti tdhne zadchranny ¢lun zpatky na $iré mofte.

Tato faze je zobrazena na obrazcich cislo:1a, 9a, 20a, 25b.

MozZna intepretace: Vzhledem ke spojeni ztroskot&ni s ne zrovna vlidnou motskou
pannou je na misté interpretace souvisejici s Zenami z redlného Zivota autort a jejich spojeni
S krizemi, které se témto muzim dé&ji. Také je na misté uvazovat, zdali se takovy autor

nezabyva pfili§ svym nevédomim nebo zda-li se neciti jim byt zaplaven.

Faze vrazdéni namoinika

Piestoze motské panny v muZzské Kkategorii vypadaji i se na obrézcich chovaji
zlovéstnéji nez-li ty malované Zenami, k piimé vrazdé dochazi pouze na jednom obrazku.
Zelena motskd panna, velmi podobna Meduze, se na ném chystd probodnout tonouciho
namoinika dykou.

Tato faze je zobrazena na obrazcich ¢islo: 1c
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MozZna intepretace: V piipadé tohoto jednoho obrazku, kde motska panna diky své
nelidské barvé i krutosti splyva funkci s Medlzou, by bylo dobré se ptat na osobni zkuenost
s negativni a nezkrocenou Zenskou energii a zlobou. Vzhledem k tomu, Ze u muzi se u
moiské panny jednd o animu, otdzky by mély sméfovat bud’ na partnerstvi nebo na matku

autora.

Faze zachrany tonouciho

Tato faze pfibéhu se u muzd nevyskytuje ani jednou. Bud je to tim, Ze muzi si
vSeobecné neradi fikaji o pomoc a nésledné ji i neradi piijimaji anebo tim, Ze jim Cini potéSeni
ztroskotat.

MozZna intepretace: Autor, ktery by si tuto fazi vybral, by nejspise vital pomoc od
néjaké osoby zenského pohlavi, v kontextu animy bud’ od své matky a nebo od partnerky.
Mohlo by to znalit i bezradnost a zavislost na partnerovi. Tim, Ze tento vyjev muZi
nenamalovali ani jednou, nejspiSe naznacuji své presvédéeni, ze svét nevédomi nemiize nikdy

zachranovat racionalni svét.

Faze odmitnuti motské vily/ rusalky

Faze odmitnuti motské vily souvisi Uzce s Andersenovym piibéhem a na obrazcich
muzi byla zobrazena jen trikrat, pokazdé od téhoz autora. Lze tedy soudit, ze tato faze neni
pro muze obvykla a nespojuji si ji stématem moiské panny, zaddvanym v RoZnovské
arteterapii.

Tato faze je zobrazena na obrazcich ¢islo: 2a, 2b, 2c.

MozZné intepretace: Z vybéru této faze je mozné dedukovat, Ze autor vidi zeny spiSe jako
obéti, jako trpitelky zranované muzi. Otazky tedy smétovat na jeho zivot, zdali se v ném Zeny

trpitelky objevuji.
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Faze morské panny muzskych respondent

= [Morskapannasama, bez konkrétniho pribéhového kontextu
® Faze svadéni, kontakt moiské panny s namornikem/posadkou
Faze ztroskotanilodi
Fazevrazdéni namoinika
m Faze zachrany tonouciho

® Faze odmitnuti moiské vily/ rusalky

Graf. ¢. 4

Format obrazku

Také volba forméatu obrézku hraje v interpreta¢ni roviné Roznovské arteterapie svou
roli. Pokud autor obrazku zvoli format na vySku, mize si byt v daném tématu sice méné jisty,
ovSem zarovenn disponuje vétSim potencidlem zmény, tedy flexibility. Format na Sitku
poskytuje vétsi stabilitu, ovsem také mensi ochotu v okruhu daného tématu néco menit.

Format na vySku je na obrazcich vSech muzskych respondentti 20x. Tedy pocet
zbylych obrazki formatu na $iiku je také 20. Nelze tedy usuzovat, Ze by muZi v tématu

Moftské panny inklinovali vice k tomu ¢i onomu formatu.

Rozdilna barevnost

Barevnost muzskych obrazkti neni nijak napadné odlisna od barevnosti v kategorii
zen. Jedinym vyraznym rozdilem je zvoleni barvy vlast, které piedevsim v muzské kategorii

bylo ¢asto velmi piekvapivé a oproti Zenskému zobrazovani i experimentalni.
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Nejvice bylo mofskych panen cernovlasek a blondynek, ve shodném poctu deset.
Brunetek bylo namalovano pét, nasledovaly Ctyfi motské panny zelenovlasé¢ a Ctyfi motské
panny modrovlasé. Zrzavé nebo Cervenovlasé moiské panny byly jen tfi, stejné jako kategorie
neurcitelnych vlasi (nevybarvené, chybéjici...). Fialové vlasy se na moiské panné v muzské

kategorii vyskytly jednou.

3.2.2.2 Zeny

Celkovy pocet obrazkl v kategorii Zen je 40, zcastnilo se 30 zen. Nejmladsi zené,
ktera odevzdala svij obraz motské panny do vyzkumu, bylo 15 let, nejstarsi bylo 56 let.
Stejné jako u muz dé€lim skupinu zen pro vétsi prehlednost jeste¢ do dvou veékovych
podskupin, na Zeny do 30 let a Zeny nad 30 let vku. Zen ve skupiné do 30 let bylo 19, nad 30
let véku jich bylo 11.

Z 30 zen, které namalovaly obrazek moiské panny, je 17 studentek arteterapie nebo
jejich absolventek. 13 z nich arteterapii nikdy nestudovalo.

Co se tyce zjevu motiskych panen, zeny malovaly nejcastéji jednoznacné motské
panny s rybimi ocasy, celkové namalovaly 34 motskych panen. Meziforma mezi motskou
pannou a ¢lovékem, Zena s ploutvi, oviem nesahajici aZz k pasu, se vyskytla jen dvakrat.
Vodni vila nebo Rusalka, tedy Andersenovska podoba motské vily s lidskyma nohama se

vyskytla jen ctyrikrat.

Vzhled morskych panen

Moftskych panen popsanych v teoretické ¢asti, tedy bytosti s télem ¢loveéka a od pasu
doli s rybim ocasem, bylo v Zenské kategorii namalovano 34. Takovéto bytosti se vyskytuji
na obrazcich ¢islo: 1a, 2a, 2b, 3a, 4a, 5a, 6a, 6b, 6¢, 7b, 8a, 9a, 10a, 11a, 12a, 13a, 13b, 14a,
16a, 17a, 19a, 20a, 21a, 22a, 23a, 24a, 25a, 26a, 26b, 28a, 29a, 30a.
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Rusalky a motské vily, Zenské bytosti bez rybiho ocasu, byly stejn¢ jako u muzi, tak i
u Zen namalovany jen ¢tyfi. Rusalky a motské vily byly namalovany na obrazcich Cislo: 15a,
27a, 27b, 30b.

Kombinovana podoba, tedy moiské panny s rybim ocasem, ovSem ne od pasu doli, se
u Zen vyskytuje dvakrat, ovsem ani jednou nedisponuje dand moiskd panna Zenskym
pohlavim, coz je hlavni rozdil oproti muzskym obrazkim té samé vzhledové podkategorie

mofskych panen. Takova motska panna je na obrazcich ¢islo: 4b. 7a.

Graf¢. 5

Vzhled morskych panen zenskych respondent

® moiské panny mrusalky = moiské panny s rybim ocasem zacinajicim ve spodni oblasti dolnich konéetin

Funkce morskych panen

Moftské panna svadiva

Zobrazeni svadivé moiské panny zvolily zeny dohromady na péti obrazcich. Stejné
jako u muzi bylo kritériem této podskupiny bud’ zvysend mira eroticnosti moiské panny nebo
pozitivn¢ ladénd interakce s ndmoinikem.

Svadiva motska panna je zobrazena na obrazcich ¢islo: 3a, 12b, 14a, 21a, 30a.
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Moftské panna inovativni/ humorna

Vtipné zobrazenou motskou pannu namalovala jen jedna Zena na jednom obrazku, kdy
je zobrazena rusovlasa Zena oblékajici rybi ocas. Vzhledem k tomu, Ze je to pro Zeny téma
jejich vlastniho obrazu, interpretaéné by se dalo v ptipadé tohoto obrazku postupovat
otdzkami sméfovanymi na to, jak se autorka citi ve své klizi a nebo v kiizi svidkyn¢/ animy a
zdali m& pocit, Ze si musi v této roli na néco hrat.

Humornd/ inovativni motskd panna je zobrazena na obrazcich ¢islo: 4b.

Moiska panna neutralni

Stejné jako u muzské kategorie byly do této kategorie zarazeny moiské panny, které
nevykazuji Zadné konkrétni vlastnosti, podle kterych by mohly néleZet k jiné podskupiné a
nebo vykazuji vice vlastnosti rtiznych podskupin, tedy by nemohly jednoznaéné nalezet
k jedné konkrétni podskupiné. Téchto moiskych panen bylo z celkovych 40 namalovano 26.

Neutralni moiska panna je zobrazena na obrazcich Cislo: 1a, 2a, 2b, 4a, 6a, 6b, 6¢, 8a,

9a, 10a, 11a, 12a, 13a, 13b, 16a, 18a, 19a, 20a, 22a, 23a, 24a, 25a, 26a, 26b, 28a, 29a.

Podobné jako ve stejné skupiné u muzl, i u zenskych neutralnich motskych panen
budu tuto skupinu dale rozliSovat na motské panny, které prestoze zaujimaji neutralni postoj,
maji na obraze namalovanu lod’. Tento atribut je dilezity jako symbol vztahu k racionalnimu
svétu a 1 kdyz s nim motskd panna neni v ptimé interakci, ptinejmensim ho ma na obzoru.

Moftskych panen neutralnich, které maji na obraze lod’, je v Zenské tvorbé dohromady
jen pét. Dvanact motskych panen nema zadny vyraznéjsi atribut.

Zajimaveéjsi  a nebo sporné obrazky v kategorii neutrdlnich motskych panen jsou
naptiklad: obrazek Cislo 8a, kde je namalovan hnédy objekt ve vrchni c¢asti obrazku, ktery
bud’ muze byt skalou, ovSem zaroven pusobi jako trup lodi. Otazkou tedy je, 0 co se jednd a
kam tuto motskou pannu zaradit. Dale pak obrazek 9a, na kterém motskd panna chova

moiského konika. Rozhodné se jednd o jeji atribut, nelze tedy fici, ze by se tato panna
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zabyvala jen sama sebou. DalSim zajimavym obrazkem je &islo 10a, kde moiskd panna
rozpfahuje ruce nad vodnim méstem a nad ni se klene duha. Cely obraz se topi v podivném
zeleném svétle, které neasociuje motfe. Dalsimi specifickymi obrazy v této kategorii je obraz
18a, kde se jedna a ta sama moiska panna vyskytuje dvakrat, jednou cela a jednou s podivné
amputovanou hlavou na horizontu. Interpretacné se zde jednd nejspiSe o néjaké zdvojeni
identifikace nebo potiebé vysvétlovat svou osobu podrobné a ze vSech stran. Na obrazku ¢islo
19a drzi motska panna trojzubec, ktery lIze interpretovat jako falicky symbol.
Na obrazku c¢islo 20a je atributem motské panny delfin, na obrazku 23a se objevuje falicky
symbol, oviem ne v rukou moiské panny, nybrz na obzoru v podobé majaku. Stavby na
obzoru se také objevuji na obrazku 26b. Atributem moftské panny z obrazku 25a je tlukouci
srdce, nejspis vyrvané néjakému ndmoinikovi.

U Zen lze tedy v této podkategorii ve skupiné neutralnich motskych panen pozorovat

mnohem vétsi kreativitu 1 vyssi vyskyt atributd, nez-li tomu bylo v kategorii muza.

Moftské panna zachranujici

Moftska panna zachranarka tvofi hlavni rozdil, ktery mezi muzskymi a zenskymi
respondenty vznikl. Zatimco u muzi nebyla namalovéna ani jednou, mezi obrazky Zen se
vyskytuje ttikrat. Jak jiz bylo zminéno vySe, znai to genderové odliSnou predstavu o roli
animy.

Zachranujici motské panna je zobrazena na obrazcich ¢islo:7a, 7b, 17a.

Mofiska panna ob&t’

Moftskd panna obét’ je na vSech obrazcich zen motska vila bez rybiho ocasu, bud’
obleena nebo neoblecend, vzdy vSak velmi lidska. Moiska panna s rybim ocasem se v roli
obéti nevyskytuje. Celkem se objevily ¢tyfi motské vily, které nesou roli obéti.

Moft'ské panna jako obét’ je zobrazena na obrézcich Cislo: 15a, 27a, 27b, 30b.
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Moftské panna vrazdici

Moiska panna, kterd vraZzdi sama, se na Zenskych obrézcich nevyskytuje. Na jednom
obrazku je ovSem zobrazena motskd panna, kterd je pfitomna u vrazdy namotnika. Ovsem
vrazdu vykonava motsky muz, nikoli ona. Z toho, Ze je toto zobrazeni u zen mén¢ popularni
nez u muzl, lze soudit, Zze zeny se vroli ni¢ici animy neciti dobfe a ani to neni jejich
predstava o pfistupu k opa¢nému pohlavi.

Vrazdici motska panna je zobrazena na obrézcich ¢islo: Sa.

Funkce mofrskych pannen Zenskych respondentt

m Mofiska panna svadiva ® Moiska panna inovativni / humorna
= Mofiska panna neutralni Mofiska panna zachranujici
= Moiska panna obét = Mofiska panna vrazdici

Graf. ¢. 6

Faze pribéhu

Moftské panna sama, bez konkrétniho pfibéhového kontextu

Moftské panna, u které nelze urcit konkrétni fazi ptibéhu, byvd dominantou obrazku.

Obvykle je na obrazku spolu s moiskou pannou i uréity pocet atributti, napi. lod’, zrcatko,
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moisti Zivocichové, ty nejzajimavejsi atributy byly zminény vySe. Jiné postavy se
nevyskytuji. Toto zobrazeni bylo ve studii pfevazujici jak u Zen, tak i u muzl, ze 40 obrazkt
je tomuto zobrazeni v zenské kategorii vénovano 27 z nich.

Tato faze je zobrazena na obrazcich Cislo: 1a, 3a, 4a, 4b, 6a, 6b, 6¢, 8a, 9a, 10a, 12a,
12b, 13a, 13b, 16a, 18a, 19a, 20a, 21a, 22a, 23a, 244, 25a, 26a, 26b, 28a, 29a.

MozZna intepretace: Dominantou je zenska figura, téma moiské panny je celé o pojeti
Zenstvi, animy a o nevédomych silich, zde je tedy moiska panna, neoslabena konkrétnim
déjem nebo jinou figuru, vplné sile. Zarovenn je to neomezend sila nevédomi a pudil
Vv piipadé, Ze se zde nevyskytuje zadny interpretacni objekt (napt. lod’ nebo pevnina), ktery by
reprezentoval racionalni (muzsky) svét.

Pokud se takovéto zobrazeni objevuje na obrézcich Zen, nabizi se otazka, nakolik je
autorka ztotoznénd s timto obrazem animy, ale zaroven také, nebot’ chybi dalsi postava, zdali
se neciti osaméla. Dale by mohly nasledovat tvahy o tom, jak autorka zachazi s Zenskou
energii, a zdali je mofska panna bytost disponujici energii s pfistupem k intuici a do
nevédomi, nebo spiSe nestastna trpici bytost z Andersenovské pohadky. V druhém piipadé by
dale bylo dobré interpretovat, pro¢ motska panna ztratila svou nespoutanost a pro¢ je Vv roli,
ve které nepatii ani do jednoho svéta. Zaroven je také mozné zjistovat, nakolik je integrovana
Zenskd pudova sloZka osobnosti, nakolik autorka akceptuje svou, raciondlnim uvaZovanim
nespoutanou, animu.

Moft'ské panna osamocena na obrazku zen muze byt také obrazem archetypu, urcitého
vzoru. PredevSim u Zen vypadaji moiské panny spiSe romanticky, jako idealy romantické
zenské krasy. Zarovein v sob¢ ¢asto nesou trpitelstvi z Andersenovy pohadky, prestoze motské
panny maji byt Zivelné bytosti z myta. Otazkou by tedy mohlo byt, pro¢ se autorka

dobrovolné zbavila svych zenskych zbrani.

Féaze svadéni, kontakt motské panny s ndmoinikem/posadkou

V této fazi pribéhu je na scéné¢ krom¢ moiské panny i dalsi osoba nebo objekt v
interakci, vétSinou namotnik nebo princ, tedy osoba opacného pohlavi. Motska panna
zobrazena vtéto fazi ptibéhu oplyva svou pfirozenou zenskou energii a vyuziva svou

sexualitu k navazani kontaktu s ndmotnikem.
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Moftskou pannu ve fazi aktivniho svadéni zobrazuji ze 40 obrazkd jen dva.

Tato faze je zobrazena na obrazcich Cislo: 14a, 30a.

MozZna intepretace: V piipadé obrazku Zen je na misté uvaZovat, jak Zena umi
zachdzet se svymi zenskymi zbranémi, zdali je nepodcefiuje nebo nezneuzivd. Pokud je
motska panna napadné jiné podoby nez-li autorka, nabizi se otazka, zdali v jejim zivoté
nefiguruje konkurentka, ktera disponuje svym Zenstvim z autorcina pohledu lépe nez ona

Sama.

Faze ztroskotani lodi

Ztroskotani lodi je na nékterych obrazcich zavinéno motskou pannou, na nékterych
boufi. Podstatné je, jak se ke ztroskotani stavi motska panna, zdali na n¢j ¢eka, zdali se chysta
namoiniky utopit nebo zachranit. Ztroskotéavajici lod’ miize znamenat rozbijejici se racionalni
svét, ktery byl uprostied oceanu nevédomi poslednim bezpeénym mistem. Vzhledem k tomu,
Ze v kategorii Zen jsou autorky personifikovany v postavé moiské panny a ne namoinika,
ztroskotani lodi by pro né mélo byt pfijemné zpestfeni. Samoziejmé to neplati pro
Andersenovske vily, pro které ztroskotani lodi znamend starost o tonouciho prince a jeho
naslednd zachrana. Je to faze pribehu, ze které neni jasné, jak se motska panna zachova, tedy i
interpretace vybéru této faze by mohla byt takova, Ze se autorka nachazi v obdobi, kdy nevi,
jak se k opa¢nému pohlavi postavit.

Tato faze je zobrazena na obrazcich ¢islo: 2a, 2b, 11a, 27a.

Mozné intepretace: Otazky na autorku by mély sméfovat k tomu, zdali se motska
panna chystd muze zachranit, utopit ¢i ho ponechat svému osudu a na piipadné paralely

S jejim Zivotem.,

Faze vrazdéni namoinika

Zde v této fazi uz se moiska panna rozhodla k pomsté. Co se ty¢e vyznamu vybéru

takovéto faze, naznaCuje urCitou bestialitu, tedy moment, kdy lidska stranka motské panny
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ustoupi té zvireci. Interpretovat by vybér této faze bylo mozné jako vztek vici opaénému
pohlavi, ale i1 jako zranénost, kterd vyusti v touhu po pomsteé. Mezi obrazky zen neni ani jedna
mofiskd panna, ktera by vrazdila vlastni rukou, vyfizovani uctl s muZem namoinikem je
zobrazeno na jediném obrazku a je vykonavano motskym muzem s trojzubcem. Neni jasné,
zdali se jedna o otce moiské panny €i partnera. Ani neni zfejmé, zdali motska panna s touto
vrazdi souhlasi anebo namotnika brani.

Tato faze je zobrazena na obrazcich ¢islo: Sa.

MozZna intepretace: V piipadé jediného obrazku z kategorie Zen, na kterém nejspise
dochazi k likvidaci namotnika, by bylo dobré ptat se, pro¢ a jak k situaci doSlo a kdo je muz
s trojzubcem, ktery jde Cin vykonat. Z toho, ze ze 40 obrazkl se tato faze objevuje na
jediném, usuzuji, ze pro zeny neni typické vidét motskou pannu jako bestii, tedy vice zvireci
nez lidskou. Zaroven ztoho vyplyva, Ze autorky se s moiskou pannou ztotoZiuji a zadna

Z nich nechce byt pfenesené na obrazku bezcitnou strijkyni ciziho nestésti.

Faze zachrany tonouciho

Faze zachranéni muze, ktery se po ztroskotani lodi topi v mofi, je zobrazena jak u
mofskych panen s rybim ocasem, tak i u motskych vil. Dohromady se ze 40 Zenskych obrazkt
vyskytuje fdze zachrany Ctytikrat.

Tato faze je zobrazena na obrazcich cislo: 7a, 7b, 15a, 17a.

MozZné intepretace: Moiskd panna/vila se rozhodne provést tonouciho ocednem
nevédomi a zachranit ho zpét vysazenim do racionality. Zaroven se interpretacné nejedna jen
o uslechtily ¢in, ale mozna i domnélé¢ poslani zachranaiky, kdy autorku tési, ze mize byt

napomocnd a diky pomoci jinym teprve zisk&va svou vlastni hodnotu.

Faze odmitnuti motské vily/ rusalky

Na obrazcich zen se tato scéna, kdy moiska vila/ rusalka spatfi prince s jinou Zenou,
objevuje z celkového poctu 40 obrazki jen dvakrat.

Tato faze je zobrazena na obrézcich ¢islo: 27b, 30b.
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MozZné intepretace: V ptipadé¢ zvoleni této faze se nabizi ocividna souvislost
S moznou nevérou, se strachem z odmitnuti nebo selhdni ve vztahu, poptipad¢ se zradou
opac¢ného pohlavi. Také neni jasné, jak na zobrazenou scénu moiska vila zareaguje, zdali se

stahne do ustrani nebo zdali se rozhodne celou situaci fesit.

Faze morské panny Zenskych respondentt

"

m Mofiska panna sama, bez konkrétniho pfibéhového kontextu
® Faze svadeni, kontak moiské panny s ndmoinikem / posadkou
Faze ztroskotani lodi
Faze vraZzdéni namoinika
m Faze zachrany tonouciho

= Faze odmitnuti mofské vily / rusalky

Graf. ¢. 7

Format obrazku

Zdali si autorka vybrala format na vysku nebo na §ifku, hraje v RoZnovské arteterapii
dilezitou roli. Jak jiz bylo zminéno u muzl, na vysku malované obrazky vykazuji ve vztahu
k namalovanému tématu vétsi flexibilitu a ochotu ke zméné, ovSem zaroven obsahuji i
potencial nejistoty autora. Obrazky namalované na $itku jsou ve vztahu k tématu jist&jsi,
ovdem také disponuji mensi moznosti zmény.

Format na vysku si vybraly zeny u 22 obrazki, format na Sitku si vybraly u 18

obrazku, pocet je tedy podobné jako u muzi pomérné vyrovnany.

Rozdilna barevnost

Jak jiz jsem zminovala v kategorii muzil, barevnosti se Zenské a muzské obrazky pfilis

nelisi, jeden patrny rozdil je vSak ve vybéru barvy vlast.
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U zZen byla dominujici barva vlasit motské panny rudd a zrzava, kterou namalovaly
zeny na tfindcti obrazcich. Nasledovaly ji blond’até moiské panny, kterych bylo dohromady
osm. Déle bylo zobrazeno Sest ¢ernovlasek a Sest modrovlasych moiskych panen. Moiské
panny brunety byly namalovany jen Ctyfi, zelenovlasky byly jen tfi. Oproti obrazkiim muzi se
nevyskytovala zadnad fialovovlasa moiska panna a ani motskd panna holohlavad poptipadé
s neurcitelnou barvou vlasi.

To, ze si Zeny vybiraly pfevazné Cervenou barvu vlast, pfipisuji vlivu Disneyovské
pohadky Mala motska vila, nebot mnoho ucesti rudovlasych motskych panen néapadné
ptipomina uces Ariely z této pohadky. Tato verze kon¢i $tastnym koncem, kdy princ odhali
lest motské Carodéjnice a vezme si Ariel za zenu. Tedy interpretace volby takového ucesu

muze byt snaha ztotoznit se s hrdinkou, které to vztahové dopadlo dobie.

3.2.2.3 Srovnani muzské a zenské tvorby v tématu Mofskd panna

Pfi srovnani muzské a zenské tvorby na téma Motska panna jsem objevila nékolik
zasadnich odli$nosti. Tou prvni byly moiské panny, které navzdory rybimu ocasu disponovaly
i zenskym pohlavim, nebot’ takovéto motské panny byly namalovany jen a pouze muzskymi
respondenty.
Vyznamove se nejspisSe jednd o kompromis mezi lidskou bytosti typu moiské vily, ktera uz
ovSem ztratila sviij eroticky naboj a je oddanou milujici Zenou, a moifskou pannou, ktera sice
svij eroticky ndboj neztratila, ovSem jako plnohodnotné Zena neni pro muze funkéni. Motska
panna ve své puvodni podobé je bytosti znacné ambivalentni, muze lakajici, ovSem nic
nenabizejici. Moiska bytost, kterd vznikla v muzské tvorbé dohromady osmkrat, tuto
ambivalenci ztraci a stava se tak bezpetnéjsi. Takova moifskd panna je idealni Zenou,
propojena s instinkty a nevédomim, ovSem zaroven dostatecné lidska. Zatimco Zeny nemély
potfebu tento kompromis namalovat ani jednou, na obrazcich muzi je takovych motskych
panen dokonce osm, Ize tedy jiz mluvit o urcité genderoveé spolecné predstave, kterou sdili jen
MUZi.

Druhou zésadni odliSnosti byly malby moiskych panen zachranarek, které naopak

malovaly jen zeny. Mofskou pannu, kterd je ve fizi zachrany tonouctho muze, namalovaly
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zeny na péti obrazcich, zatimco u muzi se tato fiaze nevyskytuje ani jednou. | tady lze
dedukovat uréity genderové podminény stereotyp v uvazovani nad roli animy.

Ttetim, ovSem jiz ne tolik vyraznym rozdilem mezi tvorbou Zzen a muzd, je
podskupina motskych panen vrazdicich. Na obrazku zen se takova moiska panna vyskytuje
jen jednou a to jesté sama neni tou, kterd drzi zbran, zatimco u muzi byla zobrazena ttikrat. |
tady je vidét odliSnost uvazovani obou kategorii nad tématem, ackoli zdaleka ne v tak
markantni mife jako u predeslych ptikladu.

KdyZ jsem blize popisovala rozdilnosti mezi neutralnimi motskymi pannami muzi a
zen, vyvstala dalsi zajimava odliSnost, a tou je mira vyctu atributd a jejich originalita. Zatimco
muzské obrazky zobrazujici samotnou motskou pannu nebyly (az na vyjimky) pfili§ obsazené
objekty, u Zenskych obrazki se naopak objevovaly zajimavé atributy moiskych panen jako
naptiklad srdce, mésto apod.

Vybér typu vizualni podoby motské panny nevykazoval zadné vyrazné odliSnosti, jak
u muzu, tak u zen byla ve vétSiné piipadi zobrazena klasickd moiska panna, Zena s rybim
ocasem. I pocet dalsich podob motské bytosti — rusalek a panen- s ploutvemi, byl vyrovnany.

Co se tyce vybéru formatu, nelze ani u Zen ani u muzi pozorovat jakoukoli prevazujici
tendenci.

Déle jsem zkoumala barevnost, kterou jsem nepodkladala zadnymi ptedpoklady ani
literaturou o0 akademické historické malb€, nebot” obrazky respondentti byly z vétsi casti
vytvarné laické, tedy v nich nebyly uplatiovany pravidla uméleckého kanonu a pravidel.
Barevnost byla jak u muzi, tak u Zen, pomérné totoznd, prevladala modra barva, za ni dale
zelena, zlutd Cervend, hnéda a Cernd. Jediné vyraznéjsi odliSnosti jsem si vSimla na barvé
vlast mofskych panen, kterou muzi volili vyrazné extravagantnéjsi nez-li zeny.

Zatimco u zen prevladaly rudé vlasy (nejspiSe po vzoru animované motské vily od Disneyho),
u muzi se rudovlasa motskd panna skoro nevyskytla. Naopak muzi ve tfech ptipadech
nenamalovali vlasy Z&dné — bud’ nejsou vidét, moiska panna je pleSatd a nebo nejsou
vybarvené, u Zen jsou vybarveny viechny velmi svédomité. Toto bych vidéla jako pomérné
zajimavou odliSnost, nebot’ muzi se oproti zendm ocividné nebali ani neobvyklych barev jako
je zelena, ale praveé ani Uplné redukce vlasi. Interpretacné jsou vlasy zdrojem Zivotni energie,
propojenim s intuici, takze je pochopitelné, ze Zeny jim piikladaly vétsi dulezitost a
neexperimentovaly. Zatimco mezi muzi se objevuje (kromé zcela plesaté) i kratkovlasa
moiska panna, zenské moiské panny jsou obdafeny dlouhymi hustymi a vlajicimi vlasy, které

zdtiraziuji jejich intuitivni slozku.
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Srovnani nejzavaznéjsich rozdilG v
mofrskych panen muzskych a Zzenskych respondentu
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Barva vlast morskych panen muzskycha Zenskych
respondentu
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V. Diskuze

Nejdiive jsem méla v planu oslovit jen spoluzaky z Ateliéru arteterapie, ale kdyZ se
zacCala rysovat velikd neiméra mezi poctem zen a muzl, rozhodla jsem se oslovit i pratele a
znamé. Toto rozhodnuti hodnotim zaroven kladné¢ i1 zaporné. Zaporné stranky tohoto
rozhodnuti jsou nepochybné ty, ze nastalo urcité zmateni kontextu, Ze externisté neveédéli, o
co presné jde a tedy Casto nastalo vyrazné omezeni objektll v pozadi a zredukovani symbolii
na jednotlivych obrazcich pouze na motskou pannu. Klady neomezeni respondentii jen na
studenty arteterapie ssebou nese ale také vyhody, nebot nepoucenost o symbolice a
interpretacni hodnoté motské panny neblokuje respondenty v zobrazeni piesné toho, co je
napadne, aniz by se obévali, co z toho pii interpretaci vzejde. Skala zobrazenych jevi je tedy
mnohem pestiejsi, zaroven s ni i provedeni — nenamalovani tii plant, pfili§ suchy stétec apod.

Pfi tomto smiSeni respondenti vznikly nové, velmi zajimavé skupiny hodné dalSiho
vyzkumu, na ktery jiZ v této praci nezbyl prostor. Jsou to pravé napiiklad studenti arteterapie
a respondenti, ktefi se malbé ani arteterapii neveénuji. Bohuzel kvili vymezeni tématu
predevsim na genderové kategorie a kvili nevyrovnanému poctu mezi studenty arteterapie a
jinymi respondenty nebyl jiz prostor zabyvat se detailnimi rozdily mezi témito skupinami,
ovSem pokud by nékdo chtél navazat ve srovnavani téchto dvou kategorii, bylo by to jisté
pfinosem.

Myslim, ze pokud by nékdo navazoval na tento prizkum napiiklad kvantitativnim
vyzkumem, bylo by jisté dobré ovéftit, zdali se hypotézy, které se potvrdily pti vzorku 80
obrazkl, daji potvrdit i pfi rozséhlejSim vyzkumu. Vysledky prizkumu provedeném na 80
obrazcich nemohou byt povazovany jako platné vSeobecné, bylo by tedy velikym pfinosem
zabyvat se vyzkumem s vétsim poctem nasbiraného materialu.

Co jsem zjistila jiz pti sbirani materidlu bylo, Ze Zeny jsou vSeobecné ochotnéjsi
malovat jen tak a Ze je velmi obtizné presvéd¢it muze, aby néco namalovali, kdyz to neni
jejich hobby. Muze, ktefi malovali naposledy na zakladni Skole, bylo ve vétSin€ ptipada
potieba nékolikrat upominat, celkové vykazovali vyrazné menSi nadSeni nez oslovené Zeny.

I ztohoto diivodu jsem nasbirala o ne€kolik desitek vice obrazkli zen, nez-li muzi. OvSem
zcela opacny vysledek jsem pozorovala ve skupiné muzl, kteti se malbé aktivné vénuji, zivi
se ji apod. Tito muzi velmi ochotné dodavali obrazky, obvykle i ndkolik naraz. Zeny vénujici

se aktivné malbé jako svému konicku nebo povolani naopak ¢asto doprovazely odevzdani

62



svych obrazkli nespokojenymi slovy a pocitem nesplnéného tkolu, coz se u muzi stejného

zamgéfeni nestalo ani jednou.

Nejvétsim prekvapenim, které z tohoto prizkumu vzeslo, byly zkombinované motské
panny socasni ploutvi a Zenskym pohlavim malované jen muzi, které jsem zminovala
v predchozich kapitolach. Otazkou, kterd na zaklad¢ tohoto objeveni vyvstala, je, zdali tento
trend plati pro muze vSeobecné, nebo spiSe pro muze stfedniho vé€ku. VSichni respondenti, az
na jednu vyjimku (33 let), kteti namalovali motskou pannu i s pohlavim, byli starSi nez 39 let.
Z poctu respondenti tohoto priizkumu nelze urcit, zdali je to pravidlo nebo nédhoda, i tady by

pomohl kvantitativni vyzkum cileny naptiklad jen na motské panny namalované muzi.

Bod priuzkumu, ktery nakonec nebyl zrealizovan, bylo porovndni autorti Zijicich
dlouhodobé ve mésté s autory zijicimi na venkové. Pivodné jsem zamySlela probadani i
tohoto aspektu, zdali se n¢jak odrazi v tvorb¢, ale kviili kapacité bakalatské prace a také kvuli
tomu, ze toto porovnani by bylo odbo¢enim od hlavniho genderového srovnani, jsem tento
bod nakonec vynechala.

Naopak bod, ktery vyvstal az béhem srovnavani obrazkl, byly podkategorie u
moiskych panen neutrdlnich, nebot’ jich bylo takové mnozstvi, Ze byla Skoda je neprobadat
blize a neurcit podkategorie podle atributti, kterymi panny na obrazcich disponuji.

Hlavnim problémem tohoto prizkumu je samoziejmé subjektivita rozfazeni do
jednotlivych skupin a typt, tedy celkova reliabilita vysledkll. Pfestoze jsem se snazila nastavit
pevné hranice, které ohranicovaly jednotlivé typy motskych panen, né¢kolik obrazka bylo vice
nez spornych a jejich kone¢né zarazeni tedy pouze a jen subjektivni. Spornd roziazeni jsem
vzdy u konkrétniho typu komentovala a podlozila argumenty, nicméné nelze pocitat se
stoprocentni objektivitou.

Co se tyCe srovnani s jinymi vyzkumy tykajici se motiskych panen jako tématu
v arteterapii, pfedevsim tedy v kontextu s RoZnovskou arteterapii a z genderového hlediska,
neni bohuzel Zadny podobny vyzkum k dispozici.
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V. Zavér

V této bakalarské praci jsem v teoretické Casti nejdiive shrnula téma Motska panna,
uzivané jako jedno z hlavnich zadavanych témat k malovani RoZnovské arteterapie. Zabyvala
jsem se roli mytu a pohadky ve spolecnosti, jejich poselstvim a také jejich praktickym
pouZitim v arteterapii.

Vzhledem k tomu, Ze tato bakalaiska prace je cilena piedev$im na genderové rozdily
v malb¢ na dané téma, kapitolu tfi jsem vénovala nastinéni vzniku genderovych studii a jejich
vyvoji a souasnému stavu této kulturni védy.

V teoretické Casti byly také popsany jednotlivé verze pribéhti motskych panen napfi¢
historii, ale i moderni verze této vodni bytosti objevujici se ve filmech a literatufe.

Déle v teoretické Casti jsem popsala pozadi piibéhti 0 moiské panné ve verzi mytu i ve
verzi pohadky. Nésledovalo rozifazeni do typi vzhledu motské panny, které se objevuji na
historickych obrazech ale i na obrazech respondentd. Tyto typy byly zaprvé moiska panna
S rybim ocasem od pasu dolli, dale mezityp s ¢asti ocasu, ale vétSinou téla Zeny, a za tfeti typ
rusalky nebo motské vily stélem Zeny. Poté probéhlo roziazeni do skupin podle funkci
mofiské panny v daném piibéhu. Toto roziazeni bylo aplikovano nasledné i v praktické casti,
kdy jsem do danych podskupin zatradila obrazky respondentli, které odpovidaly vymezeni
podskupin z teoretické Casti.

Vysledky prizkumu v Zenské kategorii jsem nakonec srovnala s vysledky v kategorii
muzi. Pivodni hypotéza, Zze muzské obrazky zobrazujici motskou pannu se budou od
Zenskych obrazku odliSovat v chapani této mytologické vodni bytosti zastupujici animu, se
potvrdila v né¢kolika kategoriich.
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Obrazova priloha
Muzi

Muz 1, veék 48, socialni pracovnik, student arteterapie. Obr. ¢. la




Obr. ¢. 1c




Muz 2, 27 let, psycholog, student arteterapie zijici ve mesté. Obr. €. 2a




Muz 3, 27 let, asistent pedagoga, student arteterapie zijici ve mésté. Obr. €. 3a




Muz 4, 27 let, I€kar zijici ve méste. Obr. €. 4a




Muz 5, 55 let, pracuje ve zdravotnictvi jako vedouci administrativni pracovnik, Zije ve mésté,

tvofi na vesnici. Obr. 5a




Obr.5b







Obr. ¢. 5d
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Muz 6, 46 let, 10 let bral pervitin, let po 1&cbé v terapeutické komunité, abstinuje, ale s

Castymi relapsy, pracuje jako délnik (chemik). Obr. ¢.6a

Muz 7, veék 45, plny invalidni diichod, pfedtim prodavac, dg.: schizoafektivni porucha +

zavislost na alkoholu (dlouhodobé¢ abstinuje). Obr. ¢. 7a




Muz 8, 24 let, student prav, zijici ve méste.




Obr. ¢. 8b




Muz 9, 46 let (obrazek malovan pted par lety) elektro-inZenyr, student arteterapie Zijici ve

meésté. Obr. ¢. 9a




Muz 11, 27 let, IT technik zijici ve mésté. Obr. €. 11a




Muz 12, 59 let, inZenyr chemie/ podnikatel zijici ve mésté. Obr. €. 12a




Muz 14, 82 let, dichodce zijici ve mésté. Obr. ¢ 14a




Muz 16, 33 let (obrazky malované mezi 28-33), kulisdk, student arteterapie zijici ve méste.

Obr. ¢. 16a




Obr. ¢. 16b




Obr. ¢&. 16¢




Muz 18, 30 let, pracovnik na stavebnim ufadu Zzijici ve méste. Obr.¢. 18a
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Muz 19, 59 let, adiktolog a psychoterapeut, student arteterapie zijici ve mésté. Obr. €. 19a

Muz 20, 38 let, byvaly student arteterapie, grafik zijici ve mésté. Obr. ¢. 20a
e e




Muz 21, 41 let, novinaf zijici ve méste. Obr. €. 21a




Muz 22, 37 let, pracoval jako proteticky technik v ortopedii, nyni nezaméstnany, zijici ve

meésté. Obr. ¢. 22a




Muz 23, 55 let, Gfednik zijici ve mésté. Obr. €. 23a




Muz 24, 24 let, student zijici na venkove. Obr. ¢. 24a




Muz 25, 39 let, (malovano ve véku 34-39 let), podnikatel a student arteterapie zijici ve mesté.

Obr. ¢. 25a
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Obr.¢. 25¢




Obr. ¢. 25d




Muz 26, 29 let, graficky designér zijici ve mésté. Obr. €. 26a




Muz 27, 27 let, vytvarnik a grafik Zijici ve mésté. Obr. €. 27a




Zeny




Obr. ¢. 2b




Zena 3, 40 let, pracovnice Vv soc. sluzbach, studentka arteterapie Zijici ve mésté. Obr. &. 3a




Obr. ¢. 4b




Zena 5, 31 let, studentka arteterapie, psycholozka na matetské dovolené, Zijici ve mésté. Obr.

¢. S5a




Obr. ¢. 6b




Zena 7, 24 let (malovano mezi 21-24 lety), studentka francouzstiny a arteterapie Zijici ve

meésté. Obr. ¢&. 7a




Obr. ¢. 7b




Zena 8, 49 let, ucitelka na gymnaziu zijici ve meste.




Zena 9, 22 let, studentka Zijici ve mést&. Obr. &. 9a
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Zena 10, 23 let,, studentka vytvarné vychovy, byvala studentka arteterapie Zijici ve mésté.
Obr. €. 10a

Zena 11, 48 let, terapeutka a vytvarnice, byvala studentka arteterapie. Obr. ¢&. 11a




Zena 12, 56 let, u¢itelka v mateiské $kole. Obr. &. 12a

Obr. ¢. 12b




Zena 13, 34 let, ucitelka na zakladni $kole, studentka arteterapie Zijici ve mésté. Obr. &. 13a







Zena 14, 25 let, studentka arteterapie, uditelka (v dob& malby prodavajici v sex shopu) Zijici

ve mésté. Obr. ¢. 14a
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Zena 15, 27 let, uditelka a studentka arteterapie Zijici ve mésté. Obr.&. 15a
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Zena 16, 19 let, studentka Zijici ve mést&. Obr. &. 16a




Zena 17, 24 let, studentka germanistiky a arteterapie Zijici ve mést&. Obr. &. 17a




Divka 18, 15 let, studentka, zijici ve mésté. Obr. ¢. 18a




Zena 19, 20 let, studentka &eského jazyk a vytvarné vychovy Zijici ve mésté. Obr. &. 19a




Zena 20, 23 let, studentka Zijici ve mést&. Obr. &. 20a
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Zena 21, 15 let, studentka Zijici na vesnici. Obr. &. 21a




Zena 22, 53 let, uditelka Zijici ve mést&. Obr. &. 22a

Zena 23, 27 let, asistentka pedagoga a studentka arteterapie, Zijici ve mésté. Obr. &. 23a




Zena 24, 56 let, danovéa poradkyné /auditorka Zijici ve mést&. Obr. &. 24a




Zena 25, 31 let, vedouci v chem. vyrobé Zijici ve mésté. Obr. &. 25a




Zena 26, 22 let, studentka psychologie a arteterapie Zijici ve mésté. Obr.&. 26a
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Obr. ¢. 26b

Zena 27, 37 let, uditelka, studentka arteterapie. Obr. ¢. 27a




Obr.¢. 27b




Zena 28, 23 let, studentka ném. jazyka a vytvarné vychovy Zijici ve mést&. Obr. &. 28a




Zena 29, 32 let, socialni pracovnice a studentka arteterapie Zijici ve mést&. Obr. &. 29a




Zena 30, 27 let, fyzioterapeutka a studentka arteterapie Zijici ve mésté. Obr. ¢&. 30a




Obr. ¢. 30b







Abstrakt

Tato bakalaiska prace se zabyva tématem Moiska panna pouzivanym v arteterapii
z genderového hlediska.

Teoretickou ¢ast mé prace tvoii uvedeni do kontextu tohoto mytu, jednotlivych verzi
ptibéhu véetné pohadky od Hanse Christiana Andersena. Dale se zabyva genderovymi studii a
jejich vyvojem, a také symbolikou tématu Moiska panna i jeho barevnosti.

V praktické casti bakalaiské prace je nastinén smiSeny vyzkum, ktery prezentuje
jednotlivé verze namalovanych moiskych panen a zaroven poukazuje na hlavni rozdily
v provedeni tématu mezi muzi a Zenami. Prizkum pracuje piedevsim s vizualni podobou
moiskych panen, jejich funkci a fazi ptibeht, ve kterém byly zobrazeny.

Prace zaroven odkryva symboliku mytu o motské panné a jejiho ptirozeného prostiedi,
ale i interpreta¢ni potencial konkrétni fiaze piibéhu. Interpretace jsou v duchu RoZnovské

arteterapie.

Kli¢ova slova:

Arteterapie, genderovy prizkum, smiSeny vyzkum, Roznovska arteterapie,

interpretace, motska panna, symbol, mytus, psychologickd interpretace mytli a pohadek
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Abstract

The thesis deals with the theme of Mermaid in production of art therapy students and
externists from the gender point of view.

The theoretical part of my thesis creates the context of the myth of mermaid and also
the fairy tale by Hans Christian Andersen. It deals with the gender studies and their
development, with symbols and colour skale.

The mixed research in this thesis presents possibilities of visual version of the
Mermaid theme and it shows the main differences between men and women . The research
deals with the visual form of the mermaids, their functions and phases of the mythical story.

It also reveals the symbols of mermaid myth and their natural habitat and also the
potential of the interpretations of the concrete phase of the theme. The interpretations of the
chosen phase of the story are within the Roznov art therapy tradition.

Keywords:

Art therapy, gender research, mixed research, Roznov art therapy, interpretation,

Mermaid, symbol, myth, psychological interpretation of myths and fairy tales
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