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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Nazev prace

Cilem kvalifikacni prace studentky Renaty Bednatikové je posouzeni vlivu vnitfni pokojové
teploty na hodnoty BMI indexu vybraného vzorku populace (202 probandu ve véku 3-27 let).
Vyzkumna prace obsahuje 77 stran textu, 5 stran pfiloh a cituje 67 literarnich pramend.

Hodnoceni obsahové stranky prace:

Uvod prace zfetelné a presné vymezuje problematiku a cile prace jsou jasné formulovany,
hypotézy formulovany nebyly. Literdrni prehled na podkladé ¢eskych a zejména zahranicnich
praci na vysoké Urovni seznamuje s oborem a tématem, je jasny, prehledny, ma logickou
strukturu. Metodika prace jasna, prehlednd a srozumitelna, pouzité metody jsou radné
uvedeny a popsany a mohou splnit vytyéené cile. Vysledky prace jsou prezentovany
srozumitelné a spravné. Tabulky a grafy jsou prehledné, vhodné doplnuji vysledky, neduplikuji
se. Ziskané vysledky jsou spravné a Uplné vyhodnoceny. K vyhodnoceni vysledk( byly pouzity
odpovidajici metody. Diskuse je €tiva a zajimava, autorka prokazala schopnost interpretovat
ziskané vysledky s erudici. Zavér prace vhodné shrnuje podstatné vystupy a naznacuje dalsi
mozZnosti testovani. '

K obsahové strance prace mam nasledujici pfipominky. V metodice postradam presné
charakterizovani rozsahu sbéru dat autorkou prace, chybi definovani télesnych rozmér(
(obvod pasu a bok(, typ vahy, zda byli vSichni probandi vazeni na jedné vaze, jak byl
projektovan bod vertex na pasové méridlo umisténé na zdi). Na str. 34 (tab. 4B) a na str. 42
(tab. 7B) nejsou uvedeny smérodatné odchylky télesné vysky a hmotnosti proband.

Hodnoceni formalni stranky prace:

Formalni clenéni prace odpovidd pozadavkiim na odborné prace kladenym, je logicky
usporadané. Prevzaté informace a jejich parafraze jsou v textu fadné vyznaceny a spravné
citovany. Grafické zpracovdni md potfebnou Uroven; pouzité obrazky vhodné dopliuji text
prace. Pravopisné a stylisticky je text na potfebné trovni, s minimem chyb a preklepd.

K formalni strdnce prace mam ndsledujici pfipominky. V seznamu literatury nejsou uvedeny
citace Gilsanz a kol., 2011, Lee a kol., 2010 a Vijgen a kol., 2011. Pfepisy se vyskytuji ojedinéle,
napriklad na str. 6 Lillmann-rauch, 2012; na str. 59 a 60 Heaten, 1972; v textu Suchdnek a
kol., 2012, v seznamu literatury Suchanek a kol., 2010; v textu Ouellet a kol., 2011, v seznamu
literatury Ouellet a kol., 2012; v textu Seale, 2013, v seznamu literatury Seale, 2012; v textu
Shao a kol., 2015, v seznamu literatury, Shao a kol., 2016. V seznamu literatury nejsou vypsani
spoluautofi publikaci Rokyta a kol., 2000, Svacina a kol., 2010 a Trojan a kol., 1994. Je pro mne



trochu prekvapivé, Ze v praci nejsou zminény ca dvé tretiny praci doporucenych v zadani
kvalifikacni préce.

Zaveér:

Autorka predklada velmi zdafilou praci. | pres vyse zminéné pripominky byly cile diplomové
prace splnény na vysoké Urovni.

Otazky k obhajobé:

V rdmci obhajoby, prosim, specifikovat, zda byla vSechna data mérena a sbirdna autorkou prace (v
metodice tento (daj chybi). Dale prosim o vysvétleni neSkodlivosti radioaktivni formy glukdzy v ramci
vySetfeni PET/CT (tvrzeni na str. 10, 4. fadek). Na str. 30 (1. véta) — prosim o vysvétleni uvedenych
hranic presnosti.

Ad moZnosti prevence obezity v souvislosti schladnéjSim prostiedim loZnice: Jakymi dalSimi
argumenty kromé sniZeni spotfeby energie byste presvédéila béZnou populaci ke sniZeni teploty v
loZnicich (v souvislosti s uvedenym faktem, Ze nizsi BMI — tedy i mensi vrstva tukové vrstvy jako
termoizolantu - znamena3 silnéj$i vnimani chladu u divek a Zen 11-27 let a muz( 19-26 let — str. 43, 62,
event. starSich probandu viz Daly, 2014)? Pokud nastava silnéj$i vnimani chladu, nem(zZe u probanda
dojit k nastaveni vyssi teploty v loZnici s pfislusSnymi konsekvencemi v metabolizmu?
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