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Hlediska — (hodnoceni vyznaéte tuéné nebo X, slouzi pro stanoveni vysledné klasifikace)

| 1 l Spinéni poZadavki zadani Cil byl naplnén Cil byl ¢asteéné napinén Cil nebyl naplnén Nelze hodnotit
1 2 3 4

[ 2 T Aktuilnost préce Originalni Jiz &asteCné diskutovand Hojné diskutovand Neaktudini
1 2 3 4

[ 3 [ struktura prace Zdafila Systémova Tradicni Pro dané téma nevhodna
1 2 3 4

4 Prace s literaturou

Origindlni nebéiné

Nejnovéjsi dostupné

B&%né dostupné prameny

Zastaralé prameny

prameny prameny
1 2 3 4
['5 T vhodnost metodiky feseni Vyborné Adekvatni Tradiéni Pro dané téma nevhodnd
1 2 3 4
6 Vyb:veni prace (data, tabulky, Mimotadné, funkcni Velmi dobré, funkéni Tradicni Pro dané téma nevhodné
graly, pfilohy)
1 2 3 4

7 Inter pretace vysledkd, diskuse

Pfehledna, orientace
v problému, s podporou

Prehlednd, orientace
v problému, s podporou

Casteénd, orientace
v problému a podpora

Chaoticka, bez znalosti
souvislosti a podobnych

cizojazy¢nych zdroja domdcich zdroji domadcich zdroja studii
omezend
1 2 3 4

8 Formulace zavért prace

Jasné, srozumitelné,
vztahujici se k cili prace

Casteéné vztazeny k cili,
hypotézém, dkolim

Formulaéné nepiesné
nebo opakuijici diskusi

Bez souvislosti s cilia
ukoly prace

1

2

-3

4

9 Pfinosy prace

Originalni, inspirativni

Ne zcela bézné ndzory

Vlastni nazor

Vlastni nazor chybi

nazory argumentaéné
podporeny
1 2 3 4




| 10 | Praktické vyuZiti Lze uplatnit v praxi Lze publikovat Lze uplatnit ve vyuce Nelze pfili$ vyuzit
1 2 3 4

l 11 | Prace s odbornym jazykem Vyborna Velmi dobra Pfijatelna nevyhovujici
1 2 3 4

| 12 | Formdlni stranka Vyborna Velmi dobrd Prijatelnd nevyhovujici
1 2 3 4

| 13 l Stylistika Vyborna Velmi dobra Pfijatelna nevyhovujici
1 2 3 4

I 14 | Gramatika Vyborna Velmi dobrd Pfijatelna nevyhovujici
1 2 3 4

15 Préace spliiuje zakladni poZadavky na tento typ praci, a proto ji doporucuji k obhajobé:

ano

Navrhovana klasifikace slovné:

Velmi dobte
2

Datum: 31. 1. 2017
Podpis oponenta prace:
Dalsi hodnoceni:

Prace je zaméFena na zji§téni nejéastéjich pficin zranéni v kuZelkafském sportu. 91 osob se ucastnilo na
dotaznikovém Zetieni na uvedené téma. Vysledky ukazuji na nejéastéjsi zranéni dolnich koncetin, které trpi
pFedeviim z divodu nedostate&ného rozcviceni. Pfipominky mam pouze ke grafickému vyjadfeni vysledka
dotaznikového Setreni.

Otazky k obhajobé:
Jakym zpCisobem muZe Zivotni styl a stravovaci navyky ovlivnit pribéh kuZelkaiské hry?

Ovliviiuje kvalitu pfipravy na sportovni vykon forma relaxace ¢i regenerace?




