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Posudek oponenta na magisterskou praci Bc. Katefiny Rypalové:
Light or temperature; That is the question. The circadian rhythm of
the silvery mole-rat (Heliophobius argenteocinereus)

Magisterska diplomova prace obsahuje 22 stran textu, ktery se opira o rozsahly soubor 74
zdroju citovanych udaj, a dale 15 stranek obrazovych a tabulkovych piiloh. Predlozena prace
se zabyva formou synchroniza¢niho podnétu pro cirkadianni aktivitu ryposu, kterd ,,trapi*
rypoSologickou skupinu jiz delsi dobu. Tato studie méla piinést nové impulzy pro podporu
teplotni hypotézy.

Magisterska prace ma viceméné format rozsifeného manuskriptu s jasnym zamérem
dosazené vysledky co nejrychleji opublikovat. Vlastni studii ptedchazi velmi rozsahly
literarni piehled, ze kterého je mozno vytusit, Ze autorku prace bavila a Ze ji rozuméla.
Metodika prace je promyslené sestavena z 10 fazi - mozna mohlo byt pouzito terminu ¢asti, se
kterym autorka na strané 10 zacala, v chronobiologickych studiich mize termin faze
v nestandardnich kontextech vést k uréitému ztiZeni srozumitelnosti. Tyto ¢asti (pfipadné
moduly) zahrnuji kombinace faktort, ze kterych by mélo byt jasné, zdali teplota prevzala u
podzemnich savci roli ,,zeitgeberu®.

Data byla sbirana automaticky pomoci podkoznich €ipi a ¢tecek, rezimy podminek
prostiedi byly fizeny pocitaovymi programy, zvifata byla habituovana na provozni ruch
v budové, krmeni probihalo nahodnég, takze metodice neni prakticky co vytknout. Ke
konceptu prace mam nicméné jednu poznamku s dotazem. Podle Zelové et al. 2007 je
termoneutralni zéna v rozsahu od 25 do 33 °C. Pouzité teploty byly od 17,5 do 29,5 ve
vzduchu a od 19 do 27 v substratu, tedy v oblasti, kdy nizké teploty ziskavaji charakter
silného signélu pro termoregulaci (termogenezi), coz nepochybné muselo interferovat se
synchroniza¢nimi procesy a chovanim, coz sama autorka také zvazuje. K tomu se tedy poji
dotaz, co by se stalo, kdyby pouzity rozsah hodnot pro synchronizaci byl transponovan do
vysSich hodnot a termoneutralni zénu by nepiesahoval?

Ke studii mam nekolik dal$ich konkrétnich dotaz(i a poznamek:

Str. 1 - z citaci by mélo byt zfejmé, jestli autor publikoval poznatek jako jeden z prvnich nebo
jestli jsou urcité poznatky v publikaci jen uvedeny. Biologické rytmy urcité neobjevil
Gattermann et al. (2008), ale je mozno citovat (viz napf. Gattermann et al. 2008).

Str. 7 dole — reSerSe autorky zde vedla k odliseni termoneutralnich teplot a teplot pod spodni
kritickou hodnotou a autorka mohla pravé zde navrhnout aspon jeden experimentalni modul
toto zohlednujici.

Str. 9 nahote — kdyz materidl ¢ita 5 jedinct, méla by byt kazdému jedinci vénovana nalezita
pozornost a nemélo by to byt vytizeno konstatovanim, Ze ,,zvifata byla chycena 2005 a 2009
nebo se narodila v zajeti”. I jejich konkrétni osud by mohl byt diskutovan.

Str. 19, diskuse nahote — neni jasna véta zaCinajici ,,Although the results ...*

Shrnuti: Kolegyné Katefina Rypalova pfedklada diplomovou praci, ktera se opira o
jedine¢ny materidl a jasny experimentalni design. Magistrantka odvedla velké mnozstvi prace
a vysledky zpracovala do kultivované podoby, pficemz $koliteli pfinesla cenna data, ktera se
stanou duleZitou soucésti poznatki ziskdvanych na katedte z africkych ryposta. Oponentovi
tedy nezbyva nic jiného nez konstatovat, Ze tuto magisterskou praci
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Posudek na magisterskou praci Bc. Katefiny Rypalové s nazvem: Light or temperature; That is the
question. The circadian rhythm of the silvery mole-rat (Heliophobius argenteocinereus)

Predkladana diplomova prace popisuje velice zajimavou sérii experimentd, kterymi se autorka snazila
porovnat synchronizacni GcCinky svételného a teplotniho cyklu na cirkadianni systém (CS) rypose
stiibfitého. Rada parametrii popisujicich vlastnosti CS, jako napf. endogenni perioda, akrofaze a doba
resynchronizace, byla sledovana na rytmu pohybové aktivity — vSeobecné respektovaném markeru CS
pohybujicich se Zivocicht. Vysledky shrnuté do obrazku 4 na strance 17 dle mého nazoru ukazuji, Ze
svétlo je dominantni synchronizator CS rypose, a naznacuiji, Ze teplotni cyklus by mohl modulovat fazi
rytmu u zvirat drzenych dlouhodobé ve stalé tmé.

K vysledkim mam tento komentar:

a) Oznacenim tau se popisuje endogenni perioda ,,volného béhu”, tj. délka subjektivniho dne a noci,
kterd se obvykle lidi od presnych 24 h solarniho cyklu. Neoznacuje se ji obvykle délka periody
synchronizovana s vnéjsim cyklem. Ve vysledkové Casti se toto oznaceni pouZiva i pro periodu zvirat
chovanych na svételném rezimu LD 12:12, coZ neni spravné.

b) Nejsem si jista, jestli dobfe rozumim procesu primérovani zaznamt za poslednich deset dnt
monitorovani pohybové aktivity, ale chci upozornit, Ze v pripadé pokusi ve stdlé tmé by méla autorka
pocitat s volnym béhem, ktery prodluZuje, dle experimentu 2, vnitini periodu o cca 38 minut denné.
Desetidenni zaznam je vhodny pro vypocet tau, ale ne pro tvorbu grafl uvedenych v obrazku 4.
Pramér za poslednich 10 dnl zpusobi, Ze ¢asovy rozdil mezi prvni a desédtou fazi, ktera se priméruje
do stejného Cisla v grafu, je vice nez tfi hodiny.

¢) V souvislosti s délkou periody vidim jako velmi zajimavy vysledek zkracenou periodu v pokusu IV.
Pokud jsem dobre pochopila metodiku analyzy dat, tak toto zkraceni je patrné jesté 16 — 26 dni po
posunu svételného rezimu. (Mimo jiné, v textu by mélo byt vysvétleno, proc se svételny rezim o Sest
hodin predsazoval pred obvykly ¢as rozsviceni a neprodluzoval za obvyklou dobu zhasnuti. Z hlediska
ocCekdvanych vysledkli je toto dullezité.) V tomto pripadé doslo k ocekdvanému fazovému
predbéhnuti rytmu, ktery se projevil posunem akrofdze a mohl vyvolat v nékolika cyklech také
zkraceni periody, které by vSak mélo byt pouze prechodné. Zkraceni periody o 12 minut jesté po dvou
tydnech po posunu mlzZe znamenat nedostatecnou adaptaci ranni nebo vecerni slozky cirkadianniho
pacemakeru a/nebo ma vysvétleni vintegraci dat zperiod, kdy jesté dochazelo k aktivni re-
synchronizaci.

d) Maskujici Gc¢inek zeitgeberu se od jeho synchronizacnich G¢ink(i rozeznda nejlépe testovanim faze
cirkadidnnich oscilaci nastavené zeitgeberem v jeho nepfitomnosti. Z profilu rytmu v pokusu Il je
patrné, Ze synchronizac¢ni ucinek svétla pretrvava i ve stalé tmé a toto je patrné také z profilu rytmu v
pokusu VI, kdy si rytmus v pohybové aktivité zachovava fazi, ke které byl adaptovan po posunu svétla.
K posouzeni synchronizacnich Gcink( teplotnich cykl( slouzi profil rytmu v pokusu VIII, kdy méla
idedlné akrofdze pohybového rytmu zGstat ve fazi nastavené teplotou v pokusu VII. Profil rytmu
v tomto pokusu, ale nevypada pfili§ presvédcivé. V tabulce 1 chybi Gdaje o akrofazi, a zejména tam
chybi udaj, ktery prozrazuje, jak dlouho trval , re-entrainment”. U obrdzku 3 je uvedeno, Ze tento
pokus trval 69 dni. Pokud byl tedy zpracovan zaznam z poslednich deseti dnt, je mozné, Ze béhem
predchozi doby mohlo dojit k ,,vyhasinani“, rytmus ztratil silnou amplitudu, vtiSténa faze teplotou se
ztratila v rozptylu a naopak teplotou zamaskovana faze nastavena svétlem se znovu vynofila. Bylo by




moznd dobré zméfit fazi rytmu hned po odmaskovani teplotniho zeitgeberu, coZ zcela postaci
k prokdzani jeho synchroniza¢nich ucinku.

Formalni Uroven textu nuti oponenta uvazovat o tom, do jaké miry je vhodné chytat defendenta
za slovo. Je bezpochyby bonus, Ze se autorka snazila napsat svoji praci v anglictiné, domnivam se
viak, Ze magisterskd prace si svym vyznamem zaslouZi odbornou jazykovou editaci. Nemam v imyslu
zamyslet se dlouze nad chybéjicimi ¢leny nebo jinymi gramatickymi Utvary, uzivanim "ich formy" a
termint jako je "animal kingdom", které nejsou obvyklé pfi psani odborného textu, ¢i opakovanym
vysvétlenim stejnych zkratek (1. strdnka — tau). AvSak kompozice celého textu, stylistika a syntax
nékterych vét nedovoluji zcela rozlisit, co je vyrazem autorciny neobratnosti ve vyjadfovani a co je
dano chybami v chdpdni fungovani cirkadianniho systému.

Uvadim vycet nékolika nejvyznamnéjsich nesrozumitelnosti:

1) kapitola 1 — ¢lenéni do odstavcl je nelogické — informace o synchronizaci CS predbihd informaci o
volném béhu. Zcela na zavér je informace o zeitgeberech, kterda z logiky véci musi predchdzet
informaci o synchronizaci CS.

Otazka k prvni vété patého odstavce kapitoly 1: Jak si autorka predstavuje, Ze se CS aktivuje a
deaktivuje v podminkach stfidani svétla a tmy ve vnéjsim prostredi?

2) kapitola 2 — zde chybi vysvétleni hierarchie synchroniza¢nich mechanismt mezi hlavnim
pacemakerem a perifernimi hodinami. Je zde ne zcela srozumitelné vysvétlena teplotni synchronizace
a v seznamu literatury neni dopsana citace Ruoff a Rensing, 2004. Z druhé véty posledniho odstavce
se mlZe zdat, Ze autorka mysli, Ze cirkadianni pacemaker v suprachiasmatickém jadfe (SCN) neni
teplotné kompenzovan u teplokrevnych Zivocicht, ale reaguje na ménici se teplotu okoli. To je sice
¢astecné pravda, ale pouze v pfipadé, Ze je SCN v in vitro podminkach. Vnéjsi teplota moduluje spise
vystupni rytmy SCN a pfispiva k urychleni fyziologickych zmén souvisejicich se sezonnimi zménami u
fotoperiodickych ZivocichlG. U teplokrevnych savcl plsobi nejspise sekundarné modulaci aktivity,
ktera muiZe zpétné fazové posouvat oscilace cirkadianniho pacemakeru.

3) kapitola 3 — Jak spolu souvisi energeticka naroc¢nost Zivota v podzemi, ochrana pred predatory a
Spatnym pocasim, absence svétla, a vhodnost rypost jako modelu ke studiu CS? Toto srovnani je
vyjaddfeno v predposledni a posledni vété této kapitoly, které zjevné uvozuji dalsi kapitolu,
specializovanou na vyklad o CS podzemnich hlodavci?

Otazka k predposlednimu odstavci kapitoly 3: Jak si autorka predstavuje svételnou synchronizaci
noc¢nich savc(, jakymi jsou napf. netopyfi.

4) kapitola 4 — druhy odstavec a prvni odstavec podkapitoly 4.1 maji stejny obsah.

5) kapitola 8 — Véta 2. odstavce diskuse na str. 19: "Although the results of statistic show difference
between the phase angles of the previous phase (Phase Ill) and this phase (Phase IV, appendix Fig.
10), this result is probably caused by early change of the phase when the activity rhythm of the
individuals was not fully stable, whereas when visually inspected, the shift of the activity is evident
and gradual (see Appendix, Fig.12), which indicates entrainment," je nesrozumitelna. Vyjadreni: "...
early change of the phase when the activity rhythm was not fully stable..." dohromady s predposledni
vétou odstavce moznd znamena, Ze si autorka uvédomuje to, co jsem vyjadrila vyse v bodé C.



Posledni vété odstavce: " If the cue works as zeitgeber, phase angles should not be different between
phases, and should be different between the beginning and the end of one phase", vSak nerozumim
vibec.

- Konec stranky 19 a témér cela stranka 20 poskytuje celkem srozumitelny vyklad maskujiciho
plsobeni teplotnich cykld. Problém nastava v ¢asti textu, kde se autorka snazi vysvétlit mozné
synchroniza¢ni pasobeni teplotnich cykld. VSima si volného béhu v DD i pfitomnosti teplotniho cyklu
a vidi "...gradual shift of the activity toward temperature cycle..." bezpochyby v pokusu VI, ktery ale
neukazuje nic jiného nez maskujici ucinky teplotniho cyklu na pohybovou aktivitu. Vysledky pokusu
VIII, které jsou ty, jez popisuji synchronizacni silu teplotniho cyklu, diskutovany nejsou.

- Predposledni odstavec velmi opatrné shrnuje vysledky do zavéru, Ze svétlo je preci jenom
dominantni zeitgeber a konecné si vSima experimentu X, ktery jasné ukazuje, Ze rytmus pohybové
aktivity rypose je fazové spjat s cyklem svétla a nikoliv s cyklem teploty, podobné jak to ukazuje také
graf z experimentu V. Presto vSak autorka v poslednim odstavci tvrdi Ze: "When repeatedly faced to
external cue (light or temperature), all silvery mole-rats adjusted their activity pattern to particular
factor."

Otazky k predposlednimu odstavci kapitoly 8: Jaky je rozdil mezi designem experimentu X a
tvrzenim uvedenym na konci predposledniho odstavce: "In this context, something like anti-phase of
temperature and light i.e. shift of both factors in opposite direction could be employed. In fact, we did
not apply such design, because the risk of breakdown of the circadian clock was too high." Jak si
autorka predstavuje, Ze vypada "breakdown of the circadian clock"?

6) V praci chybi statistika a vysvétlivky, minimalné pro tabulky v apendixu.

Zavérem: Predkladana diplomova prace popisuje velmi zajimavé a ¢asové narocné experimenty,
jejichz vysledky mohou byt s nadSenim pf¥ijaty odbornou chronobiologickou komunitou. Formalni
uroven prace je viak na takové Grovni, Ze znaéné znesnadiiuje pochopeni textu. Z téchto divodu
navrhuji klasifikovat predloZzenou magisterskou praci znamkou dobre.

C :
V Praze, dne 18. 5. 2016 /é[ 4@é ij_\

RNDr. Zdenka Bendova, Ph.D.



