Skolitelsky posudek bakalafiské diplomové prace
studentky Veroniky Simkové natéma

Historie a soucasnost lécby idiopatické
trombocytopenické purpury

Studentka Veronika Simkova zpracovala ve své bakalaiské praci téma lécby ITP. Vybér
tématu je vysoce aktualni, nebot se pro lé¢bu tohoto pomérné rozsifeného onemocnéni —
byt diagnosticky stale velmi vagné pojatého — objevuji nové terapeutické moznosti, ktere
slibuji zlep$eni osudu nékterych pacientl rezistentnich na dosavadni lecbu.

Prace je pojata jako reser$e dostupnych informaci z odborné literatury. Vzhledem k zadani
— 1. porovnani dat historickych se sou¢asnymi — nebylo mozné udaje zpracovat formou
vyzkumu, nebot nebylo v nasich moznostech pfedlozit studentce k prozkoumani
dokumentaci vybranych pacient(i z archivu za nékolik desetileti (resp. stoleti) zpétné.

Co se koncepce textu ty&e: v Uvodu vymezuje autorka pojem ITP, v§ima si choroby

v kontextu historickém i klasifikaénim a i z hlediska symptomatologie. Nasledné se zabyva
diagnostikou a diferencialni diagnostikou choroby a jeji patogenezou. Nasledujici kapitola
vénovana krevnim destickam mimo jiné rozvadi diferencialni diagnostiku o dalsi formy
trombocytopenie — z mého pohledu by vsak bylo Gcelnéjsi zafadit tuto Cast pfinasejici
vesmés teoreticka data potfebna pro chapani vlastni ITP vice do Gvodu prace, navic
vnimam stavajicim viazenim 4 .kapitoly poruseni kontinuity prezentovanych udaju
vénovanych vlastni ITP, nebot v 5.kapitole se autorka k chorobé opét vraci uvedenim
epidemiologickych dat. Jako velmi pozitivni zde hodnotim uziti kazuistik. V kapitolach6 a 7
je kone&né prezentovan vlastni cil prace, tedy porovnani historickych zkuSenosti

s modernimi terapeutickymi pfistupy: odstavce pojednavajici o historickych milnicich jsou
psany &tivé a poutavé, nicméné se velmi ¢asto od vlastnich leCebnych pokus( obsahové
uchyluji k zajimavému li¢eni postupného objevovani autoimunitnich déju védou (tykajici se
samozfejmé& i ITP), terapeutické snahy z téch dob jsou ale znacné zredukovany vesmes
jen na postupy, které se z dfivéj$i éry uplatfiuji i dosud (splenektomie, kortikoterapie), a na
zminku o staroéinském bylinafstvi. Nazev kapitoly sice neslibuje prehled dfivéjsich
terapeutickych postupd, ogekaval jsem ale zpracovani problematiky v kontextu nazvu celé
prace. Snad je nedostatek historickych fakt podminén i skutecnosti, ze archaicka
hematologicka literatura, z niz by bylo mozno uvedena data Cerpat, je v odbornych
knihovnach jiz velmi malo dostupna. Naproti tomu kapitola 7 velmi ucelené pfiblizuje
souéasné terapeutické trendy, od bazalnich a nejjednodussich postupl — pouZzivanych pro
majoritni &ast pacienttl - az po nejmodernéj§i farmaka, ktera byla vyvinuta.

V praci jsou pro argumentaci vyuzity dostupné literarni zdroje a text je doplnén fadou
piehlednych obrazku i tabulek.

Po strance stylistické je text psan velmi srozumitelné, je velmi dobfe pochopitelny; urcitou
slabinou pfedlozené prace (tfebaze by to mohlo byt z hlediska edukativniho eventualné
nahlizeno jako klad) je n&kolikeré opakovani stejnych fakt v riznych navazujicich
kapitolach — takto navozeny pocit déja vu pfi ¢teni na mne pUsobil nepatficné rusive.
Nenachazim nicméné zadné jazykové chyby.

Praci s pfihlédnutim k véem vy$e uvedenym charakteristikdm hodnotim jako velmi
dobrou.

Otézka k obhajobé: Nasla jste v literature udaj, jaké procento pacientu s ITP je
v souéasnosti Ié¢eno v CR / ve svété TPO mimetiky?

12.5.2016 MUDr.Pavel Hausdorf




