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Liduchova Tereza , 2017: Monoklonalni bilkoviny u mnoho¢etného myelomu

Prace se zabyva problematikou 1é¢by mnohocetného myelomu a specificky je zaméfena na
problematiku stanoveni volnych lehkych fetézcl. Jedna se o relativné novou metodu, jejiz
piinos pii diagnose monoklonalni gamapatie je jiz ovéfen. Zatim neni dostate¢né prozkouman
jeji vyznam pti sledovani mnohocetného myelomu. Tato prace je jednou z dvojice praci, které
se zabyvaji sledovanim hodnot volnych lehkych fetézcti (FLC) u mnohocetného myelomu a
jejich  porovnavanim s dosavadnim zlatym standardem — stanovenim paraproteinu
imunoelektroforézou. Tato prace je specificky zaméfena na hodnoceni efektu riznych
moznosti 1éCby.

V prvni ¢asti se prace zabyva teorii mnohocetného myelomu. Je vysvétlena patogeneze
vzniku mnohocetného myelomu, vysvétleny zaklady lécby a vyznam sledovani hladiny
monoklonalni bilkoviny.

Vlastni prace se zabyva souborem pacientd s mnoho¢etnym myelomem, kteti byli léCeni na
oddéleni klinické hematologie v pribéhu roku 2015-16. Do souboru byli zavzati pouze
pacienti, u kterych bylo dostatetné mnozstvi stanoveni FLC a paraproteinu umoziujici
detailni sledovani lécebné odpovédi. Oddélené byl sledovan efekt riznych 1é¢ebnych rezimii.
Byly porovnavany jak rGzné lé¢ebné rezimy mezi sebou, tak 1ééebna odpovéd’ hodnocena
pomoci hladiny paraproteinu nebo FLC v ramci stejného 1écebného rezimu.

V diskusi jsou rozebrany vysledky analyz, dle moznosti porovnany s vysledky jinych autort.

Préace je zpracovana velmi kvalitné. Dle mych védomosti nebyla dosud publikovana prace,
ktera by detailné hodnotila 1é¢ebnou odpoveéd’ pomoci hodnot FLC i paraproteinu a zaroven
porovnavala efekt riznych lé¢ebnych protokoll. Limitujicim faktorem je pomérné maly pocet
nemocnych v jednotlivych sledovanych skupinach. To pravdépodobné mélo i vliv na
neo¢ekavané deformace nékterych prezentovanych kiivek a znemoznilo provedeni nékterych
podrobnéjSich analyz.. Tento limit je vSak dan relativné nedavnym zavedenim vysetfovani
FLC a je i pfi¢inou, pro¢ obdobna préace zatim nebyla publikovana ve svétové literatuie. Pies
tento limit dava prace velmi zajimavy nahled na charakteristiku jednotlivych lécebnych
protokolt a na smysluplnost pouziti riznych metod pifi hodnoceni jejich G¢innosti.

Autorka pracovala velmi samostatné a rychle pronikla do dané problematiky. I pfes omezené
mnozstvi dat presvéd¢ivé zdokumentovala mozné rozdily v pfinosu stanoveni FLC a hladiny
paraproteinu. NaznaCila mozné rozdily mezi jednotlivymi IéCebnymi protokoly, pro
presvédCivy zaver vSak autorka nemeéla k dispozici dostate¢né mnozstvi dat. Prace je napsana
logicky, formula¢né velmi dobte, piehledné.

Navrhované hodnoceni: 1 -

Dopliujici otazka:

V kterych situaci u mnohocetného myelomu je stanoveni FLC velmi vhodné? V kterych
situacich naopak mohou hodnoty FLC davat zavadéjici hodnoty?
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