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A. Celkova charakteristika disertace a aktualnost zvoleného tématu

Doktorska disertace ma 258 stran véetné seznamu literatury a ptiloh. Seznam literatury
obsahuje na 230 referenénich odkazu, z nich témér ¢tvrtina je v angli¢tiné a némcing. Prace dale
obsahuje dv¢ pfilohy s ukazkou transkripce rozhovoru a schématem procesu analyzy rozhovort.

Témér idedlni polovina prace se vénuje teoretickym informacim a dosavadnim poznatkiim o
zivoté seniort, aspektiim zivota a souvislostem s dobou, kterou seniofi prozivaji. Je tieba ocenit, ze
doktorandka shromazdila aktudlni poznatky a kvalifikované o nich referuje. Je potéSujici, Ze vénuje
pozornost vSem vyznamnych souasnym autoriim, kteti se seniory a jejich spiritualitou zabyvali ¢i
zabyvaji. Je skoda, Ze nevénovala pozornost vyzkumiim, které podle mne s tématem disertace
souviseji, 1 kdyz se soustted’uji pfedevSim na moznosti .....

Autorka se zabyva vysoce aktualnim tématem — analyzou podminek a kvality Zivota seniord,
kterych nejen u nas, ale v Evropé vyznamné piibyva. Jeji téma je dilezité nejen pro zdravotnictvi a
domovy pro seniory ¢i pro hospice, ale viibec pro Zivotni styl dosud jesté+ existujicich
vicegenerac¢nich rodin - 0 tom by stalo za to pojednat podrobnéji.

Ke svému tématu doktorandka pfistupuje vyzbrojena ditkladnou znalosti dosavadnich
poznatk i situace, a nabizi tak uz v ptehledové ¢asti dobie utfidény soubor poznatkti i naméth pro
ulohu spirituality v kvalité Zivota seniord. V ramci takto formulovaného vyzkumného cile sleduje
doktorandka i specifika jednotlivych kategorii seniorit JE TO TAK?.

Uz v této uvodni charakteristice kladu doktorandce otazku, zda objevila informace o tom, jaky
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zarizeni pro péci o seniory.

B. Splnéni stanoveného cile

Vyzkum vychazi z ptehledu poznatkl o véku seniort, jejich Zivotnich podminkach a
zvlastnostech prozivani i chovani v souvislosti s vékem. Cela tato cast prace svédci o hlubokém a
poctivém proniknuti ke mnoha zasadnim otazkam a souvislostem vztahu spirituality/religiozity k
Zivotu seniord.

Vyzkumna ¢ast v deskriptivni roviné je velmi rozsahlé a precizné dolozena citacemi odpovédi
20 seniort ve vékovém rozpéti 84 — 93 roky. Doktorandka peclivé analyzuje odpovédi a postoje ke
dvéma jasné polozenym vyzkumnym otdzkam:

1) Jakou podobu ma religiozita/spiritualita jihoceskych seniori?

2) Jaké jsou duchovni potteby jihoCeskych seniort a jak se projevuji v jejich bézném zivoté?

Poznamka oponenta: Tuto zdvaznou cast disertace lze povazovat za jadro kvalitativniho
kritického vyzkumu, a naznacuje i Fadu dalsich heuristicky zpracovatelnych souvislosti.
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Doktorandce se podaftilo vytvoftit kvalitné formulovanou pojmovou sit’ proménnych, které je
tieba v realizaci popularné formulovanych informaci a z nich plynoucich podnétt pro
zainteresované pracovniky se seniory. Tato ¢ast prace nabizi fadu dalSich vyzkumnych otazek pro
potencialni navazujici studie.

C. Postup reSeni problému a zvolené metody zpracovani

Disertace nema stavbu obvyklou ve vyzkumnych studiich zalozenych na kritickém terénnim
vyzkumu. Neni rozliSena na teoretickou a vyzkumnou cast, ale toto rozliSeni je realizovano pocinaje
4. kapitolou nazvanou ,,Duchovni potieby v zivoté jihoc¢eskych seniorti — metodologicka ¢ast

Prvni tii kapitoly podavaji piehled aktualnich poznatkd o tématu — a to o stafi a jeho vnimani
V soucasné spolecnosti, o teologii jako cesté k dobrému stafi a o spiritualité ve stafi. Jsopu zde
soustfedény cenné informace 0 proménnych, které hraji roli v posouzeni funkce spirituality
v kvalité Zivota seniorq.

Deskriptivni analyza rozhovort s 20 respondenty je zalozena na metodologicky adekvatné
popsaném zpisobu pofizeni vyzkumného vzorku. Ptislusné odstavce kapitol vyzkumné ¢asti
uvadeji vSechny podstatné informace pro eventudlni kontrolni replikaci vyzkumu.

Poznamka oponenta: Uvital bych, kdyby autorka v ¢asopisech pro Seniory a pro pracovniky
charity, knéze a pracovnich domovii pro seniory, popsala jak postupovat pri posouzeni zralosti a
podoby spirituality a religiozity — zejména, nakolik jsou respondenti a seniori obecné v zajeti
falesnych predstav o Bohu a vife, a nakolik dokazi zit sviij duchovni Zivot v souladu s poZadavkem
viry, nadéje a lasky (chdapané jako védomi a praxi soundlezitosti, odpousténi a socialni vzajemnosti

i respektu K lidské diistojnosti, o niz se také obsazné zminuje)

Zavéry pro pastoracni, socidlni a pedagogickou praxi by si zejména zaslouZzily samostatnou
popularizaci

Metodologicky je vyzkum postaveny adekvatné cilim a moznostem, jeho analyza odpovida
principtim kvantitativni metodologie.

I v teoretické Casti lze s potéSenim konstatovat, Ze autorka pti rekapitulaci dosavadnich
poznatki a teorii respektuje pravidla védecké metody; postupuje systematicky od reprodukece,
rekonstrukce az k reinterpretaci klicovych pojmi své prace. A predklada rovnéz to, co lze oznadit
jako externi a interni kritiku vyznamnych zjisténi.

D. Vysledky disertace a posouzeni novosti poznatkii a jeji vyznam pro spolecenskou praxi a
dals$i rozvoj sledované védni oblasti

Disertace pfinesla presvédc¢ivé doklady o tom, ze téma disertace je vysoce aktudlni a Ze je
mozno z realizované¢ho vyzkumu vyvodit fadu doporuceni jak pro zainteresované pracovniky se
seniory, tak pro praxi ptislusnych pecovatelskych zatizeni a pro socialni a duchovni poradenstvi.

Disertace soustiedila a kriticky uspotadala zékladni i nové poznatky a ptistupy v uvedené
oblasti.

Po strance uspofadani — ocenuji netradi¢ni strukturu prace - i kdyz mi ptipada misty méné
ptehledna - pro nesmirnou zaplavu informaci a jejich interpretaci.

Diskusni ¢ast prace je skryta v zavérech, a misty i ve vlastnim textu referujicim o dosavadnich
poznatcich a vyzkumnych zjisténich. I kdyz se jejich dosah tim pon€kud vytraci, piece jen svédei o
erudici doktorandky. Prace je dobrym piikladem vyzkumné studie v oblasti pedagogicko-
psychologického poradenstvi.



E. Naméty pro diskusi

e Zajimalo by nejen mne, ale jisté i pfitomné ¢leny obhajoby, jak co nejdiive aplikovat
ziskané poznatky v péc¢i o seniory a ve vyuziti duchovnich podnétt, které v mnoha
zatizenich nejsou v poptedi zajmu.

e Uvazovala autorka o pokracovani vyzkumu, ktery by byl realizovén jako utvareci
experiment zaloZeny na tom, Ze by se V institucich ochotnych ke spolupraci realizovala
spoluprace pracovnikd, teologti a dalSich povolanych osob v uplatnéni spirituality pro
kvalitu zivota obyvatel zatizeni?

e Bylo by mozné v podminkach TF JCU, ptipadné ve spolupraci s Centrem pro rodinu a
s dal$imi institucemi vénovanymi péci o kvalitu Zivota seniori pokracovat ve zkoumani
dalsich proménnych?

F. Resumé a doporuceni prace k obhajobé

1) V disertaci je patrné dukladné studium soucasné literatury nejen tykajici se seniort a jejich
vnimani spole¢nosti, ale i $ir§iho kontextu. Oceiiuji, Ze doktorandka dokazala propojit
teoretické studium s terénnim empirickym vyzkumem, a ze diky tomu ziskala aktualni
poznatky o souvislostech duchovniho zivota a kvality Zivota seniort. I kdyz jde o vzorek
pocetné maly, da se predpokladat, ze situace je obdobna i v jinych zafizenich a
domacnostech, kde Ziji seniofi se svymi potomky. Disertace je pilotni studii, ktera de facto
ovétila vhodnou cestu k realizaci navazujicich vyzkumu.

2) Autorka ve své diserta¢ni praci prokazala schopnost samostatné tvurci prace v daném
oboru.

3) Prace spliiuje pozadavky standardné kladené na diserta¢ni prace v daném oboru.

4) Doporucuji praci publikovat po zkraceni jako podnétnou studii pro pracovniky se seniory i
pro rodiny, kde seniofi Ziji.

G) Resumé a doporuceni prace k obhajobé

PovaZuji disertacni praci Mgr. Véry Suchomelové za kvalitni védecky cin, kterym potvrdila,
Ze umi komplexné védecky a metodologicky adekvatné iesit vpznamny prakticky problém a
adekvdatné o ném referovat. Z meritorniho hlediska jsem presvédcen, Ze doktorandka shromaZdila
zavaziné poznatky tykajici se vpznamného teoretického i praktického problému.

Doporucuji, aby oponentni komise praci Mgr. Véry Suchomelové piijala jako praci
disertacni, a po uspésné obhajobé a stdatni zdavérecné zkousce, aby navrhla VR TF JCU udélit

Mgr. Véie Suchomelové titul PhD. ve studijnim oboru teologie v souladu s pFislusnymi odstavci
VysokoSkolského zdakona CR.

Brno, 10. 9. 2015

Prof. PhDr. Vladimir Smékal, CSc.



