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Ndzev bakaldrské prace:  Aktivni proZivani téhotenstvi
Volba tématu: . Mimoradné aktudlni

. Aktudlni pro danou oblast
- UZite¢né a prosp&sné

. Standardni viroven

. Neobvyklé
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Cil prace a jeho naplnéni: - Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery byl &4ste¢né naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

- Nevhodné zvoleny cil
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Struktura prace: 1. Originélni — zdafila

2. Logicka — systémov4

3. Logicka — tradi¢ni

4. Pro dané téma tradi¢ni
5. Pro dané téma nevhodns

Prace s literaturou: 1. Vynikajici, pouzity dosud neb&né prameny

2. Velmi dobra, pouZity nejnoveé;jsi dostupné prameny
3. Dobr4, bézng dostupné prameny
4

. Slab4, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, piilohy):
1. Mimofadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostadujici

Pfinosy bakalaiské préace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni nazor argumenta&né podporeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci Ize uplatnit v praxi
2. Praci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Prici nelze p¥ili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobri
3. Prijateln4
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra

d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zéasadni piipominky k bakalafské praci:
1. nemam

...............................................................................................................
...............................................................................................................

...............................................................................................................

Dal3i hodnoceni:

V bakalérské praci se vénuje studentka problematice aktivity t€hotnych Zen. V teoreticke ¢asti
se zabyva fyziologickou graviditou, vhodnymi aktivitami Zen v t€hotenstvi a také zmifuje,
které pohybové aktivity jsou pro Zeny v t&hotenstvi nevhodné.

Vyzkumné Setfeni bylo provedeno kvalitativni metodou. Data byla ziskavéana prostfednictvim
polostrukturovanych individudlnich rozhovori se Zenami, které byly maximalné 5 mésicil po
porodu. Ziskana data byla analyzovana a na zdkladé analyzy dat byly stanoveny hlavni
vyznamové kategorie a jejich podkategorie.

V praktické ¢asti nejsou vypoveédi respondentek pfili§ systematicky uspofadané, tudiz ne vzdy
jsou ziskané vysledky z rozhovoru piehledné.

Jako vystup z bakalafské prace zvolila studentka informaéni letak, ktery je zamé&fen pouze na
pohybovou aktivitu t€hotnych Zen.

V bakalaiské praci se vyskytuji chyby ve stylistice, stejn tak i v pfiloZzeném letaku.

Préce splituje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k Gstni
obhajobé: 1. ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné

2. velmi dobfe
3. dobie
4. nevyhovél

Otéazka k tstni obhajobé& prace:
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.......................................................................................................................................................



