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Volba tématu: 1. Mimofadné aktualni LA Lo
@Aktuélni pro danou oblast
3. UZite€né a prospeésné
4. Standardni troveri
5. Neobvyklé

Cil prace a jeho naplnéni: @Vhodne zvoleny cil, ktery byl naplnén
Vhodng zvoleny cil, ktery byl Eastecne naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodng zvoleny cil

Struktura prace: 1. Origindlni - zdafila
2 Logicka — systémova
3. Logicka — tradi¢ni
4. Pro dané téma tradi¢ni
5. Pro dané téma nevhodna

Prace s literaturou: Vynikajici, pouzity dosud neb&Zné prameny
Cl? Velmi dobra, pouZity nejnovejsi dostupné prameny
3. Dobra, b&Zné dostupné prameny
4. Slab4, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1-Mimofadné, funk&ni
w elmi dobré, funkéni
Odpovid4 nutnému doplnéni textu
4. Nedostadujici

Pfnosy bakalétské prace: (1) Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela b&Zné nazory
3. Vlastni nazor argumenta¢n& podpofeny
4. Vlastni nazor chybi

raci 1ze uplatnit v praxi
2. Praci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovéni
4. Pracn nelze pfili§ vyuZit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: @' yborna
. Velmi dobra

3. Pfijatelna
4. Nevyhovujici

Uplatnéni bakalafské prace \&p)a)m a ve vyuce:
1



Jazykova stranka: 1. Stylistika &) vyborné
Gﬁ velmi dobré
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
évelmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Z4sadni pfipominky k bakalafské praci:

1.)nemam
mam tyto:
Dal3i hodnoceni:
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Prace spliiuje zdkladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni

obhajobé: Jano
e

Navrhovana klasifikace: . vyborné
2/ velmi dobie

3. dobie
4. nevyhovel

Otazka k Ustni obhajob¢ prace:
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HODNOCENI VEDOUCIHO BAKALARSKE PRACE
Ivana Kiizkova: Vldknina a jeji konzumace na nemocni¢nim lizku

Vedouci prace — doc MUDr Pavel Kohout, PhD

Hodnoceni:

Cilem bakalafské prace bylo zhodnotit jidelni¢ky dietniho systému 2 nemocni¢nich zafizeni,
pfedevsim z hlediska obsahu vlakniny a rozhovorem s nutri¢nimi terapeutkami zhodnotit
opatfeni, které pouZivaji u pacientd, ktefi trpi onemocnénim souvisejicim s nedostatkem
vlakniny v potravé.

Teoreticka &ast je zpracovana velmi pe€livé, obsahuje definici vlakniny, jeji rozdéleni,
zdravotni G€inky i nemoci z jejiho nedostatku, obsah vlakniny v jednotlivych potravinach.
Skoda pravopisné chyby v Uvodu (Lidé...povaZovaly...), kdyZ v textu je jiZ opravena.

V praktické &4sti jsou na podkladé cilii prace spravné stanoveny vyzkumné otazky,
k jejichz odpoveédi poslouzila dobie zvolena metodika:

1. Propocet 14 dennich jidelnitka ve 2 nemocni¢nich zafizenich (V prvém z nich 8 diet,
v druhém 7 diet) v programu Nutriservis profesional, s hlavnim zietelem na obsah
vlakniny

2. Strukturovany rozhovor s nutri¢nimi terapeutkami danych nemocni¢nich zafizeni
zamé&feny na zkuSenosti s konzumaci vlakniny pacientii jednotlivych vé€kovych skupin
a zvolena opatieni.

Studentka v bakalaiské praci splnila cile, které si zvolila, prokazala schopnost samostatné
préce, zhodnotila jednotlivé jidelni¢ky dietniho systému danych nemocnic a vhodné
doporugila ndpravna opatieni. Ivana Kiizkova tak splnila podminky umoZiiujici obhéjeni
bakalafské prace.

Otazky:
1. Jaké preparaty enteralni vyZivy (sippingu) byste doporucila ke zvySeni pfijmu
vldkniny?
2. Jak byste zohlednila pitny reZim po ptidani vlakniny k dieté?

Doc MUDr Pavel Kohout, PhD



