JIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH

Zdravotné socidlni fakulta

POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijmeni studenta:

Studijni obor:

Oponent bakalarské prace:

Katedra/ iistav:
Nazev bakalarské prdce:

Volba tématu:

Cil prace a jeho naplnéni:

Struktura prace:

Prace s literaturou;

Veronika Novi

Nutri¢ni terapeut

MUDr. Jitka Pokorna

Ustav laboratorni diagnostiky a vefejného zdravi
Stravovaci zvyklosti a Zivotni styl pacienti

s infarktem myokardu

. Mimofadné aktualni

. Aktudlni pro danou oblast
. UzZite¢né a prospésné

. Standardni uroven

. Neobvyklé
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. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil. ktery byl ¢asteéné naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil
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. Origindlni — zdaiila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodn4
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. Vynikajici, pouzity dosud neb&ézné prameny

. Velmi dobrd, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobra, bézné dostupné prameny

4. Slaba, zastaralé prameny
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, piilohy):

Pfinosy bakalaiské prace:

1. Mimotadné, funkéni

2. Velmi dobré, funkéni

3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni nazor argumentaéné podpoieny

4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalai'ské prace v praxi a ve vyuce:

Formalni stranka:

1. Préci lze uplatnit v praxi

2. Praci lze uplatnit ve vyuce

3. Vhodna pro publikovani

4. Praci nelze piili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

1. Vyborna
2. Velmi dobra

3. Pfijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika _a) vybornd
b) velmi dobra
c) dobra

d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pripominky k bakalafské praci:

1. nemam

2. mam tyto:
Studentka si jako metodu stanovila kvantitativni sbér dat dotazniky, ale pak si klade
vyzkumné otazky , které jsou v oblasti socialnich véd sougasti kvalitativniho vyzkumu.

Dalsi hodnoceni:

Studentka v kapitole sou¢asny stav podava velmi ptehledny a uceleny pohled na rizikové
faktory kardiovaskuldrnich onemocnéni, primarni prevenci, vyZivova doporuteni a
doporuc¢enou pohybovou aktivitu.

Prezentované vysledky rizikovych faktori a stravovacich zvyklosti jsou ve shodé s literarnimi
idaji pro CR. Pozoruhodné je zjisténi, Ze 41 % souboru uvadi, Ze nebyli pouceni o
rizikovych faktorech ovliviiujicich KVO.

Celkoveé ma prace charakter a naleZitosti kvantitativniho vyzkumu, i kdyZ si studentka kladé
vyzkumné otazky misto hypotéz.

Prace splfiuje zékladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuduji k ustni

obhajobé: 1. ano
2.ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobfte
3. dobie

4. nevyhovél

Otazka k ustni obhajobé prace:
Cim si vysvétlujete, Ze 41 % souboru uvadi, Zze nebyli informovani o rizicich vedoucich ke
kardiovaskularnim onemocnénim?
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