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Vliv metody Spirélni stabilizace patefe podle kurzu 1A na

sménu vadného drzeni téla u déti od 10 do 15 let

Volba tématu:

Cil prace a jeho naplnéni:

Struktura prace:.

Prace s literaturou:

1. Mimoradng aktualni

2. Aktuslni pro danou oblast
3. Uzitetné a prospésné

4. Standardni uroven

5. Neobvyklé

1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl gasteéné naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

4. Nevhodng zvoleny cil

. Originalni — zdafila

. Logicks — systémova

. Logicka — tradi¢ni

_Pro dané téma tradi¢ni
_Pro dané téma nevhodna
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1. Vynikajici, pouZity dosud neb&ézné prameny

7 Velmi dobra, pouZity nejnovejsi dostupné prameny
3. Dobra, bézné dostupné prameny

4. Slaba, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):

Pfinosy bakalafské prace:

Uplatnéni bakalaiskée prace v

Formalni stranka:

1. Mimotadné, funkeni

7. Velmi dobré, funkéni

3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4, Nedostacujici

1. Originalni, inspirativni nazory

2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni nazor argumentacné podporeny
4. Vlastni nazor chybi

praxi a ve vyuce:

1. Préci lze uplatnit v praxi

2. Prici lze uplatnit ve vyuce

3. Vhodné pro publikovani

4. Praci nelze piili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

1. Vyborna

2. Velmi dobra
3. Piijatelna

4, Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

Z4sadni pfipominky k bakalafské praci:
1. nemam

...............................................................................................................

Dalsi hodnoceni:

Téma bakalafské prace je zaméfend na vadné drzeni téla u déti a moznosti jejiho ovlivnéni
metodou Spiralni stabilizace pétefe. V teoretické &asti je problematika vadného drZeni tela
prezentovana z anatomického a kineziologického hlediska. Studentka nastifiuje moZné
postupy zaméfené na ovlivnéni vadného drzeni téla, zejména pak se vénuje popisu metody
Spiralni stabilizace patefe, kterou sama studentka absolvovala. Diisledng je zpracovan cileny
pistup fyzioterapie. Prakticka gast je zam&fena na kvalitativni vyzkum formou 3 kazuistik,
které obsahuji peclivé kineziologicke rozbory, podrobny kinezioterapeuticky plan, ¢imz
studentka prokazala schopnost zpracovat teoretické znalosti a aplikovat praktické dovednosti
ziskané studiem odborné literatury a absolvovanim tGvodniho kurzu SM-systém v praxi. Cile
v praci zvolené byly naplnény. K obsahové, formalni a stylistické strance nemam zadné
piipominky.

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni

obhajobé: 1. ano
2.ne
Navrhovana klasifikace: . vyborné

1

2. velmi dobie
3. dobie

4. nevyhovél

Otazka k ustni obhajobé prace:
Myslite si, Ze cviceni dle Spiralni stabilizace patefe u dospélych lidi by mélo stejnou
efektivitu v tak kratkém ase jako u deti s
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