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Abstrakt

Bakalafska prace je zaméfena na téma Rozvoj pfedmatematickych a matematickych
predstav u déti se zrakovym postizenim v predskolnim véku. Prace obsahuje cCast
teoretickou a praktickou.

Teoreticka cast je rozd€lena do péti kapitol. Prvni kapitola popisuje zrakové
postizeni. Druhd kapitola se vénuje charakteristice ditéte predskolniho veéku. Treti
kapitola je zamétena na specifika vyvoje déti se zrakovym postizenim v piredSkolnim
véku. Dalsi kapitolou je vychova a vzdélani déti se zrakovym postizenim. Pata kapitola
zahrnuje pfedmatematické a matematické predstavy.

Hlavnim cilem je rozpracovat jiz stavajici ¢ast SVP specialni matefské $koly pro

zrakové postizené zaméfenou na predmatematické a matematické piedstavy do
jednotlivych aktivit. Z tohoto cile vychézeji tfi dil¢i cile.
Prvnim dilé¢im cilem je pozorovanim déti, zjistit, jakou &ast SVP bych méla rozpracovat.
Druhym dil¢im cilem je vymyslet aktivity s pomiickami, které budou vhodné pro rozvoj
pfedmatematickych a matematickych ptredstav pro déti se zrakovym postizenim
predskolniho véku. Tietim dil¢im cilem je pouzit aktivity na rozvoj pfedmatematickych
a matematickych ptedstav u déti se zrakovym postizenim v praxi. K dosazeni cild jsou
stanoveny tfi vyzkumné otazky.

V praktické casti bakalafské prace jsem vyuzila metodu kvalitativniho vyzkumu.
Jako techniku sbéru dat potfebnou k realizaci vyzkumu jsem pouzila pozorovani déti se
zrakovym postizenim. Dale jsem provedla polostrukturovany rozhovor s pedagogy. Ke
zpracovani ziskanych informaci jsem pouzila techniku analyzy dat. A udé¢lala jsem
analyzu osobni dokumentace vybranych déti a zucastnila jsem se pfimé prace s détmi se
zrakovym postiZzenim.

Vyzkumné §etfeni probihalo v Mateiské $kole pro zrakové postizené v Ceskych
Budéjovicich od ledna do konce biezna 2016. Cilovou skupinu tvoii déti a pedagogové
specidlni matetské Skoly pro zrakové postizené.

Vysledkem mé bakalatské prace jsou dvé nové aktivity s pomlickami orientované

na rozvoj predmatematickych a matematickych ptedstav. Na zakladé pozorovani bylo



zjisténo, Ze ob¢ aktivity s pomlckami rozvijeji stanovené kategorie. Obé¢ aktivity
s pomiickami rozvijeji jemnou motoriku, zrakové vnimani, mysleni, pamét, ftec,
geometrické tvary, orientaci na plose, Ciselnou fadu. Druha aktivita s pomtckou navic
rozviji hmatové vnimani, orientaci v obrazku a podporuje spolupraci ve skuping.

Z vyzkumu vyplyva, ze ob¢ aktivity s pomickami jsou pro déti se zrakovym
postizenim piinosné. U prvni aktivity s pomuckou plnily déti tkoly podle ptfesného
postupu. D¢ti pojmenovavaly geometrické tvary, orientovaly se na plose, kde
procvicovaly pojmy tykajici se orientace v prostoru. Pii druhé aktivité s pomtickou si
déti u vytvareni obrazku osvojovaly tvarové vlastnosti predmét, barvy a druhy
materiald. Na vylosovanych kartickdch stikoly pozorovaly grafické obrazy cisel,
orientovaly se na plose a vytvaiely obrazek, rozvijely verbalni projev, procvicovaly
¢iselnou fadu, chapaly pojem c¢isla a jeho mnozstvi a piifazovaly symbol na kostce
K napsanym ¢islam.

Na zéklad¢ ovéteni aktivit S pomickami v praxi, je ziejmé, ze jsou vhodné pro
rozvoj pfedmatematickych a matematickych predstav.

Béhem vyzkumu bylo zji$téno, jak byla pozornost déti pti aktivitich s pomiickami
ovliviiovana motivaci, okolnim prostiedim a dobou, kdy s pomtickou pracovaly.

Nové vytvofené pomuicky budou ponechany v Mateiské Skole pro zrakoveé
postizené v Ceskych Budgjovicich. Tyto aktivity s pomtickami mohou byt také vyuZity
v béznych mateiskych Skolach nebo rodi¢i jako namét na dal§i aktivity S détmi

k podpofte skolni zralosti.



Abstract

The topic of this bachelor thesis is "The Development of Pre-mathematical and
Mathematical Ideas In Children with Visual Impairments During Pre-school Age'. It is
divided into a theoretical and a practical section.

The theoretical section consists of five chapters. The first chapter describes visual
impairments. The second chapter characterises a pre-school child. The third chapter is
focused on the specifics of the development of a child with a visual impairment during
the pre-school age. Next chapter comprises the upbringing and education of visually
impaired pre-school children. The last chapter studies pre-mathematical and
mathematical ideas and concepts.

The main goal is to further develop the already existing part of 'School Educational
Programme (SEP)' for special pre-school care for visually impaired concerning pre-
mathematical and mathematical ideas and concepts into specific activities. This aim
implies three partial ones.

The first partial goal is to discover, via observing children, which part od SEP
should be further developped. The second is to invent activities with aids suitable for
the development of pre-mathematical and mathematical ideas in children with visual
impairments during the pre-school age. The final is using these activities in practice. To
achieve these aims, three research questions are posed.

In the practical segment of this thesis, a method of quantitative research was used.
A technique used to collect data needed for the realisation of the research was
observation of the kids with the mentioned disabilities and also a semistructured
interview with pedagogues. A technique of data analysis was used to process the
obtained information. An analysis of personal documentation of chosed kids was done.
Part of the practical section was also attending a direct work with visually impaired
Kids.

The research took place in the kindergarten 'Matetska Skola pro zrakové postizené
v Ceskych Budgjovicich' since January until March 2016. The target group was formed
by children and pedagogues of a special kindergarten for visually impaired.



The results of my bachelor thesis are two new activities with aids oriented on
development of pre-mathematical and mathematical ideas. Based on observation, it was
found out that both activities with aids help to develop specific cathegories, that is fine
motorics, visual perception, thinking, memory, speech, geometric shapes, orientation on
the surface, numeral sequences. In addition, the second activity with aid develops tactile
perception, orientation in the picture and encourages cooperation in the group.

Research shows that both activities with aids are helpful for children with visual
impairments. During the first activity, the children were fulfilling tasks according to a
preciseguidelines. Children were naming geometrical shapes, trying to orientate on a
surface, and while doing so, they were practicing concepts related to orientation in an
area. In the second activity with an aid, the children were trying to embrace shape-
related features of objects, colors and matherials, while creating a picture. On randomly
selected cards with tasks they were observing graphic images of numbers, trying to
orientate on surface and to create a picture, developping verbal skills, practicing
numeral systems and sequences, understanding the concept of numbers and their
quantities and assigning a symbol on a cube to written numbers.

Upon verification of those activities with aids in practice, it is obvious, that they are
suitable for the development of pre-mathematical and mathematical concepts.

During the research it was found out, how the attention of children during the
activities was affected by motivation, surroundings and also the time of them working
with the aid.

Newly created aids will be left in the kindergarten ,,Matefska Skola pro zrakové
postizené v Ceskych Bud&jovicich“. These activities with aids can also be used in
ordinary kindergarten or by parents as an inspiration for other activities helping to

support school maturity.
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Uvod

Tématem mé bakalaiské prace je Rozvoj pfedmatematickych a matematickych
ptredstav u déti se zrakovym postizenim v pfedskolnim veku.

Jednou ze souc¢asti Ramcového vzdélavaciho programu (RVP) pro déti se zrakovym
postizenim je oblast Dit¢ a jeho psychika, kterd zahrnuje predmatematické a
matematické predstavy. U déti se zrakovym postizenim jsou schopnosti piijimat
vizualni informace omezené nebo zcela chybi. Zrakové postizeni ovliviiuje jejich
pfedstavy, které jsou zlomkovité. Rozvijenim predmatematickych a matematickych
predstav, lze podpofit zralost jedinci se zrakovym postizenim ve vychovné-
vzdélavacim procesu hlavniho vzdélavaciho proudu.

Vybér tohoto tématu ovlivnila ma diivéjsi praxe u déti se zrakovym postizenim.
Praktickou casti, kterd mé zaujala, bych se chtéla podilet na vzdélavani déti se
zrakovym postizenim a vytvofit pro né¢ pomutcku zalozenou na hie a prozitku. Zabavnou
formou bych pfiblizila détem oblast pfedmatematickych a matematickych piedstav.

Hlavnim cilem bakalafské prace je rozpracovat jiz stivajici ¢ast SVP specialni
matefské Skoly pro zrakoveé postizené zaméfenou na predmatematické a matematické
predstavy do jednotlivych aktivit.

Cilovou skupinou, kterd bude zkoumana, ptedstavuji déti se zrakovym postiZzenim
v pfedSkolnim v€ku a pedagogové specialni mateiské Skoly pro zrakové postiZzené
v Ceskych Budgjovicich.

Teoretickd Cast bakalaiské prace je rozdélena do péti kapitol. V prvni kapitole je
popisovano zrakové postizeni, jedinec se zrakovym postizenim, klasifikace zrakového
postizeni, détské zrakové vady, pfiCiny zrakovych vad, kompenzace a reedukace
zrakovych vad. Druhé kapitola se zabyva charakteristikou ditéte v predskolnim véku a
jeho vyvojem. Tieti kapitolu tvoii specifika vyvoje u déti se zrakovym postizenim,
specifika motorického vyvoje a specifika diagnostiky u déti se zrakovym postizenim
Vv pfedSkolnim v€ku. Ve ctvrté kapitole je zahrnuta vychova a vzdélani déti se zrakovym
postizenim, specifika vychovy a postoje v rodin€, rana péce a predskolni vzdelavani.

Pata kapitola se zaméfuje na predmatematické a matematické predstavy.
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V praktické ¢asti bude pouzita metoda kvalitativniho vyzkumu. Data budou sbirdna
pozorovanim déti, polostrukturovanym rozhovorem s pedagogy a analyzou dokumentt.
Na zakladé toho budou vymysleny aktivity s pomickami pro rozvoj déti se zrakovym
postizenim ptedskolniho véku v oblasti predmatematickych a matematickych predstav.
Tyto aktivity s pomickami budou pouzity a ovéfeny v praxi u déti se zrakovym
postizenim a nasledné vyhodnoceny.

Vysledkem mé bakalaiské by mély byt dvé nové aktivity s pomiickami orientované
na rozvoj predmatematickych a matematickych piedstav.

Tato bakalaiska prace bude slouzit pro potieby Matetské Skoly pro zrakove
postizené v Ceskych Budg&jovicich. Jeji vyuziti bude mozné u déti v hlavnim

vzdélavacim proudu nebo pro rodice, jako ndmét na rizné aktivity.
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1 Zrakové postiZeni

Jednim z péti lidskych smysla je zrak. Se svoji vyjimecnou funkci nam pfinasi
nejvice informaci o okolnim svété. Abychom vidéli, musime mit v soucinnosti zapojeny
til Casti tzv. zrakové drahy, k nimz patii oko, o¢ni nerv, mozkové centrum. Jako prvni
piijima informaci z okoli oko. Dale je pfenese pomoci nervu ke zpracovani do mozku.
Kdyz jedna z téchto tii ¢asti nefunguje nebo funguje hiife, vznikd zrakové postizeni,

které ovliviiuje celou osobnost jedince (Kochova, Schaeferova, 2015, s. 26).

1.1 Jedinec se zrakovym postiZenim

Ve specialni pedagogice je za jedince se zrakovym postizenim povazovana osoba,
ktera trpi o€ni vadou ¢i chorobou, kdy po optimdlni korekci ma stale naruSené zrakové
vnimani pisobici mu problémy v bézném zivoté (Finkova, Ludikova, Ruzickova, 2007,
s. 37).

Mnoho autorti se snazi popsat zrakové postizeni. Novakova in Pipekova (2010, s.
254) wuvadi tuto definici: ,,Zrakové postizeni znamena zpravidla pro jedince
S postizenim, Ze jeho schopnost prijimat vizudlni informace je omezena, ztizena. U
nevidomych osob, tj. s nejtezsi formou zrakového postizeni, je tato schopnost uplné
vyloucena.

Podle Hamadova, Kvétotiova-Svecova, Novakova (2007, . 10):
»Z psychologického hlediska zrakové postizeni omezuje Ci ztézZuje u postizeného jedince
schopnost prijimat informace, a tudiz zrakova vada ovliviiuje celou osobnost jedince a
to v jeho psychickém i fyzickém vyvoji.“ Tento dopad je urCovan nejen charakterem,
etiologii, zavaznosti vady, ale i vékem, ve kterém k poSkozeni zraku doslo a fadou
dal§ich faktorti, jejichz plisobeni se u kazdého jedince projevuje jinak (Finkova,
Ludikova, Rizickova, 2007, s. 38).

Takto postizeni jedinci tvofi velmi heterogenni skupinu, ktera zahrnuje stavy od

relativné lehkych vad azZ po totalni slepotu (Ludikova, 2002, s. 26).
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1.2 Klasifikace zrakového postiZeni

Zrakové postizeni byva zpusobeno riznymi zrakovymi vadami. Rozdéleni osob se
zrakovym postizenim se déje na zakladé urcitych spolecnych znakt, proto dochazi
k déleni dle raznych kritérii (Novakova in Pipekova, 2010, s. 256).

Z hlediska specidlni pedagogiky se nejcastéji setkdvame s ndasledujicim

Ctyistupniovym délenim podle Ludikové (2002, s. 26):

osoby slabozraké

osoby se zbytky zraku

- osoby nevidomé

0soby s poruchami binokularniho vidéni
Nektefi autofi uvadéji skupin pét, pfitom do paté skupiny ftadi osoby s
kombinovanym postizenim (Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 36).

Z medicinského hlediska délime zrakové postizeni podle WHO [online], dostupné

z www:<http://www.sons.cz/> na nasledujici stupné:

1. Stfedni slabozrakost (6/18-6/60)

2. Silna slabozrakost (6/60-3/60)

3. Té&Zce slaby zrak (3/60-1/60)

4. Prakticka slepota (1/60 az svétlocit)

5. Uplna slepota (naprosta ztrata svétlocitu — zachovani svétlocitu s chybnou svételnou

projekci)

Stupenn zrakového postizeni je, jak uvadi Hamadova, Kvétonova-Svecova,
Novakova (2007, s. 35) nejcastéjSim kritériem, pii némz se vychazi ze stavu zrakové
ostrosti a zachovaného rozsahu zorného pole. DéEli se na osoby slabozraké, se zbytky

zraku a osoby nevidomé.
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Slabozraké osoby

,, Slabozrakost je charakterizovana jako nevratny pokles zrakové ostrosti na lepsim
oku pod 6/18 az 3/60 vietné nebo je zorné pole zuzeno na 20 stupnu bilaterdalné bez
ohledu na centralni zrakovou ostrost. *“ Slabozrakost se d€li na lehkou, stfedni a t€zkou.
Projevuje se sniZzenim rychlosti a piesnosti zrakovych schopnosti a jsou deformovany
zrakové predstavy. Dochéazi k omezeni kognitivnich Cinnosti, vytvareni socialnich
vztahl a orientaci v prostoru (Hamadova, KVétOﬁOVé-SVCCOVé, Novakova, 2007, s. 36-

37).
Osoby se zbytky zraku

Mezi osobami slabozrakymi a nevidomymi tvofi skupinu osoby, které ¢asteéné
vidi.,, Vizus je snizeny v rozsahu 3/60-1/60 nebo je zorné pole omezeno na 5 az 10
stupnii kolem centradlni fixace” (Hamadova, KVétOflOVé-SVeCOVé, Novakova, 2007, s.

38). V podstaté se jedna o osoby prakticky nevidomé.

Nevidomé osoby

dospéli, jejichz zrakové vnimani je naruSeno na stupni nevidomosti neboli slepoty
(Finkova, Ludikova, Ruzickova, 2007, s. 41). ,,Nevidomost je ireverzibilni pokles
centralni zrakové ostrosti pod 1/60 az po ztratu svétlocitu“ (Hamadova, Kvétonova-
Svecova, Novédkova, 2007, s. 39). Rozlifuji se jedinci s praktickou a totalni
nevidomosti.

Prakticka je vymezena podle Novakova in Pipekova (2010, s. 258) ,,poklesem
zrakové ostrosti v rozmezi 1/60 vietné az svétlocit se spravnou projekci nebo omezeni
zorného pole do 5 stupiii. *“ ,, Totdlni nevidomost nastava pri poklesu centradlni zrakové
ostrosti  pod 1/60, zachovaly svétlocit s chybnou projekci aZ po ztratu
svetlocitu “(Novakova in Pipekova, 2004 s. 216).

Mezi nejcastéjsi pfiCiny se fadi dé€dicnost, infekce, Urazy, nadory a otravy. Jsou

zasazeny vSechny oblasti Zivota postizené¢ho. Jedinec neziskdva zrakové informace
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z okoli a je mu zabranéna snadnd orientace v prostoru. Nevidomost miize pusobit i na
jeho psychiku. Nevidomé osoby pisi prostiednictvim Braillova Sestibodového pisma a
vyuzivaji k vétsin€ aktivit kompenzacni pomucky (Ludikova, 2002, s. 27).

WHO doporucuje jistd kritéria, na zékladé kterych mlzeme hodnotit stupné
zrakového postizeni, déleni se ale li§i mezi jednotlivymi staty. V nékterych statech
predstavuje 6/60 hodnotu pro praktickou nevidomost, u nas tato hodnota odpovida tézké
slabozrakosti. WHO uvadi, Zze je na svété 45 milioni nevidomych osob [online],

dostupné z www:<http://www.sons.cz/>. Vzhledem k odliSnostem v klasifikacich

jednotlivych statii nemusi.

Dle doby vzniku se zrakové postizeni déli na:
1 vrozené

2 ziskané

Dle pti¢iny vzniku se zrakové postizeni déli na:
1 organove

2 funkéni

Posledni ze jmenovanych dé€leni je podstatné pro ur€eni, kde presné se porucha
zrakového organu nachdzi. Pii poruse zrakového organu a jeho c¢asti mluvime o
organovém postiZzeni zraku, pii sniZzeni vykonu mluvime o funkénim postiZzeni zraku
(Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 36).

Slowik uvadi (2007. s. 61) klasifikaci zrakovych vad a poruch podle postiZzenych
zrakovych funkci: ,,sniZeni zrakové ostrosti, omezeni zorného pole, poruchy barvocitu,
poruchy akomodace (refrakcni vady), poruchy zrakové adaptace, poruchy okohybné
aktivity, poruchy hloubkového (3D) vidéni* Mezi Casté o¢ni diagnozy patii zrakové
vady détského veku, které zptsobuji pokles zrakovych funkci (Novéakova in Pipekova,

2010, s. 260).
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1.2.1 Détské zrakové vady

Poruchy binokularniho vidéni

Nejveétsi skupinu zrakoveé postizenych déti tvori déti s poruchami binokularniho
vidéni. Radi se mezi poruchy funkéni. Rozliuji se na §ilhavost a tupozrakost. Silhavost
jinak také strabismus je poruchou rovnovazného postaveni oc¢i. Obé oc¢i nehledi
rovnobézné a jedno oko se staci. Pfi¢inou je, Ze odchylujici oko ma snizenou zrakovou
ostrost. Tupozrakost (amblyopie) je zpusobena sniZzenim zrakové ostrosti jednoho oka.
Postizené oko je utlumeno, dochazi k vyfazeni vjemu ve zrakovém centru mozku
(Hamadova, Kvétonova-Svecova, Novakova, 2007, s. 26). Pii poruse binokularniho
vidéni je postizena fada zakladnich zrakovych funkci. Zejména jde o ztratu v oblasti
plastického a hloubkového vidéni, v lokalizaci objektil, v zrakové analyze a syntéze a
V prostorové orientaci. Jsou-li poruchy binokularniho vidéni diagnostikovany vcas a je
peclivé provadeéna terapie, dd se vétSina piipadl odstranit. Terapie se povazuje za
ucinnou jen do doby ukonceni vyvoje zrakovych funkci a v nutné spolupraci terapeuta,

klienta, rodice a skoly (Ludikova, 2002, s. 27).

Refrakéni vady

Objevuji se jako samostatné poruchy nebo jako soucast jinych ocnich chorob. Patii
mezi n¢ kratkozrakost, dalekozrakost a astigmatismus. Myopia gravis je oznaceni pro
tezkou kratkozrakost nad -8,0 D. Setkavame se s ni jiz v predSkolnim véku, jeji pfic¢iny
mohou byt vrozené. U téZkych forem se miiZze vyrazné€ zhorsit zrakova ostrost a zménit
zorné pole. V pokrocilém stadiu dochéazi k degeneraci sitnice a k jejimu odchlipeni
(Hamadova, Kvétonova-Svecova, Novakova, 2007, s. 26-27).

Kdyz jedinec vidi dobfe na blizko a ma snizenou zrakovou ostrost do dalky,
hovotime o krdtkozrakosti. Dale se objevuje dalekozrakost, kdy jedinec nevidi dobie pii
pohledu do blizka. Dalsi vadou je astigmatismus, u kterého pievazuje kratkozrakost,
dalekozrakost nebo je smiSeny. Lehké a stiedni refrakéni vady se upravuji brylovou

korekei (Ludikova, 2002, s. 26).
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Pro vznik zrakovych vad je podstatna doba, kdy vznikly. Podle toho se dé¢li na
piiginy prenatalni, perinatalni, postnatalni a ziskané (Hamadova, Kvétonova-Svecova,

Novakova, 2007, s. 24).

1.2.2 P¥iciny zrakovych vad

Pro lepsi porozumeéni je popséno déleni na vady vrozené a dédicné a vady ziskané
béhem Zivota. U 2% vSech novorozenct jsou zjiStovany vady vrozené. Nejcastéji je
pokud je vyvoj oka zasahnut v co nejcasnéjSim embryondlnim stadiu. Mezi dvé skupiny
pri¢in vyvojovych anomalii patii vnéjsi (exogenni) vlivy a dédicné (endogenni) vlivy.
Vnéjsi vlivy jsou mechanické, fyzikdlni, chemické poskozeni, poruchy vyzivy a
metabolismu matky. Témito vlivy je zplsoben napf. vrozeny Sedy zékal nebo
retinopatie nedonosenych. Dédi¢né vlivy tvoii asi 20% vrozenych vad. Zahrnuji vady,
jako jsou tézka kratkozrakost, Silhani, albinismus, vrozeny Sedy zakal, vrozeny
glaukom. Ziskané vady se vyvijeji plsobenim nemoci, jako jsou diabetes, anginy,
roztrousena skler6za, revmaticka onemocnéni, tuberkuldza. Po dobu celého Zivota muze
mit vliv na ztratu zraku nebezpeci urazu (Hamadova, Kvétonova-Svecova, Novakova,
2007, s. 24-25).

Jak uvadi Kochova, Schaeferova (2015, s. 28) diagnostikovat zrakové postiZzeni u
ditéte miZeme jiZ v obdobi téhotenstvi. NEkdy je moZnost se na postiZzeni ditéte
pfipravit na zékladé genetického zatiZzeni. OvSem lze si odliSnosti od béZného vyvoje
vSimnout az déle. ,,Pokud neni postizeni zraku diagnostikovano ihned po narozeni,
stava se to nejcastéji okolo tretiho mésice, po pravidelné lékarské prohlidce (Kochova,
Schaeferova, 2015, s. 28).

Zvlasté u deéti zaznamendvaji projevy zrakového omezeni vétSinou lidé
z nejbliz§iho okoli nebo l€kati pii pravidelnych prohlidkach. Screeningové vySetteni
zrakové ostrosti se provadi pomoci optotypt (tabulky s pismeny, ¢islicemi nebo tvary,

krom& znamych nasténnych nebo poosvétlenych optotypli se dnes pouzivaji také
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digitalni LCD optotypy). Pomoci pfistroje — refraktometru vySetfuji pacienty ve

specializovanych ordinacich. Diagn6zou byvaji lehké vady zraku (Slowik, 2007, s. 60).
Jelikoz zrakové postizeni omezuje ¢loveéka v riznych Cinnostech bézného zivota. Je

podstatné v téchto v situacich vyhleddvat moznosti kompenzace. Existuje Siroké

mnozstvi pomuticek na zlepseni snizené zrakové percepce (Slowik, 2007, s. 63).

1.2.3 Kompenzace a reedukace zrakovych vad

Mezi optické pomicky se zatazuji dioptrické bryle, kontaktni cocky a okluzory,
které umoziuji lepsi vidéni. Z ditvodu kompenzovani zrakové vady by se bryle meély
nasazovat co nejdiive. Kontaktni ¢ocky jsou vhodné, pokud se naskytnou ptipady, zZe
dité lezi a ma tézkou kombinovanou vadu. Dité bryle nerado nosi a strhava je z hlavy,
protoze se mu samovolné staci o€i a stfed bryli mu zabranuje v koukéani. Lékat miize
také rozhodnout o doporuceni o¢nich cocek. Specialni pomiickou pro dité je okluzor
zakryvajici jedno oko. Vyuziva se pti 1écbé tupozrakosti a Silhavosti. Okluzorem
zakryvame zpravidla I1épe vidici oko. Dit¢ musi namahat slabsi oko vice, aby se
postupné zlepSilo. K tomu se nejcastéji pouzivaji naplastové okluzory na prelepeni oka.
Na bryle se umist’uji textilni nebo gumové (Kochové, Schaeferové, 2015, s. 39).

Pravé okluzor je typicky pro déti s poruchou binokuldrniho vidéni, jak uvadi
Finkova, Ludikovéa, Ruazickova (2007, s. 137). Déle jsou jimi za pomoci lékait
vyuzivany pftistroje jako naptiklad, stimulator CAM, stereoskop, cheiroskop, doma si
dité¢ mize pomoci ¢tecim okénkem a podkladovym radkem.

Prostfednictvim pleopticko-ortoptickych cviceni je realizovana zrakova vychova
déti, ktera je zamétena na zlepSeni funkce tupozrakého a Silhavého oka. Tato cviceni
jsou vedena formou hry. Aby byla G¢inna méla byt provadéna systematicky a soustavné.
Dité by mélo byt v psychické pohodé (Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 55).

Reedukace pouziva ve specidlni pedagogice soubor metod, které posiluji postizené
funkce (Novakova in Vitkova, 2004, s. 229).

vvvvvv

zrakového vnimani podnétu je rozlozeno na malé kroky. Cvicen je zrak v souvislosti
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S vnimanim tvaru za pomoci hmatu. Vedle tfidéni pfedméti a materidlu, navlékani
koralkt, krouzki, manipulace se skladackami, jsou vyuzivany stavebnice, pfirodniny,
prace s modelinou a papirem. Vhodnou ¢innosti je nejprve vybarvovani predkreslené
predstavy, az pozdéji déti kresli a maluji jednoduché tvary a vykresy. Velmi G¢inné jsou
prace S papirem, ktery se vytrhavd a nalepuje. Pii cvieni se realizuje nacvik
prostorového vnimani, K némuz se vyuziva riznych pohybovych a mi¢ovych her. Déti
sleduji pohyb mice a hraci, provadeji odhad vzdalenosti, ¢asu a rychlosti. Nacvik
prostorové projekce lze spojovat s ¢innosti jako je chlize nebo béh mezi cCarami,
prolézani, kouleni mice. Uvedené Cinnosti jsou pro deti s naruSenym binokuldrnim
vidénim zna¢né obtizné (Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 56-57) S témito

¢innostmi se setkavaji i1 intaktni déti v pfedskolnim véku.
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2 Charakteristika ditéte predSkolniho véku

Ptedskolni obdobi ditéte 1ze podle Vagnerové (2000, s. 102) vymezit hranici od 3
do 6 let. V $ir§im slova smyslu je chapan piedSkolni vék jako celé obdobi od narozeni
az do vstupu do Skoly (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 87). V téchto prvnich letech
dochazi k mimotradn¢ dynamickému vyvoji ditéte. ,,V predskolnim obdobi jsou ,,okna

poznavani a rozvijeni ** otevirena dokoran “ (Mertin, Gillernova, 2003, s. 7).

2.1 Vyvoj ditéte predskolniho véku

Typickym znakem jednoho z nejzajimavéjSich obdobi ditéte je pozvolné
uvoliiovani z vazanosti na roding€. Dit¢ v tomto v€ku touzi po kontaktu s jinymi détmi
(Vagnerova, 2000, s. 102). ,,Predskolni dité po tretim roce (a jiz velmi zietelné po
ctvrtém roce) za normalnich okolnosti prekracuji hranice svého nejblizsiho rodinného
okruhu a k védomi viastniho ,,ja*“, tj. k své identite, pridava novy vyznamny prvek —
vztah K druhym detem, ksvym vrstevnikum* (Matéjicek, 2007, s. 48). Ke své
vrstevnické skupiné se dité zapojuje pomoci hry. Hra souvisi podle Sulové (2005, s. 76)

s rozvojem motoriky, ale také s rozvojem kognitivnich a poznavacich procesu.

2.1.1 Zrakovy vyvoj

Schopnost vidét obéma oc¢ima a ostrost vidéni je upevnéna kolem tietiho roku. Zrak
se u ditéte vyviji az do Sesti let véku (Kochové, Schaeferova, 2015, s. 28).

Dulezité je podle Mertina, Gillernové (2003, s. 12) rozvijeni zrakové diferenciace.
Zrakové rozliSovani Uizce souvisi se schopnosti tfidéni, uvédomovanim si Casti celku,
polohou pfedmétu. Polohu pfedmétu v prostoru je dit€¢ schopno vice vnimat a
uvédomovat si az v pfedSkolnim véku. Nejprve je schopno odli§it horni a dolni
postaveni, az posléze postaveni vpravo-vlevo. Tvary vnima dit¢ piesnéji az v
predskolnim véku. V tomto obdobi je také charakteristick€ vnimani se zaméfenim spiSe

na celek nez na detail. Tento poznatek je nezbytny pro sledovani vyvoje ¢asti a celku,
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tedy pro zrakovou analyzu a syntézu, ktera je pro proces Uspé$ného zvladnuti Cteni a
psani (Bednatova, Smardova, 2015, s. 14).
Zrakové vnimani postupuje od celku k podrobnostem a hmat za¢ne u podrobnosti a

postupné se propracovava k celku.

2.1.2 Hmatovy vyVvoj

Hmatové vnimani stejn¢ jako zrakové vytvaii v mozku obraz vnimaného pfedmétu.
Hmatem dité u predmétu vnima tvar, velikost, smér, vzdalenost, trojrozmérnost, klid,
pohyb, tvrdost, vahu teplo a chlad. Hmat umoziuje vnimani pfedmétu jen na vzdalenost
ruky. Ve svych funkcich se vyrazné lisi ruka leva a prava a také jednotlivé prsty.
(Kochova, Schaeferova, 2015, s. 43-45). Hmat spole¢né se sluchem je velice dilezity,

protoze do velké miry nahrazuje to, co nelze vnimat zrakem.
2.1.3 Sluchovy vyvoj

Sluchové vnimani se rozviji rychleji nez zrakové. Sluch je jednim z prostiedkil
komunikace, vyrazn€ ovlivituje rozvoj feci a tim i abstraktni mysleni. Jak pro pfedskolni
vek, tak 1 pro dal$i zivot je velmi potiebna sluchova pamét. Zachycuje, zpracovava a
uchovava informace pfichdzejici sluchovou cestou. Lokalizaci sluchovych podnéti
dochdzi k rozvoji prostorové orientace. S vétSim soustfedénim pozornosti se rozviji
zdmerné naslouchani. Dité¢ nastupujici do Skoly by mélo umét vyslechnout pohadku
nebo piibéh. Postupné se t€Z rozviji sluchova analyza a syntéza. Okolo péti let dité
vydéluje jednoduché hléasky, nejprve pocatecni hlasky, posledni souhlasky (Bednétova,
Smardova. 2015, s. 40). Sluchové rozliSeni hlisek a samohlasek je dlezité pro
spravnou vyslovnost, potom 1 pro psani a ¢teni. U ditéte vnimani kratkych 1 dlouhych
samohlasek ovlivituje rytmus. Vnimani rytmu zasahuje nejen do hudebni vychovy, ale
V matematice miZe pozitivné ovlivnit chapani ¢iselnych fad, nadsobki. V matetské Skole
se rytmizace podporuje odiikédvani rozpocitadel, basnicek a fikadel (Bednéiova,
Smardova, 2010, 32-33). Vnimani zvuki pfinasi mnoho informaci o tom co se kolem

nas d¢je. Dalsi informace o svéte ziskdvame nejen zrakem, hmatem, ale také ¢ichem.
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2.1.4 Cichovy a chut'ovy vyvoj

Pomoci smysli déti chapou svét. Cich a chut se vyvijeji jako prvni. Cichem dité
navazuje prvni kontakty s matkou a podle tohoto smyslu ji poznava (Stoklasova in
Ludikova, 2005, s. 69). Toto uceni je nevédomé. Rozvijet tyto smysly lze za pomoci
smyslovych her.

Ve vyzivé predsSkolnich déti plati urCitd pravidla. Jidlo by mélo byt podavano
petkrat denné. Jejich chutové bunky jsou jesté velice citlivé, a proto preferu;ji
jednoduché chut¢ (Plzakova, 2015, s. 52-53).

U déti se vyskytuje vrozena zaliba ve sladkém, odpor u nich vzbuzuje hotkost.
Obtizné si vytvaieji nadvyk na pestiejsi vybér jidel. Nemaji oblibu v nékterych
pokrmech, jako je zelenina, luSténiny, salaty a maso. PfedSkolni vék je obdobim, v
némz se upeviiuji pomérné pevné vzorce potravniho chovani a vztahu k potravindm a
jidlim. Vyziva a stravovaci navyky u déti rozvijeji kognitivni funkce, emocni, socidlni

vyvoj a navozuje zaklady zdravého zptisobu zivota (Mertin, Gillernova, 2003, 113).
2.1.5 Vyvoj kognitivnich funkeci - mySleni, Feci a paméti

Dité v ptedSkolnim véku se v procesu poznavani zaméfuje nejvice na svét ve své
blizkosti. Vnimani je globalni. Dit¢ vnima celek jako souhrn jednotlivosti, ale jesté
nedokaze rozliSovat zakladni vztahy. Nechava se lehce upoutat vyraznym detailem,
ktery se zejména vaze k jeho aktualni souvislosti s potfebou. Vnimani tvoii zaklad, na
kterém jsou postaveny piedstavy a na piedstavach mysleni.

Predstavy predskoladka jsou pestré a bohaté a je velmi t€Zké jim porozumét, protoze
jde pomérné o slozité procesy. Miizeme si je pfedstavit jako obrazy, které si jedinec
tvoii ve své mysli (Kochovd, Schaeferova, 2015, s. 56). Aby pro dité¢ byla realita
srozumitelnd, kombinuje si redlné vzpominky s fantazijnimi pfedstavami. K porozuméni
si pomaha nepravou lhavosti, které se fikd konfabulace. Dé&ti volné navazuji své
predstavy napady dojmy a spojuji je v ptibéh (Sulova, 2005, s. 69).

Mezi tietim a Sestym rokem dochazi k uzavieni faze symbolického, predpojmového

myslent, které je typické pro predopera¢ni stadium (Sulova, 2005, s. 68). V predskolnim
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obdobi se pln¢€ rozviji nazorné intuitivni mysleni. ,,Mysleni predskolaka je dosud
prelogické, tzv. predoperacni, nepostupuje podle logickych operaci, je stale vazano na
konkrétni cinnosti a aktivitu ditete “(Mertin, Gillernova, 2003, s. 13).

Mezi zvlastnosti v mySleni patfi, jak uvadi Mertin, Gillernova (2003, s. 14)
antropomorfismus tj. tendence polidStovat pfedméty. V této souvislosti jde zaroveil o
pretrvavajici vazbu na pritomnost, na aktualni podobu svéta, tj. o prezentismus.

U piedskolaka se jeho fe¢ velmi zdokonaluje. Také pomoci komunikace jako
dorozumivaciho prostiedku se jedinec zatazuje do skupiny. Re¢ ma velky vyznam pro
rozvoj mysleni, ovliviiuje kvalitu poznavani a uceni. Pfed vstupem do Skoly dité¢ zvlada
delsi dobu naslouchat. Détem by se mély Cist a vypravét pohadky, nejen v matetské
Skole, ale i doma. VSe zavisi na rodinném prostfedi ditéte. Pravé schopnost umét
poslouchat &teny text, jak popisuje Bednafova, Smardova (2010, str. 31), souvisi
S vyvojem feci, pozornosti, predstavivosti a odliSenim figury a pozadi. Jak popisuje
Langmeier, Krejcitova (2006, s. 89), s vyvojem feci rychle rostou u ditéte védomosti o
svéte veci a lidi.

V tomto obdobi pievazuje bezdécnd pamét. Zameérnd pamét se vyviji behem
patého roku. Pfrevahu ma vSak pamét mechanickd. Kapacita této paméti spolecné
s aktivitou a zvidavosti ditéte tvoti podklad pro snadné pfijimani informaci. U ditéte je
konkrétni pamét, kdy si spiSe zapamatuje konkrétni udéalost nez slovni popis. Okolo
patého a Sestého véku stale pietrvava kratkodobé pamét’, ale uz nastupuje i dlouhodoba
(Sulova, 2005, s. 68).

Podle Sulové (2005, s. 76) s rozvojem kognitivnich struktur souvisi motoricky

vyvoj, ve kterém hraje dalezitou roli hra.
2.1.6 Motoricky vyvoj - hruba a jemna motorika

Pohyb nés provazi po cely Zivot, diky nému komunikujeme a poznadvame okolni
svet, ptiblizuje nas k vécem, které nas upoutavaji nebo oddaluji od véci nechténych.

Mertin, Gillernova (2003, s. 11-12) uvadéji zdokonalovani a rust kvality
koordinace pohybu u déti v predskolnim veku. Protoze dit€¢ vykonava pohyby

S pfesnosti a jistotou, je vhodna doba pro rozvoj motorickych schopnosti a dovednosti.
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Dit¢ se stava pti hie obratnéjsi a dobie napodobuje sportovni aktivity. Rado béha a
schazi hbité ze schodu, skace, dokaze skocit z nizké lavicky, hopsa, leze po zebiiku,
umi zustat stit na jedné noze a hazet mic. Je na Case vyuzit prilezitost pro zahajeni
lyZovéni, brusleni a jizdu na kole (Sulové, 2005, s. 67).

S pohybovou koordinaci souvisi, jak pise Langmeier, Krej¢itova (2006, s. 88), i
samostatnd péce o svou osobu. Moznost poznavani svéta kolem sebe ditéti umoziuje
nejen oblast hrubé motoriky, ale také vyvoj jemné motoriky. Sikovnost rukou
procvicuje 1 v mnohych hrach s piskem, kostkami, plastelinou a zvlasté pak pfti kresbe.

Jak dit& kresli je vyznamné, jak uvadi Bednafova, Smardova (2010, s. 13), pro
upeviovani psani. Podle Langmeiera, Krejéitové (20006, s. 88) kopiruje rizné sméry Car
V poloze vertikalni, horizontalni i kruhové. V patém roce je schopno napodobit ¢tverec
pfiblizné v Sesti letech trojuhelnik. Od spontanniho ¢arani a motanic, kdy pokazdé jeden
tvar znamend néco jiného, pfes napodobovani clovéka pomoci hlavy a nohou
(hlavonozce), se zvySuji dovednosti ditéte. ,, Kresba nam miize poskytnout informace o
celkové vyvojové urovni, o urovmni jemné motoriky, grafomotoriky, vizuomotoriky o
zrakovém prostorovém vnimani, o emocionalité ditéte, o vztazich a postojich ditéte: je
komunikacnim  prostredkem,  muze byt  rehabilitacnim a  terapeutickym
ndstrojem *‘(Bedndrova, Smardova, 2010, s. 13).

Pohyb a manipulace s pfedméty ditéti umoZiiuje poznavat svét, hrat si a

osamostatiiovat se.
2.1.7 Socialni vyvoj

Socializace je proces zaClenovani do spolecnosti a nejvyznamnéjsi ulohu hraje
rodina, kterd dité uvadi do spolecenstvi lidi. Zkvalitituje a vyviji se socidlni reaktivita,
ktera probihé plynule od narozeni s rodi€i, prarodici, s $ir$i rodinou, se sourozenci, ale i
s vrstevniky a cizimi lidmi teprve az v piedikolnim obdobi (Sulova, 2005, s. 74).

Podle Langmeiera, Krej¢itove (2006, s. 95) dochazi k vyvoji socialnich kontrol. Jde
o proces, kdy se vyviji normy spoleCensky zZadouciho chovani, které si dité vytvaii na

zaklad€ uposlechnuti piikazi a zédkazl rodicu.

24



Dalsi vyraznou rovinou je osvojeni socidlnich roli. D&ji se uvnitf i vné rodiny.
Uvniti rodiny ma dit¢ moznost pozorovat chovani nélezici k ur¢itym rolim jako je napf.
role matky, otce, divky. Vn¢ naptiklad ve skupiné vrstevnikli nebo v mateiské Skole si
dit¢ zkousi rtzné role. V piedskolnim obdobi je dité¢ schopno uz nékolik svych roli
jmenovat, coz je velky pokrok ve formovani vlastni identity (Mertin, Gillernova, 2003,
s. 17-18).

Aby dit¢ mohlo zvladnout roli Skoldka, musi podle Vagnerové (2000, s. 144),

dosahnout urc¢ité socializacni urovné.
2.1.8 Skolni zralost a pripravenost

Cilem rodict a uciteli Vv predskolnim vzdélavani je pripravit dité na vstup do
zakladni Skoly. Pfichod do nového prostiedi Skoly je nejvyznamnéjSim obdobim
v zivot¢ ditéte. Rodice by mély podporovat, aby se dit¢ do Skoly té&Silo, proto neni
vhodné mluvit o skole negativné. K dosazeni uspésného Skolniho zacatku je dilezité
dit¢ ucit samostatnosti, trpélivosti, dochvilnosti, zvykat si na nové prostiedi, zistat sedét
na uréeném misté, zaclenéni do kolektivu, navazovat nové kontakty, plnit si své
povinnosti, pracovat ve skupiné, dodrzovat pravidla ve Skole a rozvijet tvofivost
(Monatova, 2000, s. 63).

Skolni zralost znamend zralost CNS (centrdlni nervové soustavy), kterd se
projevuje odolnosti viici zdtezi, schopnosti se soustiedit a zdroven emocni stabilitou.
Skolni pripravenost znamend kompetence, na jejichz rozvoji se ve vétsi mire podili
ucent, uroven predskolni pripravy z hlediska schopnosti, viivu prostredi a vychovy
(Droppova, 2014, s. 20).

Pied zahajenim Skolni dochédzky se u ditéte mohou objevovat ve stejném véku malé
odlis$nosti ve fyzické vyspélosti a v kognitivnich pfedpokladech. ZaleZi na jiZ zminéném
rodinném zazemi, kde dité¢ vyrasta. Jakym zplisobem rodice ditéti pomahaji, zda se
spolecné vénuji domaci ptipravé a ndladé v roding. Zralé dit€, které spravné
podporovano rodinou, pozadavky Skoly zvladd bez probléml. U nezralych déti se
mohou za n&jaky cas vyskytnout piiznaky maladaptace. Napfiiklad se dité nevydrzi

dlouho soustiedit, chce si hrat, pohybovat se a mluvit, je uzkostné, napjaté, neklidné,
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plactivé, nechce se mu chodit do Skoly, nechce dé¢lat ukoly. Mohou se ukazat i
psychosomatické priznaky jako tiky, bolesti hlavy a bficha, zvraceni a nechce jist
(Bednatova, Smardova, 2010, s. 1).

Mezi dulezité oblasti patii pfi posuzovani Skolni zralosti: ,,Télesny (somaticky)
vyvoj a zdravotni stav, uroven vyspélosti poznavacich (kognitivnich) funkci, uroven
praceschopnosti  (pracovni  predpoklady, navyky), uroven zralosti osobnosti

(emocionalné-socialni) “ (Bednéarova, Smardova, 2010, s. 2).
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3 Specifika vyvoje déti se zrakovym postiZenim v predSkolnim véku

Dit¢ se zrakovym postizenim v predSkolnim véku ma specifické aspekty vyvoje.
Jako je potieba sebeprosazeni. Velkym problémem byva méné rozvinuta uroven
socialniho chovani, schopnost komunikace a interakce (Hamadova, Kvétonova,
Noviékova, 2007, s. 89).

Diky deficitim ve zrakovém vnimani je kresba mén¢ Ci vice deformovana. Linie
nenavazuji na sebe, déti nevénuji pozornost detailtim v kresbé. Chybné zrakové vnimani
muze byt pri¢inou nepochopeni télesného schématu postavy (Spatné zakresleni ¢ésti
téla, odévu). I presto jsou vytvarné Cinnosti velmi dulezité, zvlasté vhodna je prace
S kontrastnimi materialy rozdilné struktury (Novakové in Pipekova, 2010, s. 275).

Lehké zrakova vada ve vétSiné piipadi nema vliv na vyvoj fe€i. U déti s tézkym
zrakovym postizenim byva vyvoj fe¢i opozdén a to az do véku piiblizn¢ 7 let
(Novakova in Pipekova, 2010, s. 275). V pocatcich vyvoje fe€i mad na artikulaci
negativni vliv, kdyz dité sice slysi, ale nemtze zrakem sledovat a napodobovat pohyby
mluvidel. To vSe mé za nasledek vyskyt dyslalie (Pfinosilova, 2007, s. 89).
V komunikaci mtze dochazet k tzv. verbalismu (pouZzivani prdzdnych pojml bez
pochopeni jejich vyznamu (Hamadova, Kvétotiova, Novakova, 2007, s. 90). Re¢ je
spojena s rozvojem kognitivnich procest. Jako komunika¢ni prostfedek ma pro zrakoveé
postizené velky vyznam, jelikoZz kompenzuje omezené zrakové vnimani (Ptinosilova,
2007, s. 89).

Spravné vnimani pfedméti je pro dité se zrakovym postizenim velmi tézké. Malé
zmény chape jako zasadni a pojem trvalosti mnozstvi tvaru obsahu a jinych vlastnosti
chéape pozdégji nez deti intaktni (Hamadové, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 90).

Pfi vyvoji pohybu ditéte se zrakovym postizenim je n€kolik specifik. Zasadné ho
ovlivni to, Ze nemlze vyuzivat zrak. Jedinec bude mit obzvlasté jiny zptisob uceni se

pohybiim. (Kochova, Schaeferova, 2015, s. 66).
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3.1 Specifika motorického vyvoje

Velmi dualezitou potiebou u ditéte v piedSkolnim véku se stava pohyb a aktivity.
U ditéte s t€Zkym zrakovym postizenim se v batolecim obdobi zac¢inaji rozvijet nahradni
pohybové mechanismy, které se projevuji kyvanim, poskakovanim a tfepanim rukou.
Tyto tendence vedou ke stereotypu a zéavislosti nahrazujici samostatny pohyb
(Hamadova, Kvétonova, Svecova, 2007, s. 89). Pokud uz dit¢ dokaze chodit samo,
muzeme ho k sobé volat, aby se ucilo chodit za hlasem nebo zvukem. Bude se tak u
n¢ho rozvijet prostorova orientace ijeho vétsi samostatnost (Kochova, Schaeferova,
2015, s. 81-82).

Smyslova zkuSenost je dilezitou motivaci pro uceni se nejriznéjsim pohybim. Pro
dit¢ se zrakovym postizenim jsou nezbytné nejriznéjsi hmatové, pohybové zazitky,
které mu poskytuji odpovéd’ na své pohyby. Pokud neni dit€ dostatecné stimulovéno,
znaén¢ pohyb omezi. (Kochova, Schaeferova, 2015, s. 68).

Dité s tézkym zrakovym postizenim, u néhoz neni poSkozen centralni nervovy
systém, byva Casto opozdéno v celkovém vyvoji, nebot mu nebyly poskytovany
adekvatni prtilezitosti k ziskdvani motorickych dovednosti. Jsou hypotonické, se Spatnou
koordinaci, chodi nejisté a jejich chodidla jsou extrémné rotovana. Déti s tézkou
zrakovou vadou maji problémy s orientaci a s vytvafenim ptedstavy o prostiedi, kde se
nachdzeji. Proto jsou nejisté, coz mize vést k nedostatku sebevédomi pii objevovani
okoli. Ve srovnani s vidicimi védomé& neustdle kontroluji a soustied’uji svou pozornost
pii piekonavani piekdzek, urCovani polohy a odhadovani prostiredi (Hamadova,
Kvétonova, Novakova, 2007, s. 63-64).

Nevidomy ¢i téZce zrakove postiZeny se orientuje v prostoru pomoci chodidel. Pfi
pohybu v neznamém prostiedi mu pomaha udrzovat smér napiiklad chiize na rozhrani
chodniku a travnaté plochy. Proto je velmi dilezity nejen rozvoj hmatu na rukou, ale
také na ploskach nohy (Stoklasové in Ludikova, 2005, s. 69).

Prostor, prostorové vztahy a orientaci v prostoru vyuzivame v kazdodennim Zivot¢.
Pouzivame ji zcela automaticky a nemusime uz nad ni ani piemyslet. Pro vychovu ditéte
se zrakovym postiZenim je velice dulezita. Je, jak uvadi Kochova, Schaeferova (2015, s.

83), vnimana dvéma zpusoby:
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,Jde o uceleny systéem nacviku spadajici do rehabilitace nevidomych, casto je
spojovan s pojmem samostatny pohyb a v odborné literature uvaden pod zkratkou
POSP, pripadne PO SP (tj. prostorova orientace a samostatny pohyb). Ve specialni
skole patri POSP mezi povinné predmety.

Jde o zpusob, jakym chapeme to, kde prave jsme, jaka je souvislost tohoto mista
S okolim, kudy odtud apod. Vyuzivame k tomu poznatky uloZené ve své paméti.
Vnimany prostor miize byt riizné velky — orientovat se ucime nejdrive na svém téle,
pozdéji v nejblizsim okoli a postupné se ucime rozumét také prostoru pokoje, bytu
nebo tieba i celé ulice. Dovednosti a znalosti, které potrebujeme, abychom se
V prostoru doopravdy orientovali, neprichdzeji samy od sebe a je potieba se jimi

postupné ucit.

Chybéjici zrakovou zkuSenost je tfeba nahradit hmatovou, aby se dité 1épe mohlo

orientovat ve svété, ktery ho obklopuje, proto potiebuje ditkladné ohmatat i takové

predméty, jako je zachod, kanal, vyfuk u auta apod. (Kochovéa, Schaeferova, 2015, s.

94). Déti se zbytky zraku nebo slabozraké se brzy nauci orientovat pomoci zraku, byt’

omezené a ostatni smysly budou vyuzivat jako kompenzacni. Abychom ditéti pomohli,

co nejlépe se orientovat v prostoru, je cenné nechat dit¢ ziskat vlastni zkuSenost, dat mu

dostatek ¢asu a byt mu nadpomocny. Je nezbytné respektovat individudlni tempo a

potieby ditéte (Kochova, Schaeferova, 2015, s. 84).

3.2 Specifika diagnostiky u déti se zrakovym postiZenim v pi‘edSkolnim véku

V matetské skole byva celkova troven ditéte posuzovana pied vstupem do Skoly

vstupni, priabéznou a zaveére¢nou pedagogickou diagnostikou. Pedagogickd diagnostika

ditéte odpovida na to, co ma, co by mélo a co by mohlo dité znat, védét, cemu rozumét,

co by mélo byt zpisobilé dokéazat, ud€lat a uskutecnit vzhledem k vybranému obsahu

edukace v matetské skole (Droppova, 2016, s. 22).

V predskolnim véku se rozvijeji specifické dovednosti u déti s postizenim zraku:

rozvoj zrakovych funkci, (zrakov4 cviceni zaméfena na rozliSovani barev, tvard,
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ur¢ovani mista a koordinace oko-ruka), rozvoj sluchového vnimani (artikulace hlasek,
rozpoznani a vybér zvukil), rozvoj hmatového vnimani (procviCovani hrubé i jemné
motoriky, prace s reliéfnimi obrazky, tvary a struktura materiala), rozvoj ¢ichu a chuti,
rozvoj fe€i (ndzornost a spravna artikulace), rozvoj estetického vnimani (vytvarny
projev, vyuziti hudby, vylety do pfirody), rozvoj orientace a samostatného pohybu
(rozumova, smyslova a pohybova pfiprava), nacvik sebeobsluhy (zéklady hygieny,
oblékani, stolovani, uklid hracek).

Na tuspésnosti zvladnuti téchto dovednosti se podileji fyzické 1 psychické
predpoklady ditéte, tak i1 pfistup rodi¢l a prostfedi. Pro nevidomé déti jsou aktivity
zaméfeny na rozvoj kompenzacnich smysli, pfedev§im hmatu a sluchu, které jsou
vyuzivany, jak pfi ¢innostech, tak i pii samostatném pohybu. Nevidomé dité nastupujici
do Skoly v oblasti ptfipravy ¢teni a psani bodovym pismem by mélo chédpat pojmy
vpravo, vlevo, nahote, uprostied, dole, a orientovat se v Sestibodu. Toto uceni by mélo
probihat zabavnou formou her, dit¢ si tak fixuje pozici bodu pro budouci vyuku
Braillova pisma (Novakova in Pipekova, 2010, s. 274).

Cilem diagnostiky je poznani individualit déti, zapojeni ditéte do kolektivu a
sledovani pokroku pfi pedagogickém vedeni. Zcela normalni je, Ze rodice maji starost,
jestli se jejich dité vyviji jako ostatni déti, zda jsou problémy, které maji pii vychové
béZné, zda chovani, kterého si v§imaji u svého ditéte je typické danému veku (Mertin,

Gillernova, 2003, s. 86).
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4 Vychova a vzdélani déti se zrakovym postiZenim

Rodina je prvnim spolecenstvim, do n¢hoz dité vstupuje jiz pfed narozenim a jeho
pusobeni s ni je vzajemné. Pokud rodi¢e maji pfedchozi zkusSenost s vychovou ditéte,
maji vyhodu pfi vychové sourozence se zrakovym postizenim (Kochova, Schaeferova,
2015, s. 147). Uz v okamziku narozeni za¢ina vzdélavani a rozvoj lidského jedince.
Zejména pii narozeni ditéte s vadou nebo poruchou by se mélo zacit s intenzivni cilenou
specialni péci a to co nejdiive, protoze muze vyrazné snizit miru budouciho postizeni

Vv oblasti vzdélavacich moznosti (Slowik, 2007, s. 36).

4.1 Specifika vychovy a postoje v rodiné

Vztah k ditéti je ovliviiovan postoji a pocity rodici i ostatnich ¢lent. Na své tézce
zrakové postizené dité mohou rodice reagovat riznymi zpusoby. A to od pfijeti ditéte a
jeho postizeni, az po oteviené¢ zavrhovani (Hamadova, Kvétonova, Svecova, 2007, s.
64).

V souvislosti s pfijetim narozeni ditéte s t¢zkou zrakovou vadou rodi¢e prochazeji
jednotlivymi fazemi, které maji svou specifickou posloupnost.

Prvni fazi je podle Vagnerové (2004, dle Hamadova, Kvétoniova, Novakova, 2007,
S. 77-78) Sok a popfeni skutecnosti, Zze se jim narodilo dité s postizenim. Popirani je
obrand reakce na skuteCnost sdélené zpravy o postizeni. Druhou fazi je postupna
akceptace, vyrovnani se s problémem. Smyslem tohoto obdobi je, hledani vinika,
agrese, pasivita aZz rezignace. Tteti faze je charakterizovdna dosazenim realistického
postoje. Rodice ptijimaji fakt, Ze jejich dité je postizené.

Kazda rodina ma svij vychovny styl, ktery je pro dit¢ ovliviiujici. Mize mit
prednosti a zaroveit mozna rizika, které z néj mohou vyplyvat pro dobry rozvoj ditéte.
Dutlezita je celkova atmosféra v roding, ktera respektuje povahu ditéte, realné pfijima
dané omezeni vyplyvajici z postizeni zraku a umi ditéti klast pfiméfen¢ narocné cile

umoziujici posunuti vpred (Kochova, Schaeferova, 2015, s. 12).
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Rodice a okoli s ditétem s postizenim nemaji nastavené hranice ve vychové a
néktefi rodi¢e uptfednostiuji ochranitelskou vychovu. V protikladu k t¢émto vychovnym
stylim stoji autoritaisky styl. Rodi¢e vyzaduji po ditéti s postizenim stejné vykony jako
u intaktnich vrstevnikii. Diky t€émto vychovnym styliim je utvareno sebepojeti ¢lovéka,
chovani k ostatnim lidem, a jak pfistupuje k zivotu (Novakova in Pipekova, 2010, s.
274-275).

Rodice pokud je to mozné by méli byt s ditétem co nejcastéji, protoze se dokazou
do n¢ho vcitit a védi, co je pro n¢ho v danou chvili nejlepsi. Dité u svych rodici
pocituje bezpeci a jistotu. I kdyz odbornici poskytuji velmi cenné rady,

nejpovolanéjsimi pecovateli jsou rodi¢e (Kochova, Schaeferova, 2015, s. 11).

4.2 Rana péce

Od okamziku zjiSténi vrozené zrakové vady u déti pfichazi na fadu specidlni
pedagog jako poradce rané péce, ktery by mél pomoci zprostiedkovat nejvhodnéjsi
zptisob komunikace mezi rodi¢em a ditétem (Kvétofiova — Svecova, 2004, s. 79).

Sluzba rané péce je zakotvena v zadkoné ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbéch, ve
znéni pozdéjSich predpist. Je realizovdna jako podpora rodiny, a to od depistaze,
psychologické pomoci az po zvladani krizové situace a pfijeti ditéte s postizenim.
Détsky 1€kat resp. oftalmolog podava rodiné zpravu o existenci specialné
pedagogického pracovisté. Kde ziskaji kontakt na nejblizsi sttedisko rané péce. Rodina
ma svobodnou volbu rozhodnuti, zda nabizenych sluzeb vyuzije (Kvétotiova — Svecova,
2004, s. 88).

Rana péce provazi celou rodinu, od narozeni do sedmi let véku ditéte. Pro tuto
cilovou skupinu je zprostfedkovana né€kolika organizacemi, tak aby byla dostupné po
celém tizemi Ceské republiky. Navitévy probihaji pravidelné ve znamém rodinném
prostiedi. Rodi¢iim je nabizena stimulace a inspirace k rozvoji ditéte. Poradce informuje
o jejich pravech a ndrocich v socidlni 1 zdravotni sféfe. Navrhuje vhodnou podporu
ditéte. Pijcuje uzitecné hracky a kompenzac¢ni pomicky apod. a je ndpomocen pfi

zprostifedkovani kontaktli na dals$i odborniky, sluzby a zatfizeni. Podstatnou soucasti
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navstév poradce rané péce v rodiné je i psychicka podpora rodi¢i a poradenstvi pii

zvladani krizovych situaci (Kochova, Schaeferova, 2015, s. 158-160).

4.3 Predskolni vzdélavani

Vzdélani déti se zrakovym postizenim je v Ceské Republice legislativné zakotveno
ve Skolském zakon& & 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stiednim, vy$§im
odborném a jiném vzdélavani ve znéni pozdéjsich predpist [online], dostupné na www:

<http://www.zakonyprolidi.cz/>. § 16 zahrnuje Vzdélavani déti, zakd a studentd se

specialnimi vzdélavacimi potfebami. Podle § 16 ods. 6 ma dité se zrakovym postizenim
pravo na vzdélavani, které¢ odpovida jeho vzdélavacim potfebam a vytvoreni vhodnych
podminek. Poradenskou pomoc nabizeji $koly a $kolské poradenské zafizeni.

Dale upravuje vzdélavani déti se zrakovym postizenim VyhlaSka €. 73/2005 Sb., o
vzdélavani déti, zakh a studentli se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaka a
studenti mimofadné nadanych ve znéni pozdé¢jSich ptedpisti [online], dostupné na

www: <http://www.zakonyprolidi.cz/>, ktera podle §1 ustanovuje podpurna opatieni,

kdy se pii vzdé€lavani vyuZzivaji specialni metody, postupy, formy, prostiedky,
kompenzacnich a rehabilitaénich pomtcek a zajisténi pedagogicko-psychologickych
sluzeb a asistenta pedagoga. Mezi podptirna opatieni se také fadi sniZzeni poctu zakt ve
tiide. Jak uvadi autor ¢lanku (Strnad, 2011) aby se déti se zrakovym postizenim mohly
vzdélavat v béznych matefskych $kolach, doslo k novelizaci vyhlasky ve znéni ¢.
147/2011 , kterd udé€luje n€kolik podplrnych opatieni jako je vyuzivani specidlné
pedagogickych metod, poskytovani individualni podpory pii vyuce, vyuZivani
individualniho vzdélavaciho planu a poradenskych sluzeb.

PiedSkolni vzdélavani je zajiStovano matefskymi Skolami jako nepovinné.
Matetskou Skolu navstévuji déti zpravidla ve v€ku 3-6 let (Bartotiova, Vitkova, 2007 s.
66). Dnes si velka ¢ast déti plni dochazku do matetské Skoly minimaln€ jeden rok pred
nastupem do Skoly. U ditéte se zrakovym postizenim bychom méli peclivé zvazit, jaka

forma ptedskolniho vzdélavani pro néj bude nejvhodnéjsi. Spole¢nym cilem rodict a
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vSech odborniki by mélo byt zafazeni ditéte do bezpecného prostiedi, kde se bude

maximaln¢ rozvijet (Kochova, Schaeferova, 2015, s. 161).

4.3.1 Vzdélavani v mateiské Skole specialni

Pomoc by meéli poskytnout poradci rané péce, pedagogové z matetrskych skol,
ptfipadné specidlni pedagogové nebo psycholog z specialné pedagogického centra pro
zrakové postizené. Jednou z moznosti je specialni mateiska $kola pro déti se zrakovym
postizenim (Kochova, Schaeferova, 2015, s. 161-162).

Podle Roderové in Pipekova (2010, s. 274) mateiska Skola mé& v procesu

spole¢ného vzdélavani specifickou ulohu, a to diagnostickou (viz. podkapitola 3.2
Specifika diagnostiky u déti se zrakovym postizenim v pfedskolnim véku) a socidlni.
Jejim cilem je, co nejlépe vyuzit vyvojovych zvlastnosti piredskolniho véku ditéte na
pfipravu Skolni dochazky. V pifipadé¢ zrakového postizeni je kladen diraz na
harmonicky rozvoj ditéte s ohledem na jeho zrakovou vadu a z ni vyplyvajici specifika
(Novakova in Vitkova, s. 252).
Prostory tiid jsou malé vybavené specialnimi pomtickami a hrackami. Ucitelé i asistenti
maji specialni pedagogické vzdélani. Déti se vzdelavaji podle programu, ktery vychazi
Z bézného programu s mirnymi Upravami. Soustfed’uje se na speciadlni oblasti vyuky
jako je rozvoj prostorové orientace a orientuje se vice na rozvoj hmatového a
sluchového vnimani. Skolni vzdélavaci program musi mit mateiska $kola k nahlédnuti
V papirové podobé a na internetovych strankach. Ve specidlni matetské Skole je
zajistovana skupinova nebo individualni spoluprace s logopedem, zrakovym terapeutem
a dalsimi odborniky (viz. podkapitola 1.2.3 Kompenzace a reedukace zrakovych vad)
(Kochova, Schaeferova, 2015, s. 162-163).

4.3.2 Vzdélavani v bézné materské Skole

Do bézné tiidy matefské Skoly je mozné zaclenovat déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a vytvaret tak tfidy integrované (RVP PV, 2004, s. 5). Cilem
integrace je vytvofit vzdjemné porozuméni mezi jedinci s postizenim a bez postizeni

(Bartonova, Vitkova, 2007, s. 28).

34



Rodic¢e uptednostiiuji moznost prihlasit dité do bézné matetské Skoly spolecné
s intaktnimi détmi. Déti se uci pobyvat v kolektivu vidicich déti. Dalsi z davodu je
blizkost mista bydlisté, a tim také fesi nedostupnost specialni matetské skoly. Takto
realizovana forma predskolni pfipravy se nazyva individualni integrované vzdélavani.
(Kochova, Schaeferova, 2015, s. 164).

Podle Anderlik (2014, s. 41) ucitel pracuje pii integraci jednotlivcl vétSinou se
vSemi détmi a spolupracuje s asistentem, ktery je ve tiidé pro integrované dité¢ (nebo
déti). Pozice integrovaného ditéte se ztraci, pokud asistent dobfe spolupracuje a je
napomocen vsem détem ve tfid¢€, tim se napomahani stava obvyklym.

Ucitelé béznych matetskych skol vyucuji zpravidla bez specialné pedagogické
specializace. Edukac¢ni cile pro déti se zrakovym postizenim v béznych matefskych
Skolach jsou stejné jako u jejich vrstevniki, ale v oblasti specifik je nezbytna specialni
pedagogicka péce. Proto specidlné pedagogicka centra pro zrakové postizené zajist'uji
specialni pedagogickou podporu. A to v podobé metodik pro rozvoj kompenzacnich
smysld, prvkl sebeobsluhy, orientace a samostatného pohybu (Novakova in Vitkova,

2004, 252).

4.3.3 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Pro institucionalni vzdélavani déti predskolniho véku je dilezitym dokumentem
Ramcovy vzdelavaci program pro predskolni vzdélavani (déale jen zkracené¢ RVP PV).
RVP PV definuje pozadavky, podminky a pravidla pro vzdélavani déti v predskolnim
véku. Stava se zakladem vzd€lani, na které muze navazovat zakladni vzdé€lani
(Bartoniova, Vitkova, 2007, s. 83).

Matetskéd skolu tvofi tfidy, do nichz je umoznéno zatazovat déti stejného nebo
odlisného véku (RVP PV, 2004, s. 5).

RVP PV popisuje vzdélavani, vymezuje jeho cile, klicové kompetence, vzdélavaci
oblasti a prifezova témata. Dité by se mélo rozvijet po strance fyzické, psychické i
sociadlni. Pedagogové by se méli snazit dodrzovat ramcové cile podle RVP PV (2004, s.

8).
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1. | rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
2. osvojeni zakladi hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost
3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

ptuisobici na své okoli

Pokud jsou tyto cile napliiovany, dochazi ke vzniku klicovych kompetenci. Klicové
kompetence mtizeme chapat jako ,,soubory predpokladanych védomosti, dovednosti,
schopnosti, postojii a hodnot diilezZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince.
Rozlisujeme kompetence k uceni, feSeni problémtl, komunikativni, socidlni a persondlni
jako posledni ¢innostni a ob¢anské (RVP PV, 2004, s. 9).

RVP PV je uspofadan do péti vzdélavacich oblasti, jak je uvedeno v RVP PV
(2004, s. 13).

Dité a jeho telo
Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy

Dité a spolecnost

o B~ w D

Ditée a svet

Podle Bartoniové, Vitkové (2007, s. 85) je oblast Dité a jeho psychika rozdélena do
tii podoblasti: Jazyk a fe¢, Poznavaci schopnosti a funkce, Piedstavivost a fantazie,
Myslenkové operace, Sebepojeti, city a viile.

Zékladem pro RVP PV je, jak uvadi RVP PV (2004, s. 33-34), respektovat
individudlni potfeby a moznosti ditéte. Z toho vyplyva, Ze je i vhodnou piipravou
vzdélavacich programi pro déti se specidlnimi potfebami. U déti se zrakovym
postizenim jsou stanovené podminky pro vzdélavani splitujici: zajiSténi a upevnéni
dovednosti v oblasti samostatnosti a sebeobsluhy, bezpeéné prostiedi, dodrzovani
nafizené zrakové hygieny, nabidka vhodnych aktivit, niz§i pocet déti ve tfid€, vyuzivani

kompenzacnich pomiicek, ziizeni funkce asistenta.
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Podle RVP PV si kazda $kola vytvaii vlastni Skolni vzdé&lavaci program pro
predskolni vzdélavani. (SVP PV). Vytvaieni SVP se stava, jak popisuje Vachova in
Svobodova a kol. (2010, s. 32) skupinovou praci vSech pedagogii.

Naplni SVP PV jsou ,.identifikacni vidaje o mateiské skole, obecnd charakteristika
Skoly, podminky vzdélavani, organizace vzdelavani, charakteristika vzdelavaciho
programu, vzdélavaci obsah, evaluacni systém “(RVP PV, 2004, s. 39).

Soucasti SVP PV je jiz zminény obsah vzdélavani, ktery tvoii integrované bloky
vystihujici hledisko cilt a ¢innosti. Jejich rozsah neni piesn¢€ urCen. Vzdé€lavaci obsah
ve své nabidce aktivit obsahuje vSech pét vzdé€lavacich oblasti z RVP PV. Celkové ma
byt co nejvice blizky a srozumitelny détem. Vytvoieny SVP PV dava pedagogim
prostor ve vlastni tvofivé praci a je propojen se viemi dalsimi ¢astmi SVP PV (Vachova
in Svobodova a kol., 2010, 36). Odpovédnost za vytvoteny SVP, jak se uvadi v RVP
PV (2004, s. 39), nese teditelka matetské Skoly.
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5 Predmatematické a matematické predstavy

Matematika neni jen soucast Skolni uspésnosti, ale rozviji mysleni a logické
uvazovani. Upevilovani matematickych dovednosti neznamena pouze automaticky
vyjmenovat ¢iselnou fadu a psat Cislice. U ditéte v predSkolnim véku je vyznamné
rozvijeni mnoha schopnosti, dovednosti a dosazeni nezbytnych védomosti. K uspéchu a
zvladani u¢iva matematiky ve Skolnim véku pfispiva nejprve pochopeni zakladnich
pojmi. Osvojeni jednoduchych dovednosti umoznuje feseni dalSich obtiznych ukola

(Bednatova, Smardova, 2015, s. 47).

5.1 Predciselné predstavy

Pred¢iselné predstavy, které se stavaji predpokladem porozuméni matematickym
pojmim, symbolim a vztahlim mezi nimi, zavisi na rozvoji mysleni a motoriky. Dité
poznava svét pomoci pohybu, kde manipuluje s pfedméty a vnimé jejich velikost,
mnozstvi, tvaru a hmotnosti (Bednafova, Smardova, 2015, s. 47).

Déti se postupné uci chéapat prostorové vztahy uréujici polohu jejich téla nebo jejich
¢asti v prostoru, poloha véci v prostoru a moznosti zmény polohy. Je tedy dulezité, aby
spravné chapaly a nasledné i spravné pouZivaly a pojmy jako nahofe, dole, vpiedu,
vzadu, vpravo, vlevo, nad, pod, pted, za, hned pted, hned za, prvni, posledni, uprostied,
pfedposledni (Stopenova, 2009, s. 13).

Uspotadani prostoru souvisi, jak uvadi Bednafova, Smardova (2015, s. 47) s ¢asem
a Casovou posloupnosti, co se stalo dfive, pozd¢ji, s pfiCinou a nasledkem. Velky
vyznam na rozvoji matematickych dovednosti ma vyvoj fe€i, to znamena pochopeni
slov, jejich vyznam a néasledné pouzivani. Dité se v Zivoté neobejde bez ovladani pojmd,
které slouzi k porovnavani, srovnavani, predstavé mnozstvi a k abstraktnimu mysleni.
Na rozvoji se také podili uroven zraku, vnimani ¢asti a celku, rozliSeni detailu, poloha

pfedméth a obrazki. Je potieba vyuzivat také sluchové vnimani a vnimani rytmu.
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Béhem vyvoje dité ziskava pravidla pro porovnéavani, tfidéni a fazeni. Porovnava
predméty podle pojmu stejné, méné a vice. Nékteré predméty si mohou byt nécim
spolecné. Dité se uci tiidit nejdiive podle barvy, velikosti a nakonec tvaru. Ve véku do
péti let rozliSuje pouze podle jedné pro n€j nejpfitazlivéjsi vlastnosti. Postupem casu
zvladd porovnavat a tadit i vice predmétl, naptiklad, sefadit podle velikosti (od

nejmensiho po nejvetsi a naopak), odstinu barvy a mnozstvi.

5.2 Ciselné piedstavy

Na zaklad¢ ptredciselnych predstav se upeviiuji ¢iselné predstavy, které predstavuji
urCovani mnozstvi a chapani fady (zejména jeji hodnoty) a ciselnych operaci
(Bednatova, Smardova, 2015, s. 47).

Uc¢it se matematice je vhodné zah4jit uz ve tfech letech, kdy se daji hrat jednoduché
hry, jako je pocitani Casti t€la, kolik maji prstd na nohou a rukou, dal$i moznosti je
zapojit véci v okoli ditéte. Dit¢ k poctim muzeme stimulovat kdykoliv a kdekoliv,
napiiklad venku na zahradé pocitat stromy a kvétiny, potraviny pii nakupovani
Vv obchodé a pfi dalSich prilezitostech. Jestlize umoznime ditéti denni kontakt s ¢isly,
bude vnimat pocitani jako hru a zane samostatné pocitat vse, co je kolem né&j. Zpocatku
dit¢ ¢isla rozumove nechape, ale objevuje se porozuméni mnozstvi. Dilezitd je znalost
¢isel od jedné do deseti. Dité¢ by mélo poznat napsané ¢islo a mnoZstvi, které cislo

predstavuje (Hainstock, 1999, s. 17-18).
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6 Vyzkumna Setfeni

S pedagogy, se kterymi bude uskutecnén rozhovor, se zde pro zachovani jejich
anonymity bude hovofit jako o pedagogovi €. 1 a pedagogovi €. 2. Jména pozorovanych

déti obmeénim na chlapce A, chlapce B, chlapce C, chlapec D, chlapec E.

6.1 Cile a vyzkumné otazky

Hlavnim cilem bakalaiské prace je rozpracovat jiz stavajici ¢ast SVP specialni
matefské Skoly pro zrakove postizené zaméfenou na predmatematické a matematické

predstavy do jednotlivych aktivit.

Diléi cil 1. Pozorovanim déti, zjistit, jakou &ast SVP bych méla rozpracovat.

Diléi cil 2. Vymyslet aktivity s pomulckami, které budou vhodné pro rozvoj
predmatematickych a matematickych predstav pro déti se zrakovym postizenim

predskolniho véku.

Diléi cil 3. PouZit aktivity na rozvoj pfedmatematickych a matematickych predstav u

déti se zrakovym postiZzenim v praxi.

Vyzkumna otiazka 1. Jakym zptisobem lze ziskat informace o tom, jakou &ast SVP

bych méla rozpracovat?

Vyzkumna otiazka 2. Jaké aktivity spomickou budou vhodné pro rozvoj

pfedmatematickych a matematickych predstav?

Vyzkumna otazka 3. Jakym zplsobem pouZiji aktivity v praxi?
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6.2 Metody vyzkumu

V bakalaiské praci jsem pouzila metodu kvalitativniho vyzkumu. Podle Hendla
(2005, s. 50) je pro kvalitativni pfistup nejprve charakteristicky vybér tématu a
stanoveni vyzkumnych otazek, které se mohou béhem sbéru a analyzy dat dopliovat.
Diky tomu je kvalitativni vyzkum bran jako pruzny typ vyzkumu. Vyzkumnik
vyhledava informace v terénu, mezi lidmi, v delSim c¢asovém tseku. Z osvétleni

vyzkumnych otazek vytvoii zavéry vyzkumu.

6.3 Technika sbéru dat

Data byla sbirana pomoci pozorovani, polostrukturovaného rozhovoru s pedagogy
(Zaznamovy arch pro ptepis rozhovora viz.piiloha €. 2, Prepis rozhovort viz.ptiloha €.
3), analyzou dokumentti a zi¢astnénym pozorovanim.

Néstrojem kvalitativniho vyzkumu je rozhovor. Data byla sbirdna pomoci
polostukturovaného rozhovoru s pedagogy. Cilem tohoto rozhovoru je ziskat detailni a
komplexni informace o studovaném jevu (Svati¢ek, Sedova a kol., 2014, s. 13).
Rozhovor vychazi z pfedem piipraveného seznamu témat a otazek (Svaticek, Sed’ova a
kol., 2014, s. 160), které probihaly s pedagogy ve tfidé matetské Skoly pro zrakové
postizené.

Béhem vyzkumu byla pouZita metoda zucastnéné¢ho pozorovani. Jak uvadi
Svatidek, Sedova a kol. (2014, s. 143) z(lastnéné pozorovani je dlouhodobé,
systematické a reflexivni sledovani probihajiciho ve zkoumaném terénu. Pozorovatel se
muze Ucastnit probihajicich aktivit. Soucasti byla i pfima pedagogicka ¢innost s détmi
se zrakovym postiZzenim.

Dalsi metodou pro organizaci a zpracovani dat byla podle Hendla (2005, s. 351)

vyuzita metoda sekundarni analyzy.
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6.4 Popis vyzkumného terénu

Vyzkum se uskute¢nil v Matefské Skole pro zrakové postizené v Ceskych
Budé¢jovicich. Matetskou skolu tvoii dvé budovy, které sidli v klidné c¢asti mésta
uprostied velkych zahrad lezicich v blizkosti centra. V hlavni budové v ZachariaSoveé
ulici se nachazeji Ctyfi tfidy. Vedle jedné z tfid poskytuje své sluzby také Specialné
pedagogické centrum pro zrakove postizené. Soucasti matetské Skoly je feditelna, Skolni
kuchyné, prostory pro logopedky, psycholozky, o¢ni a rehabilita¢ni cvi¢ebnu. Ptes ulici
stoji druha nov¢ zrekonstruovana budova. Mistnosti v ulici U Trojice jsou velmi malé.
Déti navstévuji pouze jednu tfidu. Maji zde vlastni o¢ni cvi¢ebnu a dilnu i pro ostatni

deéti.

6.5 Charakteristika vyzkumného souboru

Po telefonické domluvé s pani feditelkou jsem navstivila Matefskou Skolu pro
zrakové postizené v Ceskych Budgjovicich. Pii osobnim setkani jsem pani feditelce
predstavila sviij vyzkum bakalatrské prace a poprosila o povoleni realizovat vyzkum ve
ttid¢ predskolakl. Pozadala jsem o spolupréci jednoho pedagoga, ktery mi predstavil
tiidu a navrhl jakoukoliv pomoc s mou praci. Poté mi byla spoluprace nabidnuta i od
druhého pedagoga. Samotného vyzkumu mé bakaldiské prace se zucastnili dva
pedagogové a pét déti se zrakovym postizenim v predskolnim veéku. Charakteristiky déti
jsou soucasti piilohy ¢. 6, u nichz jsou kromé zrakové vady a individudlniho
vzdélavaciho planu popsany nasledujici kategorie (jemna a hruba motorika, prostorové
vnimani, vnimani ¢asu a ¢asové posloupnosti, rozvoj fe€i, zrakové vnimani, vnimani
sluchu a rytmu, koncentrace, mysleni, pamét, porovnavani, kategorizace, posloupnost,

pocet).
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6.6 Analyza SVP Matei'ské §koly pro zrakové postiZené

Skolni vzdélavaci program (dale jen SVP) vznikl na zakladé Ramcového
vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani (dale jen RVP PV). Tento dokument
se stal t¢innym od 1. 1. 2015 po dobu t¥ let s moZnosti aktualizace. SVP matei'ské

$koly pro zrakové postizené (dale jen MS pro ZP) se skladd ze sedmi &asti.
1. Identifikacni idaje Skoly

Najdeme zde cely nazev Matei'ska $kola pro zrakové postizené. Skola sidli v ulici
ZachariaSova 5, 370 04 Ceské Budg&jovice. Jejim ziizovatelem je Krajsky ufad
v Jihoteském kraji. MS je piispévkovou organizaci, ktera sdruzuje budovu
V Zachariasov¢ ulici se ¢tyimi tiidami, Skolni jidelnu, specialné pedagogické centrum a
budovu v MS v ulici U Trojice. Jsou tu uvedeny telefonni &isla, emaily a webové

stranky. V této ¢asti je také kratce popsana historie Skoly.
2. Obecna charakteristika Skoly

Obé budovy MS pro ZP se nachézeji v klidné &asti mésta. Déti mohou travit ¢as ve
Skolni zahradé¢ a na blizkych méstskych hfistich. Nedaleké centrum mésta nabizi
navs§tévu kulturnich a spolecenskych akci. Celkové dochédzi do materské Skoly Sedesat
déti. Dale je zahrnut popis prostor a vybaveni obou budov. Pfi ¢innostech MS pro ZP
spolupracuje s Krajskym tfadem, Ceskou $kolni inspekci, Stediskem rané péce,
Pedagogicko-psychologickou  poradnou,  Specialn¢  pedagogickym  centrem,
Tyflokabinetem a Jiho¢eskou univerzitou. Soucasné spolupracuje s odbornymi lékafi
(pediatr, logoped, oftalmolog, ortoped, fyzioterapeut). Détem je poskytovana specialni
péce, jako je ortopticky a pleopticky vycvik, rehabilitacni péce a logopedicka péce.

Détem se zrakovym postizenim nabizi své sluzby Specialné pedagogické centrum.

3. Charakteristika vzdélavaciho programu
Cilem MS pro ZP je ukazat détem, Ze Zivotem vede vice cest neZ jen jedna spravna.

Rozhodnuti kudy se vydaji, by mélo byt na nich samotnych. Mezi hlavni myslenky

43



vychovné vzdélavaci prace zafazuji: wvnitini duveéru v sebe samotné, svobodné
rozhodovani, pravo na zménu nazoru, chybovat je lidské, normalni je byt jiny, uméni
komunikace, respektovat druhé atd. Cestu k cilim umoziuje: rozvoj smyslového
vnimani, rozvoj fyzickych dovednosti a zdravi, rozvoj rozumovych schopnosti, rozvoj

estetického citéni a socidlnich dovednosti.

4. Podminky vzdélavani

Zahrnuji vécné podminky, zivotospravu, hygienické a psychosocialni podminky,
organizaci chodu MS. Nedilnou souéasti je spoluprace s rodinou, personalni podminky,
fizeni $koly, kde je rozepsano, co vie je v kompetencich feditelky MS a jaké maji
povinnosti vsichni zaméstnanci $koly. Dale jsou zde vymezeny kritéria pro piijimani

déti se zrakovym postizenim do ptedSkolniho vzdelavani.

5. Vzdélavaci obsah

RVP obsahuje ramcové cile, podle kterych je dit€ rozvijeno po strance fyzicke,
psychické a socidlni. Ty obsahuji v obecné urovni rozvoj rozumovych a poznavacich
schopnosti ditéte, osvojeni zékladnich spolecenskych hodnot a podporu samostatnosti.
Na ramcové cile navazuji klicové kompetence. Obsah vzdélani déale tvoii sedm

integrovanych blokt, které vychazeji z péti vzdelavacich oblasti.

6. Dopliiujici programy a nabidka Skoly
Jako dopliujici programy v MS pro ZP nabizi taneéni hratky, vyuku angliétiny,
hratky s notic¢kou a pisni¢kou, odpoledni workshopy i s rodi¢i, prace s keramickou

hlinou, karneval, besidky, vylety, exkurze a muzeum.

7. Evaluacni ¢innost Skoly

Evaluaéni ¢innost $koly probiha na urovni SVP, na trovni tfid, pedagogické a
specidlné¢ pedagogické diagnostiky a integrovanych tematickych blokl. Timto
zpisobem hodnoceni ziskavaji potiebné informace o fungovani SVP. Pomoci
autoevaluace hodnoti své metody a formy prace. Hodnocena je také komunikace a
spoluprace s rodi¢i. Soucasné provadi feditelka Skoly hodnoceni pedagogl v n€kolika

oblastech.
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6.6.1 Rozvoj predmatematickych a matematickych piedstav v SVP MS pro ZP

MS pro ZP uvadi ve svém SVP charakteristiku vzdélavaciho programu déti se
zrakovym postizenim. V této tieti ¢asti popisuji oblasti rozvijeni smyslového vnimani a
rozumovych schopnosti, které¢ jsou podstatnou soucésti rozvoje predmatematickych a

matematickych predstav.

Rozvoj smyslového vnimani

Zrakova percepce

MS pro ZP se zamétuje predeviim na procvicovani zraku. Pii zrakovych cvigenich
se provadi zejména rozvoj postizené funkce zraku a zrakova hygiena. Zdokonaluji se v
rozliSovaci schopnosti, rychlosti zrakového vnimani, poznavani tvart a barev. Spole¢né
trénuji také rozvoj zrakové pozornosti, paméti a predstavivosti. U zrakové stimulace se
snazi naucit dité, aby vyuzilo i ten nejmensi zbytek svého zraku. Dulezitou roly zde
hraje bezesporu orientace v prostoru. Cinnosti jsou détem piedkladany formou hry. Déti
procvicuji tfidéni predméth podle riiznych kritérii (barvy, tvaru, velikosti), prekresluji a
obtahuji obrazky a tvary, manipuluji se sklddankami, hraji domino, pexeso a skladaji
puzzle. Vénuji se 1 dalSim aktivitdm, které jsou zaméteny na nacvik koordinace oko-

ruka.

Sluchova percepce

Pomoci sluchu ziskava dit€¢ podstatné informace o okoli a vytvaii si jeho skute¢né
pfedstavy. Se sluchem jako kompenzaéni funkci se dit¢ dokéZe lépe orientovat
Vv prostoru. Zaméiuji se na ptiklady procviCovani sluchu a to tak, Ze rozliSuji pfirozené a
nepfirozené zvuky. Pro upevnéni téchto zvukt hraji hry (kolik zvuki jsi slysel, jaké
zvuky jsi slySel, jak nésledovaly po sob&. Mezi dalsi ¢innosti patii, odkud zvuk ptichazi,
soustedi se na rytmizaci, déleni slov na slabiky, fikadla, poznavéani hlasky na zacatku,

uprostied, a na konci slov a vyhledéavaji zvukové dvojice.
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Hmatova percepce

Pro pozd¢jsi tispésné Cteni Braillova bodového pisma je dilezity rozvoj hmatového
vnimani. Hmatovou zkuSenosti dité ziskava predstavu o celku. V predSkolnim veku se
hmatovy vycvik zamétuje napiiklad na trhani, mackani papiru a prohlizeni reliéfnich
obrazkl. Ke vnimani pfedméti obéma rukama jsou vhodné jednoduché predmeéty,
geometrické tvary a piirodniny. Déti s pfedméty pracuji tak, ze je tiidi podle tvaru,

velikosti, druhu materidlu, hmotnosti a struktury.

Rozvoj rozumovvch schopnosti

Mezi kognitivni proces patii rozvoj vnimani, mysleni, paméti, logické uvazovani,
pojmy, usuzovani a fe¢. Zaméfuji se na to, aby dit€¢ mélo jasnou piedstavu o tom, co
kazdé slovo znamend. Pomoci her se rozviji u déti pojmové mysSleni. Béhem c¢innosti
celého dne se klade diiraz na rozvoj rozumovych schopnosti s vyuzitim vSech smyslu
pii kompenza¢nich a reedukaénich cviceni napf. Kimovy hry, hmatové a sluchové

pomicky.

[online], dostupné na www: <http://www.ocnims.cz/>
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6.7 Realizace predvyzkumného Setieni

Piedvyzkumné obdobi prob&hlo v Matetské skole pro zrakové postizené v Ceskych
Bud¢jovicich. V roce 2015 po dobu dvou mésici, listopadu a prosince, jsem dochazela
kazdy patek do mateiské Skoly pro zrakové postizené. Navstévovala jsem konkrétni
ttidu v dopolednich hodinach a pozorovala déti v jejich ¢innostech, dle svych moznosti
jsem, zde stravila n¢kdy i ¢tvrtek odpoledne. Pti pozorovani jsem se zaméfila na jemnou
a hrubou motoriku, prostorové vnimani, vnimani ¢asu a casové posloupnosti, rozvoj
feCi, zrakové vnimani, vnimani sluchu a rytmu, koncentraci, mysleni, pamét,
porovnavani, kategorizace, posloupnost, pocet. Zjisténé informace jsem si zapsala
(Pozorovaci protokol viz. ptiloha ¢ 1) a jsou =zahrnuty Vv charakteristikdch
déti. Systematickym a pravidelnym pozorovanim déti jsem dospéla k zavéru, ze je

tteba u déti rozvijet oblast predmatematickych a matematickych predstav.

Mésic l. 2. 3. 4. o. 6. 7. 8. 9. | 10. | 11. | 12.

6.7.1 Shrnuti vysledkii z pozorovani v pfedvyzkumné fazi

U vybranych déti se zrakovym postizenim je zapotiebi procviovat orientaci
V prostoru, zejména orientaci na ploSe, pravolevou orientaci i1 podle dle dvou kritérii
najednou. Déti také maji obtiZze s orientaci v Ciselné fadé a nemaji dostatecnou
piedstavu o Cisle a jeho mnozstvi.

Z pozorovani v prfedvyzkumné fazi vyplynulo, Ze u vybranych péti déti se
zrakovym  postizenim v pfedSskolnim véku bude potfeba rozvijet oblast

pfedmatematickych a matematickych ptedstav.
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6. 8 Realizace vyzkumného Setieni

Pii vyzkumném obdobi jsem Mateiskou $kolu pro zrakové postizené v Ceskych
Budg&jovicich navstévovala od ledna do konce mésice bfezna roku 2016. Kazdy patek
dopoledne jsem travila v konkrétni vybrané tiidé a pracovala s détmi. Pokud byly déti

nemocné, po domluve jsem chodila navic 1 jiné dny.

6.9 Analyza a interpretace dat a rozhovori

Pedagog ¢. 1
Pedagog ¢. 2

Pied zah4jenim rozhovoru jsem ujistila pedagogy, Ze obsah rozhovoru bude pouzit
jen pro potiebu mé bakalaiské prace. Oba dva pedagogy jsem poprosila, zda si mohu
poridit nahravku rozhovoru do nahravaciho zafizeni. Pedagogové si neptali byt pii
rozhovoru nahravani. Ztohoto divodu jsem si zaznamenala poznamky z obou

rozhovorii (Pfepis rozhovort viz. ptiloha €. 3).

Stanovené kategorie

Skolni vzd&lavaci program (SVP)
Cilovéa skupina

Zrakové postiZzeni

Pomiucka
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SVPRozhovor s pedagogy jsem zahgjila otazkou: ,,VSimla jsem si pii mém pozorovani,
ze déti potebuji rozvijet predmatematické a matematické predstavy, obsahuje SVP tuto
oblast?* Odpovéd od pedagoga &. 1 byla, Ze ze Skolniho vzd&lavaciho programu (SVP)
vychazi jejich TVP, podle néhoz je realizovana vychova a vzdélavani. Rozvoj
predmatematickych pifedstav maji rozpracovany v Tiidnim vzd€lavacim programu
(TVP) podle knihy, Diagnostika ditéte predsSkolniho véku, jejimi autorkami jsou Jifina
Bednafovd a Vlasta Smardova. Druhy pedagog také souhlasil stim, Ze maji
pfedmatematické piedstavy rozpravované v TVP. Na tuto odpovéd’ jsem zareagovala
otazkou: ,,Jakou cast této oblasti byste potrebovali rozpracovat?Podle pedagoga €. 1
by bylo pfinosné rozpracovat, oblasti tykajici se oslabeni specifickych matematickych
schopnosti a dovednosti, zejména orientaci v ¢iselné fadé a feSeni slovnich uloh —
nepiesné pochopeni slov — neporozumeéni pojmul. Pedagog €. 2 také zminil zaméfeni na
feSeni uloh a nepochopeni zadani. Dodal jesté fazeni prvkl podle riznych kritérii.
Cilova skupina

V otazkach zaméfenych na cilovou skupinu jsem se dotazovala: ,,Které déti jsou po
odkladu skolni dochdzky (OSD)? “Oba dva pedagogové mi fekli konkrétni jména déti.
Dale jsem polozila otazku: ,Se kterym znich bych mohla rozvijet oblast
predmatematické a matematické predstavy? “ Podle pozorovani bych navrhla chlapce A,
B, C, D, E. Pedagog ¢. 1. mi doporudil, feSeni slovnich tloh - neptesné pochopeni slov
— neporozuméni pojmi, rozvijet u chlapce E. A orientaci v ¢iselné fadé rozvijet
s chlapcem B. Pedagog ¢. 2 doplnil, Ze to bude potiebovat jesté chlapec C a chlapec E,
ktery je v souCasné dobé predskolak, ale odklad bude mit také.
Zrakové postiZeni

Podstatnou otazkou pro mé bylo: ,,Jak miize typ a stupen zrakové vady ovlivnit
praci s matematickym materialem? “ Pedagog €. 1 se zminoval, Ze déti se smyslovym
postizenim maji oslabené kognitivni funkce. Dopad zrakového postiZeni je dan typem
vady, stupném zavaznosti a vékem, v némz k poSkozeni doslo. Déti se opozd'uji
Vv kognitivnich funkcich, maji omezenou moZznost zrakového vniméni. Kazda zrakova
porucha ma vliv na pfirozeny rozvoj ditéte. Je potieba piizplisobit pomiicky stupni a

typu zrakové vady. Pedagog €. 2 zdiraznil, ze mlize ovlivnit, pokud bude mit maly
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kontrast a velikost. M¢la by byt dostatecné pifimétena véku a kognitivnim schopnostem
ditéte. Nemusi na tom byt vzdy stejné. Je potieba mit v mistnosti dostate¢né svétlo (ne
Sero). Pomucka by méla byt atraktivni, ¢im ma dité€ t€zsi zrakovou vadu, tim je lepsi,
aby byla pomiicka pro praci zajimava. Dilezitd je také podpora motivace. Jako Sestou
otazku jsem polozila tuto: ,,Je u déti s ... (refrakcni vadou — poruchou binokularnich
funkci) nutné pouzivat sklopnou desku? ““ Podle pedagoga €. 1 se pouziva tehdy, pokud
dité pti praci nablizko naklani hlavu k pracovni desce stolu (ma kompenzacni postaveni
hlavy). Sklopnd deska muze zptsobit dal§i zdravotni problémy tfeba bolesti zad. O
pouziti sklopné desky se rozhoduje individualné podle typu a zavaznosti zrakového
postizeni. Pedagog €. 2 doplnil, Ze v jejich tfid¢ nemaji dité, u kterého by byla potieba ji
pouzit.

Pomiicka

K ptipravé pomicky jsem polozila otdzku: , Jaké barevné provedeni pomiicek byste
mi doporucili?“ Pedagog €. 1 doporucil zelenozluté, Zluty text na zeleném podkladé.
Pouzijte 1 fosforeskujici svitivé barvy. Pedagog ¢. 2 zdlraznil zajimavé, kontrastni,
zajimavé barevné, kdyz néco zafi, hrozné se jim to libi.

Na zavér jsem pedagogtim polozila otazku: ,,Napada vas jesté néco jiného, co bych
meéla pri vyrobé pomiicky respektovat vzhledem ke zrakovému postizeni — poruchy
binokularniho videni? “ Pedagog €. 1 mi pro zpracovani doporucil pouZzit riznych prvka
materiald. Materidly s riznym povrchem. VyuZijte kontrasti a Sirokych kontur.
Pedagog ¢. 2 se zamyslel, co respektovat? Ten stupen postiZeni, uroven koncentrace, jak
dlouho jsou schopni vénovat pozornost té€ praci s pomtckou. Aby kol netrval extrémné
dlouho. Je pro n¢ horsi vé€novat pozornost. Déti s klapkou maji naruSenou prostorovou
orientaci. ZKusit si, zda to nebude omezovat déti pfi plnéni tikolu. Nechat détem delsi
dobu na tkol. Nechat mu pomicku ohmatat, aby védélo napt.: kde je prava a leva cast,

aby to pak nehledal.
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7 Nové vytvorené aktivity

Pii tvorbé novych aktivit s pomtiickami jsem vychéazela zpozorovani déti, a
z rozhovoru s ucitelkami. Snazila jsem se vytvofit aktivity na rozvoj pfedmatematickych
a matematickych piedstav u déti se zrakovym postizenim. Pravé rozvijeni této oblasti

vede predskolaky k tomu, Ze jsou 1épe pfipraveni pro Skolu.

7.1 Tvorba nové vytvorenych pomiicek

Predmatematické a matematické schopnosti a dovednosti déti se nejlépe rozvijeji

vvvvvv

Pomucka ¢é. 1:

Vytvotila jsem sadu geometrickych tvarit - kruh, ¢tverec, trojuhelnik a obdélnik
v zakladnich barvach. Déti je vyuziji pro hru a zaroven pii tom budou rozvijet

prostorové piedstavy.
1. ¢ast Geometrické tvary (viz. priloha €. 8, obrazek ¢. 1)

Pomiicky: barevné papiry, tuzka, kruzitko, pravitko, nizky, bily papir velikosti A4,
cerny lihovy fix, matna laminovaci folie, laminovaci pfistroj, suchy oboustranny zip

dérovaci klesté na papir, barevna stuzka

Postup vyroby:
1. Na vyrobu geometrickych tvarli pouZijeme Ctyfi rizné barevné papiry, na které si
narysujeme pomoci tuzky, pravitka a kruZzitka - kruh, ctverec, trojlihelnik a

obdélnik.
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2. Tvary obtdhneme cernym lihovym fixem. Déle tvary vlozime do matné
laminovaci félie. Laminujeme proti poskozeni a vystfihneme. Nakonec na kazdy
tvar ze spodni ¢asti nalepime prouzek suchého zipu.

3. Pracovni plochu vytvoiime pomoci bilého papiru velikosti A4. Papir vlozime do
matné laminovaci félie a laminujeme proti poSkozeni. Zpevnény papir (pracovni
plochu) si polozime na Sitku a rozdélime pomoci pravitka a tuzky na Ctyfi stejné
obdélniky. Doprostited kazdého obdélniku nalepime prouzek suchého zipu.
Nakonec pro lepsi orientaci na plose udélame dérovacimi klestémi otvor v horni
¢asti a oznac¢ime ho barevnou stuzkou.

Doba pripravy: 90 minut

Cil: Cilem pomucky je seznameni s geometrickymi tvary. Pomiicka je vhodna k rozvoji
orientace na plose, zdokonaluje jemnou motoriku, zrakové vnimani, mysleni, pamét’ fe¢

a procvicovani zakladnich barev.
2. ¢ast Skladani geometrickych tvari: (viz. priloha ¢. 8, obrazek €. 2, 3, 4, 5, 6)

Druha cast aktivity Spomickou vychdzi zmetodiky Diagnostika ditéte
predskolniho v&ku, jejimiz autorkami je Jifina Bednafova a Vlasta Smardova, podle
které je rozpracovan v TVP mateiské Skoly pro zrakové postizené. Tato pomucka je
roz§ifena o obdélnik a pracovni plochu se suchymi zipy, kterd bude vyuZzita na skladani
geometrickych tvari. Pomicka je vyrobena z materidlu, ktery vyhovuje détem se

zrakovym postiZzenim.

Pomiicky: plocha se Ctyfmi tvary z 1. ¢asti, barevné papiry, tuzka, kruzitko, pravitko,
nlzky, bily papir velikosti AS, Cerny lihovy fix, matna laminovaci félie, laminovaci

pfistroj a suchy oboustranny zip

Postup vyroby:
1. Geometrické tvary narysujeme pomoci tuzky, pravitka a kruzitka. Vzdy narysujeme

dvojici kruhti, ¢tverct, trojuhelnikli a obdélnikii stejné barvy. Poté tvary obtdhneme

C¢ernym lihovym fixem. Tvary vlozime do matné laminovaci folie. Laminujeme
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proti poSkozeni a vystiihneme. Potom kazdou dvojici tvarti rozstiihdme na stejné
Casti. Na rozstfihané c¢asti Ctverce, obdélniku, kruhu a trojuhelniku nalepime
prouzek suchého zipu.

2. Pracovni plochu vytvofime pomoci jednoho bilého papiru velikosti AS5. Papir
vlozime do matné laminovaci folie a laminujeme proti poskozeni. Zpevnény papir
(pracovni plochu) si polozime na $itku a rozdélime pomoci pravitka a tuzky na dva
stejné obdélniky. Vnitini ¢aru pracovni plochy obtahneme ¢ernym lihovym fixem.
Doprostfed obou obdélnikli nalepime prouzek suchého zipu. Nakonec pro lepsi
orientaci na plose udélame dérovacimi kleStémi otvor v horni ¢asti a ozna¢ime ho
barevnou stuzkou.

Doba pripravy: 90 minut
Cil: Cilem této pomicky je orientace na plose a rozliSovani geometrickych tvarg.
Rozviji také jemnou motoriku, pamét’, zrakové vnimani zejména koordinaci oko-ruka,

mysleni, pamét’, fe€, umoziuje procvicovat ¢iselnou fadu a tfidéni podle barev.

Pomucka ¢é. 2:

1. ¢ast Vytvarime obrazek: (viz. priloha €. 8, obrazek ¢. 7, 8)

Pomicka byla vytvofena k ndvyku orientace na ploSe a k posileni zrakovych
funkci. Prvky ke sloZeni obrazku respektuji vybér zrakovée stimulacnich predméti jako
je velikost, jednoduchost, vyrazna barevnost, kontury. Pro potifeby déti se zrakovym

postizenim je pomucka obohacena jesté 0 rizny matrial.

Pomiicky: dvé ctvrtky velikosti A3, ctvrtky, barevné papiry, tuzka, nizky, pravitko,
kruzitko, lepidlo, Cerny lihovy fix, zvyraziiova¢, ¢ernd modelina, vata, Spejle, hnédy

pénovy papir, matné laminovaci folie a laminovaci pfistroj, suchy oboustranny bily zip

Postup vyroby:
1. Na pracovni plochu pouzijeme dvé Ctvrtky velikosti A3. Obé& Ctvrtky polepime

jednou ¢asti suchého zipu.
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Na modry barevny papir si predkreslime mraky. Na zluty si nakreslime slunicko.
Na barevné papiry si nakreslime dim s okny. Vystiizeny hnédy obdélnik polepime
Spejlemi, jako plot. Na hnédy pénovy papir nakreslime strom. Snéhuldka vytvoiime
ze tii kruhd. Ruce snéhuldka udéldme ze dvou kruh. Hrnec bude z hnédého
ctverce. Nos sn¢huldka si nakreslime na oranzovy papir. Vétvicku pro snéhuléka si
predkreslime na hnédy papir. Pro zvyraznéni vSe obtahneme Cernym lihovym
fixem. Vystifihneme a vlozime do matné folic a laminujeme. Na kazdou cast
nalepime ze spodu suchy zip. Na mraky naneseme lepidlo a pokryjeme vatou.

Na vystfihané karticky ze Ctvrtky napiSeme Cernym fixem ukoly a Cislo, které

obtdhneme zvyraznovacem.

Cil: Cilem aktivity je orientace na plose, procvicovani ¢iselné fady a prace ve skuping.

Je zaméfena na rozvoj jemné motoriky, hmatového, zrakového vniméni, paméti,

mysleni a fe¢i. Dale miize slouzit k urovani barev a tfidéni geometrickych tvart.

2. ¢ast Zimni hratky: (viz. priloha ¢. 8, obrazek ¢. 9, 10)

Nezbytnou pomuckou pii této aktivité je velka hraci kostka provedena

Vv kontrastnich barvach. Pro potieby déti se zrakovym postizenim.

Pomiicky: obrazek z 1. casti, barevny papir, bily papir A4, ¢erny lihovy fix, matné

laminovaci f6lie a laminovaci pfistroj, oboustranny suchy zip, modelina, dfevéna

kostka, kruzitko, Stétec a barvy na dfevo

Postup vyroby:

1.

Na pfipravu ciselné fady pouzijeme modry papir. Pfedkreslime deset kruht
(snéhové koule), na které cernym lihovym fixem a napiSeme c¢isla. Papir vloZime do
matné folie a laminujeme. Potom kruhy (sn¢hové koule) vystiihneme a na spodni

¢ast nalepime prouzek suchého zipu.
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2. Jeden papir velikosti A4 vlozime do matné folie a laminujeme. Zpevnény papir
polepime dvéma pruhy suchého zipu. Na pruhy suchého zipu pak umistime kruhy
S Cisly.

3. Vyrobenou dfevénou kostku natfeme zelenou barvou na dievo a symboly ¢isel na

kostce vybarvime zluté.

Cil: Pomiicka je zaméfena na aktivitu s orientaci v obrazku a na spolupraci ve skuping.
Rozviji chapani ciselné tfady, hmatové a zrakové vniméni, mysleni, pamét, fe¢ a
rozsifuje slovni zdsobu. Dale muze slouzit k uréovani barev, tfidéni a fazeni

geometrickych tvart.

7.2 Popis aktivit s nové vytvoirenymi pomuckami

Ob¢ aktivity maji  vzdélavaci cil Vv predmatematickych a matematickych
predstavach a jsou podiizené pravidlim hry. Aktivita pracuje s piredstavivosti déti,

nazornym mysleni a prvky tvofivosti.

Postup prace pri aktivité s pomiickou ¢. 1:

Predem ditéti nabidnu, pokud bude mit s tukoly problémy, miize poprosit o
zopakovani zadani. Jestlize dit¢ bude pii plnéni postupovat Spatné, zeptdm se, zda
rozumi tkolu a teprve poté ho upozornim na chybu. Poradim mu, jak postupovat nebo

vyfeSime ukol spolecné.
1. ¢ast: Predstaveni aktivity: Geometrické tvary

Pied zacatkem prvni aktivity dojdu za kazdym vybranym ditétem a ukdzu mu sviij
Skolni batoh. Sdélim mu, Ze v ném mam néco schovaného. Zeptam se déti, zda védi, jak
to ve Skole vypada a co se tam déla. Povim détem, e mam pro né také pfipravené

ukoly, jako ve Skole. Postupné budu vytahovat pomticky k aktivité na stal.

Ukazka geometrickych tvari

- ditéti ukazu geometrické tvary (kruh, ¢tverec, trojihelnik a obdélnik)
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- na pokyn dité pojmenuje tyto geometrické tvary

Urceni barev geometrickych tvari
- dité ma pied sebou geometrické tvary

- Vvybere si postupné kazdy tvar, zopakuje jeho nazev a urci, jakou ma barvu

Seznameni s pracovni plochou
-V prostoru si spole¢né zopakujeme pojmy nahoie, dole, vpravo a vlevo

- napracovni plose dit¢ na pokyn ukazuje nahote, dole, vpravo a vlevo

Urceni mista pracovni plochy podle dvou Kkritérii
- dit¢ ma za ukol ukazat na ploSe nahote vpravo, nahote vlevo, dole vpravo, dole

vievo

Umisténi geometrickych tvari na plochu
- dité na pokyn piiklada ¢tverec - vpravo nahoru, kruh — vlevo dolu, obdélnik —

vpravo dolu, trojuhelnik — vlevo nahoru
Piemisténi tvart na plose
- dité ma zaviené oc¢i, umistim tvary jinam

- dité samostatné urcuje pfesnou polohu tvaru

2. ¢ast: Predstaveni aktivity: Skladani geometrickych tvaru

V této Casti se bude pracovat s pomtckami, které¢ byly pouzity k plnéni tkola

V prvni ¢asti. Aktivita bude rozsifena o pracovni plochu a rozsttihané geometrické tvary.

Seznameni s druhou ¢&asti
- dité ma za ukol ukazat na ploSe pravou a levou stranu
- ukdzu ditéti rozstiithané ¢asti vSech geometrickych tvart bez suchého zipu a se
suchym zipem

- dité roztfidi tvary na dvé hromadky

Skladani
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dit¢ si vybere z plochy jeden geometricky tvar — kruh (étverec, trojuhelnik
obdélnik)

kruh (¢tverec, trojuhelnik, obdélnik) podle pokynu pftilozi na levou stranu

dit¢ si vybere z hromadky rozstfihanych geometrickych tvarG c¢asti kruhu
(¢tverce, trojuhelniku, obdélniku) bez suchého zipu

na predlohu kruhu (¢tverce, trojuhelniku, obdélniku) na levé strané posklada tyto
rozstfihané ¢asti kruhu (Ctverce, trojihelniku obdélniku)

po splnéni vrati kruh (Ctverec, trojuhelnik, obdélnik) a rozstiihané ¢asti na své
misto

dit¢ si vybere z hromadky rozstfihanych geometrickych tvart ¢asti kruhu
(Ctverce, trojuhelniku, obdélniku) se suchym zipem

tyto casti kruhu (Ctverce, trojihelniku, obdélniku) poskladé (bez piedlohy) na
pravou stranu pracovni plochy

na zaver dité urci, z kolika ¢asti se sklada kruh (Ctverec, trojuhelni, obdélnik) a

vrati vSe na své misto

Zpusob zaznamenani aktivity s pomiickou

dité plni ukoly podle pokynt
ukoly na sebe navzajem navazuji
po ukonceni jednotlivého ukolu zapisu do tabulky, zda ho splnil samostatné,

s dopomoci nebo nezvlada

Postup prace pri aktivité ve skupiné s pomiickou ¢. 2:

Pfedem ditéti nabidnu, pokud bude mit s tkoly problémy, muze poprosit o

zopakovani zadani. Jestlize dit¢ bude pfi plnéni postupovat Spatné, zeptdm se, zda

rozumi ukolu a teprve poté ho upozornim na chybu. Poradim mu, jak postupovat nebo

vyfesime kol spolecné.
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1. éast: Predstaveni aktivity: Vytvarime obrazek

Pii této aktivité s pomuickou se déti seznami s konkrétnimi predméty, které je
obklopuji a budou pii tom rozvijet prostorové vztahy na plose.

Déti budou motivovany, vy€arovanim zimy ve tfidé na koberci. Ze ,,zmrzl¢* bilé
tasky vysunu ,,zasnézenou* pracovni plochu. Détem teknu, Ze si vylosuji ,,ledové™

karti¢ky s tkoly. Po splnéni zadani se nam objevi zimni obrazek.

Seznameni s pracovni plochou
- rozlozim pied déti pracovni plochu

- spole¢né si zopakujeme pojmy — nahote, dole, vpravo a vlevo

Ukazka materialu k obrazku
- déti si prohlédnou pfipravené pomicky, které budou pouzity na vytvoreni
obrazku, ur¢i barvy ¢asti
Urceni poradi déti
- pred déti na plochu rozlozim otoc¢ené kartic¢ky s tikoly
- kazd¢ dité si vylosuje dvé karticky, otoci si je a poloZzi pted sebe

- dit¢ se hlasi na pokyn podle ¢isla na karticce a plni ukoly

Karticka €. 1: Poskladej sluni¢ko nahoru na oblohu do pravého rohu.
: Poskladdej mraky nahoru na oblohu vedle slunicka.

: Postav dtim dola do pravého rohu.

1
2
3
Kartic¢ka ¢. 4: Postav plot vedle domu.
5: Dej strom za plot.
6: Postav snéhuldka ze tii kouli na levou stranu.
7: Posad’ hrnec na hlavu snéhulédka.
Karticka ¢. 8: Ptidélej oranzovy nos na nejmensi kouli sn€huldka pomoci modeliny.
Karticka ¢. 9: Piidélej pravou a levou ruku snéhulékovi k prostiedni kouli.

Kartic¢ka ¢. 10: PtiloZz metlu do pravé ruky snéhulédka.
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2. ¢ast: Predstaveni pomiucek k aktivité: Zimni hratky

Déti se pfi spolecné hie staly tvlrci hraci plochy, kterd je nezbytnou pro dalsi ¢ast
aktivity s hraci kostkou, ktera na principu nahody urci potadi hracu.
Obrazek v zimé

- zjistim, jaké rocni obdobi déti vidi na obrazku
- povidani o zim¢ a 0 dal§im rocnim obdobi, které¢ bude néasledovat

Snéhové koule s Cisly

- vysvétlim détem, ze modré kruhy piedstavuji sné¢hové koule
- s détmi vyjmenujeme Ciselnou fadu od 1do 10

Hraci kostka

- détem dam hmatovée prozkoumat hraci kostku
- kazd¢ dité si vyzkousi hod kostkou

vvvvv

Zimni hratky

- kazd¢ dité plni aktivitu s kostkou samostatné

- dité ma za kol hodit kostkou

- pomoci prsti spocita puntiky na kostce, uréi ¢islo a vybere napsané Cislo na
snéhové kouli

- dite€ si vezme k sobé svou sné¢hovou kouli s ¢islem, které odpovida ukolim

- ukol ¢&. 1: Kolik paprskt mé sluni¢ko?
- ukol ¢&. 2: Kolik mraki je mezi nejvétSim a nejmenSim mrakem?
- 1kol &. 3: Kolik oken ma dim?

.1:
L2
.3
- ukol ¢. 4: Kolik svislych plan¢k ma plot?
- kol ¢&. 5: Z kolika kouli se sklada sné¢hulak?
- kol €. 6: Kolik oc¢i (kulicek) z modeliny ptid€las na hlavu sn¢hulaka?
- po splnéni tkolu zatadi ¢islo na sné¢hové kouli mezi ostatni koule s Cisly, které
jsou sefazeny 1 az 10
- dale pokracuji déti v fad€ za sebou po sméru hodinovych rucicek

Zpusob zaznamenani aktivity s pomickou
- dité plni ukoly podle pokynii
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- ukoly na sebe navzajem navazuji
- po ukonceni jednotlivého ukolu zapisu do tabulky, zda ho spInil samostatné,
s dopomoci nebo nezvlada
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8 Ovéreni vytvorenych pomiicek v praxi

Jednotlivé ukoly pro aktivity s pomtickami jsou popsané v tabulkach Zaznamovy
arch pro pouziti aktivit s pomiickami na rozvoj piedmatematickych a matematickych
ptedstav (viz. pfiloha ¢. 4), Zaznam aktivit s pomtickami na rozvoj pfedmatematickych
a matematickych pfedstav, kde jsem zaznamenala, jak pii aktivitaich pracovaly

jednotlivé déti (viz.ptiloha ¢. 5).

8.1 Aktivity s pomtckami

Pracovala jsem s détmi jen v dobé jejich pifitomnosti, nékteré byly dlouhodobé
nemocné. Nasi praci omezoval také prichod o¢ni sestry. Cilem aktivit s détmi je zjistit,
zda pomicky rozviji uvedené kategorie, které tvoii zdklad pro pfedmatematické a
matematické predstavy.

Pti aktivité s pomutckou ¢. 1 Geometrické tvary a skladani geometrickych tvari
jsem stanovila tyto kategorie:

Jemna motorika
Zrakové vnimani
Mysleni

Pamét

Red

Geometrické tvary
Orientace na plose

Ciselna rada

Pti aktivité s pomuckou ¢. 2 Vytvarime obrazek a zimni hratky jsem stanovila

stejné kategorie jako u pomtcky €. 1 a navic jeste tyto kategorie:

Hmatové vnimani
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Orientace v obrazku

Préce ve skupiné

8.2 Vysledky pozorovanych aktivit s pomickami na rozvoj predmatematickych a

matematickych predstav

Zaznamy pozorovanych kategorii k jednotlivym détem jsou soucasti ptilohy ¢. 7

z diivodu vétsiho ziskani dat.
Aktivita s pomiickou ¢. 1 Geometrické tvary a skladani geometrickych tvari

Jemnd motorika

Dé&ti mély rozstiihané tvary se suchymi zipy vétSinou u pravé ruky a bez suchych
zipt u levé, nebo si nechaly obé hromadky rozstfihanych ¢asti u pravé strany. Déti pti
aktivité pouzivaly obé ruce. Pravou pfilepovaly tvary se suchymi zipy. Pfi odlepovani
si pfidrzovaly pracovni plochu druhou rukou. Geometrické tvary si vSechny déti

odkladaly zpatky na plochu pted sebou.

Zrakové vnimani

Déti urcily spravné zéakladni barvy. Pouze chlapec C si pletl modrou a zelenou
barvu. Rozstiihané ¢asti umist'ovaly za pomoci zvyraznénych obrysovych ¢ar, které jim
slouzily k samostatné¢ kontrole. Pfi skladani tvard na ptedlohu i bez predlohy
postupovaly ve smérech zleva doprava, zprava doleva, shora doli a zdola nahoru.
Chlapctim D a E s§lo skladani bez pfedlohy pomaleji. Chlapci B a C umistovali obdélnik

na vySku (kratsi stranou na zékladu).

Mysleni

Pti aktivité déti rozumély zadanym ukolim. KdyZz ud¢laly chybu, stacilo
zopakovani zadani nebo upozornit kde maji chybu a vétSinou déti opravily. Chlapci E
jsem musela zadani opakovat vickrat. Kdyz se chlapci B nedafilo tvar slozit, pozadal o
pomoc. Chlapec C si po dokonceni tikolu nebyl si jisty a koukal na me. Musela jsem ho

ve spravnych postupech ujistovat.
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Pamer

Déti si zapamatovaly ndzvy geometrickych tvart. Pti skladani tvara bez predlohy se
snazily postupovat podobné jako s predlohou. Chlapec A si u sklddani bez predlohy
otocCil obdélnik na vysku, nepamatoval si, Ze s nim predtim pracoval na $itku. Chlapci C
se pletly geometrické tvary, které predtim pojmenoval. Chlapec C si u skladani bez
predlohy nepamatoval, jak postupoval pii skladani u tvaru s predlohou. Tvar slozil, ale
postupoval jinak. Chlapec D si zafixoval nazev trojahelnik. Chlapec E si béhem dalsich
¢innosti zapamatoval nazev kruh, ale nepamatoval si postup pii skladani Casti Ctverce

bez piedlohy. VSechny déti si zvladly zapamatovat postup prace pii aktivité.

v

Rec

Na polozené otazky odpovidali vétSinou celou vétou. Kazdé dité sdélilo, Ze ma tkol
hotov. Chlapci B, D, E hovotili potichu. Chlapec C komunikoval i o jinych vécech, ale
navazoval o¢ni kontakt nejvice. VSechny déti vyslovovaly spravné, jen chlapec D mél

potize pfi vyslovovani pojmu c¢tverec.

Geometrické tvary

Vétsinou déti pojmenovaly vSechny geometrické tvary spravné. Béhem ukold se
chlapci C pletl ¢tverec s trojuhelnikem a Etverec s obdélnikem. Chlapec D si nemohl
zafixovat trojihelnik a zaménoval ho s obdélnikem. Chlapci E se tyto tvary pletly také a

pojmenoval kruh jako kolo.

Orientace na plose

Déti se orientovaly na ploSe, zvladaly, umistovat tvary a urcovat polohu tvaru na
plose podle dvou kritérii. Jen pii ur€ovani, kde je ¢tverce na ploSe, podle dvou kritérii se
spletl chlapec A a C, ktery se nejisté orientoval v pravé a levé strané€. Chlapec C skladal
tvary bez predlohy naSikmo a k okrajim pracovni plochy. Chlapec D se spletl
Vv umistovani trojuhelniku na plose podle dvou kritérii. U chlapce E se objevovali

problémy také v pravolevé orientaci a skladal tvary bez pfedlohy nasikmo a k okrajam
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pracovni plochy. Ostatni déti skladaly geometrické tvary bez piedlohy doprostied

pracovni plochy.

Ciselnd rada
Déti pocitaly pomoci prsti. VSechny déti urcily spravny pocet rozstiihanych ¢asti,

ze kterych seskladaly tvary.
Aktivita s pomiickou €. 2 Vytvarime obrazek a zimni hratky

Jemnd motorika

Déti pti aktivité pouZzivaly ob¢ ruce. Na zacatku si ndhodné vylosovaly dvé
karticky, které urcovaly jejich potadi. Kazd¢ dit¢ ziskalo jiny tkol. Pomoci pravé ruky
vybiraly potiebny material k vytvoreni obrazku. Ptilepovaly ¢asti se suchym zipem
Kk obrazku a odlepovaly je z n&j pry¢. Hazely hraci kostkou. Chlapci A a C jesté

pracovali u svych ukolll s modelinou.

Hmatové vnimani
Poznaly hmatem zndzornény ciselny symbol na kostce. RozliSovaly material, ze
kterého je vyrobena hraci kostka. Chlapec B zvladal pojmenovat i dal§i materialy na

svych ¢astech obrazku.

Zrakové vnimani

Déti hledaly a rozpoznavaly zrakem ¢asti (rizné geometrické tvary, ¢asti prvkl
ruznych barev a materialll) potfebné k obrazku. VSechny déti rozliSily zakladni 1
vedlejsi barvy. Chlapec D u modré barvy nerozlisil odstiny svétlé a tmavé. Chlapec E
pii vybirani ¢asti ke svému ukolu piehlédl jeden paprsek (trojuihelnik). Po upozornéni

napravil chybu sam.

Mysleni
Vsechny déti porozumély zadanym ukolim. Chlapci C, D, E se n¢kdy v tkolech
spletly. Po upozornéni na chybu a zopakovani zadani se opravili, nebo jsme dokon¢ili

ukol spole¢né. Déti se orientovaly v pojmech a vyznamech slov. Dokazaly si spojovat
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obrazek se skutecnosti. Jen chlapec E nestavél nikdy sn¢huldka. Nemohl si vybavit,

jakym smérem by mé¢l drzet metlu v ruce.

Pamet

Déti zvladly odiikat zpaméti Ciselnou fadu do 10. Chlapec D si béhem dals§iho
ukolu osvojil novy pojem svétly a tmavy. Béhem dal§iho ukolu si chlapec E
zapamatoval pravou stranu, kterou piedtim neumél.
Rec¢

Pfi aktivit¢ déti plnily zadané tikoly a pokyny. Na polozené otazky odpovidaly.
Vypravély o zimnim obdobi, jaké ¢innosti jsou typické pro zimu. Chlapec C povidal,

jak v zimé stavi snéhulaka. Chlapci D a E povidali, Ze v zim¢& snéZi.

Orientace v obrdzku
Vétsinou se déti orientovaly v obrazku a rozumély pojmtim, nahote, dole, vpravo,
vlevo, za, nahoru a vedle. Chlapci E se u prvniho ukolu, pletla prava a leva strana. U

dalSiho ukolu uz pravou stranu rozlisil spravné.

Ciselnd rada

Déti zvladaly spocitat symboly cisla na kostce, pouze chlapec C se spletl v
uréovani symbolu ¢isla 3. Rekla jsem, at’ po¢ita nahlas a zapoji prsty. Opravil se a uréil
Cislo spravné. Vétsinou spravné piifadily symbol na kostce k napsanému ¢islu. Pouze
chlapci D se nedafilo rozpoznavat napsana ¢isla. Ptifadil spravné, kdyz si odpocital ¢isla
v fad¢€. Déti spravné pocitaly pomoci prstit na obrazku, jen chlapec E u ukolu spocital
jeden paprsek 2x. Vysvétlila jsem mu chybu. Nerozumél mi. Vzala jsem jeho prst a

spocitali jsme paprsky spolecné.
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Prace ve skupiné

Pti aktivit¢ se mnou vSechny déti spolupracovaly. VétSinou se soustiedily. Chlapec
E uz se ke konci aktivity nesoustiedil a rusil ostatni, chtél si hazet kostkou. Ostatni déti
hra bavila. Hlidaly si, kdy budou na fadé. Nékteré déti upozornovaly i své spoluhrace,

Ze maji hrat.

8.3 Shrnuti a zkuSenosti pii aktivitich s pomickami na rozvoj predmatematickych

a matematickych predstav

Shrnuti aktivity s pomiickou ¢. 1: Geometrické tvary a skladani geometrickych
tvari

Déti pti aktivité s pomtickou plnily ukoly podle pfesného postupu. Jednotlivé
ukoly na sebe navazovaly. Détem se dafilo zopakovat geometrické tvary, se kterymi
v dal$ich ¢astech znovu pracovaly. To bylo velice pfinosné zejména u chlapce E, ktery
si zapamatoval nazev kruh a chlapce D, ktery si zafixoval nazev trojihelnik. Urcovaly u
tvarti zakladni barvy. Orientovaly se na plose. Opakovaly si pojmy tykajici se orientace
v prostoru, které si upeviiovaly 1 podle dvou kritérii. Toto zopakovani
pfedmatematickych piedstav vyuZzily v dalsi ¢asti této aktivity.

Pomoci hmatu a zraku si malé ¢asti rozstfthanych geometrickych tvart tfidily na dveé
hromadky. Zrakové vnimani vyuzily na skladani podle obrysovych cernych car, které
Jjim pomahaly k jejich samostatné kontrole. Skladaly kruh, ctverec, trojuhelnik a
obdélnik - uvédomovaly si jak se jednotlivé tvary daji vytvofit z malych €asti. Déti
procvicovaly skladani tvari jednodussi formou na predlohu. Pamét trénovaly u tézsiho
zpusobu bez predlohy. Rozvoj matematickych pfedstav procvicovaly na slozenych
tvarech z rozstiihanych ¢asti. Déti mély moznost komunikace béhem celé aktivity,
mohly poZadat o pomoc, abych jim zadani zopakovala nebo je upozornila na piipadné

chyby.
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Shrnuti aktivity s pomiickou €. 2: Vytvarime obrazek a zimni hratky

Déti se pii této aktivite ucily prfedmatematickym, matematickym piedstavam,
koncentraci a kooperaci ve skuping. Aktivita méla dvé ¢asti. Déti si prohlédly potiebny
materidl na vytvotfeni obrazku, ktery tvoril riizné geometrické tvary, ¢asti prvkl rliznych
barev a materiald. Tim si déti osvojovaly tvarové vlastnosti piedméti. A chlapec D si
také osvojil novy pojem svétly a tmavy. Détmi nahodné vylosované karticky uréovaly
jejich poradi. Takto nahodné¢ vytvorené prostfedi melo vice podpofit hru. Na vybranych
dvou kartickach pozorovaly, jak vypadaji grafické obrazy Cisel. Musely se soustiedit a
hlidat si, jaké ¢islo bude praveé na tade. VSech deset ukolli bylo zaméfeno na orientaci
na ploSe a umistovani objektl. Vyuzily znalosti z pfedchozi aktivity, kterd byla
zameétena na geometrické poznatky a prostorové vztahy. Zejména pro chlapce E byla
tato aktivity ptinosna, protoze si zapamatoval pravou a levou stranu.

Ve druhé ¢asti u aktivity s obrazkem déti rozvijely verbalni projev. Rozsifovaly si
slovni zasobu o nové pojmy, jako je naptiklad plainka. Pi sklddani se né€kteti ucily pro
né novym ¢innostem, které jsou typické pro zimu. Napftiklad chlapec E nemél zkuSenost
se stavénim snéhuldka. Komunikacni dovednosti si rozvijely tim, Ze si sdélovaly
poznatky, které jsou typické pro zimni obdobi. Hmatovou zkuSenost mohly vyuzit pii
praci s kostkou. Zjistovaly z jakého je materialu. Trénovaly svou pamét v odiikavani
¢iselné fady. Zopakovaly si graficky znak ¢isla na sn€hovych koulich. V této €asti se
ucily chapat pojem ¢isla a jeho mnozstvi, postupné v fadé za sebou si podéavaly hraci
kostku a hazely jednotlivé Ciselné symboly, které piifazovaly k napsanym ¢islim na
snéhovych koulich. Kazdé dit€¢ mélo pod svou hozenou sné¢hovou kouli skryty ukol.

Déti s napétim ocekavaly, jaky budou fesit tkol.

Na zakladé pfimé prace a pozorovani déti se zrakovym postizenim v predskolnim

veéku jsem se setkala se zkuSenostmi, které mohou praci pii aktivitach s détmi ovlivnit.

Pfi aktivitach ovliviiovalo pozornost déti prostiedi, kde jsme pracovali. Kdyz si
ostatni déti hraly u stolecku vedle nas, déti se soustfed’'ovaly mén¢. Snazila jsem Se je
vzdy proto brat na druhy konec tfidy. Abychom méli vice soukromi a klidu. Na koberci

u zastréeného stolu za strasidelnym hradem se détem pracovalo nejlépe. Déti se 1épe
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koncentrovaly. Kdyz odesly nékteré déti ze tfidy na cviceni, atmosféra ve t¥idé se
zKlidnila.

U prvni aktivity déti sedély vzdy u stoleCku, tak aby jim Slo svétlo z okna z levé
strany. Ja jsem vzdy sedéla u ditéte zprava.

Pii aktivité ve skupiné jsme sed¢li na koberci vzadu celem ke zdi v pulkruhu.
Pracovni plochu mély déti pted sebou, aby ji mély nadosah. Snazila jsem se zamezit
vyruSovani ostatnimi détmi, které pomticka také pritahovala. Pani ucitelka si déti vzala
ke stoleCku a snazila se nam vytvofit klidn€j$i prostiedi.

Do tfidy chodila vétSinou pred svacinou o¢ni sestra. Nékdy se stalo, ze mi dité
odvedla, kdyz jsem s nim méla v planu jit pracovat. Zvolila jsem si pro aktivity dobu po
svacing, kdy méla pani uéitelka i pro ostatni déti pfipravené ¢innosti. V tuto dobu byl
dostatecny prostor na aktivity s pomickami. A déti byly po svacin€é plné energie.
Nechavala jsem kazdému tolik casu, kolik potteboval. Kazdé dit¢ si pii aktivité

pracovalo svym tempem a vzdy celou aktivitu dokoncilo.
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9 Diskuze

Vyzkum kmé praci se uskutecnil v Matefské Skole pro zrakové postizené
v Ceskych Budgjovicich. Metodou pozorovéani v predvyzkumném obdobi jsem zjistila,
ze je tieba u déti rozvijet predmatematické a matematické predstavy.

Cilem bakalaiské prace bylo rozpracovat jiz stavajici ¢ast SVP specialni matei'ské
Skoly pro zrakové postizené zaméfenou na predmatematické a matematické predstavy
do jednotlivych aktivit.

Dalsi soucésti vyzkumného Setieni bylo zjistit, jakym zpisobem bych mohla ziskat
informace K vytvotfeni aktivit. UskuteCnila jsem rozhovor s pedagogy, abych Kk této
oblasti méla potiebny dostatek informaci. Diky jejich ochoté jsem méla moznost
nahlédnout do osobni dokumentace. Na zaklad¢ téchto dat jsem vytvotila nové aktivity,
které jsem pouzila v praxi. V ramci zacastnéné¢ho pozorovani déti pfi jejich ptimych
aktivitach s pomtickami jsem si ovéfovala rozvijeni stanovenych kategorii:.

Jemnd motorika je z hlediska vyvoje ditéte velice dualezitd pro rozvoj
matematickych schopnosti a dovednosti. Pfi manipulaci umoziiuje vnimani velikosti,
hmotnosti, tvaru a mnozstvi (Bednatova, Smardova, 2015, s. 47). Z vyzkumu vyplyva,
ze déti pti aktivitaich s pomickami rozvijely jemnou motoriku. Obéma rukama
pracovaly s geometrickymi tvary, které piilepovaly a odlepovaly. U aktivity ¢. 1 t¥idily
rozstfihané tvary na dvé hromadky se suchymi a bez suchych zipi k pravé a levé strané.
Pii aktivité s pomtlckou €. 2 urcovalo pofadi déti ndhodné losovani karti¢ek. Podle
Svobodoveé (2010, s. 103) je motivujici pouZit princip nahody, ktery vytvaii podporujici
prostiedi pro hru. Kazdé dit¢ mélo jiny ukol. Dé&ti hazely hraci kostkou a pracovaly
s modelinou. Modelovani u zrakové postizenych rozviji trojrozmérné prostorové
vnimani (Hamadova, Kvétoniova, Novakova, 2007, s. 57).

Podle Bednafové, Smardové (2015, s. 6) je u rozvoje jemné motoriky vyznamny
hmat, ktery u zrakov€ postizenych patfi mezi kompenzacni smysly (Hamadova,
Kvétonova, Novakova, 2007, s. 61). U aktivity €. 2 déti poznavaly hmatem znazornény

¢iselny symbol na kostce. Zrak se cvi¢i v souvislosti za pomoci hmatu (Hamadova,
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Kvétonova, Novakova, 2007, s. 56) RozliSovaly materidl, ze kterého je vyrobena hraci
kostka. Zvladaly pojmenovavat i dal$i materialy na svych castech obrazku.

Na rozvoj predéiselnych piedstav ma vliv, podle Bednafové, Smardové (2015, s.

47) stupenn zrakového vnimani. U aktivity s pomiickou €. 1déti pomoci zraku rozliSovaly
zakladni i vedlej§i odstiny barev. Déti umistovaly rozstfihané ¢asti za pomoci
zvyraznénych obrysovych car, podle Slowika (2007, s. 65) je vhodné vyuZzivat
kontrastni fixy se silnou stopou, které jim pii skladani tvarG slouzily k samostatné
kontrole. Pfi ¢innostech se déti se zrakovym postizenim uci uzivat zrak v soucinnosti
s motorikou (Hamadova, Kvétoniova, Novakova, 2007, 57). Tuto ¢innost cvicily pfi
skladani tvarG na predlohu i bez ptedlohy postupovaly ve smérech zleva doprava,
zprava doleva, shora dola a zdola nahoru.
Vnimani trojrozmérnosti 1ze rozvijet pii hte, kde se uruje smér, tvar a tfidéni predmét
(Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 56). U aktivity s pomutckou €. 2 déti tfidily
zrakem geometrické tvary, ¢asti prvka riznych barev a materiali. Obrazek vytvoftily z
ukolll zamétfenych na orientaci na ploSe.

Mysleni je v Gzké soucinnosti s rozvojem feci (Stoklasova in Ludikova, 2005, s.
70). Pti aktivitach s pomickou ¢. 1 a ¢. 2 déti rozumély zadanym ukolim. Orientovaly
se Vv pojmech, vyznamech slov a spojovaly obrazek se skutecnosti. Po upozornéni na
chybu a zopakovani zadani se opravili, nebo jsme dokoncili ukol spole¢né. Analyzou
chyby si dit€ daleko 1épe zafixuje zkuSenosti a sndze si pamatuje dané poznatky
(Slezakova, Subrtova, 2015, s. 14). Diky analyze chyby si chlapec E pii aktivité ¢&. 2
upevnil pravou stranu, kterou pfedtim pletl. Chlapec D si béhem dalsiho tkolu osvojil
novy pojem svétly a tmavy.

Pamét hraje velmi dileZitou roli v praktickém Zivoté zrakové postiZzeného.
Prostfednictvim paméti jsou osoby se zrakovym postizenim odkdzani na uchovani
informaci (Kvétonova-Svecova, 2004, s. 81). Béhem aktivity s pomiickou &. 1 si déti
zapamatovaly ndzvy geometrickych tvari. Chlapec E si béhem dalSich cinnosti
zapamatoval nazev kruh. Chlapec D si zafixoval nazev trojihelnik. Pro déti se
zrakovym postizenim je velice diillezité¢ vybudovani zrakové paméti, ve které se udrzuji

ziskané predstavy (Novakova in Vitkova, 2004 s. 253). Pamét’ téz trénovaly u t&€zsiho
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zpusobu skladdani tvard bez predlohy. VSechny déti si zvladly zapamatovat postup prace
pii aktivité. U aktivity s pomtickou €. 2 déti odiikavaly zpaméti ¢iselnou fadu do 10.

V predskolnim véku se rozviji fe€ a to slovni zadsoba (Novakova, in Pipekova, 2010,
S. 275). Kazda ¢innost by méla byt pfipravena tak, aby poskytovala dostatek prilezitosti
ke komunikaci (Potmésil in Ludikova, 2005, s. 61). Béhem obou aktivit mély déti
moznost komunikace, mohly pozadat o pomoc, abych jim zadani zopakovala nebo je
upozornila na ptipadné chyby. Pii aktivité €. 1 a €. 2 déti plnily zadané ukoly a pokyny.
Na polozené otazky odpovidali vétSinou celou vétou. Kazdé dité sdé€lilo, ze ma ukol
hotov. Obrazek je zdrojem informaci, ktery dotvaii predstavy. A jeho vyuziti ovliviiuje
uspesnost aktivity (Kasalova, 2010 s. 17). U aktivity ¢. 2 déti vypravély o zimnim
obdobi. Pii skladani se nékteti ucily pro né¢ novym cinnostem, které jsou typické pro
zimu. Rozsifovaly si slovni zasobu o nové pojmy.

Déti pojmenovaly vSechny geometrické tvary spravné. Neopticky vycvik je spojen
s procesem zékladnich matematickych ptedstav. ,,Kdy deti manipuluji s predméty,
srovndvaji je, tridi a rizné seskupuji. Pri téchto aktivitach Ize nacvicovat spravnou
projekci, analyticko-syntetickou cinnost, prostorové vztahy a zrakovou ostrost*
(Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007, s. 57). Déti skladaly kruh, ctverec,
trojuhelnik a obdélnik — uvédomovaly si, jak se jednotlivé tvary daji vytvofit z malych
Casti.

Déti se orientovaly na ploSe u aktivity €. 1 a zvladaly, umist'ovat tvary a urcovat
polohu tvaru na plose podle dvou kritérii. Silhavost a tupozrakost maji za nasledek
Spatné prostorové vnimani a vnimani prostorovych vztahti a dochazi k problémim
v koordinaci oko-ruka (Novakova in Pipekova, 2007, s. 260). Chlapec C se nejisté
orientoval v pravé a levé strané. Chlapec C skladal tvary bez piedlohy nasikmo a
k okrajim pracovni plochy. U chlapce E se objevovali problémy také v pravolevé
orientaci a skladal tvary bez ptredlohy nasikmo a k okrajim pracovni plochy. Ostatni
déti skladaly geometrické tvary bez ptredlohy doprostied pracovni plochy. Spravnym
vnimanim prostoru ziskava dit¢ zaklady pro geometrii a aritmetiku (Bednatova,
Smardova, 2015, s. 47). U orientace v obrazku pii aktivité &. 2 se déti orientovaly

v obrazku a rozumély pojmim, nahote, dole, vpravo, vlevo, za, nahoru a vedle.
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Zejména pro chlapce E byla tato aktivity pfinosnd, protoze si zapamatoval pravou a
levou stranu.

O poctu se mluvi, kdyz chceme vyjadfit mnozstvi danych objekta urcité. Otazkou
kolik se ptdme na urcity pocet, ktery byva vyjadien ¢islovkou (Kaslova, 2010, s. 139).
Déti pti aktivité €. 1 byly schopny odpoveédét na otazku, z kolika rozstifihanych ¢asti se
sklada geometricky tvar. Kazdé pfirozené Cislo ve vyznamu kvantity muze byt
zastoupeno modelem. Model ¢isla na sténach hraci kostky je ptikladem konfigurace,
které predstavuje takové seskupeni majici jistou pravidelnost, uréity rytmus a vzajemné
postaveni pocitanych objektt, je jasné, snadno rozpoznatelné a napadné (Kaslova, 2010,
s. 135). U aktivity €. 2 se u€ily se chapat pojem Cisla a jeho mnozstvi, postupn¢ v fad¢
za sebou si podavaly hraci kostku. Dé&ti zvladaly spocitat symboly cisla na kostce.
Jednotlivé cCiselné symboly pfifazovaly k napsanym c&islim. Pro pfedSkolni ve&k je
dialezité dokazat propojit slovo (zakladni ¢islovka) a Cislici 5, coz neni tak slozité jako
propojit slovo s fadou predstav (jako je pét prstd, pét puntikti) (Kaslova, 2010, s. 125).
Pouze chlapci D se nedafilo rozpoznavat napsana cisla. Ptifadil spravné, kdyz si
odpocital ¢isla v fad€. DéEti spravné pocitaly pomoci prstli na obrazku, jen chlapec E u
ukolu spocital u slunicka jeden paprsek 2x. Vysvétlila jsem mu chybu. Nerozumél mi.
Vzala jsem jeho prst a spocitali jsme paprsky spole¢né. Pocitani po jedné je zpravidla
spjato s ukazovanim na jednotlivé objekty a s odfikavanim zakladnich Ccislovek
(Kaslova, 2010, s. 140).

Skupinové vyucovani podporuje spolupraci mezi détmi a vzdjemné je obohacuje a
podporuje je uceni se navzdjem, ale také ve schopnosti naslouchat a respektovat nazory
druhych. U¢itel je vniman spise jako privodce (Slezdkova, Subrtova, 2015, s. 5). Déti
se pii aktivité¢ €. 2 ulily koncentraci a kooperaci ve skuping€. Pii aktivit¢ se mnou
vSechny déti spolupracovaly. VétSinou se soustfedily. Poruchy binokularniho vidéni
mohou mit vliv na pozornost déti (Novakova, in Pipekova, 2010, s. 275). Chlapec E uz
se ke konci aktivity nesoustiedil a rusil ostatni, chtél si hdzet kostkou. Ostatni déti hra
bavila. Hlidaly si, kdy budou na fad¢. Nékteré déti upozornovaly i své spoluhrace, ze

maji hrat.
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Dostatek svétla, pfiméfena teplota, omezenost hluku, Gprava prostoru jsou nékteré
ze zakladnich zasad, které by mély byt dodrzovany pii praci s détmi se zrakovym
postizenim (Slowik, 2007, s. 65). Pii aktivitach ovliviiovalo pozornost déti prostiedi,
kde jsme pracovali. Soustiedéni déti bylo ovliviiovano détmi hrajicimi si vedle u
stoleCku. Pro vice soukromi a klidu jsem volila misto pro aktivity na druhém konci
tfidy. Déti se jesté 1épe koncentrovaly po odchodu nékterych déti ze tridy.

U prvni aktivity déti sed€ly vzdy u stolecku, tak aby jim Slo svétlo z okna z levé strany.
Ja jsem vzdy sed€la u ditéte zprava. Pti aktivité¢ ve skupiné jsme sed€li na koberci
v pulkruhu, tak, aby pracovni plochu mély déti pted sebou v potiebné vzdalenosti.

Zvolila jsem si pro aktivity dobu po svacing, kdy méla pani ucitelka i pro ostatni déti
pfipravené ¢innosti. V tuto dobu byl dostatecny prostor na aktivity s pomickami. A déti
byly po svaciné plné energie. Nechéavala jsem kazdému tolik casu, kolik potieboval.
Kazdé dité si pfi aktivité pracovalo svym tempem a vzdy celou aktivitu dokon¢ilo.

Jsem si védoma stinnych stranek mého kvalitativniho vyzkumu. Zjisténé vysledky z
vyzkumu nemohou byt objektivni, vzhledem k malému poctu sledovanych jedinct se
nedaji zobecnit, a tudiz nejsou dostatecné reprezentativni a mohou byt také ovlivnéné

moji osobou.
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10 Zavér

Predstavy, mysleni a vnimani patii mezi kognitivni procesy. Podpora a rozvoj
téchto procesti u déti v predskolnim veéku je nezbytna Kk jeho uceni. Na duleZitém
procesu vnimani jsou postaveny piedstavy, na které navazuje mysleni. Pokud nemuze
dit€ vyuzivat zrak nebo jen ¢astecné, jsou tyto procesy né¢jakym zpisobem ovlivnény.

Bakalaiskd prace se zabyvala tématem rozvoje predmatematickych a
matematickych predstav u déti se zrakovym postizenim v predskolnim véku. Prace je
rozdélena na Cast teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti jsem popisovala zrakové
postizeni. Pak jsem se zaméfila na charakteristiku ditéte predskolniho véku a specifika
vyvoje déti se zrakovym postizenim v predskolnim veéku. Dale jsem se zaméfila na
vychovu a vzdélani déti se zrakovym postizenim a na zavér jsem se zabyvala
pfedmatematickymi a matematickymi pfedstavami.

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo rozpracovat jiz stavajici ¢ast SVP specialni
matetské Skoly pro zrakové postizené zamétfenou na predmatematické a matematické
ptedstavy do jednotlivych aktivit. Prostfednictvim pozorovanim déti v pfedvyzkumném
obdobi jsem zjistovala jakou &ast SVP bych méla rozpracovat. Dale jsem ziskavala
informace k vymysleni aktivit s pomickami pomoci polostrukturovaného rozhovoru
s pedagogy. Cilem bylo vymyslet aktivity s pomtickami na rozvoj pfedmatematickych a
matematickych predstav. A pouzit tyto aktivity v praxi u déti zrakovym postizenim.

Vysledkem mé bakalaiské prace jsou dvé nové aktivity s pomilickami orientované
na rozvoj pfedmatematickych a matematickych pfedstav. Z vyzkumného Setfeni
vyplyva, ze se obé¢ aktivity s pomtckami u déti se zrakovym postizenim v piedskolnim
véku zamétuji na oblasti, jako je jemnéd motorika, zrakové vnimani, mysleni, pamet,
fe¢, geometrické tvary, Orientace na ploSe, Ciselna fada, hmatové vnimani, orientace
v obrazku, které souviseji s rozvojem predmatematickych a matematickych predstav.
Druha aktivita s pomtickou jesté podporuje spolupraci ve skuping.

Z ovéteni aktivit s pomickami v praxi vyplyva, Ze byly pro déti se zrakovym
postizenim piinosné. U prvni aktivity s pomickou plnily déti tikoly podle ptesného

postupu. Déti pojmenovavaly geometrické tvary, urcovaly barvy, orientovaly se na
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plose, kde procvicovaly pojmy tykajici se orientace v prostoru. Tiidily rozstfihané
barevné c¢asti geometrickych tvart, které skladaly a pocitaly. Pii druhé aktivité
s pomuckou si déti u vytvafeni obrazku osvojovaly tvarové vlastnosti predmétd, barvy a
druhy materialti. Na vylosovanych kartickach s ukoly pozorovaly grafické obrazy ¢isel,
orientovaly se na ploSe a umistovanim objektl vytvofily obrazek, rozvijely verbalni
projev, rozsifovaly si slovni zdsobu o nové pojmy, procvicovaly ¢iselnou fadu, chapaly
pojem ¢isla a jeho mnozstvi a piitazovaly symbol na kostce k napsanym ¢islam.

Béhem vyzkumu jsem se setkala se zkuSenosti, ze pozornost déti pfi aktivitach
ovlivitovala motivace, prostfedi a doba, kdy s pomtickou pracovaly.

Nové vytvofené pomuicky budou ponechany v Mateiské Skole pro zrakove
postizené v Ceskych Budgjovicich. Tyto aktivity s pomiickami by také mohly vyuzivat
déti v béznych mateiskych Skolach nebo rodice, jako namét na dalsi aktivity K podpoie

Skolni zralosti.
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12 Klic¢ova slova

Zrakové postizeni
Predskolni vék
Predmatematické a matematické predstavy

Aktivity s pomtckami
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13 Seznam priloh
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Piiloha €. 1
Pozorovaci protokol — zdroj: Viastni

Kategorie

Poznamky

Jemna a hruba

motorika

Prostorové vnimani

Vnimani ¢asu a ¢asové

posloupnosti

Rozvoj teci

Zrakového vnimani

Vnimani sluchu a
rytmu

Koncentrace

Mysleni

Pamét

Porovnavani

Kategorizace

Posloupnost

Pocet
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Priloha ¢é. 2

Zaznamovy arch pro prepis rozhovoru — zdroj: Viastni

Otazky k rozhovoru:

1. VSimla jsem si pfi mém pozorovani, ze déti potiebuji rozvijet pfedmatematické a
matematické predstavy, obsahuje SVP tuto oblast?

2. Jakou ¢ast této oblasti byste potfebovali rozpracovat?

3. Které déti jsou po OSD?

4. Se kterym znich bych mohla rozvijet oblast pfedmatematické a matematické
predstavy?

5. Jak miZe typ a stupeil zrakové vady ovlivnit praci s matematickym materialem?
6.Jeudétis ....... (refrakéni vadou — s poruchou binokularnich funkci) nutné pouzivat
sklopnou desku?

7. Jaké barevné provedeni pomiicek byste mi doporucili?

8. Napada vas jest¢ néco jiného, co bych méla pii vyrobé pomucky

respektovat vzhledem ke zrakovému postizeni - poruchy binokularniho vidéni?
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Piiloha €. 3

Piepis rozhovori — zdroj: Viastni

1. VSimla jsem si pii mém pozorovani, Ze déti potiebuji rozvijet predmatematické
a matematické piedstavy, obsahuje SVP tuto oblast?

Pedagog ¢. 1:

,Ze SVP vychazi na§ TVP, podle néhoZ je realizovana vychova a vzdélavani. Rozvoj
predmatematickych predstav je v TVP rozpracovan podle Bednifové a Smardové,
Diagnostika ditéte pfedSkolniho veéku.*

Pedagog ¢. 2:

,Predmatematické pfedstavy mame rozpracované v TVP.*

2. Jakou ¢ast této oblasti byste potiebovali rozpracovat?

Pedagog ¢. 1:

»Bylo by dobré rozpracovat oblasti tykajici se oslabeni specifickych matematickych
schopnosti a dovednosti, zejména orientaci v ¢iselné fadé a feSeni slovnich uloh —
nepiesné pochopeni slov - neporozuméni pojmu.

Pedagog ¢. 2:

,UTCité se zaméite na tfeSeni slovnich uloh a nepochopeni zadédni. JeSt€é mozna tazeni

prvkil podle kritérii napt.: velikost, nejkratsi, nejdelsi atd. «

3. Které déti jsou po OSD?

Pedagog ¢. 1:

,»Chlapec A, chlapec B, chlapec C, chlapec D, “

Pedagog ¢. 2:

,, Po OSD je chlapec A, chlapec B, chlapec C, chlapec D.“
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4. Se kterym z nich bych mohla rozvijet oblast pfedmatematické a matematické
predstavy?

Pedagog ¢. 1:

,Reseni slovnich uloh — nepfesné pochopeni slov — neporozuméni pojmil. Bylo by
vhodné tuto oblast rozvijet u chlapce E. Zejména orientaci v Ciselné fadé by bylo dobré
rozvijet s chlapcem B.*

Pedagog €. 2:

,Chlapec C to bude potiebovat urcité¢ a chlapec E, ktery je v soucasné dob¢ predskolak,

ale odklad bude mit, také.*

5. Jak muZe typ a stupen zrakové vady ovlivnit praci s matematickym materialem?
Pedagog ¢. 1:

»Deti se smyslovym postizenim maji oslabené kognitivni funkce. Dopad zrakového
postizeni je dan typem vady, stupném zavaznosti a vékem, v némz k poskozeni doslo.
Déti se opozduji v kognitivnich funkcich, maji omezenou schopnost zrakového
vnimani. Kazd4 zrakovd porucha ma omezujici vliv na pfirozeny rozvoj ditéte. Je
potieba prizplisobit pomuicky stupni a typu zrakové vady.*

Pedagog ¢. 2:

» MiuZe ovlivnit, pokud bude mit maly kontrast a velikost. Mé¢la by byt dostatecné
pfiméiena veku a kognitivnim schopnostem. Nemusi na tom byt vzdy stejné. Je potieba
mit v mistnosti dostate¢né svétlo (ne Sero). Pomuticka by méla byt atraktivni, ¢im ma dité
téz81 zrakovou vadu, tim je leps$i, aby byla pomticka pro praci zajimava. Dulezita je také

podpora motivace.*

6. Je u déti s ....... (refrakéni vadou — s poruchou binokularnich funkci) nutné
pouzivat sklopnou desku?

Pedagog ¢. 1:

,Pouziva se tehdy, pokud dité pfi praci nablizko naklani hlavu k pracovni desce stolu,
(ma kompenzacni postaveni hlavy). Sklopnd deska miZe zptlsobit dal§i zdravotni
problémy tieba bolesti zad. O pouziti sklopné desky se rozhoduje individudlné podle

typu a zavaznosti zrakového postiZeni.*
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Pedagog ¢. 2:

,,V nasi tfidé nemame dité, u kterého by byla potieba ji pouzit.«

7. Jaké barevné provedeni pomiicek byste mi doporucili?

Pedagog ¢. 1:

,» Zelenozluté, zluty text na zeleném podklad€. Pouzijte i fosforeskujici svitivé barvy.*
Pedagog €. 2:

,» Zajimavé, kontrastni, zajimavée barevné, kdyz néco zaii, hrozn¢ se jim to libi.*

8. Napada vas jesté néco jiného, co bych méla pri vyrobé pomiicky
respektovat vzhledem ke zrakovému postiZeni - poruchy binokularniho vidéni?
Pedagog €. 1:

,PI1 zpracovani pouzit riznych prvkd materidlu. Materidly s rliznym povrchem.
Vyuzijte kontrastl a Sirokych kontur.*

Pedagog ¢. 2:

,Co respektovat? Ten stupein postizeni, iroven koncentrace, jak dlouho jsou schopni
vénovat pozornost té praci s pomickou. Aby ukol netrval extrémné dlouho. Je pro né
horsi vénovat pozornost. Déti s klapkou maji naruSenou prostorovou orientaci. Zkusit si
zda to nebude omezovat déti pii plnéni tkolu. Nechat détem delsi dobu na ukol. Nechat

mu pomticku ohmatat, aby védélo napf.: kde je prava a leva ¢ast, aby to pak nehledal.*

86



Ptiloha ¢. 4
Zaznamovy arch pro pouZiti aktivit s pomickami na rozvoj predmatematickych a

matematickych predstav — zdroj: Viastni

Prace pfi aktivité¢ s pomutckou €. 1

1. ¢ast

Ukol Zvlada Zvlada Nezvlada Poznamky

samostatné | s dopomoci

Ukazka
geometrickych
tvari

Pojmenuj tyto
geometrické
tvary.

Urc¢eni barev
geometrickych
tvari

Ur¢i, jakou barvu
ma kruh, étverec,
trojuhelnik a
obdélnik.
Seznameni

S pracovni
plochou

Ukaz, kde je
nahore, dole,
vpravo a vlevo.
Uréeni mista
pracovni plochy
podle dvou
kritérii

Ukaz, kde je
nahofte vpravo,
nahofte vlevo,
dole vpravo, dole
vlevo.

Umisténi
geometrickych
tvari na plochu
Ptiloz ¢tverec —
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vpravo nahoru,
kruh — vlevo dolu,
obdélnik — vpravo
dolu, trojuhelnik
— vlevo nahoru.

Premisténi tvari
na plose
(trojuhelnik —
vlevo dole, kruh
— vpravo nahore,
obdélnik — vlevo
nahofre, ¢tverec -
vpravo dole)
Ur¢i, kde je tvar.

2. cast
Ukol Zvlada Zvlada Nezvlada PoznamKky
samostatné | s dopomoci
Na druhé
pracovni plose si
dité zopakuje

pravou a levou
stranu.

Ukaz pravou a
levou stranu.

Priloz kruh na
levou stranu.

Na predlohu
kruhu posklade;
druhy rozstiihany
kruh.

Poskladej
rozstfihany
kruh na pravou
stranu (bez
predlohy).

Z kolika casti se
sklada kruh?

Priloz ¢tverec
na levou stranu.
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Na predlohu
ctverce poskladej
druhy rozsttihany
Ctverec.

Poskladej
rozstiihany
étverec na
pravou stranu
(bez predlohy).

Z kolika ¢asti se
sklada ¢étverec?

Priloz
trojuhelnik na
levou stranu.

Na piedlohu
trojuhelniku
poskladej druhy
rozstfihany
trojuhelnik.

Poskladej
rozstiihany
trojuhelnik na
pravou stranu
(bez piedlohy).

Z kolika ¢asti se
sklada
trojuhelnik?

Priloz obdélnik
na levou stranu.

Na ptedlohu
poskladej druhy
rozstithany
obdélnik.

Poskladej
rozstiihany
obdélnik na
pravou stranu
(bez predlohy).

Z kolika Casti se
sklada obdélnik?
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Préce pfi aktivité ve skupin€ s pomuckou €. 2

Zvlada

samostatné

Zvlada

s dopomoci

Nezvlada

Poznamky

Karticka ¢. 1:
Posklade;j
sluni¢ko nahoru
na oblohu do
pravého rohu.

Karticka ¢. 2:
Poskladej mraky
nahoru na oblohu
vedle slunicka.

Karticka ¢. 3:
Postav dum dolu
do pravého rohu.

Karticka ¢. 4:
Postav plot vedle
domu.

Karticka ¢. 5:
Dej strom za plot.

Karticka ¢. 6:
Postav sné¢hulaka
ze tii kouli na
levou stranu.

Karticka ¢. 7:
Posad’ hrnec na
hlavu snéhulaka.

Karticka ¢. 8:
Ptidélej oranzovy
nos na nejmensi
kouli sn¢hulaka

pomoci modeliny.

Karticka ¢. 9:
Ptidélej pravou a
levou ruku
sn¢hulakovi

k prostiedni kouli.

Karticka ¢. 10:
Priloz metlu do
pravé ruky
sn¢hulaka.
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2. ¢ast

Ukol Zvlada Zvlada | Nezvlada Poznamky
samostatné S
dopomoci
Hod’ kostkou:
Ur¢i symbol ¢isla

a vyber hozené
¢islo na snéhové
kouli.

Pod Cislem 1 se
skryva tkol:
Kolik paprsku ma
slunicko?

Hod’ kostkou:
Urci symbol ¢isla
a vyber hozené
¢islo na sn€hové
kouli.

Pod cislem 2 se
skryva tkol:
Kolik mrakt je
mezi nejvetsim a
nejmensim
mrakem?

Hod’ kostkou:
Ur¢i symbol ¢isla
a vyber hozené
¢islo na sné¢hové
kouli.

Pod cislem 3 se
skryva tkol:
Kolik oken ma
dim?

Hod’ kostkou:
Ur¢i symbol ¢isla
a vyber hozené
¢islo na sn€hové
kouli.

Pod cislem 4 se
skryva tkol:
Kolik svislych
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plan€k ma plot?

Hod’ kostkou:
Ur¢i symbol ¢isla
a vyber hozené
¢islo na sn¢hové
kouli.

Pod cislem 5 se
skryva ukol:

Z kolika kouli se
sklada snéhulak?

Hod’ kostkou:
Ur¢i symbol ¢isla
a vyber hozené
¢islo na sn¢hové
kouli.

Pod cislem 6 se
skryva ukol:
Kolik uhli
(kulicek)

Zz modeliny ma na
sobé sn€hulak?
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Priloha ¢. 5
Pouziti aktivit s pomiuckami na rozvoj predmatematickych a matematickych

predstav — zdroj: Viastni

Chlapec A
Prace pfi aktivité¢ s pomutckou €. 1
1. ¢ast

Ukol Zvlada Zvlada | Nezvlada Poznimky
samostatné | s dopomoci

Ukazka Vsechny tvary
geometrickych pojmenoval spravné.
tvari
Pojmenuj tyto X
geometrické
tvary.
Urc¢eni barev Vsechny barvy urcil
geometrickych spravné.

tvari
Ur¢i, jakou X
barvu ma kruh,
étverec,
trojuhelnik a
obdélnik.
Seznameni Spravné urcil mista
S pracovni pracovni plochy.
plochou
Ukaz, kde je X
nahofte, dole,
vpravo a vlevo.
Uréeni mista Zvladl ukazat vSechna
pracovni mista na ploSe.

plochy podle
dvou Kritérii
Ukaz, kde je X
nahote vpravo,
nahoie vlevo,
dole vpravo,
dole vlevo.
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Umisténi Umistil vSechny tvary
geometrickych na spravné misto.
tvard na
plochu
Ptiloz ¢tverec — X
vpravo nahoru,
kruh — vlevo
dolu, obdélnik —
vpravo dolu,
trojuhelnik —
vlevo nahoru.
Piemisténi Rekl, Ze &tverce je
tvaru vpravo nahofte.
(trojuihelnik — Upozornila jsem ho na
vlevo dole, chybu. Znovu
kruh — vpravo X pojmenoval mista na
nahofre, plose. Opravil se. A
obdélnik — ekl spravng, kde se
vlevo nahore, tvar nachazi.
¢tverec -
vpravo dole)
Ur¢i, kde je tvar.
2. cast
Ukol Zvlada Zvlada Nezvlada Poznamky
samostatné | s dopomoci
Na druhé Spravné ukazal obé
pracovni plose strany.
si dité zopakuje X
pravou a levou
stranu.
Ukaz pravou a
levou stranu.
Ptiloz kruh na Zvladl ptilozit kruh na
levou stranu. X levou stranu.
Na pfedlohu Velmi rychle dokazal
kruhu poskladej X poskladat rozstfihany
druhy kruh.
rozstithany
kruh.
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Poskladej
rozstiihany
kruh na pravou
stranu (bez
predlohy).

Samostatn¢ poskladal
kruh na pravé strané.

Z kolika ¢asti se
sklada kruh?

Spocital spravné.

Priloz ¢tverec
na levou
stranu.

Ctverec ptilozil
spravng.

Na piedlohu
ctverce
poskladej druhy
rozstfihany
Ctverec.

Poskléadal spravné.

Poskladej
rozstiihany
¢tverec na
pravou stranu
(bez piedlohy).

Zvladl velmi dobfte.

Z kolika ¢asti se
sklada ¢tverec?

Spocital spravné.

Priloz
trojuhelnik na
levou stranu.

Umistil spravng.

Na predlohu
trojuhelniku
poskladej druhy
rozstithany
trojuhelnik.

Zvladl poskladat casti
trojuhelniku.

Poskladej
rozstfihany
trojihelnik na
pravou stranu
(bez piedlohy).

Poskladal trojuhelnik.

Z kolika ¢asti se
sklada
trojuhelnik?

Pocet ¢asti urcil
spravng.
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PriloZ obdélnik Zvladl dobte.
na levou X
stranu.
Na ptedlohu Poskladat obdélnik mu
poskladej druhy trvalo déle. Nakonec
rozstfihany X pfisel na to, jak patii
obdélnik. ¢asti spravnge.
Poskladej Obd¢lnik poskladal na
rozstiihany vysku.
obdélnik na X
pravou stranu
(bez predlohy).
Z kolika casti se Rekl spravny pocet
sklada obdélnik? X Casti.

Chlapec B

Préce pfi aktivité s pomickou €. 1

1. ¢ast

Ukol Zvlada Zvlada Nezvlada Poznamky
samostatné | s dopomoci

Ukazka Vsechny tvary
geometrickych pojmenoval spravng.
tvari
Pojmenuj tyto X
geometricke
tvary.

Urceni barev Vsechny barvy urcil
geometrickych spravne.

tvari
Ur¢i, jakou X
barvu ma kruh,
Ctverec,
trojuhelnik a
obdélnik.

Seznameni Spravné urcil mista
S pracovni pracovni plochy.
plochou
Ukaz, kde je X
nahofte, dole,
vpravo a vlevo.
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Urceni mista Zvladl samostatné
pracovni ukézat vSechna mista na
plochy podle plose.

dvou Kritérii
Ukaz, kde je X
nahote vpravo,
nahofe vlevo,
dole vpravo,
dole vlevo.

Umisténi Umistil vSechny tvary
geometrickych bez problémii.

tvard na
plochu
Ptiloz ¢tverec — X
vpravo nahoru,
kruh — vlevo
dolu, obdélnik —
vpravo dolu,
trojuhelnik —
vlevo nahoru.

Piemisténi Spravné urcil, kde se
tvari na plose tvary nachazi.
(trojihelnik —
vlevo dole, X
kruh — vpravo
nahofie,
obdélnik —
vlevo nahore,
étverec -
vpravo dole)
Urci, kde je tvar.

2. ¢ast
Ukol Zvlada Zvlada Nezvlada Poznamky
samostatné | s dopomoci
Na druhé Spravné ukazal pravou
pracovni plose a levou stranu.
si dité zopakuje
pravou a levou X
stranu.

Ukaz pravou a
levou stranu.

Ptiloz kruh na Zvladl prilozit kruh na
levou stranu. X levou stranu.
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Na predlohu

Poskladal ¢asti velmi

kruhu posklade; dobfe.

druhy

rozstfihany

kruh.

Poskladej Samostatné poskladal
rozstiihany kruh na pravé strané

kruh na pravou

smérem od zdola

stranu (bez nahoru.

predlohy).

Z kolika casti se Pocet casti ekl velmi
sklada kruh? rychle.

Priloz ¢tverec
na levou
stranu.

Ctverec ptilozil
spravne.

Na predlohu
ctverce
poskladej druhy
rozstiihany
Ctverec.

Poskladal velmi dobfe.

Poskladej
rozstiihany
¢tverec na
pravou stranu
(bez predlohy).

Bylo vidét, ze ho
skladani bavi. Sdm si
bez pokynu vzal Casti se
suchym zipem k sob¢ a
zacal skladat.

Z kolika Casti se
sklada ¢étverec?

Spocital spravng.

Priloz
trojihelnik na
levou stranu.

Umistil spravné.

Na ptedlohu
trojuhelniku
poskladej druhy
rozstfihany
trojuhelnik.

Zacal skladat casti
zleva doprava.
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Poskladej
rozstiihany
trojihelnik na

Poskléadat trojahelnik
mu trvalo déle. Sam si
fekl o pomoc.

pravou stranu X Doporucila jsem mu,
(bez predlohy). aby trojihelnik skladal
podle ¢ernych car.
Zvladl to.
Z kolika Casti se Pocet casti urcil
sklada X spravng.
trojuhelnik?
PiiloZ obdélnik Ptilozil spravné.
na levou X
stranu.
Na piedlohu Ale po delsi dobé zvladl
poskladej druhy slozit.
rozstfihany X
obdélnik.
Poskladej Obdélnik uz poskladal
rozstiihany bez problému i
obdélnik na X mnohem rychleji.
pravou stranu
(bez piedlohy).
Z kolika casti se Rekl spravny pocet
sklada obdélnik? X Casti.
Chlapec C
Prace pfti aktivité s pomickou €. 1
1. ¢ast
Ukol Zvlada Zvlada Nezvlada Poznamky
samostatné | s dopomoci
Ukazka Pojmenoval vSechny
geometrickych tvary spravné. Byl
tvari nejisty. A c¢ekal na mou
Pojmenuj tyto X reakci.
geometricke
tvary.
Urceni barev ME¢I problém poznat
geometrickych zelenou a modrou. Po
tvari upozornéni na chybu se
Ur¢i, jakou X opravil.

barvu ma kruh,
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étverec,
trojuhelnik a

obdélnik.

Seznameni Nejisté ur¢il mista
S pracovni plochy.

plochou

Ukaz, kde je
nahore, dole,
vpravo a vievo.

Urceni mista
pracovni
plochy podle
dvou Kritérii
Ukaz, kde je
nahote vpravo,
nahore vlevo,

Zvladl, ale nebyl si
dostatecné jisty.
Potieboval podporu,
zda to déla spravne.

dole vpravo,

dole vlevo.

Umisténi Zvladl, ale ujistoval se

geometrickych koukanim na mé¢, zda to
tvari na tak je. Natocil obdélnik
plochu na vysku.

Priloz Ctverec —
vpravo nahoru,

kruh — vlevo

dolu, obdélnik —

vpravo dolu,

trojuhelnik —

vlevo nahoru.

Piemisténi Pojmenoval ctverec
tvari na plose jako trojuhelnik. Rekl,
(trojuhelnik — zZe se Ctverec nachazi
vlevo dole, vpravo nahofte.

kruh — vpravo Upozornila jsem ho na
nahofe, chybu. Znovu
obdélnik — pojmenoval mista na
vlevo nahore, ploSe. Opravil se. A
étverec - ekl spravné, kde se

vpravo dole)
Ur¢i, kde je tvar.

tvar nachazi.
Dale si pletl ¢tverec
S obdélnikem.
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4

2. ast

Ukol Zvlada Zvlada | Nezvlada Poznimky
samostatné | s dopomoci
Na druhé Pletl si levou a pravou
pracovni plose si stranu. Pozadala jsem
dité zopakuje X ho, aby si zopakoval,
pravou a levou jakou rukou pise. Rekl
stranu. spravng, ale porad si
Ukaz pravou a nebyl jisty.
levou stranu.
Priloz kruh na Ptrikladal kruh na
levou stranu. pravou stranu.
X Nesouhlasila jsem.
Ptendal ho na levou
stranu.
Na ptedlohu Pii skladani postupoval
kruhu posklade;j zprava doleva.
druhy rozsttihany X
kruh.
Poskladej Samostatn¢ poskladal
rozstiihany kruh, ale zacal zprava
kruh na pravou X doleva.
stranu (bez
predlohy).
Z kolika ¢asti se Spocital spravné.
sklada kruh? X
Priloz ¢tverec Vzal misto ¢tverce
na levou stranu. obdélnik. Upozornila
X jsem ho. Vzal ¢tverec.
Ptilozil uz na spravnou
stranu.
Na pfedlohu Ctverec poskladal od
ctverce poskladej shora dolu.
druhy rozstiihany X
Ctverec.
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Poskladej
rozstiihany
étverec na
pravou stranu
(bez piedlohy).

Zvladl, ale poskladal
étverec hodné nahofte.

Z kolika ¢asti se
sklada ¢étverec?

Spocital spravné.

Priloz
trojuhelnik na
levou stranu.

Ptilozil spravné.

Na ptedlohu Trojuhelnik skladal
trojuhelniku déle.

poskladej druhy

rozstfihany

trojuhelnik.

Poskladej Skladal zprava doleva.
rozstiihany Zacal od nejmensiho

trojuhelnik na
pravou stranu
(bez predlohy).

dilku. Poskladal ho
sam, ale v dolni ¢asti
pracovni plochy.

Z kolika ¢asti se

Pocet casti urcil

sklada spravng.

trojuhelnik?

Priloz obdélnik Ptilozil obdélnik na

na levou stranu. vysku.

Na predlohu Zacal odbihat od

poskladej druhy ¢innosti, povidal o

rozstfihany nécem jiném. Moc se

obdélnik. nesoustiedil. Skladal
pomaleji, ale dokoncil
bez pomoci.

Poskladej Slozil obdélnik uz

rozstiihany rychleji neZ predtim.

obdélnik na Zvladl poskladat, ale

pravou stranu byl nato¢eny hodné

(bez piedlohy). naSikmo.

Z kolika ¢asti se Rekl spravny pocet

skladé4 obdélnik? casti.
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Chlapec D

Préce pfi aktivité s pomuckou €. 1

1. ¢ast
Ukol Zvlada Zvlada Nezvlada Poznamky
samostatné | s dopomoci
Ukazka Pojmenoval spravné
geometrickych ¢tverec, obdélnik a
tvaru kruh. Zastavil se u
Pojmenuj tyto trojuhelniku. Mlcel,
geometrické X docela dlouhou dobu.
tvary. Nabidla jsem mu
pomoc. Zeptala jsem se
ho, kolik ma tvar rohu.
Potom uz ho
pojmenoval.
Urc¢eni barev Zvladl pojmenovat
geometrickych vSechny barvy.
tvari
Ur¢i, jakou barvu X
ma kruh, ¢tverec,
trojuhelnik a
obdélnik?
Seznameni Nejprve pojmenoval
S pracovni misto nahote a dole.
plochou Pfitom si hral se
Ukaz, kde je X suchymi zipy. Potom
nahote, dole, urcil nejprve levou a
vpravo a vievo. pak pravou stranu.
Urceni mista Zvladl ukazat prstem
pracovni plochy vSechny mista na ploSe.
podle dvou
kritérii
Ukaz, kde je X
nahofte vpravo,
nahofte vlevo,
dole vpravo, dole
vlevo.
Umisténi Tvary umist’oval
geometrickych pravou rukou. Chtél
tvari na plochu misto trojuhelniku vzit
Ptiloz ¢tverec — obdélnik. Zopakovala
vpravo nahoru, X jsme mu zadani.

kruh — vlevo

Opravil se. Umistoval

103




dolu, obdélnik —
vpravo dolu,
trojihelnik —
vlevo nahoru.

ho vpravo dolu. Na
dalsi zopakovani
zadani umistil
trojuhelnik podle
pokynu vlevo nahoru.

Premisténi
tvari na plose
(trojahelnik —
vlevo dole, kruh

Zvladl urcit, kde kazdy
tvar je.

Pfi pojmenovani
trojuhelniku ekl tohle.

— vpravo nahote, X U pojmenovani
obdélnik — vlevo obdélniku mé
nahote, ¢tverec - upozornil, Ze si to musi
vpravo dole) nejprve fici potichu a
Ur¢i, kde je tvar. potom nahlas.
2. ¢ast
Ukol Zvlada Zvlada Nezvlada Poznamky
samostatn | s dopomoci
é
Na druhé Zvladl ukazat velmi
pracovni plose rychle.
si dité X
zopakuje pravou
a levou stranu.
Ukaz pravou a
levou stranu.
Piiloz kruh na NeZ vzal kruh do ruky,
levou stranu. X jeste se ujistil, zda bere
spravny tvar.
Na ptedlohu Zacal umisténim
kruhu posklade;j nejvetsi Casti.
druhy rozstiihany X Postupoval zprava
kruh. doleva.
Poskladej Samostatné poskladal
rozstiihany kruh kruh rychle. Zacal
na pravou X zleva doprava.
stranu (bez
predlohy).
Z kolika ¢asti se Spocital spravné.
sklada kruh? X
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Priloz ¢tverec na
levou stranu.

Pfilozil a hned zacal
S nasledujicim tkolem.

Na ptedlohu
ctverce posklade;j
druhy rozsttihany
Ctverec.

Uz védél, co ma délat.
Vzal rozstfihané ¢asti a
skladal.

Zkousel skladat Ctverec
n¢kolika zptsoby.
Jednu c¢ast dal vrchni
stranou dolu. Ctverec
slozil.

Poskladej
rozstiihany
¢tverec na
pravou stranu
(bez piedlohy).

Automaticky vzal ¢asti
¢tverce se suchym
zipem a zacal skladat
zleva doprava.

Z kolika c¢asti se
sklada ¢tverec?

Spocital spravneé.

Priloz
trojuhelnik na
levou stranu.

Opét chtél vzit misto
trojuhelniku obdélnik.
Po upozornéni vzal
spravny tvar.

Na ptedlohu Poskladal velice rychle.
trojuhelniku Zacal od horniho
poskladej druhy vrcholu trojuhelniku.
rozstithany

trojuhelnik.

Poskladej Zacal skladat prvni
rozstiihany dilek zprava doleva.

trojuhelnik na
pravou stranu

Trojahelnik mél
umistény spravné

(bez predlohy). uprostied plochy.
Z kolika casti se Pocet ¢asti urcil
sklada spravné.
trojuhelnik?

Piiloz obdélnik Zvladl spravné.
na levou stranu.

Na predlohu Poskléadal tvar
poskladej druhy postupné zprava
rozstiihany doleva.

obdélnik.
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Poskladej Zacal skladat zleva
rozstrihany doprava.
obdélnik na X
pravou stranu
(bez predlohy).
Z kolika casti se Rekl spravny pocet
sklada obdélnik? X casti.

Chlapec E

Préce pfi aktivité s pomickou €. 1

1. ¢ast

Ukol Zvlada Zvlada | Nezvlada Poznamky
samostatné | S dopomoci
Ukazka Pojmenoval kruh jako
geometrickych kolo. Mluvil tiSeji.
tvari X Vysvétlila, jsem mu
Pojmenuj tyto rozdil mezi kolem a
geometrické kruhem. Jmenoval
tvary. predméty, které maji
tvar kruhu. Ostatni
tvary fekl spravné.

Ur¢eni barev Barvy urcil spravng.
geometrickych
tvari
Ur¢i, jakou barvu X
ma kruh, ¢tverec,
trojuhelnik a
obdélnik.
Seznameni Ukazal spravné.
S pracovni
plochou
Ukaz, kde je X
nahore, dole,
vpravo a vlevo.
Urceni mista Ukézal vpravo nahoie
pracovni plochy misto vlevo nahofte.
podle dvou Opravila jsem ho.
Kritérii Kdyz ukazoval vpravo
Ukaz, kde je X dole, byl si nejisty.

nahofi'e vpravo,

Potom uz ukazal
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nahofe vlevo,
dole vpravo, dole
vlevo.

spravne.

Umisténi
geometrickych
tvari na plochu
Ptiloz ¢tverec —

Ctverec dal vpravo
dolu. Po zopakovani
polozil spravné. Kruh
umistil vpravo dolu. S

vpravo nahoru, X pomoci piendal vlevo

kruh — vlevo dolu. Obdélnik i

dolu, obdélnik — trojthelnik umistil

vpravo dolu, Spravne.

trojuhelnik —

vlevo nahoru.

Piemisténi tvard Pojmenoval tvar kruh a

na plose urcil, Ze je vlevo. Sam

(trojuihelnik — se opravil a fekl vpravo

vlevo dole, kruh X nahote. Ctverec je

— vpravo nahofe, vlevo. Upozornila jsem

obdélnik — vlevo ho, opravil se, ale

nahofre, ¢tverec - nebyl si jisty.

vpravo dole) Trojthelnik je vpravo

Urc¢i, kde je tvar. dole, opét chyba,
opravila jsem ho. Kde
byl obdélnik, uz ur¢il
spravng.

2. ¢ast
Ukol Zvlada Zvlada Nezvlada Poznamky
samostatné | s dopomoci
Na druhé Pletla se mu stale prava

pracovni plose si

1 leva strana.

dité zopakuje X Zopakovali jsme si, kde
pravou a levou ma pravou a levou
stranu. ruku.
Ukaz pravou a
levou stranu.
PriloZ kruh na Ptrikladal kruh nejprve
levou stranu. na pravou stranu.

X Upozornila jsem ho na

chybu. A zopakovala
zadani. Kruh pfemistil
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vievo.

Na ptedlohu kruhu Zacal skladat shora
poskladej druhy dolu.

rozsttihany kruh.

Poskladej Skladani mu trvalo

rozstiihany kruh
na pravou stranu
(bez predlohy).

delsi dobu.

Z kolika c¢asti se
sklada kruh?

Spravné spocital.

Priloz ¢tverec na
levou stranu.

Ptilozil spravné.

Na ptedlohu Skladal zleva doprava.
ctverce poskladej

druhy rozsttihany

Ctverec.

Poskladej Sam fekl, ze vi, co ma
rozstiihany délat. Zacal ¢asti

étverec na

skladat k okrajim

pravou stranu X plochy. Upozornila

(bez predlohy). jsem ho na chybu. A
zdlraznila, ze musi
poskladat tvar jako
predtim. Ctverec
poskladal.

Z kolika casti se Spocital spravné.

sklada ctverec?

Priloz Vzal obdélnik. Po

trojuhelnik na X zopakovani zadani vzal

levou stranu.

trojuhelnik.

Na ptedlohu
trojuhelniku
poskladej druhy
rozstfihany
trojuhelnik.

Poskléadal trojuhelnik
od shora dolu.
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Poskladej
rozstiihany
trojihelnik na
pravou stranu
(bez predlohy).

Skladal stejnym
zpliisobem.

Z kolika ¢asti se
sklada

trojuhelnik?

Spocital spravné.

Priloz obdélnik

na levou stranu.

Obdélnik ptilozil na
spravnou stranu.

Na predlohu
poskladej druhy
rozstfihany
obdélnik.

Zacal skladat od shora
dolu.

Poskladej
rozstiihany
obdélnik na
pravou stranu
(bez piedlohy).

Poskladal velmi rychle.

Z kolika ¢asti se
sklada obdélnik?

Spocital spravné ¢asti.

Préce pfi aktivité ve skupiné s pomiickou €. 2

1. ¢ast

Ukol

Zvlada
samostatné

Zvlada
s dopomoci

Nezvlada

Poznamky

Karticka ¢. 1:
Posklade;j
sluni¢ko nahoru
na oblohu do
pravého rohu.

Chlapec E se soustiedil
a prihlasil se na svou
karticku. Pfi plnéni
ukolu chtél umistit
slunic¢ko doleva. Znovu
jsem mu precetla ukol.
Slunic¢ko umistil
doprava. Umistil jen 7
paprskii, musela jsem
mu fici, at’ se podiva,
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zda mu jesté nechybi.
Spravné pfilozil.

Karticka ¢. 2:
Poskladej mraky
nahoru na oblohu
vedle slunicka.

Chlapec B si hlidal,
kdy bude hrat, aby se
thned mohl ptihlasit na
své Cislo. Vzal vSechny
mraky a poskladal je od
nejvetsiho po nejmensi.

Karticka ¢. 3:
Postav dum dolu
do pravého rohu.

Chlapec C se
soustfedil na své ¢islo
na karticce a pfihlasil
se, Ze je na fadé.
Spravné postavil cely
dim.

Karticka ¢. 4:
Postav plot vedle
domu.

Chlapec D nereagoval
na ¢islo, které mél
napsané na karticce,
musela jsem ho vyzvat
ke hte. Jinak se
soustfedil. Ukol splnil
spravne.

Karticka ¢. 5:
Dej strom za plot.

Chlapec B prihlasil se
na své Cislo a umistil
strom spravne.

Karticka ¢. 6:
Postav snéhulaka
ze tii kouli na
levou stranu.

Chlapec A sledoval hru
a prihlasil na své ¢islo.
Postavil sn¢huladka
spravng.

Karticka €. 7:
Posad’ hrnec na
hlavu snéhulaka.

Chlapec D ke hie ho
pobidl chlapec B.
Hnédy ¢tverec umistil
spravné.

Karticka ¢. 8:
Ptidélej oranzovy
nos na nejmensi
kouli sn¢hulaka
pomoci modeliny.

Chlapec C ptihlasil se
na ¢&islo. Ukol splnil bez
chyby. Rozpovidal se o
tom, jak rad stavi
sn¢hulaka.
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Karticka €. 9:
Pridélej pravou a

Chlapec A ukazal
karticku s ¢islem a

levou ruku X piihlasil se. Nejprve
sné¢huldkovi umistil pravou ruku
k prostiedni kouli. potom levou. Ud¢lal
ukol spravné.
Karticka ¢. 10: Chlapec E upozornil na
Ptiloz metlu do karti¢ku chlapec A.
pravé ruky Ptihlésil se. Dal metlu
sn¢hulaka. sn¢hulakovi do pravé
ruky, ale smérem dolu.
X Chlapec C tekl, ze kosteé
se dava nahoru.
Upozornila jsem chlapce
E, at’ to udéla, jako,
kdyz se sn¢huldk stavi
venku. Rekl, Ze ho jestd
nestavel.
2. cast
Ukol Zvlada Zvlada Nezvlada Poznamky
samostatné S
dopomoci
Hod’ kostkou: Chlapec E hodil na
Urc¢i symbol ¢isla X kostce symbol Cisla 1.
a vyber hozené Urc¢il ¢islo a vybral
¢islo na sn¢hové napsanou jednicku na
kouli. sn¢hové kouli.
Pod cislem 1 se Ukazoval si prstem na
skryva tkol: paprsky a pocital. Zacal
Kolik paprsku ma zleva doprava. Rekl, Ze
Slunicko? jich je 9. Jeden paprsek
spocital 2x. Vysvétlila
X .
jsem mu chybu.
Nerozumél mi. Vzala
jsem jeho prst a
spocitali jsme paprsky
spolecné. Prestaval se
soustredit. A
posStuchoval kamarada
vedle sebe a chtél hazet
kostkou.
Hod’ kostkou: Nikdo z déti toto Cislo

Ur¢i symbol Cisla

nehodil.
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a vyber hozené
¢islo na snéhové
kouli.

Pod Cislem 2 se
skryva tkol:
Kolik mrak je
mezi nejveétsim a
nejmensim
mrakem?

Nikdo z d&ti toto ¢Cislo
nehodil.

Hod’ kostkou:
Ur¢i symbol ¢isla
a vyber hozené
¢islo na sn€hové
kouli.

Chlapec C hodil na
kostce symbol ¢isla 3.
Delsi chvili koukal na
kostku. Po zopakovani
otazky urcil spravné

X &islo. Rekla jsem, at’
pocita nahlas a at’ zapoji
prsty. Potom ukazal
spravné Cislo na
sn¢hové kouli.

Pod cislem 3 se Pomoci prstu spocital

skryva tukol: spravng.

Kolik oken ma

diim?

Hod’ kostkou: Chlapec B ur¢il symbol

Ur¢i symbol ¢isla na kostce a prstem

a vyber hozené ukézal spravné ¢islo na

¢islo na sné¢hové sn¢hové kouli.

kouli.

Pod Cislem 4 se Spocital 10 plan¢k. Na

skryva ukol: kaZdou planku si ukazal

Kolik svislych prstem a pocital nahlas.

plan€k ma plot? Kdyz splnil ukol, tekl,
Ze se mu hra libila.

Hod’ kostkou: Chlapec D se soustiedil

Ur¢i symbol ¢isla a zacal jako prvni. Hodil

a vyber hozené a spocital symbol cCisla 5

¢islo na snéhové na kostce. Na ¢iselné

kouli. X fadé¢ ukazal ¢islo 4.

Upozornila jsem ho, at’
si po¢ita si modré
kruhy. Dodal jsou
tmavé. U Cisla, které
hodil, se zastavil.
Nejisté, ale spravné
&islo ukézal. Rekl, Ze ho
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bavilo hazet kostkou.

Pod cislem 5 se
skryva tkol:

Z kolika kouli se
sklada snéhulak?

Spocital spravné 5
kouli. A dodal, toto je
svétla. Kdyz jsme na
zacCatku urcovali odstiny
svétlé a tmavé modré.
Nerozumél pojmim.

Hod’ kostkou:
Ur¢i symbol ¢isla
a vyber hozené
¢islo na sn¢hové
kouli.

Chlapec A hodil
symbol ¢isla 6. Vybral
spravng Cislo 6 na
modré snéhové kouli.

Pod cislem 6 se
skryva ukol:
Kolik o¢i
(kulicek) z
modeliny ptidélas
na hlavu
sn¢hulaka?

Oci pridélal spravng.
Zeptal se, zda budeme
hrat hru jesté jednou.
Slibila jsem, Ze si hru

vvvvvv

zahraji.

113




Piiloha €. 6
Charakteristiky déti — zdroj. Viastni, Osobni dokumentace

Od pedagogt mi bylo dovoleno nahlédnout do osobni dokumentace déti. Zamérila
jsem si uvedené udaje vybranych péti chlapcii. Charakterizovala jsem jejich zrakovou
vadu. Zaznamenala jsem zde informace z pozorovani déti béhem piedvyzkumného
obdobi. Nakonec jsem se zminila o jejich individudlnich vzdé€lavacich planech, které

jsem méla také k dispozici.

Chlapec A

Chlapec A Zije v ipIné roding. Narodil se v Ceskych Budé&jovicich dne 7. 5. 2009.
Dité bylo pfijato do matefské Skoly 1. 9. 2013. V matetské Skole navstévuje oc€ni

cviceni.

Zrakova vada:
Anisometropia (dioptricky rozdil mezi ofima): Hypermetropia (dalekozrakost) a
Amblyopia (tupozrakost). Dochazi na pravidelné kontroly, nyni je bez okluze. Ma

pouze brylovou korekci.

Jemna a hruba motorika

Tuzku drzi v pravé ruce. Uchop je jiz upevnén. Rad vklada koralky do mozaiky. Pfi
béhu je jisty. Pii zdolavani piekazkové drahy piejde bez problému kladinu, skace na
trampolin€ a zvlada skok do dalky. Béhem cvi¢eni umi stat na jedné noze. Kdyz hraje
fotbal, dafi se mu kopnout do mice. Chyti mi¢ obéma rukama. Jeho pohyby jsou

koordinované.

Prostorové vnimani

Orientuje se v mistnosti i ve svém okoli. Na prochazce tika, kde co je. Pfi orientaci
na obrazku vi, kde je nahofe a dole, obCas si splete levou a pravou stranu. Nékdy
zavaha u umisténi predmétu podle dvou kritérii napt. vlevo nahote. Pii cviceni se umi

orientovat na svém téle.
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Vnimani ¢asu a casové posloupnosti

Orientuje se v Case, co se stalo vCera, dnes, zitra, rano, dopoledne, odpoledne a
vecer. Pouziva i pojmy nejdtive, pted tim, nyni a potom. Vyjmenuje dny v tydnu a ro¢ni
obdobi.

Rozvoj reci
Rad vypravi, co délal o vikendu. Sdm od sebe zacne vypravét. Umi navazat

rozhovor s pani ucitelkou i s ostatnimi détmi. Jeho vyslovnost je spravna.

Zrakové vnimani
Pii hie na pokyn piinese predméty zékladnich barev. Nejisty pfi pojmenovani
dalsich odstinti barev. Pfi praci s pracovnim listem najde liSici se detail v obrazku. Umi

se orientovat v fadcich. Jmenuje pfedméty zprava doleva.

Vnimani sluchu a rytmu
Pti hrani a zpivani s pani ucitelkou moc nezpiva. Pani ucitelka ho musi napominat.

Malo otvira pusu. Pti fikadle nedodrzuje rytmus.

Koncentrace
Kdyz pro n¢j neni ¢innost dost zajimava, fikd, ze ho to nebavi, ale praci dokonci.

Vydrzi se delsi dobu soustiedit.

Mysleni
Odpovida na poloZené otazky. Umi fesit hadanky. Rozumi tomu, co se smi a nesmi.
Zvlada vymyslet vice slov na stejnou hlasku. Pfi malovani obrazku popisuje, co kresli,

kdo kde je, a co délaji. VétSinou do obrazku promita svou rodinu a té$i se na narozeni

sourozence.

Pamer
Pamatuje si jména déti ve téidé. Umi opakovat slova pisnicek a basni¢ek. Dokaze si

vybavit, co délal véera vecer doma.
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Porovnavani

Umi rozliSit malé a velké kosticky. Zvlada porovnavani koralkd v obrucich, kde

jsou riznd mnozstvi. V rozliSovani o kolik je vice a mén¢ vaha.

Kategorizace
Pti skladani obrazct z kordlkové mozaiky tfidi podle barev fadky. Na tfidéni podle

vice kritérii (barvy, velikosti a tvaru) potfebuje vice ¢asu.

Posloupnost
Umi sefadit pfedméty od nejmensiho po nejvétsi a naopak. Plete si obfas pojmy

vysoky a vyssi. Ale umi rozeznat pojem nejvyssi.

Pocet
Dokéze vyjmenovat ¢iselnou fadu do deseti. Pozna ¢iselné symboly od jedné do

peti.

Individualni vzdélavaci plan:

U chlapce A by se mélo vice rozvijet prosocialni chovani a vztahy v kolektivu.
Z orientace Vv Case je potieba procvicovat nazvy mésict v roce. U sluchového vnimani je
potieba trénovat rozliSovani rytmu. DuleZité je pro chlapce ucit se rozeznédvat prvni a
posledni hlasku ve slové a opakovani fikadel, basnicek a pisnicek. Dale pak pro rozvoj
slovni zasoby by mél vypravét, co vidi na obrazku. Chtélo by zlepsit soustfedéni na

¢innosti, které pro n¢j nejsou aktualné zajimavé.

Chlapec B

Chlapec B Zije s obéma rodi¢i. Narodil se v Ceskych Budg&jovicich dne 23. 6. 2009.
Dité¢ bylo pfijato do matefské Skoly 1. 9. 2013. V mateiské Skole navstévuje ocni a

rehabilita¢ni cviceni.
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Zrakova vada:
Hypermetropia (dalekozrakost) a Amblyopia (tupozrakost). Aktualné nosi bryle

S okluzi na levém oku.

Jemna a hruba motorika

Rad maluje. TuZku a pastelky drzi v pravé ruce. Uchop tuzky uZ je téméf upevnény.
Pti pohybovych hrach hodné zakopava a pada na zem. Pfi cviceni se umi pievalovat na
zinénce zboku na bok. Zvlada stoj na jedné noze. N&kdy nespolupracuje pii
napodobovani cvikt. Nejradéji hraje florbal. Velmi pékné umi pracovat s hokejkou a

odpalit mic¢ek. Velmi Casto u toho lezi na zemi.

Prostorové vnimani
Orientuje se v pojmech nahote, dole. Dokaze uréit pravou a levou stranu, ale
premysli nad tim. Obcas se splete v uréeni dvou kritérii, jako je nahofe vpravo atd.

V tad¢€ umi rozeznat, kdo je prvni a posledni.

Vnimani casu a casové posloupnosti
Zn4 pojmy vcera, dnes, zitra, rdno, dopoledne, odpoledne a vecer. Moc se
neorientuje v pojmech predev¢irem a pozitéi. Vyjmenuje dny v tydnu a ro¢ni obdobi.

Mésice jeste plete.

Rozvoj reci
Spravné vyslovuje, ale mluvi potichu. Na otdzku odpovidd celou vétou.

v

V navazovani komunikace je stydlivéjsi.

Zrakové vnimani
Jmenuje objekty zleva doprava. Na pracovnim listu odli$i shodné a neshodné

dvojice obrazkd.

Vnimani sluchu a rytmu
Dokédze wurcit prvni 1 posledni hlasku ve slové. Objevuji se problémy pfi

zopakovani delSiho rytmu.
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Koncentrace
Umi se soustiedit a sedét v Klidu pii praci u stoleCku a praci dokonéit. Zvladne

prenést micek na 1zici, tak aby mu nespadl na zem.

Mysleni
Umi vymyslet vice slov na jednu hlasku. Rozlisi, co je spravné a Spatné. Zvlada
fesit jednoduché situace. Rekne jen dvéma nebo tfemi slovy, co vytvofil z modeliny

nebo nakreslil na obrazek, sam se nerozpovida.

Pamet
Pamatuje si jména svych kamaradi ve tfidé. Dokéaze si zapamatovat basnicky a

pisnicky. Ale nezpiva a nechce prednéset pied ostatnimi.

Porovnadvani
Pfimétené se orientuje v pojmech nejmensi, nejvetsi, prosttedni. DElA mu problémy

0 jednu vice a o jednu mén¢.

Kategorizace
Umi rozttidit podle druhu (ovoce, zelenina) podle barvy 1 velikosti. Pti pokusech
s vodou mu dé¢lalo potize, tiidit predméty podle hmotnosti. Obtize se objevuji pii tfidéni

podle vice kritérii najednou.

Posloupnost
Setadi pét prvki podle velikosti jako napt. pastelky od nejmensi az po nejvetsi.

Zaménuje pojmy malo méné a nejméné.

Pocet
Ptfi pohybovych hrach zaméfenych na seskupovani dvojic, trojic atd. zapojuje

ostatni déti, kam se maji zatadit. Umi vyjmenovat ¢iselnou fadu do deseti.

Individualni vzdélavaci plan:
U chlapce B je zapotiebi se zamé&fit na spravné provadéni cvikd. Nechava se

strhnout k nevhodnému chovani. Casto se s kamarady postuchuje. Je tieba sledovat
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komunikaci s vrstevniky, a snazit se ho vice vtahnout do kolektivu pfi rannich hrach.
V navazovani novych vztahti je nesmély. V feCovém projevu je tieba rozvijet
vyjadfovaci schopnosti a kognitivni funkce. U chlapce je velmi podstatné procvicovat
kratkodobou pamét. Mél by fesit hadanky a rébusy. Rozvijet také obsahovou stranku
fe¢i pomoci basni¢ek a pisnicek jednoduché vypraveéni piibéhi napt. co zazil, kde byl.
Je potieba rozeznavat synonyma, antonyma, homonyma a poznavani hlasek ve slové.
Stale by se m¢lo dbat na zdokonalovani orientace v ¢ase zejména pojmil, jako je rano,
poledne, vecer, véera, dnes a zitra. U sluchového vnimani by bylo dobré posilovat
opakovani jednoduchého rytmu. Zrozvoje predmatematickych a matematickych

predstav by bylo pfinosné se zaméfit na chapani Ciselné fady.

Chlapec C

Rodi¢e jsou rozvedeni. Chlapec svéfen do péce matky. Chlapec C se narodil
v Ceskych Budgjovicich dne 23. 3. 2009. Dité bylo do mateiské skoly pfijato 3. 9. 2012.
Pted 6 rokem byl na posouzeni Skolni zralosti, byl mu odloZzen néstup povinné Skolni

dochazky o jeden rok.

Zrakova vada:
Esotropia (sbihavé Silhani), Hypermetropia(dalekozrakost) a Amblyopia
(tupozrakost). U ditéte se jedna o levostrannou ezotropii spojenou s t¢Zzkou tupozrakosti.

Bryle nosi celodenné, okluzi na pravém oku do odpoledne. S ditétem je tfeba pracovat.

Jemnd a hruba motorika

Uchop tuzky v prstech v prstech je vétsinou spravny, drzeni je Gasto nizké, obéas
ktecovité. Preferuje pravou rukou. Pfi grafomotorickych cvicenich nemé dostate¢né
uvolnénou ruku. Pfi praci u stolecku se hiife soustfed’uje. Koordinace mezi okem a
rukou neni rozvinutd. Rad béhd a skace, ale nevydrzi stat na jedné noze, stile

prepadéava. Rad se zapojuje pii fotbale a florbale.
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Prostorové vnimani
V mistnosti rozumi pojmim nahote a dole. Pfi praci s pracovnim listem se Spatné
orientuje na ploSe. Nejista je také pravoleva orientace. Neveédél, jakou rukou drzi 1zici.

Zejména ukazat obrazek vlevo nahote podle dvou kritérii se mu nedafi.

Vnimani casu a casové posloupnosti
Délaji mu problémy pojmy, co se stalo v€era, dnes, zitra. Je nejisty, co je predtim a
potom. Roc¢ni obdobi da s dopomoci dohromady. Neorientuje se ve dnech v tydnu. Na

otazku, co je dnes za den odpovida chybng.

Rozvoj reci
Slovni vyjadiovani je méné rozvinuté. Nerozumi nekterym vyznamim slov, napft.
osoba. Pii komunikaci s pani ucitelkou hovoii v holych vétach nejradéji o pocitacovych

hrach.

Zrakove vnimani

Nesestavuje mozaikové stavebnice podle predlohy, ale jak chce.

Vnimani sluchu a rytmu
Pii zpivani pisnicek moc nezpiva. Nevymysli vice slov na danou hlasku. Pii
ur¢ovani prvni a posledni hlasky ve slové ml¢i. Nevytleska slovo na slabiky pouze s

dopomoci.

Koncentrace
Vyzaduje pomoc, pfi plnéni tkoli je méné samostatny, nejisty, potfebuje tésnéjsi
vedeni — jinak se spontdnné obraci k hrackam. Pozornost je kratkodoba, kolisava,

s ¢asem se zhorSuje.

Mysleni
Neptifadi ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi. Pfi popisovani obrazku opakuje, co

tikaji ostatni. RozliSuje, co se smi a nesmi.
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Pamet
Nepamatuje si svlj aktuadlni vék. Pani ucitelka sdé€li jeho vek, ktery zopakuje.
Druhy den opét neumi odpovédét. DEla mu problém zapamatovat si delsi vétu. Celkové

slabsi kratkodoba pamét’.

Porovnadvani
Po jedné pocita do 10. Ovlada pojmy malo a hodné. Déla mu potize urcit mnozstvi
o jednu vice — o jednu mén¢. Ned€la mu obtize vytvofit skupinu o pozadovaném

mnozstvi prvki.

Kategorizace

Zvlada tridit a seskupovat podle barev a velikosti. U tfidéni tvara si plete obdélnik a

vvvvvv

Posloupnost
S pomoci zvlada postavit véz z rizné velkych kostek podle velikosti. Neovlada

pojmy jako je, vysoky, vyssi, nejvyssi.

Pocet
Vyjmenuje ¢iselnou fadu, ale musi si pocitat na prstech, aby to vidél. Nezvlada,

fici, jaké Cislo je pfed a po ¢isle 8. Nevi, kolik mu bude let.

Individualni vzdélavaci plan:

Chlapec C by se m¢l naudit vice spolupracovat s ostatnimi détmi ve skupiné. Mélo
by se s nim pracovat na dodrzovani pravidel hry. UmozZnime vyniknout v ¢innostech,
v kterych se mu dafi. V fe€ovém rozvoji je tfeba rozSifovat slovni zasoba, orientaci
V pojmech a porozuméni vyznamum slov. Ve vyjadfovacich schopnostech je zapotiebi
procvic¢ovat prvni a posledni hlasku ve slové, rytmizaci slov - v fikadlech, vytleskavéani
a hledani ryma. Trénovat zapamatovani textu, vypravét, co délal o vikendu, co vidél na
prochazce. Méla by se s nim zdokonalovat orientace na ploSe 1 v ¢ase - ndzvy dn,
ro¢nich obdobi, pojmy véera, dnes, zitra. V oblasti hmatového vnimani je tfeba ¢innosti

zaméfit na rozvoj jemné motoriky, grafomotoriky, koordinace oko-ruka. U zrakového
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vnimani by se mélo zlepsit hledani zmén na obrazku a vypravéni podle obrazkil i bez
nich. Vhodnou oblasti k rozvoji jsou pro né piedmatematické piedstavy. A to

predevsim predstava o Ciselné fade¢.

Chlapec D

Chlapec D Zije s obéma rodi¢i. Narodil se v Ceskych Budé&jovicich dne 8. 6. 2009.

Chlapec byl do MS pfijat 3. 9. 2012. V mateiské §kole navitévuje oéni cvideni.

Zrakova vada:
Esotropia (sbihavé Silhani), Astigmatismus (Silhani) a Hypermetropia
(dalekozrakost). Predepsana korekce + 3,0 D okluze na levé oko az do vecera, pied

spanim sejmout.

Jemna a hruba motorika

Uchop tuzky je jiz upevnén. Preferuje pravou ruku. Ruka je pii grafomotorickych
cvicenich jiz uvolnéna. Rad maluje auta a podmotsky svét. Pii zdolavani prekazkové
drédhy zvlada skakat na trampolin€. S nejistotou a opatrnosti pfechdzi po mirné¢ zvysené
plose. Hife se mu stoji na jedné noze, piepadavd. Zvladd vyhodit mi¢ do

basketbalového kose. Ale stale je vidét mensi nekoordinovanost pohybt.

Prostorové vnimani
Orientuje se v pojmech nahofe, dole. Pfi uréovani stran chvili vaha. Ale pojmenuje
spravng. Obcas se splete v urCeni dvou kritérii, jako je dole vlevo atd. Pti zafazeni do

fady si plete pojem piedposledni a posledni.

Vnimani casu a casové posloupnosti
Dé¢laji mu problémy pojmy, co se stalo vCera, dnes, zitra. Zvladne vyjmenovat dny

Vv tydnu. RozliSuje i ro¢ni obdobi. Mé&sice v roce zatim plete.

Rozvoj reci
Mluvi potichu. Ma problém s vyslovnosti sykavek. Je v péci logopeda. Vyjadiovaci

schopnosti jsou slabsi, stejné jako slovni zasoba.
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Zrakové vnimani
Pii sledovani pfedmétu o¢ima si pomaha pohybem hlavy. Nerozezna zmény na
obrazku. Ale zvlada skladat obrazkové puzzle podle predlohy. Odstiny zékladnich i

vedlejsich barev (svétlé a tmaveé) rozeznava hiie.

Vnimani sluchu a rytmu
Vytleska slova podle poctu slabik. Rozeznava analyzu prvni hlasky ve slové.

Potize mu déla rytmizace tikadel a pisni, hledani rymd.

Koncentrace
Vydrzi sedét u stolecku a pracovat na své praci kratkodobé. Zamerna pozornost je

nestala se sklonem k roztékanosti a zabihavosti.

Mysleni
Vi, co se smi a nesmi. Pfi popisu, co nakreslil nebo, co vidi na obrazku je velmi

strucny.

Pamet

Pamét’ je celkové slabsi kratkodoba

Porovnavani

{13 Xee

Zna pojmy ,,vice* a ,,méné*‘ nezna pojem ,,stejné*“. Pii porovnani geometrickych

tvarl obtize v pojmech vétsi a mensi.

Kategorizace
Zvlada tridit podle druhu, barvy, velikosti a tvaru. Ale kdyZ ma rozttidit podle vice

kritérii najednou (malé Zluté kruhy) obcas si nenti jisty.

Posloupnost
Jde mu hife sklddani od nejmensiho po nejvétsi. Trva mu to delsi dobu. Pométuje

si mezi sebou jednotlivé predmety.

Pocet

Bez chyby pocitd po jedné do 10. Jeste se neorientuje na ¢iselné ose do deseti.
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Individualni vzdélavaci plan:

Chlapec D je velky kamarad s chlapcem B. Nechava se strhnout k dovadéni. Ve
skupin€ je jim velmi ovlivnén. Chlapec je ti$Si, zejména pokud je vyvolan a ma
odpovédét na dotaz, vytesit a udélat. Z hrubé motoriky je tieba se sousttedit na zlepSeni
koordinace pohybu a rytmu. Chlapec Spatné vyslovuje sykavky. Dbame na spravnou
vyslovnost v bézné tfeCi. Dale je potieba se zaméfit se na slova stejného, opacného
vyznamu a slova souzvucna. Dilezité je pro néj stidle opakovat fikadla, basnicky a
pisni¢ky. U orientace v ¢ase procvicovat chdpani pojmi, rano, poledne, vecer, vcera,
dnes, zitra, pozd¢ji, nyni, dny v tydnu a rocni obdobi. V hmatovém vnimani je tfeba
rozliSovat pojmy studené — tepl¢, mokré a suché apod. U sluchového vnimani rozliSovat
tony rizné vysky, rytmu, déleni slov na slabiky a rozeznavani hlések ve slové. U
chlapce je podstatné rozvijet pfedmatematické piedstavy. Nema dostateCnou piedstavu

o Cisle a ur¢ovani mnozstvi.

Chlapec E

Rodic¢e chlapce E jsou rozvedeni. Chlapec svéfen do péce matky. S otcem se
nestyka. Narodil se v Ceskych Budgjovicich dne 23. 5. 2010. Dit& bylo do mateiské

Skoly piijato 23. 9. 2014. V matetské Skole navstévuje ocni cviceni a SPC.

Zrakova vada:
Hypermetropia (dalekozrakost) a Amblyopia (tupozrakost). Piedepsana korekce

+3,5 D nosit oboustranné celodennég. Zatim bez okluze.

Jemnd a hruba motorika

Spravny Uchop tuzky neni jesté¢ zcela upevnény, drZeni nizké, tuzka postavena
(vytoc¢ena doptedu). Pravé ruka je dominantni. Pfi grafomotorickych cvi€enich je ruka
skace. Nevydrzi stat na jedné noze, stale prepadava. Kdyz prechazi kladinu, vravora a

nohy mu sklouzavaji na zem.
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Prostorové vnimani

Obtize ma s prostorovou orientaci vici svému télu napt. pfede mnou, za mnou,
pode mnou. V¢etné pravolevé orientace. V fadé nerozliSuje, kdo stoji prvni a posledni.
Dale mu délaji potize pojmy nahoie — dole, vpiedu — vzadu, nad — pod, vedle, mezi,

vpravo — vlevo na plose.

Vnimani ¢asu a casove posloupnosti

Zna dny v tydnu, ale nevyjmenuje, jak jdou po sobé. Plete ro¢ni obdobi i mésice.

Rozvoj reci
Ma velmi malou slovni zasobu. Na otazky vétSinou odpovida, ze to zapomnél nebo

7e nevi.

Zrakové vnimani
Rozpozna zakladni barvy a nékteré¢ dal§i. Obtize se projevuji pii skladani
obrazkovych puzzli a rozstfihanych obrazk. Nerozpoznd vice nakreslenych

geometrickych tvari na sobé. Huie se mu piekresluji i tvary, které predtim vidél.

Vnimani sluchu a rytmu
Chlapec ve slovech nerozliSuje kratké a dlouhé slabiky. S dopomoci vytleska slovo,

ale urci Spatny pocet slabik.

Koncentrace
Pii skupinovych pracich si vynucuje pozornost, tim Ze postuchuje své kamarady.
Moc dlouho neposedi na svém misté, nejradéji béha po t¥idé a predvadi se a bere

kamaradim plySéaky.

Mysleni
Nad zadanymi tkoly neptemysli, Casto je tfeba instrukce opakovat. Neni pro n¢ho

snadné fesit jednoduché problémy a situace.
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Pamet
Celkove¢ slabsi kratkodoba pamét’. Pii vypravéni co vidi na obrazku, opakuje ,,své
kamarady*“. Nepamatuje si, co délal vcera veCer nebo o vikendu. Na stejnou otazku

tekne pokazdé néco jiného.

Porovnavani
Je potieba mu pomahat pfi urCovadni mnozstvi, jako je malo a hodné. Pti pocitani

koralkti v obruc¢ich mu d¢la problém, kde je o kolik vice a mén¢.

Kategorizace
Zvlada tridit a seskupovat podle barev, stejné tak tfidit a seskupovat podle tvarg.

Rozttidit podle vice kritérii je pro néj slozité.

Posloupnost
S dopomoci zvlada sefadit véz z rizné velkych kostek podle velikosti. Neovlada

pojmy jako je, stfedni, vyssi a méné.

Pocet
Dokéze vyjmenovat ¢iselnou fadu, ale nemé vytvofenou piedstavu o Cisle. Nékdy
se mu stane, Ze zaméni nebo vynechd ¢islo v Ciselné fadé nebo nepoznéd napsana Eisla.

Nejde mu pocitat pfedméty se zavienyma 1 otevienyma o¢ima.

Individudlni vzdélavaci plan:

U chlapce E je tieba se zaméfit na feCovy vyvoj, zejména rytmizaci Slov,
ur¢ovanim poctu slabik ve slové a poznavanim prvni hlasky ve slové. Jeho slovni
zasoba by se méla rozvijet vypravénim. Je tfeba s nim rozliSovat slova stejného,
opa¢ného vyznamu a slova souzvucnd, ale 1 jiného vyznamu jako taska x taska. Je
potieba procviovat i stupfiovani piidavnych jmen (dim, domek, domecéek). V oblasti
prostorové orientace je tfeba se zaméfit na pojmy, kdo je prvni, posledni, co vSechno
(kdo vSechno), je to za, pted, co je (kdo je), hned za, hned pfed. Stale je potfeba cvicit
dny v tydnu, ro¢ni obdobi a mésice v roce. Z oblasti zrakového vnimani by mél umét

rozlisit nakreslené geometrické tvary vrstvené na sobé. Méla by se s nim procvicovat
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pamét’, zejména vypraveéni podle obrazkli i bez nich. Je potieba fesit hadanky slovni
piiklady. M¢l by se naucit fesit jednoduché problémy a situace. Méla by se u n¢ho
podporovat samostatnost a zdravé sebevédomi. U chlapce je nejvice potieba cvidit
oblast pfedmatematickych ptedstav, jako chédpani Ciselné tady, urcovani mnozstvi

(poctu).
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Piiloha €. 7

Vysledky pozorovani pri aktivitach s pomickami — zdroj: Viastni

Chlapec A
Aktivita s pomtckou ¢. 1
Kategorie Poznamky
Jemna motorika Ob¢ hromadky rozstfihanych tvari mél vedle plochy

s geometrickymi tvary po pravé ruce.

Chlapec pfi aktivité s pomtickou pouzival ob¢ ruce.
Ptilepoval tvary se suchymi zipy pravou rukou.

Pii odlepovani si piidrzoval pracovni plochu levou.
Geometrické tvary odkladal zpatky na plochu pted sebe.

Zrakové vnimani Urcil spravné zakladni barvy.

Daftilo se mu sklddat rozstfihané tvary na ptedlohu 1 bez
ptedlohy.

Postupoval zleva doprava.

S rozstfihanymi ¢astmi manipuloval V ruce a umistoval je
za pomoci zvyraznénych obrysovych car.

Nejdéle mu trval poskladat obdélnik.

Mysleni Chlapec rozumél zadanym tkolim.
Sam poznal, Ze tvar sklada Spatné.
Kontroloval si slozeny tvar podle car.

Pamét Skladani tvaru s pfedlohou aplikoval na skladani tvaru bez
ptedlohy.

P11 skladani bez ptedlohy otoc€il obdélnik na vysku.

Postup pfi aktivité si pamatoval.

Rec Na polozené otazky odpovidal celou vétou.
KdyZ mél slozeno, upozornil mé&, Ze mé hotovo.
Pti komunikaci vyslovoval pojmy spravné.

Geometrickée tvary Spravné pojmenoval vSechny geometrické tvary.

Orientace na ploSe Spravné urcoval mista na ploSe.
Kdyz urcoval, kde je tvar, podle dvou kritérii, spletl se u
Ctverce.

Po chybné ur¢eném misté na plose se sam opravil.
Tvary bez predlohy skladal doprostied plochy.
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Ciselna fada

U kazdého tvaru pomoci prstii spravné spocital, z kolika
rozstfihanych Casti se sklada.

Chlapec B

Aktivita s pomuckou ¢. 1

Kategorie

Poznamky

Jemna motorika

Ob¢ hromadky rozstiihanych tvart mél vedle plochy
s geometrickymi tvary po pravé ruce.

Chlapec pfi aktivit¢ s pomiickou pouzival ob€ ruce.
Ptilepoval tvary se suchymi zipy pravou rukou.

Pti odlepovani si ptidrzoval pracovni plochu levou.
Geometrické tvary odkladal zpatky na plochu pted sebou.

Zrakové vnimani

Ur¢il spravné zakladni barvy.

Nékteré tvary zvladal rychle sklddat na ptedlohu i bez
ptedlohy.

U trojuhelniku a obdélniku zavahal.

Doporucila jsem mu, aby skladal ¢asti podle obrysovych
cernych car.

VétsSinou postupoval zleva doprava, pouze u kruhu od
zdola nahoru.

Pfi praci umistoval obdélnik na vysku (krat$i stranou na
zakladu).

Mysleni Chlapec rozumél zadanym ukollim.
Kdyz se mu nedafilo tvar slozit, pozadal o pomoc.
Bylo vidét, Ze ho skladani bavi, protoZe si sdm bez pokynu
vzal ¢asti se suchym zipem a zaal skladat tvar bez
predlohy.

Pamét Skladani tvaru s pfedlohou aplikoval na skladani tvaru bez
ptedlohy.
Jen skladani trojuhelniku s pfedlohou mu trvalo déle.
Postup préce pii aktivité si pamatoval.

Re¢ Na poloZzené otazky odpovidal potichu.

Dokaézal si fici o pomoc.
Nékdy pouzil i celou vétu.
Kdyz slozil, fekl: ,,Mam*.
Vyslovoval pojmy spravng.
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Geometrické tvary

Spravné pojmenoval vSechny geometrické tvary.

Orientace na plose

Spravné urcoval misto na ploSe.
Zvladl 1 urcovani, kde je tvar, podle dvou kritérii.
Tvary bez predlohy skladal spravné doprostted plochy.

Ciselna fada

U kazdého tvaru pomoci prsti spravné spocital, z kolika
rozstithanych ¢asti se sklada.

Chlapec C

Aktivita s pomtckou ¢. 1

Kategorie

Poznamky

Jemna motorika

Hromadky rozstfihanych tvart se suchymi zipy mél u
pravé ruky a bez suchych zipt u levé.

Chlapec pfi aktivit¢ spomtckou pouzival obé ruce.
Ptilepoval tvary se suchymi zipy pravou rukou.

Pti odlepovani si ptidrzoval pracovni plochu levou.
Geometrické tvary odkladal zpatky na plochu pied sebe.

Zrakové vnimani

Pletl si modrou a zelenou barvu.

Skladal casti podle obrysovych cernych car.

VétSinou zacinal skladanim zprava doleva, pouze ctverec
skladal od shora dolt.

Trojuhelnik skladal déle.

Pti praci umistoval obdélnik na vysku (kratSi stranou na
zékladu).

Mysleni

Chlapec rozumél zadanym tkoltim.

KdyZ pokyn splnil, koukal na mé¢.

Kyvala jsem hlavou a fikala, Ze to déla spravné, abych ho
v jeho postupech ujistila.

Pamét

Nepamatoval si pojmenovani tvar, které piedtim
pojmenoval.

U skladani bez ptfedlohy si nepamatoval, v jaké poloze
skladal tvar s ptedlohou.

Postupoval jinak.

Zapamatoval si postup prace pii aktivité.

Na polozené otazky odpovidal a navazoval o¢ni kontakt.
Neékdy pouzil i celou vétu.
Komunikoval se mnou 1 o jinych vécech.
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Vyslovoval pojmy spravng.

Geometrické tvary

Na zacatku pojmenoval tvary spravné.
Pti dalSich ukolech pojmenoval ¢tverec jako trojuhelnik a
zaménil si ¢tverec s obdélnikem.

Orientace na plose

V prvni ¢asti si nebyl jisty s mistem na plose.

Meé¢I problém s pravolevou orientaci.

Kdyz urcoval, kde je tvar, podle dvou kritérii, spletl se u
Ctverce.

Upozornila jsem ho, aby si znovu pojmenoval mista na
plose.

Opravil se.

Tvary bez predlohy skladal k hornimu nebo dolnimu okraji
a naSikmo.

Ciselna fada

Pti pocitani pouzival prsty a vzdy fekl spravny pocet.

Chlapec D

Aktivita s pomuckou ¢. 1

Kategorie

Poznamky

Jemna motorika

Hromadky rozstfihanych tvart se suchymi zipy mél u
pravé ruky a bez suchych zipt u levé.

Chlapec pfi aktivit¢ s pomtckou pouzival obé ruce.
Ptilepoval a odlepoval tvary se suchymi zipy pravou
rukou.

Pti odlepovani si drZzel pracovni plochu levou rukou.
Geometrické tvary odkladal zpatky na plochu pied sebe.

Zrakové vnimani

Ur¢il spravné zékladni barvy.

Rychle zvladal skladat tvary na predlohu.

Skladani bez ptedlohy mu $lo pomaleji.

Obcas si nehlidal ¢erné ¢ary, jeden dil dal vrchni stranou
dolu.

Skladal tvary zleva doprava a zprava doleva.

Stiidal to.

Mysleni

Chlapec rozumél zadanym ukollim.
Kdyz nevédél, micel.
Souhlasil s pomoci.
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Kdyz pracoval chybné, stacilo mu zopakovat zadani a
opravil se.

Pamét Nemohl si zafixovat ndzev trojihelnik.
Samostatné bez pokynu ptfechéazel k plnéni dalSich ukola.
Zapamatoval si postup prace pii aktivite.

Red Na polozené otazky odpovidal potichu.

Neékdy pouzil i celou vétu.
Kdyz praci dokonil, fekl, ze ma.
Potize pii vyslovovani pojmu Ctverec.

Geometrické tvary

Nemohl si zafixovat ndzev trojihelnik.
Misto trojuhelniku bral do ruky obdélnik.

Orientace na plose

Spravné urcoval misto na ploSe.

Jednou se spletl v umistovani tvart podle dvou kritérii.
Cht€l umistit trojuhelnik chybné.

Tvary bez predlohy skladal doprostied plochy.

Ciselna fada

U kazdého tvaru pomoci prstit spravné spocital, z kolika
rozstfihanych Casti se sklada.

Chlapec E
Aktivita s pomtickou ¢. 1

Kategorie

Poznamky

Jemna motorika

Hromadky rozstfihanych tvart se suchymi zipy mél u
pravé ruky a bez suchych zipt u levé.

Chlapec pif1 aktivité s pomickou pouzival obé ruce.
Ptilepoval tvary se suchymi zipy pravou rukou.

Pti odlepovanti si drZel pracovni plochu levou.
Geometrické tvary odkladal zpatky na plochu pied sebe.

Zrakové vnimani

Urcil spravné zakladni barvy.

Skladani bez ptedlohy mu §lo pomaleji.

Ve skladani postupoval podle ¢ernych obrysovych car.
Casti tvart skladal shora doli, nebo zprava doleva.

Mysleni Chlapec n¢kdy nerozumél zadanym ukoltim.
Musela jsem zadani opakovat.
Po upozornéni na chybu tkol opravil.

Pameét’ Béhem dalsich aktivit si zapamatoval pojem kruh.

Jmenoval predméty, které maji tvar kruhu.
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Pti skladani ctverce bez predlohy si nepamatoval postup
prace s piedlohou.
Béhem cinnosti si postup s dal§imi tvary zapamatoval.

Na polozené otazky odpovidal potichu.
Pouzival jen hol¢ véty.
Vyslovoval pojmy spravng.

Geometrické tvary

Pojmenoval kruh jako kolo.
Ostatni tvary pojmenoval spravng.
Ale v druhé casti si pletl obdélnik s trojuhelnikem.

Orientace na plose

Spravné urcoval misto na ploSe, ale byl si nejisty.
Objevovaly se chyby pifi urCovani mista na plose podle
dvou kritérii, zejména v pravolevé orientaci.

Tvary bez pfedlohy skladal k okrajiim plochy.

Ciselna fada

U kazdého tvaru pomoci prsti spravné spocital, z kolika
rozstfihanych ¢asti se sklada.

Chlapec A
Aktivita s pomuckou ¢. 2

Kategorie

Poznamky

Jemna motorika

Chlapec pii aktivité s pomickou pouzival ob¢ ruce.
Néhodné¢ vylosoval dvé karticky s ukoly.

Pomoci pravé ruky vybiral materidl k vytvofeni obrazku.
Prilepoval ¢asti se suchym zipem k obrazku a odlepoval
Z ngj pry¢.

Hazel hraci kostkou.

Pracoval s modelinou.

Zrakové vnimani

Hledal a rozpoznaval zrakem ¢ésti potfebné k obrazku.
Rozlisil barvy.

Hmatové vnimani

Poznal hmatem znézornény cCiselny symbol na kostce 1
material, ze kterého je kostka vyrobena.

Mysleni Chlapec rozumél zadanym tkolim.
Orientoval se ve vyznamu slov.
Spojoval obrazek se skute¢nosti.
Pamét Dokazal z paméti vyjmenovat ¢iselnou fadu do 10.

Aktivita s obrazkem u néj vyvolavala asociace.
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Plnil zadané pokyny.

Na polozené otazky odpovidal.
Vypravél o zimnim obdobi.
Rikal si ¢isla nahlas.

Orientace v obrazku

Orientoval se v obrazku.
Rozlisoval levou a pravou stranu a dalsi pojmy.

Ciselna fada

Ptifadil symbol na kostce k napsanému ¢islu.
Spravné pocital na obrazku.

Prace ve skupiné

Soustiedil se.

Hlidal si, kdy bude na tadg.

Pti hite spolupracoval.

Cht¢l radit svym spoluhractim.

Pti hie byl aktivni, na konci zjiStoval, zda budeme hrat jesté
jednou.

Chlapec B

Aktivita s pomuckou ¢. 2

Kategorie

Poznamky

Jemna motorika

Chlapec pfi aktivité s pomiickou pouzival obé€ ruce.
Néhodné vylosoval dvé karti¢ky s ukoly.

Pomoci pravé ruky vybiral materidl k vytvofeni obrazku.
Pracoval se suchym zipem.

Hazel hraci kostkou.

Zrakové vnimani

Hledal a rozpoznaval zrakem potfebné casti k obrazku.
RozliSoval barevné ¢asti.

Hmatové vnimani

Poznal hmatem znazornény Cciselny symbol na kostce.
Hmatem rozliS§il materidly na castech obrazku, ale i
materidl, ze kterého je vyrobend hraci kostka.

Mysleni Chlapec rozumél v§em zadanym ukolim.
Orientoval se v pojmech.
Spojoval obrazek s realitou.

Pamét Dokazal z paméti vyjmenovat ¢iselnou fadu do 10.
Stru¢né povidal o obrazku.

Re¢ Plnil zadané pokyny.

Odpovidal na polozené otazky.
Komunikoval se mnou o tom, jaké ¢innosti jsou typické
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pro zimu.
Mluvil potichu.
Pocital si nahlas.

Orientace v obrazku

Orientoval se v obrazku.
Rozumél pojmtim za, nahoru a vedle.

Ciselna fada

Ptifadil symbol na kostce k napsanému cislu.
Spravné pocital.

Préace ve skupiné

Soustiedil se.

Hlidal si, kdy bude na tadg.

Pti hi'e spolupracoval.

Upozorioval spoluhrace, kdyz byli na fad¢.
Sam mi fekl, Ze se mu hra libila.

Chlapec C
Aktivita s pomtckou ¢. 2

Kategorie

Poznédmky

Jemna motorika

Chlapec pfi aktivité¢ s pomiickou pouzival obé ruce.
Néhodné¢ vylosoval dvé karticky s ukoly.

Pomoci pravé ruky vybiral material k postaveni obrazku.
Ptilepoval c¢asti se suchym zipem k obrazku a odlepoval
Z ngj pryc.

Hazel hraci kostkou.

Pracoval s modelinou.

Zrakové vnimani

Hledal a rozpoznaval zrakem potiebné ¢asti k obrazku.
Rozlisil barvy ¢asti.

Hmatové vnimani

Na druhy pokus poznal pomoci prstii znazornény ciselny
symbol na kostce.
Rozlisil, z ¢eho je kostka vyrobena.

Mysleni Chlapec rozumél zadanym tkolim.
Neékdy mu bylo tfeba ukol zopakovat.
Orientoval se v pojmech.
Spojil si obrazek s realitou.

Pameét’ K vyjmenovani ¢iselné fady do 10 se ptipojil.
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Na polozené otazky odpovidal.
Povidal o tom, jak v zimé& stavi sn¢huléka.
Nepocital si na hlas.

Orientace v obrazku

Orientoval se v obrazku.
Rozumél pojmiim.

Ciselna fada

Spocital Spatny pocet na kostce. Poradila jsme mu, at
pocita prstem. Symbol ptifadil k napsanému ¢islu spravné.

Préace ve skupiné

Soustiedil se a hlidal si své ¢islo na karticce.

Pti hite spolupracoval, povidal k tématu.

Bylo vidét, ze ho hra bavi.

Snazil se radit spoluhracim, jak maji ukol spravné plnit.

Chlapec D
Aktivita s pomtckou ¢. 2

Kategorie

Poznadmky

Jemna motorika

Chlapec pfi aktivité s pomiickou pouzival obé€ ruce.
Nahodné vylosoval dv¢ karticky s ukoly.

Pomoci pravé ruky vybiral material k postaveni obrazku.
Prilepoval ¢asti se suchym zipem k obrazku a odlepoval
Z ngj pryc.

Hazel hraci kostkou.

Zrakové vnimani

Hledal a rozpozndval zrakem potiebné c¢asti k obrazku.
Rozlisil zadané barvy. Jen u modré nerozlisil svétlou a
tmavou.

Hmatové vnimani

Poznal hmatem znazornény ciselny symbol na kostce.
RozIisil materidl, z kterého je vyrobena hraci kostka.

Mysleni

Chlapec rozumél zadanym tkolim.
Kdyz udé¢lal chybu, po upozornéni se opravil.
Pfi praci s ¢astmi si spojil obrazek s realitou.

Pamét

Ciselnou fadu do 10 vyjmenoval.
Nezapojil se do vypravéni nad obrazkem.
Bé&hem aktivity si osvojil novy pojem svétly a tmavy.

Na polozené otazky odpovidal stru¢né.
Pti vypravéni o zimé dodal, Ze snéZi.
Mluvil tise.
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Nepocital nahlas.

Orientace v obrazku Orientoval se v obrazku v pojmech vedle, na.

Ciselna fada Nereagoval, kdyz pfisla fada na jeho napsané ¢islo.
Rozpoznal spravny symbol ¢isla na kostce.

Nedokazal ptifadit symbol na kostce k napsanému cislu.
Spravné ho ptifadil, az kdyz si ho odpocital na Ciselné
fadé.

Prace ve skupiné Soustredil se.

Upozoriovala jsem ho s chlapcem B, Ze je na fadé, protoze
nerozeznaval ¢isla na kartickach.

Pti hie spolupracoval.

Nejvice ho bavilo hazet kostkou.

Chlapec E
Aktivita s pomuckou ¢. 2
Kategorie Poznamky
Jemna motorika Chlapec pfi aktivité s pomiickou pouzival obé€ ruce.

Néhodné vylosoval dvé karti¢ky s ukoly.

Pomoci pravé ruky vybiral material k vytvofeni obrazku.
Ptilepoval ¢asti se suchym zipem k obrazku a odlepoval
Z ngj pryc.

Hazel hraci kostkou.

Zrakové vnimani Hledal a rozpoznaval zrakem pottebné Casti k obrazku.
Piehlédl jeden paprsek (trojuhelnik).
Rozlisil barvy ¢asti.

Hmatoveé vnimani Poznal hmatem znazornény ciselny symbol na kostce.
RozIisil materidl, z kterého je vyrobena kostka.
Mysleni Chlapec rozumél zadanym tkolim.

Kdyz ud¢lal chybu, po upozornéni se sam opravil, nebo
jsme udé¢lali kol spolecné.

U snéhulaka si nevybavil, jak vypadé ve skute¢nosti.

Jesté ho nikdy nestavél.

V ostatnich pojmech se orientoval.
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Pamét’ Musela jsem ho zapojit do odiikavani ¢iselné fady do 10.
U dalsiho tkolu si byl uz jisty, kde je prava strana.
Red Na polozené otazky odpovidal jednim slovem.

Pti vypravéni o zimé dodal, ze snézi.
Mluvil tise.
Nepocital si nahlas.

Orientace v obrazku

U prvniho ukolu se mu pletla leva a prava strana.

Ciselna fada

Ur¢il spravny symbol ¢isla na kostce.

U ukolu spocital jeden paprsek 2x. Upozornila jsem ho na
chybu. Nerozumél mi. Vzala jsem jeho prst a spocitali
jsme paprsky spole¢né.

Préace ve skupiné

Sousttedil se.

Ze zacatku hry spolupracoval.

Ale ke konci aktivity se ptestaval soustfedit a rusil ostatni,
chtél si hazet kostkou.
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Priloha ¢. 8
Obrazkova priloha — zdroj: Viastni

Pomucka ¢. 1
1. Cast

Obrazek ¢. 1

2. cast

Obrazek ¢. 2
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Obrazek ¢. 3

Obrazek ¢. 4

Obrazek ¢&. 5

Obrazek ¢. 6
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Pomicka ¢. 2

1. ¢ast

Obrazek ¢. 7

Obrazek ¢. 8
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Obrazek ¢. 9

Obrazek ¢. 10
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