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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a pFijment studenta: Bc. Zuzana Vackovd

Studijni obor: Fyzioterapie

Vedouci bakaldrské prdce: Mgr. Eliska PapeZova

Katedra/ ustav UFM

Nazev bakaldéské prdce: OVLIVNEN{ BOLESTIVE MENSTRUACE ZA POMOCI
FYZIOTERAPIE

Volba tématu: 1. Mimof4dné aktualni

2. Aktudlni pro danou oblast
3. Uzite&né a prospéiné

4, Standardni Grovefi
5. Neobvyklé

Cil prace a jeho naplnéni: 1. Vhodné& zvoleny cil, ktery byl napin&n
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢asteén& naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné& zvoleny cil

Struktura prace: 1. Originalni — zdaFila
' 2. Logicka — systémovéa
3. Logick4 — tradi&ni
4. Pro dan¢ téma tradi¢ni
5. Pro dané téma nevhodna

Préce s literaturou: 1. Vynikajici, pouZity dosud neb&zné prameny
2. Velmi dobr4, pouZity nejnovéj§i dostupné prameny
3. Dobra, béZné dostupné prameny
4, Slabé, zastaralé prameny

Vybaven{ prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimoiddné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Pfinosy bakal&fské prace: 1. Origindlni, inspirativni nizory
2. Ne zcela b&zné nazory

3. Vlastni ndzor argumenta¢né podpofeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:

1. Praci Ize uplatnit v praxi

2. Prici lze uplatnit ve vyuce

3. Vhodna pro publikovini

4. Préci nelze piili§ vyuZit ani v praxi ani pfi vyuce
Formalni stranka: 1. Vyborni

2. Velmi dobra

3. Pfijatelna

4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vybornd
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborni
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

Z4sadni pfipominky k bakalédfské praci:
1. nemam
2. mam tyto

Dal3i hodnoceni:

Studentka si pro svou prici zvolila téma ovlivnéni bolestivé menstruace za pomoci
fyzioterapie. Téma zvlddla na vynikajici Grovni jak stylistické a formdlni, tak praktické.
V teoretické &isti nabizi Zenidm celou ¥adu metod a FeSeni bolestivé menstruace jinou
nez farmakologickou ceston. Od riznych fyzioterapeutickych metod pfes fyzikalni
16¢bu a% k Fadé alternativhim metodam.

Zpracovini tématu ukazuje na zijem studentky o toto téma a zaroven jeji
profesionalitu, kdy k pacientkam pFistupuje individudlné, komplexn¢ aZ na podkladech
celostniho pFistupu v mediciné. U viech tfech pacientek do§lo k pozitivnimu efektu 2
wistupu obtizi, coz p&kné ukazuje v tabulkich subjektivniho hodnoceni ve vysledkové
¢asti.

Pé&kné jsou i obrazové p¥ilohy k prici.

Ocetiuji bohatou diskuzi, kde je patrny rozhled studentky v dané problematice.

Tato price se miiZe uplatnit jak ve vyuce, tak v praxi.

Prace splituje zakladni poZadavky kladen¢ na tento typ praci, a proto ji doporucuji k Gstni
obhajobé: 1. ano
2.ne

Navrhovan4 klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobie
3. dobie
4. nevyhovél

Otézka k ustni obhajobé prace:
- Pro¢ myslite, Ze v&tiina Zen Fedi tento problém jen farmakologicky?
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