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. Mimofadné aktualni
. Aktualni pro danou oblast

Volba tématu: 1
2
3. UZite¢né a prosp&iné
4
5

. Standardni uroven
. Neobvyklé

Cil prace a jeho naplnéni: 1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢asteéné naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4

. Nevhodné zvoleny cil

Struktura prace: . Originalni — zdarila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradiéni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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Prace s literaturou: . Vynikajici, pouZity dosud neb&Zné prameny

- Yelmi dobra, pouZity nejnovéjsi dostupné prameny

. Dobra, béZné dostupné prameny
. Slab4, zastaralé prameny
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, piilohy):
1. Mimotadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacéujici

Pfinosy bakaléiské prace: . Originalni, inspirativni nazory

. Ne zcela bézné nazory

1
2
3. Vlastni nazor argumentaéné podporeny
4

. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:

1. Praci lze uplatnit v praxi

2. Prici lze uplatnit ve vyuce

3. Vhodna pro publikovani

4. Praci nelze pfili§ vyuZit ani v praxi ani pfi vyuce
Formalni stranka: 1. Vyborna

2. Velmi dobra

3. Pfijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Z4sadni ptipominky k bakalafské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Autorka bakalafské prace zpracovala aktudlni téma, které je v soucasnosti hojné diskutované.
V teoretické asti pomérné kvalitné zpracovava literaturu ve vztahu k zatéZovym situacim,
stresu a jeho zvladani. Vysoky pocet literarnich zdroji (53) a jejich zpracovani prokazuje
schopnost autorky pracovat s literaturou. Vysledky jsou pomérné piehledné zpracovany ve
vztahu k cili prace. Diskuze je rozséhla a studentka své ndzory opird jak o vysledky, tak o
literaturu i kdyZ v n&kterych aspektech pomémé selektivné. PfestoZe je znamo, Ze v praxi
socialniho pracovnika je stresova zatéz vysoka, studentka se téméf nevénuje moznostem
zvySovani stresové a frustraéni tolerance. Velmi pozitivné hodnotim, Ze studentka na zékladé
ziskanych informaci a zkuSenosti nevahala a vyjadfila svij nazor, ktery je v nékterych
aspektech ovlivnén soucasnou roli autorky a to roli studenta. Doporu¢uje minimalizovat Gstni
zkousky, které jsou ve vysledcich u studenti jasné definovany jako vyrazny stresovy faktor.
Argumentuje problémy se slovnim projevem pfed auditoriem zkousejicich a nékterymi
osobnostnimi rysy studenta (introverce). Autorka se nezmifiuje o frustratni a stresové
toleranci, kterou je nutné v pritbéhu Zivota stale obnovovat a pravé piekonani a uspéch u
zkousky je jednou ztdchto mozZnosti. Zcela opomiji fakt, ze vramci socidlni prace je
schopnost komunikace, korekce a piizpisobeni projevu aktualni situaci tou nejduilezitejsi
vybavou pro vykon socidlni prace. Jinak jde o pomérné zdafilou praci.

Prace spliiuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni

obhajobé: 1. ano
2.ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobfte
3. dobie

4. nevyhovél
Otazka k ustni obhajob¢ prace:
Vysvétlete zakladni principy stresové tolerance, a jak lze zvysit odolnost proti stresu.
Jakym zptisobem je dle Vadeho nazoru pro vykon prace socialniho pracovnika pfinosné, kdyz
béhem studia bude minimalizovana zatéz formou piimé komunikace se zkouSejicim?
Navrhnéte alternativni zptsob ziskani schopnosti argumentacné podpofit a vysvétlit vlastni
postoje k problematice v ramei studia.
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