Zdravotné Jihoceska univerzita

"‘ socialni fakulta v Ceskych Budé&jovicich

Faculty of Health University of South Bohemia
‘. and Social Studies in Ceské Budéjovice

Jiho&eska univerzita v Ceskych Budé&jovicich
Zdravotné socialni fakulta

Ustav socidlnich a specidlnépedagogickych véd

Bakalarska prace

Moznosti inkluzivniho vzdélavani zaku
s télesnym postizenim v zakladnich skolach

na Trebicsku

Vypracoval: Bc. Katefina Pliskova

Vedouci prace: doc. PhDr. Jifi Jankovsky, Ph.D.

Ceské Budéjovice 2016



Abstrakt

Prace na téma ,,Moznosti inkluzivniho vzdélavani zakl s télesnym postizenim
v zakladnich Skolach na Tiebi¢sku“ se zaméfuje na moznosti integrace. Jedinci
s télesnym postizenim jsou dle literatury nejvhodnéjsi kandidati K inkluzivnimu
vzdélavani. Pri vzdélani v bézné zdkladni Skole jim brani ptedevSim bariéry
architektonické. Integrace se vV posledni dobé stala jednim z €asto probiranych témat.
V soucasné dobé¢ se usiluje o rovna prava jedinct se zdravotnim postizenim nejen
ve vzdélani, ale také ve spolecnosti.

Prace je rozdélena na cast teoretickou a praktickou. Teoretickd Cast se zabyva
vymezenim pojmu zdravotni postizeni a télesné postizeni, dale se vénuje druhtim
télesnych vad, jejich pfi¢inam vzniku i pfidruzenym onemocnénim. Prace je zaméfena
na inkluzivni vzdélavani v hlavnim vzdélavacim proudu, soustfedi se na soucasné
zmény a rozebird specifika vzdélavani jedinct s télesnym postizenim. V kratkosti se
zminuje 0 Skolském poradenském pracovisti a podpirnych opatienich, u nichz se vice
soustiedi na asistenta pedagoga a individualni vzdélavaci plan.

V uvodu praktické casti bakalafské prace autorka popisuje cil prace, vénuje se
popisu technik a metod. Cilem bakalarské prace bylo zjistit, jak jsou zakladni Skoly na
Ttebi¢sku pfipraveny na inkluzivni vzdélavani Zzakt déti s télesnym postizenim
V hlavnim vzdélavacim proudu. Na zakladé stanoveného cile bakalaiské prace byla
formulovéna hypotéza, kterd znéla: Ptipravenost zékladni Skoly je ovlivnéna dosud
ziskanymi zkuSenostmi s jiz diive integrovanymi zaky.

Ke sbéru dat bakalaiské prace byl pouzit kvantitativni vyzkum. PouZita byla
metoda dotazovani a techniky vlastniho dotazniku. Vysledky dotaznikového Setfeni jsou
pro piehlednost doplnény grafy a tabulkami.

Osloveny byly vSechny zakladni Skoly na Ttebi¢sku. Aby autorka zajistila vysokou
navratnost, Skoly osobné navstivila a vyucujicim ptedala dotazniky. I pfesto se sedm
Skol odmitlo vyzkumného Setfeni zOcastnit z divodu nedostatku Casu, nezijmu
o zkoumané téma nebo nadbytku uz piedchozich dotaznikovych Setfeni. Realizace

vyzkumu probihala v mésici dubnu a ztc¢astnilo se ho 51 zékladnich skol.



Pro potvrzeni nebo vyvraceni hypotézy byly srovnavany zvlast’ vysledky skol, které
Z tohoto srovnani se potvrdilo, ze pfipravenost $kol je ovlivnéna jiz ziskanymi
zkuSenostmi s integrovanymi zaky.

Vysledky ukazaly, ze 45 % Skol ma zkuSenost s inkluzivnim vzdélavanim zakt
s télesnym postizenim. Pficemz na 14 Skolach se jedinec s postizenim soucasné
vzdélava. Tyto Skoly musely feSit architektonické bariéry formou uprav schodist,
instalaci Sikmé ploSiny, vytahu nebo zaptjceni tzv. schodolezu. Ve Skolach, které
s integraci jedince s t¢lesnym postizenim zkuSenosti nemaji, se stavebni bariéry
nalézaji. Pouze dvé Skoly zminily, Ze jsou bezbariérové. Z vysledku je patrné, ze dalsi
vyznamny faktor ovlivilujici integraci jsou lidé, ktefi se na integraci podileji. Jedna se
o rodice, asistenta pedagoga a vedeni Skoly. Mezi vSemi je pochopitelné naprosto

stézejni bezproblémova komunikace a vzajemna spoluprace.

Tato prace by mohla slouZzit predevSim pro rodice déti s té€lesnym postizenim, ktefi
se pripravuji na vstup do zakladni Skoly. Prace mize byt dale vyuZivdna samotnymi
zékladnimi Skolami na Ttebi¢sku ¢i Sirokou vetejnosti, zajimajici se o problematiku

inkluzivniho vzdélavani.

Kli¢ova slova: té€lesné postizeni; inkluzivni vzdélavani; zdkladni vzdélavani; specialné

pedagogicka podpora; podptlirnéd opatteni



Abstract

The thesis of the topic ,,Possibilities of the inclusive education of the handicapped
pupils at the primary schools in Tiebi¢’s region® is aimed at the possibilities of
integration. Based on the literature sources, individuals with a physical handicap are
happen to be the most suitable candidates for the inclusive education. The main
obstacles of their schooling at regular primary schools appear to be architectonical
dispositions and other people’s attitude. Such integration has been recently discussed
quite frequently and currently there is being apparent an effort to obtain equal position
and rights for handicapped individuals not only for education but also for status within
the whole society.

This thesis is divided into theoretical and practical part. The theoretical part is
aimed at specification of the term “health handicap” and “physical handicap”,
furthermore at types of physical defective conditions, their causes, and allied disorders.
As the topic prompts the thesis is aimed at education in the main educational stream,
especially inclusive one. The author of the thesis has focused on current changes and
described specifications of the handicapped individuals” education. Briefly, there are
mentioned schooling consulting services and supportive precautions which mainly
cover a position of a teacher’s assistant and an individual educational plan.

The introduction of the thesis mainly covers a goal of the thesis, and is focused on
techniques and methods. The goal of the thesis is to learn how the primary schools in
Ttebic¢’s region are prepared for the inclusive education of the physically handicapped
pupils in the main educational stream. Based on the goal, the author has strived to
define the following hypothesis: preparedness of the primary schools is affected by
previously obtained experiences with already integrated pupils.

A quantitative research has been completed in order to conduct data for the thesis.
A questioning method and a technique of the personal questionnaire were used. The
results of the questionnaires are added with graphs and tables.

All primary schools in Tiebi¢’s region were addressed. In order to obtain a high

level of backflow, the author personally contacted all schools and the questionnaires



were physically provided. However, seven schools refused to participate in this research
due to a lack of time, interest in research theme, or due to a previously held
questionnaires research on the same or similar topic. The research was taken during the
months of April and fifty-one schools participated.

In order to confirm or disconfirm the hypothesis, the results were sorted separately
from the schools which had already had previous experience with integration and those
schools which had had no such experience previously. This comparison revealed that
preparedness of the schools is influenced by previously gained experiences with the
pupils” integration.

The results indicate that 45% of the schools have a certain experience with
inclusive education of physically handicapped pupils. Whereas fourteen schools already
educate an individual with handicap. These schools faced an issue of architectonical
barriers which had to be resolved by either staircase adjustment or installation of a
platform, elevator or loan of the stair equipment allowing transport of handicapped
individuals. Those schools which are not experienced with integration of physically
handicapped individuals have architectonical barriers. Only two schools claimed to be
barrier free. Based on the results, it is apparent that another significant factor
influencing integration happens to represent people who are part of such integration.
Parents, teachers” assistants and school management are all affected and their

cooperation is essential.

This thesis might serve to parents of children with physical handicap who are
considering or preparing for education at the primary schools. The thesis might be also
used by the primary schools in Tiebi¢’s region or by public which is being interested in

the topic of inclusive education.

Key words: Physical handicap; Inclusive education; Primary education; Special

pedagogical support; Supportive precautious
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Seznam pouzitych zkratek

WHO — Sv¢tova zdravotnicka organizace

MKF — Mezinarodni klasifikace funk¢nich schopnosti disability a zdravi
DMO — Détska mozkova obrna

CNS — Centrélni nervova soustava

SMA — Spinalni muskularni atrofie

MSMT — Ministerstvo $kolstvi mladeZe a t&lovychovy

RVP ZV — Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

PPP — Pedagogicko-psychologicka poradna

SPC — Specialné pedagogické centrum

IVP — Individualni vzdélavaci plan

SVP — Specifické vzdelavaci potieby



Uvod

Ve své bakalarské praci se zabyvam inkluzivnim vzdélavanim zaka s télesnym
postizenim v zakladnich Skolach. Pro vyzkumnou c¢ast jsem Si vybrala Tiebicsko,
protoze je to mij rodny region, kde stale ziji. Dlivodem pro zvoleni tohoto tématu, byla
ma zkuSenost, Z praxi béhem studia, s détmi s télesnym postizenim.

Pojem inkluze je v soucasné dob& velmi aktualni. Déti s télesnym postizenim maji
pravo se vzdélavat v béznych zékladnich Skolach mezi svymi vrstevniky. V pribehu let
se pohled na vzdélavani déti s postizenim hodné zménil. Diive byli jedinci se
zdravotnim postizenim vzdélavani prednostné ve specialnich Skolach, dnes se usiluje
0 jejich rovna prava nejen ve vzdélani, ale také v uplatnéni ve spolecnosti. Inkluzivni
vzdélavani je vnimano jako vysoce kvalitni vzdélavani, které umozituje rovny pfistup,
ale 1 spravedlivou a pfiméfenou podporu zohlediujici rizné vzdélavaci potieby zaku,
tak aby mohli vyuzit svého potencialu a nevytvaiely se bariéry.

O inkluzi se nemluvi pouze ve vzdélavacim procesu, ale jedince s postizenim se
snazime zapojit do celé spolecnosti, aby nevznikaly rozdily a jakékoli specifické
potteby byly povazovany na ,,normalni“. Proto je dilezité, aby tento proces zacinal jiz
od utlého ve€ku. Jedinci s majoritni spole¢nosti se tim nauci k vétSi toleranci
a pochopeni. Od 1. 9. 2016 vstoupi v platnost vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., kterou se
novelizuje vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zakt a studentli se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zakid a studentli mimotfadné nadanych. Tato vyhlaska

%

spoleéné se zakonem ¢. 82/2015 Sh., kterym se méni $kolsky zakon, upravuje
vzdélavani déti, zaka a studentd se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Cilem mé préace je zjistit jak jsou zdkladni Skoly v daném regiony pfipraveny
na inkluzivni vzdélavani déti s télesnym postizenim a zda jsou ovlivnény jiz

integrovanymi zaky.
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I. Teoreticka ¢ast

1 Zdravotni postiZeni

Postizeni miizeme chéapat v rizném vyznamu. V nasi spole¢nosti jsme zvykli chapat
postizeni jako kategorii, vZdy je diagnostikovana néjaka porucha a podle typu a stupné
postiZzeni vznikaji opatfeni, tedy terapie. V dneSni dob¢ se snazime o koordinovanou
podporu, kde postizeni vnimame spiSe jako dimenzi. Postizeni ovliviiuje predevSim
jejich kvalitu Zivota a dava jedinci i jeho rodin€ novy rozmér. (Jankovsky in Pfeiffer Jan

a kol., 2014)

1.1 Impartment, disability, restringovana participace

Svétova zdravotnickd organizace (WHO) vroce 1980 zavedla Mezinarodni
klasifikaci poruch, disabilit a handicapli (ICIDH), v niz se snaZila sjednotit pojmy
tykajici se zdravotniho postizeni. Tato ptirucka je spiSe zaméfena na poruchy, které
¢loveéka omezuji v jeho ¢innostech, do t¢ miry, ze nemtze vykonavat urcitou aktivitu
a tim se stava disabilnim. Porucha i disabilita se objevuji na spolecenské tirovni jedince
a tim je ¢lovék handicapovan.

V roce 2001 doslo ke zméné této klasifikace. Je to patrné hned v nazvu, ktery zni
Mezinarodni klasifikace funk¢nich schopnosti, disability a zdravi (ICF, MKF).
Ustoupilo se od pojmu handicap, ktery se nahradil pojmem restringovana participace
(omezend ucast). Hledi se na to, co je jedinec s postizenym schopen, co muze
vykonavat. MKF nehodnoti Cloveka, ale situace, ve kterych se nachazi, které pro néj
mohou byt omezujici. Zde plsobi faktor prostiedi, ktery to vyznamné ovliviiuje. Bud’ se
vytvaii bariéry, nebo se snazi prostiedi prizplisobit potfebam clovéka se zdravotnim
postiZzenim.

Pojem impairment 1ze chépat jako urcitou poruchu, poSkozeni, na trovni télniho

organu nebo systému. Disabilita vyjadiuje omezeni, neschopnost, ktera je zplisobena
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poskozenim, V jehoz disledku nelze vykonavat aktivity, které jsou obvyklé. Pojmu
handicap se rozumélo spiSe postiZzeni, projevujici se snizenim vykonu daného ¢loveka,
ve srovnani s tim, co by zastal, kdyby nebyl znevyhodnén. Misto tohoto pojmu se
zavedl pojem restringovana participace. Ta se tyka hodnoceni funk¢nich schopnosti

dané osoby, viz vyse. (Jankovsky, 2006)
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2 Télesné postizeni z pohledu specialni pedagogiky

Jednou z vyznamnych pedagogickych disciplin je specialni pedagogika. Zabyva se
vychovou, vzdélanim a pracovnimi ¢i spoleCenskymi moznostmi lidi se zdravotnim
postizenim nebo socidlnim znevyhodnénim. Je zaméfena na teorii a praxi vychovy
a vzdélavani déti, mladeze a dospélych se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
Z hlediska somatické, mentalni, senzorické nebo psychosocidlni poruchy. (Pipekova,
2006)

Specialni pedagogika se ¢leni na Sest obort. Piivodni klasifikace podle Sovéka se
sklada z: etopedie (poruchy chovani), psychopedie (mentalni postizeni), somatopedie
(t€lesné postizeni), logopedie (poruchy teci), surdopedie (sluchové postizeni)
a tyflopedie (zrakové postiZzeni) - Vv dneSni dobé¢ se spiSe uziva termin oflatmopedie.
(Prtcha, 2006)

Pipekova (2006) ve své knize zminuje, ze k plivodnim Sesti obortim se ptidaly dalsi
dva druhy, a to jedinci svice vadami (kombinované postizeni) a osoby s poruchou
autistického spektra.

JiZ vy§e zminuji, Ze o vychovu a vzdélavani osob s té€lesnym postizenim se zabyva
obor specialni pedagogiky nazyvany somatopedie. Nezahrnuje pouze osoby, které jsou
pripoutani na invalidni vozik, ale veskeré osoby s postizenim hybnosti. (Slowik, 2007)

Pojmu télesné postizeni se rozumi takové postiZeni, které se projevuje docasnymi
nebo trvalymi motorickymi problémy. Mulzeme sem zafadit poruchy nervového
systému, pohybového nebo nosného aparatu (kosti, klouby, Slachy, svaly). Kazdé
postizeni se muze negativné projevit na vyvoji osobnosti ditéte, protoze dojde
k naruseni psychomotorického vyvoje. To znamena, Ze pokud dojde k naruSeni oblasti
somatické, dotkne se i oblasti psychické a socialni. (Jankovsky in Pfeiffer Jan a kol.,
2014)

Casto se stava, ze k télesnému postizeni jsou pfidruzeny dalsi poruchy. Mezi
nejcastéj$Si se fadi mentdlni retardace rizného stupné; epilepsie, kdy dochazi

k opakovanym epileptickym zachvatim; smyslové poruchy - zrakové nebo sluchové. Se
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sluchovou poruchou jsou také spojeny riizné vady feci. Abychom zmirnili disledky

poskozeni, vyuzivame ortopedickych a technickych pomiicek. (Vitkova, 2006)

2.1 Priciny télesného postiZeni

Pri¢iny télesného postizeny mohou byt riizné. Nejcastéji je délime na vrozené (Ci
ziskané hned po narozeni) a ziskané po Uraze nebo po nemoci. Mezi pfi€iny vrozené
zafazujeme infekéni onemocnéni matky v dobé téhotenstvi napt. nedostatek vitamind,
minerald, stopovych prvkd, vliv 1ékli, rentgenové zateni v prabéhu téhotenstvi nebo
neptiznivé vlivy prostiedi. Za nej€astéjsi pficinu byvd povazovdna dédi¢nost. Mezi
vrozena télesnd postizeni fadime vrozené vady lebky (pfedCasny srist lebecnich Svii),
poruchy velikosti lebky (makrocefalus, mikrocefalus), rozstépy (lebky, rtd, patete,
Celisti, patra), vady koncetin (amélie, dysmélie, fokomélie). (Renotiérova, Ludvikova,
2006)

U ziskan¢ho télesného postizeni prevazuji urazy, nejCastéji poranéni patefe
a michy. Stale Castéji piibyvaji problémy spojené se Spatnym zivotnim stylem.
K nejcastéjsim patii deformity patete — skolidzy, kyfézy a lordézy nebo plocha zada.
Mezi ziskand postizeni fadime také dlouhodobé nemoci, naptf. po urcitych typech

onkologickych onemocnéni, progresivni svalova myopatie. (Slowik, 2007)

2.2 Druhy télesného postiZeni

Obrny jinak feCeno ochrnuti se tykaji centralni (mozek a micha) nebo periferni
nervové soustavy. Zamezuji schopnosti uskutecnit volni pohyb. Rozdé€luji se podle
stupné zavaznosti na parézy, coz je Castetné ochrnuti, nebo plegie — uplné ochrnuti.
Podle lokalizace rozezndvame monoparézu (postizeni jedné koncetiny), paraparézu

(postizeni dolnich koncetin), hemiparézu (postiZzeni jedné poloviny téla), diparézu
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(postizeni dolnich koncetin, ale ¢asto je to skrytd kvadruparéza) a kvadruparézu
(postizeni vSech Ctyt koncetin). (Vitkova, 2006)

Mezi dal$i poruchy fadime mimovolni pohyby, tedy hyperkineze, které nelze
potlac¢it vali. Jsou rGzného rozsahu, od svalovych zaskubl, az po rozsédhlé¢ pohyby
poloviny té¢la. Pod hyperkineze spadaji dystonie, coz jsou poruchy svalového napéti
proménlivého charakteru. Za nejznaméjsi jsou povazovany grimasy, tremor
a myoklonie. Jsou — li pohyby rychlé a trhavé nazyvame je chorea, pokud jsou naopak
pomalé, kroutivé ¢i vlnité oznacujeme je jako atetoza. (Jankovsky in Pfeiffer Jan a kol.,

2014)

2.2.1 Détska mozkova obrna

NejcastéjSim motorickym postizenim je Détska mozkova obrna (DMO). Jedna se
0 trvalé postiZeni hybnosti, nasledkem poskozeni nebo 1éze nezralého mozku. V mnoha
pfipadech je pfi¢ina nejasnad, ale Ize je rozdé&lit podle tfi obdobi na prenatédlni (infekce,
metabolické poruchy matky), perinatalni (poskozeni v pribéhu porodu — hypoxie,
nitrolebni krvaceni) a postnatalni (poranéni lebky a mozku, bakteridlni nebo virové
infekce).

Podle typu motorick¢ého postizeni rozliSuyjeme DMO na formy spasticke,
nespastické a smiSené. Mezi spastické zafazujeme formu diparetickou, hemiparetickou,
kvadruparetickou a triparetickou. Do nespastickych patii hypotonicka, dyskineticko-
dystonicka a cerebralni. (Jankovsky in Pfeiffer Jan a kol., 2014)

Kraus (2005) ve své knize zmifiuje, Ze nejCastéjs§i formou DMO je spasticka
diparéza s hemiparézou, dale se fadi dyskineticka a atakticka forma, a aZ potom
kvadruparetick4 forma.

Diparetickd forma se vyskytuje hlavné u predCasné narozenych déti s nizkou
porodni hmotnosti. Postizeny jsou zejména dolni koncetiny, bez poruchy ¢iti. Typickym
projevem je niizkovité drZeni dolnich koncetin. U téchto jedinci je intelekt ve vétSiné

pfipadli v normé.
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Hemiparetickd forma je projevem perinatdlniho nebo postnatalniho postizeni
mozku. Cast&ji je vice postizena horni kondetina. PostiZeni dolni konéetiny se vétsinou
zjisti az pfi zacatku chiize. Pro tuto formu je typické flek¢ni drzeni ruky rotované
dovniti. Casto se vyskytuji epileptické zachvaty, ale i pies to vétsina déti navstévuje
bézné skoly. (Vitkova, 2006)
koncCetin, vice byvaji postizeny horni koncetiny. Témét vzdy je spojena s mentalni
retardaci a tvoii ji kolem 5% pfipadl.. Progndza neni pfizniva, déti jsou zcela zavislé
na pomoci, nékteré neopusti neonatalni stupen vyvoje. (Kraus, 2005)

Hypotonicka forma se vyznacuje snizenym svalovym napétim koncetin i trupu.
Nejcastéjsi pfi¢inou jsou malformace CNS nebo vyvojové anomalie. Vyskytuje se
pfevazné v kojeneckém véku, pozd¢ji se méni na formu spastickou nebo dyskinetickou.
Hypotonie mize doprovazet i metabolické ¢ degenerativni onemocnéni. Casto je
spojovana také s mentalni retardaci. (Pipekova, 2006)

Dyskineticka forma je definovana abnormalnimi pohyby. Projevuje se atetoidnimi
dyskinézemi a hadovitymi hyperkinézami hlavy, trupu a koncetin. Jedinec neni schopen
organizovat, spravné proveést volni pohyb a udrzet posturu. Pfi¢inou miize byt hypoxie
nebo asfyxie pii porodu.

SmiSené formy se uvadi pfi kombinaci spastické formy s atetoidnimi pohyby.
Naptiklad vyskyt dystonie a atetozy u hemiplegie. V soucasnosti se vyskytuje

v disledku pokroku v neonatologické intenzivni péci. (Kraus, 2005)

2.2.2 Neuromuskularni a svalova onemocnéni

Dalsimi télesnymi postizenimi josu neuromuskularni a svalova onemocnéni, které
se projevuji slabosti, hypotonii, bolesti svalli, atrofii svalové hmoty, poruchou ¢iti a
chtize. Jako prvni zminim Spinalni muskularni atrofii (SMA - Werdnig-Hoffmannovu
chorobu), jedna se o vrozené postizeni piednich rohti miSnich. Toto onemocnéni je

dédi¢né a prognoza byva neptiznivd. SMA se podle obtizi a délky doziti d€li na Etyfi
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N4

insuficienci. Typ II je stfedné tézky, projevujici se hypotonickym syndromem, tito
jedinci se vétSinou nepostavi a nechodi, dozivaji se 20 az 30 let, tento typ SMA je
povazovan za nejcastéjsi. SMA typ III se zacind projevovat mezi prvnim az tietim
rokem zivota poruchou chiize, jedna se o leh¢i formu, tito jedinci se dozivaji dospélosti.
A posledni typ IV se objevuje az v dospélosti, tato forma je nejcastéji pozvolna.
(Jankovsky in Pfeiffer Jan a kol., 2014)

Déle zatadim artrogrypozu, pro kterou jsou charakteristické mnohocetné kloubni
deformity, patrné jiz od narozeni. NejcCastéji postihuje kycelni, kolenni, loketni a
zapé&stni klouby, je zde dulezita pravidelna rehabilitace. (Jankovsky in Pfeiffer Jan a
kol., 2014)

Mezi nejcastéjsi svalova onemocnéni patii progresivni svalové dystrofie, pti nichz
dochazi k degeneraci svalovych vldken. Prognoza je zavisla na dédiénych faktorech,
které téz urcuji, v jakém véku se zacne projevovat. (Jankovsky in Pfeiffer Jan a kol.,
2014) Jednim z typt je dédi€né onemocnéni, které postihuje téméf vyhradné chlapce,
nazyva se Duchennova muskularni dystrofie. U tohoto onemocnéni dochazi k ubytku
svalstva, prvnim ptiznakem jsou potize s chtizi — kachni chiize, ¢asté pady, chodi $patné
do schodi, maji problémy se zveddnim rukou nad hlavu. Pozdéji zasahuje dychaci svaly
a srdecni svalovinu, postiZzeni vétSinou umiraji na respiracni selhani. U téchto jedinct je
intelekt v normé, coz je pro jedince stresujici. (Fischer, Skoda, 2008)

Jako posledni svalové onemocnéni zminim Charcotovu-Marienovu-Toothovu
nemoc, kdy jde o postupny zanik osovych vlaken a myelinovych pochev u perifernich
nervl. Pribé¢h je vlekly, zaciné se projevovat na okrajovych ¢éastech dolnich koncetin a
postupné postihuje svalstvo bérce a dolni tfetinu stehna. (Jankovsky in Pfeiffer Jan a
kol., 2014)
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2.2.3 DalSi télesna postiZeni

Dalsim ortopedickym postizenim je dle Vitkové (2006) Perthesova choroba, pii niz
je postizena hlavice kosti stehenni. Zastavuje se dalsi rastovy vyvoj jadrové hlavice a
zaCne se triStit na nckolik ostravki, ve kterych se stfidd tkan osifikovana
s neosifikovanou. Tim ztraci mechanickou odolnost a zatézi pii chizi se deformuje do
stran. LéCba je dlouhodobd, spociva v klidovém rezimu, kdy se nesmi zatézovat
postiZzend koncetina. Tato choroba postihuje Castéji chlapce, zejména ve veéku od péti do
sedmi let.

Mluvime-li o télesném postizeni je zapotiebi zminit i amputace — umélé odnéti Casti
koncetiny od trupu, které vznikaji nasledkem trazu (autonehody, elektrickym proudem,
vybusninou). K amputaci mize dojit nasledkem trazu nebo tésné¢ po ném. V téchto
ptipadech je nezbytna spoluprace s protetickym oddelenim nebo plastickou chirurgii.
Dalsi pfi¢inou amputaci mohou byt cévni onemocnéni, zhoubné nadory nebo amputace
infek¢éniho pivodu. (Vitkova, 2006)

Zikl (2011) uvadi, Ze irazy jsou nejcastéjSim pricinou umrti u déti a dospivajicich
a také priCinou trvalych postizeni. NejbéZnéjSim poranénim u déti je otfes mozku
(komoce), coz je ptechodny stav provazeny ztratou védomi a nasledné bolestmi hlavy.
mohou zanechat trvalé nésledky nejen v oblasti hybnosti, ale také se mohou projevit

Vv mysleni, feci, paméti ¢i pozornosti.
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3  Vzdélavani déti s télesnym postiZenim na zakladni Skole

%

Dle zakon ¢. 561/2004 Sh., ve znéni pozdé&jSich piedpisi (Skolského zakona)
zakladni vzdélavani vede k tomu, aby si Zaci osvojili potiebné strategie k uceni a byli
motivovani k celozivotnimu vzdélavani, aby se naucili tvofivé myslet a fesit problémy,
komunikovat a spolupracovat, chranit své dusSevni a fyzické zdravi, byt ohleduplni
a tolerantni k ostatnim lidem, k odliSnym kulturnim a duchovnim hodnotam, poznévali
své schopnosti a uplatiovali je s ostatnimi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani,
o své dal$i zivotni draze a profesnim uplatnéni. Po uspésném absolvovani zakladni
Skoly, ziské zak zdkladni vzdé€lani.

Skolni dochazka je povinna po dobu deviti $kolnich rokii, nejvyse vsak do konce
Skolniho roku, kdy dit¢ dosahne sedmnacti let. Povinnd Skolni dochazka zacina
pocatkem sSkolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dit¢ dosdhne Sestého roku véku,
pokud mu neni udélen odklad povinné $kolni dochazky. Zak plni povinnou $kolni
dochazku ve spadové skole, dle jeho bydlisté. (zakon ¢&. 561/2004 Sh., ve znéni
pozd¢jsich predpisti)

Dle vyhlasky ¢. 73/2005 Sh., ve znéni pozdéjsich predpisti, télesné postiZzeni zaci
jsou zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami, vzdélavani se uskuteciiuje za pomoci
vyrovnavacich a podpirnych opatieni. Specidlni vzdélavaci potfeby jsou zjiStény
na zaklad€¢ specidlné¢ pedagogického nebo psychologického vySetfeni Skolskym
poradenskym zafizenim. V souladu snasi legislativou muze byt vzd€lavani zaka
s télesnym postizenim realizovano nésledujicimi zplsoby: formou individualni
integrace, skupinové integrace nebo ve Skole samostatné ziizené pro zaky se zdravotnim
postizenim. Dle Skolského zékona § 45 ukonéenim vzdélavaciho programu na zdkladni
Skole specialni neziska 74k zakladni vzdélani, ale zaklady vzdélani.

Prvni stupen zékladni Skoly je stézejnim a nejefektivnéjSim obdobim
pro pedagogickou, specidlné pedagogickou a psychologickou diagnostiku zaka, ale také
pro realizaci podpirnych nebo néapravnych opatieni. Skola v téchto piipadech

spolupracuje s poradenskym zafizenim. V prvnim ro¢niku se rozhoduje o zakladnich
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dovednostech a utvaii se vztahy ditéte k formovani vzdélavani. (Mertin, Kucharova,
2007)

3.1 Integrace

Pojem integrace je oznaCovan jako nejvysSi stupen socializace ¢lovéka. Integraci
Vv oblasti specidlni pedagogiky podle Jesenského chiapeme jako spoluziti postizenych
a nepostizenych pfi pfijatelné nizké mire konfliktnosti vztahl téchto skupin. Socialni
integrace je proces rovnopravného zaclenéni ¢lovéka do spolecnosti, znamena tedy
sjednocovani mens$inové skupiny se spoleCenskou vétSinou a tim rozvijeni
spolecenského systému. (Slowik, 2007)

Jankovsky (in Pfeiffer Jan a kol., 2014) uvadi, Ze podstata spociva ve schopnosti
umét vytvorit takové spoleCenské podminky, kde by méla minorita stejna prava
a prilezitosti jako majorita; integrace se promita do vSech oblasti Zivota, napiiklad
do vzdélavani a zamé&stnani. Novosad (2009) ve své knize zminuje, Ze integrace je
chapéana jako cilovy stav, smysl na$i prace, ale tento stav nemusi byt trvaly, jeho
stabilita zavisi na vnéjSich okolnostech i na subjektivnich faktorech jedince.

Proces integrace souvisi s rozvojem osobnosti. Musi se podnitit psychomotorické
schopnosti jedincii se zdravotnim postizenim a aktivovat pfisluSné kompenzacni
mechanismy. Z toho vyplyva, ze integrace je pojem popisujici komplexni jev, ktery
zahrnuje integraci osobnosti v oblastech socialni, kulturni, pedagogické i pracovni.

Postupné je pojem integrace nahrazovan slovem inkluze. (Novosad, 2009)
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4  Inklusivni vzdélavani

K pojmu inkluze se literatura vyjadiuje nejednotné, existuje nekolik specifickych
vymezeni, kterda se od sebe i diametralné 1isi. Zilcher (2013) vymezuje inkluzi,
vzhledem ke vzd¢€lani, jako systém, ktery ponechdva co nejvétsi pocet déti v hlavnim
vzdélavacim proudu, bez ohledu na jejich specifické potieby, tim se chce zabranit
segregaci. Na to navazuje i Novosad (2009) a ve své knize uvadi, ze v téchto
podminkach se uplatiiuje ptistup, aby kazdé dité s postizenim bylo prvotné zafazeno do
bézné Skoly mezi intaktni spoluzaky bez ohledu na jeho postizeni. V tomto ptipad¢ neni
rozhodujici, zda dit¢ s postizenim zvladne ucivo v plném rozsahu, ale zda pfi jeho
zatazeni do bézné Skoly prevladaji pozitiva nad negativy. Na inkluzi ma kazdé dité
pravo, je to pravo navstévovat Skolu v misté bydlisté. (Novosad, 2009) Lechta (2010)
dodava, ze se zaci vramci inkluzivniho vzdélavaciho konceptu uz nedéli na dvé
skupiny (zaci se specifickymi potfebami a na ty, ktefi je nemaji), ale jde o jedinou
heterogenni skupinu zakd, ktefi maji rozdilné individualni potfeby. Dale uvadi, ze
zjednoduSené lze fici: pfi integraci se vyzaduje pfizplsobeni ditéte Skole, kdezto pfi
inkluzi se snaZi vice pfizpiisobit edukacni prostredi ditcti.

Z obecneého hlediska je inkluze nikdy nekoncici proces, ve kterém se lidé
S postizenim mohou v plné mife zac€astnit vSech aktivit spolecnosti stejné jako lidé bez
postiZzeni. Osoby s postiZzenim jsou zapojovany do vSech béznych ¢innosti, a pokud je to
mozné, nejsou vyuzivany zadné specidlni prostiedky ¢i postupy. Tim se 1iSi od

integrace, kdy jsou zajistovany specialni prosttedky a postupy. (Slowik, 2007)

4.1 Soucasné zmény v oblasti inklusivniho vzdélavani

O zajisténi rovného piistupu vSech osob ke vzdélavacim ptilezitostem se snazime
od konce prvniho a pocatku druhého desetileti 21. stoleti. Jiz v roce 2010 se pfipravoval
dokument MSMT Narodni akéni pan inkluzivniho vzdélavani, jehoz zamérem bylo

posilit inkluzivni pojeti vychovy a vzdelavani ve vSech typech Skol a uskutecnit metody
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inkluze do vzdélavani na vSech urovnich Skolského systému. (Hajkova, Strnadova,
2010)

V soucasnosti se inkluzivnim vzdélavanim zabyva Akcéni plan inkluzivniho
vzdélavani na obdobi 2016 — 2018, kde mizeme najit strategie tykajici se vzdélavaci
politiky. Prioritnim cilem je dosdhnout v nasledujicich letech vyrazného snizeni
nerovnosti ve vzdélavani celkovym posilovanim kvality vzdélavaci soustavy. Tato
strategie se nezaméiuje pouze na rovny piistup, ale také na schopnost vzdélavaciho
systému vytvaiet podminky, aby vSichni zici a studenti dosahli alespon zakladni
spolecné urovné znalosti a dovednosti. Zaroven se musi sméfovat k systému, ktery
nebude zaky rozdélovat na zdkladé kognitivnich schopnosti do tiid a Skol s naroénym
a mén¢ naro¢nym kurikulem, ale umozni kazdému pln¢ rozvijet svlij potencidl.

Dle Zpravodaje MSMT k novinkam ke vzd&lavani (2015) se od 1. zaii 2016 budou
na zakladnich Skolach vzdé¢lavat podle nového programu RVP ZV, nové budou mit
narok na personalni a materidlni podporu. Podle tohoto programu se budou vzdélavat
vSichni zaci, tedy i Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami, véetné zaka s lehkym

mentalnim postiZenim, kterym budou postaovat podpiirna opatieni.

4.2 Specialné pedagogicka podpora

Novosad definuje specialni poradenstvi jako , komplex poradenskych sluzeb
urcenych specifickym skupinam jedincu, kteri jsou znevyhodnéni zdravotné ¢i socialne,
Jjejichz primdrni znevyhodnéni miva dlouhodoby ¢i trvaly charakter*. (Novosad, 2009,
s. 100) Dle Vitkové (in Valenta a kol., 2014) je cilem specialné¢ pedagogickych snah
oteviit détem se specialnimi vzdélavacimi potiebami moznosti k integraci (inkluzi)
a samostatnému vedeni zivota. Déle uvadi, ze je tfeba brat zietel na vyvojové potieby
uceni, které jsou podminéné postizenim; je tieba, aby jim specidlné pedagogicka
podpora vyhovovala a odpovidala jejich skutecnym potifebam, aby nedoslo k dalSimu
ohroZeni jejich vyvoje.

Mezi Skolsk4d poradenskéd zafizeni fadime pedagogicko-psychologické poradny,

specialné pedagogicka centra a pedagogické pracovniky vykonavajici pedagogicko-
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psychologickou ¢innost ve Skolach, napiiklad specialni pedagog, Skolni psycholog nebo
vychovni poradci. (Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich piedpisii)

Pedagogicko-psychologické poradny (PPP) zacaly vznikat v 70 letech 20. stoleti.
Dle Zilchera (2013) se pfevazné¢ zaméiuji na komplexni psychologickou, specialné
pedagogickou a socidlni diagnostiku. Jejich cilem je prevdzné diagnostika pficiny
poruch ¢i naruseni jedince a dale diagnostika individualnich pfedpokladi v souvislosti
s profesni orientaci zaka. Novosad (2009) uvadi, ze o konzultaci nebo vySetfeni mtize
pozéadat zdkonny zastupce, sam mladistvi star§i patndcti let nebo urcity pedagog
¢i ucitel. Z vysledka vysetieni se posoudi klientovy schopnosti, dovednosti, mentalni
a fyzicka uroven, coz se vyuziva jak v oblasti Skolstvi, tak i mimo néj. Dle Vyhlasky
¢. 72/2005 Sbh. poradny podavaji navrhy o podptrnych nebo vyrovnavajicich opatienich,
poskytuji poradenské sluzby zdkiim se zvySenym rizikem Skolni neuspéSnosti nebo
vzniku problémil v osobnim ¢i socialnim vyvoji.

Specidlné pedagogicka centra (SPC) se specializuji na urcity typ zdravotniho
postiZzeni. Poskytuji poradenské sluzby Skolam, Skolskym zatizenim, rodindm s détmi
S postizenim nebo rizikem vzniku postizeni. (Novosad, 2009) Vitkova (in Valenta
a kol., 2014) uvadi jako hlavni tkoly centra: zpracovani zavéra specialné pedagogické
a psychologické diagnostiky, zjiStovani pfipravenosti déti s postiZenim na povinnou
Skolni dochazku, navrh na GUpravu podminek pro realizaci specidlnich vzdélavacich
potieb, zpracovani odbornych podkladl pro integraci a zajiStovani specidlné
pedagogické podpory pro integrované déti a zaky. Novosad (2009) definuje vztah mezi
PPP a SPC, ten je dan spolupraci obou zafizeni a zaroven jejich odliSnosti, kterd spociva
v provadéni  Cinnosti. PPP  provadi obecnéjsi pedagogicko-psychologickou,
diagnostickou a terapeutickou péc¢i u ohrozenych nebo problémovych jedincti, zatimco
SPC se zabyva jedinci se zdravotnim postizenim.

Jak jiz zminuji vySe, na Skolach jsou zabezpeCovany poradenské sluzby pievazné
vychovnymi poradci, Skolnimi psychology nebo specidlnimi pedagogy, ktefti
spolupracuji s tfidnimi uciteli, popfipadé¢ jinymi pedagogickymi pracovniky. (VyhlaSka
¢. 72/2005 Sh.) Novosad (2009) uvadi, Ze vychovni poradci plni pfedevS§im ukoly

tykajici se kdzné ¢i prospéchu, funguji jako poradci pro zadky nebo studenty v piipadé
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jejich potizi (s ucenim, vztahovych, socialnich nebo rodinnych problémi), vyfizuji
dotazy a stiznosti rodicl, jsou iniciatory preventivnich aktivit na Skole a pomadhaji
absolventiim pti rozhodovani o dalSim studiu.

Skolni psychologové a specialni pedagogové Vsoudasné dob& piisobi jen
na n¢kolika Skolach. Jejich cilem je pfiblizit a usnadnit pfistup k poradenskym sluzbam,
snizit rizika vzniku vychovnych a vyukovych problému, zkvalithovat podporu zakl se
specidlnimi vzd€lavacimi potifebami, vytvaret podminky pro lepsi spolupraci mezi
Skolou a rodinou, podili se na prevenci Skolni neuspésnosti a v neposledni fadé
poskytuji poradenskou-metodickou pomoc ucitelim a vychovatelim ve Skole.
(Novosad, 2009) Safrova (in Knotova a kol., 2014) uvadi, Ze s$koly, které maji
specialniho pedagoga, jsou vnimany za vice ptatelské, staraji se o blaho svych zaka

a pripravuji kvalitni podminky pro vzdélavani vSech zaku.

4.3 Specifika ve vzdélavani Zaki s télesnym postiZenim

74k, ktery je integrovany na bézné zakladni $kole, ma vypracovany individualni
vzdélavaci plan. Ten vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu na dané Skole
a ze zaveérl specidlné pedagogického vySetteni, popifipadé psychologického vySetieni
Skolskym poradenskym zafizenim, zde je také prostor pro vyjadieni odborného lékare
pro déti a dorost nebo dalsiho odbornika. (Fischer a kol., 2014) Dle Vitkové (in Valenta
a kol., 2014) je pro déti s t€lesnim postizenim dulezita individualni podpora, uleh¢eni
pohybu na neurofyziologické bazi je nezbytné, jestlize jsou naruSeny kazdodenni
rezimové Cinnosti, jako je fec, jidlo, manipulace s pfedméty, hry, psani, pohyb, péce
a samoobsluha. Autofi Lechta (2010), Fischer a kol. (2014) se shoduji, ze pfi
individualnim zaclenéni zéka do tfidy je potieba pfipravit jednak zaka a jeho rodinu, ale
také ucitele Skoly, ktefi se s danym Zakem setkavaji.

Lechta (2010) dale zminuje dulezitost znalosti ucitele, ktery by mél mit zakladni
orientaci ve specialni pedagogice. O pomoc by mél pozadat specialniho pedagoga ¢i

Skolniho psychologa na Skole nebo jiné poradenska zatizeni. Dale Lechta (2010)
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upozoriuje na spolupraci ucitele s lékafem pro déti a dorost, ktery mu mulze byt
napomocny pii obeznamovani zdravotni problematiky ditéte. Fischer a kol. (2014)
uvadi, ze uspesna integrace se neobejde bez aktivniho pfistupu rodict, ktefi musi zajistit
dopravu ditéte do Skoly a zpét, ale také musi pocitat s vétsi angazovanosti pii piiprave
ditéte na hodinu. Zde je rovnéz dulezita spoluprace rodiny a uclitele, kdy je zapotiebi
vytvofeni optimalniho denniho rezimu ditéte v zavislosti na jeho individualnich
schopnostech.

Dle Lechty, je tieba z pozice $koly fesit nékolik zasadnich tkolu:

e zabezpecit bezbariérove prostredi;

e spolupracovat srodinou zZdaka v otdzkach dopravy Zzdika, dostupnosti
potrebnych zdravotnickych sluzeb a v edukacnich otazkach,

e zabezpecit vhodné upravy a materialni vybaveni tridy;

o ziskat ucitele vhodné pro plneni cilu vyucovani zaikii s télesnym
postizenim;

e spolupracovat s poradenskymi, zdravotnickymi a jinymi institucemi, které
pomahaji jedinciim se zdravotni postizenim. “ (Lechta, 2010, s. 240)

Z4ci s télesnym postizenim mivaji potize pfi nacviku psani. Pokud neni mozny
nacvik pisma rukou, 1ze nacvicit psani s protézami, nohou, Usty nebo jinou alternativou.
U Zzakl s malformacemi lze vyuZivat kompenzacnich pomuicek a u Zaka s téz$imi
formami pak pocitac. (Zilcher, 2013) Na to navazuje Vitkova (in Valenta a kol., 2014),
ktera uvadi, Ze pocitacové technologie pomahaji zakim ke zvySeni sebedivéry
a pozitivn¢ ovliviiuji pfistup ke spoluzdklim. Zaroven pocitate s programovym
vybavenim v kombinaci s tviir¢imi vyukovymi postupy pomahaji zakim pfi studiu.

Podminky dulezit¢ pro tUspéSnou integraci zminuje Bartoiovd a Vitkova
(in Pipkova, 2006), jsou jimi: dostupnost Skoly a tfidy; materidlni vybaveni Skoly
a tfidy; didaktické pomiicky; pomucky pro psani a kresleni; pomiicky pro rozvoj
manualnich dovednosti; technické pomiicky a kompenzadni pomiicky. Safrova
(in Knotové a kol., 2014) na to navazuje, pokud se mohou pohybovat, postupné se

dostavaji, kam potfebuji a mohou se obslouzit, tim se stavaji mén¢ zavislymi na cizi

25



pomoci. To pfispiva k jejich samostatnosti v rozhodovani o sob€, coz ovliviiuje
sebehodnoceni clovéka a jeho osobni zrani.

Vyhlasky ¢. 398/2009 Sb. stanovuje obecné a technické pozadavky na stavby, aby
bylo zabezpeceno jejich uzivani osobami s pohybovym, zrakovym, sluchovym
a mentalnim postizenim, a jiné. Tato vyhlaska se tyka vznikajicich projekti, ale také
zmén jiz dokonéenych staveb. Uvadi, ze pfistupy do budov musi byt bez schodu
a vyrovnavacich stupiii. Jestlize tomu brani technické diivody, musi byt vyrovnani
vyskového rozdilu feSeno bezbariérovou rampou, pfipadné zdvihaci ploSinou. Dale
uvadi, ze pristup do vSech vetejnych prostor a jejich pater, musi byt zajistén schodisti
a soubézné¢ vedenymi bezbariérovymi rampami nebo vytahy, u dokoncenych staveb

zdvihaci ploSinou.

4.3.1 Podpiirna opatieni

Podle vyhlasky ¢. 147/2011 Sb., kterou se novelizovala vyhlaska ¢. 73/2005 Sb.
jsou za podplrna opatfeni pro Zdky se zdravotnim postizenim povaZovany vyuziti
specialnich metod, postuptl, forem a prostiedkl vzdélavani; kompenzaéni, rehabilitacni
a ucebni pomiicky, poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb, zajisténi sluzeb
asistenta pedagoga nebo snizeny poctu zaku ve tiidé.

V roce 2015 vstoupil v platnost zakon ¢&. 82/2015 Sb., kterym se méni $kolsky
zakon. V § 16 toho zdkona pojedndva o podpofe vzdélavani déti, zakh a studentil se
specidlnimi vzdélavacimi pottebami, ktefi pottebuji, dle tohoto zdkona, poskytnuti
podptrnych opatieni. Tim se rozumi nezbytné upravy ve vzdélani a Skolskych sluzbach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkam
ditéte, zdka ¢i studenta. Cilem uprav je piedev§im vyrovnavat podminky ke vzdélavani
zaka, které mohou byt ovlivnény mirnymi problémy nebo zévaznymi obtizemi, které
jsou zpusobeny nepiipravenosti zaka na Skolu. (Néarodni tstav pro vzdélavani, 2016)
V § 16, odstavce 2 toho zékona, jsou vymezeny podpiirna opatieni, které spocivaji
Vv poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zafizeni; upravé organizace,

obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych sluzeb; upravé podminek
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pfijimani ke vzd€lavani a ukonceni vzdélavani; pouziti kompenzacnich pomiucek,
specialnich ucebnic a specialnich u¢ebnich pomucek; vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho planu; vyuziti asistenta pedagoga, vyuziti dalSiho pedagogického
pracovnika; poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo
technicky upravenych. Dnem 1. 9. 2016 vstoupi v platnost vyhlaSka ¢. 27/2016 Sb.,
kterou se novelizuje vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zakh a studentl se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaka a studenti mimotadné nadanych. Zde
nalezneme doplilujici opatieni, upravuji vzdélavani déti, zaku a studentd se specialnimi
vzdélavacimi potiebami dle novelizace skolského zakona § 16 odstavce 9.

Podplirma opatfeni se cleni do péti stupnd, podle organizaéni, finanéni
a pedagogické narocnosti. Podpiirnd opatieni prvniho stupné uplatituje Skola nebo
Skolské zatizeni bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni a nemaji financni
naro¢nost. Kdezto podptirnd opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze
s doporucenim Skolského poradenského zatizeni a s informovanym souhlasem zletilého
zaka nebo zdkonného zéstupce.

Pokud jsou obtize zdka takové, Ze postacuji pedagogické postupy, Skola voli prvni
stupenn podpurnych opatieni, mize postacovat individualizace se zdkem nebo tieba
vytvofeni planu pedagogické podpory. Kdy se zméni postupy prace s zdkem a
promitnou se do metod prace, organizace vzdélavani a do hodnoceni zéka. Pokud
upravy nepovedou k ocekdvanym zménam, obtize budou pokra¢ovat nebo se zhorSovat,
vysila Skola Zaka nebo zdkonného zastupce do Skolského poradenského zafizeni.

(Narodni ustav pro vzdélavani, 2016)

Asistent pedagoga

Asistent pedagoga je podle zakona ¢. 563/2004 Sb. pedagogicky pracovnik. Je
zaméstnancem Skoly a plisobi ve tfid€, v niZ je integrovany zak se specifickymi
vzdélavacimi potfebami. Dle Uzlové (2010) by nem¢él asistent pedagoga slouZit jen
zaClenénému zdkovi, ale m¢l by pomahat k zajiSténi plynulého chodu vyuky,
spolupracovat s pedagogem a po domluvé se také veénovat podle potieby ostatnim
zakim ve tfidé. Na to byva Casto zapomindno a asistent se zaclenénym zakem sedi

odd¢€leng, pracuji pouze spolu a tim chybi kooperace se spoluzaky.
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Mezi hlavni Cinnosti asistenta pedagoga patii: pomoc pti vychovné a vzdélavaci
¢innosti a pomoc pii komunikaci se zaky a zakonnymi zastupci; pomoc V adaptaci
na Skolni prostfedi; pomoc zaktim v piipravé na vyuku a pfi vyuce, pfitom je zak veden
k co nejvyssi mife samostatnosti; nezbytna pomoc zakiim pii sebeobsluze a pohybu
béhem vyucovani a pii akcich poradanych Skolou. (Vyhlaska ¢. 73/2005 Sh. a jeji
novelizace ¢. 27/2016 Sb.)

Uzlova (2010) se zminuje, ze finanéni ohodnoceni asistentii pedagoga je hluboko
pod primérnou mzdou v nasi republice. Proto je obtizné zajistit kvalifikované sily.
Na praci se nejcastéji hlasi lidé se stfedoskolskym vzdélanim, ktefi si potiebnou
odbornost doplni akreditovanym kurzem, poté co neuspéli v jiné profesi. Asistent
pedagoga by mél byt pozitivni, vyrovnana osobnost s motivaci k této ¢innosti. Stava se,
ze funkci asistenta plni rodinny pfislusnik, tim mnoho odborniki nesouhlasi, jelikoz
chceme podpoftit samostatnost dit€ a dat prostor pro navazovani kontaktl. Jestlize s nim
ve Skole zastava rodinny piislusnik, je tato ptilezitost potlacena. Odbornou kvalifikaci
asistenta pedagoga definuje § 20 zakona ¢. 563/2004 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist.

Dulezitou soucasti péce o zaclenéné dité je spoluprace asistenta s rodi¢i. Kdy by
m¢él asistent denné informovat rodice, o pribé¢hu vyucovani, o zadanych domaécich

ukolech. A to bud’ osobné, nebo prostiednictvim pisemnych zprav. (Uzlovéa, 2010)

Individualni vzdélavaci plan

Individualni vzdé€lavaci plan (IVP) je jednim z nejdulezitéjSich mechanismu
poskytovani individudlni podpory zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.
(Fischer a kol., 2014) IVP je definovany ve vyhlasce ¢. 73/2005 Sb., ve znéni
pozdéjsich ptedpisii. Vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu dané Skoly, zavért
specidlné pedagogického vysetieni, poptipadé z psychologického vySetfeni Skolskym
poradenskym zatfizenim. MiiZe zde byt i doporuceni praktického 1ékate pro déti a dorost
nebo jiného odbornika, a rovnéZz pifipadné vyjadieni zdkonného zastupce ¢i zletilého
zaka. IVP je zavaznym dokumentem pro zajisténi specidlnich vzdélavacich potieb zdka
a je soucasti jeho dokumentace. Dle znéni platné vyhlasky IVP obsahuje: udaje o

obsahu, rozsahu, pritbéhu a zpisobu poskytovani individudlni specidlné¢ pedagogické
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nebo psychologické péce; tdaje o cili vzdélavani zdka, Casové a obsahové rozvrzeni
uciva, zpusob zadavani, plnéni a hodnoceni ukolu; vyjadieni mozné potteby dalsiho
pedagogického pracovnika nebo dalsi osoby podilejici se na praci s zakem a jeji rozsah,;
seznam kompenzacnich, rehabilitaénich a ucebnich pomicek, specialnich ucebnic a
didaktickych materialti; jmenovité urCeni pedagogického pracovnika Skolského
pedagogického zatizeni; predpokladanou potiebu finan¢nich prostredkii a v neposledni
fad¢ zavery specidlné pedagogickych, popiipad¢ psychologickych vysetieni. Za
vypracovani IVP odpovida feditel Skoly a vypracovava se ve spolupraci se Skolskym
poradenskym zatizenim a zdkonnym zastupcem zaka. V pribéhu Skolniho roku muze
byt IVP podle potieby upravovan. Skolské poradenské pracovisté musi miniméalné
dvakrét rocn€ vyhodnocovat dodrzovéni stanovenych postupil a opatfeni. Toto se podle
posledni novelizace vyhlaSky zméni, na vyhodnocovani jednou ro¢né. (VyhlaSka ¢.

73/2005 Sh.)

4.4 Rizika pri vzdélavani Zaki s télesnym postiZenim v béZné zakladni Skole

Dle Vitkové (in Valenta a kol., 2014) davaji rodice 74kl s télesnym postizenim
Casto prednost Skole pro télesné postizené. Jako ditvod uvadi, ze jejich dité se bude 1épe
ucit v mensi skuping€. Od specialnich pedagogi a terapeutli ocekavaji vstiicnost a lepsi
pfipravenost ke zvladani specidlnich problému, které vyplyvaji z télesného postiZeni.
S timto tvrzenim nesouhlasi Kerrova (1997) ktera uvadi, Ze ¢asto rodicim vyhovuje
béZzna Skola, kde dité 1épe zapadne do rytmu kaZzdodenniho Zivota a poskytuje pocit
vétsi spoleCenské normality. DéEti s postizenim 1épe prospivaji v citové a socidlni
oblasti, maji vétsi sebedliivéru a jsou samostatnéjsi. Jako dal$i divod uvadi Vitkova
(in Valenta a kol., 2014) malou pfipravenost bézné Skoly, naptiklad nedostatecné
kvalifikovani ucitelé. Dale uvadi, Ze néktefi ucitelé nejsou pfipraveni nebo ochotni
pracovat v tymu a akceptovat druhou dospélou osobu ve tfidé. Novosad (2009) ve své
knize uvadi, ze se Casto zapomind na pocity ditéte, které ma byt ptijato do bézné skoly,

toto dit€¢ musi ve Skole prospivat, rozvijet se a citit se zde dobfe. Pokud se na tyto
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podminky adaptovalo a je zaroven pfijimano uciteli, spoluzaky, je tedy vyhrano.
Je nezbytné predchazet situacim, ve kterych sdm klient, zdanlivé Gspésné integrovany,
z4da o navrat do specialni skoly nebo o ptfechod na jinou skolu.

Pii vzdélavani zakl s télesnym postizenim je tifeba respektovat jejich specifika,
a to sniZzenim poctu zaka ve tiidé nebo vyuziti asistenta pedagoga ve tfid€. (Vitkova in
Valenta a kol., 2014)
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Il. Prakticka ¢ast

5 Cile prace a hypotéza

5.1 Cil prace

Cilem prace bylo zjistit, jak jsou zakladni Skoly na Ttebi¢sku pfipraveny na inkluzivni
vzdélavani zaku s télesnym postizenim v hlavnim vzdélavacim proudu. V souvislosti
scilem budou osloveny pomoci dotazniku vSechny zdkladni Skoly, které se
na Ttebicsku nachazi.

5.2 Hypotéza

Hypotéza: Piipravenost zédkladni Skoly je ovlivnéna dosud ziskanymi zkuSenostmi s jiz

diive integrovanymi zaky.
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6 Metodika

6.1 Pouzita metoda

Prace je zpracovana kvantitativni strategii vyzkumu. Pro ziskdni informaci jsem
pouzila metodu dotazovani, formou dotazniku.

Dotaznik patfi mezi oblibenou metodu ziskavéani dat, je to zplsob pisemného
kladeni otadzek a ziskdvani odpovédi. Dotaznik je pfipraveny z pfedem definovanych
otazek, které jsou promyslené sefazeny a na které dotazovana osoba odpovida pisemné.
(Chréstka, 2007)

Vytvotila jsem dotaznik (Ptiloha €. 1), ktery byl uréen pro zastupce Skol (vychovné
poradce, feditele). Dotaznik tvoti celkem 16 otazek, jsou pouzity oteviené, polooteviené
1 uzaviené otazky. Oteviené otazky nenavrhuji zadné hotové odpovédi, dotazovany sam
odpovéd utvati. U uzavienych polozek se predklada urcity pocet predem pfipravenych
odpovédi. (Chrastka, 2007) Celkem je pouZito 7 uzavienych otazek, 6 polootevienych
otazek a 3 oteviené otazky.

Nevyhodou dotaznikového Setifeni je jeho nizkd névratnost pii rozesilani postou,
dotazovani méli zaruku, ze zjisténé skutecnosti nebudou pouzity proti nim. Proto je
prospesné informovat o anonymité dotazniku. (Chrastka, 2007) Ve svém Setfeni jsem 0
anonymit¢ informovala respondenty slovné, pii predavani dotazniku.

Uvodni &ast dotazniku tvoii piedstaveni tazatele, ucel dotazniku, cil a instrukce
pro vyplnéni dotazniku a zédvérem pod€kovani. Nasleduji otdzky tykajici se zkuSenosti

Skol s integraci zaku s télesnym postizenim a jejich nazory na inkluzivni vzdélavani.
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6.2 Charakteristika zkoumaného souboru

Zékladnim vyzkumnym souborem byly zakladni $koly (ZS) na okrese Tiebic.
Seznam zakladnich kol jsem ziskala v internetovém prohlize¢i a prokonzultovala s
odborem skolstvi a kultury na Méstském tradeé v Trebici.

Na okrese Tiebi¢ je celkem 59 zakladnich $kol. U vsech ZS jsem dala piednost
osobnimu setkani, coz brali i pracovnici Skol za vice vyhovujici. Dotazniky jsem
predala k vyplnéni pfevazné vychovnym poradcim. U malych Skol, jsem se setkala
ptimo s fediteli nebo zastupci feditele.

S provedenim vyzkumu nesouhlasily na osmi Skolach. Pfevazné =z divodu
nedostatku Casu, ptipadné nezajmu o tento dotaznik nebo z velkého poctu predchozich
dotaznikli. Celkem se mi vratilo 51 dotaznikii, coz ¢ini 86%. Velkou navratnost
pfisuzuji tomu, Ze jsem dotazniky osobné rozdavala. Podle Dismana (2000), je 50%
navratnost dotaznikdi povazovana za velky uspéch, pokud jsou dotazniky osobné

rozdavany a ziskavany zpét, 1ze je svou navratnosti srovnavat s rozhovorem.
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7 Vysledky

V ramci vyzkumu jsem oslovila 59 Skol na okresu Tiebi¢, z toho mi dotaznik
vyplnilo 51 S$kol. Dotaznik obsahoval celkem 16 otazek, které byly oteviené,
polooteviené a uzaviené. U otevienych otazek jsou citovany ndzory zastupct Skol. Pro

zpracovani dat byly pouzity grafy a tabulky.

Otazka ¢. 1: Ma VaSe Skola jiz zkuSenost s integrovanym Zikem s télesnym

postiZenim?

Graf ¢. 1 ZkuSenosti s integrovanym Zakem s té€lesnym postiZzenim

= ano

" ne

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf ¢. 1 zobrazuje kolik Skol mé zkuSenost s zdkem s télesnym postizenym.

Celkové ma zkuSenost 23 skol (45%) a 28 skol (55%) zkuSenost nema.
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Otazka ¢. 2: Je (popripadé byl) ve tiidé, kde je (byl) integrovany zak s télesnym
postiZenym, pFitomen asistent pedagoga?

Graf ¢. 2 Pritomnost asistenta pedagoga ve tfidé

= ano

" ne

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf ¢. 2 znazornuje, ve kterych Skolach byl pfi integraci zdka s télesnym
postizenim pfitomen asistent pedagoga. Na tuto otdzku odpovidaly pouze Skoly, které
mély zkusenost s integraci ditéte s t€lesnym postizenym, téch bylo celkem 23. Z toho
v 15 skolach (65%) byl pritomen asistent pedagoga a v 8 skolach (35%) pfitomen nebyl.
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Otazka ¢. 3: Kolik je na Vasi §kole integrovanych Zaki s télesnym postiZzenim?

Tabulka ¢. 1 Pocty zaki s télesnym postizenim

Pocet integrovanych zaki

ve Skolach

Pocet Skol, na kterych

jsou Zaci integrovani

Pocet Skol, na kterych
jsou Zaci integrovani

vyjadieny v %

0 37 73%
1 13 25%
2 1 2%

Zdroj: vlastni vyzkum

Tabulka ¢. 1 ukazuje, kolik je na Skolach pfitomno zaku s télesnym postizenym.

Na 37 skolach (73%) momentalné nemaji Zaka s t€lesnym postizenim, na 13 Skolach

(25%) maji po jednoho Zaka s télesnym postizenim. A na 1 Skole (2%) maji integrované

dva Zaky s télesnym postizenim.

Pfi srovnani této otazky s otdzkou €. 1, 1ze dojit k zavéru, Ze 9 Skol ma piedchozi

zkuSenosti s integraci Zaka s télesnym postiZzenim.
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Otazka ¢. 4: Museli jste néjakym zpusobem FeSit stavebni (architektonickou)

bariérovost Skoly?

Graf ¢. 3 Architektonické bariéry

= ano

" ne

Zdroj: viastni vyzkum

Graf ¢. 3 znazoriiuje pocet Skol, které museli fesit stavebni bariéry. Na tuto otazku
odpovidaly pouze Skoly, které maji zkuSenost s integraci ditéte s télesnym postizenim.
Pocet kol z touto zkuSenosti je 23, z toho 6 Skol (26%) muselo feSit architektonické

bariéry. Zbylych 17 Skol (74%), stavebni upravy fesit nemuselo.

U otéazky €. 4, se nachazela podotazka, kterd znéla: ,, Jakym zpiisobem musely skoly

«

resit stavebni bariéry.” Jedna Skola musela pouze zpfistupnit vstupy a dod¢lat
na nékterych schodistich zabradli, dals$i si zapuj¢ily tzv. schodolez od specidlné
pedagogického centra. Jiné vyteSily bezbariérovy pfistup instalaci Sikmé ploSiny. Jedna
Skola v ramci rekonstrukce zhotovila vytah. Posledni Skola zatim problém nevyftesila,
jedna se o zadka, ktery do Skoly teprve nastoupil. Bohuzel, maji zptistupnéné pouze

pfizemi.
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Otazka €. 5: Je pro Vasi $kolu slozité vzdélavani Zika se specifickymi vzdélavacimi
poti‘ebami?

Graf €. 4 SlozZitost vzdélavani Zaka se specifickymi vzdélavacimi potiebami

= ano

= ne

Zdroj: viastni vyzkum

Z grafu ¢. 4 vyplyva, zda je pro skoly slozité vzdélavat zéky se specifickymi
vzdélavacimi potfebami (SVP). Pro vétsi polovinu Skol, vzdélavani jedinct se SVP
slozité neni. Z 51 Skol, odpovédélo 30 skol (59%), ze vzdélavani téchto zaki slozité

neni. Naopak pro 21 skol (41%), vzdélavani zaka se SVP je slozité.

Jako nejéastéjsi davody Skoly udavaly, chybéjici technické vybaveni na $kole,
pokud se jedna o Zdka s télesnym postizenim, Skoly uvadéji, Ze nemaji bezbariérovy
pristup. Dalsi problém vidi v pfipravé na vyuCovani, které zabira vice casu, musi
vyuzivat specifické metody a formy prace, ptizpisobeni uciva. V neposledni tadé
respondenti uvadeli, ze je vzdélavani zakl se specifickymi vzdélavacimi potiebami
financovani, spoluprace se Skolskym poradenskym zafizenim a komunikace s rodici

zaka.
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Otazka ¢. 6: Vyuzivate néjakych podpirnych opatfeni pri integraci Zaka
S postiZenim?

Graf €. 5 Vyuziti podpiirnych opatieni pfi integraci

= ano

= ne

Zdroj: viastni vyzkum

Graf ¢. 5 ukazuje vyuzivani podptrnych opatienich pii integraci zakd s postizenim.
Podptirné opatteni vyuziva, podle vysledki vyzkumu 18 Skol (35%), zbylych 33 kol
(65%) podpurnych opattenich nevyuziva.

Tato otazka obsahovala i podotazku, ktera se ptala, jakych podptirnych opatfeni
skoly vyuzivaji. Skoly zminily tyto:

e spoluprace s poradenskym zatizenim,
e individualni vzdélavaci plan,

e individualni pfistup,

e vyuzivani kompenzacnich pomiicek,
e asistent pedagoga,

e Specidlni ucebnice,

e vyukové programy PC,

e Specialni metody.
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Otazka ¢. 7: Domnivate se, Ze jste dobi‘e pripraveni na prichod ditéte s postiZenim?

Graf €. 6 Pripravenost Skol na dité s postiZenim

" ano

® spiSe ano
spise ne

" ne

Zdroj: viastni vyzkum

Graf ¢. 6 informuje o pripravenosti skol na pfichod ditéte s postizenim. Podle
znazornéného grafu vyplyva, ze 3 skoly (25%) se domnivaji, ze jsou piipraveny
na prichod ditéte s postizenim, 30 Skol (59%) odpovédélo spise ano, 13 Skol (25%)

se domniva, ze spiSe nejsou pripraveni a 5 Skol (10%) udava, Ze nejsou piipraveni.

Skoly, které odpovédély, Ze nejsou piipraveni na ptichod ditéte s postizenim,
udéavaly jako divody chybé&jici bezbariérovy piistup nebo nedostacujici aprobace

ucitele.

Citace odpovédi danych Skol:

Vyzkumny vzorek A: , Nase aprobace je ucitelstvi 1.- 5. rocnik ZS, budeme muset
dostudovat mnohem podrobnéji specialni pedagogiku, ceka nas mnohem vice
administrativy.
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Otazka ¢. 8: Informujete (informovali byste) pfedem Ziky ve tFidé, Ze do jejich

tridy bude integrovan zak s postiZzenim?
Na tuto otazku odpovédélo 41 skol (96%), ze by informovaly predem zaky ve tiidé,

ze do jejich tfidy bude integrovany zak s postizenim. Pouze 2 Skoly (4%), by o tom

pfedem Zaky ve tfid¢ neinformovalo.

Otazka €. 9: Informujete (informovali byste) rodice ostatnich Zaki, Ze do jejich

tfidy bude integrovany zak s postiZenim?

Graf ¢. 7 Informovanost rodi¢t ostatnich zaku, pti pfichodu zéka s postizenim

= ano

= ne

Zdroj: vlastni vyzkum
Graf €. 7 ukazuje, Ze 40 Skol (78%), informuje nebo by informovalo rodice

ostatnich Zzékd, o pfichodu Zzaka s postizenim do tfidy. Naopak 11 Skol (22%),

by integraci zaka, rodice neinformovalo.
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Otazka ¢. 10: Je na VaSsi $kole pritomen specialni pedagog nebo $kolni psycholog?

Graf ¢. 8 Vyskyt specialniho pedagoga a skolniho psychologa ve skole

= Specialni pedagog = Skolni psycholog Oba = Nikdo

Zdroj: viastni vyzkum

Z grafu ¢. 8 mizeme vidét, ze na 16 Skolach (31%) je ptitomen specialni pedagog,
na 6 Skolach (12%) je Skolni psycholog, na 6 Skolach (12%) maji jak specidlniho
pedagoga, tak také i Skolniho psychologa a na 23 kolach (45%) neni specialni pedagog,

ani $kolni psycholog.

42



Otazka ¢. 11 Spolupracujete se skolskym poradenskym zarizenim (SPC, PPP)?

Na otdzku odpoveédély vsechny Skoly, Ze se Skolskym poradenskym zafizenim
spolupracuji, vzdy alesponl s jednim ze zminénych. Dale byla kladend podotazka, jaké
maji s nimi zkuSenosti, zde byly odpovédi: vyborné, dobré, zélezi na konkrétni osobé

V zafizeni, rozporuplné, stiidavé dobr¢ i Spatné, vyjdou vstfic.
Uvadéné odpovédi $kol, cituji:

Vyzkumny vzorek A: ,, Dobré zkusenosti mame, ale v nékterych pripadech, i kdyz je to

nesmirné nutné pro zaky se SPU, nechtéji povolit asistenty.
Vyzkumny vzorek B: , PPP — Trebic¢ — pravidelné konzultace a schiizky.
Vyzkumny vzorek C: ,, SPC Jihlava — zkuSenosti dobré, zdlezi na konkrétni osobé. *

Vyzkumny vzorek D: ,, Vyborna spoluprdce zviasté se SPC Jihlava. *

Vyzkumny vzorek E: ,, PPP Trebi¢ — nespoluprdce se skolou, SPC Jihlava - vyborny,
PPP Jihlava — lepsi nez Trebic.

Vyzkumny vzorek F: ,, Skvéla spoluprace s PPP Trebic — poradi, pomohou, vyjdou

I3

vstric.
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Otéazka ¢. 12 Domnivate se, Ze je pomoc asistenta pedagoga dulezita?

Graf ¢. 9 Pomoc asistenta pedagoga
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z%r

" ano ®spiseano © spisene ®ne

Zdroj: vlastni vyzkum

V grafu €. 9 je zndzornéna, jak je pro Skoly dulezitd pomoc asistenta pedagoga
(AP). Z celkového poctu 51 skol, uvadi 35 skol (69%), Ze je pomoc asistenta pedagoga
pro n¢ dilezita, 15 kol (29%) se domniva, ze je pro né spise dulezita, 1 skola (2%) si
mysli, Ze pomoc asistenta pedagoga pro n¢ dilezitd spiSe neni a zadna Skola (0%)

neuvadla, Ze by pro n¢ pomoc AP nebyla dilezita.
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Otazka ¢. 13 Domnivate se, Ze zajiSténi a financovani asistenta pedagoga je pro

§kolu narocéné?

Graf ¢. 10 Narocnost zajisténi a financovani asistenta pedagoga

" ano ®ne

Zdroj: vlastni vyzkum

Podle grafu €. 10 se 37 Skol (73%) domniva, Ze je zajiSténi asistenta pedagoga
pro Skolu naro¢né a 14 skol (27%) se domniva, ze zajisténi AP a jeho financovani

naro¢né neni.

Zajisténi asistenta pedagoga je pro Skoly naro¢né z téchto divodu:
e nedostatek financnich prostredkd,

e nadmérna byrokracie,

e kazdoroéni zadost o asistenta,

e procedura schvalovani.
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Uvadéné davody $kol cituji:
Vyzkumny vzorek A: , Kazdorocni zZadost o asistenta, finance nedostaneme za jeho

dovolenou, platime mu ji ze svych penéez skoly. *

Vyzkumny vzorek B: , Nejsou na to dostatecné finance. Velmi malé platové

«

ohodnoceni.

Vyzkumny vzorek C: ,, Ne vsechny skoly dosahnou na asistenta pedagoga na kraji,

pocet prideélenych hodin je pro asistenta pedagoga nedostatek.

Vyzkumny vzorek D: , Finance, které jsme dostali na AP, nepokryji cely plat AP do
konce skolniho roku. Musime zZadat specifické pozadavky na odboru skolstvi a
samozrejmé hledat rezervy v nasich pridelenych financnich prostredcich (tzn.
nezbydou napv. penize na odmény pedagogiim, tzn. spoustu prdce, kterou délaji
ucitelé nad ramec svych povinnosti, nemohu financné ocenit (zastavam také funkci

reditelky skoly). “

Vyzkumny vzorek E: , Nedostatek financnich prostiredkii, mnohdy asistenti hrazeni

Z prostiedkii pro pedagogy. “
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Otazka ¢. 14 Na zakladé VaSich dosavadnich zkuSenosti, jaky je nejdiilezitéjsi
faktor pro uspéSnou integraci Zaki s télesnym postiZzenim?

Tabulka ¢. 2 Faktory pro uspéSnou integraci zakt s télesnym postizenim

Faktory piisobici na uspéSnou integraci Pocet Skol
zéak s té€lesnym postizenim 20
spoluzaci 20
rodice, zdkonny zastupce 25
poradenské pracovisté 14
asistent pedagoga 27
bariéry skoly 21
jiné 2

Zdroj: vlastni vyzkum

[ 24

s télesnym postizenim. Na otazku &. 14 mohly koly vybirat vice odpovédi. Sest kol
zminilo, Ze jsou dileZité vSechny uvedené faktory, protoZe na sebe navzijem pisobi
a vzajemn¢ spolu spolupracuji. Zbytek skol uvadélo jednu z uvedenych nebo kombinaci
nékterych faktord, napiiklad zdka s t€lesnym postizenim, rodi¢i a asistenta pedagoga.
Dvé skoly uvedly, Ze pro uspéSnou integraci Zdka s té€lesnym postiZzenim je zapotiebi
dobr¢ klima Skoly.

Z tabulky €. 2 vyplyva, Ze nejcastéji je uvadén asistent pedagoga, za nim rodice
nebo zakonny zastupce, dale bariéry Skoly, zak s télesnym postizenim a spoluzéci,

za nejméné dilezité povazuji poradenské pracoviste.
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Otazka ¢. 15 V ¢em konkrétné vidite prinos integrace pro dité s postiZenim?

Zastupci skol vidi pfinos integrace pro dité s postizenim piedev§im v nasledujicich
skute¢nostech:

e socialni citéni,

e Vzijemna pomoc,

e stmelovani kolektivu,

e pevnéjsi vazby v tfidnim kolektivu,

e Ochota pomahat,

e nebyt lhostejny,

e tolerance,

e respekt vici postizenému ditéti,

e Zzaclenéni ditéte do kolektivu zdravych déti,

e rovnost s ostatnimi détmi,

e vzd¢lavani v hlavnim vzd€lavacim proudu,

e nemusi byt v internatni Skole,

e zdravé™ déti tahnou zaka s postizenim vyvojove dal.

Zastupci osmi Skol nevidi pfinos v integraci pro dité se zdravotnim postizenim. Jako
nevyhody spiSe uvadéji nepfijeti ditéte s postizenim ostatnimi spoluzaky, dité
s postizenim bude chodit do Skoly snechuti a strachem, problém se vzdélavanim
ve vysSSich rocnicich. Jeden se =zastupci Skol uvedl nesouhlas s inkluzivnim

vzdélavanim.

Citované odpovédi Skol:

Vyzkumny vzorek A: ,, Mozna v tom, Ze by je ,,zdravé* déti tahly vyvojové dal, nez deti
S podobnym postizenim. Nebo taky nemusi byt tridou prijaté, do skoly pak budou
chodit s nechuti a se strachem, objevi se u nich rizné psychosomatické obtize. Tyto
deti navazuji socialni vztahy daleko obtiznéji nez zdravé, a kdyz jim trida nepomiize,

miize to dopadnout vselijak. “
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Vyzkumny vzorek B: ,, Prinos ne vzdy, v pripadé opatreni pro 4 a 5 stupen je postizeni
tak velké, Ze Zdk se nedd vzdélavat v béEné 7S, integrace do 3. stupné dobra,

priprava na realny svet.

Vyzkumny vzorek C: , Nejsem presvédcend, Ze je integrace vidy prinosem, ale

¢

V urcitych pripadech miize pomoci.

Vyzkumny vzorek D: , Jediny malinky prinos je, ze zik- prviiacek nemusi dojizdeét do

20 km vzdaleného mésta do zvilastni Skoly.

Vyzkumny vzorek E: , Jsme mala venkovska Skola. Viechny déti ze vsi vyriistaji
spolecné. Patii k nim i deéti integrované. Integrované dité je zapojeno mezi ostatni

deti (spolecnost, obec). “

Vyzkumny vzorek F: , Ditée neni vyclenéno z prirozenych socidlnich vazeb a
pripravuje se na Zivot vtomto prirozeném prostredi, uci se vyrovndvat se

I3

S prekazkami v bézném Zivoté a prostredi.
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Otéazka ¢ 16 Jakym zpiisobem podle Vas ovliviiuje integrovany zak spoluzaky?

V tabulce €. 3 je uvedeno, jak integrovany zak ovliviiuje spoluzaky. Odpovédi jsem

rozd¢lila na kladné a zaporné.

Tabulka ¢. 3 Vlivy integrace

Kladné Zaporné
Déti se u¢i druhym pomahat, trpélivosti, Hluk
naslouchaji
Déti si budou vazit zdravi Mensi soustfedénost ostatnich déti

Zaci se nauci piijimat ,,0dliSné* jedince ve

. Zak s postiZzenim se stane obé&ti Sikany
spolecnosti

Posilovani demokratickych hodnot Vyru$ovani v hoding, nesoustfedénost

Socialni a kooperativni uceni Agresivita mezi détmi

Odstranovani predsudkii Unavenost ucitele

Vytvéteni empatictéjSiho vztahu k okoli Nedostatek ¢asu na ostatni déti

Zdroj: vlastni vyzkum

Uvadéné odpovédi Skol, cituji:

Vyzkumny vzorek A: , Zdlezi na vlivu klimatu v kazdé tride, kdyz jsou vztahy mezi
Zdky pratelské, vzdjemné si pomdhaji, takovy Zzak jim nebude vadit, prijmou ho,
pomiizou mu. Nékteré déti se prestanou starat o sebe, nauci se pomahat ostatnim. Zalezi
také na tom, co slysi doma od rodicu, jak se K témto lidem jejich rodice chovaji, co si o

nich mysli.

Vyzkumny vzorek B: , Ukazuje homogenni spolecnost, dulezZité pro uvédoméni si

rozdilu, a to zZe zdravi neni vzdy samoziejmost.

Vyzkumny vzorek C: ,Déti na 1. stupni ZS se lépe nauci ohleduplnosti, ale na 2.

stupni to muze byt problematictéjsi (Sikana apod.).
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Vyzkumny vzorek D: ,, Ted uz mohu vici, Ze se ostatni Zaci naucili brat na nej ohled a
uklidnili se. Pred pul rokem byla situace mnohem komplikovanéjsi. Postizeny Zdik
riiznymi  hlasitymi  projevy, skreky, vylevy vzteku, zdsobou nevhodnych slov,
neschopnosti se soustredit na vice jak 2 minuty souziti ve tridé velmi narusoval. Déti
byly na sebe mnohem agresivnéejsi, jejich projev byl mnohondsobné hlasitéjsi. Chodila
jsem domii unavend a s pocitem, zZe jsme se nezvlddli nic naucit. (U¢im spojené rocniky
- 1. 2. a nékdy i 3. rocnik uz 13 let — mohu srovnadvat). Musela jsem sebe a Zdaky naucit
jinému zpiisobu prace, hledala jsem metody, které by tridu zklidnily. Zacala jsem
vV mnohem veétsim rozsahu vyuzivat hry a metody prace, které uci deti spolupracovat,

¢

pomdahat si.

Vyzkumny vzorek E: , Pedagog se nemiize vénovat dostatek casu ostatnim detem, bez

I3

asistenta velmi narocné.

Vyzkumny vzorek F: , BohuZel (zmé zkuSenosti, kdy nejsou penize pro asistenty,
kompenzacni pomiicky atd.) zabira toto dité prilis casu pedagogovy ve tiide, ten pak

«

nemd cas vénovat se ostatnim détem — ,,normalnim “, nadanym. ‘

Vyzkumny vzorek G: , Zdci se uci prijimat ,,odlisného * spoluzaka, kamaradda, uci se

mu pomdahat. “

Vyzkumny vzorek H: |, Jsou zvykli pomoci druhému. Jak ve vyuce, ale predevsim

vV béznem zZivote.

Vyzkumny vzorek CH: , Kazda trida ma jiné klima, takze se lisi trochu pristup deti
K integrovanym zakum. Ostatni si musi zvyknout, Ze ve tridé pracuje asistent, ktery
komunikuje se svym svérencem, a nemaji se tim nechat rusit. Vétsinou se spoluzaci snazi
pomahat. Snahou ucitele i asistenta je vtahnout zdaka s postizenim do deni ve tride, aby

ho ostatni brali.
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8 Diskuze

V bakaldiské praci se zabyvam inkluzivnim vzd€lavanim déti s télesnym
postizenim. Ve vyzkumné ¢asti jsem se snazila zmapovat situaci v oblasti integrace
v zékladnich $kolach na Ttebi¢sku. Cilem prace bylo zjistit, jak jsou zakladni Skoly
na Ttrebicsku ptipraveny na inkluzivni vzdélavani zaki s t€lesnym postizenim v hlavnim

vzdélavacim proudu.

V této souvislosti jsem se snazila zformulovat hypotézu: Ptipravenost zdkladni
Skoly je ovlivnéna dosud ziskanymi zkuSenostmi s jiz diive integrovanymi zaky.
ZkuSenost s integraci zaku s télesnym postizenim ma 23 Skol (45 %). Z toho u 14 skol
probihd integrace nyni. Ze Skol, které maji zkuSenost s integraci zaki s télesnym
postizenim, se 87 % Skol domniva, Ze jsou dobfe pfipraveny na ptichod ditcte
s postizenim. Kdezto pouze 46 % $kol, které zkuSenost s integraci nemaji, se domniva,
ze jsou dobie pfipravené. Z toho vyplyva, Ze Skoly, které maji zkusenost s integraci
zakl, se domnivaji, Ze jsou lépe pfipraveny na piichod jedinct s postiZenim neZ Skoly,

které tuto zkuSenost nemaji.

Na otazku, zda je pro Skoly slozit¢ vzdélavat zédky se specidlnimi vzdelavacimi
potiebami, odpovédélo 41 % Skol ,,ano*. Z toho polovina z téchto Skol ma jiz zkuSenost
na vyucovani a zatizeni pro pedagogy. U nékterych skol se objevila neinformovanost
o nov¢ legislativé, ktera ptijde v platnost od nového Skolniho roku. Zastupci skol se
obavaji pfijmout zaka s postizenim na jejich Skolu, a to zejména z diivodu nezkuSenosti
pedagogt, kteti doposud postizené déti neucili. PedagogiCti pracovnici se obavaji,
ze budou mit tfidu slozenou z jedinci s riznym druhem postizeni a nebudou vyuku
zvladat, protoze se nebudou moci dostate€né vénovat Zakiim nadanym a jedinciim bez
postizeni. Tento problém vyvraci ve svém c¢lanku Hajkova a Strnadova (2013). Uvadi,
ze podle poslednich vyzkumi neni kvalita vyuky ovlivnéna zaky s postiZzenim.

Problém nastal u otdzky, ktera se zamétovala na podplirna opatfeni. Zde né&které

Skoly uvadély, Ze podptrna opatieni maji vstoupit v platnost az od Skolniho roku
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2016/2017. Piitom se o podpurnych opatienich hovoti uz ve vyhlasce ¢. 147 z roku
2011, kterou se zmeénila vyhldska €. 73/2005 Sb. Proto vysledky (35 % vyuziva
podpiirnych opatieni a 65 % jich nevyuzivd), které z vyzkumného Setfeni vysly, nejsou
presné. Jedna se bohuzel o neznalost legislativy pedagogickych pracovnikii.

Dalsi tfi otdzky se zamétovaly na asistenta pedagoga. 69 % skol uvadi, Ze je pomoc
asistenta pedagoga dllezita a 29 % se domniva, Ze by mohla byt dillezitd. Zde se navic
objevily nazory, ze zalezi na konkrétni osobnosti asistenta pedagoga. S tim se shoduje
i Uzlova (2010), ktera uvadi, ze asistent pedagoga by mél byt pozitivni, vyrovnana
osobnost s motivaci k této Ginnosti. Skoly uvadély, Ze nejvétsi problém je financovani
asistenta pedagoga. Na to reaguje Tepla a Smejkalova (2010), podle nich se da problém
s financovanim vyftesSit. Osvédc¢ila se domluva nékterych rodi€h déti s postizenim
na platbé mzdy jednoho spole¢ného asistenta ve tfid¢, kde jsou vzdélavany jejich déti —
asistent pomaha vSem pfti vzdélavani i pii dopravé do Skoly. Tato domluva se bohuzel
nedd vyuzit u malych $kol, které maji pouze prvni stupen. Zde se ve vétsiné pripadi
vzdelava pouze jeden zak se specifickymi vzdélavacimi potiebami a Skola musi shanét
finance na asistenta pedagoga jinym zplsobem.

Dotaznikové Setfeni zahrnovalo otazky, které zjiStovaly, zda Skoly informuji
spoluzdky a jejich rodice, ze do jejich tfidy bude integrovan zak se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Informovanost budoucich spoluzakil je velkd. 96 % Skol
odpovédélo, Ze rodice 1 zdky dopiedu informuje nebo by je informovaly. Kdezto rodice
ostatnich zakl informuji nebo by informovalo pouze 78 % Skol. V obou ptipadech se
jedna o vice jak polovinu Skol. Dle Fischera (2014) je informovanost spoluzaki a jejich
rodi¢t dilezita. Lze tim piedejit riznym neshodam ve tiidé ze strany spoluzaki. Cim
diive budou seznameni s zdkem a s jeho postizenim, tim 1épe ho zapoji mezi sebe. Déti
na niz§im stupni zakladni Skoly daji na postoj rodi¢i, proto je dobré rodi¢e informovat
dopiedu, ze do tfidy bude zafazen zak se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Stejné
1 Jankovsky (in Pfeiffer, 2014) klade diiraz na informovani ostatnich spoluzaki a jejich
rodi¢h pfed nastupem jedince s postizenim do tfidy. Dle mého nazoru je informovanost
spoluzdkti dilezita — kdyz budou spoluzici piredem védét, jakym postizenim

integrovany zak trpi, budou k nému 1 jinak pfistupovat.
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Z otéazky, zda Skoly spolupracuji se Skolskymi poradenskymi zafizenimi — SPC
a PPP, vyplynulo, ze vSechny §koly s nimi spolupracuji bez ohledu na to, zda je na
jejich Skole integrovan zak se zdravotnim postizenim. Akorat se 1i8i jejich zkuSenostmi
s uréitym zafizenim. Z vyzkumu vyplynulo, ze zalezi na konkrétni osob€, se kterou
Skoly jednaji. S tim souhlasi i Novosad (2009), ktery uvadi, ze kvalita poradce je dana
osobnimi ptedpoklady poradce, jeho vzdélanim, vycvikem a dalsi odbornou priipravou,
jako naptiklad profesnimi kurzy zameéfujicimi se na interpersondlni komunikaci,
rozvojem verbalnich a neverbélnich technik a komunitni praci.

Dalsi otazka se zabyvala faktory, které jsou dulezité pro integraci zakt. Z vyzkumu
povazovali asistenta pedagoga (27 Skol), rodice nebo zadkonné zéstupce (25 Skol). S tim
se shoduje Pesova a Samalik (2006) ktefi uvadi, Ze osobnost ucitele a jeho styl vyuky
1 vztah mezi pedagogem a zdkem hraji vyznamnou roli. Zaroven zminuji, ze vV uzsim
pojeti je hlavnim C¢initelem rodina, jeji vychovny styl, kvalita domadci pfipravy
a vytvareni pracovnich navyku.

Nasledujici otazka se zabyvala pfinosem integrace pro dité s postizenim. Zde se
zastupci Skol mohli vyjadrit. NejCastéji uvadénym piinosem bylo dojizdéni, kdy dité
muze navstévovat Skolu ve svém bydlisti a nemusi byt na internatu, oddélen od své
rodiny. Zastupci dale uvadeli, ze ,zdravé™ deti tdhnou jedince se specialnimi
vzdélavacimi potfebami dopiedu a dit€ mad mozZnost vyrlstat ve své vrstevnické
skuping. S tim se shoduje ¢lanek Jaky vyznam md inkluze? (2012), ktery hovoii o tom,
ze déti s postizenim se uci szivat od détstvi s vétSinovou spolecnosti, zapojit se do jejich
zivota, hledat v ném uplatnéni a misto. Déle ¢lanek zminuje, Ze ve Skolach, kde probiha
inkluze, se zmirfiuje stresujici prostiedi a posiluje se atmosféra spoluprace. Ne vSechny
Skoly se vSak k integraci vyjadiovaly kladné. Nékteré mély Spatné zkuSenosti, kdyz
napt. dité s postizenim zplsobovalo hluk a naruSovalo béZnou vyuku. Jeden feditel se
vyjadtil k problematice inkluzivniho vzdélavani dosti zaporné, napsal: ,,inkluze je brdana
do pekel...“ a za zadnou cenu by nechtél mit na své Skole zaka s postizenim. O tom se

zminuje Jankovsky (in Pfeiffer, 2014), ktery uvadi, Ze rozhodujici je zména, ke které
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dochazi v mysleni lidi. Pedagogicky sbor a ostatni pracovnici Skoly by se méli
s integraci identifikovat a vnimat ji spise jako Zivotni postoj a soucasny trend.

Posledni otazka se tdzala, jakym zpusobem ovliviiuje integrovany zak spoluzaky.
Zastupci se vyjadrovali jak kladné, tak také zadporné. U kladnych odpovédi pievazovala
tolerance, empatie, ohleduplnost. N¢ktefi zastupci také zminili fakt, ze déti se uci
druhym pomadahat a vazi si svého zdravi. Na to bych chtéla navazat ¢lankem Jaky
vyznam ma inkluze? (2012), v némz autofi zminuji, Ze pfinos inkluze vidi v osobnim
rustu a posun v mysleni dotéenych ¢lend. Zdravi jedinci se divaji sami na sebe a své

potfeby jinym pohledem.

Pro pokracovani této prace by mohl byt vyzkum rozsiten o cast, ktera by se
zamétovala pifimo na ucitele, ktefi maji ve tfidé dité s télesnym postizenim, na déti
s télesnym postizenym, piipadné na jejich rodie a asistenty pedagoga. Zajimavé by

mohly byt nazory spoluzéki ze tiidy, kde se jedinec S postizenim vzdélava.

55



9 Zavér

Tato prace vznikla za ucelem zjisténi moznosti inkluzivniho vzdélavani v hlavnim
vzdélavacim proudu na Tiebié¢sku. Osloveny byly v§echny zdkladni Skoly na Tiebicsku.
Vyzkum probihal formou dotazniku.

Cilem bylo zjistit, jak jsou zakladni Skoly na Ttebic¢sku pfipraveny na inkluzivni
vzdé€lavani zaka s télesnym postizenim v hlavnim vzd¢lavacim proudu. Pedpokladala
jsem, ze Skoly, které maji ptredchozi zkuSenost s zdkem s postizenim, budou vice
pfipraveny na inkluzivni vzdélavani. Z toho vznikla hypotéza: ,, Pripravenost zakladni
Skoly je ovlivnéna dosud ziskanymi zkusenostmi s jiz diive integrovanymi Zaky.“ Diky
dotaznikovému Setfeni a nasledujicimu vyhodnoceni mohu fici, ze pfipravenost skol je
ovlivnéna ziskanymi zkuSenostmi s integrovanymi zaky.

Z mého vyzkumného Setieni je patrné, ze pti vzdélavani déti s t€lesnym postizenim
jsou nejveétsi bariérou architektonické piekazky. Minimum S$kol je totiz prizptisobeno
k pohybu jedinct na voziku. Je to dano starymi budovami, v nichz se $koly nachazi.
Jako dalsi prekdzku bych zminila bariéry v lidech, které inkluzi brani. Vzdy zalezi
na typu osobnosti a jeho postoji k integraci.

Diky této praci jsem se sama dozveédéla vice o inkluzivnim vzdélavani a méla jsem
moznost zjistit pohled na integrace ze strany Skol. Z vyzkumného Setfeni vyslo,
ze nékteré Skoly nemaji piehled o problematice inkluzivniho vzdélavani, predevsim
0 postupnych novelizacich legislativy. At se jedna o soucasné platnou legislativu, nebo
o tu, ktera bude platna od nového Skolniho roku.

Jako pozitivum bych chtéla zminit pfitomnost specialnich pedagogt nebo $kolnich
psychologli na béznych zakladnich Skolach, ktefi se nachazi na vice jak poloving

zkoumanych Skol.

Poznatky ziskané z bakalatské prace by mohly slouZzit rodicim déti s télesnym

postiZzenim, Siroké vefejnosti a jako podklad pro dalsi prace.
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11 Seznam priloh

Priloha €. 1 Dotaznik pro zakladni skoly
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Priloha ¢é. 1

Dobry den,

jmenuji se Katefina PliSkova a studuji na Zdravotné socialni fakult¢ JihocCeské
univerzity v Ceskych Budgjovicich, obor Specialni pedagogika - vychovatelstvi.
V soucasnosti pracuji na bakalafské praci na téma ,,Moznosti inkluzivniho vzdélavani
déti s télesnym postizenim v zakladnich Skolach na Tiebicsku.” Touto cestou Vas chci
pozadat o trochu VaSeho c¢asu pro vyplnéni nasledujiciho dotazniku. Vysledky
dotazniku budou slouZit pro zpracovani praktické ¢asti bakalaiské prace. Cely dotaznik
podléha anonymité, vyhovujici odpovédi prosim zvyraznéte a dopliujici ¢ast otazky

vypiste.

1. M4 VasSe Skola jiz zkuSenost s integrovanym Zakem s télesnym postiZenim?
a) Ano
b) Ne

2. Je (popripadé byl) ve tiidé, kde je (byl) integrovany Zak s TP, pritomen
asistent pedagoga?
a) Ano
b) Ne

3. Kolik je na Vasi Skole integrovanych zZaki s télesnym postiZzenim?

4. Museli jste néjakym zpuisobem FeSit stavebni (architektonickou) bariérovost
skoly?
a) Ano
b) Ne

Pokud ano, jakym zptsobem:
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5. Je pro Vasi Skolu slozité vzdélavani Zaka se specifickymi vzdélavacimi
potiebami?
a) Ano
b) Ne

Pokud ano, jakym zptisobem:

6. VyuzZivate néjakych podpiirnych opatieni pri integraci Zaka s postiZenim?
a) Ano
b) Ne

Pokud ano, jakych?

7. Domnivate se, Ze jste dobi'e pripraveni na prichod ditéte s postiZenim?
a) Ano
b) Spise ano
C) SpiSe ne
d) Ne

Pokud ne, z jakého divodu si myslite:

8. Informujete (informovali byste) predem Zaky ve tFidé, Ze do jejich tridy
bude integrovan Zak s postiZzenim?
a) Ano
b) Ne

9. Informujete (informovali byste) rodice ostatnich Zaki, Ze do jejich tridy
bude integrovany Zak s postiZenim?
a) Ano
b) Ne

10. Je na Vasi Skole piitomen specialni pedagog nebo $kolni psycholog?
a) Specialni pedagog
b) Skolni psycholog
c) Ne

64



11. Spolupracujete se Skolskymi poradenskym zatizenim SPC, PPP?
a) Ano
b) Ne

Pokud ano, jaké mate zkuSenosti:

12. Domnivate se, Ze je pomoc asistenta pedagoga dulezita?
a) Ano
b) Spise ano
C) SpiSe ne
d) Ne

13. Domnivate se, Ze zajiSténi a financovani asistenta pedagoga je pro Skolu
narocné?
a) Ano
b) Ne

Pokud ano, z jakého davodu:

vvvvvv

uspésnou integraci zaku s télesnym postiZenim?
a) Zak s télesnym postizenim
b) Spoluzaci
¢) Rodice, zdkonny zastupce
d) Poradenské pracovisté
e) Asistent pedagoga
f) Bariéry skoly
g) Jiné

15.V ¢em konkrétné vidite prinos integrace pro dité s postizenim?

16. Jakym zptsobem podle Vas ovliviiuje integrovany zak spoluzaky?

65



