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Dal3i hodnoceni:

Diplomova praca je vyvaZenym vystupom k diskutovaniu predmetnej témy. Praca zahffia
nielen teoretické poznatky ostatnych rokov o suvislostiach Zivotného $tylu, motivécii Ziakov a
rolach rodidov v jeho manaZovani u svojich deti, ale aj prezentaciu vlastného vyskumu. Tato
tast’ odkryva akii pohybovii aktivitu vykondvaju ¥iaci kondiacich roénikov zékladnej Skoly.
Mapuje priamo i nepriamo pohybovi aktivitu, tj. aj akym spdsobom trdvia svoj volny ¢as.
Vyznamné je, Ze autorka zistuje aj to, nakolko je afinita deti k $portu a pohybu ovplyvnena
celkove rodiémi. Dotaznikové Setrenie je doplnené somatometrickymi udajmi a tak bolo
mozné zistit, Ze takmer 40% Ziakov je v tomto veku zaradenych do kategérie s nadvahou a
obezitou. Nepriaznivy fakt, Ze cca 60% rodi¢ov tychto Ziakov vobec neSportuje sa podl'a
nézoru autorky prace moze tieZ podpisat’ pod tieto zistenia, hoci v danom pripade len
nevyznamne. Diskusia k vysledkom je vyborne spracovana, sved¢i o dobrej orientacii autorky
prace v odbornej literatire a existujicom vyskume zameranom na pertraktovana tému.

Prace spliiuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporu¢uji k ustni

obhajob¢: 1. ano
2.ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobfe
3. dobte

4. nevyhovél
Otazka k dstni obhajobé€ prace:

S akymi prekaZkami sa stretla autorka prace pri zbere dat a ak sa vyskytli a ako ich
piekonala?

Datum: 506 Podpis vedouciho diplomové prace......... &\( ....................



