JIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH
Zdravotné socialni fakulta

POSUDEK SKOLITELE DISERTACNI PRACE

Jméno a prijmeni doktoranda: Mgr. Jaroslav PEKARA

Studijni program: Osetiovatelstvi

Skolitel: PhDr. Marie Treslova, Ph.D.

Nazev disertacni prdace: Fenomén nasili v oSetfovatelské péci vSeobecnych sester
Ceské republiky

Piedlozena diserta¢ni prace shrnuje téma, které doposud nebylo takto celostné v republice
zpracovano. Vychazi nejen zojedinélych a nekompletnich Ceskych zdrojii, zahrani¢nich
zdrojii a zkuSenosti doktoranda, ale i z aktualni situace v Ceské republice. Tak jako v
zahrani¢i je problematika nasili i v oSetfovatelstvi oblasti, které je nutné se vice vé€novat
predevsim preventivné a to jak pro zvySeni profesionality sester, tak pro zkvalitnéni péce ve
prospéch pacienti/klientl. Prace piedstavuje dva hlavni pohledy na pfic¢iny vzniku nésilného
a agresivniho chovani pacienti/klientd. VSeobecné znamé je toto chovani ze strany pacienti,
kdy doktorand predklada celou fadu divodi a faktort, které takovou reakci vyvolavaji. Méné
znamym pohledem, avSak neméné podstatnym pro vznik nésilného chovani, je spoustéci
stimul védomé ¢i nevédomé komunikace resp. chovani sester. Na zakladé ziskanych vysledki
doktorand ukazuje na nejéast&j$i diivody vzniku nasilného chovani v Ceské republice i na
mozné intervence, které je mozné pouzit pro jeho prevenci pii poskytovani péce.

Prace ma 114 stran textu, 15 stran zdroji (celkem 130, z toho 64 ¢asopisti, 15 internetovych),
42 stran ptiloh vcetné 28 stran piepsanych rozhovord. Jednu tietinu tvoii teoreticka ¢ast.

Uvod vhodné uvadi do problematiky a sméfuje - naznatuje zamysleny hlavni cil préce.
V teoretické ¢asti je kliCovy termin nésili dobfe operacionalizovan a dale diskutovan.
Definuje a diferencuje pojmy agrese a nasili. Agresi zpracovava v pozitivni i negativni roviné
jako chovéni obranné, konstruktivni a jako reakci na bezmoc. Poprvé v Ceské republice se
zabyva sestrou jako zdrojem nasili. V ramci preventivnich postupl zdlraziiuje deeskalaéni
intervence véetné¢ komunikace. Poukazuje na terminy agrese a nasili v pravnich ptedpisech,
oSetfovatelském procesu i oSetfovatelskych modelech. Podstatnym bodem v této Casti je
prehled faktord vyvoladvajicich agresi a nasili jejich ucinek na chovani ¢lovéka. Spojuje
vzéjemné pusobeni stresu - nasili - agrese - a komunikace na pocit a potiebu bezpeci a
divery. Konkrétni komunikaéni intervence verbalni a otazky uvadi — zdlraziuje kurzivou.
Zdroje a vysledky zahrani¢nich vyzkumu obratné a efektivné cituje.

Pro vyzkum doktorand pouzil kombinaci kvalitativni a kvantitativni metodiku, 3 techniky
(dotaznik, polostrukturovany rozhovor a ex post evaluaci.) Ziskand data zpracoval statisticky
a zakotvenou teorii podle Glasera — Strausse.

Stanovenych 8 cilti bylo dosazeno. Nezavislost 4 hypotéz testoval Chi kvadrat testem. Polozil
1 vyzkumnou otézku. VyuZil pfedvyzkumu — pilotaze.

Pocet respondentil vyzkumnych souborti pfedpoklada validni vysledky a kombinace technik
jejich reliabilitu.




V diskusi vyborn¢ analyzuje a reaguje na vyjadieni respondentt (kvalitativnich rozhovort).
Tyto reakce jsou podloZeny teoretickymi znalostmi a komparaci vysledki mnoha
zahrani¢nich i domacich vyzkumi.

Za vyznamné této prace povazuji jeji presah teorie do praxe, coZ naznaCuji vystupy a to
sylabus pro CZV ZSF a povinny ptedmét Sylabus pro zachranare — didakticky piistup, jehoz
efektivita je jiZ ovétena v praxi. Dle vysledki je téma i nadale hodné sledovéni.

Poznamky, pfipominky

Shledavam pteklepy na strankach:27,46,47,50,65,66,74,- hruba chyba, na stran€¢ 36 a 95 se
opakuji ¢asti vét (...zapsat co piedchézelo...) (nezalezi na pohlavi pacienta).

Na stran€ 44 - Hodnoceni - spojuje hodnoceni v ramci o8. procesu z pohledu dosaZeni cile (to
je dobfe), ale také popisuje proces — postup ¢innosti jakym sestra tohoto cile dosahuje, coZ na
tomto misté do hodnoceni nepatii.

V Metodice v kvalitativni metodé neni uvedeno, jakym zpuisobem byla data analyzovana, i
kdyZ v popisu schématu uvadi zjisténé kdédy a v diskusi i zavéru tento udaj uveden je.

Jeden z respondentii v technice ex post jel5 lety, Jedna se pteklep?

V Diskuse — H4 str. 104-106 je piedlozeni vysledk bez Sirs$i diskuse a reakce na vysledky.




