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PRUBEH OBHAJOBY DISERTACNI PRACE

Predseda komise, prof. Veleminsky, zahajil obhajobu disertani prace Mgr. Jaroslava Pekary,
studenta doktorského studijniho programu OSetiovatelstvi. Pfedstavil jmenovité sloZeni
komise, pfitomné oponenty disertacni prace a Skolitelku. Privital doktoranda Mgr. Jaroslava
Pekaru a vyzval ho, at' se zkuSebni komisi v kratkosti pfedstavi. Student zminil své
zaméstnani, praxi, pedagogickou a védeckou ¢innost a poté se ujal prezentace své disertatni
prace na téma Fenomén nasili v oSetfovatelské péci vieobecnych sester Ceské republiky.

Hlavnim cilem diserta¢ni prace bylo zmapovat nasili, které vznika ve zdravotnickém prostiedi
vyhradné p¥i vzadjemném pisobeni vieobecné sestry a pacientl v CR se snahou identifikovat
nejcastéjsi nedostatky zvladani téchto situaci a hledat moznosti jejich napravy.

Dil¢imi cili bylo zmapovat souhrnny piehled faktord nésili a agrese ve zdravotnictvi v CR,
zjistit preventivni opatfeni, kterd se pouzivaji v ramci ndsilného chovani ve zdravotnictvi,
inovovat didaktické postupy ke zvladani nasili ve zdravotnictvi CR.

Nasili v oSetfovatelstvi je slozité a nebezpecné riziko, které zvySuje incidenci. Neexistuji
standardni postupy ani preventivni opatfeni. Pfi¢inou nasili v oSetfovatelstvi jsou
vystupiiované negativni emoce. Pfibyva situaci, pii kterych mohou nasili eskalovat vSeobecné
sestry vu¢i pacientim. Praxe ukazuje, Ze nasilnym situacim je moZné piedchazet
prostiednictvim vhodnych komunikaé¢nich technik.

Doktorand zvolil 4 hypotézy a polozil 1 vyzkumnou otazku. Pro vyzkum byla zvolena metoda
smiSeného designu. Nastrojem pro kvantitativni vyzkum byl zvolen validizovany dotaznik.
Pfedvyzkum zahrnoval ptedlozeni 30 dotaznikii vSeobecnym sestram z rGznych oddéleni.
Samotny kvalitativni vyzkum byl realizovan od biezna 2011 do kvétna 2014, kdy bylo
osloveno 1000 respondenti. Pro ovéfeni byly pouzity kontingenéni tabulky s riznymi stupni
volnosti a Chi kvadrat test pro nezavislost. Hladina vyznamnosti ¢inila 95%. Student
prezentoval nejvyznamnéj$i vysledky kvantitativniho vyzkumu.

Jadrem kvalitativniho vyzkumu zkoumani pfedstavovalo deset hloubkovych rozhovortu se
vSeobecnymi sestrami, které prodélaly nasilny incident dubnu 2012 - prosinci 2014.
Kédovani bylo provedeno podle zakotvené teorie podle Glasera a Strausse, a to tvorbou
koncepti a podskupin.

Vysledkem kvalitativni studie byla analyza faktoru osobnosti, analyza prostfedi a podminek
nasili, dokumentace, prevence a satisfakce.

V ramci evalua¢ni metody student stanovil 4 hypotézy. Jednalo se o specidlni miniprojekt
realizovany v Nemocnici Jihlava. Bylo proskoleno 550 nelékafskych zdravotnickych
pracovniki. Po roce se navratilo 239 dotaznikii.

Na zakladé zjisténi doktorand doporuéil efektivné vzdélavat budouci zdravotniky, povinné
hlasit nasilné incidenty, aktivné podporovat management, vyuzit silu médii, prevence
prostrednictvim modelovych kazuistik.



Prof. Veleminsky, predseda zkuSebni komise, vyzval Skolitelku disertaéni prace, PhDr.
Treslovou a pozadal o celkové zhodnoceni diserta¢ni prace. Ta v kréatkosti popsala aktualnost
zvoleného tématu. PiedloZena disertaéni prace shrnuje téma, které doposud nebylo takto
celostné v republice zpracovano. Vyznamem této prace je jeji piesah teorie do praxe, coz
naznacuji vystupy - viz posudek skolitelky.

Doc. Némcova, oponentka disertaéni prace, zhodnotila disertatni praci velmi pozitivné.
Popisuje aktualnost zvoleného tématu, stanovené cile a hypotézy, zvolenou metodiku. Prace
piinasi nové poznatky pro obor oSetfovatelstvi a zejména pro zdravotnickou praxi - viz
posudek oponentky.

Doc. Beran, oponent disertaéni prace, se téz vyjadfil k disertaéni praci. Zminil aktualnost a
vyznam tématu. PFi¢in nasili je mnoho a neni to proto, Ze by sestry byly mélo vzdé€lavany.
Verbélni nasili se tézko hodnoti. Doporucil piedlozenou diserta¢ni praci k obhajobé - viz
posudek oponenta.

Piedseda komise vyznal ¢leny zkuSebni komise k diskuzi:

prof. Veleminsky
»Pro¢ jste z 50ti dotaznikd vybral jen 10? Je zdravotnik vefejnym pracovnikem? Mluvite o
osobnosti. Podle ¢eho jste hodnotil osobnost?*

prof. Masar
..NejdileZit&jsi je pravni ochrana. Pro zachranéfe jsou to kurzy sebeobrany.*

Zavér: Doktorand splnil podminky v souladu s Opatfenim dékana ¢. 22/2011. Uspokojivé
odprezentoval diserta¢ni praci a odpovédél na viechny kladené otiazky. Komise pfi tajném
hlasovini jednomysiné odsouhlasila, Ze uchaze¢ u obhajoby diserta¢ni price PROSPEL.



