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Studijni obor: Nutriéni terapeut

Oponent bakaldrské prdce: MUDr. Miroslav Toms

Katedra/ ustav: Zdravotné socialni fakulta

Nazev bakaldrské prace: Osteoporéza — prevence a lé¢ba vyZivou
Volba tématu: 1. Mimotadné aktualni

2. Aktualni pro danou oblast
3. Uzite¢né a prosp&né

4. Standardni uroveri

5. Neobvyklé

Cil prace a jeho naplnéni: 1. Vhodné& zvoleny cil, ktery byl naplnén

2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl &4stené naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

Struktura prace: 1. Originélni — zdafila
2. Logicka — systémova
3. Logicks — tradi¢ni
4. Pro dané téma tradi¢ni
5. Pro dané téma nevhodna

Préce s literaturou: 1. Vynikajici, pouzity dosud neb&zné prameny
2. Velmi dobri, pouZity nejnov&jsi dostupné prameny
3. Dobré, bézné dostupné prameny
4. Slaba, zastaralé prameny

Vybaveni préce (data, tabulky, grafy, p¥ilohy):
1. Mimoiadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Prinosy bakalafské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela b&Zné nazory

3. Vlastni ndzor argumentaéné podporeny

4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaf'ské prace v praxi a ve vyuce:
1. Prici lze uplatnit v praxi
2. Praci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Préci nelze prili§ vyuZit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborni
2. Velmi dobra
3. Piijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vvborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vvborna

b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k bakalaiské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

...............................................................................................................

Dalsi hodnoceni:

Jako pediatra a propagatora vyznamu mlé&nych produkti ve vyzivé mne vybér tématu a jeho
argumentace velmi pot&ila. Autorka pouZila metodu osobniho kontaktu s respondenty, coZ
muselo byt ¢asové velmi naroené, ale pfineslo ji to cenné poznatky z realného Zivota. To
velmi ocenuji.

Zcela drobnou v¥tku bych mohl mit pouze k formulaci na str. 53, kde je skupina oslovenych
¥en od 50 let vyie oznatena pojmem ,.zeny vy3siho véku®, coZ by nepochybné vétsina
padesatnic nesla nelibé. Adekvatni by jisté bylo ..stfedniho a vys§iho véku®.

Neni vinou autorky, Ze se nikde nezmitiuje velrii vyznamna skupina osteoporotickych
pacientti para- a tetraplegikl. Zv143t¢ mladsi jedinci usilujici o plnohodnotny Zivot na voziku
jsou osteoporézou a dalsimi projevy selektivni malnutrice vyrazné ohroZeni. Ani ¢eska
literatura ani Seské pracovisté se totiZ této skupiné pacientii viibec nevénuji. Byl bych velmi
rad, kdyby autorka ve své budouci ¢innosti rozsifila svij zéjem i na tuto specifickou skupinu a
stala se tfeba tak trochu pionyrkou v oboru.

Prace spliiuje zdkladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni
obhajobé: 1. ano
2.ne

Navrhovani klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobfie
3. dobie
4. nevyhovél

Otazka k Gstni obhajobé prace:

Jaké speifické vyzivové potieby maji pacienti ochrnuti po poskozeni michaf (SCI)?
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