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Dobrovolné bezdétna partnerstvi

Abstrakt

Bakalaiska prace se zabyva dobrovolnou bezdétnosti a nazorem socidlnich pracovnikt
na danou problematiku. Prace je rozdélena na dvé casti, teoretickou a empirickou.
V teoretické Casti se zabyvam ndzorem ceské populace na dobrovolnou bezdétnost, vy-
vojem bezdétnosti na nasem uzemi, konkrétnimi diivody, které bezdétni jedinci uvadi
jako pfi¢inu svého rozhodnuti a poradenskym procesem, pii kterém bezdétny par pii-
chazi do kontaktu se socialnim pracovnikem. Hlavnim cilem prace bylo zmapovat po-
hledy socialnich pracovnikli na dobrovolnou bezdétnost a hlavné na divody, které podle
nich jedince k takovému rozhodnuti vedou. S ohledem na to byly stanoveny dvé vy-
zkumné otazky, které maji za tkol urcit jak velky vliv na rozhodnuti o dobrovolné
bezdétnosti ma v soucasné dobé pracovni postaveni a zivotni styl ¢lovéka o¢ima social-
nich pracovnikl. Pro splnéni stanoveného cile, byla pouzita kvalitativni vyzkumna stra-
tegie a metoda strukturovaného rozhovoru s otevienymi otdzkami. Jako vyzkumny sou-
bor byly zvoleny socidlni pracovnice z odboru socialné€ pravni ochrany déti. Rozhovory
byly pomoci metody trsi roz¢lenény na konkrétni tematické okruhy a ty byly dale ana-
lyzovany. Tato prace muze slouzit jako podkladovy material pro odborniky v této oblas-
ti, protoZe specifikuje nazor na dobrovolnou bezdétnost homogenni skupiny a nikoli
celé spolecnosti, jak je tomu v jiné dostupné literatufe. Podle socidlnich pracovnic
ma na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti pracovni postaveni i zivotni styl velky vliv.
Dobrovolnou bezdétnost vnimaji jako jev, ktery se v soucasné moderni dob¢ vyskytuje

vice nez v dobach minulych.
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Childfree couples by choice

Abstract

This bachelor thesis deals with the topic of families childless by choice and the social
workers' opinion on that topic. The thesis is divided into two parts - the theoretical part
and the research. The theoretical part deals with: a general opinion on families childless
by choice, the progress of childlessness in the Czech Republic, particular reasons to stay
childless stated by couples childless by choice and a consulting process in which a chil-
dless couple encounters the social worker. The aim of this thesis is to chart the social
workers' perspective on childlessness by choice, moreover, the reasons leading to such
a choice. Regarding above mentioned, two research questions were set. Their goal
is to determine the amount of lifestyle and professional career's influence on the decisi-
on to stay childless from the point of view of social workers. A qualitative research stra-
tegy and a method of structured interview with open questions were used in order
to achieve the set goal. Social an legal protection of children bureau workers were cho-
sen as respondents. The interviews were divided into particular topic cathegories using
the cluster method. Then they were further analysed. This thesis may serve as a source
material to researchers in this field. Mostly because it thoroughly specifies the opinion
on childlessness by choice of a homogenous group rather than general public as in other
sources. According to the social workers, lifestyle and professional status have a major
influence on the decision to stay childless. They percieve childlessness as a phenome-
non that occursin contemporary society more than it used to in the past.

Key words

childlessness by choice; gender; consulting; family; lifestyle
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Uvod

Dobrovolna bezdétnost je v soucasné dob¢ stale Castéji diskutovanym tématem. Na jed-
né stran¢ slychame zpravy o nizké porodnosti a starnuti nasi populace a na strané¢ druhé
stoji lidé, kteti se rozhodli, ze i ptes veskery tlak ze strany spole¢nosti, mit své déti ni-

kdy nebudou.

Pokud n¢kdo nemtize mit déti ze zdravotnich diivoda, ale déti by mit chtél, je ostatnimi
piijiman se soucitem a porozuménim. Jak je tomu ale u lidi, ktefi se takto rozhodnou
dobrovolng? V takovém ptipadé se s pochopenim od ostatnich setkavaji jen ziidka. Ac-
koli se postoje k dobrovolné bezdétnym umiriuji, pro vétsinu ceské populace je tato

volba stale nepfijatelna.

Z historického hlediska dobrovolna bezdétnost na nasem uzemi neni novym jevem.
V soucasnosti je ale vice spojovana se vzdélanim a pracovnim zatazenim Zen. I proto
se budu snazit V praci nashromazdit a popsat vSechny ditvody, které jedince k takovému
rozhodnuti vedou a poukizat na to, ze téma dobrovolné bezdétnosti neni zdaleka

tak jednotvarné, jak je mnohdy prezentovano.

Na dobrovolné bezdétné je mnohdy nazirano jako na sobce a necity. Mozna malokdo
si uvédomi, jak t€zké je zit s takovym oznacenim a Ze tato Zivotni strategie mutze ptinést
| problémy v partnerském vztahu, pokud se s ni neztotoznuji oba partnefi. V tomto pii-
pad¢ se také dobrovolné bezdétni mohou stfetnout se socidlnimi pracovniky pfi pora-
denském procesu. | z tohoto diivodu mé, jako studentku oboru Socialni prace ve vetejné
spraveé, zajima nazor socialnich pracovnic, kterym se budu zabyvat v empirické Casti

své prace.



1 Teoreticka ¢ast

1.1  Pohled Ceské spolecnosti na bezdétnost
Tématem této kapitoly je nazor Ceské spolecnosti na dobrovolné bezdétnd partnerstvi.
Nazor &eské spolecnosti je rozebran na zakladé vysledkd studii Akademie véd Ceské

republiky a analyz médii.

Vyskyt dobrovolné bezdétnych partnerstvi v ¢eském prostiedi je projevem toho, Ze ro-
dicovstvi se pomalu stadva nesamoziejmou soucasti dospélych biografii muzi i Zen.
(Haskovéa a Pomahacova, 2006). Ovsem tato dobrovolné bezdétna partnerstvi jsou po-
vazovana za nerovnocenna k partnerstvim s détmi (Haskova, 2009). Volba bezdétnosti
je pro ¢eskou spole¢nost nepiijatelna, nebot’ rodiovstvi je stale povazovano za zakladni

komponent identity dospélého ¢loveka. (Haskova, 2009).

Na bezdétnost 1ze nahlizet jednak z biologického hlediska, ale taktéz ze socialniho hle-
diska (Haskova, 2009). V této souvislosti se bezdétni ¢leni do nékolika kategorii:

= zvolené bezdétni,

= ne/dobrovolné bezdétni,

= odkladajici rodiovstvi,

= trvale odkladajici rodiovstvi,

* neplodni,

» tradi¢ni — pfechodovy — transformativni typ bezdétnych zen (HaSkova, 2009).

Bezdétnost se miize vyskytnout u muzii i Zen riiznych vékovych kategorii, a mize byt
dana biologickymi pfiCinami, ale taktéz miize byt dobrovolnou zivotni strategii, ktera
je tématem této prace. Zde lze podotknout, Ze v piipadé dobrovolné bezdétnosti
se ovsem hovoti o formé& kone¢né bezdétnosti az mezi 45. — 50. rokem véku muze nebo
zeny (Haskova, 2009). Spolecnost pfitom kritizuje nejenom konecnou bezdétnost, ale
I bezdétnost mladsich partnert, ktefi si ji zvolili jako svoji Zivotni filozofii, i kdyz
si v nékterych ptipadech nakonec déti potidi, a pouze odkladaji jejich poceti do pozd¢j-
Siho véku (Haskova, 2009). Trend prodluzovani obdobi bezdétnosti neni v ¢eské spo-
le¢nosti ni¢im novym. I pfesto je tento trend u ¢eské vetejnosti velmi kontroverzni, stej-

n¢ jako bezdétnost partnert okolo 30. roku véku a vyse, kde spolenost piredpoklada,



Ze pary by v tomto veéku jiz méli mit otdzku rodicovstvi vyfeSenou a méli by zaclit za-

kladat rodiny (Haskova, 2009).

Dobrovolna bezdétnost je vice patrna u vysokoskolsky vzdélanych Zen, nezli u Zen
se sttednim vzdélanim, a u nesezdanych souziti (Haskova, 2009). Naptiklad ve véku
mezi 25. az 29. rokem je bezdétnd kazda pata vysokoskolacka a pouze 8% vSech zen
se stfednim vzdélanim (Haskova, 2009). Trend riistu dobrovolné bezdétnosti lze spatio-
vat od roku 1991, resp. po ukonceni udalosti pted rokem 1989, které vyrazn¢ ovlivnily
socialni, ekonomicky, kulturni a demograficky vyvoj ceské spolecnosti (HaSkova,
2009). Zatimco na prelomu 19. a 20. stoleti bylo naprosto bézné nemit déti, a to kvili
nezaméstnanosti a Spatnym socialnim podminkam, za socialismu bylo bezdétnych celko-
V€ jen asi Sest procent Zen. V minulém rezimu byl totiz snatek a zplozeni potomkii v pod-
staté jedinou moznosti seberealizace. Zddnd jind ,, kariéra* neprichdzela v ivahu. Svo-
bodnych tenkrat ziistavalo jen par, déti nemélo jen mizivé procento lidi. Pokud tedy
dnes pribyva svobodnych i bezdeétnych, je to i tim, Ze cesta k seberealizaci jinym zpiiso-
bem nez zaloZenim rodiny je najednou volnd (BeneSovska, © 2009). V dnesni dobé
existuje cela fada moznosti seberealizace, které dobrovolné bezdétni preferuji vice
nez stat se rodiCi. Tento pristup ¢eska spolecnost ovS§em oznacuje za sobecky. Tedy po-
kud se Zena rozhodne budovat kariéru a nemit déti, eventudlné si po 40. roku véku né&ja-

ké adoptuje, tak je podle ndzorl vetejnosti sobecka.

Po roce 1991 tedy zacalo dochézet k nartistu poctu dobrovolné bezdétnych partnerstvi,
ale také k nartstu poctu bezdétnych partnerti Zijicich v manzelstvi, i kdyZ na celkovém
podilu stale prevladaji bezdétni zijici v nesezdaném souziti, jak je vidét v ramci tabulky
1 (Haskova, 2009). Rozhodnutim nemit déti totiz partnefi nemusi rezignovat na manzel-

sky Zivot, a proto narQsta i poc¢et manzelskych part, kteti voli dobrovolnou bezdétnost.
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Tabulka 1: Podil bezdétnych Zen ve véku 22 — 34 let podle véku a rodinného stavu

v roce 1991 a 2001 (udaje jsou uvedeny v procentech)

Fakticka
Svobodné Vdané Rozvedené
Vék manzelstvi

1991 2001 1991 | 2001 1991 2001 1991 2001

22 91,9 91,8 22,0 32,7 21,5 30,6 43,8 59,4

24 87,3 87,6 14,2 26,6 17,1 24,7 314 53,3

26 83,0 80,8 8,9 17,2 12,6 17,7 23,6 40,7

28 78,4 72,5 5,6 10,3 91 12,1 16,2 25,7
30 75,8 66,7 4,1 59 8,5 8,4 12,6 17,2
32 73,6 62,7 3,4 3,8 7,1 6,5 10,6 12,2
34 71,7 89,4 2,7 2,7 6,1 4,8 8,9 9,7

(Haskova, 2009, s. 72. Vlastni Giprava)

Z dtivodu narustu dobrovolné bezdétnosti, a to nejenom v ¢eské spolecnosti, dochazi
k otevirani tohoto tématu, k mnoha otazkam a debatam nad riznymi thly pohledd
(Haskova a Pomahacova, 2006). Nejvice debat vedou online poradny, blogy nebo pfi-
spévky vybranych Gasopisti. Rada piispévkii je pripravovina redakcemi ve spolupraci
S odborniky, kteri v ramci analytickych a informativnich clanku dostavaji prostor
se k nastolenym otdzkam vyjadrit, a kteri téz konzultuji problémy spadajici do jejich
odborné kompetence v poradndch casopisii. V publikovanych vypovédich ctendarek
se zrcadli zejména nastinéna neslucitelnost profesni a materské role: na jedné strané
zde poznavame Zivotni pribehy Zen, jez se musely (na cas) vzdat své dobre se vyvijejici
kariéry kvuli touze mit déti (a které nelituji), na strané druhé motivaci uspésnych Zen,
které jesté svou kariéru nechtéji prerusit, a proto své materstvi oddaluji (Haskova
a Pomahacova, 2006, s. 42). Zejména z divodu, ze hlavnim motivem dobrovolné
bezdétnosti je neslucitelnost matefstvi a pracovniho zivota, jsou tyto Zeny oznacovany
spolecnosti za sobecké. Za sobecké jsou oznacovani i muzi, ktefi se rozhodli nemit déti,
pficemz jejich nejcastéjSim motivem vedoucim k rozhodnuti bezdétnosti je strach
z naruseni harmonického vztahu. Tuto skutecnost potvrzuji i vysledky studie o Rodi-

covstvi a bezdétnosti ve vybranych Casopisech pro zeny a pro muze. Na jiném misté,
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tam, kde se setkavame s fungujicim, harmonickym vztahem, jsou otevirany otazky, zdali
pravé prichod ditéte partnerskou spokojenost, vztah mezi muzem a Zenou zasadné nena-
rusi. Tuto tendenci neintencionadlne podporuji i vyroky Zen, které se programové roz-
hodly zustat bezdetné, resp. citace muzii, kteri odmitaji prani své partnerky, aby se stali

otcem jejiho ditete (HaSkova a Pomahacova, 2006, s. 41).

Ceska vefejnost se tedy k dobrovolné bezdétnosti stavi spiSe negativng, coz muiZe
byt opravdu dano historickym vyvojem pojeti rodiny a rodicovstvi. Jesté¢ do roku 1989,
jak jiz bylo naznacovano, bylo rodicovstvi tou nejpfirozengjsi véci na svét¢ (Mozny,
2008). Dnes ovsem soudoba sociologie rodiny i ¢eska vefejnost stoji pied vysvétlenim
nesamoziejmosti rodi¢ovstvi, nebot’ matefstvi se pro velkou ¢ast Zen zmeénilo z jejich
ptirozeného udélu v akt védomé volby (Mozny, 2008). Dobrovolné bezdétna partnerstvi
nepovazuji rodiCovstvi za povinnost. A pravé v tomto kontextu dobrovolné bezdétnosti
proti sob¢ stoji dva protipoly, nebot’ mnoho bezdétnych pard, které se rozhodli, ze ne-
chtéji mit déti, se citi souzeni, nebo odcizeni od ostatnich ¢lent spoleénosti:

» dobrovolné bezdétna partnerstvi, ktera nepovazuji rodiovstvi za povinnost,

» ta cast Ceské spoleCnosti, ktera povazuje rodiCovstvi za povinnost (Har-

vey, 2008).

Ta cast populace, kterd povazuje rodicovstvi za povinnost, tvoii méné jak 50%, 1 kdyz
pied rokem 1991 to bylo pies 53% vetejnosti (Haskova, 2009). S tvrzenim, ze Zena mu-

si mit dité, aby se naplnilo jeji poslani v ¢eské populaci, souhlasi po roce 1989 ¢im dal

rrrrr

Tabulka 2: Vyvoj povaZovani rodi¢ovstvi za povinnost v ¢eské populaci mezi lety

1991 a 1999 (udaje jsou uvedeny v procentech)

Vék respondentii 1991 1999
18 - 25 53 33
26 - 33 65 31
34-41 66 38
42 -49 67 45

(Haskova, 2009, s. 113. Vlastni iprava.)
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Pres 60% Cceské vetejnosti povazuje dité za napln zivota (Haskova, 2009). OvSsem
S tvrzenim, ze zivot bez déti je prazdnym zivotem, Ceska spole¢nost souhlasi méné
(tzn. pouze 50% vetejnosti), (Haskova, 2009). Vetejnost tedy pomalu zacina zohledno-
vat potiebu jiné seberealizace nez té rodinné, a je pfi tomto hodnoceni zdrzenlivéjsi.
Na druhou stranu uspéch se u Zen stale prepocitava na rodinu, nikoliv na kariéru. Tak
naptiklad u muza je podle ¢eské vetejnosti nejdillezitéjsim tspéchem postaveni na trhu
prace a dosahnuti vyznamného pracovniho mista, kdezto Zensky uspéch se bez harmo-

nické rodiny nemuze ani hodnotit (Haskova, 2009).

Soucasny vyvoj nartstu dobrovolné bezdétnych partnerstvi je v souvislosti s trendem
nizké plodnosti povazovan v dneSni spolecnosti za vdzny spoleensky a politicky pro-
blém. Ceska spoleénost taktéZ pohlizi na bezdétnost ponejvice z pohledu Zen, nikoliv
z pohledu muzt, nebot’ u muzti mé rodiCovstvi mensi vyznam nezli u zen (Haskova,
2009). Z tohoto uvedeného plyne, ze i kdyz dochdzi v ceské spolecnosti k oslabovani
ideového sepeéti mezi materstvim a zZenstvim, Zeny kladou na rodicovstvi vetsi diiraz nez
muZzi a také celd spolecnost (muzi i Zeny dohromady) pripisuje veétsi dileZitost materstvi

pro Zeny nez otcovstvi pro muze (Haskova, 2009, s. 113).

Vefejnost mize o dané problematice ziskdvat vice informaci i prostfednictvim dobro-

volné bezdétnych, kteti své nazory prezentuji zcela oteviené pomoci svych sdruZeni.

V roce 1972 bezdétni aktivisté Ellen Peck a Shirley Radl zalozili Narodni organizaci
pro ne-rodi¢e (NON), prvni organizaci h4jici prava dobrovolné bezdétnych (Healey, ©
2016). Hnuti NON se vyvinulo do profesiondlni aktivistické organizace, ktera poskytla
propracovanou kritiku opomijeni bezdétnych obcanti, kteti byli ¢asto konfrontovéani
spolecnosti, kterd vétila, Ze reprodukce a rodiCovstvi patii mezi hlavni rysy americké
rodiny (Healey, © 2016). Diky ptisobeni NON se situace podafila zlepsit (Healey, ©
2016). I kdyz podle jiné americké studie jsou stale zeny, které déti maji a zeny, které
by déti chtély, ale nemohou, spolecnosti pfijimany 1épe nez zeny dobrovolné bezdétné

(Bays, © 2017).

V roce 1984 ve Vancouveru vznikla dobrovolnicka neziskova organizace No Kidding!,
jejimz zakladatelem byl Jerry Steinberg (NoKidding.net, © 2017). Své ptiznivce a Cleny
maji po celém svéts, véetnd Ceské republiky (NoKidding.net, © 2017). Pobocky zakl-
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daji sami ¢lenové a slouzi jim jako misto, kde mohou sdilet své pocity a tieba také na-

1ézt nové pratele se kterymi maji hodné spoleéné¢ho (NoKidding.net, © 2017).

Cesky klub No Kidding! zalozila v roce 2008 piekladatelka Veronika, ktera se pro sviij
pocin nechala inspirovat navs§tévou USA (Mitrofanova, © 2010). Sama zakladatelka
Veronika (s pfezdivkou Nika NoKidding) o svém klubu fika: ,, Naprosta vetsina aktiv-
nich prispévatelii deti nikdy mit nechce. Dale k nam chodi fencesitters, tedy lide, které
rodicovstvi sice viibec nelaka, ale jeste se zcela nerozhodli ziistat dobrovolné bezdétni
a balancuji tak mezi obéma moznostmi. A pak je tu skupinka nasich priznivcu, kteri sice
sami deti maji, ale priklanéji se k nasim nazorum, napriklad je rozciluji cizi rozmazlené
deti a takzvané zaslouzilé matky a otcové, kteri si mysli, Ze rodicovstvi je néjaka zasluha
a citi se byt nadrazeni nad bezdetnymi. “ (Vajsejtlova, 2011) Dle facebookovych stranek
ma klub v soucasnosti vice nez dvé stovky piiznivet (Facebook No Kidding Czech,

© 2017).

Na zavér Ize ftici, Ze 1 kdyz je dobrovolna bezdétnost pro velkou ¢ast ¢eské spolecnosti
nepfijatelna, tak nartista tolerance K volbé celozivotni bezdétnosti (Haskova, 2009). Ta-
ké je tieba fici, ze 1 kdyZ demografové piedpokladaji nartist dobrovolné bezdétnosti
azna 15 — 20%, (Karaskova, © 2007), tak volba celoZivotni bezdétnosti ziistava
pro vétsinu mladé ceské populace neprijatelna, pokud se nejedna o divody zdravotni,
cirkevniho celibdtu nebo diivody ekonomické. Mladi lidé jsou vsak vice otevieni i ak-
ceptaci bezdétnosti z ditvodu uprednostnéni prace, zalib a nezavislosti pred rodicov-
stvim, a pripadné i odmitnuti rodicovstvi z ditvodu nediivery ve vlastni rodicovské
schopnosti. Prijatelnost ekonomickych duvodiu a uprednostnéni prdace je vsak tim,
CO rozlisuje mezi lidmi podle véku s ohledem na miru jejich akceptace volby bezdeétnosti

nejvice (Haskova, 2009, s. 117).
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1.2 Vyvoj bezdétnosti v Ceské republice

U generaci zen, které se narodily na prelomu 19. a 20. stoleti byla kone¢na bezdétnost
(neboli pocet zen, které nikdy déti nemély) stanovena okolo 20 % (Haskova, 2009).
Vliv, na takto vysokou bezdétnost u zminénych generaci, méla prvni svétova valka
a s ni spojena hospodaiska krize ve 30. letech, dale pozdéjsi vstup do manzelstvi a také

rozsifujici se povédomi o antikoncepénich metodach (Haskova, 2009).

V Evropé celkové doSlo ke snizeni procenta bezdétnosti az u generaci, které byly
V povaleéném obdobi babyboomu V reproduk¢énim véku (Haskova, 2009). Tato doba
se také nazyva Zlaty v€k manZzelstvi, pfi¢emz v zapadni Evropé z Zen narozenych okolo

roku 1940, ztstalo svobodnych pouze 5 % z nich (Haskova, 2009).

U nasledujici generace Zen (narozené od 40. let 20. stoleti do poloviny 60. let)
se v Evropé mira bezddtnosti opét zvySovala (Haskova, 2009). Oproti tomu v Ceské
republice platilo, ze konecna mira bezdétnosti takto narozenych zen nepiesahla 7%

(Haskova, 2009). Toto potvrzuje i nasledujici tabulka 3:

Tabulka 3: Podil bezdétnych Zen na celkovém poétu Zen podle véku v CR v letech

1950-2001 (udaje jsou uvedeny v procentech)

. Rok sc¢itani lidu, domu a byti
Vék Zeny
1950 1961 1970 1980 1991 2001
35 16,1 12 7,3 6,2 6,2 6,4
40 16,6 11,7 7,5 5,6 54 5
50 20,3 16,8 11,1 7,2 6,7 4,3
60 19,3 21,4 16 10,6 8,7 4,7

(Haskova, 2009, s. 15. Vlastni uprava.)

V porovnani s ostatnimi Evropskymi zemémi dosahovala kone¢na bezdétnost v Ceské
republice nizkych hodnot po celé obdobi socialismu (Haskova, 2006). Pocet déti, které
se narodily mimo manzelstvi, byl také nizky. Pohyboval se okolo 10% (Haskova, 2006).
Toto obdobi se celkové vyznacovalo nizkym vé€kem prvorodicek a také nizkou mirou

souziti, ktera nebyla sezdana (Haskova, 2006).

Po zméné politického rezimu byl ovSem zaznamenadn narlst narozenych déti mimo
manzelstvi a také pocet bezdétnych zen a muzi (Haskova, 2006). V tomto kontextu také
byly zaznamenény rozdily mezi vychodoevropskymi a zapadoevropskymi zemémi. Na-

ptiklad v€k prvorodicek, ktery se na konci 80. let pohyboval mezi 19 — 23 lety ve vy-
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chodni Evropé (az 60% zen) a v zapadoevropskych zemich se pohyboval v rozpéti 25 —
26 let, pri¢emz mnoho zen se stalo matkami az po dosazeni tficatého roku zivota (Has-
kova, 2006). Haskova dale uvadi, ze kromé toho, zatimco ve vychodoevropskych zemich
nedosahoval v poloviné 80. let podil svobodnych bezdétnych tricetiletych Zen ani 10 %,

v ostatnich zemich Evropy se jejich podil pohyboval mezi 10 - 18 % (20086, s. 22).

Veskeré tyto jevy ovSem postupem ¢asu prosly zménou v 90. letech 20. stoleti a tak se
z vychodoevropského bloku, ktery se vyznacoval vysokou uhrnnou plodnosti v Evropé,

cvwr

stala oblast s jednou z nejnizsich thrnnych plodnosti na svété (Haskova, 2006).

V roce 1996 kiesla vihrnnd plodnost v CR pod 1,2 déti na jednu Zenu, ¢imz jsme se zara-
dili mezi zemé s tzv. , lowest low fertility” (HaSkova, 2006, s. 23). Tento ukazatel,
vzhledem Kk dnes$nimu trendu odkladani rodiovstvi do pozdé¢jsiho veku, neni zcela
piesny a nelze tak s jistotou fici, jak se bude dale vyvijet (Haskova, 2006). Neni mozné
piesné odhadnout, kolik pari odkladajicich rodi¢ovstvi ho v budoucnu skute¢né zreali-

zuje a pokud ano, kolik déti budou mit (Haskova, 2006).

Veétsina mladych bezdétnych ceskych muzii i Zen sice planuje v budoucnu zalozit rodinu,
a to sice rodinu se dvéma detmi, relativné vysoky podil v soucasné dobé stdle jesté svo-
bodnych a bezdétnych tricatnic a tricatnikii vsak svédci o masovém odkldadani rodicov-
stvi do pozdéjsiho véku, které vede ceské demograf(k)y a socialni védce/védkyné k zave-
ru, Ze se CR pripoji v podilu celoZivotné bezdétnych k hodnotam typickym pro zédpadni
a severni Evropu, tzn. 10 — 20 % celozZivotné bezdétnych lidi v jedné generaci (Haskova,
2006, s. 24). Ovsem na tom, zda se Ceska republika ptikloni spise k dolni hranici 10%

nebo k té vrchni hranici 20% se zatim neshodnou (Haskova, 2006).
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1.3  Priciny dobrovolné bezdétnosti

Pro uvedeni této kapitoly jsem zvolila turyvek &lanku S ndzvem Stastni i bez déti.
Ve zkratce popisuje piib¢h sociolozky Marcely Linkové (41 let) a hudebnika a spisova-
tele Tobiase Jirouse (43 let), ktefi se rozhodli zvolit ve svém Zivoté pon¢kud nestan-

dardni cestu.

Marcela nikdy necitila potiebu deti mit a Tobidsovi pochdzejicimu z nekonvencni disi-
dentské rodiny trochu vzal chut k otcovstvi fakt, Ze ve slozitych rodinnych pomeérech
de facto vychoval svoji o dvandct let mladsi sestru. “Ja jsem si to uz vyzkousSel a védél
jsem, jak Silené ndrocné to je,* rika Tobias. Obéma také prinaseji naplnéni jejich
uspesné kariéry. V pripadé Marcely hralo roli i jeji zaméreni: jako vyzkumnice Sociolo-
gického ustavu Akademie véd CR se specializaci na védu a Qender méla informace
0 dopadech materstvi z prvni ruky. “Videla jsem jeden vyzkum za druhym ukazujici,
jak materstvi Zendm zdsadné zmeéni Zivot, nejen co se tyce kariéry, ale i jeji role

V domadcnosti, “ vypravi. “Ja jsem tuhle volbu prosté nechtéla udélat.

Tito velkomeststi intelektualové kazdopadné nevedou prdzdny Zivot beze smyslu,
jak je nekdy bezdetnym podsouvano. UzZivaji si soucasny Zivotni styl — a svobodu a Kklid,
kterou v porovndni s vrstevniky s potomky maji. Ceni si pretrvdvajici harmonie vzdjem-
ného vztahu. Radi spolu vari a dlouho koketuji s myslenkou spolecného uméleckého
projektu: v hlavé nosi scéndr na konverzacni komedii a Tobias chce Marcelu presveédcit,
Ze vyborné zpiva a ze by to ve spolecné hudbé ocenili i jini. “Je diilezité Fici nahlas,
ze | kdyz nemame déti, tak miizeme byt stastni lidé ve Stastném manzelstvi nebo vztahu *

(Lauder, 2015; s. 44).

Tento piibeh je pouze jednim z piikladd, proc lidé deti mit nechtéji. Proces rozhodovani
u nékterych Zen a muzii, zda budou ¢i nebudou mit dité, mize byt zdlouhavy a slozity
(Blackstone a Stewart, © 2016). Dilezité je, aby vysledkem tohoto procesu bylo védo-
mé rozhodnuti uc¢inéné zodpovédné (Blackstone a Stewart, © 2016). Dalsimi diavody

se budu zabyvat v nadchéazejicich podkapitolach.
1.3.1 Populacni ditvody

1.3.1.1 Celosvétovy dopad
Neporidit si dité je plné ekologické rozhodnuti (© 2012), takto tlumo¢i Monika Kunco-

va ve svém ¢lanku jeden z divodu, ktery je dobrovolné bezdétnymi uvadén. Ti taktéz
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argumentuji, ze diky pfelidnéni planety je niena pfiroda, jelikoz vzrastaji pozadavky
na prostorové naroky lidi a pfibyva tak i husté osidlenych oblasti coz vede ke znecisténi
a zhorSeni zivotniho prostfedi (Kuncova, © 2012). V tomto kontextu se tedy problema-
tika dobrovolné bezdétnosti jevi v podstaté jako ochrana zbytku obyvatelstva planety
Zem¢ 1 planety samé pied nedostatkem, ktery v dusledku ptelidnéni miize vzniknout
postupnym vycerpanim piirodnich zdroji a znicenim pfirozeného prostfedi (Barton,

2010).

1.3.1.2 Ne/zodpovédnost

Dité klade na rodice naroky, kterym nelze uhybat. Dité je neprechodné (Mozny, 2008,
s. 199). Jedna se tedy o pievzeti zodpovédnosti rodice, Kterou nelze ignorovat (Mozny,
2008). Bezdétni tedy Casto zduraznuji, ze je lep$i déti viibec nemit nez byt nezodpovéd-
nym rodi¢em (Haskova, 2006). Kritizuji tak n€které rodice, ktefi podle nich své déti
Spatné vychovévaji a ty se tak pozdéji stanou pro spolecnost spiSe pfitézi nez nécim
ptinosnym (HaSkova, 2006). Obecné se jedna o kritiku dnes$ni spolecnosti, kte-
ra je do zna¢né miry ovlivilovana medialnimi faktory a konzumnim zptisobem Zivota,

coz muze mit na formovani osobnosti déti Spatny vliv (Haskova, 2006).

1.3.2 Osobni vyvoj a prostor

O ditéti se casto hovori a pise jako o radosti, zdroji potéseni, ale také jako o prekazce

ve vyuzivani nejriiznéjsich prilezitosti, které Zivot nabizi (Slechtova, 2008, s. 147).

1.3.2.1 Zdjmy v Zivoté jedince

Obecné lze fici, ze nékteti srovnavaji svou zivotni uroveni, kterou maji v soucasnosti
a Zivotni uroven, kterou by méli, pokud by se rozhodli pro dité (tzv. zvaZovani ziski
a ztrat), (Haskova, 2006). Musis prijmout, Ze budes mozna muset obetovat vlastni sny,

abys tu pristi generaci pripravil na uskutecneni jejich snit (More, 2010, s. 88).

Ptijeti role rodi¢e v mnoha pfipadech (zejména pak u Zen - matek) znamena ukonceni
dosavadniho zpisobu Zivota a jeho transformaci do nové podoby (HaSkova, 2006).
V sociologické studii Rodicovstvi a bezdétnost ve vybranych casopisech pro zeny
a pro muze miizeme vidét, ze nejvice jedinct (zkouman vzorek ze ¢ty Casopisti) vnima
jako dusledek rodicovstvi ztratu osobni svobody (Haskova, 2006). Mnoho lidi tak pova-
Zuje své potencionalni potomky jako prekdzku naptiklad v cestovani a pozndvani no-

vych zemi a kultur (HaSkova, 2006). ZaloZeni rodiny by pro né totiz znamenalo pievzeti
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odpovédnosti i za nékoho dalsiho nez jen za n¢ samé a také upoutani k jednomu mistu
(Haskova, 2006). S timto je spjata i schopnost zachovani osobni mobility neboli moz-

nost zménit praci ¢i misto bydlisté (Anon. Wikipedie, © 2017).

Z vysledku studie také vyplyva, ze nckteii si taktéz nedokdzi predstavit ztratu svého
dosavadniho kulturniho a spolecenského zivota, které jim piinasi uspokojeni (HaSkova,
2006). Svym zpiisobem je moje touha a dokonce i potreba Cist stejné nutkava jako néci
touha a potieba mit déti, srovnava v knize Byt ¢i nebyt matkou (2010, s. 243) Fertileo-

va.

1.3.2.2 Vzdélani a kariéra

Do osobniho vyvoje lze také zafadit vzdélani a prostor pro seberealizaci v pracovnim
zivoté (Cervenka, 2006). Dité je v této souvislosti chapano jako investice, do které
je kromé ptimych nakladi zapocitavana i obétovana piilezitost zejména pak Vv postaveni
matky na trhu prace (Slechtova, 2008). V jejim piipadé to totiz do¢asné znamena pieru-
do péce o dit¢ (Haskova, 2006). Tehotné nemaji zaméstnavatelé prilis radi. A i kdyz
zdkony takovou Zenu chrani, praxe je casto uplné jina. Dalsim problémem je, Ze naro-
zenim ditéte Zena casto neztraci jenom dobrou praci, ale také kvalifikaci. Vzdyt' k tomu,
aby ziistala skvelym odbornikem, by méla neustale sledovat vyvoj ve své profesi a véno-
vat se ji aktivne. A to byva dost tézko uskutecnitelné, pokud se doma stardte o jedno
nebo vice malych déti. Proto se mezi Zenami stdle vice uplatiuje trend, kdy nejprve de-
laji kariéru a az po dosazeni jistého profesniho cile uvazuji o zalozeni rodiny (Piernero-

v4, 2004, s. 39).

Zeny, které ukon¢ily své vzdélani minimalné maturitou, jsou v mnoha piipadech
bezdétné 1 po dosaZeni tficatého roku zivota a s pfibyvajicim v€kem se zvySuje podil
téch, které do budoucna neplanuji mit dité vibec (Haskova, 2009). Toto tvrzeni potvr-
zuje 1 nasledujici obrazek grafu, ktery vznikl na zékladé sociologického Setfeni v roce

2010 doktorkou Kyzlinkovou.
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Obrazek 1: Vzdélanostni struktura bezdétnych respondentii /respondenti s détmi,

podle véku (Kyzlinkova, © 2013. Vlastni uprava.)

V naprosté vét§in€ piipadi, bereme-li v ivahu soucasné nastaveni genderovych roli
atrhu prace, je pravé pracujici Zena tou, kterd v pfipad¢ zaloZeni rodiny ptichazi
0 mzdu, kterou by pobirala, pokud by béZné dochézela do zaméstnani a mimo jiné
0 potencionalni postup ve své kariéfe a i mozné lepsi financni ohodnoceni (Haskova,
2009). Naopak pro otce déti se toho ve velké mife v pracovnim postaveni pfili§ mnoho

neméni (Haskova, 2009).

Mezi odkladanim rodicovstvi ve vztahu a dosazenym vzdélanim a postavenim na trhu
prace je také jasna souvislost (Haskova, 2009). V prvni fad¢ je totiz ziejmé, ze ¢im vys-
Siho vzdélani je dosazeno, tim se vstup na trh prace opozdi a také je pozdé&ji dosazeno
ekonomické nezavislosti (Haskova, 2009). A dalsim aspektem vzhledem k dosazenému
vzdélani mohou byt také zvySené ambice a ocekavani od pracovniho postaveni prefero-

vany pied zalozenim rodiny (Haskova, 2009).

1.3.2.3 Casovi obét

Pti rozhodovani o své celozivotni bezdétnosti mtze hrat roli i myslenka, Ze neni potfeba
obétovat détem svuj vlastni ¢as (Anon. Wikipedie, © 2017). Dité, ackoli diky svym
vyvojovym potiebdm a nikoli své osobni vili, ovliviluje traveni Casu svych rodicu
(Slechtova, 2008). Rodi¢e musi uzpiisobit sviij osobni &asovy harmonogram narokiim

ditéte (Slechtova, 2008). Aktivity rodi¢t tedy musi logicky stranou a jsou upiednostiio-
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vany potfeby ditéte (timto je mysleno napiiklad krmeni, koupéni, ukladani déti v urcitou

hodinu) (Slechtova, 2008).

1.3.3  Zivotni styl

Doktorka Duffkova ve své publikaci Sociologie Zivotniho stylu uvadi: Obecné je mozné
Fici, zZe kazdy clovek ma (néjaky, svij) zZivotni styl (2007, s. 79). Dale tuto mySlenku
konkretizuje tim, ze kazdy clovek na zékladé svych individualnich povahovych vlast-
nosti vykonava néjaké Cinnosti (které se v mnoha piipadech mohou zdat stejné ¢i po-
dobné), ze kazdy uznava hodnoty, zasady jednani a chovani, kazdy n¢jak nakladda
se svym volnym c¢asem a Ze kazdy je jakymsi zplsobem zapojen do néjaké socidlni
skupiny (Duffkova, 2007). OvSem jsou patrné vyznamné rozdily v tom, jak se ¢lovék
projevuje ve vykonavani téchto ¢innosti, jak ma poskladany svij vlastni zebticek hod-

not a jak se rozhodne naloZit se svym volnym ¢asem (Duffkova, 2007).

1.3.3.1 Dobrovolna bezdétnost jako alternativa

Pokud se v ¢eské spolec¢nosti povazuje mit dité za splnéni ur€ité socialni normy, za né-
Co, co je béZné a samoziejmé, fadi se tento Zivotni postoj do tzv. konformniho Zivotniho
zpusobu (Haskova, 2009; Kubatova, 2010). Oproti tomu je tedy pochopitelné, zZe lidé,
ktefi se rozhodnou déti nikdy nemit a svym rozhodnutim dobrovolné vyboci od vseo-
becné uznavanych hodnot, se fadi do Zivotniho zplsobu tzv. alternativniho (Duffkova,
2007). Alternativou obecné se rozumi moznost volby mezi dvéma nebo vice zpiisoby
reseni (zpravidla protikladnymi), volitelny zpusob Feseni, event. v prostéem vyznamu
moznost. Nutnou a nezbytnou podminkou alternativniho Zivotniho stylu je tedy prede-
vSim existence riuznych zivotnich stylii a moznosti vyberu mezi nimi (s. 83), vysvétluje

pojem doktorka Duffkova ve své publikaci z roku 2007.

1.3.3.2  Zivotni styl bezdétnych

Jako alternativu mezi zivotnimi zpusoby, se kterou je spojovana i dobrovolna bezdét-
nost mizeme V literatufe nalézt pod nazvem hédonisticky zivotni styl (HaSkova, 2009;
Kubatova, 2010). Hédonismus v moderni spole¢nosti je podle francouzského filozofa
asociologa Gillese Lipovetskyho spojovan s nastupem masové spotieby (Kubatova,
2010). Mezi hédonistické hodnoty Fadi utracent, uzivani si zivota, podrizovani se vlast-
nim rozmarum (Kubatova, 2010, s. 75). Nelze ovSem fici, ze by se vSichni bezdétni sta-

wewvr

lismu a na potiebu sebevyjadieni jedinct ve spolec¢nosti (Haskova, 2009). Jedinec vice
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preferuje své vlastni rozhodnuti pied jinou vSeobecn¢ uznavanou normou, kterou se citi
byt svazovan a omezovan (Haskova, 2009). A jako pfitézujicim faktorem, které brani

Vv individualizaci ¢lovéka, mize byt vnimano pravé dit¢ (Mozny, 2002).

Nékteti bezdétni vSak sami sebe za sobecké piimo oznacuji (Haskova, 2006). Na prv-
nim misté je pro n¢ jejich vlastni $tésti, se kterym souvisi plnit si sva pfani a touhy
a neohlizet se pfi tom na nikoho (Haskova, 2006). Byt nezavisly a necitit skli¢ujici pocit
omezovani od jiné osoby, kterd by jim stald v jejich ,,uzivani si“ zivota (HaSkova,
2006). Casto zmifiovanym motivem pro¢ byt bezdétna/y je pravé svoboda (Peterson,
© 2015). Néekteré bezdétné zeny totiz oznacuji rodiCovstvi jako ¢asové narocnou past

(Peterson, © 2015).

Ne kazdy je tedy ochoten vzdat se svého dosavadniho svobodného zivotniho stylu
a svych navyku stejné jako uvadi pani Marcela v tivodnim ¢lanku této kapitoly: ... ma-
terstvi Zenam zdsadné zméni Zivot, mnejen co se tyce kariéry, ale i jeji role

V domdcnosti... Ja jsem tuhle volbu prosté nechtéla udélat (Lauder, 2015, s. 44).

Na druhou stranu se mnohym bezdétnym jevi prave rodice jako ti sobecti, kteti privedli
na svét dité pro své sobecké potieby bez ohledu na to, jaké jejich rozhodnuti bude mit

vliv na ostatni a do budoucna pro celou spole¢nost (Haskova, 2006).
1.3.4 Nedostatek touhy mit dité

1.3.4.1 Neprojeveni mateiskych/otcovskych instinkti

V diskusich, at’ jiz v médiich nebo pfimo s bezdétnymi, €asto zazniva, ze rodiCovstvi by
mélo byt svobodnym rozhodnutim a to hlavné proto, Ze jedinec sam chce a ne proto,
ze ho okoli nuti (Haskova, 2009). U Zeny, ktera se pro poceti ditéte rozhodne, hovotime
0 projevu jejich matef'skych instinkti a biologickych hodin (Haskova, 2009). U muzt
je to jakasi touha, vnitini pocit, Ze se chtéji stat otcem a zaroven se u nich oc¢ekava,
7e se podiidi onomu ,tikotu*“ svych partnerek (Koucka, © 2013; HaSkova, 2009).
... S biologickymi hodinami se Zeny rodi, jsou jim vrozené. Co kdyz ale biologické hodi-
ny zené netikaji (Haskova, 2009, s. 142)? Da se povazovat t€lo Zeny, ktera neciti zadné
jiz zminované tikani za n€jakym zpusobem rozbité (Haskova, 2009)? U Zen jsou totiz
tyto projevy automaticky oc¢ekavany (Haskova, 2009). A to, Ze tyto projevy nepocit'uji,
je u okoli fadi do skupiny ,nenormalnich® a v nékterych piipadech i ,nezenskych*

(Haskova, 2009). Ale ne u kazdého se tyto vnitini projevy musi dostavit (Protivanska,
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© 2014). Jedna z zen, se kterou vedla rozhovor Hana Haskova pii psani své knihy, do-
konce popisuje, ze navstivila nékolik psychologti, aby ji vysvétlili, pro¢ zadné z téchto
projevi touhy po matefstvi nepocituje (2009). Uvadi pouze odpovéd’ jednoho z nich,
ktery ji sdélil, Ze je sobecka, coz nepfinasi uspokojivou odpovéd’ na nasi otazku (Has-
kova, 2009). Muze se tedy zdat, Ze to, co jedince v rozhodnuti ovliviiuje spise nez ,,bio-
logické hodiny* jsou ve skute¢nosti predevsim jeho psychické potieby a projevy (Proti-
vanska, © 2014; Haskova, 2009). Zakladatelka ¢eského klubu NoKidding Veronika
VvV rozhovoru pro Magazin Préva tvrdi: Uz od malicka jsem védéla, Ze nechci byt matkou,

protoze mi ta role prosté nesedi a vim, ze bych v ni byla nestastnd. (Mitrofanovova,

2010, s. 10).

1.3.4.2 Averze viiéi chovani a projevovdni déti

V nékterych piipadech je diivodem bezdétnosti jedinci jejich negativni postoj k détem
vibec (Haskova, 2009). A ani nezalezi na tom, zda jsou to déti cizi nebo nékoho
z ptibuznych (Haskova, 2009). Naptiklad v ptispévcich od mnohych Zen i muzt ve sku-
piné NoKidding, ktera je umisténa na socialni siti facebook, miizeme vidét mnohdy ne-
kompromisni nazory na projevy déti. Déti jsou zde v nekterych piipadech charakterizo-
vany jako ,,jecici, slintajici, kdlejici, rozmazlené, Fvouci... parazity “ (Facebook No Ki-
dding Czech, © 2017).

Samoziejmé kazdy takto radikalni neni, coZ potvrzuje vypovéd’ pani Alexandry, ktera
hlidala devitimé&si¢ni dité ve Velké Britanii v ramci svého zaméstnani au-pair (Haskova,
2009). Sice ji vadilo, kdyz dité brecelo a nechtélo spat, ale pfesto nezavrhuje automatic-
ky vSechny déti (Haskova, 2009). Ale pravdou zistava, ze vlastni mit nechce (Haskova,
2009).

1343 ,,S'patmi zkuSenost“
Nekteti berou jako odrazujici negativni zkuSenosti jedincti, ktefi jiz déti maji (HaSkova,
2009). Témito negativnimi zkuSenostmi je minéno nejen jiz popsané chovani déti,

ale i to jakym zptuisobem se zméni chovani rodici ditéte (Haskova, 2009).

Mezi partnery (manzeli) mize dojit k jistému nerovnopravnému postaveni, kdyz se Zi-
vot otce prakticky tolik neméni, ale zivot matky se zméni od zakladt (Haskova, 2009).
Mnoho jedincii se tedy boji neshod s partnerem a mozného vyusténi k ukonceni vztahu.

(Haskova a Pomahacova, 2006). V mnoha piispévcich, do kterych jsem méla moznost
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nahlédnout, je pravé nalezenim ,pravého* partnera docileno toho nejdilezitéjsiho

Vv zivoté a je tedy nemyslitelné ohrozit tuto skutec¢nost ¢imkoli dal§im.
1.3.5 Filozofické divody

1.3.5.1 Zaméiit se na to, co jiZ bylo stvoieno

Nékteti lidé se zamysleji nad tim, zda ma& smysl pfivadét svého vlastniho potomka
do svéta, ve kterém je jiz mnoho dalSich déti, které potiebuji pomoci (Haskova, 2009).
Jestli je ve skuteCnosti dilezité predavat své genetické informace pouze pro své vlastni
vnitini uspokojeni, pro zanechani svych vlastnich stop na tomto svété prostfednictvim
ditéte. Sestatficetilety David tyto myslenky zdtvodije: ,, ...jd mdm déti, ale adoptova-
né na dalku. ... Muzu soucasné vénovat viastné energii a financni prostiedky vice de-
tem, které stradaji, nez kdybych se vénoval jednomu nebo dvéma nebo trem detem tady.
Ten rozdil je znacny, tady zplodite nékoho, kdo jesté neni, takze ta pomoc Zadna neni

treba “ (Haskova, 2009, s. 160).

1.3.5.2 Do jakého svéta dité piivedeme

Jak je vySe zminéno, stat se rodi¢em je velka zodpovédnost za to, jak Zivot ditéte bude
vypadat, jestli bude dobie vychované apod. (Haskova, 2009). Je tu ale i otazka, zda dité
Vv jeho zivoté nepotka néco zIého, co rodi¢e sami nedokazi ovlivnit a které by pak mohlo
tizit svédomi (Smerglovd, 2014). A proto predstavy Kkatastrofickych scéna-
 budoucnosti, které mimo jiné ukazuji valku, dopady globalniho oteplovani a hlado-
mor mohou ovlivnit jedince v tom, zda potomky v takovém svété vychovavat chce ¢i ne
(Anon. Wikipedie, ©2017).

1.3.6 Zdravotni ditvody

Zdravotni stav jedinct je dalSim aspektem, ktery je ¢asto zohlediiovan pii rozhodovani

o rodicovstvi.

Uvadi se, ze primerné kazdy desadty par ma problémy s pocetim v dobé, kdy je planuje
(Sobotkova, 2001, s. 120). Dale se autorka Sobotkova zminuje o tom, ze nedobrovolna
bezdétnost nemusi byt jen biologického plvodu, kdy je jeden z partner neplodny
(2001). Za neplodnost povazuje stav, kdy se vysledek nedostavi ani po roce snahy
0 poceti ditéte (Sobotkova, 2001).
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Samotna bezdétnost i rodicovstvi je vSeobecné vice spojovano s Zenou nez s muzem
a to z toho divodu, protoze se samoziejmé vice ukaze na téle zeny nez muze (Haskova,
2009). Pokud se zaméfime na socialni interakce, tak mezi Zenami hraje matefstvi zasad-
né&jsi roli nez otcovstvi mezi muzi (Haskova, 2009). Moderni techniky asistované repro-
dukce dopomadhaji k vytouzenému potomkovi a jsou oznacovany za dalsi prostiedky
regulace Zenskych tél, které posiluji moralni zodpovédnost zen za to stat se matkou
(Haskova, 2009). Asistovana reprodukce je velmi naro¢na a to z jakéhokoliv hlediska,
at’ uz psychického, fyzického, ¢asového, socidlniho a Vv neposledni fadé finan¢niho
(Haskova, 2009). Dalsi divod, pro¢ jedinci nemaji déti je ten, Ze nenasli v obdobi, které
je idealni a biologicky optimalni pro poceti déti, vhodného partnera (Haskova, 2009).
Existuji vyzkumy na téma biologické neplodnosti a asistované reprodukce, kde je pou-
kazano na existenci socialné konstruované hierarchie rizik spojenymi S ruznymi typy
rodi¢ovstvi (Haskova, 2009). Jako nejméné rizikové vyhodnotili biologické a genetické
rodicovstvi, kdy zena a muz zplodi dité bez asistence a to ma s nimi genetickou vazbu
aroste v téle Zeny tohoto paru, ktera dit¢ porodi (Haskova, 2009). Thned za nim je rodi-
covstvi realizované pomoci asistované reprodukce, nésleduje rodi¢ovstvi pomoci asis-
tované reprodukce s dopomoci darcovskych gamet, kdy dité nema genetickou vazbu
s obéma rodici, ale je zde zazitek téhotenstvi a také porodu (Haskova, 2009). Pokud
se podivame dal v tomto Zebticku, zjistime, Ze nasleduje adopce, kdy odpadé geneticka
vazba, ale je zde vazba legislativni, nebot’ rodife biologicti jsou z rodného listu ditéte
vymazani a vepsani jsou rodic¢e adoptivni (Haskova, 2009). Obvykle byva adopce popi-
sovand jako rizikova a naopak u asistované reprodukce jsou rizika potlatovana. Navic
je druha moznost ¢asto popisovana jako moznost pro vSechny pary (Haskova, 2009).
Tim se také adopce stala pro neplodné pary jako posledni moZnosti a je odkladana
na neurcito, na dobu, kdy jiz vSechny ostatni pokusy o poceti ditéte selzou (Haskova,
2009).

Z dalSich vyzkumu také vyplyva, Ze nejCastéji se biologickd neplodnost podle Ceské
populace fe$i vyuzitim asistované reprodukce se zachovanim genetické informace rodi-
cu ditéte (Haskova, 2009). Autorka Haskova zjistovala z problémové orientovanych
rozhovori s bezdétnymi (ktefi patii mezi ty, jez v situaci bezdétnosti adopci a Iékatskou
pomoc za ucelem otéhotnéni a porodu vice ¢i méné zvazovali), ze je u téchto bezdét-
nych parti vySe zmiflovana hierarchie cest k rodicovstvi, az na nékteré vyjimky, potvr-

zena (Haskova, 2009). V piipadé rozhodnuti pro adopci byl zminovan predevsim nejisty
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geneticky ptivod déti (Haskova, 2009). Mnozi z dotazovanych zminuji, ze adopce pfina-
§i velkou a dlouhodobou nejistotu, co z ditéte, i pfes veskerou snahu rodici, vyroste,
kdezto u asistované reprodukce, u niz samoziejmée také nemusi byt zachovéana geneticka
vazba na oba rodiCe (protoze je zde predpoklad, ze geneticti darci byli peclivé vybrani),
se ocekavaji rizika zdravotni, ktera by méla byt ale pod 1ékarskou kontrolou (Haskova,
2009). Uz jen z tohoto pohledu proti sobé stoji dlouhodoba nejistota bez jakychkoliv
zaruk (Haskova, 2009). Lidé pfevazné vyhledavaji radéji znama rizika pied nejistotou,
proto by stimto tvrzenim méla byt davana prednost alespon Casteéné genetickému

a biologickému rodicovstvi pted adopci (Haskova, 2009).

Nekteti lidé maji 1 silné obavy, které plynou naptiklad ze strachu z narozeni ditéte han-
dicapovaného ¢i né€jakym zpisobem zasazené¢ho dédi¢nou nemoci, z problematického
téhotenstvi, ze vzniku jiné nemoci, ohroZeni Zivota matky ¢i ditéte nebo dokonce
| ze strachu amrti ditéte, Ze se moznosti, Ze déti mit budou, uplné vzdaji (Anon. Wiki-
pedie, © 2017). Dalsim faktorem v této kategorii miize byt také obava z fyzickych na-
sledk téhotenstvi a z nedostatecné kvality a dostupnosti 1ékaiské péce (Anon. Wikipe-
die, © 2017).

26



1.4  Bezdétny par v poradenském procesu se socidalnim pracovnikem

Manzelstvi a potazmo i rodicovstvi je pokladano za velmi vyznamnou slozku Zivota
dospélého ¢loveka. Je nutné si ale uvédomit, ze toto neni zarukou osobniho $tésti. Jedi-
nec muze dochazet k naplnéni smyslu svého zivota rizné¢ at’ je to uz praci, védeckou
a uméleckou tvorbou ¢i spoleenskou ¢innosti. Mnohé bezdétna manzelstvi, ve kterych
si partnefi zvykli na zivot bez déti, jsou svym osobitym zivotnim stylem spokojena

a partnefii si v sob¢ nasli navzajem plné emocni uspokojeni.

V dnesni dob€, kdy maji jednotlivci moznost dosdhnout finan¢ni nezéavislosti a lidsky
zivot se stale prodluzuje, se od stalého zavazku vyzaduje mnoho, zejména pokud ma byt
vztah zalozen na lasce a svobodné volbé, ktera se pravé muze tykat i rozhodnuti tykaji-

ciho se manzelstvi bez déti (Goody, 2006).

V dnes$ni moderni dobé je manzelstvi a rodi¢ovstvi povazovano za ocekavanou soucast
zivotniho bé&hu, ale i jako symbol dospélosti (Haskova, 2009). Odbornici i naptiklad
média spojuji rist poctu bezdétnych tficatnikl a tficatnic predevsim s procesem odkla-
dani rodi¢ovstvi do pozdéjsiho veéku (Haskova, 2009). Podle nich si celoZivotni bezdét-

nost zvoli jen malokdo (Haskova, 2009).

Ke krizi mezi partnery vétSinou dochazi v piipadé, ze jeden z paru dité chce a druhy
to odmita. Néktera krize mize dojit az k takovému konfliktu, Ze vyusti v rozvod ¢i roz-
chod. V opacném piipadé se ale jeden z partnerti podvoli tomu druhému a na cas je rela-
tivné spokojeny. Pozdéji tohoto zivotniho ustupku muize ale litovat, takovy clovék

se citi zklamany a v manzelstvi mize opétovné dochazet k hadkadm a krizim.
1.4.1 Poradensky proces

1.4.1.1 Prvni poradensky kontakt

Prvni poradenska konzultace s parem obvykle pfichazi po predchozim zkontaktovani
at’ jiz telefonickém, emailem ¢i osobnim (Kolafik et al., © 2012). Jeho cilem je vzbudit
Vv partnerech nadéji a divéru, rozpoznat jejich problém a najit spolu s nimi a pro né od-
povidajici zptisob podpory véetné odpovidajici sluzby (Kolafik et al., © 2012). V této

fazi se také s parem dohodne termin poradenské konzultace (Kolatik et al., © 2012).
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1.4.1.2 Prvni poradenskd konzultace s parem

Cilem prvni poradenské konzultace je predstaveni a pfijeti (v této fazi se manzelé pied-
stavi, vyjadii se k tomu, co skutecné od poradny ocekévaji), porozuméni a prozkoumani
problému daného paru (Kolafik et al., © 2012). Poradce nevyjadiuje sympatie
ani k jednomu z pard a v pribéhu konzultace rozpoznava silné stranky a zdroje paru
(Kolafik et al., © 2012). V této fazi se zjist'uje aktualni zivotni situace klienti a jeji kon-
text (Kolatik et al., © 2012). Je dulezité zjistit, jak celou situaci kazdy z paru diagnosti-
kuje, co Klienti o vztahu fikaji (Kolafik et al., © 2012). Zjist'uji se také piedchozi snahy
o vyfeSeni problému a jejich vysledky (Kolatik et al., © 2012). V prvni konzultaci
se také objasiiuje mira shody a spokojenosti v oblasti hospodafeni s penézi, téma
mit/nemit déti, podil na péci o domdacnost, traveni volného €asu, sexualita, zpiisoby fe-
Seni konflikt (Kolafik et al., © 2012). Klienti i poradkyné dojednavaji dohodu o ramci
a cilech spoluprace, dojednévaji se cile v zivoté a cile poradenské, konzultuji se postu-
py, kdo co pro dosazeni cile udéla (Kolatik et al., © 2012). V této ¢asti se klienti také
mohou dohodnout rovnou na ukonéeni spoluprace ¢i je zde moznost pfedani do jin¢ho
typu péce (Kolatik et al., © 2012). Doporuceny ¢as konzultace s parem je 90-120 minut
(Kolatik et al., © 2012). Partnerska dvojice by mé¢la odchazet s dojmem, ze jim jejich
poradce porozumél a Ze obéma pomahal stejné s cilem, aby nasli vzajemné porozumeéni
(Kolaftik et al., © 2012). Je dulezité, aby poradce ctil autonomii klientl, aby nevytvarel
zavislost klientd na poradci (Kolatik et al., © 2012).

1.4.1.3 Ndrocné situace pdrového poradenstvi

Mezi narocné situace parového poradenstvi patii to, pokud se v paru objevuji rozdilné
potieby — jeden chce v paru zustat, druhy ne (Kolafik et al., © 2012). Poradce by mé¢l
umét pojmenovat situaci s ohledem na vztah (Kolafik et al., © 2012). Je dilezité,
aby poradce zajistoval vlastni stabilitu — nesmi se zmitat s parem v jejich rozhodovani,

nesmi se piiklanét k jedné ze stran (Kolafik et al., © 2012).

Dale mezi narocné situace parového poradenstvi fadime, pokud jeden z paru opusti
konzultaci, aniz by domluvil dalsi postup ¢i nepfijde na smluvenou konzultaci (Kolafik
etal., © 2012).

1.4.1.4 Prabéh poradenského procesu
V prabéhu poradenského procesu se reflektuji dosavadni pribéhy prace, vystupti, do-

hod, ukoli a plant (Kolafik et al., © 2012). Béhem konzultaci se ptame i na meziobdobi
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mezi konzultacemi, zda se neobjevily nové skutecnosti (Kolafik et al., © 2012). Postup-
n¢ se prozkoumavaji rizné oblasti vztahu a souziti paru (Kolatik et al., © 2012). Pro-
zkoumavaji se varianty feSeni problému dvojice a jejich volby (Kolafik et al., © 2012).
V této fazi musi poradce odpovidat na relevantni otazky paru a poskytovat expertni in-
formace (Kolaftik et al., © 2012). Po konzultacich by mél kazdy poradce ud¢lat zapis
0 tom, s ¢im par na sezeni piiSel, jaky byl kontrakt a cil sezeni, ceho par dosahl (Kolafik

etal., © 2012).

Pokud jsou partnefi v konfliktu, poradce by mél zdirazinovat piehliZzené pozitivni aspek-
ty jednotlivych krokt (Kolafik et al., © 2012). Poradce miize v dané situaci nabizet zku-
Senost z prace s jinymi bezdétnymi pary (Kolafik et al., © 2012). Je dulezité, aby
se poradce neustale dotazoval na nazory, postoje, potteby, pocity apod. klientd (Kolafik
et al., © 2012). Spole¢né by se mél také hodnotit postup, ktery par déla k dosazeni cile
(Kolafik et al., © 2012).

14.1.5 Zavérecna poradenska konzultace s parem

Tato konzultace se samoziejmé svym obsahem lisi jak od setkani avodniho, tak od se-
tkani prabéznych. Mezi hlavni cile zavére¢né poradenské konzultace zarazujeme: vy-
hodnoceni v oblasti cilti, upevnéni piinostu a uspéchti této spoluprace, pojmenovani in-
spiraci k rozvoji a objevenych zdroji pro zvladani podobnych situaci v budoucnu (Ko-
latik et al., © 2012).

1.4.2  ReSeni a mo#né psychologické techniky vyrovndni se s krizi v manZelstvi

Z historického vyvoje partnerskych vztaht, pokud porovnadvame s dobou moderni,
je vice nez zfejmé, ze na obycejném souziti dvou lidi po tisicileti se az tak moc nezme-
nilo. Naroénym krizovym Zivotnim situacim se zkratka nevyhneme a to plati
I v pfipadé bezdétného manzelstvi. Zalezi ale uz na samotném jedinci, jak problém po-
jima, jak jej ovliviiuje a jak se s nim dokaZe vyrovnat. Vyhnout se konfliktim ¢i zby-
te¢né vyhrocenym sporim v domécnosti neovlada kazdy, ale mizeme se naucit predejit,

nebo dokonce zabranit témto nepiijemnym situacim.

Mnoho z pari fesi svoji krizi nejdiive s pomoci svého blizkého okoli, jako jsou pratelé,

blizka rodina. Casto ale jedinec sam od sebe vyuZije moznost rady odbornika.
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1.4.2.1 ManZelské poradenstvi a terapie
Manzelské poradenstvi slouzi primarn¢ k poskytnuti rady, kvalifikované pomoci

v manzelskych problémech a konfliktech (Kratochvil, 2009).

Oproti tomu manzelska terapie je jiz formou specidlni psychoterapie, kde je cilem po-
moci nejen manzelim zvladnout zavazné konflikty a krizové situace, ale také dojit
ke vzajemnému souladu a zajistit tak spokojenost u obou partnerti v jejich partnerském
vztahu (Kratochvil, 2009). Je nutné si ale uvédomit, Ze ne kazdy par ¢i jedinec je ocho-
ten podstoupit manzelskou terapii (Kratochvil, 2009). VétSina z nich tvrdi, Ze se stydi
oteviené¢ mluvit o svém soukromi, boji se, Ze pravé oni budou obvinéni jako hlavni vi-
nici v manzelském konfliktu, nemaji radi, pokud jim nékdo cizi radi (Kratochvil, 2009).
Idealni by samoziejme pro par, co se rozhodne zit bez déti, bylo, aby si piedem ujasnil,
co od takového kroku o¢ekava (Kratochvil, 2009). Bohuzel ani toto nemiize byt zarukou
uspéchu, pokud je manzelstvi natolik naruseno, mize se stat, Ze ani sebelepSimu terape-

utovi se tento stav prosté zvratit nepodaii (Kratochvil, 2009).

Ve sbéru dat jsou si ale poradenstvi a samotnd terapie velmi podobné (Kratochvil,
2009). Odbornici zde zkoumaji celkovou dynamiku vyvoje téchto vztaht, osobni zralost
jedincti, normalni a abnormalni rysy osobnosti, idealy a hodnoty, verbalni chovani, ko-
munikaci mezi partnery, sexualni souziti, apod. (Kratochvil, 2009). Veskeré informace
se ziskdvaji pohovorem, ale také pomoci dotaznikli ¢i domacich ukoll (manzelé maji

napiiklad napsat a zhodnotit urcity stav v rodin¢) (Kratochvil, 2009).

Existuje také pojem manzelska taktika, tim je myslen zplisob komunikace s partnerem,
ve které se snazi jedinec znicit v zarodku vSechny konflikty, napéti a hadky (Kratochvil,
2009). Mimo jiné jsou zde vyjmenovany tyto zasady: zajimat se o partnera, nechat part-
nera hovofit, opatrné s kritikou, opatrné s piikazy, uznat vlastni chybu, pochvilit to,
Co stoji za pochvalu, vzit se do situace jiného, nehadat se, usmivat se atd. (Kratochvil,
2009). Pokud bychom chtéli tyto zasady shrnout do jedné véty, asi by znéla takto: Har-
monicky vztah je postaven na vzajemné ucté, diveére, pochopeni, porozuméni a toleran-

ci (Kratochvil, 2009).

1.4.3 Hodnotovy systém ve vztahu

To, jakym zpiisobem ma partnerstvi hodnoty ve svém Zivoté sefazeny ukazuje, jak krizi

ve vztahu dokaze ptekonat (Hartigova, © 2015). Pokud budou dva partnefi ctit stejné
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hodnoty, ale hiearchie hodnot u kazdého z nich bude jina, budou se tim padem i rizné
chovat a premyslet (Hartigova, © 2015). Napfiiklad pokud jeden z partnerd bude mit
vysoce postavenou hodnotu zaméstnani, bude svoji kariéru uptednostiiovat i pred moz-
nosti zalozit rodinu. V prib¢hu Zivota se samoziejm¢ hodnotovy systém méni. Zraly
¢lovék ma ale sviij hodnotovy systém ukotveny, a proto v piipadé krizi a neocekava-
nych Zivotnich situaci priitbéh udalosti jiz neni tak bouflivy jako u mladsich jedinct
(Hartigova, © 2015). Podle vyzkumu vefejného minéni Sociologického tstavu Akade-
mie CR maji lidé na vrcholu hiearchie hodnot nejéastgji Zit ve spokojené rodiné (Harti-

gova, © 2015). Nikde ale neni dano, zda bude rodina bezdétna ¢i ne. Prioritou stale zi-

stava, aby par byl stastny a spokojeny.
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2 Cil prace a vyzkumné otazky

2.1 Cil prace
Cilem prace je zmapovat nazory socidlnich pracovniki, ktefi denné prichazi do styku
s détmi a jejich rodinami, na dobrovolné bezdétnéd partnerstvi neboli na naprosto kon-

trastni skupinu lidi nez se kterou bézn¢ pracuji.

Cil prace jsem zvolila na zaklad¢ osobni zkuSenosti s bezdétnym parem, ktery se diky
svému rozhodnuti dobrovoln¢ se vzdat role rodice, potyka predevsim S negativni kriti-

kou od svého irokého okoli.

Nazorem socialnich pracovniki na dané téma se zabyvam piedevsim z diivodu vytvoie-
ni ucelen¢jsiho pohledu spolecnosti na divody, které dle jejich minéni vedou

v soucasné dobé k dobrovolné bezdétnosti.

2.2  Vyzkumné otazky

V navaznosti na cil prace byly stanoveny nasledujici vyzkumné otazky:

VOL1: Jak ovlivituje pracovni postaveni ¢lovéka dobrovolnou bezdétnost z pohledu soci-

alniho pracovnika?

VO2: Jaky vliv ma zivotni styl na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti z pohledu soci-

alniho pracovnika?
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3 Metodika

3.1 Strategie, metoda, technika
Pro ucely dosazeni vyzkumného cile bakaldiské prace byla zvolena kvalitativni vy-
zkumna strategie. Jako zakladni metodu jsem vyuzila metodu dotazovani, techniku

strukturovaného rozhovoru s otevienymi otazkami.

Hendl ve své knize uvadi definici kvalitativniho vyzkumu vyznamného metodologa
Creswella: ,,Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozuméni zalozeny na riiznych me-
todologickych tradicich zkoumani daného socidlniho nebo lidského problému. Vyzkum-
nik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje ruzné typy texti, informuje o ndzo-

rech ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych podminkdch* (2012, s. 48).

Kvalitativni vyzkum jsem si zvolila pravé pro jeho podstatu, ktera je: ,,...do Siroka roz-
prostreny sbér dat bez toho, Ze by na pocatku byly stanoveny zdakladni proménné. Vy-
zkumny projekt neni zavisly na teorii, kterou jiz predem nékdo vybudoval.
Jde o to do hloubky a kontextudlné zakotvené prozkoumat urcity Siroce definovany jev a
prinést o ném maximdlni mnozstvi informaci. Az po nasbirani dostatecného mnozstvi
dat zacind vyzkumnik patrat po pravidelnostech, které se v téchto datech vyskytuji, for-
muluje predbézné zavéry a hledda pro né dalsi oporu v datech” (Svaficek et al., 2014,
S. 24).

Technika strukturovaného rozhovoru s otevienymi otdzkami je dle Hendla vhodna, po-
kud nemame moznost rozhovor opakovat a Cas, ktery mizeme vénovat respondentovi
je kratky (2012). Otazky jsou pro vSechny respondenty stejné a formulované tak, aby
se jejich odpovédi vyrazné strukturné neliSily (Hendl, 2012). To umoZiluje snadné&jsi
analyzu dat vyplyvajicich z uskute¢nénych interview (Hendl, 2012). Jistou nevyhodou
téchto rozhovori mize byt nedostate¢né vnimani individudlnich rozdila a okolnosti
(Hendl, 2012). Tento typ interview nedava ale ani tazateli pfili§ velky prostor pro zmeé-

ny a upravy (Miovsky, 2006).

Dulezitou soucasti pro uskute¢néni interview je samotna pfiprava, ktera zahrnuje nejen
vymysleni a sestaveni otazek, ale také navazani kontaktu s potencionalnim responden-

tem (Miovsky, 2006).
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3.2 Realizace vyzkumu

Cely vyzkum probihal na zacatku roku 2017, pfesnéji od tnora do dubna. Jako komuni-
kaéni partnerky jsem si zvolila celkem 10 socialnich pracovnic, které ptisobi na Odbo-
rech socialné pravni ochrany déti na méstskych ufadech ve Strakonicich, Tabofe,

Pelhfimové a Pacové.

Nejdiive jsem prostfednictvim e-mailové zpravy oslovila vedouci pracovniky jednotli-

vych odbori, ktefi mé odkazali na konkrétni socidlni pracovnice.

Socialni pracovnice jsem pak kontaktovala telefonicky, seznamila je s podrobnostmi
tykajici se mého vyzkumu a domluvila si s nimi individualni osobni schiizky. Ve tfech
ptipadech se mi stalo, Ze se socialni pracovnice nechtély k dané problematice vyjadio-

vat a odmitly se vyzkumu zucastnit.

Na téchto osobnich schiizkach, které se ve vSech ptipadech uskute¢nily pfimo na praco-
visti doty¢nych, jsem vSechny tcastnice mého vyzkumu informovala 0 zajisténi jejich
anonymity a ochran¢ jejich soukromi. Proto v praci neuvadim konkrétni jména ucastnic
a ani oznaceni jejich pracovisté. Na zaklad¢ toho byl sepsan informovany souhlas, ktery

uvadim v ptiloze (pfiloha ¢. 1).

Rozhovory jsem zaznamenavala na diktafon a vytvofila audiozaznamy. Jednotlivé roz-
hovory trvaly od 20 do 40 minut. Obsah rozhovori jsem pomoci metody doslovné tran-
skripce pievedla do pisemné podoby (Hendl, 2012). Vysledny text miize byt ocistén
od nadbytecnych slovnich paraziti, miize byt stylisticky upraven, pripadné zbaven dia-
lektu (pokud to charakter vyzkumu umoznuje), (Vojtisek, 2012, s. 43). Piepsané rozho-
vory jsem tedy jesté dale stylisticky upravila tak, aby data dileZita pro vyzkum vynikla.
Po néslednych peclivych kontrolach piepisu byly nahrdvky vymazany. Tyto piepisy

také prikladam jako pfilohu své prace (pfiloha €. 2).

3.3 Vyzkumny soubor
Vyzkumny soubor byl zvolen ucelové (Miovsky, 2006). Hledala jsem socialni pracov-
niky, ktefi pracuji na Odborech socidlné pravni ochrany déti a zaroven mi daji souhlas

k tomu, abych rozhovor s nimi mohla pouzit ke svému vyzkumu.

Priméarné jsem chtéla vyzkum provadét pouze s jedinci, ktefi maji osobni zkuSenost
s dobrovolnou bezdétnosti, at” uz z pracovniho ¢i ze soukromého zivota. Bohuzel

se mi nepodatilo ziskat dostate¢né mnozstvi komunikaénich partnerek, které by toto
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kritérium spliovaly. Nicméné¢ i tak se domnivam, Ze nazor na dobrovolnou bezdétnost

muze mit kazdy ¢loveék bez ohledu na osobni zkuSenost.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze rozhovory jsem délala pouze se Zenami. Zékladni tidaje

0 nich jsem pro vétsi piehlednost zanesla do nasledujici tabulky 4.

Tabulka 4: Komunika¢ni partnerky

Pracuje jako Osobni zkuse-
Vék Vzdélani socialni pracov- | nost s bezdétnym

nice parem
KP1 62 Bc. 37 let NE
KP2 28 DiS. 3 roky ANO
KP3 32 Magr. 5 let ANO
KP4 45 Bc. 17 let ANO
KP5 28 Mar. 2 roky NE
KP6 53 Bc. 29 let NE
KP7 34 Mar. 8 let ANO
KP8 59 Bc. 22 let ANO
KP9 35 Mar. 5 let NE
KP10 47 SS s maturitou 5 let ANO

(Vlastni vyzkum, 2017)

S vyse uvedenymi komunikacnimi partnerkami byly uskute¢nény rozhovory, které byly
rozdeéleny do Sesti oblasti, dle kterych byly sestaveny otazky viz. ptiloha ¢. 2. Jedna
se 0 oblasti: vlastni zkuSenost s bezdétnym parem, diivody vedouci k dobrovolné bezdétnos-
ti, role zaméstnani pii rozhodovani a dobrovolné bezdétnosti, role Zivotniho stylu pfi rozho-

dovani a dobrovolné bezdétnosti, Zivotni uroven, existence bezdétnosti.

3.4 Zpracovani a analyza dat

Pro zpracovani a analyzu dat byla zvolena metoda vytvafteni trsti (Miovsky, 2006). Tato
metoda je vhodna zejména k tomu, abychom seskupili a konceptualizovali urcité vyroky
do skupin, napr. dle rozliseni urcitych jevii, mista, pripadii atd. Tyto skupiny (trsy)
by mély vznikat na zdaklade vzajemného prekryvu (podobnosti) mezi identifikovanymi
jichz zarazeni do dané skupiny (trsu) je asociovano s urcitymi opakujicimi se znaky,
urcitym charakteristickym uspordadanim atd. (Miovsky, 2006, s. 221). V odpovédich
komunikac¢nich partnerek jsem vyhledavala useky, které jsou tematicky shodné a ty dale

seskupovala do jiz zminénych trstt (Miovsky, 2006).
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4  Vysledky

Za ucelem vyhodnoceni dat ziskanych od jednotlivych komunikac¢nich partnerek bylo

vytvofeno 0SMm trsa.

Tabulka 5: Trs 1 - Osobni zkuSenost komunika¢nich partnerek s dobrovolné

bezdétnymi
Nemam Mam zkuSenost | Mam zKkuSenost
e S dobrovolné S dobrovolné S dobrovolné
Komunikaéni oo e .o s e N
partnerka be?('letnyml bezdetnyI'm bezdetn):ml
Zadnou z pracovniho Z osobniho
zkuSenost prostiredi Zivota
KP1 X
KP2 X
KP3 X
KP4 X
KP5 X
KP6 X
KP7 X
KP8 X
KP9 X
KP10 X

(Vlastni vyzkum, 2017)

Jedna z prvnich otazek, kterou jsem komunika¢nim partnerkam polozila, byla zaméiena
pravé na jejich osobni zkuSenost s bezdétnym parem. Z tabulky 5 je patrné, ze Ctyfti
z deseti mnou oslovenych komunikacnich partnerek se snékym, kdo se rozhodl
pro dobrovolnou bezdétnost, viibec nesetkaly. Tti z deseti komunikaénich partnerek,
které se s nékym dobrovolné bezdétnym setkaly, maji tuto zkuSenost z pracovniho pro-
stiedi a zbylé tii z deseti maji nékoho dobrovolné bezdétného pifimo mezi svymi bliz-
kymi. Pouze jedind z komunikaénich partnerek, €. 3, méla moZnost s bezdétnym parem
podstoupit poradensky proces: ,,Jednalo se o to, Ze jejich vztah prochdzel krizi, protoze
touzili po diteti, ale zdravotni stav zZeny jim to neumoznoval. Navstivili mé, protoze
se rozhodovali, zda adoptovat dité ¢i ne a po mné chtéli néjaké informace o tom,
o to obnasi“. V prabéhu schlizek se socidlni pracovnici se par rozhodl, Ze déti mit ne-
bude: ,, Partneri se spolecné shodli, Ze kvili psychickému stavu Zeny bude lepsi

od adopce upustit, protoze na tom opravdu nebyla nejlépe a dalsi zdatez a stres spojeny

S procesem adopce by ji mohl jesté pritizit. Tech ditvodu tam bylo samozrejmé vic,

vvvvvv
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cizi dite. Od té doby jsem s nimi v kontaktu nebyla, ale troufam si vict, Ze u rozhodnuti
0 dobrovolné bezdétnosti ziistali. Ke konci nasich schizek mi s tim pripadali naprosto

smireni. Hlavne na nich bylo videt, Ze se maji opravdu uprimné radi“.

Tabulka 6: Trs 2 - PFi¢iny dobrovolné bezdétnosti

Ostatni
(individualni)
divody

Komunikaéni Finanéni Pracovni Zdravotni
partnerka divody divody diivody

KP1 X
KP2
KP3
KP4
KP5
KP6
KP7
KP8 X
KP9
KP10 X X

(Vlastni vyzkum, 2017)

X

X | XX
X | X | X[ X

X | X

X | X | X
XX | X[ X[ X

V tabulce 6 muzeme vidét divody, které socidlni pracovnice uvadi jako nejcastéjsi
pii rozhodovani o dobrovolné bezdétnosti. Jako nejéastéjsi duvod, sedm z deseti pra-
covnic, uvadi zdravotni stav: ,, I vzhledem k této mé zkusenosti myslim, Ze hlavné zdra-
votni at uz psychické nebo biologické* (KP3). Dalsi nejvice zmitiované diivody (pétkrat
z deseti) jsou shodné zaméstnani a financni situace partnert: ,, Urcité v dnesni dobé mii-
Zou hrat velkou roli financni ditvody. Ale mnozi také mohou uprednostnit kariéru. Pro-
blém je kdyz je pro né nékolik let prace na prvinim misté a pak si reknou, Ze uz by mit
deti mohli, ale uz to nejde” (KP8). Mezi mén¢ zminované pii¢iny dobrovolné bezdét-
nosti socialni pracovnice fadily napiiklad urcité povahové vlastnosti dobrovolné

bezdétnych jedinct: ,, ... dotycni nemaji vztah k detem. Nekdo se miiZe bat té role rodi-

e (KP9).
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Tabulka 7: Trs 3 — Vzdélani dobrovolné bezdétnych

Komunikaé¢ni Bezdétni maji Bezdétni maji Vzdélani nema
partnerka nizsi vzdélani vyssi vzdélani vliv

KP1 X

KP2 X X
KP3 X

KP4 X X
KP5 X

KP6 X
KP7 X
KP8 X X
KP9 X
KP10 X X

(Vlastni vyzkum, 2017)

Tabulka 7 ukazuje, ze ackoli vétsina komunikacnich partnerek (sedm z deseti)
v rozhovorech uvadi, ze dosazené vzdélani na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti vliv
nema, tak na dal$i otazku sedm pracovnic odpovédélo, Zze se tak rozhodnou spise
ty s vy$$im vzdé€lanim. ,, Tak logicky bych to asi videla u téch vice vzdelanych, kteri
buduji kariéru, ale primo na toto rozhodnuti to asi az takovy viiv nemd* (KP2). Zbylé
tii pracovnice jednozna¢né neurcily typ vzdélani dobrovolné bezdétnych: ,, ... spis bych
Fekla, Ze je to vice o pracovnim postaveni. Dobrou a dobre placenou praci miize mit
| clovek se zdkladnim vzdelanim, spise zdlezi na jeho schopnostech” (KPT).
Z uvedeného tedy vyplyva, Ze dobrovolné bezdétni se podle socidlnich pracovnic vy-
skytuji nejcastéji mezi vice vzdélanymi lidmi: ,, Myslim, Ze se tak rozhodnou spis lidé
S vyssim odbornym nebo vysokoskolskym vzdelanim, lidé se zdkladni skolou nebo

ze socialné slabych rodin toto vitbec neresi*“ (KP5).
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Tabulka 8: Trs 4 - Pracovniho postaveni ve vztahu k rozhodnuti o dobrovolné

bezdétnosti

Komunikac¢ni
partnerky

Rozhodnuti
ovliviiuje pracovni
postaveni Zeny

Rozhodnuti
ovliviiuje pracovni
postaveni muze

Pracovni
postaveni nema
na rozhodnuti

vliv

KP1
KP2
KP3
KP4 X
KP5
KP6
KP7
KP8
KP9
KP10

X | XX

XX | X[ X[ X]|X

(Vlastni vyzkum, 2017)

V tabulce 8 vidime, Ze vSechny mnou oslovené socialni pracovnice se shoduji na tom,
Ze pracovni postaveni v souc¢asné dobé ma jednoznac¢ny vliv na rozhodnuti o dobrovol-
né bezdétnosti: ,, Pokud ma jeden z pdaru nebo dokonce oba dva dobré postaveni, které
je financné dobie ohodnoceno a musi v prdci travit vétsinu casu tézko se rozhodnou
zalozit rodinu* (KP9). Dalsi otazka se tykala toho, ¢i pracovni postaveni ma na rozhod-
nuti o bezdétnosti vliv. V tomto piipadé se osm z deseti oslovenych pracovnic shoduje
na tom, Ze Zeny. Pouze jedna si mysli, Ze vétSi roli md pracovni postaveni muze,
ale své stanovisko nijak nekomentuje. Jedna socialni pracovnice uvadi, ze postaveni
obou je pifi rozhodovani dilezité: ,, Tady si myslim, Ze to je 50 na 50 (KP9).
Z rozhovoru dale vyplynulo, Ze socidlni pracovnice za nejCastéjSi povolani, které
bezdétni vykonavaji, oznacCuji manazery, podnikatele, lékafe, jedince pracujici
Vv cestovnim ruchu nebo zabyvajici se vyzkumnou Cinnosti. Ve tiech ptipadech nebylo
zaméstnani bezdétnych pfimo pojmenovano. Charakterizuji ho ale jako velmi narocné
na ¢as a na cestovani: ,,Jsou to podle mé vysoce postaveni lidé nebo lidé, kteri kviili
zameéstnani hodné cestuji, pracuji néjakou cast tydne v zahranici. A pak néjaka casove

narocna prace* (KP8).
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Tabulka 9: Trs 5 — Subjektivni nazor komunikacnich partnerek na plnohodnot-
nost Zivota bezdétnych, ktef'i uprednostni zaméstnani pred rodic¢ovstvim

Komunika¢ni Zaméstnani muze Zoavm ésfnz'u}i : ; ;
partnerky byt naplni Zivota nemiize byt naplni Nechci soudit
Zivota

KP1 X

KP2 X

KP3 X

KP4 X

KP5 X

KP6 X

KP7 X

KP8 X

KP9 X

KP10 X

(Vlastni vyzkum, 2017)

Hodnotit plnohodnotnost zivota jiného ¢lovéka neni lehky tkol. I proto v tabulce 9 mu-

zeme vidét, ze tfi socialni pracovnice se vubec nechtély vyjadiit: ,, To je hodné subjek-

tivni. Pro kazdého znamena pojem plnohodnotny Zivot néco jiného a ja toto nechci sou-

dit” (KP3). Dalsi tfi si mysli, ze lidé bez déti plnohodnotny Zivot nevedou: ,, Podle je-

Jjich minéni ano, ale ja si to nemyslim* (KP1). Zbylé ¢tyfi socidlni pracovnice uvadi,

Ze 1 Zivot bez vlastnich déti mize byt Stastny a plnohodnotny: ,, Ano, pro¢ by ne. Kaz-

dého v Zivoté naplnuje néco jiného a nemusi to byt nutné rodicovstvi* (KP7).

Tabulka 10: Trs 6 — Zivotni styl ve vztahu k rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti

o s Zivotni styl ma na | Zivotni styl ma na | Zivotni styl nema
Komunikac¢ni p z z c
rozhodnuti velky rozhodnuti na rozhodnuti
partnerky . . e wra s e
vliv nepatrny vliv Zadny vliv
KP1 X
KP2 X
KP3 X
KP4 X
KP5 X
KP6 X
KP7 X
KP8 X
KP9 X
KP10 X

(Vlastni vyzkum, 2017)
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V tabulce 10 vidime, Ze osm z deseti komunikaénich partnerek se domniva, ze Zivotni
styl ¢lovéka ma velky vliv na to, zda se doty¢ny pro bezdétnost rozhodne: ,, Predpokla-
dam, zZe i to miize hodné ovlivnit takové rozhodnuti* (KP7). Jedna z komunika¢nich
partnerek pfipousti, ze zivotni styl mize jedince ovlivnit v jeho volbé dobrovolné
bezdétnosti, ale neptiklada mu velkou vahu: ,, Urcité néjaky viiv to md, ale myslim si,
Ze ne nijak zasadni* (KP8). Pouze jedina komunikaéni partnerka uvedla, Ze na toto roz-
hodnuti zivotni styl vliv nema: ,, To si myslim, Ze moc vliv nema, protoze i lidé, cO ne-
maji moc penéz, si déti udélaji. Konec koncii to treba tady v prdci vidim kazdy den*
(KP2). Ctyfi socidlni pracovnice z deseti Vv rozhovorech charakterizuji Zivotni styl
bezdétnych jako cestovatelsky: ,, Tak muze to byt proto, ze chteji hodné cestovat
ato s malymi détmi zas tak moc nejde. Jsou v podstate svobodni, nezavisli* (KP6). Dale
se socialni pracovnice domnivaji, ze Zivotni styl bezdétnych je hodné aktivni a zaroven
nestaly a nevazany: ,, Dobrodruzny, nestaly, akcni, nezdavazny, nekdy az bohémsky *
(KP4). Dvakrat byl zminén také zivotni styl zaméfeny na zaméstnani ¢lovéka anebo
zivotni styl bohémsky, materidlni a sobecky: ,, Volny, nezavazny, flexibilni, dovolené,
uzivani si, prace a za ni odmena, nevazanost na povinnosti domova, nevazanost bydle-

nim ani ¢asem * (KP10).

Tabulka 11: Trs 7 — Subjektivni nazor komunikaé¢nich partnerek na dosaZenou

Zivotni iroven bezdétnych parua a rodin s détmi

S VysSsi Zivotni Vyssi Zivotni
Komunikac¢ni , v oo - oo . -
partnerky uroven maji uroven maji NemiiZu posoudit
bezdétni rodiny s détmi

KP1 X

KP2 X

KP3 X

KP4 X

KP5 X

KP6 X

KP7 X

KP8 X

KP9 X

KP10 X

(Vlastni vyzkum, 2017)

vvvvv

pary. Ukazuje to i tabulka 11, kde vidime, Ze se takto vyjadfilo Sest z deseti komunikac-
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nich partnerek: ,, Ve vétsiné pripadii bezdétny par, protoze ekonomika stdtu neni naklo-
néna rodinam s detmi a mnoho domdcnosti tim, ze se rozhodnou mit deti, spadnou velmi
jak financné, tak i socialnim statusem (KP5). Tfi z mnou oslovenych socialnich pra-
covnic, ale na tuto otazku nedokazaly jednozna¢né odpovédét: ,, To je strasné individu-
alni, zalezi na tom, jakou maji ti partneri praci, kolik penéz vydélavaji. Nemyslim si,
vezmu jako priklad svou sestru, tak znam rodiny, které jsou na tom financné mnohem
lépe nez ona i kdyz maji treba i tri deti“ (KP2). Pouze jedna se u této otazky vyjadrila

vvvvv ¢

(KP10).

Tabulka 12: Trs 8 - Dobrovolna bezdétnost jako fenomén posledni doby

Dobrovolna
Dobrovolna Dobrovolna bezdétnost
Komunika¢ni bezdétnost je v bezdétnost je v se vyskytuje stejné
partnerky soucasnosti vy$$i | soucasnosti niZ§i | v soucasnosti, jako
neZ v minulosti neZ v minulosti se vyskytovala
v minulosti
KP1 X
KP2 X
KP3 X
KP4 X
KP5 X
KP6 X
KP7 X
KP8 X
KP9 X
KP10 X

(Vlastni vyzkum 2017)

Naprosta vétSina oslovenych socidlnich pracovnic povazuje dobrovolnou bezdétnost
spise jako jev, ktery se vice vyskytuje v soucasné moderni spolecnosti, coz dokazuje
I tabulka 12. ,, Tézko rict, ale prevazné si myslim, Ze ano. Spolecnost uz tolik nekritizuje
rozhodnuti o bezdétnosti a také diky pokroku zdravotnictvi - myslim napriklad antikon-
cepci, umélé preruseni tehotenstvi - , které dava paru naprostou svobodu v rozhodovani
0 tom, jestli dité mit chce ¢i nikoli** (KP3). ,,Ano, protoze dnesni doba je vice uspécha-
néjsi nez to bylo diiv a Zeny se chtéji také prosadit po pracovni strance. Zveétsil se diiraz

na feminismus “ (KP4). Pouze jedna komunikaéni partnerka se k této otazce vyjadrila
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negativné: ,, Neni, jen se na néj nyni vice soustredi zajem. Objevuje se ale vice pari,

které maji problémy s pocetim viastni rodiny ** (KP5).
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5 Diskuse

Hlavnim cilem bakalatské prace bylo zjistit, jaky nazor maji socialni pracovnici na dob-
rovolné bezdétnd partnerstvi a na divody, které v soucasné dob¢ k dobrovolné bezdét-
nosti vedou. Pro dosazeni tohoto cile byly utvofeny dvé vyzkumné otazky. Prvni vy-
zkumna otdzka se zamétovala na to, jak ovlivituje pracovni postaveni ¢lovéka dobro-
volnou bezdétnost z pohledu socialniho pracovnika. Druhd vyzkumna otazka se zabyva-
la vlivem zivotniho stylu na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti z pohledu socialniho
pracovnika. Pro zodpovézeni vyzkumnych otazek bakalarské prace byla stanovena kva-
litativni vyzkumna strategie. Zakladni pouzitou metodou je metoda dotazovani, technika
strukturovaného rozhovoru s otevienymi otazkami. Vyzkumny soubor utvofilo deset

socialnich pracovnic.

Vyzkum wukazal, ze méné jak polovina oslovenych socialnich pracovnic
se s dobrovolnou bezdétnosti vitbec nikdy nesetkala a jejich odpovédi tedy vychazely
Cisté z jejich domnének. Tti socialni pracovnice z vyzkumného souboru se s dobrovolné
bezdétnymi setkaly na svych byvalych pracovistich a zbylé tfi socidlni pracovnice maji
s dobrovolné bezdétnymi zkuSenost z osobniho Zivota, pfi¢emZ u dvou se dobrovolné

bezdétnymi stali pfimo jejich sourozenci.

V teoretické Casti prace jsem se zabyvala i pfic¢inami, které vedou k dobrovolné bezdét-

nosti. Vseobecné to jsou pfi¢iny populacni, zdravotni, filozofické, upfednostnéni 0sob-

niho vyvoje a prostoru, specifického zivotniho stylu nebo absence touhy si dité pofidit.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze socidlni pracovnice za nejcastéjsi diivody, které k dobrovolné
bezdétnosti vedou, povazuji zdravotni stav partnert, jejich zaméstnani a finanéni situa-
ci. Méné¢ zminovanymi pfi¢inami jsou pak pocit svobody, cestovani, strach
z odpovédnosti nebo z role rodice a neschopnost piijmout dité¢ adoptované nebo osvoje-

ne.

Dale mé zajimal vliv dosaZeného vzdélani na dobrovolnou bezdétnost. Je zajimavé,
ze vétsina komunikacnich partnerek uvadi, ze vzdélani na dobrovolnou bezdétnost vliv
nema4, ale nasledné za dobrovolné bezdétné oznacily jedince S vyss§im dosazenym vzdé-

lanim.
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Dobrovolna bezdétnost je podle dostupné literatury opravdu vice patrna u vysokoskol-
sky vzdélanych zen, nezli u Zen se sttednim vzdélanim (Haskova, 2009). Haskova
ve své knize uvadi, ze ve véku mezi 25. - 29. rokem je bezdétna kazda pata vysokosko-
lacka, ale pouze 8% vSech Zen se stiednim vzdélanim, které jsou ve stejném véku
(2009). Ztejme je to dano i tim, ze ¢im vyss§iho vzdé€lani je dosazeno, tim se opozduje
vstup na trh prace, coz zptsobuje i pozdéjsi dosahnuti ekonomické nezavislosti (Hasko-

vé, 2009).

Vétsina komunikacnich partnerek se shodla na tom, ze pracovni postaveni Zeny

V soucasné dob¢é mé jednoznaény vliv na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti.

Tento jev mUzeme chdpat tak, Ze mit dit¢ znamend pro Zenu obétovanou pfileZitost
na trhu prace (Slechtova, 2008). Dogasné totiz musi své zaméstnani opustit a veskery
sviij &as a energii investovat do péde o dité (Haskova, 2006). Zena tim, Ze byt jen do-
casné zaméstnani opusti, ztraci i kvalifikaci, pro jejiz udrzeni je potfeba aktivné se za-
jimat o vyvoj ve své profesi, coz se s péci o jedno nebo vice malych déti da tézko
skloubit (Piernerova, 2004). I proto se mnoho zen rozhodne nejprve dosahnout urcitého
profesniho cile a az potom zalozit rodinu (Piernerova, 2004). N¢které z nich mohou
0 zaloZeni rodiny ztratit zdjem. Mezi povolani, které dobrovolné bezdétni nejcastéji
vykonavaji, socialni pracovnice fadi manaZery, podnikatele, 1€kafe, jedince pracujici

V oblasti cestovniho ruchu nebo zabyvajici se vyzkumnou €innosti.

Ve vyzkumu jsem dala prostor komunikaénim partnerkdm zhodnotit plnohodnotnost
zivota dobrovolné bezdétnych, ktetfi uptfednostni své pracovni postaveni pied zalozenim
rodiny. N¢které z nich na tuto otazku viibec nechtély odpoveédét, protoze se domnivaji,
ze kazdy ¢loveék ma svij vlastni Zebti¢ek hodnot a zalezi na subjektivnim pocitu kazdé-
ho jedince. Dalsi socialni pracovnice zastavaji nazor, ze zivot bez déti nemuze
byt Stastny a plnohodnotny. Zbyvajici socidlni pracovnice ale uvadi, Ze plnohodnotnost
zivota nemusi mit s rodiCovstvim nic spolecného a Ze 1 dobrovolné bezdétni mohou pro-

Zit spokojeny zivot.

V dostupné literatute se uvadi, Ze po roce 1989 v Ceské spolec¢nosti postupné ubyva na-
zord na to, ze poslanim zeny je mit dit¢ (Haskova, 2009). I ptesto, ze 60% Ceské vertej-
nosti povazuje dité stale za napln zivota, tak 50% Ceské vefejnosti uvadi, Ze zivot bez

déti nemusi byt nutné prazdny (Haskova, 2009). Z toho je mozné usoudit, ze ceska ve-
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fejnost pomalu za¢ina zohlediiovat potiebu jiné seberealizace nez té rodinné, ale je pii

tomto hodnoceni opatrnéjsi (Haskova, 2009).

K dosazeni vyzkumného cile pro mé bylo dilezité zabyvat se i Zivotnim stylem dobro-
voln¢ bezdétnych. V odborné literatufe se poukazuje na rostouci miru individualismu
ana potfebu sebevyjadieni jedinci ve spole¢nosti (Haskova, 2009). Je kladen duaraz
na vlastni rozhodnuti oproti vSeobecné uznavanym normam, které nékomu mohou pfi-
padat svazujici a omezujici (Haskova, 2009). V tomto piipadé se za vSeobecné uznava-
nou normu mize povazovat i mit dité¢ (Haskova, 2009). Dit¢ muze byt v procesu indivi-
dualizace ¢lovéka vnimano jako ptitézujici faktor (Mozny, 2002). Tim, ze se nékdo roz-
hodne pro dobrovolnou bezdétnost, se tedy zaradi do tzv. alternativniho zptisobu Zivota

(Duffkova, 2007).

Na to, jak velky vliv ma na dobrovolnou bezdétnost zivotni styl ¢lovéka, jsem se ptala
I svych komunikaénich partnerek. Vétsina dotazovanych socialnich pracovnic se do-
mniva, e Zivotni styl ¢lovéka ma na dobrovolnou bezdétnost velky vliv. Zivotni styl
dobrovoln¢ bezdétnych blize charakterizuji jako nestaly, nevazany a nékdy i nebezpec-
ny (ve vztahu K cestovéani). Zivotni styl bezdétni jedinci také mohou uzptisobovat
vzhledem ke své kariéie a zaméstnani, kdy travi vétdinu svého ¢asu v praci. Zivotni styl
dobrovolné bezdétnych dale komunikacni partnerky popisuji jako materidlné zaméteny,

sobecky, sportovni ale i jako bohémsky.

Proto jsem se v rozhovorech zaméfila i na otazku zivotni trovné, neboli kdo podle soci-
alni pracovnice se ve vet§in€ piipadl vyjadiily ve prospéch dobrovolné bezdétnych pa-
ri. VétSina z nich tuto otazku zivotni urovné hodnotila z materialistického hlediska
a jejich odpovédi se tedy tykaly toho, Ze bezdétni maji pro sebe vice finan¢nich pro-
sttedkll nez rodiny, které je investuji do déti. Pouze jedna socialni pracovnice uvedla,
ze vys$si zivotni trovné dosahuji rodiny s détmi. Zbylé socidlni pracovnice nedokdzaly
jednoznaéné odpovédet ve prospéch ani jedné strany. Osobné si myslim, Ze Zivotni uro-
veil by neméla byt hodnocena pouze na zékladé¢ finan¢nich prostfedki, kterymi doty¢ni
disponuji. Zivotni Groven se da podle mého nazoru ukézat i na osobnosti ¢lovéka jako

takového, na jeho zdjmech a chovani.

Posledni téma, na které jsem se v rozhovorech se socialnimi pracovnicemi dotazovala,

se tykalo jejich ndzoru na to, zda je dobrovolnd bezdétnost fenoménem posledni doby
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nebo zda si mysli, Ze se v takové mife vyskytovala vzdy. Pfevazna ¢ast oslovenych so-
cialnich pracovnic se domniva, ze dobrovolna bezdétnost se ve vétsim meétitku vyskytu-
je v soucasné moderni spolec¢nosti. Jako hlavni pii¢inu vidi lepsi postaveni Zen na trhu
prace a také vice dostupnou antikoncepci, kterd dava moznost volby rodicovstvi. Jedina
komunikacni partnerka se o dobrovolné bezdétnosti vyjadiila jako o jevu, ktery se vy-
skytuje v kazdé dobe¢ stejné. Rozdil vidi jen v tom, Ze se v soucasnosti o tomto jevu vice

hovofi.

Téma bakalaiské prace jsem si zvolila z divodu vlastni zkuSenosti s bezdétnym parem
z osobniho zivota. Vim, s jakymi reakcemi se potykaji od svého okoli, Ze jsou mnohdy
za své rozhodnuti odsuzovani. Pro mé samotnou je to tézké pochopit, protoze je znam
a vim, ze to jsou slusni lid¢, kteti ziji spofadanym zptisobem zivota. Jen si zvolili jinou
Zivotni cestu, jiné zivotni poslani, nez vétSina. Jako studentku Zdravotné socialni fakul-
ty m& zajimal ndzor socialnich pracovnikli, abych dokdzala utvofit pohled konkrétni

skupiny lidi na danou problematiku.

Béhem provadéného vyzkumu jsem byla piekvapend, Ze se nékteré socialni pracovnice
k danému tématu vibec nechtély vyjadfit. VétSina socidlnich pracovnic byla velmi

vstficnd a ochotnd na mé otazky odpovédét.

V¢étim, ze tato bakalafska prace miize byt pfinosem pro odborniky v dané oblasti. Hlav-
ni pozitivum spatfuji v autenti¢nosti vypovedi, ve kterych se promita i osobni zkusenost

s dobrovolné bezdétnymi.
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6 Zavér

Bakalatska prace se vénuje problematice dobrovolné bezdétnosti v soucasné spolecnosti
a nazorem socialnich pracovnikti na ni. Hlavnim cilem prace bylo zjistit nazor social-
nich pracovnikli na pficiny, které k dobrovolné bezdétnosti vedou. Pro dosazeni vy-

zkumného cile byly stanoveny dvé vyzkumné otazky.

Prvni vyzkumna otdzka se tykala vlivu pracovniho posStaveni ¢lovéka na rozhodnuti
0 dobrovolné bezdétnosti z pohledu socialniho pracovnika. Vyzkum ukazal, ze pracovni
postaveni jedinci ma podle oslovenych socidlnich pracovnic na dobrovolnou bezdétnost
velky vliv a to zejména pracovni postaveni zeny. Socialni pracovnice se domnivaji,
ze zeny v soucasné dobé maji veétsi moznost se realizovat Vv pracovnim prostiedi,
neZ tomu bylo dfive. S tim souvisi 1 odkladani rodicovstvi do pozdé¢jsiho véku nebo
vzdani se role rodice uplné. Nékteré z mnou oslovenych socidlnich pracovnic respektuji,
ze zaméstnani mize byt pro nékoho naplni zivota. Jiné vSak plnohodnotnost zivota vidi

praveé v péci o dité.

Druha vyzkumna otazka méla za tkol zjistit, jak velky vliv ma zivotni styl jedinct
na jejich rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti podle socialnich pracovnikd. I zde
se vétsina oslovenych socialnich pracovnic shodla, ze Zivotni styl ma na toto rozhodnuti
velky vliv. Na zakladé provedeného vyzkumu lze konstatovat, Ze vétSina oslovenych
socidlnich pracovnic si mysli, Ze jedinci se stavaji dobrovolné bezdétnymi na zaklade
uptednostnéni svych vlastnich potieb, tuzeb a zivotniho standardu. Dit€ muize ohrozit
jejich dosavadni zivotni styl at’ uz po strance finanéni, kdy budou muset ¢ast svych fi-
nanc¢nich prostfedkii vénovat na potfeby ditéte, ale 1 po strance ¢asové, kdy maji tieba
¢asov€ naro€nou praci nebo ¢asoveé narocného konicka a kvili ditéti by se museli ome-
zovat. Socialni pracovnice se také vyjadrily, ze bezdétni dosahuji obecné vyssi zivotni

urovné nez rodiny s détmi.

Myslim si, Ze vzhledem k mym moznostem se mi v bakalaiské praci povedlo dostatecné
zmapovat ndzory socidlnich pracovnikii na dobrovolnou bezdétnost a dosdhnout

tak naplnéni cile prace.

Snazila jsem se poukazat na vSechny divody, které v soucasné dobé k dobrovolné
bezdétnosti vedou a zjistit, zda jsou komplexné vnimany i socialnimi pracovniky nebo

zda je dobrovolnd bezdétnost 1 jimi vnimana jako rozmar moderni doby. Socialni pra-
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covniky jsem si zvolila pravé z divodu, ze vykonavaji poméhajici profesi, pii které by
méli vnimat problémy lidi, se kterymi pracuji a snazit se jim porozumét. Nazory social-
nich pracovnic, se kterymi jsem meéla moznost komunikovat, vnimam jako pomérné
pokrokové, oproti tém, které jsem objevila v dostupné literatuie. Z vyzkumu vyplyva,
ze vétsina z nich vnima dobrovolnou bezdétnost jako zivotni strategii, kterou respektuji

a neodsuzuji.

Véiim, ze tato prace mize poslouzit jako podkladovy material pro odborniky zabyvajici
se dobrovolnou bezdétnosti, ale i pro Sirokou vefejnost, ktera by se o dané problematice
chtéla dozveédét vice. Myslim si, Ze dobrovolnd bezdétnost bude ¢im dal vice diskutova-
nym tématem vzhledem ke klesajici porodnosti a obavé ze starnuti populace. Proto
se domnivam, ze je dulezité predlozit, co mozna nejvice informaci, které pomohou tuto

problematiku pochopit.
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10 Prilohy

10.1 Priloha ¢. 1 — Informovany souhlas

JihoGeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich
Zdravotné socialni fakulta

Obor: Socialni prace ve vetejné sprave

Informovany souhlas s icasti ve vyzkumu

Prohlasuji, Ze jsem byl/a sezndmen/a s podstatou a ucelem vyzkumu, ktery je soucasti
bakalaiské prace Veroniky Jirsové "Dobrovolné bezdétna partnerstvi". Jsem si védom/a

toho, Ze mohu od ucasti na vyzkumu kdykoli odstoupit. Moje ucast je dobrovolna.

Vyzkumnik prohlasuje, Ze osobni tdaje, které by mohly tc¢astnika vyzkumu identifiko-
vat, nebudou nikomu pfedany a nebudou se vyskytovat v bakalaiské praci ani jinych
referencich. Osobni tdaje a audionahravky budou zni¢eny ihned po dosaZeni ucelu vy-

zkumu.

\% dne:

Podpis ucastnika:

Podpis vyzkumnika:
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10.2 Piiloha ¢. 2 — Otazky kladené ucastnikium vyzkumu

A)

B)

10.

11.

12.

Kolik je Vam let?

Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?

Jak dlouho pracujete jako socialni pracovnice?

Na jakych pracovistich jste ptsobila?

Jak dlouho pracujete na odboru socidlné pravni ochrany déti?

Setkala jste se ve své praxi s parem, ktery se rozhodl, Ze nechce mit Zadné déti?
Ano, setkala.

= Kolik let bylo témto jedincim?
= Zajakym Ucelem Vs tento par navstivil?
= Jak probihal poradensky proces s timto parem?

= K jakym zavérim jste béhem poradenského procesu dospéli?
Ne, nesetkala.
Jaké diivody maji podle Vas pary k rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti?

Myslite si, ze ma na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti vliv dosazené vzdélani

partnerti/manzeld?

Rozhodnou se podle Vas k dobrovolné bezdétnosti spiSe pary s niz§im nebo vys-

$im dosazenym vzdélanim?

Myslite si, ze pracovni postaveni paru miliZze ovlivnit jejich rozhodnuti o dobro-

volné bezdétnosti?

Myslite si, Ze v tomto pfipadé ma vliv na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti

paru vice pracovni postaveni Zeny nebo muze?

Jakou praci podle Vés nejcastéji vykonavaji jedinci z pari, ktefi se rozhodnou

pro dobrovolnou bezdétnost?
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Myslite si, ze pary, které upfednostni pracovni postaveni pied rodiovstvim,

vedou plnohodnotny Zivot?

Z jakého socialniho prostedi podle Vés nejcastéji pochazeji jedinci, kteti se roz-

hodnou pro dobrovolnou bezdétnost?

Jak velky vliv ma podle Vaseho nézoru zivotni styl ¢lovéka na rozhodnuti o dob-

rovolné bezdétnosti?
Jaky zivotni styl podle Vs preferuji dobrovolné bezdétni?
V ¢em si myslite, Ze je zivotni styl bezdétnych a rodin s détmi rozdilny?

Kdo (bezdétni/rodiny s détmi) dle Vaseho nazoru dosahuje vys$si Zivotni Grovné

a proc?

Myslite si, ze dobrovolnd bezdétnost je jevem, ktery se vyskytuje v soucasné

moderni dob¢€ vice nez v minulosti a proc?
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10.3 Piiloha ¢. 3 — Piepis rozhovorit s komunikacnimi partnerkami

Komunikaéni partnerka 1

Kolik je Vam let? ,,Je mi 62 [et.

«

Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani? ,,Bakalarské v oboru socialni prace.

o (¢

Jak dlouho pracujete jako socialni pracovnice? ,, Celkem 37 rokui.

Na jakych pracovistich jste pusobila? , Na socialnich davkach a na socialné pravni

«

ochrané.

o«

Jak dlouho pracujete na odboru socialné pravni ochrany déti? ,, 32 roku.

Setkala jste se ve své praxi s parem, ktery se rozhodl, Ze nechce mit Zadné déti?

,,Nesetkala.

Jaké diivody maji podle Vas pary k rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti? ,, Mys-
lim, Ze vétsinou je to kviili kariére.

Myslite si, Ze ma na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti vliv dosazené vzdélani

¢

partneri/manzela? ,, Ano.*

swwr

Rozhodnou se podle Vas k dobrovolné bezdétnosti spiSe pary s niZSim nebo vysSim

¢

dosaZenym vzdélanim? ,, Stoprocentné S vyssim vzdélanim.

Myslite si, Ze pracovni postaveni paru miZe ovlivnit jejich rozhodnuti o dobrovol-

né bezdétnosti? ,, Rozhodné ano. “

Miyslite si, Ze v tomto pripadé ma vliv na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti pa-
ru vice pracovni postaveni Zeny nebo muze? , Samoziejmé, Ze postaveni Zeny.

Ani nevim, jak by to mohlo ovlivnit postaveni muze. *

Jakou praci podle Vas nejcastéji vykonavaji jedinci z pari, ktefi se rozhodnou pro
dobrovolnou bezdétnost? ,, Myslim, Ze nejvice se takto rozhodnou Zeny, které se zaby-

¢

vaji vyzkumnou cinnosti nebo néjaké manazerky a taky ty, které podnikaji. *

Myslite si, Ze pary, které uprednostni pracovni postaveni pied rodi¢ovstvim, vedou

«

pInohodnotny Zivot? ,, Podle jejich minéni ano, ale ja si to nemyslim.
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Z jakého socialniho prostredi podle Vas nejcastéji pochazeji jedinci, ktefi se roz-

hodnou pro dobrovolnou bezdétnost? ,, Hlavné z vyssi a stredni vrstvy.

Jak velky vliv ma podle VaSeho nazoru Zivotni styl clovéka na rozhodnuti o dobro-

volné bezdé&tnosti? ,, Rekla bych, Ze velky.

Jaky Zivotni styl podle Vas preferuji dobrovolné bezdétni? , Asi spise zdravy Zivotni

styl nekdy az alternativni.

V ¢em si myslite, Ze je Zivotni styl bezdétnych a rodin s détmi rozdilny? ,, Myslim,
Ze bezdetné pdry maji snazsi podminky pro Zivot v tom, Ze nejsou na déti vazani, mohou
si délat, co povazuji za vhodné sami pro sebe, mohou ziistavat déle v praci a budovat
kariéru a tim ziskavat vice financnich prostredkii na to, aby se obklopili vecmi, které
povazuji pro sebe za potrebné, nutné, které zvysuji jejich prestiz ve spolecenskeé vrstve,

do které se chtéji zaradit.

Kdo (bezdétni/rodiny s détmi) dle Vaseho nazoru dosahuje vysSi Zivotni urovné

¢

apro€? ,, Tak jednoznacné bezdétni, protoze vSechny financni prostiedky vénuji sobé. *

Miyslite si, Ze dobrovolna bezdétnost je jevem, ktery se vyskytuje v soucasné mo-
derni dobé vice nezZ v minulosti a pro¢? , Myslim, ze drive byla bezdétnost brdna ja-

I3

ko hendikep, ale dneska je to normdalni jev.
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Komunikaéni partnerka 2

Kolik je Vam let? ,.Je mi 28 let.
Jaké je VaSe nejvysSi dosazené vzdélani? ,,Vyssi odborna skola.
Jak dlouho pracujete jako socialni pracovnice? ,,3 roky.

Na jakych pracovistich jste puasobila? , Jako socidlni pracovnice pouze tady na OS-
PODu.

Jak dlouho pracujete na odboru socialné pravni ochrany déti? ,, 3roky.

Setkala jste se ve své praxi s parem, ktery se rozhodl, Ze nechce mit Zadné déti?
,,Za svoji praxi na urade jsem se s takovym parem nesetkala, ale jestli bude stacit, kdyz

uvedu jako priklad svou sestru? “
Kolik let je témto jedincim? ,, Sestie je 33 let a jejimu manzelovi je 42.
Za jakym ucelem Vais tento par navstivil? -

Jak probihal poradensky proces s timto parem? ,, Tak tady Zadny poradensky proces
neprobihal, jen jsme o tom mluvili v rodinném kruhu. Ale oba dva jsou zastanci toho,

Ze deti nechtéji.

K jakym zavérum jste dospéli? ,, Dospéli jsme ktomu, ze ackoli my jako rodina
to vnimame jinak, tak oni si do toho nenechaji mluvit a jsou pevné rozhodnuti. Nakonec
jsme se s tim ale vsichni tak néjak smirili a chdpeme to, protoze az po néjaké dobé

jsme se dozvédéli, ze je Pavel (pozn. manzel sestry) nemocny. “

Jaké duvody maji podle Vas pary k rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti? ,, Myslim
si, ze maji tedy bud’ ty zdravotni problémy, nebo alesporn jeden z nich ma zdravotni pro-
blémy, anebo Ze se tak upnou sami na sebe, ze si vystaci sami a nikoho dalsiho uz nepo-
trebuji. *

Myslite si, Ze ma na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti vliv dosazené vzdélani

partneri/manzela? ,, Ne.
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Rozhodnou se podle Vas k dobrovolné bezdétnosti spiSe pary s niZ§im nebo vys$im
dosazenym vzdélanim? , Tak logicky bych to asi vidéla u téch vice vzdelanych, kteri

I3

buduji kariéru, ale primo na toto rozhodnuti to asi az takovy vliv nema.

Miyslite si, Ze pracovni postaveni paru muzZe ovlivnit jejich rozhodnuti o dobrovol-

né bezdétnosti? ,, Ano. “

Myslite si, Ze v tomto pripadé ma vliv na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti pa-
ru vice pracovni postaveni Zeny nebo muze? , Pokud je Zena vice postavend tak
Si myslim, zZe to ma vétsi vliv nez postaveni muze, protoze i kdyby potom zustal doma
S ditetem muz tak stejné ta Zena na néjaky cas z toho pracovniho procesu vypadne

a U nékterych povolani je to velmi slozité.

Jakou praci podle Vas nejcastéji vykonavaji jedinci z pari, kteri se rozhodnou pro
dobrovolnou bezdétnost? ,, Myslim si, zZe to jsou lidé, kteri vykondvaji hodné ndarocnou
praci hlavné casove. Treba primarka v nemocnici. Ale treba moje sestra déla ucetni,

«

coz na jeji rozhodnuti o bezdétnosti nema zadny vliv. *

Myslite si, Ze pary, které upiednostni pracovni postaveni pied rodicovstvim, vedou
pInohodnotny Zivot? ,, Tohle mi asi neprislusi hodnotit. Ale pro me déeti znamenaji bu-

doucnost. “

Z jakého socialniho prostredi podle Vas nejcastéji pochazeji jedinci, ktefi se roz-

‘

hodnou pro dobrovolnou bezdétnost? ,, Spise z konzervativniho. ‘

Jak velky vliv ma podle VaSeho nazoru Zivotni styl clovéka na rozhodnuti o dobro-
volné bezdétnosti? ,, To si myslim, ze moc vliv nema, protoze i lidé co nemaji moc pe-

I3

nez si deti udélaji. Konec koncii to treba tady v praci vidim kazdy den.

Jaky Zivotni styl podle Vas preferuji dobrovolné bezdétni? , Obecné bych rekla,

I3

Ze vysoky. Zameruji se na hmotné veci, dovolené, kulturu a tak dale.

V ¢em si myslite, Ze je Zivotni styl bezdétnych a rodin s détmi rozdilny? ,, Tak
ty rodiny kde jsou deti i kdyz treba nemaji tolik peneéz, tak jim ty hmotné véci tolik ne-

‘

chybi, protoze si to vynahrazuji laskou k détem. *

Kdo (bezdétni/rodiny s détmi) dle Vaseho nazoru dosahuje vysSi Zivotni uirovné

apro€? ,To je strasne individualni, zalezi na tom, jakou maji ti partneri praci, kolik
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penéz vydelavaji. Nemyslim si, Ze by bezdetni nutné museli mit vys$si Zivotni uroven nez
rodiny, kde deti jsou. Kdyz zase vezmu jako priklad svou sestru, tak znam rodiny, které

‘

Jjsou na tom financné mnohem lépe nez ona i kdyz maji treba i tri deti. *

Myslite si, Ze dobrovolna bezdétnost je jevem, ktery se vyskytuje v sou¢asné mo-
derni dobé vice nez v minulosti a proc? ,, Ano a je to hlavné z ditvodu, zZe se naskytuji

lepsi pracovni pozice i pro Zeny a vice se vyskytuji nemoci, které to ovliviuji.
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Komunikaéni partnerka 3

Kolik je Vam let? ,,Je mi 32 [et.
Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani? ,,Magisterske.
Jak dlouho pracujete jako socialni pracovnice? ,,Letos v kvétnu to bude 5 let.

Na jakych pracovistich jste pusobila? , Nejdriv jsem pri studiu pracovala jako asis-
tentka pedagoga v centru pro déti s mentdilnim a kombinovanym postizenim, potom
jsem nastoupila do obcanské poradny jako socidlni pracovnice a nyni pracuji na odde-

6

leni socialné pravni ochrany déti.

Jak dlouho pracujete na odboru socialné pravni ochrany déti? ,, Teprve jeden rok,

ale myslim, Ze jsem toho zazila na tak kratkou dobu pomérné dost. “

Setkala jste se ve své praxi s parem, ktery se rozhodl, Ze nechce mit Zadné déti?

., Ano, ale to se stalo, jesté kdyz jsem byla v poradné. *
Kolik let je témto jedincam? ,, Zené bylo 35 a muz ten byl starsi, tomu bylo 58let.

Za jakym ucelem Vas tento par navstivil? ,, Jednalo se o to, Ze jejich vztah prochazel
krizi, protoze touzili po diteti, ale zdravotni stav Zeny jim to neumoziioval. Navstivili me,
protoze se rozhodovali, zda adoptovat dité ¢i ne a po mné chtéli néjaké informace

I3

0 tom, co to obnasi. *

Jak probihal poradensky proces s timto parem? ,, Nejprve mé kontaktovala Zena tele-
fonicky a domluvily jsme se na osobni schiizce. Na osobni schiizku dorazili oba partneri
a sezndamili mé se svym problémem. Rekli mi, co je trapi, jak dlouho se spolecné o dité
snazili, o podstoupeni umélého oplodnéni, které se psychicky podepsalo na obou z nich,
vice vSak na zZené. Kolik do tohoto procesu vlozili také financnich prostredku. Nakonec
ale zZene byla diagnostikovana uplnd neplodnost. I presto partneri chteli ziistat spolu
a jako posledni moznost videli adopci. Za mnou prisli hlavné proto, abych jim poskytla
informace o priibéhu adopce. Probéhlo dalsich nekolik osobnich schiizek, na kterych
jsem je podrobné seznamila se vSemi aspekty adopce a spolecné jsme na toto téema

i diskutovali.

K jakym zavériam jste dospéli? ,, Partneri se spolecné shodli, ze kviili psychickému

stavu Zeny bude lepsi od adopce upustit, protoze na tom opravdu nebyla nejlépe a dalsi
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zatez a stres spojeny s procesem adopce by ji mohl jesté pritizit. Tech duvodii tam bylo
schopni plné prijmout cizi dite. Od té doby jsem s nimi v kontaktu nebyla, ale troufam
Si #ict, Ze u rozhodnuti o dobrovolné bezdétosti ziistali. Ke konci nasich schiizek mi s
tim pripadali naprosto smireni. Hlavne na nich bylo videét, Ze se maji opravdu uprimné

radi. “

Jaké duvody maji podle Vias pary krozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti?
| vzhledem k této mé zkusenosti myslim, Ze hlavné zdravotni at’ uz psychické nebo bio-
logicke. Ale miizou mit i financni ditvody. Treba se boji, ze by dité neuzivili, anebo Ze by

dité ohrozilo jejich dosavadni Zivotni standard. “

Myslite si, Ze ma na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti vliv dosaZzené vzdélani

partneri/manzeli? ,, To si myslim, Ze urcité ano. *

Rozhodnou se podle Vas k dobrovolné bezdétnosti spiSe pary s niZSim nebo vy$Sim

dosaZenym vzdélanim? ,, Urcité s vyssim.

Myslite si, Ze pracovni postaveni paru miiZe ovlivnit jejich rozhodnuti o dobrovol-

né bezdétnosti? ,, / tady musim rict, Zze ano. "

Miyslite si, Ze v tomto pripadé ma vliv na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti pa-

ru vice pracovni postaveni Zeny nebo muze? ,, Zeny. Jednoznacné.

Jakou praci podle Vas nejc¢astéji vykonavaji jedinci z para, ktefi se rozhodnou pro
dobrovolnou bezdétnost? ,, Prdaci mohou vykonavat riznou, ale vzhledem k mym zku-
Senostem se jednd spise o zZeny ve vySSim postaveni, které i veku 35let a vyse déti stale
nemaji. Sviij zivot hodné podrizuji kariére.

Miyslite si, Ze pary, které uprednostni pracovni postaveni pred rodi¢ovstvim, vedou

plnohodnotny Zivot? ,, To je hodné subjektivni. Pro kazdého znamend pojem plnohod-

notny Zivot neco jiného a ja toto nechci soudit. *

Z jakého socialniho prostredi podle Vas nejéastéji pochazeji jedinci, ktefi se roz-
hodnou pro dobrovolnou bezdétnost? ,, Podle mé je to opét riizné a nechci nikoho
Skatulkovat. Osobné si myslim, Ze clovek, ktery se rozhodne dobrovolné nemit ditée, miize

byt z jakéhokoli socidlniho prostredi. *
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Jak velky vliv ma podle VaSeho nazoru Zivotni styl ¢lovéka na rozhodnuti o dobro-
volné bezdétnosti? ,, Rekla bych, Ze Zivotni styl miize hodné ovlivnit rozhodnuti pro

dobrovolnou bezdétnost. “

Jaky Zivotni styl podle Vas preferuji dobrovolné bezdétni? , Dle mého nazoru

uprednostiuji sebe a své materidalni potieby.

V ¢em si myslite, Ze je Zivotni styl bezdétnych a rodin s détmi rozdilny? ,, U rodin
S détmi je na prvnim misté prave dite, kdy se meni preference rodicui od sebe samych
k diteti a jeho potrebdam. Bezdétné pary toto resit nemusi a na prvni misto davaji sami

sebe, svou kariéru a své potreby. *

Kdo (bezdétni/rodiny s détmi) dle Vaseho nazoru dosahuje vysSi Zivotni uirovné
apro€? ,, Toto je opét velmi individualni, ale obecné asi bezdeétni, protoze jak uz jsem
zminila u predchozich otazek, nemaji odpovédnost za nikoho dalsiho nez za sebe. Ne-
vim, jestli jsem se ted vyjadrila dobre. Myslim tim, Ze penize, které si vydélaji, utrati
za veci nebo i za zazitky jen pro sebe a nemusi resit, Ze maji treba dvé deéti, které musi

také financné zabezpecit. “

Miyslite si, Ze dobrovolna bezdétnost je jevem, ktery se vyskytuje v sou¢asné mo-
derni dobé vice nez v minulosti a pro¢? , Tézko rict, ale prevazné si myslim, Ze ano.
Spolecnost uz tolik nekritizuje rozhodnuti o bezdétnosti a také diky pokroku zdravotnic-
tvi - myslim napriklad antikoncepci, umélé preruseni tehotenstvi - , které dava paru na-

prostou svobodu v rozhodovani o tom, jestli dité mit chce ci nikoli. *
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Komunikaéni partnerka 4

Kolik je Vam let? ,,Je mi 45 [et. ©
Jaké je VaSe nejvysSi dosazené vzdélani? ,,Mdam bakalare.
Jak dlouho pracujete jako socialni pracovnice? ,,Asi 17 let.

Na jakych pracovistich jste pusobila? ,, Hned po skole jsem délala na podatelné mést-
ského uradu, ale to bylo jen jeden rok. Ta prdace mi nic neprinasela. Chtéla jsem najit
prdaci, kde budu s klienty resit problémy osobné. Shodou okolnosti se zrovna v tu dobu
uvolnilo misto socidlni pracovnice u nas ve stiedisku vychovné péce pro deti a mladez a
tam jsem byla 11 let. Tam jsem vlastné néekolikrat prisla do styku i s pracovnicemi a
dnesnimi kolegynemi tady z OSPODu. A pak kdyz Sla jedna z nich do diichodu, dostala

I3

Jjsem nabidku nastoupit sem.

Jak dlouho pracujete na odboru socidlné pravni ochrany déti? , Ted uz to bude

5 let”

Setkala jste se ve své praxi s parem, ktery se rozhodl, Ze nechce mit Zadné déti?
., Setkala, jesté kdyz jsem pracovala ve stiedisku. S nékterymi détmi, se kterymi jsme tam
pracovali, jsem méla opravdu hezky vztah a chodily se tam za ndmi podivat jen tak
na navstévu i kdyz uz dosahly plnoletosti a mély svuj zivot. A pravé jedna holcina, ktera

«

tam za nami chodila casto, jmenovala se Adriana, 7eSila takovyhle problém.

Kolik let je témto jedincim? , Adriané bylo tenkrat 22 a tomu jejimu klukovi myslim

24, takze byli jeste hodné mladi.

Za jakym tucelem Vas tento par navstivil? ,, Adriana méla uz od malicka psychické
probléemy, protoze méla s jeji matkou strasné komplikovany vztah a celkoveé v té jejich
rodiné to nebylo jednoduché. No a rozhodla se, ze sama zadné déti mit nechce, ale ten

jeji pritel chtel.

Jak probihal poradensky proces s timto parem? ,, No uprimné bych to poradenskym
procesem nenazvala. Bavily jsme se jako dvé kamardadky. A ten jeji pritel, toho
jsemvidela tak dvakrat, ten se se mnou ani bavit moc nechtél. Hodné mi vyprdavéla
0 tom, jak to bylo u nich doma a o vsech divodech pro¢ déti mit nechce. A to jsme si tak

rozebiraly a mluvily o tom. Vim, Ze jsem ji tenkrat doporucovala néjake poradny
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a i jednu psycholozku, kde by ji asi spis poradili nez ja. Kazdopdadné co vim, protoze mi
jeste obcas napise, tak s tim klukem uz neni. Viastné ted’ asi nemd nikoho. Ale sviij na-
zor na to, ze deti nechce, nezmeénila. Tak ji drzim palce, at si k sobé najde nekoho kdo to

ma v tomhle stejné jako ona.

Jaké diavody maji podle Vas pary k rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti? ,, Tak
nekdo miize mit strach, Ze se 0 t0 dité nebude moci postarat treba, co se tyka financi.

‘

Ale miize t0 mit i zdravotni divody, psychické.*

Myslite si, Ze ma na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti vliv dosazené vzdélani

‘

partneri/manzela? ,, Myslim, Ze ani moc ne.*

evw7r

Rozhodnou se podle Vas k dobrovolné bezdétnosti spiSe pary s niZSim nebo vy$Sim
dosaZzenym vzdélanim? ,, Ale tak je pravda, co treba vnimdam ve svém okoli, tieba na
tridnich srazech, tak ze spoluzacek na stiedni skole je asi jen jedna, co vim, Ze nema
deti, ale nevim z jakého ditvodu. Kdyz se sejdu s kamaradkami z vysoké, tak tam jich

je urcite vic. Takze asi spise s vyssim.

Myslite si, Ze pracovni postaveni paru miiZe ovlivnit jejich rozhodnuti o dobrovol-

né bezdétnosti? ,, Miize, ale nemusi. “

Miyslite si, Ze v tomto pripadé ma vliv na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti pa-

¢

ru vice pracovni postaveni Zeny nebo muze? , Muze."

Jakou praci podle Vas nejcastéji vykonavaji jedinci z pari, kteri se rozhodnou pro
dobrovolnou bezdétnost? , Néjakd prdace, kde treba casto musi odjizdéet z domova

3

a jezdit na sluzebni cesty. Na rodinu uz by nebyl cas. "

Myslite si, Ze pary, které uprednostni pracovni postaveni pied rodi¢ovstvim, vedou

plnohodnotny Zivot? ,, Ne. Podle mé prace neni vSechno. “

Z jakého socialniho prostredi podle Vas nejcastéji pochazeji jedinci, ktefi se roz-
hodnou pro dobrovolnou bezdétnost? ,, Myslim, Ze to jsou spise ti bohatsi. Vyssi

¢

a stredni vrstva.

Jak velky vliv ma podle VaSeho nazoru Zivotni styl ¢lovéka na rozhodnuti o dobro-

volné bezdétnosti? ,, Urcite velky. *
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Jaky Zivotni styl podle Vas preferuji dobrovolné bezdétni? , Dobrodruzny, nestaly,

akcni, nezavazny, nekdy az bohémsky.

V ¢em si myslite, Ze je Zivotni styl bezdétnych a rodin s détmi rozdilny? ,, Rodice s

detmi nemaji tolik volného casu, energie, penéz, neziji pro sebe, ale Ziji pro deti.

Kdo (bezdétni/rodiny s détmi) dle Vaseho nazoru dosahuje vyssi Zivotni uirovné
aproc? ,, Bezdetni, protoze maji vic casu na soustredeni se pouze na sebe. Ale spis si
rikam, jestli je to tak i kdyz zestarnou. Protoze kdo se o né postard, az sami nebudou

moct? “

Miyslite si, Ze dobrovolna bezdétnost je jevem, ktery se vyskytuje v sou¢asné mo-
derni dobé vice nez v minulosti a proc? ,, Ano, protoze dnesni doba je vice uspéecha-
néjsi nez to bylo driv a zZeny se chtéji také prosadit po pracovni strance. Zvétsil se diiraz

na feminismus. “
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Komunikaéni partnerka 5

Kolik je Vam let? ,,Je mi 28 [et.

I3

Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani? ,, Magisterskeé.
Jak dlouho pracujete jako socialni pracovnice? ,, 2 roky. “

Na jakych pracovistich jste pasobila? ,, Predtim jsem byla ucitelka 2. stupné ZS a ted’
jsem tady (pozn. OSPOD).

Jak dlouho pracujete na odboru socialné pravni ochrany déti? ,,2 roky jsem jako

‘

terénni socidalni pracovnice a pracuji s rodinami s detmi.

Setkala jste se ve své praxi s parem, ktery se rozhodl, Ze nechce mit Zidné déti?

,,Ne ne, nesetkala.

Jaké diivody maji podle Vas pary k rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti? ,, Mys-
lim, Ze nemohou mit vlastni deéti a nechtéji prijmout cizi dité, nebo maji zZivotni styl, do
ktereho dité nezapada. Dalsimi ditvody muze byt kariéra a ekonomicka situace. Také
miizou Zit jako ,,mingles“(pozn. Clovék, ktery je mingle, Zije sice ve vztahu s partne-
rem, ale nebydli s nim. Vyraz pochézi z anglického "married but single" - vdané/Zenaty,

ale svobodnd/y.).*

Miyslite si, Ze ma na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti vliv dosazené vzdélani

¢

partneri/manzela? ,, Ano, ma.*

Rozhodnou se podle Vas k dobrovolné bezdétnosti spiSe pary s niZSim nebo vysSim
dosazenym vzdélanim? , Myslim, zZe se tak rozhodnou spis lidé s vyssim odbornym
nebo vysokoskolskym vzdeélanim, lidé se zakladni skolou nebo ze socidlné slabych rodin

toto vitbec neresi.

Myslite si, Ze pracovni postaveni paru miiZe ovlivnit jejich rozhodnuti o dobrovol-

né bezdétnosti? ,, Ano. “

Miyslite si, Ze v tomto pripadé ma vliv na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti pa-

ru vice pracovni postaveni Zeny nebo muze? , Vice Zeny.

Jakou praci podle Vas nejcastéji vykonavaji jedinci z pari, ktefi se rozhodnou pro

dobrovolnou bezdétnost? ,, Stiedni az vysoky management. *
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Miyslite si, Ze pary, které uprednostni pracovni postaveni pied rodicovstvim, vedou
pInohodnotny Zivot? , Ano vedou. Naopak si myslim, Ze deéti by v jejich rodiné nebyly
Stastné, protoze by jim rodice kompenzovali penézi cas, ktery by jim nebyli schopni ve-

novat.

Z jakého socialniho prostiedi podle Vas nejcastéji pochazeji jedinci, ktefi se roz-

hodnou pro dobrovolnou bezdétnost? ,, To miize byt riizné. Mohou byt z klasickych

vvvvv

Jak velky vliv ma podle VaSeho nazoru Zivotni styl clovéka na rozhodnuti o dobro-

volné bezdétnosti? ,, To bych rekla, ze ma velky viiv. *

Jaky Zivotni styl podle Vas preferuji dobrovolné bezdétni? , Cestuji a piné napliuji

‘

své touhy a potreby, jsou velmi aktivni*

V &em si myslite, Ze je Zivotni styl bezdétnych a rodin s détmi rozdilny? , Upiné
Ve vSem, jsou to zivotni styly naprosto odlisné. Rodiny s détmi naplnuji hlavné potreby
deti, které jim upravuji Zivotni styl. Mluvim samoziejmé o béznych rodindch, kde se ne-
resi zadné patologické jednani.

Kdo (bezdétni/rodiny s détmi) dle Vaseho nazoru dosahuje vyssi Zivotni uirovné
apro€? ,, Ve vétsiné pripadit bezdetny par, protoze ekonomika stdatu neni naklonéna
rodinam s detmi a mnoho domdcnosti tim, Ze se rozhodnou mit déti, spadnou velmi

‘

jak financné, tak i socidalnim statusem. *

Myslite si, Ze dobrovolna bezdétnost je jevem, ktery se vyskytuje v sou¢asné mo-
derni dobé vice neZ v minulosti a pro¢? ,, Neni, jen se na nej nyni vice soustredi za-

jem. Objevuje se ale vice paru, které maji problémy s pocetim viastni rodiny.
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Komunikaéni partnerka 6

Kolik je Vam let? ,,Je mi 53 [et.

Jaké je VaSe nejvysSi dosazené vzdélani? ,,Bakaldrske.

Jak dlouho pracujete jako socialni pracovnice? ,, 29 let. “

Na jakych pracovistich jste pusobila? ,,Jeste na sprave socidalniho zabezpeceni. *
Jak dlouho pracujete na odboru socialné pravni ochrany déti? ,, 26 let. “

Setkala jste se ve své praxi s parem, ktery se rozhodl, Ze nechce mit Zadné déti?

‘

,,Nevim o nikom takovem. *

Jaké diivody maji podle Vas pary k rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti? , Tak
miize to byt proto, Ze chtéji hodné cestovat a to s malymi détmi zas tak moc nejde.

Jsou V podstaté svobodni, nezavisli.

Myslite si, Ze ma na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti vliv dosazené vzdélani

partneri/manzela? ,, Ne, je to spise otazkou priorit.*

Rozhodnou se podle Vas k dobrovolné bezdétnosti spiSe pary s niz§im nebo vysSim

dosaZenym vzdélanim? ,, Opravdu si myslim, zZe to v tomto pripadeé neni dulezité.

Myslite si, Ze pracovni postaveni paru miiZe ovlivnit jejich rozhodnuti o dobrovol-

¢

né bezdétnosti? ,, To ano. *

Miyslite si, Ze v tomto pripadé ma vliv na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti pa-

ru vice pracovni postaveni Zeny nebo muze? , Zeny.

Jakou praci podle Vas nejéastéji vykonavaji jedinci z pari, ktefi se rozhodnou pro
dobrovolnou bezdétnost? ,, Tak jsou to treba modelky, podnikatelky, manazerky. Ne-

vim, prosté hodne uspésné zeny.

Miyslite si, Ze pary, které uprednostni pracovni postaveni pred rodi¢ovstvim, vedou
plnohodnotny Zivot? ,, Pokud je to jejich viastni svobodné rozhodnuti, tak ano. Pokud

by je k tomu donutil treba ten druhy partner, tak si myslim, Ze ten vztah by nevydrzel.
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Z jakého socialniho prostredi podle Vas nejéastéji pochazeji jedinci, ktefi se roz-
hodnou pro dobrovolnou bezdétnost? , Nemyslim si, ze by zdlezelo na prostiedi,

ze ktereho clovek pochazi. “

Jak velky vliv ma podle Vaseho nazoru Zivotni styl ¢lovéka na rozhodnuti o dobro-

[T

volné bezdétnosti? ,, To si troufam tvrdit, Ze velky.

Jaky zivotni styl podle Vas preferuji dobrovolné bezdétni? ,, Tak vidéla bych to na ty
karieristy, cestovatele a i sportovce. TakzZe jejich Zivot miize byt hodné uspéchany, ne-

staly, nékdy i nebezpecny a hlavné jsou casove hodné vytizeny.

V ¢em si myslite, Ze je Zivotni styl bezdétnych a rodin s détmi rozdilny? ,, Myslim,
ze hlavni rozdil je v tom, Ze rodiny s détmi maji tu vztahovou sit mezi jednotlivymi cleny
pevnéjsi. Tim myslim, Ze oni si musi ditvérovat, musi se na sebe stoprocentné spolehnout
a taky védi, Ze maji za sebe navzdjem zodpovédnost. Rekla bych, Ze rodina dokdze dat

Zivotu uplné jiny smer. Urcité je to o té zodpovédnosti.

Kdo (bezdétni/rodiny s détmi) dle Vaseho nazoru dosahuje vysSi Zivotni urovné

vvvvv

miizu to tedy posoudit. *

Miyslite si, Ze dobrovolna bezdétnost je jevem, ktery se vyskytuje v sou¢asné mo-
derni dobé vice neZ v minulosti a pro¢? ,,Vzhledem k snadno dostupné antikoncepci

ano. “
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Komunikaéni partnerka 7

Kolik je Vam let? ,,Je mi 34 [et.

Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani? ,,VysokoSkolské. Jsem magistra v oboru

«

socialni prace.
Jak dlouho pracujete jako socialni pracovnice? ,, § let.

Na jakych pracovistich jste pisobila? ,, Jenom tady na odboru socidlnich véci a zdra-

3

votnictvi, samostatny odbor socialné pravni ochrany deéti nemame. *
Jak dlouho pracujete na odboru socialné pravni ochrany déti? ,, § let.

Setkala jste se ve své praxi s parem, ktery se rozhodl, Ze nechce mit Zadné déti?
., Zatim jsem se v prdci s nikym takovym nesetkala. V osobnim Zivoté mam jednu bezdet-
nou kamarddku, ale s tou jsem se poznala pomérné nedavno a tuto otdzku uz mela dav-

no predtim vyreSenou a moc jsme to nerozebiraly. *

Jaké diivody maji podle Vas pary k rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti? ,, Miizou
mit spoustu ruznych ditvodu, ale ja myslim, zZe se obavaji odpovédnosti nebo jsou hodné

pracovné vytizeni, ale v posledni dobé se hodné resi otazka neplodnosti.

Myslite si, Ze ma na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti vliv dosazené vzdélani
partneri/manzela? ,, Do urcité miry si myslim, ze ano, ale spis bych rekla, Ze je to vice
o pracovnim postaveni. Dobrou a dobre placenou praci miize mit i clovek se zdkladnim

vzdélanim, spise zdalezi na jeho schopnostech. “

Rozhodnou se podle Vas k dobrovolné bezdétnosti spiSe pary s niZSim nebo vy$Sim

3

dosazenym vzdélanim? ,, Rekla bych, zZe to opravdu nema vliv.

Myslite si, Ze pracovni postaveni paru miiZe ovlivnit jejich rozhodnuti o dobrovol-

I3

né bezdétnosti? ,, An0, t0 je z mého pohledu v soucasné dobé rozhodujici.

Miyslite si, Ze v tomto pripadé ma vliv na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti pa-

ru vice pracovni postaveni Zeny nebo muze? ,, Domnivam se, ze urcité Zeny. *

Jakou praci podle Vas nejcastéji vykonavaji jedinci z pari, ktefi se rozhodnou pro
dobrovolnou bezdétnost? ,, Treba ti, co pracuji v cestovaim ruchu a nebo jako profesi-

ondlni sportovci.
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Myslite si, Ze pary, které upiednostni pracovni postaveni pied rodicovstvim, vedou
pIlnohodnotny Zivot? ,, Ano, proc¢ by ne. Kazdého v zZivoté naplituje néco jiného a nemu-

s to byt nutné rodicovstvi. “

Z jakého socialniho prostiedi podle Vas nejcastéji pochazeji jedinci, kteri se roz-
hodnou pro dobrovolnou bezdétnost? , Rekla bych, ze pravé ti, co pochdzeji z pro-
stredi, kde se mohly uprednostiiovat jiné hodnoty nez rodina samotna. Mohou to byt
treba materialisticky zalozené rodiny, kterym zdlezi mnohem vic na tom, jak piisobi

na své okoli. “

Jak velky vliv ma podle VaSeho nazoru Zivotni styl clovéka na rozhodnuti o dobro-

volné bezdétnosti? ,, Predpokladam, Ze i to muze hodné ovlivnit takové rozhodnuti. “

Jaky Zivotni styl podle Vas preferuji dobrovolné bezdétni? , Hodné aktivni, urcité

musi mit hodné cinnosti, v kterych by jim déti mohly néjakym zpiisobem prekdzet.

V ¢em si myslite, Ze je Zivotni styl bezdétnych a rodin s détmi rozdilny? ,, Tak jsou
to ty priority v Zivoté kazdého clovéka. Ten, kdo ma deéti musi umét planovat i sviij volny
cas. Ten kdo ty déti nemd, muze sviij volny cas travit jen na zdkladé svych viastnich po-

treb a prani. “

Kdo (bezdétni/rodiny s détmi) dle Vaseho nazoru dosahuje vyssi Zivotni uirovné
apro€? ,, O bezdetném zivoté se par rozhodl dobrovolné, své Zivoty prozivaji spokojené

stejné jako rodiny s detmi. Myslim, Ze jde o subjektivni vnimani kazdého clovéka a nejde

vvvvvv

Miyslite si, Ze dobrovolna bezdétnost je jevem, ktery se vyskytuje v sou¢asné mo-
derni dobé vice nez v minulosti a pro¢? ,,Ano, protoze se kladou vyssi naroky na
vzdelani a pracovni postaveni. K dobrovolné bezdétnosti se také miize par rozhodnout
na zaklade neplodnosti jednoho z nich. Spousta paru neni ochotna prijmout adoptované

‘

Ci osvojené diteé.
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Komunikaéni partnerka 8

Kolik je Vam let? ,,Je mi 59 [et. ©

AT

Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani? ,,Vysokoskolské. Bakalar.
Jak dlouho pracujete jako socialni pracovnice? ,, 22 Jet.

Na jakych pracovistich jste piusobila? , Nejdiive na socialnich davkach a poté na

OSPODu. “
Jak dlouho pracujete na odboru socialné pravni ochrany déti? ,, /5 /et.

Setkala jste se ve své praxi S parem, ktery se rozhodl, Ze nechce mit Zadné déti?

3

., V praci ne, ale miij mladsi bratr se Zenou svoje deti nemaji. *

Kolik let bylo témto jedincam? ,,Jemu je 49let a ji 32. On zil vzdycky jako stary mla-
denec a potom kdyz se chtel usadit, tak si nasel mladsi zenu. Ta z pocatku déti jesté
chtéla, ale bratr ne, protoze uz si pripadal stary. Vidycky rikal, Ze nechce, aby vedle
svého ditete vypadal spis jako jeho dédecek nez jako tatinek. Je to asi 3 roky, co kviili
tomu navstivili poradnu. Ja jim do toho zasahovat nechtéla. Ale bratr si trval na svém
ajeho zZena se s tim svym zpusobem smirila. Ale vim, Ze prostrednictvim adopce na ddl-
ku posild penize klouckovi z Indie. Rikala mi, Ze i kdyz nebude mit viastni déti, tak miize

pomoci jinému ditéti k lepsi budoucnosti.

Jaké diivody maji podle Vas pary k rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti? ,, Urcite
V dnesni dobé miizou hrat velkou roli financni duvody. Dale treba rodinna anamnéza,
kdy se dotycni boji, Ze by se jim narodilo nemocné dité. Nebo se nechtéji vzdat své svo-
body. Ale mnozi také mohou uprednostnit kariéru. Problém je kdyz je pro né nekolik let

¢

prace na prvinim misté a pak si reknou, zZe uz by mit déti mohli, ale uz to nejde.

Myslite si, Ze ma na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti vliv dosazené vzdélani

‘

partneri/manzeli? , Myslim si, Ze ne.*

Rozhodnou se podle Vas k dobrovolné bezdétnosti spiSe pary s niZSim nebo vy$Sim
dosazenym vzdélanim? ,, Tak spis asi ty s tim vyssim, prave kviili tomu, Ze miizou mit

lepst prdci, je tu vétsi moznost mit uspesny profesni Zivot.
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Myslite si, Ze pracovni postaveni paru miiZe ovlivnit jejich rozhodnuti o dobrovol-

né bezdétnosti? ,, Ano, to si myslim, Ze ma pomeérné velky vliv.

Miyslite si, Ze v tomto pripadé ma vliv na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti pa-
ru vice pracovni postaveni Zeny nebo muze? , Co se tyka pracovniho postaveni, tak to

vice ovliviiuje Zena. “

Jakou praci podle Vas nejcastéji vykonavaji jedinci z pari, ktefi se rozhodnou pro
dobrovolnou bezdétnost? ,, Jsou to podle mé vysoce postaveni lidé nebo lide, kteri kvii-
li zaméstnani hodné cestuji, pracuji néjakou cast tydne v zahranici. A pak néjaka casove

3

narocna prace. Treba ridici pracovnici firem a podobné. *

Miyslite si, Ze pary, které upifednostni pracovni postaveni pied rodi¢ovstvim, vedou

‘

pIlnohodnotny Zivot? ,, Ano muzou.

Z jakého socialniho prostiedi podle Vas nejéastéji pochazeji jedinci, ktefi se roz-
hodnou pro dobrovolnou bezdétnost? ,, Tak treba lidé ze socialné slabsiho prostiredi
se takto muzou rozhodnout z obavy, Ze by se o dité nedokdzali postarat. Ale i lideé, co
Jjsou na tom lépe se mohou bat, Ze by dité ohrozilo jejich Zivotni standard. Kazdy rok
V zari vidim v televizi reportaz o tom, co stoji vypravit dité jen do prvni tridy a na néko-

ho to miize piisobit. Ale nerekla bych, Ze je nejaké socialni prostiedi timhle specifické.

Jak velky vliv ma podle Vaseho nazoru Zivotni styl ¢lovéka na rozhodnuti o dobro-

‘

volné bezdétnosti? ,, Urcité néjaky viiv to ma, ale myslim si, Ze ne nijak zasadni. *

Jaky Zivotni styl podle Vas preferuji dobrovolné bezdétni? , Mozna takovy volno-
myslenkarsky az bohémsky. Ale asi jak kdo. *

V &em si myslite, Ze je Zivotni styl bezdétnych a rodin s détmi rozdilny? ,, Zivotni
styl nemusi byt az tak rozdilny, protoze vsichni musime chodit do prace, mame néjaké
povinnosti, ale rozdil bych vidéla v traveni volného casu. Prece jen s detmi si nemiizete

«“

délat uplne co chcete.

Kdo (bezdétni/rodiny s détmi) dle Vaseho nazoru dosahuje vyssi Zivotni urovné

a pro€? ,, Asi bezdetni, protoze maji vice financnich prostiedkii, nemaji vydaje za dite.

Myslite si, Ze dobrovolna bezdétnost je jevem, ktery se vyskytuje v sou¢asné mo-

derni dobé vice nez v minulosti a proc? ,, Diiv to bylo nastavené tak, ze kdo nemél dite
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tak byl spolecnosti odsuzovan. Dnes bych rekla, ze se o tom vice mluvi a vetsina lidi

Uz pro to ma pochopeni. *
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Komunikaéni partnerka 9

Kolik je Vam let? ,,Je mi 35 [et.

6

Jaké je VaSe nejvysSi dosazené vzdélani? ,,Vysokoskolské. Magisterske.
Jak dlouho pracujete jako socialni pracovnice? ,, § let.

Na jakych pracovistich jste pasobila? ,, Jen OSPOD. “

Jak dlouho pracujete na odboru socialné pravni ochrany déti? ,, § let.

Setkala jste se ve své praxi s parem, ktery se rozhodl, Ze nechce mit Zadné déti?

,,Nesetkala. “

Jaké duvody maji podle Vias pary krozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti?
., Tak muze to byt z ditvodu kariérniho ristu nebo dotycni nemaji vztah k détem. Nekdo

Se muze bat te role rodice.

Myslite si, Ze ma na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti vliv dosazené vzdélani

I3

partneri/manzela? ,, Rekla bych, e ne.

Rozhodnou se podle Vas k dobrovolné bezdétnosti spiSe pary s niZSim nebo vysSim

dosazenym vzdélanim? ,, Myslim si, Ze to na to vliv nemd. Rozhodnuti je individudlni.

Myslite si, Ze pracovni postaveni paru miiZe ovlivnit jejich rozhodnuti o dobrovol-
né bezdétnosti? ,, Ano. Pokud ma jeden z paru nebo dokonce oba dva dobré postaveni,
které je financné dobie ohodnoceno a musi v praci travit vétsinu casu tézko se rozhod-

nou zalozit rodinu. Pokud se samozrejmé nechtéji prace vzdat.

Miyslite si, Ze v tomto pripadé ma vliv na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti pa-

ru vice pracovni postaveni Zeny nebo muze? ,, Tady si myslim, Ze to je 50 na 50.

Jakou praci podle Vas nejcastéji vykonavaji jedinci z pari, ktefi se rozhodnou pro

‘

dobrovolnou bezdétnost? ,, Lidé s vyssim postavenim, napriklad manazeri. *

Miyslite si, Ze pary, které uprednostni pracovni postaveni pied rodicovstvim, vedou
plnohodnotny Zivot? ,, Nevedou. Dokud je prdace naplnuje tak jsou moznd spokojent.

‘

V pozdejsim veku se ale musi citit osaméle. *
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Z jakého socialniho prostredi podle Vas nejéastéji pochazeji jedinci, ktefi se roz-
hodnou pro dobrovolnou bezdétnost? ,, Myslim si, Ze na socidlnim prostredi nezalezi.

Jde hlavne o clovéka jako osobnost, jak se citi byt pripraveny na rodinny Zivot.

Jak velky vliv ma podle Vaseho nazoru Zivotni styl ¢lovéka na rozhodnuti o dobro-

[T

volné bezdétnosti? ,, Asi velky.

Jaky Zivotni styl podle Vas preferuji dobrovolné bezdétni? ,, Ziji tak, aby jim nikdo

nenaboural jejich viastni cile. Do urcité miry sobecky.

V ¢em si myslite, Ze je Zivotni styl bezdétnych a rodin s détmi rozdilny? , Bezdétni
nejsou naplnéni laskou. Soustredi se spise na sebe. Rodina s détmi se Sice SOUstredi na

I3

uspokojeni prani deti, ale vazby mezi cleny rodiny jsou mnohem pevnéjsi a vielejsi.

Kdo (bezdétni/rodiny s détmi) dle Vaseho nazoru dosahuje vyssi Zivotni uirovné
apro€? , Podle mého ndzoru vyssi Zivotni urovné dosahuji bezdétni lidé. S ohledem
na to materialistické hledisko. Vkladaji finance jen do své nebo partnerovy osoby. Kdez-

6«

to rodiny s détmi maji vétsi financni vydaje nez osoby bez deéti.

Myslite si, Ze dobrovolna bezdétnost je jevem, ktery se vyskytuje v sou¢asné mo-
derni dobé vice nez v minulosti a pro¢? ,, Ano, vyskytuje. Jelikoz mladi lidé vétsinou

¢

koukaji jen na svoji kariéru. Mysli si, Ze s ditétem by nedosdhli vyssiho postu v praci. *
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Komunikaéni partnerka 10

Kolik je Vam let? , Je mi 47 [et.

3

Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani? ,,Stredni skola s maturitou.
Jak dlouho pracujete jako socialni pracovnice? ,.5 let. ©

Na jakych pracovistich jste pusobila? , Méstska charita, Socialni rehabilitace Tole-

rance, Ospod .
Jak dlouho pracujete na odboru socialné pravni ochrany déti? ,, / rok.

Setkala jste se ve své praxi s parem, ktery se rozhodl, Ze nechce mit Zadné déti?

,,Ano.
Kolik let je témto jedincim? ,, 50 let.

Za jakym ucelem Vas tento par navstivil? ,, Bylo to v ramci Socialni rehabilitace. *

3

Jak probihal poradensky proces s timto parem? ,, Dle socidlnich standardii. *

K jakym zavérim jste dospéli? ,,Ze moje prdce je uZitecnd, protoze je spousta lidi,

kteri si neumi vyridit napriklad praci, prispévky, bydleni, atd.

Jaké diivody maji podle Vas pary k rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti?
., Z mé praxe byly divody u techto lidi predevsim zdravotni, at uz lidé na antidepresi-
vech nebo mentalné postizeni, nebo lidé, kteri prosté logicky usoudili, Ze jsou socidlné

slabsi a mit deti nebudou, protoze by jim nemohli poskytnout zdkladni Zivotni potieby. *

Myslite si, Ze ma na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti vliv dosazené vzdélani
partneri/manzeli? , Podle mého ndzoru tohle wviibec nehraje roli. Mozna

S prihlédnutim na vzdelani s ohledem na vysi prijmu. *

Rozhodnou se podle Vas k dobrovolné bezdétnosti spiSe pary s nizsim nebo vyssim

I3

dosazenym vzdélanim? ,, Tim padem s vyssim.

Myslite si, Ze pracovni postaveni paru miiZe ovlivnit jejich rozhodnuti o dobrovol-
né bezdétnosti? , Ano, je spousta lidi, kteri déti nechtéji a chtéji si budovat kariéru

‘

V praci a vzdeélavat se.
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Miyslite si, Ze v tomto pripadé ma vliv na rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti pa-

ru vice pracovni postaveni Zeny nebo muze? ,, Zeny.

Jakou praci podle Vas nejéastéji vykonavaji jedinci z pari, ktefi se rozhodnou pro

‘

dobrovolnou bezdétnost? ,, MiiZou to byt manazeri, podnikatelé, lékari.

Myslite si, Ze pary, které upiednostni pracovni postaveni pied rodicovstvim, vedou
plnohodnotny Zivot? ,, To je na individudlnim posouzeni, kazdému vyhovuje néco jiné-
ho. Nikomu nelze utvdret jeho ndzor na bezdétnost a na to, zda tim, Ze nemd deéti, zije
plnohodnotny zivot. Dle mého nazoru a praxe veétsina lidi déti chce, je to pro né naplné-
ni. Jsou ale lidé, kteri se rozhodnou pro bezdetnost ze zdravotnich divodii a zde to beru
jako dobrou volbu, protoze takovy clovek ma co deélat sam se sebou a nepotiebuje se

jesté trapit s moznou genetikou a dalsimi viivy.

Z jakého socialniho prostiedi podle Vas nejéastéji pochazeji jedinci, ktefi se roz-
hodnou pro dobrovolnou bezdétnost? ,, Z dobre zabezpecenych vrstev lidi, tech bohat-

Sich a vzdelanéjsich. Vétsinou socialné slabsi skupiny lidi maji déti a hlavné vice deti.

Jak velky vliv ma podle Vaseho nazoru Zivotni styl clovéka na rozhodnuti o dobro-
volné bezdétnosti? ,, Velky, protoze nas Zivotni styl primo ovliviiuje nase deti. Prebiraji

Si Z néj mnohé at uz dobré ¢i Spatné.

Jaky Zivotni styl podle Vas preferuji dobrovolné bezdétni? ,, Volny, nezdavazny, flexi-
bilni, dovolené, uzivani si, prdace a za ni odména, nevdzanost na povinnosti domova,

nevazanost bydlenim ani casem. *

V ¢em si myslite, Ze je Zivotni styl bezdétnych a rodin s détmi rozdilny? , Rozdil
vidim predevsim v tom, Ze rodiny s détmi maji Zivotni styl jednotnéjsi, ridi se urcitymi
spolecenskymi pravidly jako vychova ditéte, dochazka do skoly. To ovlivni jejich Zivot,
cas, kazdy den, finance atd. Ale jsou psychicky vyrovnanéejsi a jejich Zivot je rozhodné
bohatsi. Rodiny bez déti Ziji rozmanitym Zivotem, nemusi se na nic ohlizet, takové pary

I3

ale mnohdy konci své vztahy rozvodem ci rozchodem.

ve

Kdo (bezdétni/rodiny s détmi) dle Vaseho nazoru dosahuje vysSi Zivotni urovné

vvvvv ¢

Myslite si, Ze dobrovolna bezdétnost je jevem, ktery se vyskytuje v souc¢asné mo-

derni dobé vice nez v minulosti a pro¢? ,, Urcité se vyskytuje vice a to hlavne kvili
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zvySujicim se financnim narokum dnesni doby a také kwviili strachu z nemocnosti u déti,
postizenosti. Dale ze strachu ze zvladani péce o dité jako takove, probléemy s bydlenim

u mladych rodin atd. *
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