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Zdravotné socialni fakulta

POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijmeni studenta:
Studijni obor:

Vedouci bakaldrské prace:
Katedra/ vistav:

Ndzev bakalarské prace:

Volba tématu:

Cil prace a jeho naplnéni:

Struktura prace:

Prace s literaturou:

Andrea Neradova

NT

M. Stransky

ULZ

Stravovaci zvyklosti a Zivotni styl obéznich osob

1. Mimotadné aktualni

2. Aktualni pro danou oblast
3. Uzite¢né a prospéiné

4. Standardni uroven

5. Neobvykle

1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

4. Nevhodné zvoleny cil

1. Originalni — zdafila

2. Logicka — systémova

3. Logicka — tradi¢ni

4. Pro dan¢ téma tradi¢ni

5. Pro dané téma nevhodna

1. Vynikajici, pouzity dosud neb&€zné prameny

2. Velmi dobré, pouzity nejnovejsi dostupné prameny
3. Dobra, bé&zné€ dostupne prameny

4. Slaba, zastaral¢é prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, ptilohy):

Pfinosy bakalafské prace:

1. Mimoiadné, funk&ni

2. Velmi dobré, funkéni

3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

1. Originalni, inspirativni nazory

2. Ne zcela b&zné nazory

3. Vlastni nazor argumentaéné podpoteny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalai'ské prace v praxi a ve vyuce:

Formalni stranka:

1. Praci lze uplatnit v praxi
2. Praci lze uplatnit ve vyuce

3. Vhodna pro publikovani
4. Praci nelze piili§ vyuzit ani v praxi am pii vyuce

1. Vyborna
2. Velmi dobra

3. Phijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylisttka a) vybornd
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna

b) velmi dobra

¢) dobra
d) nevyhovujici
Zasadni pfipominky k bakalarské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Uvodni &ast obsahuje velmi dobry pfehled o pfi¢inach, klinice, disledcich, rizikovych
faktorech spojenych s obezitou a jeji 1é¢be. Vysledky op&tovné poukazuji na nevhodné
stravovaci zvyklosti a Zivotni styl obéznich osob a jejich lhostejnost k souasnému stavu.
Imponuje pocet odkazii na literaturu z poslednich let (47) véetn& cizojazyéné literatury.
Velice pe¢live sestaveny jidelni¢ek pro sniZeni t&lesné hmotnosti na cely jeden tyden lze
doporucit i fadé odbornikia

Prace spliiuje zdkladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuduji k Gstni
obhajobé: 1. ano
2. ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobre
3. dobfe
4. nevyhovél

Otazka k Ustni obhajobé prace:

Motivovat obézni osoby ke zméné stravovacich zvyklosti a Zivotniho stylu je nesmirné
obtizné. Jak bychom mohli podle Vaseho nazoru pfimét tuto skupinu obyvatelstva k G&inné
1écbe?
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