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Ndzev bakaldFské prace: VLIV FYZIOTERAPEUTICKYCH METOD NA
STRESOVOU INKONTINENCI U ZEN V PRODUKTIVNIM VEKU

Volba tématu: 1. Mimotadné aktualni

2. Aktualni pro danou oblast
3. Uzite¢né a prosp€sné
4
5

. Standardni uroven
. Neobvyklé

Cil prace a jeho naplnéni: . Vhodné zvoleny cil, ktery byl napinén
“Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢astecné naplnén
Vhodng zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodng zvoleny cil
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Struktura prace: . Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

_Pro dané téma nevhodna
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Prace s literaturou: . Vynikajici, pouzity dosud neb&Zné prameny
. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobri, bézné dostupné prameny

. Slab4, zastaralé prameny
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):

. Mimoftadné, funk&ni

. Velmi dobré, funkéni

. Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici
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Pfinosy bakalaiské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory

2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni nazor argumenta&né podpofeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci lze uplatnit v praxi
2. Prici lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovéni
4. Praci nelze prili§ vyuZit ani v praxi ani pii vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna



2. Velmi dobra
3. Pfijatelna
4. Nevyhovujici

Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna

b) velmi dobria
¢) dobra

d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra

c¢) dobra
d) nevyhovujici
Zasadni pfipominky k bakalafské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Studentka si pro svou préci vybrala téma fyzioterapie stresové inkontinence u Zen
v produktivnim véku.

V teoretické &4sti struéné a piehledné popisuje anatomické souvislosti, problematiku
inkontinence, jeji rozdéleni, 1é¢bu. Nabizi vhodné fyzioterapeutické metody. Formou
dotazniku se snazila zmapovat vliv inkontinence na kvalitu Zivota probandek.

Své vytylené cile splnila, bohuZel se v prici nevyvarovala pieklepu a hovorovych
vyrazu.

V praktické &sti ocefiuji sestavenou cvifebni jednotku, kde projevila komplexni a
uceleny piistup k tomuto problému. Pribéh terapie je piehledné sestaven, vetné
nizornych fotografii. Také zhodnoceni terapii a vysledki je pékné shrnuto.

V diskuzi nastifiuje nizory jinych autori, moderni trendy v ovlivnéni panevniho dna.
Prestoze vysledky u pacientek nebyly markantni, vzhledem ke kratké dobé cvieni a
nevelké aktivité pacientek, prace by mohla slouZit nejen odborné verejnosti, ale i jako
motivace pro ostatni pacientky.

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni
obhajobe: 1. ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vvborné
2. velmi dobie
3. dobfe
4. nevyhovél

Otazka k ustni obhajobé prace:
- Pro¢ myslite, Ze velka &ist Zen svij problém nefesi pomoci fyzioterapie ¢i
cviceni?



