JIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH

Zdravotné socialni fakulta

POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijment studenta:
Studijni obor:

Vedouci bakaldrské prdce:
Katedra/ ustav:

Ndzev bakaldrské prdace:

Volba tématu:

Cil prace a jeho naplnéni:

Struktura prace:

Prace s literaturou:

Veronika Malinska

F

yzioterapie

Mgr. Martina Hartmanova

Ustav fyzioterapie a vybranych medicinskych obori
Dopad noSeni nevhodné obuvi a strategie fyzioterapie
K nipravé vybranych poruch
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. Mimotadné aktualni

. Aktudlni pro danou oblast
. UZite¢né a prospéiné

. Standardni droveri

. Neobvyklé

- Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

- Vhodné zvoleny cil, ktery byl &dstecné naplnén
- Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

- Nevhodné zvoleny cil

. Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka - tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

. Vynikajici, pouzity dosud neb&zné prameny

- Velmi dobri, pouzity nejnovéEjsi dostupné prameny
- Dobrd, bézn¢ dostupné prameny

. Slabé, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, ptilohy):

Piinosy bakaldaiské prace:
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. Mimotadné, funkéni

. Velmi dobré, funkéni

- Odpovida nutnému doplnéni textu
- Nedosta¢ujici

. Originalni, inspirativni nazory

- Ne zcela bé&né nazory

. Vlastni ndzor argumentaéné podpofeny
- Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:

Formalni stranka:
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- Prici lze uplatnit v praxi

. Praci Ize uplatnit ve vyuce

- Vhodna pro publikovani

- Praci nelze p#ilis vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce
. Vyborna

. Velmi dobra

. Ptijatelna
. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika ~ a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

74sadni pripominky k bakalarské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

V teoretické ¢dsti prace je popsand anatomie nohy, kineziologie klenby nohy a
dkladni charakteristiky chize. Za zdarilou povazuji kapitolu 2.5. Negativni dopad noSeni bot.

Viasini prakticka cast byla jisté Zasové ndrocénd, autorka si pro vlastni vyzkum vybrala
5 probandek, s nimiz pracovala celkem 15 tydnii, v prvni poloviné 2x tydné, v druhé poloviné
pak 2x mésicné pro kontrolu provadénych cviki. U viech probandek bylo provedeno vstupni a
vstupni kineziologické vysetieni stoje, Véluv lest, 1esl podle Gaymanse (ktery ale neni
v metodické cdsti srozumitelné popsan) a test senzorické funkce nohy. Jedna probandka byla
yySetiena pomoci elektromyografie. Dale byly probandky vysetreny na podoskopu a v péti
ruznych typech obuti vySetieny na posturografu. Prubéh samotného vysetieni na posturografu
by mohl byt lépe popsan, k dispozici jsou jen grafické vystupy z vystieni. K hodnoceni stavu
klenby pouZila autorka metodu podle Mayera, ddle ale wvddi, Ze hodnoti ,, Meyerovu linii ™.

Po celou dobu intervenované terapie méli probandky za iikol provadét 8 cviku
urcenych pro autoterapii 5.10 minut 3x denné. Tyto cviky jsou soucdsti vystupu bakaldarské
prdce v podobé edukacniho letacku.

Pro objektivizaci ~hodnoceni rozdilii mezi jednotlivymi vstupnimi -a vystupnimi
vySetienimi postraddam kromé grafickych vysiupu z posturografit (62 vystupy numerické.

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k Gstni

obhajob¢: 1. ano
2.ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobre
3. dobfte

4. nevyhovél

Otazka k ustni obhajob¢ prace:
nemam otazku
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