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Nazev bakalarské prace: Pohybova edukace diabetiki

. Mimotadné aktualni

. Aktualni pro danou oblast

. Uzite¢né a prospéiné X
©enidurlng Voo ok

. Neobvyklé

Volba tématu:
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Cil prace a jeho naplnéni: . Vhodné€ zvoleny cil, ktery byl naplnén  x
. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né& naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
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Struktura prace: . Originalni — zdatila

. Logicka — systémova X
. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané tema nevhodna
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Prace s literaturou: . Vynikajici, pouzity dosud neb&zné prameny
. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny  x

. Dobra, bézn€ dostupné prameny
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Vybaveni price (data, tabulky, grafy, ptilohy):
1. Mimoftadné, funkéni
2. Velmi dobré, funk¢éni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu  x
4. Nedostacujici

Pfinosy bakalafské prace: 1. Origindlni, inspirativni nazory

2. Ne zcela béZné nazory

3. Vlastni ndzor argumentaéné podpofeny  x

% Vausiadsse ahol
Uplatn&ni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:

1. Praci Ize uplatnit v praxi  x

2. Praci lze uplatnit ve vyuce X

3. Vhodna pro publikovani

4. Praci nelze pfilis vyuzit ani v praxi ani pii vyuce
Formalni stranka: . Vyborna x
. Velmi dobra
. PHjatelna
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Jazykova stranka; 1. Stylistika a) vybornd ~ x

b) velmi dobra
¢) dobra
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2. Gramatika a)vyborna x
b) velmi dobra
¢) dobra

AN nevvhavmiied

Zasadni pripominky k bakalaiské praci:
l.nemam  x
2. mam tyto

Dal3i hodnoceni:

Velmi zdarila prace. V teoreticke casti autorka prenledne a pritom velmi podrobne shrnuje
soucasné poznatky o diabetu, jeho 1é¢bé a komplikacich, o vyznamu pohybové aktivity. Uvadi
nejen obecna doporuceni pro cvigeni u DM véetn® rizik a kontraindikaci, ale i specifity
pohybovych aktivit pro 1. a 2.typ DM.

V praktické Casti provadi u Sesti proband@ vy3etfeni s naslednou funkéni terapii v¢etné
PONYDOVE €UUKACE 4 KONECHe ZNOUNnOCeni erekiu IECOy. O pacieniem  pracuje individuaine,
vychazi nejen z jeho zdravotniho stavu a kineziologického rozboru, ale bere v potaz i
subjektivni pohled pacienta na jeho onemocnéni a jeho vztah a motivaci k pohybu.

Prace spliiuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni

obhajobé: l.ano x
2. ne
Navrhovana klasifikace: 1. Vyborné¢ x
2. velmi dobte
3. dobie

4. nevyhovél

Otazka k ustni obhajobé prace: nemam
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