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MUDr. Zderika Tomsikova
UFM

Piijem bilkovin u kojencti

. Mimotéadné aktuélni

. Aktuilni pro danou oblast
. UZite¢né a prosp&sné

. Standardni troven

. Neobvyklé

I S U R S

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

- Vhodné zvoleny cil, ktery byl &isteéné naplnin
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

LN =

. Origindlni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka - tradiéni

. Pro dané téma tradiéni

. Pro dané téma nevhodna

R Y B S

. Vynikajici, pouzity dosud neb&Zné prameny

- Velmi dobra, pouZity nejnové&jsi dostupné prameny
- Dobr4, bézné dostupné prameny

. Slabd, zastaralé prameny

RSN I S

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, p¥ilohy):

Pfinosy bakaléafské prace:

1. Mimotadné, funkéni

2. Velmi dobré, funkéni

3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

1. Originélni, inspirativni nazory

2. Ne zcela béZné nazory

3. Vlastni ndzor argumentaéné podpo¥eny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:

Formalni stranka:

1. Praci lze uplatnit v praxi

2. Préci Ize uplatnit ve vyuce

3. Vhodna pro publikovani

4. Prici nelze pFili§ vyuzit ani v praxi ani p¥i vyuce
1. Vyborna

2. Velmi dobra

3. Prijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykovi stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k bakalafské praci:

1. nemam

2. mam tyto:
Dalsi hodnoceni:
Student porovnavé piijem bilkovin kojeného a nekojeného ditéte ve vekovych skupinach 0-4
mésice a 4-8 mésicd (kojenci ¢&.1 a 2), vychazi viak pouze z priblizného objemu vypitého
mléka za den, nepfihliZi k vaze ditéte ani rozdilu v objemu vypitého mléka versus formule-
matefské mléko 120 ml x Sunar Premium 150 ml (pouze pocet vypitych davek mléka za den
je stejny), tj. srovnani nefika nic o skutedném rozdilu v pfijmu bilkovin mezi kojenymi a
nekojenymi détmi. Ve vekové skuping déti 4-8 mésict student vychdzi opét pouze z objemu
vypit¢ho mléka, at’ uz matefského nebo umélého, tyto déti ale nejsou plné kojené, resp. plné
ziven¢ formuli- resp. pokud by byly je to v rozporu s modernimi vyZivovymi doporu¢enimi.
Ve vekové skuping déti 8-12 mésic je opét sloZeni popsanych jidelni¢kt podle mého nazoru
nevyhovujici, jednak skladbou a rozloZenim stravy, malou pestrosti a jidelni¢ek je vzdy 3 dny
stejny, proto porovnat piijem bilkovin d&ti této skupiny ani dost dobfe nejde. Se zavérem, ze
pitkrmované déti maji nejoptimalngj3i ptijem bilkovin proto nemohu souhlasit.
Vseobecné doporucovany pifjem bilkovin pro kojené, nekojené nebo piikrmované déti je
vZdy uveden na kilogram t&lesné hmotnosti, s doporuc¢enim 10 g/den pro viechny déti do 1
roku véku bez ohledu na hmotnost jsem se setkala poprvé a myslim, Ze takovéto doporuéeni
je vagni a nevypovidajici o skute¢né potiebé bilkovin déti v novorozeneckém a kojeneckém
veku.

Préice splituje zdkladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuduji k ustni
obhajobé: 1. ano
2.ne

Navrhovand klasifikace: 1. vyborng
2. velmi dobre
3. dobie
4. nevyhovél

Otdzka k ustni obhajobé prace:
Jak dlouho by mélo byt dit& plné& kojené? Kdy je vhodné pfidat do stravy kojeného a uméle
Ziveneho kojence piikrmy a kdy by se do jidelni¢ku kojence mél zatadit lepek?



