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Analyza prikladi uspéSné Skolni integrace u Zaku zakladni Skoly ve

mésté Tabor a prilehlém okoli

Abstrakt

Bakalarska prace se ve své teoretické ¢asti zabyva problematikou Skolni integrace.
Popisuje terminy souvisejici s integrovanym vzdélavanim, faktory ovliviiujici jeho
uspésnost, a v neposledni fadé vymezuje legislativni zéklad tykajici se vzdélavani osob
se zdravotnim postizenim. Jeho soucésti je organizace a formy vzdélavani zaki se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, systém specidlni pedagogické podpory, uloha
asistenta pedagoga a jeho hlavni ¢innosti. Posledni kapitola obsahuje charakteristiku

zdravotniho postizeni vybranych integrovanych zakd.

Prakticka ¢ast je zaméfena na kazuistiky vybranych integrovanych zakl. Popisuje
diagnostiku, prubéh a vyvoj jejich postizeni od narozeni, po soucasnost. Zabyva se
pusobenim téchto 74kl v tfidnim kolektivu a jejich vykony, moZnostmi a limity ve
vzdélavani. V neposledni fadé mapuje jejich rodinné zazemi a postoj rodic¢i a ucitelt
ke Skolnim povinnostem pfedstavujicim zvySené naroky neodluciteln€é spjaté
S integracnim procesem. Pozornost je vénovana piinosu spole¢ného vzdélavani, jak pro
samotného zaka se zdravotnim postizenim, tak pro tifidu, do které byl integrovan.
Vyzkum byl realizovan pomoci analyzy osobni dokumentace, pozorovanim a rozhovorta
s integrovanymi zaky, jejich rodici, uciteli a spoluzaky. Z celkového Setieni vyplyva, ze
uspésnost Skolni integrace zavisi na celé fad¢ faktorl, z nichz snad za nejzasadngjsi
muizeme povazZovat osobnost ucitele, jako klicové osoby pii zprostfedkovavani nejen

védomosti, ale 1 vzajemnych interakci mezi zdravymi détmi a détmi s postizenim.
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integrace; inkluze; zak se specialnimi vzdélavacimi potiebami; podpirna opatfeni; IVP;
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Supporting children with special educational needs and disabilities:
examples of good practice at primary and lower secondary schools in

and around Tabor

Abstract

The theoretical part of this dissertation deals with the issue of special needs integration.
It provides explanations of terms concerning special needs education whilst examining
factors that could influence its success rate. Moreover, it specifies the legislative basis
regarding the education of people with special educational needs. This includes the
organisation of special educational provision and its types, the system of SEN support,
the role of teaching assistants and their major responsibilities. The closing chapter
consists of disability profiles of selected SEN pupils.

The practical part is devoted to the casuistry of selected SEN pupils. It describes the
diagnosis, course and progress of their disability from birth to present day and looks at
how they interact with classmates as well as their educational performance, possibilities
and limits. Moreover, it examines their family background and attitudes of parents and
teachers towards their school duties, which present the increased demands so closely
linked with the SEN process. Attention is drawn to the benefits of inclusive education
for both pupils with disabilities themselves and for classes they are integrated into.
Research took the form of personal document analysis, observation and interviews with
the SEN pupils, their parents, teachers and classmates. In effect, the investigation
implies that the success of special needs integration depends on a whole range of
factors, perhaps the most crucial being the teacher’s personality. This is of vital
importance for managing both knowledge transfer and mutual interaction between

mainstream children and children with disabilities.
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UVOD
., Nemiizeme déti tvorit podle sve viile... musime je mit a milovat a vychovavat cO

nejlépe a jinak je nechat na pokoji. JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

V souvislosti s timto citatem mé napada cela fada véci v Zivoté Clovéka, které vili
ovlivnit Ize. Jedinci, s touto siln¢ vyvinutou anebo vypéstovanou vlastnosti, se mohou
dostat skute¢né daleko... at’ uz se jedna o vytyceni osobnich cilii v podobé¢ studijnich
uspéchi, profesniho uplatnéni, formovani vlastni osobnosti anebo pouze fyzického
vzhledu, pfes mnohem $irsi pojeti volniho jednani v souvislosti s jinou osobou. Nemusi
nezbytné jit o pomdhajici profesi. Mam na mysli pomoc ve vSech jejich podobach a
polohach uskute¢tiovani. Tim se pomalu dostdvam do sektoru skute¢nosti, které vuli
neovlivnime, piestoze bychom dali vSechno na svété, abychom toho byli schopni.
Kromé ztraty blizkého cloveka, odvraceni vazného onemocnéni, nehody a tak dale, se
beze sporu jedna 1 o narozeni ditéte s postizenim. Jedinym pojitkem, spole¢nym znakem
téchto dvou rozdilnych a naprosto nesrovnatelnych oblasti, je motivace. Hnaci motor
kazdého procesu, vidina cile, toho kam mifime, ¢eho chceme dosdhnout. V souvislosti
S narozenim ditéte s postizenim je jednou takovou motivacni metou moznd prave
integrace. Odrazi postoj spole¢nosti smérem k jedincim se zdravotnim postizenim a
vytvaii jakysi symbol dne$ni doby. Méla by vést K seberealizaci, coz je nejvyse
postavena hodnota v Zebi'icku Maslowovy pyramidy potieb kazdého ¢lovéka bez ohledu

na to, zda si s sebou vlaci ten pomyslny dél v podobé jakéhokoliv postizeni, ¢i nikoliv.

Inkluze a Skolska integrace Zakii se zdravotnim postizenim je viajkovou lodi specialni
pedagogiky a velkou vyzvou pro nase skolstvi. Po ,,sametové revoluci* se stala jakousi
hozenou rukavici rediteliim a pedagogium beznych Skol, rukavici, kterou nejodvaznéjsi
Z nich zvedli. Nastésti. NasStésti pro Zdky s nejruznéjsim druhem a stupném zdravotniho
postizeni (od smyslovych vad a télesného postizeni az po mentalni retardaci) i jejich
rodice, kteri ve smyslu svych prirozenych prav a prirozenych prav svych déti pozaduji
to, co skutecné prirozené je — spolecné vzdelavani jejich déti s nepostizenymi détmi.

(\Valenta, 2003, s. 5)

Hlavnim divodem pro¢ jsem si vybrala toto téma pro svou bakaldfskou praci, je ma
profese vychovatelky Skolni druziny. Pracuji ve Skole, kde se bézn¢ vzdélavaji
integrovani zaci jiz ne¢kolik let. Myslim si, ze kazdy pedagogicky pracovnik by se mél

postavit Celem k vyzvé, jakou integrace bezesporu je, ve snaze utvaret takové



podminky, aby vedly k co nejispésnéjsimu zaclenéni déti s postizenim mezi své zdravé

vrstevniky. A to zejména v dnes$ni dobé.



I. TEORETICKA CAST
1. Integrace

1.1 Vymezeni pojmu integrace

Vyraz pochazi z latiny (integer — nenaruseny, Uplny, cely; integrare — sjednocovat,
scelovat). Integrace v SirS§im smyslu je obecné zaélenéni osob se znevyhodnénim nebo
postizenim do majoritni spole¢nosti. V uz§im smyslu je tento termin vniman jako
vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi pottebami v béznych zdkladnich Skolach.
Je velmi dulezité uvédomit si, Ze integrace je proces probihajici nejen na tizemi Skoly,
ale vsirSim socialnim prostfedi, které dité zasadné ovliviuje. Patii sem rodina,
vrstevnici, zajmové a volno¢asové aktivity, média apod.). Skolni integrace tedy muZze

Ve

byt vnimana jako jeden z prvnich krokd anebo prostiedki k dosazeni SirSi integrace

socialni (Bendova a Zikl, 2011).

Michalik (2001) definuje integraci jako dynamicky, postupné se rozvijejici jev, kdy
dochazi k partnerskému a po vSech strankach vzajemné vyvazenému souziti jedinci
S postizenim s jedinci bez postizeni. D¢je se tak po cely zivot. Ve starSim pojeti Sovak,
(1986) uvadi, Ze je to nejvyssi stupen socializace, GipIné zapojeni individua stizeného
vadou, u n¢hoz byly dusledky vady zcela a beze zbytku pfekonany. Miihlpachr in
Vitkova et al. (2004a) poklada integraci za proces, ve kterém se obé strany K sobé
piiblizuji a navzajem se méni. Proces, ve kterém nardsta oboustranna pospolitost a
sounalezitost, jehoz cilem je vytvofeni akceptace znevyhodnénych a ,,zdravych®.
V redlném zivot¢ to znamena davat i brat na obou stranach. Akceptace mize byt rizna.
Miuzeme se setkat s tfemi procesy ptizptsobeni v ramci integrace, jimiZ jsou asimilace,
akomodace a adaptace. Asimilace znamena, ze se jedinec s postizenim vypotada se
zpusoby a pravidly chovani vétSiny, a ze je pfevezme tak dalece, jak jen toho bude
schopen. Akomodace rovnéz znamena ptizpusobeni se zptisobum a pravidlim vétSiny,
chybi v8ak nutnost (tlak) na potlacovani odlisnosti. Jedinec s postizenim Si tak mize
utvafet pozitivni obraz sebe sama. Adaptaci se rozumi oboustranné pfizpisobovani
obou stran. Cilem je vzajemné usili o pfiblizeni se. K rozsahlym, stale probihajicim a
interaktivnim formam integrace vede pravé vzajemna adaptace. (Miihlpachr in Vitkova

et al., 2004a).

Skolni integraci miizeme definovat jako snahu zajistit vychovu a vzdélavani osob se

specialnimi vzdélavacimi potiebami vramci bézné zakladni Skoly prostfednictvim
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Siroké nabidky vzdélavacich moznosti, postupti a metod. Soucasné se zohlediiuji osobni
zajmy ditéte s postizenim a V neposledni fadé celospolecenské trendy ve vychoveé a
vzdélavani. Obecné je termin $kolni integrace pouzivan ve dvojim smyslu. V Sir§im
smyslu jako oznaceni spolecného vyuCovani zaki se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami spolu s zaky bez téchto potteb. V uz$im smyslu jako pedagogické jednani

uciteli respektujicich takovou vzdelavaci politiku, jenz sméfuje k vytvofeni

nevycClenujici kultury (Hajkova, 2005).

1.2 Funk¢éni versus dysfunkcni integrace

Bendova a Zikl (2011) déli integraci na funk¢ni a dysfunkéni. O funkéni integraci se

vvvvv

vvvvv

pfevaZovali nad negativy. Je nutné zvazit, zdali zakladni Skola dokaZe naplnit potieby

ditéte 1épe nez Skola specialni.

1.3 Faktory ovlivitujici uspésnost Skolské integrace
nelze zcela jednoznacné vymezit. Z mezinarodniho hlediska zalezi nejen na zemi
puvodu, ale také na odborném zameétfeni autora. Zasadni je téz, jak velky vyznam

piikladaji autofi jednotlivym aspektim integrace, véetné $kolské (Michalik, 2001).

Valenta (2003) uvadi nasledujici faktory uspéSnosti: rodina a rodice, $kola, ucitelé,
poradenstvi a diagnostika, prostfedky specialné pedagogické podpory (podpirny ucitel,
osobni asistent, doprava ditéte, rehabilitacni, kompenzacni a uc¢ebni pomiicky, uprava
vzdélavacich podminek), architektonické bariéry, socialné psychologické mechanismy,
organizace zdravotné postizenych. Jen slozit¢ je mozno uvedené faktory a instituty
klasifikovat podle jejich diileZitosti a vyznamu. Jestlize obecné pfijmeme pravidlo, ze
architektonickd uprava prostfedi Skoly je pro dité s télesnym postizenim dilezita,
v konkrétni situaci ditéte ve Skole se muze jako dulezitéj$i jevit zcela jiny druh

prosttedku socialné pedagogické podpory.

Aktudlni literatura poukazuje na to, Ze mimo osobnich rozmanitosti, mezi néz patii
smyslové vnimani, pohybové schopnosti, neurovyvojové, rozumové, motivacni a
emociondlni poruchy, problémy v chovani, vzdélavaci potiZe a zavislostni chovani jsou
to 1 spoleCenské a kulturni rozdily, jako napf. nepodnétné rodinné prostfedi, tyrani,

odliSnosti v kultufe, podminky narodnostnich menSin a otazky imigranti. Neméné
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dilezité je v této souvislosti zminit Skolni klima ve smyslu spolupiisobeni v kolektivu,
Sikanu, kyberSikanu, apod. Kazdy z téchto aspektl miize vyraznym zpisobem branit
zajmu o Skolni aktivitu a omezovat zdka v procesu uceni se za stejnych podminek, jako

zbytek tiidy (Dekker et al., 2017).

2. Inkluze

Inkluze neznamena jen pouhy odborny proces. Za timto konceptem se nachazi pohled
na détska prava vedouci k novému zptisobu mysleni o cilech a zptisobech vzdélavani.
Zahrnuje pottebu znovu zvazit, rozmyslet, Skolsky zdkon a politiku jako celek tak, aby
mohly byt naplnény potieby vSech studentii. Znamena to, ze celkové posouzeni by se
nemélo tykat pouze vzdélavaciho systém, ale také zptlisobi, kde se socialni sluzby
vzajemné prolinaji se vzdélavanim. S touto uvahou je Uzce spjata potieba rozvijet
komunikaci na narodni a mistni Grovni a napomahat tak k pokraCovani naro¢nych
reforem, které to budou vyzadovat (OECD, 2000). Jana Kolackova, Pavla Kodymova in
Matousek et al. (2010) popisuji inkluzi jako normu, pfirozenou obohacujici soucast
spole¢enského zivota, jak jedinct s postizenim, tak majoritni spole¢nosti. Odlisnost
chapou jako postoj, primarné netesici zaclenéni ¢loveéka do spole¢nosti, jde o srovnani

vychozich podminek. Klade diiraz na spolupraci a partnerstvi.

Tento pojem je v souCasné dobé velmi Casto pouzivan. Pochazi z anglického slova
»inclusion®, které znamena zahrnuti nebo zaclenéni. Mizeme se setkat s jeho uzitim ve
spojeni se vzdélavanim, skolou apod. Interpretace a vnimani pojmu integrace — inkluze

nejsou jednotné (Bendova a Zikl, 2011).

Ve skolnim roce 2009/2010 vznikl novy narodni projekt s nazvem Centra na podporu
inkluzivniho vzdélavani IESC (Inclusive Education Support Centres). Od ttiletého
projektu se ocekavd vymezeni a testovani podminek pro inkluzivni vzd€lavani na
zékladnich 8kolach v Ceské republice. Existujicich devét stiedisek podporujicich
inkluzivni vzdélavani bude, ve spolupraci s 342 Skolami, mapovat potieby téchto Skol
s ohledem na inkluzivni vzdé€lavan, pomahat jim vytvafet vlastni podpiirné programy a
nabizet jim poradenstvi, jak pfekonavat piekazky spojené se vzdélavanim jednotlivych
zakd. Soucasti kazdého stfediska je tym profesionali, ktery se sklada z psychologa,
specialniho pedagoga, pedagoga, kulturniho antropologa a socialnich pracovniki (UTV,
2011).
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Podle Ustavu pro informace ve vzdélavani (UIV) brani inkluzivnimu vzdélavani v
Ceské republice nejen postoj spole¢nosti a nedostateénost kvalifikovaného personalu,
ale také prevladajici $kolni praxe. Ceské $kolstvi je zaloZeno na sumativnim hodnoceni
a vn¢jsi motivaci. Ucitelé nejsou piipraveni hodnotit formativnim zplsobem a
ptizpasobit vyuku individudlnim potiebam zakd. S tim také souvisi nedostatek
metodického materialu, ktery by jim pomohl zvladnout tento nelehky tkol (UIV, 2011).
Odborna literatura obecné uvadi, ze inkluze je ve své podstaté principem a filozofii
soucasné. Predklada ndzor, ze Skoly by mély vytvofit jednotny systém vzdélavani vSech

zakl dohromady, a to bez sebemensi ztraty na tirovni kvality.

3. Vzdélavani osob se zdravotnim postiZenim

3. 1 Uvod do vzdélivini osob se zdravotnim postiienim

V soucasné dobé probihaji v Ceské republice rozsahlé diskuse k pfipravovanym
zménam ve vzdélavani osob se zdravotnim postizenim. Tyto zmény vychazi ze Strategie
vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku 2020 (MSMT, 2014), ktera byla schvalena
usnesenim vlady ¢. 538 dne 9. Cervence 2014 a stala se zakladnim kamenem ceské
vzdélavaci politiky. Ve Strategii vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku 2020 jsou

dale definovana prioritni témata:

e nastaveni podminek rovnych prilezitosti ve vzdélavani pro vsechny,

e diagnosticke nastroje — cinnost a role skolskych poradenskych zarizeni;
e supervizni mechanismy v oblasti inkluzivniho vzdélavani;

e cvidence a statistiky zZakii vzdelavanych v inkluzivnim prostredi,

o inkluze v predskolnim vzdélavani;

¢

e snizovani predcasnych odchodii ze vzdélavani, *

Strategie reaguje na principy Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim (Utad
vlady, 2010), ktera byla pfijata dne 13. prosince 2006 v New Yorku. Jménem Ceské
republiky byla Umluva podepsina v New Yorku dne 30. biezna 2007. S Umluvou
vyslovil souhlas Parlament Ceské republiky a prezident republiky Umluvu ratifikoval.
Ratifikaéni listina Ceské republiky byla uloZzena u generdlniho tajemnika Organizace
spojenych narodii, depozitafe Umluvy, dne 28. zaii 2009. Pro Ceskou republiku
vstoupila v platnost dne 28. fijna 2009.

Tato Umluva obsahuje celkem 50 ¢&lankd, které zaruduji osobam se zdravotnim
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postizenim uzivani vSech prav a svobod bez diskriminace. Poskytovani vzdélani
osobam se zdravotnim postizenim se tyka ¢lanek 24. Smluvni stdty v ném uznavaji
pravo osob se zdravotnim postizenim na vzdéldni. Zavazuji se pfijmout pfisluSna
opatfeni, aby tyto osoby mély na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi pfistup k
inkluzivnimu, kvalitnimu a bezplatnému zakladnimu a stfednimu vzdélani v misté, kde

ziji a byla jim poskytnuta pfiméfena uprava podle individualnich potteb.

Cilem je v co nejvétsi mozné mife podpofit rozvoj osobnosti osob se zdravotnim
postizenim, jejich nadani, kreativitu, duSevni a télesné schopnosti, aby se mohly u¢inné

zapojit do Zivota ve svobodné spolecnosti.

3.2 Vzdélavani osob se zdravotnim postiZenim - legislativni zdaklad

Dne 17. dubna 2015 byla pod ¢. 82/2015 Sb. vyhlaSena novela zadkona ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zékon), ve znéni pozdé&jSich predpist, a nékterych dalSich zadkont, ktera ptinasi nékolik

7 Jo 4

dilezitych zmén. Cast novely vstoupila v platnost jiz v kvétnu 2015, dalsi ast 1. zafi
2015, nejnovéjsi ustanoveni jsou u¢inna od 1. zaii 2016. Cilem této novely je, ze Ceska
republika nebude Zzaky rozdélovat na zakladé zdravotnich, socialnich, kulturnich,
kognitivnich a jinych osobnostnich znevyhodnéni do tfid a Skol s ndrocnéjSim,
respektive méné narocnym kurikulem, ale umozni kazdému plné rozvijet svlij potencial

v systému kvalitniho a inkluzivné orientovaného vetfejného vzdélavani.
Novela Skolského zédkona ptinasi tyto zdsadni zmény:

e deklaruje rovny ptistup ke vzdélavani pro vSechny zaky;

e upousti od kategorizace zaki (Zaci se socidlnim znevyhodnénim, z4ci se zdravotnim
znevyhodnénim, Z4ci se zdravotnim postizenim);

e prfindsi novou kategorizaci — Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami (dale jen
zaci se SVP), kterd vychazi z miry potfeby podpory ve vzdélavani nikoliv z definice
handicapu;

e zavadi pojem podpirnych opatfeni nezbytnych pro zajiSténi maximalné
dosazitelného plnohodnotného vzdélavani v hlavnim vzdéldvacim proudu pro
vSechny Zaky;

e podplrna opatfeni budou volena tak, aby odpovidala zdkovu zdravotnimu stavu,

kulturnimu prostiedi nebo jinym Zivotnim podminkam,;
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zakladem bude stanoveni individualnich vzdélavacich cili, na které bude navazovat
identifikace specialnich vzdélavacich potieb a doporuceni a realizace podptirného
opatfeni;

zavadi moznost vzdélavani v ptipravnych tiidach pro vSechny déti (v pfipravnych
ttidach do 31. 8. 2015 bylo mozné vzdélavat jen déti se socidlnim znevyhodnénim);
stanovi postup Skol pfi pfijimani zakt se SVP a zpiisob jak jim zprostfedkovat
adekvatni pomoc;

do podptrnych opatfeni nové zahrnuje také stavebni a technické tipravy budov

Cilem je, aby vzdélavani ditcte, zaka, studenta (dale jen zak) probihalo v systému, ktery

nejlépe odpovida jeho potfebam. S ucinnosti od 1. 9. 2016 doSlo k nejvét§im zméndm

novelou § 16 odstavce 9 a odstavce 10 Skolského zédkona (viz ptiloha €. 1).

3.3 Organizace vidélavani Zaki se SVP

piijeti Zaka uvedeného v § 16 odst. 9 rozhodne feditel matefské Skoly na zdkladé
pisemného vyjadieni Skolského poradenského zatizeni, popiipad¢ také registrujiciho
I€kate (§ 34 skolského zakona);

piijeti k zakladnimu vzdélavani rozhoduje teditel Skoly (§ 36 Skolského zakona);
pro plnéni povinné Skolni dochazky je teditel spadové Skoly povinen piednostné
piijmout zaky s mistem trvalého pobytu v pfislusném Skolském obvodu a zaky
umisténé v tomto obvodu ve Skolském zafizeni pro vykon ustavni vychovy,
ochranné vychovy nebo ve Skolském zafizeni pro preventivné vychovnou péci, a to
do vySe povolené¢ho poctu zakl uvedené ve Skolském rejstiiku (§ 36 Skolského
zékona);

Skolni dochazka je povinna po dobu deviti Skolnich roki, nejvySe vSak do konce
Skolniho roku, v némz Zék dosahne sedmnactého roku véku; prvni stupeii je tvoien
prvnim az patym roc¢nikem a druhy stupenn Sestym az devatym rocnikem; (§ 36
Skolského zdkona);

zakladni vzdélavani pro Zdky uvedené v § 16 odst. 9, ktefi se vzdélavaji ve tiidach
nebo Skolach s upravenym vzdélavacim programem, miiZze s predchozim souhlasem
ministerstva trvat deset ro¢nikQ; prvni stupen je tvofen prvnim az Sestym rocnikem a
druhy stupen sedmym az desatym ro¢nikem (§ 46 Skolského zdkona);

feditel Skoly muze Zékovi, ktery po splnéni povinné Skolni dochazky neziskal

zakladni vzdélani povolit pokracovani v zékladnim vzdélavani, nejdéle vSak do
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konce Skolniho roku, v némz zak dosahne osmnactého roku véku (§ 55 odst. 1
Skolského zakona);

zakovi uvedenému v § 16 odst. 9 mize feditel Skoly ve vyjime¢nych piipadech
povolit pokra¢ovani v zakladnim vzdélavani do konce Skolniho roku, v némz zak
dosdhne dvacatého roku véku; u zakt ve vzdélavacim programu zdkladni Skoly
specialni pak se souhlasem ztfizovatele do dvacatého Sestého roku véku (§ 55 odst. 2
Skolského zakona);

zakovi, ktery po dovrSeni Sestého roku véku neni télesné nebo duSevné primérené
vyspély a pozada-li o to zakonny zastupce, ktery dolozi Zadost doporucenim
Skolského poradenského zatizeni a odborného l¢kate nebo klinického psychologa,
odlozi feditel zacatek povinné Skolni dochazky nejdéle do zahajeni Skolniho roku, v
némz zak dovrsi osmy rok véku (§ 37 odst. 1 Skolského zakona);

pokud se u zaka v prvnim roce plnéni povinné Skolni dochézky projevi nedostatecna
télesna nebo dusevni vyspélost k plnéni povinné skolni dochazky, mize feditel Skoly
se souhlasem zdkonného zéastupce Zdkovi dodatecné v prabehu prvniho pololeti
Skolniho roku odlozit zac¢atek plnéni povinné Skolni dochazky na nasledujici Skolni
rok. (§ 37 odst. 3 Skolského zakona);

pokud feditel Skoly rozhodne o odkladu povinné skolni dochazky podle odstavce 1
nebo 3, doporuci zaroven zakonnému zastupci zdka vzdélavani zéka v pripravné
tfidé¢ zakladni Skoly nebo v poslednim ro¢niku matetské Skoly, pokud lze
piredpokladat, ze toto vzd€lavani vyrovnd vyvoj ditéte (§ 37 odst. 4 Skolského
zékona);

Skoly mohou se souhlasem krajského uradu ztizovat piipravné ttidy prednostné pro
zaky s odkladem povinné $kolni dochazky; ttida se zfizuje pfi minimalnim poctu 10
7akid; o zarazeni 74kl rozhodne feditel Skoly na zdkladé pisemného doporuceni
Skolského poradenského zafizeni a zadosti zakonného zastupce (§ 47 Skolského

zékona).

3.4 Formy vzdélavani Zakii se SVP

Individualni integrace ve skolach hlavniho vzdélavaciho proudu
Skupinové integrace ve Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu
Skoly samostatné zfizené pro zaky se SVP

Jiny zptsob pInéni povinné skolni dochazky
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Individualni integrace ve Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu

Jde o upfednostnénou volbu integrace zakd se SVP do tifid ve Skoldch hlavniho
vzdélavacitho proudu. Integrovani zaci jsou vzdélavani podle individualniho
vzdelavaciho planu (dale jen IVP). IVP zpracovava Skola na zdkladé¢ doporuceni
Skolského poradenského zafizeni a zadosti zdkonného zéstupce zdka nebo zletilého
zaka. IVP je zavaznym dokumentem pro zajisténi specialnich vzdélavacich potieb zdka,
piicemz vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a je soucasti dokumentace zaka ve
Skolni matrice. IVP je zpracovan bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji vSak do 1 mésice
ode dne, kdy Skola obdrZela doporuceni Skolského poradenského zatizeni a Zadost
zakonného zastupce zaka nebo zletilého zaka. IVP mize byt dopliiovan a upravovan v
prubehu celého skolniho roku podle potieb zéka. Postup Skoly pii stanoveni IVP viz.

Systém specidlni pedagogické podpory.
Skupinova integrace ve Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu

Probihd ve specidlnich tfidach, oddélenich nebo skupinach, které ziizuje Skola se
souhlasem krajského turadu. Pfi skupinové integraci se zaci mohou v nékterych
vyucovacich pfedmétech vzdelavat spolecné s ostatnimi zaky Skoly a v ramci svych

moznosti jsou zapojeni do aktivit mimo vyucovani.

Vyhléaska ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a

zakl nadanych (dale jen vyhlaska SVP) stanovi podminky k integraci (viz ptiloha €. 2).

3.5 Systém specialni pedagogické podpory
Systém specialni pedagogické podpory tesi § 16 odstavce 1 - 8 Skolského zakona a
vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. ze dne 21. ledna 2016 s G¢innosti od 1. zafi 2016 o vzdélavani

7aki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakl nadanych (dale jen vyhlaska SVP)

3.5.1 Postup Skoly pii poskytovani podpiirnych opatieni prvniho stupné

Pred zahajenim poskytovani podplrnych opatteni prvniho stupné zpracuje Skola plan
pedagogické podpory zdka. Ten obsahuje zejména popis obtizi a specidlnich
vzdélavacich potieb Zaka, podplrnd opatfeni prvniho stupné, stanoveni cilii podpory a

zpiisob vyhodnocovani napliiovani planu.

Plan pedagogické podpory Skola pribézné aktualizuje a nejpozdé€ji po tfech mésicich

vyhodnocuje. Pokud podpirnd opatfeni nevedou k napliiovani stanovenych cild,
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doporuci Skola zletilému zakovi nebo zakonnému zdstupci zdka vyuziti poradenské
pomoci Skolského poradenského zatizeni. S planem pedagogické podpory seznami
Skola zaka, zdkonného zastupce zaka, vSechny vyucujici zédka a dal$i pedagogické
pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Na doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a Zzadosti zletilého Zzdka nebo zakonného zastupce zaka

zpracovava skola v kombinaci s planem pedagogické podpory IVP.

Zpracovani a provadéni individualniho vzdélavaciho planu zajistuje feditel $koly. Skola
seznami s individualnim vzdélavacim planem vSechny vyucujici Zaka a soucasné zéka a
zékonného zastupce zZaka, neni-li zak zletily, ktery skutecnost potvrdi svym podpisem.
Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se $kolou sleduje a nejméné jednou roéné
vyhodnocuje napliiovani individudlniho vzdélavaciho planu a poskytuje zakovi,

zékonnému zastupci zaka a Skole poradenskou podporu.

3.5.2 Postup Skoly p¥i poskytovani podpitrnych opatieni druhého aZ patého stupné
Podptirna opatieni poskytuje Skola bezodkladné¢ po obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a udéleni pisemného informovaného souhlasu zletilého Zzaka

nebo zdkonného zastupce zaka.
Informovany souhlas obsahuje:

a) vyslovné vyjadieni souhlasu s poskytovanim podpurnych opatieni;

b) informace o dusledcich, které vyplyvaji z poskytovani podptrného opatieni,
zejména o zmeénach ve vzdélavani,

c) informace o organiza¢nich zménach, které mohou nastat;

d) svym podpisem zletily Zak nebo zakonny zastupce zaka stvrzuje, ze informacim

uvedenym v pismenech b) a c¢) porozumél.

Neni-li mozné =ze =zavaznych divodid zabezpecit bezodkladné poskytovani
doporucené¢ho podplirného opatieni, poskytuje Skola po projednani se Skolskym
poradenskym zafizenim a na zdklad¢ informovaného souhlasu zletilého Z&ka nebo
zakonného zastupce Zdka po dobu nezbytné nutnou jiné obdobné podplrné opatieni
stejného stupnd. Skola ve spolupraci se $kolskym poradenskym zaiizenim, Zzakem a
zdkonnym zdstupcem zdka prubézné vyhodnocuje poskytovani podpirného opatieni.
Skolské poradenské zatizeni vyhodnoti poskytovani podptrnych opatieni ve lhité jim

stanovené, nejdéle vSak do 1 roku od vydéani doporuceni.
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Vyhlaska SVP v § 2 v odstavcich 1 az 8 upravuje uzivani podpirnych opatieni (viz

ptiloha ¢. 3).

3.6 Uloha asistenta pedagoga
Ukoly asistenta pedagoga upravuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. ze dne 21. ledna 2016 s

udinnosti od 1. zaii 2016 takto:

e asistent pedagoga poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pii
vzdélavani Z&ka ¢1 zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v rozsahu
podptirného opatieni;

e asistent pedagoga pomaha jinému pedagogickému pracovnikovi pfi organizaci a
realizaci vzdé€lavani, podporuje samostatnost a aktivni zapojeni zdka do vSech

¢innosti uskuteCiovanych ve Skole v rdmci vzdélavani, vcetné poskytovani

Skolskych sluzeb;

e asistent pedagoga pracuje podle potfeby se zakem nebo s ostatnimi zaky tiidy,
oddéleni nebo studijni skupiny podle pokynii jiného pedagogického pracovnika a ve

spolupraci s nim.
Hlavni ¢innosti asistenta pedagoga

a) pomoc pii vychovné a vzdélavaci ¢innosti a pomoc pii komunikaci se Zaky,

zékonnymi zastupci zaka a s komunitou, ze které zak pochazi;

b) pomoc Zzakim v adaptaci na $kolni prostiedi;

€) pomoc zakim pii vyuce a pii piipravé na vyuku; zak je ptfitom veden k nejvyssi
mozné mife samostatnosti;

d) nezbytna pomoc zakim pii sebeobsluze a pohybu béhem vyucovani a pii akcich

potadanych Skolou;
e) dalsi ¢innosti uvedené v jiném pravnim piedpise;

Neni-li dale stanoveno jinak, miZe asistent pedagoga poskytovat podporu pfii
vzdelavani zadkovi nebo vice zaklim soucasné, nejvyse vsak Ctyfem zakim ve tfidé,
oddéleni nebo studijni skupin€, a to s ohledem na povahu specidlnich vzdélavacich

potieb téchto zakil; v ptipadé skol, tfid, oddéleni nebo studijnich skupin ztizenych podle
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§ 16 odst. 9 zakona nebo jedna-li se o asistenta pedagoga podle § 18 odst. 1, mize byt

pocet zaku ptipadajicich na asistenta pedagoga vyssi.

Asistent pedagoga pracuje pod pfimym vedenim tiidniho ucitele, popiipadé dalSich
vyucujicich, ktefi s integrovanym zakem nebo vice zaky pracuji. Neznamena to vsak, ze
zaujme submisivni pozici v kolektivu pedagogickych pracovnikd. Jeho aktivni ptistup,
vstiicnost a kreativita jsou ocekdvanym prispénim do celého procesu organizace

vzdélavani téchto zaka (Uzlova, 2010).

Narok na asistenta pedagoga vznika dle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. od druhého stupné
podptlirnych opatieni, pfiznanych zékovi se specialnimi vzdélavacimi potfebami, na

zéklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

3.7 Zavazky MSMT viili détem, ¥dkiim a studentiim se zdravotnim postiienim
MSMT se ve svych materialech zavazuje, Ze bude i nadale podporovat vhodna opatfenti
na podporu specidlniho vzdélavani, inkluzivniho vzdélavani a poradenstvi, a Ze bude

pomoci dotacnich a rozvojovych programii:

e zajiStovat financovani asistentl pedagoga;

e podporovat skoly, které realizuji inkluzivni vzdélavani;

e vybavovat Skolska poradenska zatizeni diagnostickymi nastroji;

e financovat specialni ucebnice a vybavovat skoly kompenzacnimi pomiickami;

e 7zajiStovat zpracovani metodickych materidli (,,Skolni podplrny program®);

e podporovat skolni poradenska pracoviste;

e zajiSt'ovat vétsi pocet Skolnich psychologli — u mensich Skol sdilenim s vétsi Skolou;

e podporovat skute¢né metodické vedeni ze strany pedagogicko-psychologickych

poraden.

r [e]

4 Charakteristika postizeni vybranych integrovanych zaki

4.1 Poruchy chovani a emoci
Barker (2004) poukazuje na velmi obtiznou kategorizaci détskych psychiatrickych

poruch, a to z diivodu jejich rozmanitosti a vzajemné provazanosti. Z tohoto divodu je
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zasadni pohlizet na tuto problematiku komplexné s ohledem na rozmanité vnitini a
vnéjsi priznaky. Mnoho déti vykazuje ptiznaky vice nez jedné z poruch, a proto pii
vytvéieni diagnozy lze zvolit diagnostickou kategorii pro poruchu, jejiz ptiznaky jsou
nejnapadnéjsi. Podle Barkera (2004) se v praxi Castéji setkavame s modelem, kdy je

stanoveno vice diagndz. Jednd se o kombinované diagndzy smisené poruchy.

4.1.1 Poruchy chovani

Jedna se o velkou skupinu poruch, které vznikaji zpravidla v détském véku nebo
adolescenci. Vzhledem k tomu, Ze se v dne$ni dob& ¢im dal tim Castéji setkavame
s riznymi odchylkami ve vyvoji, které jsou striktné spjaty s individualitou kazdého
jedince, je velmi obtizné stanovit, co lze jeSté povazovat za spoleCensky piijatelné
chovani, a co signalizuje urcitou patologii. Odbornici se shoduji v tom, Ze je vzdy tieba
zohlednit prostiedi, ve kterém dit€¢ vyristd, vliv rodiny, vychovy, vrstevnikd, Skolni

prostiedi, pfipadnou zatézovou zivotni situaci, apod.

Détska psychodiagnostika mé v této oblasti sva specifika, a proto je tfeba velmi dobie
znat vyvojova stadia ditéte, aby byla co nejpfesnéji stanovena. Pokud se to, co je
typickym projevem chovani ttiletého ditéte, vyskytne u pétiletého ditéte, mize to byt
stale jesté priméfeny vyvoj. Pokud toto chovéani nevymizi jeste¢ v deseti letech, mize

znacit jistou znamku duSevniho onemocnéni (Janotova in Zvolsky et al., 2003).

Nejpravdépodobnéjsi pri¢inou vsech vyvojovych poruch chovani je organické
poskozeni nezralého mozku ditéte, a to bud v prenatdlnim, perinatalnim nebo
postnatalnim obdobi jeho vyvoje. Piestoze je etiologie mnohdy nejasna, vzdy se jednd o
postizeni vrozené. Dal§imi faktory mohou byt onemocnéni a rizikova jedndni matky
v obdobi téhotenstvi a v neposledni fad¢ infekce ¢i mozkova traumata ditéte prodélana
vraném veéku. Vyznamnym aspektem v otdzce etiologie je bezesporu dédi¢nost.

(Jucovicova, 2014)

Podskupinu vyvojovych poruch chovani tvofi hyperkinetické poruchy. Ty obvykle
vznikaji v prvnich péti letech Zivota a jsou trvalejStho rdzu. Jejich vyskyt je
nékolikanasobné vyssi u chlapcii nez u divek. Lze je charakterizovat nedostatkem
vytrvalosti, a to zejména v Cinnostech, kde je nezbytné zapojovat kognitivni funkce.
Typickd je snizena schopnost soustiedit se, impulzivnost, Casté stfidani ¢innosti,
nedbalost a nepofadnost, a v neposledni fad¢ také nadmérnd pohybova aktivita. S tim

souvisi 1 niz8i schopnost predvidat nebezpeci a Cast¢jSi nehodovost. Tyto déti mivaji

21



Casto obtize s dodrzovanim stanovenych pravidel a norem (Janotova in Zvolsky et al.,

2003).

Mezi hyperkinetické poruchy patii porucha aktivity a pozornosti, diive oznacovana
jako lehka mozkova dysfunkce. Tento pojem sdruzoval celou fadu dalSich psychickych
poruch, které jsou dnes klasifikovany samostatné. V soucasné terminologii se pro tento
typ poruchy uziva zkratka ADHD (z anglického nazvu attention deficit hyperaktivity
disorder). Typickym projevem je nesoustfedénost, hyperaktivita a impulzivita. Tyto
znaky se zacinaji vyrazn&ji projevovat az po nastupu ditéte do Skolniho zatizeni, kdy
jsou na n¢ho kladeny vy3si naroky. Rada rodi¢ fesi tyto stavajici potize odkladem
povinné Skolni dochazky, a to na zakladé doporuceni poradenského zatizeni. Zakladnim
piedpokladem je, ze dité¢ bude v disledku vyvojového posunu béhem jednoho roku lépe
zvladat Skolni naroky. Nazory odbornikli na tuto problematiku se ovSem neshoduji.
Pouhy odklad Skolni dochdzky problémy déti s ADHD netesi (Nyvltova, 2008). Podle
Nyvltové (2008) se diive spoléhalo na spontanni kompenzacni funkce mozku
v souvislosti s postupnym dozravanim CNS. Za kli¢ové obdobi se povazovala puberta.
Ukazalo se vSak, Ze tomu tak neni. Janotova in Zvolsky et al. (2003) uvadi, ze pokud
nedojde k zafazeni v€asné intervence formou vychovnych metod a opatieni, jez tkvi
v informovanosti a specialnim ptistupu vSech, kteti s ditétem pracuji, mize u dané¢ho
jedince dojit az k projeviim asocidlniho chovani. Nyvltova (2008) poukazuje na
problematické zaclenovani téchto déti do jakékoliv socialni skupiny bez ohledu na
vékovou kategorii. Zminuje téz mylnou predstavu laické vefejnosti, v ocich které
piekypuji hyperaktivni jedinci ptiliSnou energii, kterou ventiluji nadmérnou fyzickou
aktivitou. Vyzkumy ukazuji, ze opak je pravdou. Nervové burniky téchto déti se snaze
unavi a v disledku toho dochazi k nedostate¢né aktivizaci mozku. Neustaly pohyb

napomaha témto détem udrzet se ve stavu bdélosti.

Porucha aktivity a pozornosti se nejcastéji vyskytuje spolecné se specifickou poruchou
motorické funkce, s nesocializovanymi a socializovanymi poruchami chovani a se
specifickymi vyvojovymi poruchami uceni. Samotné projevy chovani téchto déti jsou
vyrazné ovlivnény osobnimi vlastnostmi, a to pfedevSim v oblasti kognitivnich funkci.
Hyperaktivni dit¢ s nadprimérnym intelektem zpravidla nedokaze svilj potencial zcela
rozvinout, a to zdivodu nedostatené schopnosti soustfedéni, vytrvalosti a

sebeovladani (Nyvltova, 2008).
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4.1.2 Emoce a jejich poruchy

Definice emoci se rizni autor od autora. Stuchlikova (2002) popisuje emoce jako
psychické jevy, které maji predevsim hodnotici vyznam a doprovazeji vSechny dusevni
projevy c¢lovéka. Jedna se o velice subjektivni vztah. Janotova in Zvolsky et al. (2003)
uvadi, ze se v nekterych pripadech mize jednat pouze o vyrazngjsi projevy emotivity
v détstvi, které vymizi a nemusi nutn¢ byt dusledkem neurotického onemocnéni
v dospélosti. Oproti tomu muze nastat hlub$i porucha emocniho prozivani, ktera
v pozd¢jSim véku v neurotickou poruchu obvykle usti. Rozhodujici ulohu v této otazce

maji osobnostni dispozice, stabilita rodinnych vztahti a vychovné ptistupy.

Emoc¢ni Uzkostna porucha patii do skupiny neurotickych poruch, jejichZ hlavnim
znakem je abnormalni, nepfiméteny strach a uzkost. U psychicky zdravého Clovéka jsou
tyto emoce v rovnovaze, maji obranny charakter a jsou spjaty s udalostmi, které
ocekava. Jedna se o emoce, vyvolavajici stejné fyziologické reakce v organismu, s tim
rozdilem, Ze v piipadé strachu je znamo, z ¢eho plyne. Uzkost prameni z nezndmého
podnétu, pocit ohrozeni nelze ptresné konkretizovat. Strach je vétSinou reakce na vnéjsi
udalost, oproti tomu Uzkost je podminéna biochemickymi zménami v CNS. Potize
nastavaji v moment¢, kdy se pocity strachu a uzkosti objevuji Casto, v nepfiméfené mife
k dané situaci a zdanlivé bez vn&jsi pficiny. Castéji se vyskytuji u lidi se sklony
k intenzivnéjSim emocnim prozitkim a u osob se sniZenou schopnosti frustracni
tolerance. Emoce ovliviiuji zasadnim zpusobem 1 ostatni psychické procesy jako je
vnimani, mysleni, koncentrace pozornosti nebo piedstavivost a maji za nasledek zménu
biochemickych procestt v organismu. Clovék, ktery trpi astym a nadmérnym
prozivanim strachu nebo Uzkosti, je ohrozen jak na psychickém, tak i fyzickém zdravi

(Nyvltova, 2008).

Mezi dal§i emo¢ni poruchy patii fobicka uzkostna porucha v détstvi. Nyvltova (2008)
uvadi, Ze strach a izkost patfi k béZnym reakcim ditéte na rlizné Zivotni obtize. Pokud
vSak pretrvavaji delSi dobu s nepfiméfené vysokou emocni intenzitou, nabyvaji formu
fobické poruchy. Néekteré fobie jsou typické pro obdobi détstvi. Napt. strach ze zvirat
nebo tmy, ale mohou pfetrvavat cely Zivot. Podle Janotové in Zvolsky et al. (2003)
popisuji nékteré teorie fobie a tizkostné stavy jako naucené chovani, které 1ze celkem

uspés$né eliminovat psychoterapii behaviordlniho sméru.

4.2 Percepini stiredné téZka nedoslychavost

Pficinou percepcni vady sluchu je, podle Jungwirthové (2015), porusena funkce
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vlaskovych bunc¢k v hlemyzdi vnitiniho ucha. Déti trpici stiedné tézkymi a tézkymi
vadami sluchu jsou obvykle postizeny pravé touto vadou. Jednd se o stav s prognézou
trvalého postizeni, kdy na rozdil od prevodnich vad nedochazi k postupnému

zlepSovani. Resenim je kvalitni kompenzace sluchadly nebo kochlearnimi implantaty.

Janotova a Svobodova (1996) uvadéji, ze jde o kvalitativni poruchu sluchu, kdy doty¢ny

slys$i, ale nerozumi.

Pro posouzeni sluchové vady je v béZzné praxi zpravidla zadsadni vzdalenost, ze které
vySetfovany sly$i mluvenou fe€. Jedna se o sluchovou zkousku Sepotem a hlasitou feci.
Zdravy jedinec s normalnim stavem sluchu, by mél slySet a rozumét mluvené feci ze
vzdalenosti Sesti metrii, pro vySetfeni Sepotem, a ze vzdalenosti deseti metrd hlasitou
fe¢i. Zkouska probihd pro kazdé ucho zvlast’, pticemz se posuzuje vzdalenost, ze které
je pacient schopen spravné zopakovat slySené. Presnéj$i vysSetfeni sluchu poskytuje
slovni audiometrie, kdy k vySetfeni sluchu dochazi pomoci reprodukovanych slov

sestavenych do souborii po deseti podle jejich akustickych vlastnosti (Hruby, 1998).

,, Patrné nejvétsi vyznam slovni audiometrie spociva v tom, Ze je mozno ji provést bez
sluchadla i se sluchadlem, a tak jednoznacné zmérit skutecny prinos daného sluchadla

pro pacienta“ (Hruby, 1998, s. 56).

V odborné praxi se stupenl sluchové vady nejCastéji hodnoti na zéklad¢ ténové
audiometrie. Tato metoda zjistuje kvalitu sluchového prahu pomoci audiometru. Jedna
se o elektroakusticky pfistroj, ktery vytvari pfesné¢ urené zvuky s nastavitelnou
frekvenci a intenzitou. Vysledkem je tonovy audiogram, z né¢hoz lze urcit zdvaznost
sluchové ztraty (Hruby, 1998). Pii percepcni vadé se ztraty objevuji v hornich
frekvencich, coz znamend, Ze vySetfovany Spatné sly$i vysoké tony. Kiivka grafu

potizeného audiometrem v takovém pifpadé smétuje doprava (Sandorova, 2003).

4.2.1 Pri¢iny percepénich vad

Z hlediska doby vzniku miiZeme tyto vady sluchu rozdélit na vrozené (hereditarni) a to
geneticky podminéné, kdy se jedna o hereditarni zatéz v roding. Do této kategorie patii
vady ziskané v prenatalnim nebo perinatdlnim obdobi. Ziskané (postnatalni) vady
vznikaji aZ po narozeni. Doba vzniku rozhoduje o tom, zda se jedna o vadu prelingvalni
¢i postlingvalni (Hruby, 1998). Hruby (1998) déle uvadi nésledujici pti¢iny percepcnich

vad vztahujici se k jednotlivym obdobim:
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prenatalni: nemoci matky prodélané v pribéhu tehotenstvi, napf. infekce
cytomegalovirem, zardénky, nebo toxoplazméza, dale také ucinky 1ékl, zejména

ototoxickych antibiotik, a navykovych latek

perinatalni: jednd se o poskozeni sluchového analyzatoru pti porodu, kdy v disledku
tézkého ¢i protrahovaného porodu dochdzi ke krvaceni do mozku, lymfatickych
prostord mozku nebo do okoli vnitiniho ucha, patfi sem téz asfyxie a poSkozeni sluchu

u pred€asné narozenych, nizka porodni hmotnost, poporodni zloutenka

postnatalni: disledky Castych zanétl stiedniho ucha, meningitida, ptiusnice, vedlejsi

ucinky nékterych 1€k, infekni onemocnéni, traumata, ndadorovad onemocnéni,

4.3 DMO

Détskd mozkova obrna, nékdy téZ nazyvand infantilni cerebrilni paréza (ICP),
stacionarni encefalopatie €1 Littleova nemoc (podle britského ortopeda Williama Johna
Littlea, ktery v r. 1843 pozoroval vrozenou cerebrdlni spastickou paralyzu, jenz vr.
1861 podrobné¢ popsal a upozornil na piimou souvislost abnormalniho porodu
s naslednymi nervovymi poruchami ditéte) je neurovyvojovou poruchou centralni
kontroly hybnosti, ziskanou v ranych stadiich vyvoje prenatalniho obdobi, pti porodu
nebo kratce po ném (Chvatalova, 2012). V naSi odborné literatufe je nejcastéji

pouzivanym vyrazem pro toto onemocnéni DMO (Jankovsky in Pfeiffer et al., 2014).

DMO se objevuje nejpozdeji do 4. roku veéku ditéte a zpravidla se jiz dale nezhorsuje.
Neni nakazliva ani dédicna, neni vyléCitelna, pouze se zmirnuji jeji nasledky a

neexistuje zadna jeji spolehliva prevence (Chvatalova, 2012).

4.3.1 Pri¢iny DMO

Priciny DMO nejsou podle Chvatalové (2012) vzdy znamé. Jankovsky in Pfeiffer et al.
(2014), s odvolanim na Kotagala (1996) uvadi, Ze jde o 20 — 30 % ptipadl z celkového
poctu osob postizenych timto onemocnénim. Chvatalova (2012) popisuje pficiny jako
vlivy vzniklé na podkladé poSkozeni nezralého mozku a centrdlniho nervového systému
ditéte, kdy poskozeni mlZze zasdhnout pfislusnd pohybova a koordinacni centra nebo
nervové dradhy periferniho nervového systému, coZz se projevi mensimi ¢i vétSimi
motorickymi poruchami, mentalnim, ale i smyslovym postizenim. Dle zdvaznosti mize
byt dit€¢ postizeno casteCnou obrnou (parézou) nebo Uplnou (plegii). Dle Vitkové

(2004a) s touto problematikou velmi uzce souvisi poruchy sdruzené s DMO. Jedna se o
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mentéalni retardaci, epilepsii, smyslové poruchy, feCové vady, poruchy somatického
rustu, ortopedické komplikace a v neposledni fadé také emocni a psychické poruchy.
Casto dochazi ke kombinacim t&chto postizeni. Fischer et al. (2014) uvadi néasledujici

pti¢iny DMO vztahujici se k jednotlivym obdobim:

prenatalni: nitrodélozni infekce zejména v prvnim trimestru téhotenstvi, infekce
cytomegalovirem, toxoplazmoéza, uzivani 1éki nebo navykovych latek, véetné alkoholu
a koufeni, hypertenze matky, dale metabolické poruchy matky, Rh-inkompatibilita,

novorozenecka zloutenka, Urazy

perinatalni: jednd se o nejCastéj$i priciny DMO, napi. hypoxie, asfyxie z diivodu
abnormalniho nebo protrahovaného porodu, hypoxicko-ischemicka encefalopatie,
krvaceni do mozku, metabolické nebo bilirubinové encefalopatie, bakteridlni

meningoencefalitida

postnatalni: patii sem zavaznd traumata mozku, bakterialni meningoencefalitida,
virova encefalitida nebo nésledky toxickych a metabolickych encefalopatii, rané plicni a

sttevni infekce, toxické otravy

4.3.2 Priznaky DMO

Ptiznaky DMO jsou individualni a u téhoz nemocného se mohou v prabéhu ¢asu rizné
meénit. Jednd se o abnormalni pohyby koncetin, jez jsou zakladem pohybového vyvoje
ditéte, jako je lezeni, chlize nebo drzeni rovnovahy. V tomto piipadé jde o rtzna
omezeni hrubé motoriky. Jemna motorika pak v sobé zahrnuje drzeni tuzky, psani,

sttithani nebo uchopovani predmétti, coz ma dit¢ s DMO vyrazné znesnadnéno (Vitkova,

2006).

Hrub4 i1 jemn4 motorika jsou zdsadnimi Ciniteli v oblasti chapéani a celkového procesu
uceni. Z psychologického hlediska napomahaji rozvijet kognitivni schopnosti kazdého
jedince. Z tohoto diivodu je nesmirné dulezité nastaveni individualni terapie, aby
postupné dochazelo ke zmirnéni nezadoucich ptiznaki DMO a tim i k celkovému
zlepSeni jak fyzického, tak 1 psychického stavu ditéte. Mezi dalsi pfiznaky patii
opozdény vyvoj fe€i, vady fe€i, motoricky neklid, nesoustfedénost, piekotné a

impulsivni reakce, stfidani nalad, apod (Chvatalova, 2012).

Jankovsky in Pfeiffer et al. (2014) uvadi, Ze pfiznaky DMO neni vZdy snadné urcit.

Pokud dit¢, kratce po narozeni, vykazuje piiznaky svédc¢ici o mozném postiZzeni tohoto
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typu, projevuje se to zejména poruchami svalového tonu. Poskozenim v oblasti CNS
zpravidla dochdzi k hypertonii (zvySeni svalového tonu), tedy ke spasticité. Pii
postizeni periferniho nervstva se svalovy tonus obvykle snizuje, jednad se o hypotonii.
Hyperkinetické poruchy projevujici se stiidanim svalového napéti jsou oznacovany jako
dystonie. Klasické ptiznaky, typické pro jednotlivé formy DMO, se pak objevuji
béhem dalsiho, ontogenetického vyvoje ditéte. V praxi to znamend, Ze v prub&hu

casného détstvi klinické ptiznaky DMO postupné zraji.

4.3.3 Formy DMO

Jankovsky in Pfeiffer et al. (2014), s odvolanim na Slapala (1996), uvadi dosud platné
zékladni déleni na formy spastické a nespastické. Vitkova (2004a) popisuje spasticitu
jako zvySeni svalového napéti, které je zptisobeno poskozenim mozku v pyramidovém
systému, ktery je odpovédny za volni motoriku. Svalstvo je ztuhlé, motorickd schopnost
pohybu je vyrazné¢ omezena, nastupuji obtize s jemnou motorikou. Zasadnim faktorem
pro klasifikaci DMO byvé podle Jankovského in Pfeiffer at al. (2014) nej€astéji klinicky

obraz. K rozliSeni jednotlivych forem pak dochazi na zaklad¢ typu hybného postizeni.
Spastické formy DMO

Tyto formy tvoii dle Fischera et al. (2014) asi 60 % vSech DMO.

Dipareticka forma je charakteristickd kieCovitym napnutim dolnich koncetin
v kolenou, pfi¢emz chodidla smétuji Spickami dolid. Typicka je chiize po Spickach
s pokr¢enymi koleny, tak zvana ntzkovitd chlize, kdy dochazi ke vzajemnému tfeni
obou kolennich kloubt (Fischer et al., 2014). Jankovsky in Pfeiffer et al. (2014) uvadi,
7e se jednd o Castecné ochrnuti, kdy jsou postizeny zejména dolni koncetiny, a to
z divodu nedostate¢né funk¢ni vyvojové zralosti v okamziku poskozeni mozku. ZvIaste
napadny je nepoméer mezi vzristem trupu a pravé dolnimi koncetinami. Tato forma
DMO mize byt doprovdzena lehkou az stfedni mentalni retardaci. Kognitivni vyvoj

je v ptipadé€ progndzy této formy DMO pozitivné nasmérovan (Vitkova, 2006).

Hemipareticka forma je postizeni koncetin jedné strany téla, které vznikd v dasledku
poskozeni opaéné mozkové hemisféry, nez je viditelné postizeni. Pfi¢ina pravostranné
hemiparézy se nachazi v oblasti levé mozkové hemisféry a naopak. Je velmi brzy
rozpoznatelnd diky nedokonalosti ichopu ruky, kterd byva vice postiZzena. Jednad se o

typické postizeni, charakterizované pazi ptitazenou k trupu, pfipominajici sloZzené ptaci
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ktidlo. U tohoto typu DMO je Casty vyskyt epilepsie a mentalni retardace. Pravostranna
hemiparéza miva Castéj$i vyskyt poruch feci (srov. Fischer et al., 2014; Jankovsky in

Pfeiffer et al., 2014; Vitkova, 2006).

Kvadrupareticka forma se dle Fischera et al. (2014) vztahuje na celé télo, hlavu, trup
a horni 1 dolni koncetiny s tim, ze dolni ¢ast téla je zpravidla postizena vice. Typické je
opistonické drzeni hlavy a trup ohnuty dozadu. Pfi¢inou je posSkozeni obou mozkovych
hemisfér. Vitkova (2006), ze vzhledem k rozsahu poSkozeni mozku vznika velka
pravdépodobnost vyskytu pfidruzenych poruch nebo onemocnéni. Jedna se zejména o
epilepsii a rizné stupné mentalni retardace. Prognosticky je tato forma, ze spastickych

forem DMO, nejméné ptizniva.
Nespastické formy DMO

Dyskineticka forma, ktera se jeSté dale déli na hyperkinetickou, ta je charakteristicka
masivnimi netcelnymi mimovolnimi pohyby, které vyznamné narusuji hybnost ¢lovéka
s timto postizenim a dystonickou, typickou nahlymi zménami svalového tonu.
Ptevlada-li choreo-atetdza, nebyva s touto formou DMO spojena mentdlni retardace.
Slovni vyjadifovani vSak ztézuje tézka dysartrie. Pfevlada-li dystonie nebo ataxie, Castéji
je ptitomna 1 mentalni retardace. Epilepsie je u téchto forem DMO vzacna. Co se tyka
abnormalit v hybnosti, vétSinou jde o nepravidelné, pomalé, neucelné¢ pohyby. Toto
onemocnéni byva casto kombinaci vice forem DMO. (srov. Fischer et al., 2014;

Jankovsky in Pfeiffer et al., 2014; Vitkova, 2006).

Hypotonicka forma je vzicna, jednd se o poskozeni v oblasti mozeCku. Narusuje
rovnovahu a stabilitu chiize. Fischer et al. (2014) poukazuje pouze na 6 % vyskytu
v§ech DMO. Kolem tfetiho roku véku ditéte pfechdzi do jinych forem, nejcastéji do
spastické nebo dyskinetické. Casto byva doprovizena té&zkou mentalni retardaci. Je

charakteristickd snizenym svalovym napétim (Vitkova, 2006).

4.3.4 Prevalence vyskytu DMO v populaci

DMO tvofi nejpocetnéjsi skupinu télesného postizeni v détském veéku. Chvatalova
(2012) uvadi, ze z celkového poctu télesne postizenych tvoii déti s DMO nejméné jednu
polovinu. Podle Zobana in Kraus et al. (2005) je patrna piima souvislost mezi poctem
zivé narozenych déti s DMO a jejich porodni hmotnosti. U déti, jejichZ porodni

hmotnost byla niz8i nez 1500g se vyskyt tohoto onemocnéni pohybuje kolem 14%. U

28



novorozencu s porodni vahou nizsi nez 1000g je to okolo 25%.

V disledku stale se zvysujici péfe o matku a dit¢ a vyraznému pokroku v oblasti
pediatrie, dochazi ke snizovani novorozenecké a kojenecké umrtnosti, ¢imz se vyrazné
zvySuje pocet déti postizenych détskou mozkovou obrnou (Komarek, Zumrova et al.,

2008)

Smiseny klinicky obraz DMO ptedstavuje v soucasné dob¢ 30% piipadi déti s DMO.
Relativni vyskyt DMO v populaci je tii az ¢tyi1 déti s DMO na tisic Zivé narozenych.
DMO ovliviiuje okolo 17 milioni lidi na celém svéte, a to jak ptimo, tak neptimo. Jedna

se zejména o osoby s timto postizenim a jejich rodinné ptislusniky (Pereira et al., 2016).
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II. VYZKUMNA CAST
5. Vyzkum

5.1 Cil vyzkumu a vyzkumné otdazky

Cilem této bakalarské prace bylo rozkryt a popsat uspésné piiklady integrace zaka
Sruznymi druhy a stupni postizeni do bézné zakladni skoly. Zhodnotit konkrétni
situace, Vv jakych piipadech a za jakych podminek lze dosahnout toho, aby integrace

byla tspésna.

Vzhledem k cili vyzkumu byla zformulovana nasledujici vyzkumna otazka:
Co vSechno vede k uspésné Skolni integraci?

Od niz se odviji dil¢i vyzkumné otazky:

Jaky vliv ma osobnost ucitele na aspéSnost Skolni integrace?

Do jaké miry ovliviiuje klima tridy uspéSnost Skolni integrace?

Jakou roli zaujima asistent pedagoga ve vztahu k uditeli ve tFidé?

Jaky vliv ma vztah integrovaného Zika a asistenta pedagoga na Skolni vysledky a

chovani?

Jak dulezita je spoluprace rodiny a Skoly vzhledem Kk uspéSnosti integrovaného

zaka?

5.2 Metody vyzkumu a technika sbéru dat

K napInéni stanoveného cile byla pouzita kvalitativni metoda vyzkumu. Sbér dat byl
realizovan pomoci analyzy osobni dokumentace zaka (individudlni vzdélavaci plany,
zpravy PPP a SPC, lékarské zpravy), pozorovanim, rozhovorl s integrovanymi zaky,

jejich rodici, uciteli a spoluzéky.

5.3 Popis zkoumaného vzorku

Osloveni respondenti jsou vzdy zéky zékladni Skoly. V prvnim Setfeni se jednd o
chlapce s diagnostikovanou poruchou chovani. V uzs§im slova smyslu jde o poruchu
aktivity a pozornosti s ptrevahou hyperaktivity a impulsivity a emoc¢ni dysregulaci
(agresivita, heteroagresivita). V soucasné dob¢ navstévuje 2. roc¢nik zakladni Skoly.

Druhéd studie se zabyva dvojcaty, chlapcem a divkou, dochéazejicich do 5. ro¢niku
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zakladni Skoly, integrovanych =z divodu oboustranné percepéni stiedné tézké
nedoslychavosti. Ve tfeti kazuistice jde o chlapce 7. ro¢niku zikladni Skoly
s diagnostikovanou DMO s motorickym a feCovym postizenim. Obsah a struktura
vyuky jsou, ve vsech tiech ptfipadech, shodné s ostatnimi zdky a probihd na zaklad¢
SVP Z8, kam tito Zaci dochazi. Vsichni pracuji s pomoci asistentky pedagoga, ktera je

vzdy ptitomna po celou dobu vyucovani.

5.4 Misto realizovaného vyzkumu

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o sbér dat tykajicich se tspésné skolni integrace zaka
mladsiho a star§iho Skolniho véku, cely proces Setfeni probihal na pid¢ vybranych
zékladnich Skol ve mésté Tabor a prilehlém okoli. Pro svou préaci jsem zvolila dvé
mensi zakladni Skoly a jednu vétsi zékladni Skolu v daném regionu jiho¢eského kraje.
Ve vSech tfech piipadech se jedna o zafizeni s dlouholetou tradici a zkuSenostmi

V oblasti integrace zaki s postiZzenim.

6. Integrovani zaci

6.1 Jakub - uvod

Jakub je chlapec s lehce podprimérnymi verbdlnimi i ndzorovymi schopnostmi. V
soucasné dob¢ navstévuje 2. roCnik zakladni Skoly je zatazen jako integrovany pro
specifickou poruchu chovani s nutnosti pfitomnosti pedagogického asistenta. Byla u
n¢ho diagnostikovana porucha aktivity a pozornosti, s pfevahou hyperaktivity a
impulsivity, porucha opozi¢niho vzdoru a emoc¢ni tizkostnd porucha, ktera se u ného
projevuje zvysSenou agresivitou a sebeposSkozovanim. Vzhledem k témto porucham
uzivd medikaci. Mezi jeho dal§i zdravotni obtize patii zrakovd vada, vada feci a
atopicky ekzém. Na zdklad¢ doporuceni pedopsychiatra mu byl vypracovan individudlni
vzdélavaci plan s tim, Ze vzdelavaci proces musi byt uzptsoben tak, aby se chlapciv
stav maximalné stabilizoval a nedochazelo k jeho zhorSovéani. Obsah a struktura vyuky

jsou shodné s ostatnimi zéky a probihé na zakladé SVP ZS, kam Jakub dochazi.

6.1.1 Rodinnd anamnéza

Jakub se narodil v roce 2009, jako druhé dité, do tehdy jesté uplné rodiny. Ma starSiho
bratra, ktery se potykd s podobnou diagnézou a v soucasné dobé navstévuje 4. ro¢nik
stejné zakladni Skoly, jako Kuba. Oba chlapci Ziji s matkou, s vlastnim otcem se
nestykaji. Pfi vychové déti pomaha ptitel maminky, kterého chlapci vnimaji jako

tatinka.
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6.1.2 Osobni anamnéza

Te&hotenstvi 1 porod probéhly bez fyziologickych obtizi. Jakub se narodil jako zdravé
dit¢ bez jakychkoliv znamek psychické ¢i jiné poruchy. Podle slov maminky byl
plactivéjsi, mozna i vzdorovitéjsi, ale nepiikladala tomu hlubsi vyznam. Ptisuzovala to
fazi vyvojového stadia, uré¢itému obdobi v zivoté ditéte, které se musi preklenout. Kubik
navic vyristal ve stinu vzdy hyperaktivnéj$iho bratra, a tak symptomy mozné poruchy
zustaly dlouho neodhaleny z diivodu domnénky, Ze jej pouze kopiruje. Dalsi skute¢nost,
ktera mé¢la negativni vliv na ob¢ déti, byl odchod otce a preruseni styku z jeho strany.
Maminka také zminila smrt dédecka, jako neopomenutelny fakt, jenz se bezesporu
odrazil na psychice a chovani Jakuba i jeho bratra. Porucha pozornosti se zacala
projevovat v predskolnim veku, kdy ptipravua zvlddal pouze s asistenci a v

individualnich hodinach.

6.1.3 Vzdélavani a soucasny stav problematiky

Ve dnech néstupu do matetské Skoly, kratce po dovrSeni 3. roku veéku, zacal mit Kuba
projevy uzkosti v novém prostiedi a aklimatizace byla naro¢na. Sed€l ve Spatnych
dnech pod umyvadlem v umyvarné¢, kde nebyl ruSen. V tu chvili ho maminka, dle svych
slov, vzala k détské psychiatricce, kam jiz dochédzela s jeho bratrem. Po par minutach
mu byla diagnostikovana porucha pozornosti a uzkost. Opozi¢ni vzdor v uzkosti ukazal
1 v prib¢hu vysetieni. Dle vyjadieni odborné I€kaiky je Kuba velice komplikovana
osobnost. Od fijna 2014 je v péci Détské psychiatrické nemocnice v Oparanech, kam
dochazi na pravidelné kontroly, a kde mu byla mu nastavena specificka medikace.
Ptiblizné ve stejné dobé mu byla diagnostikovana tupozrakost v kombinaci s
kratkozrakosti, jenz je korigovana brylemi s okluzorem, zakryvajicim pravé oko, s
nutnosti celodenniho noSeni. Jakub dochazi na pravidelné kontroly a méfeni zraku.
Jeho stav je v tomto sméru stabilizovan a nadale se nezhorSuje. V soucasné¢ dobé nosi
matefské Skole bylo jeho chovéani. Do kolektivu déti pfili§ nezapadl. Moznd pravé pro
dominantngjsi rysy své povahy, neochotu ustoupit a podiidit se pravidlim skupinové
prace nebo aktivity s ostatnimi détmi. Vytvofil si velmi silnou vazbu na svého
spoluzaka, jehoZ nevhodné chovani napodoboval a reagoval na jakykoliv podnét z jeho
strany. To vedlo k nutnosti CastéjSich zasahli ze strany ucitelky a tim i postupné se
zvySujicimu chlapcovu afektivnimu jedndni, které se projevovalo zvySenou agresi vici

okoli 1 sobé¢ samému. Zacal kficet, trhat papiry, hdzet predméty a podobné. Pted
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zahdjenim povinné Skolni dochdzky dosSlo ke zlepSeni, snizila se mira opozice,
agresivity 1 uzkostnosti, avSak v popfedi stadle ziistaval neklid, hyperaktivita a
dyskomfort, zejména ve Skolnim prostfedi. Do skupinové prace se ptili§ nezapojoval a
spole¢né ukoly vétSinou vypracovaval individudlné s pani ucitelkou. Odklad Skolni

dochazky mu vSak navrhovan nebyl.

Jakub zacal navstévovat 1. tfidu ve v€ku 6 let a 3 mésict. Ze sdé€leni pani ucitelky 1.
tfidy vyplynulo, Ze s jeho nastupem do Skoly se okamzité projevily obtize v adaptaci na
rezim Skoly, neochota ke Skolni praci, nerespektovani autority ucitele, nevhodné
chovani, jako reakce na jiZz zminovaného kamardda z matetfské Skoly, ktery s nim
nastoupil do 1. tfidy. Dale obtizné zvladani zmén, v nckterych ptipadech 1 afektivni
projevy. Zejména pii neuspéchu, velmi tézko zvladal prohru. Dle vyjadieni ucitelky
bylo tieba pfipadnym afektivnim reakcim dokazat ptfedejit, coz nebylo vZdy snadné.
Diilezity je klidny a vyrovnany pftistup. v piipadé nastupujiciho afektu neni vhodny
kiik, ani diirazné rozkazy, takovy piistup spiSe piispéje ke zhorSeni celé situace.
Vhodnéjsi je rychlé prevedeni pozornosti jinam s ndvaznosti na chlapcovu oblibenou
aktivitu. Pro piipad, zZe by k afektu skute¢né doslo, je dobré mit, podle zkusenosti tiidni
ucitelky, pfipraveny ,krizovy scéndi.“ To znamena, co maji délat déti, do které Casti
tfidy odvést Jakuba, ke komu ve Skole je mozné jej kdykoliv rychle zavést nebo v

piipadé, ze s nim bude pani ucitelka, kdo ji v takové chvili zastoupi.

Na doporuceni pedopsychiatra byl Jakubovi zpracovan IVP, podle kterého se s
chlapcem pracuje. V 1. ro¢niku se vzdélaval pouze na zéklad¢ tohoto dokumentu.
Porucha pozornosti se vSak s nartistajicim obsahem uciva projevovala mnohem castéji a
vyrazngji. Jakub byl dfive unaveny a bez pfimé pomoci ucitele mnohdy odmital
pracovat. Bouchal do lavice, rozhazoval véci, ¢maral do seSith i u¢ebnic, mackal nebo
trhal pracovni listy. Obcas papir koncil v jeho tustech. Jindy pokiikoval po ttidé
nevhodnd i vulgarni slova. Podobné situace se objevovaly dle vyjadieni matky i doma.
Hyperaktivita se objevovala pfevazné ve spojeni s nevhodnym chovanim spoluzaka ve
tfide, ale také v souvislosti s tim, co se pfed odchodem do Skoly odehravalo doma nebo
pfed vyu€ovanim ve Skolni druZiné. V takovém piipad€ byla prace obtizna jiz od prvni
vyu€ovaci hodiny. Nastupoval neklid, nesoustiedénost a neochota provadét uvoliovaci
cviky, pouzivat manipula¢ni kostky s pismeny, karticky s Cisly, pismena skladaci
abecedy a dal$i pomucky, majici za ukol usnadnit mu proces vyuky. Nebyl-li se svou

praci spokojen, bouchal hlavou do lavice a ¢madral si po rukou i obliceji. Své obtize
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nedokézal korigovat, a proto se stale castéji objevovalo nevhodné chovani a
neadekvatni reakce. Z vyjadieni vychovatelky SD vyplynulo, Ze k podobnému chovani
dochazelo vétsinou jiz cestou do Skolni jidelny. Projevovalo se kopanim do Skolnich
aktovek nebo lezenim po schodech po ¢tyfech. V jidelné pak hdzenim jidla na zem a
bouchanim do talife. Situace vrcholila nevhodnym az wvulgdrnim vyjadfovanim,
spojenym s agresivitou. Ve Skolni druzin¢ pak spiSe vyhledaval tichy kout, kde mohl
vzdorovat a sam se uklidnit, protoze ho prostfedi déti drazdilo. Uklidnéni situace
nastalo, dle slov maminky, aZ pfechodem do vedlejsi tfidy a zaroven zménou Skolni
druziny 1. ¢ervna 2016. K ptestupu doslo na zaklad¢ zadosti rodict. Véc se intenzivné
feSila na padé pedagogicko-psychologické poradny, kde byl piestup navrhnut jako
jediné mozné feSeni vzniklé situace v celé tifidé. Vzhledem k témto skuteCnostem

postupné dochazelo ke zlepSovani celkové situace.

Réada bych jesté zminila neopomenutelny fakt, ze Kuba cely lonisky rok, na zakladé
vlastni iniciativy rodicl, navstévoval ergoterapii a nacvik socialnich dovednosti. Jedna
se o aktivity vedené¢ specialnim pedagogem, ktery pracuje s détmi, jimz bylo
diagnostikovano ADHD nebo porucha autistického spektra. V ramci nacviku socidlnich
dovednosti jde o individudlni praci lektora s détskym klientem. U¢i jej reagovat na
situace, které mu nejsou piijemné nebo si s nimi nevi rady. Soucasti programu jsou i
postupy, jak se spontanné¢ a nendsilnou formou zallenit do kolektivu. Obsahem
ergoterapie, které se Kuba ucastnil, byly volno¢asové aktivity pro déti s hyperaktivitou a
poruchou koncentrace. Cilem bylo rozvijet pracovni a zdjmové navyky spolecné
s dalSimi détmi. Maminka v této souvislosti poukazala na atopicky ekzém, ktery se
vlivem psychické nerovnovéahy v lofiském roce velmi zhors$il. Kuba se ucil pracovat se
svymi emocemi v ordinaci détského psychologa, kde kreslil cilena cvi¢eni na odvedeni
stresu. Ekzém témét vymizel a Kuba se, dle vlastnich slov, velmi t&s8i, ze si kone¢né

uzije plavani s ostatnimi détmi.

V soucasné dob& navstévuje Jakub 2. ro¢nik ZS a vzhledem k pietrvavajicim obtizim a
zvySujici se obtiznosti uciva, spolupracuje od zacitku Skolniho roku s asistentkou
pedagoga. Dle vyjadieni soucasné pani uéitelky doslo k vyraznému zlepseni, jak v jeho
chovéni, tak i Skolnich dovednostech. Vymizelo afektivni jednani a vSe nasvédcuje
tomu, ze 1 Kuba je ve skole spokojen¢;jsi. Maminka tika: ,, Asistence posilila sebevédomi

Kuby a i pani ucitelka a spravny pristup v druzine ma vyznamny vliv na synovo
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chovani“. Rada bych poukdzala na pozitivni pfistup pravé ze strany maminky,

entuziazmus a vuli hledat feseni mnohdy nelehkych situaci.

6.1.4 Analyza p¥ipadové studie

Pro kvalitni integraci Jakuba do vychovné vzdélavaciho procesu je nutné vzdy ptihlizet
k jeho aktudlnimu stavu. Pro zmirnéni obtizi s koncentraci pozornosti je dulezité
minimalizovat mozné rusivé vlivy. Vést jej k tomu, aby mél na lavici pouze nezbytné
pomiicky. Vzhledem k oslabené koncentraci pozornosti je tieba jej Castéji aktivizovat, a
to slovem, dotykem nebo o¢nim kontaktem. Pfed zahdjenim prace je dilezité se ujistit,
ze rozumél tomu, co se po ném zada. Je tfeba zadavat mu kratsi tikoly, Castéji je stiidat a
vzdy zvazit zda dany Ukol odpovida jeho schopnostem a momentalnimu rozpolozeni,
mife unavy. V ptipadé, ze se jedna o narocnéjsi ukol a chlapec je jiz unaveny, je dobré
mit pfipraveny 1 ukol snazsi, odpoCinkovy, napt. pracovni listy na rozvoj zrakového
vnimani. Pfi zjevné Gnavé, projevujici se zivanim nebo polehdvanim na lavici se, dle
slov tiidni ucitelky, osvédcily pohybové ukoly, napi. nékolik dfepi, fikanka s pohybem
nebo mazani tabule. Pfi samotné vyuce je potieba strukturovat pracovni proces. Zadavat
ukoly postupné, jeden po druhém, az jej splni, zadat dal$i. Zasadni je vybirat podstatné
informace. Jasné a stru¢n¢ formulovat zadani. Obsazn¢jsi ulohy rozdélit na dil¢i, aby
Jakub vid¢l vysledek svého snazeni, stanovovat mu kratkodobé cile. Je nezbytné vytycit
si pfiméfend a jasna pravidla a trvat na nich. Pfi jejich prekroceni je nutné vyvodit
piirozené, logické disledky jeho ptestupkti. To znamena zvolit ihned vhodné a
piimétené sankce, které budou chlapci skutecné vadit, aby byl schopen se pro pristé
takovému jednani vyvarovat. Velmi pozitivné na ného pusobi pochvala, ocenéni pred
spoluzadky nebo uspéch v soutézi. Spravné napsané slovo v pisance ho motivuje k dalsi
praci, ale zcela samostatné pracovat nedokaze. Neni-li pod pfimou kontrolou, jeho

vysledky nejsou tak dobré. Dulezity je klidny a vyrovnany piistup.

Celkove je ucivo nutné ptizptisobovat jeho schopnostem, pokud nékteré nezvladdne,
snazit se zafazovat takové utkoly, aby toto dohnal a nenutit jej drzet tempo s ostatnimi
spoluzaky ve tiidé. Vzdy je na zvaZeni vyucujiciho, zda je vhodné zadavat praci k
dokonceni doma. V tomto piipadé€ se to dafi. Maminka ma zdjem na tom, aby jeji syn ve
Skole prospival, co mozZna nejlépe. Podili se na utvéareni celkové pozitivni atmosféry i
presto, Zze ne vzdy je to snadné. Rodice se, dle slov pani ucitelky, chlapci vénuji, denné
se s nim pfipravuji na vyuku, se Skolou spolupracuji. Rodina je informovana o tom, jak

se chlapci ve Skole dafi a jaké je jeho chovani. Co se tykd socidlnich vztahd ve tfidg,
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komunikace s vrstevniky a samotné pozice Jakuba ve tfidé, da se s uspéchem
konstatovat, ze se kolektivu ve Skole nestrani a dokdze se mezi spoluzaky zatadit. Ani
déti ve tfid€ jej neodmitaji, a kdyz se mu néco podafti, dokdzi ho i povzbudit. Na zmény
si zvyka velmi obtizn€, pokud na né neni pfedem pfipraven. Rodice i tfidni ucitelka se
vzajemn¢ informuji o skute¢nostech, které by mohly byt pfic¢inou chlapcova nezvyklého
chovani. Velmi se osvédcuje metoda feSit vS§e v klidu a nespravné chovani vysvétlit.
Jakub je pak pristupnéjsi a uvédomuje si, ze se nechoval, jak mé¢l. Velmi kladné reaguje
na pochvalu, pravé za pékné chovani. Slovni hodnoceni mé pro chlapce, dle vyjadieni

ucitelky, mnohem vétsi vyznam nez hodnoceni zndmkami.
Do Skoly dochazi pravidelng, nebyva nemocen.

Zatazeni do rezimu individudlni integrace je podle slov tfidni ucitelky, pracovnice
pedagogicko psychologické poradny 1 matky povazovano za piinosné a nadale potiebné.
Co se tyka Jakubovi fecové vady, je v odborné péci logopeda. Kuba je zivy maly kluk,
ktery potiebuje vedeni v trochu vétsi mife, nez ostatni déti. Myslim si, ze laskyplnd péce
rodicli, vyrovnana osobnost ucitele a kolektiv, ktery jej bez podminek ptijal mezi sebe,

jsou dostate¢né¢ motivujici pro jeho dal$i vyvoj pozitivnim smérem.

6.2 Dominik a Kristynka - uvod

Dominik a Kristynka jsou sourozenci s nadprimérnym intelektem. Radi se
mezi nejlepsi zaky ve tfidé. Vzhledem k jejich postizeni maji ptimétrenou slovni zasobu.
V soucasné¢ dob¢ navstévuji 5. roCnik zdkladni Skoly v men$im meésté taborského
regionu a jsou vedeni, jako integrovani pro oboustrannou percep¢ni stiedné tézkou
nedoslychavost. Vada je kompenzovana sluchadly. Jedna se o trvalé postizeni takového
druhu a stupné, jenz fadi oba sourozence do kategorie 74kl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami s vysokou mirou podplrnych opatfeni. Ob¢ déti jsou v evidenci psychologa
SPC. Na zaklad¢ zadosti rodi¢ii jsou vzdélavany podle individualniho vzdélavaciho
planu. Obsah a struktura vyuky jsou shodné s ostatnimi zaky a probiha na zakladé SVP
ZS, kam dvoj¢ata dochazi. Maji k dispozici asistenta pedagoga v rozsahu dvaceti hodin

tydné.

6.2.1 Rodinnd anamnéza
Dominik a Kristynka se narodili v roce 2005 do Gplné rodiny, slySicim rodicim. Nemaji
zadného dalSiho sourozence. Sluchova vada se objevuje v rodinné linii otce. Stejna

diagndza byla stanovena i pfimému bratranci obou déti.
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6.2.2 Osobni anamnéza

Déti se narodily predCasné ve 28. tydnu rizikového téhotenstvi, cisafskym fezem. Diky
nizké porodni vdze obou novorozencii byl nutny pobyt v inkubatoru, kde byli oba
sourozenci saturovani kyslikem. Psychomotoricky vyvoj obou déti byl lehce opozdén.
Po nasledujici dva roky byly rehabilitovany Vojtovou metodou. Dominik kromé

sluchové vady trpi celiakii. Vzhledem k témto obtizim je odborné sledovan.

6.2.3 Vzdélavani a soucasny stav problematiky

Dominik

Podle slov matky byl Dominik od malicka zavisly na své ,mladSi* sestfe. Byl
uzaviengj$i, nemluvil, nehrdl si s ostatnimi détmi, pouze stranou se svou sestrou, ktera
mu, kdyZ bylo tfeba, se v§im ochotné¢ pomahala. Prvni podezieni na sluchovou vadu
piiSlo podle vyjadieni maminky na zac¢atku dochazky do matetské Skoly, kdy na tuto
moznost upozornila tfidni ucitelka. Maminka souhlasila. Chlapec byl podroben
sluchovému vySetfeni a lécen zavedenim gromet. Jedna se o drobny chirurgicky zakrok,
probiha pod narkozou, kdy jsou ditéti do usniho bubinku zavedeny ventilacni trubicky.
Casto trp&l rymou, a tak se to zdalo byt feSenim. BohuZel bezvyslednym. Téméi o dva
roky pozdéji mu byla diagnostikovana oboustrannd percepéni stfedné¢ tézka
nedoslychavost a bylo mu pfidéleno sluchadlo. Zprvu ho odmital nosit, byl tichy,
vyrazn€ji se neprojevoval. Nerad se zapojoval do spoleénych aktivit se svymi
vrstevniky, se vSim se neustdle obracel na svou sestru. Na jafe 2011, pred fadnym
nastupem povinné Skolni dochazky, byl na zadost rodi¢l vySetfen v pedagogicko
psychologické poradné. Zaveérecna zprava obsahovala jasné sdéleni o tom, ze chlapec
neni ptipraven na zahdjeni Skolni dochazky, a to po vSech strankach, jak pracovni,
poznavaci, tak i feCové a byl mu navrhovan odklad. Rodice souhlasili. O n€kolik mésict
pozdé&ji nasledovalo vySetteni ve specialné pedagogickém centru, kde bylo vypracovéano
doporugeni k integraci do MS. V praxi to znamenalo zavedeni individualni specialng
pedagogické prace v rozsahu 1 — 2 hodin tydné a to bez nutnosti pfitomnosti dal$iho
pedagogického pracovnika. Na tomto zdklad¢ si rodi¢e podali pro svého syna zadost o
povoleni ke vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu, a to od zafi 2011.
Zadosti bylo vyhovéno. Dominik tedy nastoupil do posledniho, piedikolniho oddé&leni
matefské Skoly, jako integrovany Zzidk. Bylo tieba, ve zvySené mife, dodrZovat
nasledujici doporuceni SPC: v rozhovoru navazat zrakovy kontakt, umoZznit odezirdni,

nezvySovat hlas, neménit rytmus feci, zfetelné vyslovovat, kontrolovat, zda porozumél
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zadanému ukolu, Casto stfidat ¢innosti, volit vhodnou motivaci a v neposledni fad¢
respektovat zvySenou unavitelnost, zpiisobenou ndmahou pii naslouchani. To vSse
nebylo pro ugitelky MS, kam Dominik dochazel dle slov maminky nic nového, nebot’
podobnym zptsobem k nému pfistupovaly jesté pred tim, nez byl oficidln¢ integrovan,
za coz je jim, opét dle vlastniho vyjadifeni, velmi vdécna. VéEtsi obavy méla
z pristupnosti Skolniho zafizeni k ndkupu vybaveni, specidlnich pomtcek, a s tim
spojenou veEtsi financni z4tézi, ale i to se nakonec ukdzalo, jako neopodstatnéné. Do
ttidy byl kromé didaktickych pomicek zakoupen i novy koberec do herniho koutku a
relaxacni vak. Jiz v pololeti byl u chlapce zaznamenan znatelny pokrok, a to nejen
v oblasti komunikace, ale i socidlnich vztahl. Prestal si sundavat sluchadla, kdykoliv si
uvédomil, Ze je ma na usich, vytvoftil si Gzky vztah s jednim ze spoluzakd, prestal se
tolik fixovat na svou sestru a dokonce se obCas zapojoval do fizené aktivity v ramci
spoledné &innosti ve tHdé. Ze zpravy z navitévy pracovnice SPC v MS vyplynulo, Ze se
chlapec zlepSil ve vSech oblastech vyvoje. DalSim krokem tedy byla schiizka na
zékladni Skole, ohledn¢ sjednani podminek k integraci. Nasledovalo vySetieni v SPC, z
jehoz zavéru bylo patrné, ze chlapec jiz dosahl plné Skolni zralosti a tudiz byl schopen
nastupu do prvni tiidy. VySetieni prokazalo, Ze jeho rozumové dispozice byly dokonce
nadprimérné. Po celou dobu vySetfeni ptisobil klidnym, vyrovnanym dojmem, ochotné
spolupracoval, soustiedil se a samostatn¢ vypracovaval zadavané tkoly. Komunikoval.
Dalo se tedy pfedpokladat, ze integrace bude tispésna. Na tomto zéklad¢ byla Skolskym
poradenskym zatfizenim (SPC) Dominikovi navrzena individudlni integrace.
Doporuceni osahovalo, mimo jiné, také ucast asistenta pedagoga, a to v rozsahu dvaceti
hodin tydn¢ nebo sniZzeni poctu zaki ve tiidé stim, Ze maximalni pocet nesmi

piesahnout 20.

Dominik zacal navstévovat 1. tfidu ve véku 7let a Ctyi'i mésict. Ze sd€leni pani ucitelky
vyplyva, ze s adaptaci na rezim Skoly, nemél nejmensi potize. Zvladl ji velmi dobte.
Ochotné a bez problému se stavél, jak ke Skolni, tak k domaci praci, do hodin chodil
ptipraven. Diky Uzké spolupraci rodic¢i se Skolou, jejich zdjmu a jeho vlastni pili,
vykazoval vyborné vysledky. Co se tykalo socidlnich kontaktl v té dobé, beze zbytku
potvrzoval povahové rysy introverta. Spolecnost spoluzdkl pfili§ nevyhledaval,
nicméné se ji ani vyrazné nestranil. Neustale spoléhal na velmi tésnou vazbu se svou
sestrou. Velkou oporou mu byl i kamarad z matef'ské Skoly, ktery s nim nastoupil do 1.

tridy.
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Kristynka

Podle slov matky byla Kristynka od malicka o néco priibojnéjsi, samostatnéjsi, nez jeji
bratr. Neustale byli spolu, vytvareli jakousi vzajemnou symbidzu s tim, ze Kristynka
byla ta dominantné¢jsi, prestoze pusobila plachym a nejistym dojmem. Podobné, jako
jeji bratr téméf nekomunikovala, starala se o né¢ho, se v§im mu pomahala. Za jeho
nepfitomnosti se zapojovala do §irSitho déni ve tfidé. Dokazala pracovat samostatné na
podezieni na sluchovou vadu pfiSlo dle vyjddifeni maminky stejné, jako v bratrové
piipad€, na zacatku dochazky do matetské Skoly, tedy kratce po dovrSeni tietiho roku
véku, kdy na tuto moznost upozornila tfidni ucitelka. Maminka souhlasila. Bylo ji taktéz
doporuceno zavedeni ventilaCnich trubicek, jako bratrovi, coz ovSem nepodstoupila.
Byla ji provedena adenotomie. Chirurgicky vykon, pfi némz se odstraiiuje nosohltanova
mandle, a to zriznych divodi. Co se tyka Kristynky, hlavnim divodem byly
opakované zanéty v oblasti stfedousi. Zakrok se ovS§em neukazal byt nikterak pfinosny,
a to vzadné z oblasti, kvili kterym byl proveden. Nezlepsil se ani stav sluchu, ani
zdravotni problémy, se kterymi se Kristynka ¢asto potykala. V ¢ervnu 2010 se podrobila
dalSimu sluchovému vySetieni, kdy ji byla s konecnou platnosti diagnostikovana
oboustrannd percepcni stfedné¢ tézka nedoslychavost a byla ji pfidélena sluchadla.
Témér o tii Ctvrté roku diive, nez bratrovi. Podobné, jako on je odmitala nosit, dle slov
pied fadnym nastupem povinné Skolni dochazky, byla na zadost rodicu, spolecné se
svym bratrem, vySetiena v pedagogicko psychologické poradné. V zavéru zpravy stalo,
7ze divka neni pfipravena k jejimu zahajeni, a to po strdnce pracovni, poznavaci a
pozdé&ji se situace vyrazné zlepSila. Kristynka si zacala na sluchadla pomalu zvykat.
Zvysilo se jeji sebevédomi, pozornost 1 koncentrace. Doslo k celkovému zlepSeni jejiho
psychického stavu. V ¢ervnu 2011 nésledovalo vySetieni ve specidlné pedagogickém
centru, kde bylo vypracovano doporudeni k integraci do MS. Znamenalo zavedeni
individualni specidlné pedagogické prace v rozsahu 1 — 2 hodin tydné a to bez nutnosti
ptitomnosti dalSiho pedagogického pracovnika. Na tomto zékladé€ si rodice podali pro
svou dceru Zadost o povoleni ke vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu, a
to od zaii 2011. Zadosti bylo vyhovéno. Kristynka tedy nastoupila, stejné jako jeji bratr,

do posledniho, pfedskolniho oddéleni matetské Skoly, jako integrovand zakyné. Pro
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ucitelky ve skolce to znamenalo dodrzovat stejnd opatfeni a doporuceni SPC, jako ve
vztahu k jejimu bratrovi, a to vzhledem k identické vad¢ obou déti. Jednalo se, mimo
jiné, o navazani zrakového kontaktu pfed kazdym rozhovorem, moznost odezirdni,
vyrovnany hlasovy projev, stejny rytmus feci, zfetelnou vyslovnost, kontrolu, zda
porozuméla zadanému ukolu, casté stiidani Cinnosti, volbu vhodné motivace a
v neposledni tadé o akceptaci zvySené unavitelnosti, zpisobené namahou pfi
naslouchani. Jak jiz bylo uvedeno v ptredchazejici kasuistice, rodice byli s dosavadnim
piistupem uéitelek v MS spokojeni. Dalo se tedy piedpokladat, Ze oficialné nastoleny
proces integrace bude obohacujicim pfinosem k jiz zavedenému systému a zptsobu
predskolniho vzdélavani obou sourozenct. Co se tykd materialniho zabezpeceni, bylo
do ttidy zakoupeno nékolik didaktickych pomicek pro sluchové postizené ke cviceni
fonematického sluchu, novy koberec a relaxa¢ni vak. Poznavani novych véci probihalo
nendsilnou a hravou formou proZzitkového a kooperativniho uceni. Za nékolik mésicti
bylo patrné, ze se Kristynka dostala do faze vyvoje, kdy si zaCala uvédomovat, jak
funguje okolni svét se sluchadly na uSich, a jak bez nich. Postupné je zacala nosit
poctivéji. Odrazilo se to nejen v komunikaci s ostatnimi, ale 1 pii praci. Kristynka zacala
byt peclivéjsi, vice soustiedéna. Ze zpravy z navitévy pracovnice SPC v MS vyplynulo,
ze u divky doslo k celkovému zlepsSeni ve vSech oblastech vyvoje, stejné¢ jako u jejiho
bratra a dalSim krokem tedy mohla byt schiizka na zakladni Skole, ohledné sjednani
podminek k integraci. Nasledovalo vysetieni v SPC, v jehoZ zavéru stalo, ze Kristynka
jiz dosahovala plnou skolni zralost. Obecné rozumové dispozice byly nadpramérné, ale
vzhledem k pozvolnéjSimu rozvoji feci vlivem sluchové vady se pohybovala v ramci
vékového priméru. Dalo se tedy piedpokladat, ze integrace bude uspésna. Na tomto
zaklad¢€ byla Skolskym poradenskym zafizenim (SPC) Kristynce navrzena individudlni
integrace. Doporuceni osahovalo, mimo jiné, také ucast asistenta pedagoga, a to
v rozsahu dvaceti hodin tydné nebo snizeni poctu zakl ve tfid¢ s tim, Ze maximalni

pocet nesmi piesahnout 20.

Kristynka zacala navsStévovat 1. tfidu ve véku 7let a ¢tyf mésicl. Ze sdéleni pani
ucitelky vyplyva, ze s adaptaci na Skolni reZim, neméla Zadné potize a zvladla ji velmi
dobfe. Pracovala naplno a s nadSenim. Diky uzké spolupréaci rodicu se Skolou, jejich
zajmu a jeji vlastni pili, vykazovala vyborné vysledky. Co se tykalo socidlnich vztahii s
vrstevniky v té dobé&, nebylo tieba vyvijet sebemensi snahu o jeji zacleniovani, nebot” 1.

ttidu nastoupila spole¢né¢ s détmi z matefské Skoly, které znala a se kterymi
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komunikovala.

V soucasné dob& navitévuji dvojcata 5. roénik ZS. Navzdory své diagnoze, s ne piilis
priznivou prognozou trvalého postizeni, patfi neustdle mezi zdky s nejlepSim
prospéchem ve tfidé. Oba jsou cilevédomi a svédomiti. Zvladaji obsluhu svych
sluchadel, zvykli si na n¢ a vSe nasvédcuje tomu, ze bez podminek zapadli mezi své
vrstevniky. V kolektivu spoluzakii jsou oblibeni. Diky své pili a nadprimérnym
kognitivnim schopnostem dosahuji mnohdy lepSich studijnich vysledkii nez jejich
zdravi spoluzéaci. Hodnoceni S$kolnich vykonti Dominika a Kristynky je shodné
s ostatnimi zaky. Jsou hodnoceni znamkami. Tt¥idni ucitelka déti ma bohatou praxi se
vzdélavanim integrovanych zakl na této Skole. Jednim z nich byl i bratranec dvojcat,
ktery prosel uspésné celou zakladni Skolu, jako integrovany zak, se stejnou vadou,
s jakou se potykaji Dominik a Kristynka. Chtéla bych, v této souvislosti, poukazat na to,
ze pro kazdého ,,bézného* ucitele, mam tim na mysli absolventa pedagogické fakulty,
nikoliv specialniho pedagoga, je integrace zaka s jakymkoliv postizenim, do jeho tfidy,
velkou vyzvou a zalezi na kazdém, zda se k ni postavi celem. V tomto piipade se to
podafilo. Vzhledem k tomu, Ze dvojéata letos konéi prvni stupefi ZS, je mozné, Ze pristi
Skolni rok bude do nové prvni tiidy této izasné pani ucitelky integrovano dit¢ se zcela
jinym postizenim. Velice mé zaujala, jako osobnost, s jakou energii a nadSenim pokazdé
vstupuje do tfidy a snazi se je predat i svym svéfencim. To ma, podle mého nazoru,
celkové pozitivni dopad na vzajemné interakce mezi zaky a tim 1 na pozitivni klima celé

tridy.

Sourozenci jsou v evidenci psychologa SPC, kam pravideln¢ dochazi. Specialni
pedagog SPC je rovnéZ navstévuje ve Skole, a to jednou za pll roku. Myslim si, Ze
v tomto piipadé funguje ucelend spoluprace rodiny, Skoly a SPC na velmi dobré Grovni.
Podle mého ndzoru se jednd o integraci, kterou mizeme zcela opravnéné nazvat

uspeésnou.

6.2.4 Analyza piipadové studie

Zakladnim predpokladem uspésné integrace dvojCat se sluchovym postizenim mezi
vrstevniky do béZzné zékladni Skoly byla bezesporu v€asnd diagnostika a ptidéleni
kvalitnich sluchadel. Dale v€asnd reedukace sluchu a pravidelna logopedicka péce.
V neposledni fad¢€ je to ptistup rodicl, ktefi vadu svych déti ptijali, vychovavali je od

mali¢ka mluvenou feci a vedli je k samostatnosti. Chtéli, aby se jejich déti vzdélavaly
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spole¢né s ostatnimi v bézné zdkladni Skole. Oslovili SPC a na ziklad¢ vydaného
doporuceni se mohl cely proces integrace spustit naplno. Spoluprace s rodinou je, dle

slov tfidni ucitelky, vice nez piikladna.

Dominik a Kristynka pouzivaji pfi vyuce stejné materialy, jako jejich spoluzéaci. Nemaji
specialni pomtcky, ani zddné jind omezeni. Je ale tfeba, v pribéhu vyuky, dodrzovat
urcitd pravidla, kterd usnadiuji obéma sourozenctim ptistup k poddvanym informacim.
Méam na mysli nejen citlivy pfistup ze strany vyucujiciho nebo jeho asistenta, ale
obecné zasady, které plati pro praci a jednani se zaky se sluchovym postizenim. V prvni
fad¢ je to zietelna vyslovnost, pfirozeny rytmus feci bez zvySovani hlasu, zbyte¢nych
gest a piehnané artikulace. Navazani oc¢niho kontaktu pfi rozhovoru s moZznosti
odezirani. Nezbytna je kontrola, zda oba porozuméli zadanému tkolu a védi, co maji
délat. S tim souvisi 1 Casté stfidani tkoli a vhodnd motivace. Velmi dulezité¢ je brat
v uvahu zvySenou unavitelnost zpisobenou namahou pii naslouchani a dat prostor pro
relaxaci nebo odpocinkovou aktivitu. Co se tyka vyuky jazykt, ¢eského 1 anglického, je
tfeba tolerovat specifické chyby souvisejici s artikulani neobratnosti a s tim souvisejici
foneticky zapis slov. Z toho, co jsem méla moznost vidét, vyplyva, ze pani ucitelka dba
vyse zminovanych doporuceni SPC, individudlné se détem vénuje, i pies soustavnou
péci asistentky. Zajima se, jestli drzi krok s ostatnimi, snazi se k nim neotacCet zady,
hovofi velice srozumiteln€, neopousti ptili§ zorné pole. V piipadé potieby jim poskytuje
individualni konzultace. Snazi se o to, aby i ostatni déti ve tifid¢ pfistupovaly
k dvojcatiim stejnym zptisobem. Myslim si, Ze se to dafi. Mozna je to dano i tim, ze se
jedna o pomérné malou skolu v menSim mésté, kde se rodice nepotkavaji pouze na
tfidnich schiizkach, ale komunikuji spolu 1 mimo Skolni budovu. Jejich postoj ma zcela
urcité nemaly vliv na cely proces uspéSnosti této konkrétni integrace dvou prima déti se
sluchovym postizenim. Podle mého Setfeni, maji ve tfid¢ spoustu kamaradi, kazdy si
vybudoval svou pozici a v kolektivu zaujimd, fekla bych az nezastupitelné misto.
V ptipad€ potieby jsou spoluZaci ochotni jim pomoci. Nutno podotknout, opét dle slov
tfidni ucitelky a jeji asistentky, ze klima ve tfid€ je celkové pfiznivé. Jedna se o klidnou
ttidu, bez vyraznéjsich ,,narusitel, ktefi by zdsadngj$im zplisobem ovliviiovali pfijeti a
zaClenéni déti se sluchovym postizenim do kolektivu. Podle vSeho budou v tomto
slozeni pokra¢ovat i na druhém stupni. Da se, ale ptredpokladat, Ze nastanou urcité
potize, a to vzhledem k nariistajicimu obsahu probirané latky, stfidani uciteld a

v neposledni fadé je tfeba zminit zvySenou hladinu hluku a to zejména o prestavkach a
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v télocvicné, ktera je pomeérné mald, vzhledem k vétSimu poctu déti ve tiide, a akusticky

neodpovida stanovenym pozadavkiim.

6.3 Matéj - uvod

Matéj je chlapec s jednoznacné pozitivnim smérem vyvoje Vv oblasti rozvoje
rozumovych schopnosti, vyspélosti pracovnich dovednosti i1 socidlni zralosti.
V soucasné dobé navstévuje 7. rocnik zakladni Skoly. Je veden jako integrovany
s platnosti po celou dobu povinné Skolni dochazky. Byla mu diagnostikovana détska
mozkova obrna — rezidudlni triparéza, se zvySenou spasticitou levé horni koncetiny,
s pfidruzenym motorickym a feCovym postizenim. Matéj se na zakladé rozhodnuti o
povoleni ke vzdélavani podle IVP ucastni vyuky s ostatnimi spoluzéky, vychazejici ze
SVP ZS§ kam dochazi. Je zaglendn do b&zné tiidy s 28 zaky. Pracuje s pomoci asistenta

pedagoga.

6.3.1 Rodinna anamnéza

Matéj se narodil vroce 2003 jako prvni dit¢ do fungujici, harmonické rodiny. Ma
mladsi, zdravou sestru, na kterou se dle slov maminky velmi téSil. V soucasné dobé
navstévuje 3. roCnik stejné zékladni Skoly, jako Maté¢j. Rodina Zije spole¢né s rodici
matky vrodinném domé o dvou bytovych jednotkach, v klidném prostiedi bez,
vyraznéjSich konflikti. Ve vychové jsou jednotni a dasledni. Podle slov matky se ani v

jedné z rodin biologickych rodi¢h déti nevyskytlo zddné zavazné onemocnéni.

6.3.2 Osobni anamnéza

Matka od Sestého tydne gravidity na rizikovém téhotenstvi, vzhledem k neptiznivym
vysledktim ultrazvuku. Doporucen klid na lizku v doméacim prostiedi. Mat¢j se narodil
predcasné, ve 33. tydnu v Ceskych Budg&jovicich, kam byla matka pieloZzena
z nemocnice Téabor. Protrahovany, komplikovany porod zahlavym-2150/45 trval déle
nez 24 hodin. Chlapce nebylo nutno kiisit, avSak pro nizkou porodni vadhu a vyraznou
kojeneckou zloutenku nasledoval dvoutydenni pobyt v inkubatoru s fototerapii. Rodice
byli informovani o nutnosti rehabilitaénich cviceni Vojtovou metodou. Do tii mésict
véku byl kojen. Odmital sat, byl spavé¢jsi, matka jej musela budit po dvou hodinach na
piti. V téZe dobé prodélal operaci tiiselné kyly. Celkovy psychomotoricky vyvoj Matéje
byl lehce opozdén. V deseti mésicich odmital sedét, pfestoze to umél. Ve dvanacti
mésicich zacal chodit s oporou, ve dvou letech jiz chodil samostatng. Chlize vSak byla
nejistd, na pokrcenych kolenou, po Spickach, s pozici chodidel do plantarni flexe. V zafi

2006 podstoupil ortopedickou operaci v Praze Motole. Jednalo se o prolongaci
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Achillovy $lachy. Po nasledujicich Sest mésicti nosil sddru. Doslo k celkovému zlepseni,
avSak Spicky chodidel stile stdcel dovnitf. Pii chlzi si pocinal neobratn€¢, obcas
zakopéval. Zvladal jizdu na ttikolce, ale dle slov maminky jezdil nerad, nebavilo ho to.
Mensi neobratnost prevladala i v oblasti jemné motoriky. Matéj dokéazal navléci vétsi
koralky, srovnat mens$i figurky zvifatek nebo poskladat dievéné kostky stavebnice,
avSak vzit do ruky tuzku odmital. Kresleni nepatfilo mezi jeho oblibené ¢innosti, kdyz
m¢l néco namalovat, ,,Cmaral®. Chlapec je v soucasné dob¢ v péci détské neurologie,
rehabilitace a fyzioterapie v Téabote, dale v péci klinického logopeda, SPC Arpida
v Ceskych Budg&jovicich a détské ortopedie v Praze Motole.

6.3.3 Vzdélavani

Matéj nastoupil do specidlni matetské Skoly kratce po dovrSeni v€ku dvou let. Nejprve
dochazel pouze jedenkrat tydné. Tézko se adaptoval na jiné prostiedi, plakal, v noci se
budil, trp&l noénimi désy. Dle sdéleni uditelky v MS nechtél jist, ani se oblékat. V unoru
2006 zacal lehce zadrhavat v feci, problém vSak po dvou mésicich odeznél. Podle
psychologa uzce souvisel s obtizné¢jSim adaptacnim procesem. Do tii let v€ku nosil
pleny. Po zlepSeni situace, kdy si zvykl na nové podminky, zacal od zaii 2007
navstévovat matetfskou Skolu denné na Ctyii hodiny. Byval ¢asto nemocny, trpél na
virdzy, anginy-ATB, prod¢lal plané neStovice. V teci pievladaly lehké agramatismy,
$patnd vyslovnost hlasek r,  a sykavek. Po celou dobu dochazky do MS, byl Matgj
v pravidelné péci logopeda. Postupem casu u ného doslo k celkovému zlepSeni
socialniho chovani, a to jak sebeobsluhy pii jidle, tak i1 pti oblékani. Svléknout se zvladl
sam, pfi oblékani potieboval malou dopomoc. Po psychické strance doslo ke zlepSeni
v podobé& bezporuchového spanku. Do &innosti v MS se diky individualnimu p¥istupu a
Castému stfidani aktivit zapojoval rad, spolupracoval, komunikoval. Spole¢nost
ostatnich déti, vSak nevyhledaval. Rad si hral sdm s hrackami zvitatek, které si vzdy
peclivé uklizel. Dle mat€ina sdéleni nesnasel uspinéné ruce, opakované si je umyval. Na
polozené otazky odpovidal kritce a strucné. V mluvené feci Casto stiidal Sepot
s hlasitym projevem. Za znatelny pokrok povazovali, v tomto obdobi doma 1 ve Skolce,
krasné¢ napsanou svislou ¢aru. Ze zavéru psychologického vysetieni, které probéhlo
v zafi 2007, vyplyva, Ze celkovy vyvoj rozumovych schopnosti chlapce odpovida
mentalnimu veéku 4, 3. Horsi jsou dovednosti v oblasti hrubé motoriky, jejichz Groveil
dosahuje schopnosti 2, 5 — 3 letého ditéte. Jemnd motorika a grafomotorika je v pasmu

od 2 - 2, 5 roku v€ku. Lateralita je pravostrannd s vyrazné nespravnym drZenim tuzky.
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Ve verbdlnim projevu pretrvava dyslalie r, ¥ a sykavek, avSak bez napadnéjSich
agramatismil. V socidlnim chovani je napadna silnd vazanost na podnéty, impulzivita a

nutkavé jednani.

V zati 2008 nastoupil Matéj do piedikolniho odd&leni MS. Na zakladé jeho diagnézy a
vychovnych problémii na bazi DMO s hyperaktivitou byl rodi¢im bezprostiedné po
nastupu doporucen odklad povinné skolni dochdzky o jeden rok. Rodice tento krok
piijali a objednali syna k rozhodnému vySetieni do pedagogicko psychologické poradny
v misté bydlisté, kde byl chlapec veden v nacviku grafomotoriky a kde byla projednéna,
jak stavajici problematika, tak vhodnost vysetfeni chlapce v Arpidé v Ceskych
Bud¢jovicich. Diky zdjmu rodi¢i a jejich tzké spolupraci se Skolou a odborniky
dochazi k celkovému zlepSeni Matéjova stavu, a to jak v oblasti rozumovych, tak i
pracovnich vykonli. Dokaze se déle sousttedit, zmiriiuje se impulzivita a s ni spojené
nutkavé jednani. Stupiiuje se vytrvalost. Pfi pocatecnim neuspéchu nevzdava zapocatou
¢innost, snazi se dosdhnout vyty¢ené¢ho cile. Napft. pfi stavéni kostek nebo navlékani
koralkti. Pti nacviku jemné motoriky pfetrvava nechut k pisemnému projevu, drzeni
tuzky je vSak vcelku spravné. Kazdé¢ odpoledne, po skolce, trénuje s maminkou
malovani kolecka opakovanymi tahy, motanim. Raduje se z uspéchu nad povedenymi
obrazky. Umi stfihat nizkami. Neobratnost v hrubé motorice zlistava stejnd, jen ho dle
slov maminky, zacala vice bavit tfikolka. Co se tyka mluvené feci, naucil se vyslovovat
hlasku ,,r*. Slovni zasoba odpovidd mirn¢ star§imu ditéti, dokéze uvést protiklady. Na
dotaz spravné sdéli celé své jméno 1 svlij vék. Zna barvy a napocita do deseti. V otazce
sebeobsluhy se zlepsil jeho, diive odmitavy, postoj k samostatnému stravovani. Doma i
v matefské Skole se zvlddne najist sam, potize nastdvaji po vikendu strdveném u
babicky, kde se projevuje lehce hyperprotektivni pfistup. To se pak odrazi v jeho
chovani a chvili trva, nez dojde k jeho eliminaci. Obléka se sam. Neobratné, pomalu, ale
vytrvale. Problémy s opakovanym mytim rukou ustaly. Nebyva jiz tolik nemocny. Ze
zaverecné zpravy SPC vyplyva, Ze chlapec je schopen individualni integrace do b&ézné
zakladni Skoly za pfitomnosti asistenta pedagoga na plny tivazek. Na zaklad€ Zadosti
rodi¢i bylo nasledné¢ vydano doporuceni k jejimu uskutecnéni. Zavérecnym
rozhodnutim feditele, zvolené zakladni Skoly o povoleni vzdélavani Zaka podle IVP,

nastoupil Matéj 1. 9. 2010 povinnou skolni dochazku, jako integrovany.

Matéj zacal navstévovat 1. tfidu ve v€ku 7 let. Adaptaci na rezim Skoly zvladl témét bez

problémi, a to zejména diky laskavému a vstiicnému pftistupu tidni ucitelky, jak fika
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maminka chlapce. Mat¢j byl zaclenén do bézné ttidy zakladni Skoly spole¢né s dalSimi
26 zaky. Byl mu vypracovan IVP, jenz vychazel ze SVP $koly, kam Mat&j nastoupil.
Jeho realizace spocivala v Gpravé metod a forem prace v jednotlivych pfedmétech, jako
napf. fazeni téziSt¢ prace na zacatek vyucovaci hodiny, vhodné vkladani kratkych
prestavek, cCasté stfidani cCinnosti, tolerance osobniho tempa, dostatek casu ke
zpracovani a kontrole ukoll, ocenovani aktivniho pfistupu, casté pochvaly a
v neposledni fadé¢ vyuzivani ndzornych materidlii a pomicek. Na doporuceni SPC
pracoval s asistentem pedagoga po celou dobu vyucovani a to zejména kviili vyrazné
nerovnomeérnému vyvoji jednotlivych dovednosti. Dle psychologického vySetfeni byla
kvalita jeho vykonti vnemalé mife ovlivnéna dil¢imi projevy ADHD, snizenou
schopnosti koncentrace pozornosti pii mentalni zatézi, subnormni urovni grafomotoriky
a pretrvavajici vadou fec¢i. Dle slov maminky se Matéj ke svym Skolnim povinnostem
stavél svédomité. Peclive, v ramci svych mozZnosti a s dopomoci, plnil doméci tkoly a
pfipravoval se na vyucovani. Do kolektivu vrstevnikli se pfili§ nezapojoval. Kontakt
navazoval bez potizi, ale bez potiteby delSiho trvani. Po celou dobu dochazky na prvni
stupen zakladni Skoly vykazoval vyborné studijni vysledky. Pfechod na druhy stupen
znamenal nejen zvysujici se obtiznost uciva a s ni zvySujici se naroky na ptipravu, ale 1
zménu tfidniho ucitele a stiidani dalSich novych uciteli v ramcei jednotlivych predmétt.
Tyto skutecnosti spolu se zdravotnim postizenim a navic s vyvojoveé spjatou zmeénou
postoji vici Skole, sobé samému a okolnimu prostfedi vliibec, znamenaly pro Matéje
zhorSeni nejen prospéchu, ale i1 socidlniho postaveni ve tfidé. Postupem cCasu a
v disledku vysSe zminovaného vyvoje jmenovaného zdka a jeho spoluzékl zacalo
dochazet k vyraznéjSim rozdilim ve spoleCenském chovani a tim 1 k CastéjSim

konfliktim.

V soucasné dob& navitévuje Matéj 7. roénik ZS a vzhledem k petrvavajicim obtizim a
zvySujici se obtiznosti uciva, spolupracuje 1 naddle s asistentkou pedagoga. Ta je
pfitomna po celou dobu vyu€ovani. Z rozhovoru s ni a s nékolika dal§imi vyucujicimi
vyplyva, ze Matéj v potfebné mife ovlada ucivo ptredchoziho, Sestého roc¢niku, a to
vrozsahu daném SVP. S postupnym osvojovanim si dalsi probirané latky nastaly
Castecné problémy v oblasti geometrie, kde vyvstava problém praktického vyuziti
teoretickych poznatki, a tim pochopeni jednotlivych vztahil a zdkonitosti. Ze slov vSech
oslovenych pedagogickych pracovnikl je vice nez patrné velmi pozitivni hodnoceni

peclivé a systematické domaci ptipravy, bez niz by, dle jejich shodného sdéleni, byly
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Matéjovy Skolni vysledky vyrazné€ jiné. Co se tyka jeho socialnich vazeb a soucasného
pusobeni v kolektivu, chybi mu realisticky nahled na postaveni mezi svymi vrstevniky.
Popisuje je jako pratelské a ocenujici, coz ovSem neni vzdy takové. V kontaktu je
otevieny a upfimny. Pojmenovava véci a okolnosti tak, jak je praveé proziva. Myslim si,
ze je pro né¢ho velmi obtizné uchopit thel pohledu nékoho jiného. Na zaklad¢ zadosti
rodi¢tt byl v prosinci 2016 podroben cilenému psychologickému vySetfeni pro
podezieni na ptitomnost poruchy autistického spektra. Ze zavére¢né zpravy vyplyva, ze
piiznaky a projevy Matéje odpovidaji této poruse, konkrétné Aspergerovu syndromu, a
to vroviné anamnestické, klinické 1 testové. Dominantni oblasti potizi jsou prave
socidlni vztahy a vzijemnost v nich. Zaméfenost a laborovani nad detaily mu
znemoznuji efektivné uchopit celek, ¢imz se stdva pro své vrstevniky necitelny a on

nechape proc.

Podle slov maminky, je momentalné je ve fazi, kdy jsou pro né¢ho vrstevnické vztahy na
prvnim misté. Snazi se o kontakt, ale svym osobitym, pro ostatni jen tézko
srozumitelnym zptisobem. Velmi duilezita je v tomto ohledu taktni intervence ze strany
ucitelského sboru, kdy je tieba fesit ptipadné konfliktni situace se spoluzaky citlivym
zpusobem. NefeSeni vypjatych vztahti, kdy dochézi k jeho odstrkovani az urazeni, by
mohlo mit, dle vyjadfeni psychologa, vyznamné negativni dopad na dalsi rozvoj jeho
osobnosti. Mat¢j myma o¢ima je mily a citlivy chlapec, ktery se a¢ neobratné, ale
vytrvale snazi svym svéraznym zpusobem zapojit do déni ve tfid¢, ale bohuzel ne vzdy

je svym okolim akceptovan tak, jak by si ptal.

6.3.4 Analyza pFipadové studie

Matéj ve skole nezbytné pottebuje vedeni a pomoc dospélych. Nemam na mysli pouze
striktné vyty€enou Ulohu asistentky pedagoga v podobé dopomoci pii slozitéjsich
ukolech v ramci vyu€ovani, ale zejména lidsky, ohleduplny a citlivy ptistup k nému
samotnému. Je u nc¢ho patrné znaéné snizené sebevédomi a tendence ke
sebeznehodnocovani. StéZejni roli zde, podle mého ndzoru, hraji rodice, ktefi svym
nasazenim, aktivnim pfistupem a prokazatelnym zdjmem o to nejlepsi pro své dité
dokéazi skloubit milujici pfistup s dlslednosti a zdroven vymezovanim nezbytnych

pravidel a hranic.

Matéj absolvoval fadu lékaiskych a operacnich zédkrokli. V raném vyvoji byl vyrazné
omezen v pohybu. Co se tyka jeho rozumovych schopnosti, dosahuje v souladu s

dosavadnimi zprdvami z pedagogicko-psychologickych vySetfeni, nevyrovnanych
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vysledkd. V jeho vykonech se vyrazné odrazi silné zaméteni na detaily, které nedokaze
zakomponovat do kontextu. VSe se snazi co nejpiesnéji uchopit a zpracovat, ale
nakonec je tim v§im tak zahlcen, Ze spiSe nez k ¢emukoliv jinému, dochazi k nasobeni
potizi. Casto se stava, Ze vynalozi spoustu snahy a usili do, ve vysledku, malo
produktivni prace, pficemz je schopen ukol zvladnout, ale bez vedeni za¢ne ulpivat na
svych myslenkovych procesech a nedokaze se posunout dal. Do poptedi se dostavaji i
potize s orientaci, které uzce souvisi sjeho stavajicimi pohybovymi potizemi a
pohybovym omezenim v raném véku. Neméné dilezitou otazkou v tomto kontextu je 1
orientace v mezilidskych vztazich a navazovani kontaktl s vrstevniky. Nezdmérné
vstupuje do osobniho prostoru druhych, aniz by tim cokoliv sledoval, nemysli to zle, jen
neumi s takovymito situacemi naloZzit. Kdyz se na néco chce zeptat, nerozliSuje, na co je
a neni vhodné se ptat, polozi otazku pfimo tak, jak to momentalné citi. A pravé v této
oblasti je tfeba vedeni a pomoc dospélych, a to jak ve formé vysvétleni a nasmérovani,
tak vreflexi prozitych situaci. Je tfeba rozSifovat mu zabér v socidlnich vazbéch,
nabizet mu pohled druhych a otvirat mu dalS$i moznosti, ¢ehoz on sam neni dostatecné
schopen diky svému postizeni. Je velice komunikativni, ma o druhé a o kontakt s nimi
zéajem, ale vztahové situace uchopuje jinak nez ostatni, a proto nasledné¢ nechape proc je
odmitany. Jeho pojeti vtipu se v fad¢ aspektii 1iSi od vrstevnikli. V tomto ohledu je na
zéklad¢ doporuceni pedopsychologa stézejni, vzhledem k dal§imu Matéjovu vyvoji, vést
spoluzdky k ohleduplnosti, toleranci a pomoci, coZ neni vzdy jednoduché.

Nezastupitelnost zaujima v této véci samoziejme jeho zapojeni do prace ve skupinach.

Jak jiz bylo zminéno vysSe, Matéj nedavno podstoupil vysetfeni pro podezieni na PAS,
které zachycuje riizné formy pervazivnich vyvojovych poruch v klicovych oblastech
jako je jazyk a komunikace, socialni interakce, ptedstavivost, stereotypni chovani,
specifické z4jmy a jiné neobvyklé chovani. V této souvislosti je tieba trénovat stfidani
v rozhovoru, ucit se, jak poznd, Ze mluvi dlouho a mél by poskytnout prostor pro druhé,
strukturovat jeho projev a ohraniCovat miru jeho sdéleni v rdmci toho, co chce fici.
Casto mu &ini potize rozdélovani pozornosti a jeji nasledné udrzeni. P¥i vedeni je tieba
jej vracet k praci, nenechat ho odvracet se od zadané¢ho ukolu jeho pfipominkami, i za
cenu skakéani do feci nebo mu brani véci z rukou. Jeho pracovni tempo je pomalé. Je
tteba ponechat mu na samostatnou praci tolik ¢asu, kolik potiebuje na vypracovani
ukolu. Asistentka pedagoga pomaha udrzovat pozornost a vysvétlovat pojmy. Vyrazné

nutnd je jeji pomoc v matematice, zejména pak pii geometrii. DulleZitd je tolerance
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neptesnosti pii rysovani a pomalé rychlost pii manipulaci s geometrickymi pomuickami.
Dle slov tfidniho ucitele se osvédc¢ilo nahrazovat ukoly jinou formou, pokud je to
mozné, a to zejména ustné. U slovnich uloh je zasadni zkontrolovat spravnost cteni a
pochopeni obsahu, vést k uréeni hlavnich informaci, jednotlivych krokt, k vypracovani
postupu a sebekontrole. Novou latku je tieba procvi¢ovat na jednoduchych ptikladech,
nejlépe predvedenim jednotlivych pocetnich postupli s nazornou pomiickou, pokud to
Ize. V Ceském jazyce je stézejni podminkou pro spravné vypracovani pisemnych ukoli
dostatek Casu na samotnou praci a naslednou kontrolu. Diktaty jsou Matéjovi vétSinou
kraceny nebo nahrazovany jinou formou plnéni, zpravidla dopliovacimi cvienimi.
Duraz je kladen na reprodukci kratkych, ve snaze poutavych textii. Snahou ulitelky
anglického jazyka je vést Matéje ke spravné vyslovnosti a nasledné 1 zapisu slovicek.
Z mé¢ho pohledu je zde patrny individualnéjsi ptistup ze strany ucitele, nez v jinych
pfedmétech, jejichz pribcéh jsem méla moznost sledovat. Ucitelka tohoto pfedmétu
nespoléhd pouze na pfitomnost a pomoc asistentky, ale pribézné kontroluje a
uzpusobuje Matéjovo zapojeni se do procesu vyuky. To spoCivd v porovnavani
nespravné napsanych slov se spravnym vzorem, ve spojovani frazi s obrazkovym
materidlem, v dopliiovani pismen do neuplnych slov, v barevném odliSovani v textu,
apod. Nedilnou soucasti vyuky je poslech a aktivni vedeni jednoduchych rozhovort,
tykajicich se béznych situaci. Pracovni vychova a vytvarna vychova je zaméiena na
trénink jemné motoriky s moznou eventualni upravou zadani, formy i rozsahu ukolu. Co
se tyka télesné vychovy, je vzdy nutné volit vhodnou formu zapojeni Matéje do
probihajici ¢innosti s ohledem na rozsah a charakter jeho postizeni. Potifebna je
konzultace s rodici a jejich prostfednictvim s odbornym Iékaiem nebo fyzioterapeutem.
Na zékladé mého pozorovani mohu fici, Ze Mat¢j je velice snazivy a houzevnaty. Pokud
mu to jeho postizeni dovoli, pracuje v co nejvétsi mife se svymi spoluzéky. Vzhledem
ke svému postizeni je velice Sikovny. Pfi individudlnim vedeni ochotné¢ a dobie
spolupracuje. Od malic¢ka u né¢ho, dle slov maminky, dominuje téma zvitat. Provazi jej
denné. Predstavuje pro n¢ho konkrétni, jasny svét s danymi pravidly, v némz se citi

bezpecné a kam se Casto uchyluje, kdyz mu neni dobfe.
Obecné lze konstatovat, Ze v pfistupu ke vzdélavani zaka s postizenim jako je praveé
Matéj je nutné tolerovat jeho osobni psychomotorické tempo potiebné k vypracovani

ukolii, nezadavat casové limitované ukoly, neklast diraz na rychlost, poskytovat

dostatek casu ke zpétné kontrole, respektovat kolisavost pozornosti a zvySenou
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unavitelnost mentalni zatézi. Neméné dualezité je ocenovat aktivni ptistup a snahu, ¢asto
chvalit, kratit jednotlivé ukoly nebo volit jiné, pro zdka piijatelnéj$i formy prace. Aby
prace byla efektivni a pfinasela ocekavané vysledky, je nezbytné zadavat tikoly jasné a
srozumiteln€, vyzadovat aktivni pfistup, pii ovérovani znalosti stfidat Gstni i pisemnou
formu — volit takovou, ktera je pro zéka ptijatelné;jsi, v ptipadé potieby rozdélit praci do
vice hodin, zde zalezi na tivaze ucitele, nebot’ Mat¢j musi v tomto piipade zvladat stejné
vystupy SVP, jako ostatni. Stejné tak je i hodnocen. Ze zavéru psychologického
vySetfeni, které probéhlo v prosinci lofiského roku, jasné vyplyva, Ze individualni
integrace je pro Matéje 1 nadale potiebna, avSak vzhledem k potvrzeni, pivodné pouze
podezieni, na poruchy autistick€ého spektra, bylo rodicim doporuceno zahajit spolupraci
s organizaci APLA Jizni Cechy a pozadat ji o piipadnou intervenci v Mat&jové $kole a

tridé.

7 Zhodnoceni vysledki vyzkumu a diskuse

Cilem vyzkumu bylo =zanalyzovat piiklady uspéSnych pripadii integrace zakua
S postizenim do bézné zakladni Skoly a pomoci jednotlivych zjisténi najit odpovédi na
vytyéené vyzkumné otazky. Ukolem bylo rozkryt souvislosti a vzajemnou provazanost
a zavislost dil¢ich aspektl spjatych se Skolni integraci v konkrétnich podminkach. Pro
svou praci jsem zvolila tfi zdkladni Skoly, do nichZz byli integrovani zaci s riznymi

druhy a stupni postizeni. Vysledky vyzkumu jsou shrnuty v nasledujicim textu.

Jaky vliv ma osobnost ucitele na uspéSnost Skolni integrace?

V souvislosti s touto otazkou bylo pfedmétem vyzkumu zjistit, jak vnimaji jednotlivi
vyucujici integrovaného zdka, jako soucast vzdélavaciho procesu. Do jaké miry jsou
schopni anebo ochotni uzplsobit vyuku tak, aby odpovidala pottebam takového Zaka,
jaky zaujimaji postoj k dalSimu vzdélavani a ziskdvani informaci v této oblasti a

V neposledni fad€, co znamena individudlni pfistup Vv jejich pojeti.

Setfenim byla odkryta znaéna nejednotnost v celkovém nahledu na piistup jednotlivych
pedagogii k dané problematice. Je zcela zfejmé, Ze ucitelky na prvnim stupni pfistupu;ji
k témto zakim odlisnym zplisobem, nez vétsina ucitelt na druhém stupni, a to, podle
mého nazoru, hned z n€kolika ditvodii. Jednim z nich je nepochybné zahdjeni povinné
Skolni dochédzky, coz je vyznamny krok v zivoté kazdého ditéte. Ucitel se, na urcitou
dobu, stavd pomyslnym clenem rodiny. Kolikrat je vice nez jen respektovan. Jeho

nazory, vyroky, pokyny a pozadavky jsou stavény nad ty dosud nejvySe postavené, a o
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to vice, pokud se jedna o z4ka s postizenim. Pravé v moment¢ nadstupu do Skoly, kdy se
rozbiha cely proces integrace, zalezi na tom, jak se bude ubirat dal a zdali bude Gspésny.
Osobnost ucitele zde hraje zdsadni roli ve smyslu vstupovani dalSich dil¢ich faktort a
jejich vlivu, nejen na samotny vyvoj ditéte, ale i jeho vzdélavani a prijeti spoluzéky.
Dalsim diivodem je bezesporu celodenni puisobeni ve ,,své* tfid¢€, ¢imz se ucitel dostava
blize ke svym svéfencim, dokadze zmapovat jejich situaci i mimo Skolni lavice a
promitnout tak urcité skutec¢nosti do celkového hodnoceni akademickych dovednosti.
sttidani uciteld v ramci jednotlivych pfedmétd, s nimi spjatych casovych dotaci a
zvysené narocnosti u¢iva. Navic se zde mnohdy formuje i novy kolektiv. Do popiedi se
opét dostava otdzka osobnosti a profesionality pedagogického pracovnika. Na zékladé
mého Setfeni mohu konstatovat, ze ne vSichni ucitelé jsou ochotni vénovat sviij Cas
studiu nebo 1 kratkodobému zjiStovani si informaci z oblasti postizeni konkrétniho Zdka
a individualnimu pfistupu k nému, pod zaminkou jiz tak velké vytizenosti. Na druhou
stranu jsem se, ale setkala i s nesmirnou otevienosti vici této problematice, flexibilitou
a ochotou upravovat, ménit a ptizptisobovat vyuku, jeji metody a formy potfebam
integrovanych zaka, 1 za cenu dal§iho vzdélavani v ramcei svého volného Casu. Co se
tykd mého vyzkumu na tfech konkrétnich zakladnich Skolach, jednalo se zejména o
ucitele prvniho stupné. V této souvislosti bych navazala na dilezitost vlivu osobnosti

ucitele 1 v nasledujici otazce, ktera zni:
Do jaké miry ovliviiuje klima ti'idy uspéSnost Skolni integrace?

Pozitivni socialni klima ve tfidé vyznamnou mérou ovliviiuje pocit spokojenosti vSech
zaki ve tfidé. Mé vyrazny dopad nejen na Skolni vykon, ale i samotny vztah zaki ke
vzdelavani, jako takovému. Role ucitele zde, podle mého nazoru, spociva v nendsilné
koordinaci déni ve skupiné, citlivém feSeni ptipadnych konflikti, problémi nebo
pouhych nedorozuméni, ke kterym miize dochazet castéji v piipadé, Ze je do tridy
integrovan zak s postizenim. V neposledni fad¢ je tieba brat v potaz vliv psychického
vyvoje zakli na zménu socidlniho klimatu ve tfidé. Opét se dostavame k osobnosti
ucitele, jeho schopnosti situovat se do dané problematiky a nachdzet vhodna
vychodiska. Podpora vz4djemné soudrznosti v tfidnim kolektivu by méla byt, dle mého
soudu, primarnim ukolem kazdého tfidniho ucitele a zavisi na ni nejen prosperita
Skolnich vysledkt, ale v ptipadé dochazky Zaka s postizenim, piedevSim uspéSnost

Skolni integrace. Capek (2010) uvadi, Ze suportivni klima znamena vzijemnou
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komunikaci nejen mezi samotnymi zaky, ale stejné tak i mezi zaky a uciteli. Dale uvadi,
ze peéstovani dobrych vztahli a volba vhodného zptsobu vyuky vede ke zkvalitnéni

celého procesu vzdélavani.

Vysledkem mého Setieni bylo zjisténi, ze postoj k této otazce se opét rtizni. Aktivngjsi
se ukazaly byt ulitelky prvniho stupné, které vstupovaly do déni ve tfidé mnohem
Castéji nez ucitelé na druhém stupni. Ti se ¢asto odvolavali na tfidniho ucitele nebo
ptipadny problém nepovazovali za tak dulezity, aby se jim zabyvali. Neziidka kdy
dochazelo ke stfetim mezi spoluzaky, které ustily az k nevhodnému oznacovani,
verbalnimu napadani a urdzeni integrované¢ho Zaka. Po ndsledném zakroku ttidniho
ucitele se situace na n¢jaky cas uklidnila, ale problém to nefeSilo. Maminka chlapce
zminila tuto skuteCnost v pritbé¢hu cileného psychologického vysetteni, z jehoz zavéru
jasné¢ vyplynulo, Ze netfeSeni vztahii s vrstevniky ve Skole by mohlo mit na Matéje
vyznamn¢é negativni dopad pro dalsi rozvoj jeho osobnosti. Podle mého nazoru je
V tomto ptipad€ vice neZ transparentni vliv osobnosti ucitele na kvalitu tfidniho klimatu
a tim 1 na uspéSnost Skolni integrace. Dal§im piikladem je ptibeh Jakuba, ktery byl na

zéklad¢ neptiznivého tfidniho klimatu piefazen do jiné ttidy.
Jak duleZity je harmonicky vitah ucitele a asistenta pedagoga ve tiidé?

V souvislosti s touto otazkou mé zajimala vzajemna interakce mezi uéitelem a jeho
asistentem v ramci vyucovani i co se tyka piipravy. Do jaké miry spoluptisobi na
integrovaného zaka a jak to vnimaji ostatni, rozdéleni roli, kompetenci, jejich vzajemna

akceptace a v neposledni fadé¢ jaky to ma vliv na integrovaného zéka a jeho spoluzaky.

Na zdkladé¢ pozorovani bylo zjisténo, ze ve vSech tiech piipadech se jednd o
harmonicky vztah, primdrné zaloZeny na vzdjemném respektu a plnéni danych roli,
plynoucich z jejich napIn€. To ma pozitivni dopad nejen na samotné integrované zaky,
jejich vykony a vysledky, ale i na celkové klima tfidy a z ného vychazejici zddouci
seberealizaci téchto zakl v kolektivu. Ttidni ucitelky prvniho stupné shodné hodnoti
ptitomnost asistenta pedagoga pti vyuce kladné: ,,VZdycky se domluvime, pomahame si,
funguje to*. Na druhém stupni je situace o néco slozit€jsi, z jiz vySe zminovaného
divodu stfidani ucitelt v ramci jednotlivych predmétt. Kazdy ma jiné naroky a z nich
plynouci pozadavky, jak na integrovaného zéaka, tak na asistenta pedagoga. V praxi to
znamena vys$i flexibilitu a soucasné i1 vyS$i naroky na ptipravu. Co se tyka

psychologického hlediska, je podle mého nazoru a na zdkladé skutecnosti, které jsem
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méla moznost vidét, asistent pedagoga na druhém stupni ostatnimi spoluzdky vniman
spiSe jako element, zviditeliujici integrovaného zdka a jeho postizeni, nez aby byl
chdpan, jako néco piinosného. Poukazuje na to, co doty¢ny jedinec neni schopen
zvladat s ostatnimi a ten se tak stava teréem posméchu a ponizovani. V takovém ptipadé
a za téchto okolnosti mozna nejvice zalezi na tom, aby ucitel spolecné s asistentem
jednotné, cilené a citlivym zplisobem pisobili na cely kolektiv a modelovali jej
k vzajemnému respektu a soudrznosti. Nékdy je to velmi tézké a je tieba intervence

odbornika.

Jaky vliv ma vztah integrovaného Zdka a asistenta pedagoga na Skolni vysledky a

chovani?

Pro zadouci vysledky a smysluplné ptisobeni asistenta pedagoga v ramci vzdélavaciho
procesu a psychického vyvoje integrovaného zaka je nezbytné navazat takovy vztah,
aby vzajemna spolupriace byla piijemnd, motivujici a tim padem 1 pfinosna. Na
konkrétnim piikladu z mého Setfeni mohu demonstrovat jasnou spojitost a provazanost
téchto aspektui vedoucich k velmi pozitivnim vysledktm, jak ve Skolni vykonnosti, tak
v chovani. Zak, ktery mél vyrazné problémy s autoritou, udrzenim pozornosti,
koncentraci a zejména s chovanim se diky vstficnému, empatickému a trpélivému
pristupu asistentky pedagoga, vyrazné¢ zklidnil. Ptatelsky a pfesto velmi profesionalni
postoj ze strany asistentky mél za nasledek nejen pozitivni zménu v jeho chovani, ale i
zlepseni Skolnich vykonti a celkového prospéchu. Je zde patrny znacny rozdil
v konfrontaci s piisobenim asistenta pedagoga na druhém stupni. Jak jiz bylo zminéno
Vv predchazejicim textu, role asistenta je star§imi zaky, v rdmci tohoto Setfeni, chapana
jako ,berlicka* poukazujici na neschopnost daného zdka. Pfestoze to samotny
integrovany zdk muize chapat jinak, do popiedi se dostdva negativni vliv nckolika
vid¢ich osobnosti ze strany spoluzdkid, coz md za nasledek psychické stradéni,
sebepodcenovani a postupné uzavirani se pred vnéjSim svétem, Casto i odmitdni
asistenta pedagoga, jako zdroje piipadného posméchu. Role asistentky a jeji cesta
Kk integrovanému chlapci je zde znesnadnéna o ne pfili§ pfiznivé téidni klima. Vzajemna
spoluprace je vSak na velmi dobré Urovni a to nejen diky laskavému plsobeni

asistentky, ale pfedevSim diky chlapcové houZevnatosti.

Jak dileZita je spoluprdce rodiny a Skoly vzhledem k uspéSnosti integrovaného Zika?
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Zajem rodicl o pisobeni a nasledné prospivani jejich déti, integrovanych do bézného
Skolniho prostfedi, ma nezastupitelné misto ve vyctu faktord zédsadné ovlivitujicich
uspésnost Skolni integrace. Bez pravidelné komunikace suciteli a cilené domaci
ptipravy, ktera je Casto nad rdmec pozadavkl kladenych na zdravé spoluzéky téchto
déti, bychom mohli jen stézi hovofit o pozitivnim vyvoji v této oblasti. Z mého
vyzkumu vyplyva, Ze podnétné rodinné prostiedi v kombinaci s profesionalnim
pristupem vede u vSech vySe zminovanych integrovanych zaku k vykazovani vybornych
studijnich vysledkt. Vojtova in Vitkova et al. (2004b), s odvolanim na Bastianiho, ktery
se dlouhodobé zabyval partnerstvim rodi¢i a uciteld, poukazuje na dulezitost této
vzajemné spoluprace. Zminuje sdileni moci a odpovédnosti, ne vSak rovnym dilem, a
V neposledni fadé vyzdvihuje zavazek ke spole¢nym praktickym kroktim, kdy rodice,
jejich déti a ucitelé mifi spolecné k vytyCenému cili. Ttidni prostfedi oznacuje,
z pohledu socialniho prostfedi ditéte, za mikroprostiedi, podobné jeho rodiné. Rodina
vSak stoji na prvnim misté€, a to z divodu napliiovani jeho potieb nezbytnych pro zdravy
emocionalni i socialni vyvoj. Rodi¢e jsou vtomto ohledu nezastupitelnym zdrojem
informaci, dilezitych pro planovani vhodné intervence v oblasti vzdélavani, a to

zejména U ditéte se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Co vSechno vede k uspésné Skolni integraci?

Na zaklad¢ Setfeni mohu konstatovat, ze odpovéd’ na hlavni vyzkumnou otazku mé
prace je striktné individualni. Zalezi na konkrétnich Zacich s konkrétnim postizenim,
jejich potiebach a ptistupu okoli. Jsem presvédcena o tom, ze kromé obecné platnych
podminek, jako je naptiklad Gprava prostfedi v ptipad¢ integrace zaka, v disledku jehoz
postizeni je to nezbytné, ndkup pomicek, ucebnic a jinych didaktickych materiala a s
tim spjatd, mnohdy nelehkd, situace shanéni finanénich prostredkil, je to predevsim
lidské stranka, kterd vstupuje do hry, jako vyznamny aspekt, pravé v otadzce GspéSnosti
kazdé integrace. Co se tykd té Skolni, jde o schopnost vSech zucastnénych
pedagogickych pracovnikil (uditelil, asistentll, vychovatelil) umét vnimat, naslouchat,
fesit a pomahat. Vyhnout se zajetym kolejim, byt flexibilni, jednat operativné a hlavné
chtit... na tom podle mého ndzoru zdleZi nejvice. Miihlpacher in Vitkova et al. (2004a)
uvadi, ze nadSeni a prointegracni smySleni bez dostatecnych znalosti dané problematiky
nestaci. Podle mého nazoru, by ale mélo stat na zacatku kazdé zvazované integrace.
Primarné fesi otazku dalSiho vzdélavani a piipravenost uclitele pozitivné plsobit na

vSechny zaky v daném kolektivu tak, aby zaclenéni Zdka s postizenim bylo co

54



nejuspesnéjsi. Na zavér bych rdda poukazala na nezastupitelny vliv osobnosti ulitele
nejen na chovani, jednani, vystupovani, skolni vysledky, zaclenovani do kolektivu a
vnimani samotného zdka jeho spoluzaky, ale i ve vztahu k sobé samému. Mam tim na
mysli ochotu a viili na sobé pracovat, dale se vzd¢lavat a dopliiovat si informace
z oblasti své pusobnosti. Proto, aby byla jeho prace pfinosnd, je ale tieba kromé
neopomenutelnych akademickych znalosti, také urcity nadhled, trpelivost a dostatek
empatie, a to zejména pokud se jedna o zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Pravé na tom, podle mého nadzoru zalezi nejvice, pokud chceme dosédhnout toho, aby
integrace byla uspéSnd. Chaotické jednani pramenici z nedostatecné znalosti dané
problematiky, razny pfistup spiesné¢ nespecifikovanymi hranicemi, opomijeni
konkrétnich obtizi, konkrétniho jedince, miize mit, bez v€asné intervence, za nasledek
nejen devalvaci integracniho procesu, ale odrazi se beze sporu i v dal§im psychickém

vyvoji takového zaka.
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ZAVER

Podobng, jako v tivodu této prace jsem zminovala vili, jako jednu z vlastnosti, ktera, do
jisté miry a svym zptisobem nejvice ovlivituje zivot kazdého ¢lovéka, rada bych touto
myslenkou svou praci i uzaviela. Jsem presvédcend o tom, ze pravé vile je jednim z
nejzasadnéjSich faktord ovliviiujicich tspésnost skolni integrace. A to, jak na strané
rodict a jejich ditéte s postizenim, tak vSech zacastnénych osob, které¢ s nim pracuji
nebo se néjakym zpltisobem podili na jeho zaclenovani, vetné zdravych vrstevniki,
spoluzakt. Je vice nez jasné, ze nestaci jenom chtit, je celd fada dalSich aspekti, které
maji v této souvislosti nezastupitelny vyznam. Mam na mysli v€asnou diagnostiku,
dostate¢nou ranou péci a v neposledni fadé¢ podnétné rodinné prosttedi. Integrace je
zpusob, jak oteviit détem s postizenim, pokud je to mozné s ohledem na jeho zédvaznost,
dvefe ke kvalitnimu vzd€lavani v misté bydlisté, v rodinném prostiedi, bez stresu z
dojizdéni do specialni skoly. Umoziiuje, nejen spolecné vzdélavani, ale i zazitky, radosti
a smutky, bézné pro jejich zdravé vrstevniky, aniz by byly vyclenovany. Je to slozity,

nikdy nekoncici proces, mozna i boj, a ne vzdy se $tastnym koncem, bohuzel.

Ja jsem méla moZnost zabyvat se problematikou Skolni integrace v ptipadech, kdy se
jednalo o uspésné zaclenéni Ctyt déti s riiznym druhem a stupném postizeni do kolektivu
zdravych vrstevnikll v ramci bézné zakladni Skoly. Chtéla bych ocenit predevsim jejich
odvahu, houzevnatost a snahu zapadnout, nevybocovat, drzet krok se svymi spoluzéaky,
pies vSechna uskali svého postizeni. Neni to vzdy snadné. Jako vychovatelka Skolni
druziny vim, Ze jsou situace, kdy je tfeba vysvétlovat, odpovidat a reagovat pohotové na
vSechny podnéty ze strany déti, obzvlasté kdyz se v jejich blizkosti objevi nékdo trochu
jiny, nez jsou ony samy. Myslim si, Ze pfiklady GspéSnych ptipadi integrace zakt do
bézné zakladni Skoly, uvedené v této praci, jsou dikazem toho, Ze diky chuti, elanu a
dostatecné informovanosti vSech zucastnénych lze pteklenout neptizent osudu a najit
cestu k plnohodnotnému zplsobu Zzivota, nejen na zékladni Skole, ale i v dal§im
vzdélavani, budoucim zaméstnani a stejné tak i v osobnim Zivoté. Integrace je cesta k
nezavislosti a samostatnosti a zalezi na kazdém, kdo se po ni vydd nebo se stane jeji

soucasti, at’ uz s postizenim ¢i nikoliv, do jaké miry bude Gspésna.

Ziskavanim informaci z této oblasti jsem dospéla k mnoha zajimavym skute¢nostem,
které vyznamné piispély k mému profesnimu i osobnimu obohaceni. Myslim si, ze téma

integrace by mohlo byt pro mnoho lidi stejné zajimavé a inspirujici.
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Priloha €. 1 - novela § 16 odstavce 9 a odstavce 10 Skolského zakona

Odstavec 9: ,Pro deéti, zaky a studenty s mentdlnim, télesnym, zrakovym nebo
sluchovym postizenim, zavaznymi vadami veci, zavaznymi vyvojovymi poruchami uceni,
zavaznymi vyvojovymi poruchami chovani, soubéznym postizenim vice vadami nebo
autismem lze zrizovat Skoly nebo ve skolach tridy, oddéleni a studijni skupiny. Zaradit
do takové tridy, studijni skupiny nebo oddéleni nebo prijmout do takové skoly Ize pouze
dité, Zaka nebo studenta uvedené ve veété prvni, shleda-li Skolské poradenské zarizeni, zZe
vzhledem k povaze specidlnich vzdélavacich potieb ditéte, Zaka nebo studenta nebo k
pribéhu a vysledkiim dosavadniho poskytovani podpiirnych opatieni by samotna
podpiirna opatreni podle odstavce 2 nepostacovala k napliovani jeho vzdeélavacich
moznosti a k uplatnéni jeho prava na vzdeélavani. Podminkou pro zarazeni je pisemna
Zadost zletileho Zdaka nebo studenta nebo zdkonného zastupce ditéte nebo Zdka,
doporuceni Skolského poradenského zarizeni a soulad tohoto postupu se zajmem ditéte,

I3

zaka nebo studenta.

Odstavec 10: ,, Ke zrizeni tridy, oddeéleni nebo studijni skupiny podle odstavce 9 je v
pripadé Skol zrizovanych ministerstvem nebo registrovanymi cirkvemi nebo
nabozenskymi spolecnostmi, kterym bylo prizndano opravnéni k vykonu zvlastniho prava
zFizovat cirkevni skoly nezbytny souhlas ministerstva, v pripade ostatnich skol souhlas

krajského uradu.

Soucasna koncepce vzdélavani zakt se SVP v Ceské republice umoziuje vzdélavani jak
ve specidlnich Skolach (vétSinou pro zéky s tézSim ¢i kombinovanym zdravotnim
postizenim), tak vzd€lavani formou individudlni integrace ¢i integrace ve specialnich
ttidach, odd¢lenich, skupindch béznych Skol. Zatazeni Zzdka do optimélni formy

vzdelavani se déje vzdy za souhlasu zakonnych zastupcli Zakt nebo zletilych zakda.

Pravidla vzdélavani zaka se SVP, zakl uvedenych v § 16 odst. 9 Skolského zdkona a
zakl nadanych upravuje vyhlaska €. 27/2016 Sb. ze dne 21. ledna 2016 s uc¢innosti od 1.
zat1 2016. (dale jen vyhlaska SVP)

Zakonny zastupce ma moznost vybrat si Skolu podle svého uvéazeni, zdk ma vSak pravo
byt piijat do matefské Skoly ¢i zdkladni Skoly v misté bydlisté — dale jen ,,spadové
Skoly* (§ 36 odst. 5 skolského zakona).
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Priloha €. 2 — podminky Kk integraci

., Ve tride, oddeéleni nebo studijni skupiné se miize vzdélavat zpravidla nejvyse 5 zZaki
§ priznanymi podpiirnymi opatrenimi druhého az patého stupne, a to s prihlédnutim
ke skladbe téchto podpurnych opatreni a povaze specidlnich vzdélavacich potieb
Zaku (§ 17 odst. 1 vyhlaska SVP),

Pocet zakii s priznanymi podpurnymi opatrenimi druhého az patého stupné vsak
nesmi presahnout jednu tretinu zaku ve tride, oddeleni nebo studijni skupiné (§ 17
odst. 2 vyhlaska SVP),

Ve tridach, oddeélenich a studijnich skupinach mohou vykondvat pedagogickou
cinnost soubézné nejvyse 4 pedagogicti pracovnici (§ 17 odst. 3 vyhlaska SVP);
Pokud je ve tride, oddéleni nebo studijni skupiné pocet Zakii s priznanym podpiirnym
opatienim druhého az patého stupné vyssi nez 5, lze pro jejich vzdélavani vyuZit
asistenta pedagoga nad ramec poskytovanych podpurnych opatreni, omezeni poctu
zaku pripadajicich na asistenta pedagoga se neuplatni (§ 18 odst. 1 vyhlaska SVP),
Do poctu zZakii se nezapocitavaji ti Zaci se specidalnimi vzdélavacimi potrebami,
kterym je poskytovano podpiirné opatieni spocivajici ve vyuziti asistenta pedagoga
(s 18 odst. 2 vyhlaska SVP),

Skoly, tridy, oddéleni a studijni skupiny jsou ziizovany podle druhu znevyhodnéni
uvedencho v § 16 odst. 9 skolského zakona. V oduvodnénych pripadech se v nich
mohou vzdélavat i Zaci s jinym znevyhodnénim, pricemzZ jejich pocet nesmi
presahnout jednu ctvrtinu nejvyssiho poctu zZakii vzdélavajicich se ve tride, oddéleni
nebo studijni skupine (§ 19 odst. 3 vyhlaska SVP),

Ve skole, tride, oddeleni nebo studijni skupiné s mentalnim postizenim se

nevzdeélavaji Zaci bez mentdlniho postizeni (§ 19 odst. 5 vyhlaska SVP) “.
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Piiloha €. 3 — podpiirna opatieni

1.

., Podpurnd opatreni prvniho stupné predstavuji minimalni upravu metod,
organizace a hodnoceni vzdelavani a jsou poskytovana Zdakovi, u kterého se
projevuje potieba uprav ve vzdélavani nebo Skolskych sluzbach a zapojeni v
kolektivu. Podpurnd opatieni prvniho stupné nemaji normovanou financni
narocnost.

Pokud by k naplnéni vzdélavacich potreb Zaka nepostacovalo poskytovani
podpiirnych opatieni prvniho stupné, doporuci skola nebo skolské zarizeni (dale jen
,Skola*) Zakovi vyuZiti poradenské pomoci Skolského poradenského zarizeni za
ucelem posouzeni jeho specialnich vzdélavacich potreb.

Podpiirna opatreni druhého az patého stupné se poskytuji na zakladé doporuceni
Skolskeho poradenského zarizeni a s informovanym souhlasem zletilého Zaka nebo
zakonného zastupce Zaka.

Podpiirna opatreni se poskytuji samostatné nebo v kombinacich riiznych druhii a
stupnu v souladu se zjistéenymi specialnimi vzdélavacimi potrebami Zaka. Konkrétni
druh podpurného opatieni Ize poskytovat pouze v jednom stupni.

Clenéni konkrétnich podpirnych opatieni do stupiii, pravidla jejich pouZiti a
normovand financni narocnost podpurnych opatieni druhého az patého stupné jsou

‘

stanoveny v priloze ¢. 1 k této vyhlasce.

Odst. 1 Podptirna opatteni jsou:

nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach, které odpovidaji zdravotnimu
stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym zivotnim podminkédm ditéte;

déti se SVP maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatieni.

Odst. 2 Podptlirna opatteni spocivaji v:

poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zatizeni;

upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych
sluzeb;

upraveé podminek piijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdélavani;

pouziti kompenzacnich pomicek, specidlnich ucebnic a specidlnich ucebnich
pomtcek, vyuzivani podpiirnych nebo nadhradnich komunikacnich systémii;

upravé vystupt vzdélavani v mezich ramcovych vzdélavacich programii;
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e vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu;

e vyuziti asistenta pedagoga;

e vyuziti dals§iho pedagogického pracovnika (tlumocnika znakového jazyka,
prepisovatele pro neslysici);

e poskytovani vzdelavani nebo Skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo

technicky upravenych.
Odst. 3 Clenéni podpiirnych opatienti:

e podle organizacni, pedagogické a finan¢ni narocnosti se ¢leni do péti stupnil;
e rizné druhy nebo stupné podplrnych opatteni 1ze kombinovat;
e zacClenéni podplirnych opatfeni do jednotlivych stupnii stanovi provadéci pravni

predpis.
Odst. 4 Uplatnéni podptrnych opatieni:

e podpurna opatieni prvniho stupné uplatiuje Skola nebo Skolské zafizeni i bez
doporuceni Skolského poradenského zatizeni;

e podpurna opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim
Skolského poradenského zatizend;

e pokud to neodporuje zajmu ditéte, mize Skola se souhlasem zakonného zastupce
ditéte a skolského poradenského zatizeni ptijmout jiné podplirné opatieni stejného

stupng;
Odst. 5 Souhlas s podplirnym opatienim:

e pro podplirné opatfeni druhého az péatého stupné je vzdy nutny predchozi

informovany souhlas zletilého zdka nebo zdkonného zéastupce zéka;
Odst. 6 ZruSeni podptrného opatieni:

e Skola nebo Skolské zatizeni pfestane se souhlasem zletilého Zdka nebo zédkonnym
zastupcem Zéka poskytovat podplirné opatfeni druhé¢ho az péatého stupné pokud z

doporuceni Skolského poradenského zatizeni vyplyva, ze jiZ neni nezbytné.
Odst. 7 Podptirna opatfeni v komunika¢nim systému:

e u zaka, ktery nemuze vnimat fe¢ sluchem, se zajist'uje vzdélavani v komunika¢nim
9 9
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systému neslySicich a hluchoslepych;

e 73kiim vzdélavanym v Ceském znakovém jazyce se soubezné poskytuje vzdelavani
v psaném cCeském jazyce;

e znalost ¢eského jazyka si tito zaci osvojuji metodami pouzivanymi jako pii vyuce
ciziho jazyka;

e pii vyuzivani tlumoc¢nika ¢eského znakového jazyka je nutné zajistit odbornika s
tlumoc¢nickou dovednosti na urovni rodilého mluvciho, umoziujici plnohodnotné

vzdélavani ditéte.
Odst. 8 Alternativni komunikace:

e pro zaky, ktefi vyuzivaji alternativni nebo augmentativni komunikaci se podptrna
opatfeni voli tak, aby bylo zajisténo vzdélavani v komunika¢nim systému, ktery

odpovida potfebam zéka.
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Priloha ¢. 4 — Informovany souhlas

Informovany souhlas

Zdravotné socialni fakulta Jihogeské univerzity v Ceskych Bud&jovicich
Student: Hana Kisby

Souhlasim s tucasti svého ditéte/svych déti na vyzkumu k bakalaiské praci na téma
»Analyza prikladi aspésné Skolni integrace u zaki zakladni Skoly ve mésté Tabor
a prilehlém okoli“ a se zpracovanim ziskanych informaci v této praci.

Prohlasuji, ze jsem byla dikladné sezndmena s pribéhem a podminkami vyzkumu. Byla
jsem srozuména s tim, ze vysledky jsou zcela anonymni a budou pouzity vyhradné
K interpretaci vysledkd v této bakalaiské praci. Zaroven prohlasuji, ze se daného
vyzkumu tcastnim dobrovolné a je mi znamo, ze z ného mohu kdykoliv, na zikladé
vlastniho rozhodnuti, vystoupit.
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