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Role etopeda v détském domové se Skolou
Abstrakt

Otazky a problémy tykajici se vychovy déti jsou soucasti kazdodenniho Zzivota.
Denné se objevuji nové publikace, internetové stranky nebo populérni Casopisy, které
Siroké vetejnosti radi a doporucuji, jak nejlépe vychovat déti.

Tato vSeobecna doporuceni vSak nejsou vhodna pro déti, u kterych se vlivem
neadekvatni vychovy, poruch centralniho nervového systému nebo socidlniho prostredi
objevila nékterd z poruch chovani. Tito jedinci jsou spolecnosti vnimani velice
negativné a jejich pocet v poslednich letech nartstd. Pokud neni porucha chovani
pfijatelnym zplisobem kompenzovana, existuje moznost, zZe jsou nakonec déti umistény
do zafizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy, kde je tym odborniki vede
k osvojeni spravnych vzorcii chovani. V Ceské republice existuje nékolik typd téchto
zafizeni, jeZ se vénuji ptfevychove.

V priibéhu resocializacniho procesu velmi dilezitou roli hraje specidlni pedagog -
etoped. Pole pusobnosti téchto odbornik je velmi Siroké a v kooperaci s ostatnimi
pracovniky je zodpoveédny za Gspesné opétovné zarazeni jedince do spolecnosti.

Hlavnim ukolem etopeda/ky je s détmi navazat vztah a dokonale je poznat.
Etoped/ka v zafizeni tak ptebira rodiCovskou roli, kterd jim mnohdy v ptivodnim
prostfedi chybi. Nasledné pak tvoti individualni program rozvoje osobnosti, od kterého
se odviji ptevychovny proces ditéte. Tento program vede k osvojeni adekvatnich vzorct

chovani, které jsou pfijatelné pro dite i béZnou spolecnost mimo zatizeni.

Kli¢ova slova:

Etoped; Gistavni a ochranna vychova; détsky domov se Skolou; poruchy chovani



Role of Child behavioral psychologist in a children's home to school
Abstract

The questions and problems concerning the upbringing of children are a part
of everyday life. Every day, there are new publications, websites or popular magazines
that advise the general public and recommend how to raise children in the best way.

These general recommendations are not suitable for children who, due
to inadequate education, central nervous system disorders or social environment, suffer
from some of behavioral disorders. These individuals are very negatively perceived by
society and their number is increasing in the recent years. If the behaviour disorder
is not acceptably compensated, there is the possibility that the children are eventually
placed in educational facilities for institutional and protective care, where a team
of experts led them to the adoption of appropriate patterns of behaviour. In the Czech
Republic, there are several types of these facilities, which are engaged in re-education.

In the resocialization process, a very important role is performed by a special
education teacher — a child behavioural psychologist. The scope of these professionals
Is very wide and, in cooperation with other professionals, responsible for the successful
inclusion into society.

The main task of the child behavioural psychologist is to establish a relationship
with the children and also to percectly know them. A child behavioural psychologist
inthe facility replaces the parental role, which is often absent in the original
environment. Subsequently, the program consists of individual personality
development, which determines the process of re-education of the child. This program
leads to the adoption of behaviour acceptable to both the child and a normal society
outside the facility.

Key words:
child behavioral; constitutional protection and education; a children’'s home with school;

behavioral disorders
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Uvod

Vychovny proces je velice slozitou zalezitosti, na které se podili rodina i fada
dalsich instituci. Kazdy c¢lov€k ma také moznost hledat rady ve velkém mnoZzstvi
castecné selhava rodina jako instituce, objevuje mnoho déti a mladistvych, u kterych
jsou diagnostikovany poruchy chovani. Na jejich vzniku se podili mnoho faktori napf.
nevhodné vychova, porucha centralniho nervového systému, snizena inteligence nebo
nevhodné socidlni prostfedi. Poruchy chovani se projevuji jako porusSovani
spolecenskych norem, kterym vsak dité rozumi a chape je. Tyto déti, bohuzel, mivaji
objektivni problém s navazovanim a udrZzovanim socialnich vztahl, takze jejich
budoucnost je ohrozena zejména v oblasti pracovni a socidlni.

Jako intervenéni pomoc pro déti s diagnostikovanou poruchou chovani byly ztizeny
détské domovy se Skolou. VétSinou sem prichazeji déti, které jiz absolvovaly pobyt
v diagnostickém tUstavu.

Na népravé poruch chovani se v détském domové se §kolou (dale jen DDS) podili
cely odborny tym pracovnikd. Dulezitou roli mezi nimi zaujima etoped/ka, jehoz prace
je stézejni pro uspésnou resocializaci déti. Z tohoto diivodu se ve své bakalaiské praci
zamé&fuji prave na jejich préci s dlirazem na jejich resocializaéni postupy, které pii své
praci s jednotlivymi Zaky pouzivaji.

V pribéhu zpracovani mé bakalaiské prace jsem se potykala s celou tadou
problémi, predevs§im v oblasti dostupnych a aktualnich zdroji a odborné literatury, coz
je zarazejici vzhledem k aktualnosti tématu a nartstajicimu poctu déti s poruchami
chovani.

Cilem mé bakalaiské prace je porovnani role etopeda/ky ve dvou détskych
domovech se Skolou. Vysledky budou nasledné piedany obéma zafizenim pro
porovnani a pfipadnou inspiraci.

Ma bakalatska prace je ¢lenéna do tif hlavnich kapitol. V prvni kapitole se vénuji
ustavni vychové, jeji organizacéni struktuie, druhim alegislativnimu zakotveni

v pravnim systému Ceské republiky.
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Ve druhé kapitole jsem se zaméfila na détsky domov se Skolou, jeho
charakteristiku, roli, rozloZeni v Ceské republice a v neposledni fadé i personalni
obsazeni.

Ve tieti kapitole jsem zmapovala poruchy chovani, které se nejCastéji objevuji
U jedinct umisténych v détskych domovech se skolou. Dale jsem zpracovala osobnost
etopeda/ky — jejich potfebné povahové vlastnosti, charakter a napln jejich prace,
pouzivané metody prace.

Vyzkumna ¢ést prace je vénovana ¢innosti etopedi ve dvou détskych domovech
se Skolou, zmapovani jejich zptisobl a metod prace. Tohoto zmapovani bylo dosazeno
zapomoci kvalitativniho vyzkumu. Pro dosaZzeni svého cile jsem vyuzila metody
pfipadové studie, analyzy osobnich dokumentli, rozhovori seZzaky 1 etopedy

a v neposledni fadé i zG¢astnéného pozorovani.
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1. Ustavni a ochranna vychova

Ustavni vychova v ¢eskych zemich ma relativné dlouhou historii. Jiz ve druhé
polovin¢ 19. stoleti obce, zemské organy statni spravy nebo rizné spolky a nadace
zakladaly zafizeni pro mladez s poruchami chovéani. Diky chybé&jici legislativeé
se jednotliva zafizeni liSila svymi cilovymi skupinami i vychovnymi systémy. Odlisné
byly velikosti jednotlivych skupin, pfistup ke klientim i zaméfeni ustavi. Rozdily
muzeme najit i v délce pobytu (Matousek, 1999). V 50. let 20. stoleti vznikla jednotna
sit’ zafizeni pro déti a mladez, kterd s drobnymi zménami v nazvech jednotlivych
zatizeni, existuje dodnes (Matousek, 1999). ,, Byly zalozeny zdchytné détské domovy,
détské domovy se zvySenou vychovnou péci, zachytné domovy mladeze a vychovné
domovy pro mladez “ (Matousek, 1999, s. 155).

K nepatrnym zménam nazva doslo v sedmdesatych letech a dalsi Gpravy probehly
vroce 2002 na zakladé¢ zakona ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo
ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné¢ vychovné Ccinnosti
a 0 zméné dalSich zédkonl. Do systému je zafazen diagnosticky ustav, détsky domov,
détsky domov se §kolou a vychovny tstav (Zakon & 109/2002 Sb., 2002). Ustavni
vychova je dale upravena v ramci rodinného prava zakon ¢. 89/2012 Sb. (Hlava I, dil 4
§971-975), které je zahrnuto v obCanském zdkoniku, kde jsou popsany podminky
ustavni péce

Na institucionalni vychovu se fada odborniki diva s despektem, protoze fada
jedinct,, opoustéjici jednotliva zafizeni, se potyka s nasledujicimi problémy (Janki
in Kaleja, 2013):

a) nejsou schopni se bez problémi zaclenit zpét do spolecnosti

b) s obtizemi navazuji zdravé a kvalitni mezilidské vztahy

) v budoucnosti nejsou schopni plnit své rodi¢ovské role a disledkem toho je,
ze jejich déti také Casto konci v ustavni péci nebo jsou zanedbavany, tyrany a pres svoji
vrozenou inteligenci dosahuji niz§iho vzdélani

d) castéji se setkdvaji s patologickymi jevy, zavaznou delikvenci a poruchami

chovani, které se pro n¢ nésledné stavaji vzory a modely (Jankt in Kaleja, 2013)
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1.1 Ustavni vychova (UV)

Ustavni vychova je prostiedek statu, kterym vyrazné zasahuje do rodinnych
a socialnich vztahd.

Jde o formu nahradni institucionalni péce, jeZ je nafizovana v souladu s platnymi
ustanovenimi ob¢anského zakoniku. § 971 ji specifikuje nasledovné ,,Jsou — li vychova
ditete nebo jeho télesny, rozumovy c¢i dusevni stav, anebo jeho radny vyvoj vizné
ohrozeny nebo naruseny do té miry, Ze je to v rozporu se zdjmem ditéte, anebo jsou — i
tu vazné duvody, pro které rodice ditéte nemohou jeho vychovu zabezpecit, miize soud
Jjako nezbytné opatreni také naridit ustavni vychovu. Ucini tak zejména tehdy, kdy drive
ucinénd opatreni nevedla kK naprave. Soud pri tom vzdy zvazuje, zda neni na misté ddat
prednost svéreni ditéte do péce fyzické osoby “ (ObCansky zakonik, ¢ast 2, hlava III, dil
4,8 971).

Ustavni vychova je tedy nafizovana soudem, jehoZ rozhodnutim je dité odebrano
z péce rodi¢u nebo zakonnych zastupct, a je zafazeno do Gstavni péce. Diive nez soud
vynese toto rozhodnuti, musi proSetfit vSechny okolnosti a divody dulezité
pro posouzeni kazdého jednotlivého ptipadu. V soucasné dob& neni mozné odebrat dité
zrodiny nazakladé Spatného materialniho postaveni rodiny. V § 971 obcanského
zakoniku se dale uvadi, Ze nedostacujici podminky v misté¢ bydlist¢ nejsou pro soud
divodem k uloZeni ustavni vychovy, v piipadé, Ze rodice nebo zakonni zastupci ditéte
plni ostatni rodi¢ovské povinnosti (Obéansky zakonik, ¢ast 2, hlava III, dil 4, § 971).

Ustavni vychova miize byt dle § 972 obdanského zakoniku nafizena nejdéle
na dobu tii let a nasledné, pokud trvaji divody pro jeji nafizeni, ji pak opakované
prodlouzit, vzdy viak nejdéle na dobu tif let. Ustavni vychova je nafizovana a ochranna
vychova je ukladdna détem do 18 let véku, ve vyjimecnych piipadech miZze byt
prodlouzena az do 19 let véku.

Ceska republika se zarovei stala teréem kritiky nékterych evropskych instituci, kdy
z divodu Spatné rozvinuté neustavni péfe o déti s poruchami chovani, doslo
k naduzivani tstavni péée. Casto je problémovy i navrat klient z jednotlivych Gstavii
zpét do spolecnosti, protoze statni organy neposkytuji dostatecnou podporu (Matousek,

2011).
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1.2 Ochranna vychova (OV)

Specifickou formou ustavni péce je ochranna vychova, kterd spadd do kompetence
trestniho prava a uplatituje se na zakladé zakona o soudnictvi ve vécech mladeze.
(Zékon ¢. 218/2003 SB., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi
ve vécech mladeze a o zmén¢ dalSich zakont). § 97 odst. 2 zakona ¢. 218/2003 Sb. fika
,, Ochrannou vychovu soud pro mladez ulozi diteti, které spachalo c¢in, za néjz trestni
zdkonik dovoluje uloZeni vyjimecného trestu, a které v dobé spachani cinu dovrsilo
dvandcty rok svého véku a bylo mladsi patndcti let. “ Odstavec 3 stejného zakona dale
specifikuje ,, Ochrannd vychova miize byt ulozena téz diteti, které v dobé spachani cinu
bylo mladsi patnacti let, odiivodnuje-li to povaha spachaného c¢inu jinak trestného a je-
li to nezbytné nutné k zajisténi jeho radné vychovy.

Hlavnim cilem ochranné vychovy je ochranit spole¢nost pied mladistvymi
osobami, jejichz vyvoj byl narusen nebo prostedi, ve kterém ziji, neddva zaruku
pro spravnou vychovu.

Zakon ¢. 218/2003 Sb. dale vymezuje opatieni, kterd 1ze mladistvému ulozit:

a) vychovna opatieni — dohled proba¢niho tfednika, proba¢ni program, vychovné

povinnosti, napomenuti s vystrahou

b) ochrannd opatieni — ochranné 1é¢eni, zabrani véci, ochranné vychova

c) trestna opatieni — obecné prosp&$né prace, penézité opatieni, penéZité opatieni

S podminénym odkladem vykonu, propadnuti véci, zdkaz cinnosti, vyhoSténi,
podminéné odsouzeni, podminéné odsouzeni s dohledem, odnéti svobody nepodminéné

(Zakon ¢. 218/2003 Sb.).

1.3 Zarizeni pro vykon tstavni a ochranné vychovy

Jestlize rozhodnuti soudu vejde v platnost, dany obecni ufad, respektive organ
socialné-pravni ochrany déti (OSPOD), ma za povinnost sjednat dobu a misto piijeti
ditéte do zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy. Zaroven informuje rodice
nebo jinou fyzickou osobu, kterd zodpovida za vychovu ditéte, aby dité ve sjednaném
terminu predali konkrétnimu zafizeni. Pokud rodice nerespektuji rozhodnuti soudu, tirad

dle §272 az 274a o. s. f poda k soudu navrh na vykon rozhodnuti.
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Zatizeni ustavni a ochranné vychovy jsou ,, instituce v ramci ceského skolstvi, které
zabezpecuji vychovu jednak pro opustené déti, jednak pro déti a mladez s vychovnymi
probléemy, a to ve véku chovancu 3 — 18 let. Pro tato zarizeni je typické, Ze zajistuji
trvalé ci dlouhodobé ubytovani a u nékterych jsou ziizeny i Skoly, které zajistuji
chovancum odpovidajici vzdelani. Mezi tato zarizeni patii détské domovy, diagnostické
ustavy, vychovné ustavy (véetné ustavii pro nezletilé matky) (Prucha, 2013, s. 310).

Ustavni zafizeni slouzici k vykonu ustavni a ochranné vychovy jsou rozdélena
podle veku, fyzickych a psychickych schopnosti klienti a samoziejmé velmi dilezity
je také divod, pro¢ byla tato forma institucionalni vychovy nafizena. Muze jit napf.
0 Spatny zdravotni stav, poruchy chovani a v neposledni fadé¢ o neschopnost rodi¢t
se 0 dit¢ postarat.

Systém $kolskych zafizeni pro vykon OV nebo UV je rozdélen do ti skupin. Prvni
skupina zahrnuje diagnostické tstavy, druhd détské domovy a détské domovy se Skolou
a tieti pak vychovné ustavy (Jansky, 2004; Pipekova, 2010). Zajimavosti je,
ze se V téchto zafizenich opakované setkavdme s mladymi lidmi, ktefi prosli
kojeneckymi ustavy nebo détskymi domovy. Je mozné, Ze si jiz osvojili normy
ustavniho Zivota a z tohoto divodu se chtéji dostat do péce dalSiho stavu, prestoze
si jsou védomi nutnosti porusit spoleCenské normy, aby se do zafizeni dostali

(Matousek, 2011).

1.3.1. Diagnosticky ustav (DU)

Do tohoto zafizeni jsou pfijimany déti a mladistvi na zakladé predbéZného opatieni
soudu (nedobrovolny pobyt nebo na zZadost rodicu respektive zdkonnych zastupcti).
Pobyt klientt trva vétSinou 8 tydnti. Cilem pobytu je diagnostika klienta jeho komplexni
vySetieni a ndsledné zpracovani komplexni diagnostické zpravy.

Zakladni funkce diagnostického ustavu jsou:

e diagnostické

e vzdélavaci

e terapeutické

e vychovné a socialni
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e organizacni

e koordinac¢ni (Slomek, 2010)

Diagnosticky pobyt je ukoncen zpracovanim komplexni diagnostické zpravy, ktera
zahrnuje zavérecné zpravy socialni pracovnice, psychologa, etopeda, ucitele
(diagnostické tiidy) a zdravotni sestry (Klienti - Détsky diagnosticky tstav, Praha 2).

Pipekova (2010) d¢li diagnostické tstavy podle véku déti na:

a) Détsky diagnosticky tstav je uréeny détem od 6 do 15 let. Jde tedy o déti, které

jesté neukoncily povinnou skolni dochazku. Vyjimecné se do tohoto zafizeni muze
dostat i dit¢ mladsi 6-ti let, nesmi byt vSak mlads$i nez 3 roky. Tyto déti si tedy
V zafizeni plni povinnou $kolni dochazku a zaroven jim ustav poskytuje v dobé mimo
vyucovani Sirokou nabidku mimoskolnich ¢innosti (Pipekova, 2010). Nejcastéjsimi
klienty jsou zde déti s poruchami chovani, déti tyrané, zneuzivané nebo mentalné
retardované.

b) Diagnosticky tstav pro mladeZz je urc¢en mladistvym, kteti ukonéili povinnou

Skolni dochédzku. Klienti jsou tedy ve veku 15-18, resp. 19 let, pokud tak ur¢i soud
(Pipekova, 2010). Pobyt zde je ve vétsiné ptipadi nafizen soudem, zadost rodi¢i nebo
zakonnych zastupct je pak méné Castd. Absolvovani dvoumésicniho dobrovolného
pobytu nésledné¢ umoznuje ndvrat domi. Mnohem castéji jsou vSak klienti pfefazovani
do vychovnych tstavii pro mladez (Pipekova, 2010). Klienti jsou mladistvi, ktefi se
v Zivoté dostali do takové Zivotni situace, Ze ji nemohou sami zvladnout a kterd je
ohrozuje a poskozuje. Z tohoto duvodu potiebuji situaci odborné fesit, aby bylo
zabranéno prohloubeni patologickych jevil, jeZ mohou ohrozit doty¢ného jedince i celou

spole¢nost.

c) Diagnosticky ustav pro cizince je ziizen pro déti — cizince, jeZ na uzemi Ceské

republiky ziji bez svych zakonnych zastupci nebo je na tGzemi republiky zadrzela
policie. VétSinou jde o nezletilé déti a maldistvé, ktefi Zadaji mezinarodni ochranu,
protoZe jejich zdkonni zastupci nemohou plnit svoji funkci nebo se v Ceské republice
dostali do neptiznivé Zivotni situace. ,, Péce v tomto zarizeni odpovida péci poskytované
Ceskym détem v obdobném zarizeni, ale s nékterymi sluzbami navic, jako napr.

vyuzivani sluzeb tlumocnikiit nebo zvyseny pocet vyucovacich hodin ceského jazyka*
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(Zatizeni pro déti-cizince. Diagnosticky ustav, stfedisko vychovné péce a zakladni
Skola). Tento typ zafizeni klade vysoké pozadavky na pracovniky zatizeni. Ti musi
dodrzovat mimoradné citlivy pfistup k jednotlivci pochéazejicimu z odlisné kultury.
Cilem jejich prace je integrace nezletilych déti-cizincti bez doprovodu v Ceské
republice, ale se zachovanim, pochopenim a respektovanim jejich socialnich, etnickych,
kulturné-historickych a nabozenskych zvyklosti. Nejcasteji jsou zde umist'ovany déti ze

zemi, kde probihaji vale¢né konflikty a z vychodni Evropy.

1.3.2. Détsky domov (DD)

Ukolem détského domova je zajistit socialni a vychovnou pééi détem a mladistvym
obojiho pohlavi od 3 do 18 let véku. Zaroven do zafizeni mohou byt umistény i nezletilé
matky s détmi. Podminkou je, ze se u téchto déti neprojevuji zdvazné poruchy chovani.
Jde tedy o déti a mladistvé bez zavaznych poruch chovéni, kterym byla nafizena UV
nebo OV nebo se o né rodice nestarali nebo dokonce zemieli (Jansky, 2004). Pipekova
rozlisuje v Ceské republice dva typy détskych domovi. Prvnim je détsky domov
rodinny, ktery je uréen pro dlouhodoby pobyt déti. Druhym typem jsou détské domovy
internatni, ve kterych se predpoklada kratkodoby pobyt déti (Pipekova, 2010).

Rodinny ty DD je uréen détem a mladistvym, které pravdépodobné v zatizeni stravi
delsi dobu. Organizacni jednotkou je zde rodinna buiika, krd ma co nejvice simulovat
rodinné prostiedi. Pocet déti se pohybuje mezi 8 az 10 détmi v jedné buiice, kterych
je v celém zatizeni ziizeno 2 az 10. Rodinné bunky kladou velky diraz na vychovu déti
k samostatnosti.

Internatni typ DD slouzi détem a mladistvym ke kratkodobému pobytu (pobyt
do dvou let). Organiza¢ni jednotkou je vychovna skupina zahrnujici 8 az 15 déti. Pocet
tdchto skupin se pohybuje v rozmezi 3 az 6. Zivot klienti je zde organizovan jako
V béZném internatu, ale déti se nemaji kam mimo zafizeni vratit, ani kde travit svatky

nebo prazdniny.

1.3.3. Détsky domov se Skolou

Tento typ zafizeni se diive nazyval détsky vychovny ustav (Jansky, 2004). Je urcen

pro déti a mladistvé s nafizenou UV nebo OV, u kterych se projevily zavazné poruchy
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chovani nebo duSevni poruchy, které vyzaduji specifickou vychovnou 1écbu. Pobyt
je vékov¢ ohranicen, vétsinou trva po dobu skolni dochazky tj. od 6-ti do 15-ti let véku
ditéte resp. do ukondeni povinné $kolni dochazky (Jansky, 2004, s. 94; Cernikova,
2008). ,, Skola jako vychovné-vzdélavaci instituce je soucdsti tohoto zarizeni a realizuje

«

vzdélavaci proces a osvojovani dovednosti s ohledem na typ poruchy a problém ditéte.
(Cernikova, 2008, s. 30).

Pokud se v priabéhu pobytu nepodaii PCH kompenzovat a ty i nadale pietrvavaji,
Klient po ukonceni povinné $kolni dochazky piejde do vychovného ustavu. V opaéném

ptipadé se miize jedinec vratit i do 8koly b&zného typu (Cernikova, 2008).

1.34. Vychovny tstav (VU)

Specialni vychovna zafizeni jsou interndtni vychovna zafizeni urCend obtizné
vychovatelné mladeZi s nafizenou OV nebo UV. Klienti zde zistavaji nékolik let
a pobyt kon¢i osmnactym (ve vyjimecnych ptipadech devatenactym) rokem (Matousek,
1999). Déli se podle véku, pohlavi, stupné obtiznosti vychovy (zavaznosti PCH) a podle
mentalni urovné mladeze (typu navstévované skoly) (Pipekova, 2010).

Pro tento typ zafizeni se mezi laickou vefejnosti vzil nazev pastédk nebo
polepSovna. Tyto ndzvy jsou jasnym dukazem, Ze vychovné Ustavy nemaji mezi
vetejnosti dobré jméno.

Vychovny Ustav je uren osobam starSim 15 let, u kterych se projevily zavazné
poruchy chovani a byla jim nafizena UV nebo OV. Slouzi také détem star$im 12 let
sulozenou OV, kdy jejich chovani je natolik naruSené, ze nemohou byt umistény
do détského domova. Vychovny ustav plni vychovné, socidlni a vzdélavaci ukoly. Jsou
ziizovany specialnd pro déti s UV, OV apro nezletilé matky s détmi (Cernikova
& Samalik, 2008; Jansky, 2004). Evidentné se tedy jedné o zaiizeni pro ,,problémovou*
mladez tzn., pro deti s poruchami chovani. Soucasti téchto zatfizeni je i zdkladni nebo

specialni Skola, existuje i moZnost zfizeni $koly stfedni.

1.4 Legislativa

Legislativni ramec ustavni vychovy je velmi dilezity vzhledem k tomu, Ze dochazi

k hlubokému zasahu do soukromi rodiny a ditéte. Jednotlivé pravni predpisy (oblast déti
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arodiny) musi byt vsouladu nejen ststavnimi zakony, ale i s mezinarodnimi

dokumenty o lidskych pravech.

1.4.1. Mezinarodni dokumenty

I) Deklarace

MSMT mezi nejdilezitéjsi deklarace tykajici se prav ditéte zatazuje Deklaraci
lidskych prav, Zenevskou deklaraci prav ditdte (1924), Deklaraci prav ditéte (OSN,
1959) a Deklaraci 0 ochrané¢ zen a déti za mimofadnych udalosti a za ozbrojenych
konfliktii (Mezinarodni imluvy, MSMT).

1) Pakty a umluvy

Ceska republika jako pravoplatny &len fady mezinarodnich organizaci ratifikovala
velké mnozstvi mezinarodnich paktd a imluv. MSMT mezi ddlezité fadi Umluvu
0 ochran¢ lidskych prav a zakladnich svobod, Evropskou socidlni chartu, Evropskou
umluvu o pravech ditéte, Evropskou tmluvu o vykonu prav déti a fadu dalSich
(Mezinarodni tmluvy, MSMT). Mimotadnym dokumentem je Umluva o pravech ditéte
(dale jen Umluva), ktera byla jednohlasné piijata Valnym shromazdénim OSN 20.
listopadu 1989. Jde o klicovy dokument v systému mezinarodnépravni ochrany ditéte,
ktery stanovuje minimélni pravni a moralni standardy ochrany prav déti. Umluva
je koncipovana na zakladé¢ ¢tyf principu a to:

a) Zakaz diskriminace — zadnému ditéti nemohou byt odepiena prava zakotvena

v Ustavé.

b) Nejlepsi zajem ditéte — staty jsou povinny zarulit, ze pfi jakékoliv ¢innosti

se bude brat ohled na nejlepsi zajem ditéte. Jde predevsim o statni instituce napt. soudy,
Skoly, socialni tstavy atd.

C) Pravo na Zivot - pfeziti a rozvoj ditéte — upravuje se pravo na zivot ditéte a jeho
vSestranny rozvoj.

d) Nazor ditéte — kazdé dit¢ se muze libovolné vyjadiit k zalezitostem, které

se ho tykaji a témto jeho nazortiim musi byt vénovana pozornost.
Umluva je zahrnuta do ratifikovanych a vyhlaSenych mezinarodnich smluv
0 lidskych pravech, kterymi je Ceska republika vazana, jsou pro ni zavazné a maji

prednost pred zdkonem.

20



1I1) Rezoluce a doporuceni Vyboru ministri

Mezi zédkladni patii napt. Rezoluce R (77) 33 o umistovani déti do ustavnich
zaiizeni, Doporuc¢eni R (79) 17 ohledné ochrany déti pred Spatnym zachéazenim,
Doporuceni R (84) 4 0 rodicovské zodpoveédnosti, Doporuceni R (87) 6 o péstounskych
rodinéch a dalsi.

1V) Doporuceni Parlamentniho shromazdeni

Jde o doporuceni 1286 (1996) o evropské strategii pro déti, 1551 (2002) o budovani
spolecnosti 21. stoleti s détmi a pro déti, 1286 (1996) k evropské strategii pro déti

a 1601 (2003) o zlepsovani osudu opusténych deti v institucionélnich zatizenich.

1.4.2.  Legislativa Ceské republiky

Ceska legislativa zahrnuje celou fadu zékont, které se vztahuji k pravam ditéte,
ustavni a ochranné vychové a preventivné vychovné péci:

a) zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy
ve skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich.

b) zakon ¢. 561/2004 Sb., o piedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$S§im odborném
a jiném vzdelavani (Skolsky zakon)

c) zakon 500/2004 Sb. (spravni fad)

d) zakon ¢.563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich

e) Obcansky zakonik — ¢.89/2012 Sb., ¢ast 2, hlava III

f) zakon ¢.359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti.

g) zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

h) zakon ¢.99/1963 Sb. (ob&ansky soudni fad)

1) zakon ¢.218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze

J) zakon €.257/2000 Sb., o proba¢ni a mediacni sluzbé

K) trestni zakonik (zakon ¢. 40/2009) a trestni fad (zakon ¢. 141/1961)

I) zakony ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby, zakon ¢. 169/1999, o vykonu trestu
a zakon ¢.129/2008, o vykonu zabezpecovaci detence vCetné provadécich vyhléasek,
dotykajici se prav deéti omezenim kontaktl s rodi¢i, pfipadné na omezeni osobni
svobody rodicti navazujicim rozhodnutim o ustavni vychoveé

m)zakon &.326/1999 o pobytu cizincii na Gizemi Ceské republiky
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n) azylovy zakon

0) zakon ¢. 217/2002 Sb., o do¢asné ochrané cizinct

p) zakon ¢. 240/2000 Sb. o krizovém fizeni a 0 zméné nékterych zakond (krizovy
zakon) (Zakon, MSMT).

V pribéhu psani mé bakalafské prace jsem nejCastéji vychédzela ze zakona
¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich. Tento zakon ptinasi
ramcové i zékladni informace o jednotlivych zafizenich UV a OV. Zakon vymezuje
také preventivné vychovnou péci, kterd je zajiStovana stredisky vychovné péce. Dale
jsou v zakon¢ definovani jednotlivi pracovnici institucionalni péce, prava a povinnosti
klientl, feditele a osob zodpovédnych za vychovu. V zdkon& nechybi ani informace
0 uhradé péce, kapesném, osobnich darech apod.

Obcansky zakonik — ¢.89/2012 Sb., ¢ast 2, hlava III upravuje porucenstvi a dalsi
moznosti péce o dité. Jeho soucasti je 1 pravni Gprava ustavni vychovy. Najdeme zde
napt. vymezeni pojmi rodicovska zodpovédnost (které mize byt rodi¢ soudné zbaven
nebo mu muize byt pozastavena nebo omezena), péstounskd péce, osvojeni nebo
opatrovnictvi (Obc¢ansky zakonik — ¢.89/2012 Sb., ¢ast 2, hlava III).

Zakon ¢€.359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. Zakon je zamétfen na
ochranu prav déti na pfiznivy vyvoj, fadnou vychovu, ochranu zdjmu ditéte, véetné
ochrany jeho jméni, a plisobeni na obnovu narusenych funkci rodiny (Zakon ¢.359/1999
Sbh.).

Zakony ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby, zdkon ¢. 169/1999, o vykonu trestu
a zékon ¢.129/2008, o vykonu zabezpecovaci detence vcetné¢ provadécich vyhlasek,
dotykajici se prav déti omezenim kontaktd s rodici, pfipadné na omezeni osobni
svobody rodi¢ti navazujicim rozhodnutim o ustavni vychove.

Vzhledem Kk tématu mé bakalaiské prace nemohu opomenout vyhlasku MSMT
¢. 438 ze dne 30. srpna 2006, kterou se upravuji podrobnosti vykonu tstavni vychovy
a ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich. Tato vyhlaska urCuje obsah a rozsah

&innosti, organizaci a podminky provozu kolskych zafizeni pro vykon UV a OV.
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v

premistovani nebo propusténi déti 1 déti — cizinci.
2.Détsky domov se Skolou

2.1 Charakteristika détského domova se Skolou

Tato zafizeni jsou fizena zakonem ¢.109/2002 Sb. § 13, ktery stanovuje, Ze DDS
zajisStuje péci pro déti:

a) s nafizenou ustavni vychovou, které maji zavaznou poruchu chovani

b) u kterych se projevila ptechodna nebo trvala dusevni porucha a je potieba u nich
nasadit vychovné

C) lécebnou péci

d) s uloZenou ochrannou vychovou

e) nezletilym matkam, které spliiuji podminky stanovené vyse a jejich déti, které
se nemohou vzdélavat ve $kole mimo zafizeni (Zakon ¢.109/2002 Sb., § 13).

DDS je uréen pro déti od 6 let do ukonéeni skolni dochazky. Povinnosti zfizovatele
je zridit jako soucast zafizeni Skolu, ve které bude maximaln¢ 14 déti v jedné tridé.
V ptipadé vyuky pracovniho vyufovéni je pocet zakli redukovédn na max. pocet 8.
Jestlize v prib¢hu povinné Skolni dochazky pominou divody pro zafazeni ditéte
do skoly, kterd je zfizena pii détském domové, muZe feditel DDS podat zadost
0 zafazeni ditéte do $koly, ktera neni soucasti DDS (Vyhlaska ¢.438/2006 Sb., 2006).

Pokud se u ditéte nepodaii kompenzovat PCH v pribéhu Skolni dochazky
ato se nasledné¢ nemize vzdélavat na stfedni Skole mimo zafizeni nebo nevstoupi
do pracovnépravniho vztahu, je piefazeno do vychovného tustavu (Zakon ¢.109/2002
Sb., § 13).

Zatizeni upfednostiuje individudlni pfistup k détem. Vici nim je zavazano plnit
nasledujici ukoly:

a) edukace ditéte

b) terapeutické ukoly

C) socialni ukoly
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2.2 Organizac¢ni struktura détského domova se Skolou

Nadfizenym organem a zfizovatelem zafizeni je Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy. Reditel DDS je statutirnim orgdnem zafizeni, protoze zafizeni ma pravni
subjektivitu, a v8ichni ostatni zamé&stnanci jsou mu podiizeni. Jestlize je feditel DDS
nepfitomen, viechny jeho pravomoci piebira zastupce feditele DDS (Vnitini ¥ad DDS
Libéchov, 2015).

Zékladni organiza¢ni jednotkou v DDS je rodinna skupina, ktera &itd minimalné
5 a maximalné 8 déti. Pii rozdé€lovani klientd do skupin jsou prioritou jejich vychovné,
vzdélavaci a zdravotni potieby. Mensi vliv ma veék a pohlavi klienta. Za ptedpokladu,
Ze nenastanou vychovné problémy, jsou sourozenci umistovani do stejné skupiny.
V jednom zafizeni je mozné zfidit 2 az 6 rodinnych skupin (Zakon ¢,109/2002 Sb.,
2002).

Celkové organizacni struktura je zalozena na pravidelném pevné daném rezimu,
ve kterém nasleduji za sebou stabilni ¢innosti a bloky. Tento fad vyvolava v détech

pocit jistoty a bezpeci a zarovein stanovuje potfebné hranice.

2.3 Personalni obsazeni détského domova se $kolou

Pro zabezpeceni zdkladni cinnosti Ustavii je nutné obsadit pracovni mista
kvalifikovanym persondlem. Mezi ten se fadi vedouci ustavu — feditel, specialni
pedagog — etoped a socialni pracovnik a v neposledni fadé vychovatelé. Optimalni tym
pro péci o klienty je rozsifen o dalsi specialisty a pedagogicky personal (Vocilka, 1998).

Nutnosti pro kazdé zatfizeni je koncepce o profesiondlnim tymu, protoZe bez
ni nemize zafizeni dobfe fungovat. Pfi pfijimani novych zaméstnanci by nemél byt
bran zfetel na osobni sympatie uchazeci, ale na jejich profesionalitu. Jestlize se potieby
zamé&stnancl dostanou pied potieby klientl, Gstav zacne degenerovat. Z tohoto diivodu
je nutné jasné stanovit pro koho je tstav urcen a kdo a jak v ném pracuje. Vedeni tstavu
by mélo mit jasnou piedstavu o naplni, cilech a kritériich, které musi pracovnik
splnovat, aby cilti dosahl (Matousek, 1999).

~Pedagogickym pracovnikem je ten, kdo kona primou vyucovaci, primou

vychovnou, primou specialne pedagogickou nebo pedagogicko-psychologickou cinnost
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primym puisobenim na vzdelavaného, kterym uskutecnuje vychovu a vzdélavani
na zdklade zvldastniho pravniho predpisu. *“ (Zakon ¢.563/2004 Sb., §2).

Pedagogicky pracovnik musi mit pedagogickou a odbornou zptisobilost,
psychologickym  vySetfenim  doklada  psychickou  zpUsobilost.  Zaroven
se od pedagogického pracovnika vyzaduje bezthonnost, kterou prokazuje vypisem
z rejstiiku trestli, ne starSim nez 3 mésice. PedagogiCti pracovnici jsou povinni
vzdé€lavat a vychovavat déti v souladu scili vychovy a vzdélavani podle platnych
zékonl a dalSich ptfedpisii. V ustavu jsou zaméstnani i nepedagogicti pracovnici, ktefi
zajistuji chod ustavu - kucharky, uklizeCky apod. (Sb. zakont ¢.109/2002).

Reditel fidi ¢innost tstavu, odpovidd za vychovnou praci a zaroveii je feditelem
$koly nebo odborného uéilists, které jsou ziizeny pii zafizeni (Buridnova, Svancar,
1988).

Dalsi néplni jeho prace je koordinace vztahti mezi Skolou, rodinou a vychovnym
zafizenim. Jeho povinnosti je seznamit zaméstnance s pravnimi piedpisy a nasledné
kontrolovat jejich dodrZzovéani. Celkové je zodpovédny za organizacni, obsahovou
a odbornou uroven préace ustavu. Personalu stanovuje pracovni népli a umoziuje mu
zvySovani kvalifikace. Stard se o dobrou image Ustavu na vefejnosti, prosazuje jeho
zajmy, Koordinuje rozdélovani finanénich a materidlnich prostiedkli a zaroven
zodpovida za dodrzovani vnitiniho fadu Skoly a podili se na vychoveé déti (Vocilka,
1998).

Socialni pracovnik ma za tikol provadét socialni anamnézu a pracovat s rodinami,
Klienty a jejich zakonnymi zastupci. Také spolupracuje s celou fadou instituci napf.
s OSPOD, soudy, Skolami, policii atd. Vede evidenci déti i veskerou administrativu
souvisejici s ¢innosti tstavu (Vocilka, 1998).

Po piijeti klienta provadi vychovatel vstupni pohovor. Jeho hlavnim tkolem
je starat se o skupinu svéfenci, kterym zajiStuje vychovnou ¢innost a své svéfence
nasledné hodnoti. Pro klienty pfipravuje rizné akce a snazi se neztratit kontakt
se socialnim prostfedim svych klientl. Jeho povinnosti je také vést dokumentaci klienti.
Jestlize dit¢ ¢i mladistvy utece, pfedava tuto informaci rodi¢im. V pribéhu nocni

sluZzby zodpovida za dodrzovani no¢niho klidu a dodrzovéani doby spanku. Je klientim
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napomocen pii osvojovani pracovnich a hygienickych navyktl, sebeobsluznych
dovednosti a spoleCenského chovani. M¢l by si prubézné zvySovat svou kvalifikaci
(Vocilka, 1998).

Pfi nastupu ditéte nebo mladistvého do zatizeni je provedeno kompletni vySetfeni
anasledné pak orientani psychologické vySetfeni v pribc¢hu sledovani ditéte nebo
mladistvého. Psycholog ve spolupraci s dalsimi odborniky sestavuje individudalni plan
ditéte. V naplni jeho prace je i vedeni individualnich a skupinovych rehabilitacnich
¢innosti. Jde o pfimou praci s Klienty formou psychoterapeutického ptisobeni. Dale vede
zaznamy o psychologickych vysetfenich a psychickém vyvoji klientd. Ve vétsing
zatizeni vSak psycholog nepatii mezi stabilni pracovniky a ztoho divodu piebira
vétsinu jeho prace piebira specialni pedagog — etoped (Vocilka, 1998).

Etoped/ka je specialni pedagog, ktery se zabyva specialné pedagogickou
diagnostikou a nasledné vypracovani individualniho planu rozvoje osobnosti. Pravé
etopedi jsou v zatizenich hlavnimi garanty péce o klienty. V prib¢hu ¢innosti musi
spolupracovat s vychovateli, vést dokumentaci ditéte ¢ mladistvého, spolupracovat
s OSPODem, soudy, kuratory, Gfady a policii. Pfi pfimé praci s klienty provadi vstupni,
prabézné i vystupni pohovory, dale fesi jejich aktudlni problémy. V konkrétnim zafizeni
koordinuje resocializaéni vychovnou c¢innost, pomahd vychovatelim, ucitelim,
asistentiim, Skolam i rodi¢lim. Vzhledem k velmi Siroké pracovni naplni je dilezité, aby
etoped mél hluboké odborné znalosti z oblasti speciadlni pedagogiky (psychopedie,
etopedie), psychologie, pedagogiky, socialni pedagogiky i prava (Vocilka, 1998).

2.4 Statistické udaje obsazenosti détskych domovi se Skolou

Diky ziskanym statistickym Udajim je mozné sledovat zmény v pribéhu
poslednich dvou skolnich let (http://toiler.uiv.cz/rocenka/rocenka.asp).

Ve $kolnim roce 2014/2015 bylo détskych domovil se $kolou na tizemi Ceské
republiky 29. V tomto §kolnim roce proslo zafizenimi 679 klient (z toho 158 divek).

Z tohoto poétu si v zafizenich pro vykon UV a OV plnilo povinnou $kolni dochazku

544 d&ti (112 divek).
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Ve skolnim roce 2014/2015 bylo na tizemi nasi republiky 28 détskych domovi
se skolou. Jak je patmé, doSlo vprabéhu roku ke zruSeni jednoho zafizeni
a to ve Stredoceském kraji. V téchto zafizenich bylo umisténo 741 déti (z toho 216
divek). Mezi celkovym poctem divek jsou i 2 nezletilé matky, 7 cizinci. V celkovém
poctu je 1 5 déti, které jesté nezacaly plnit povinnou Skolni dochazku. Velmi zajimavé
je, ze mezi témito 5 détmi jsou 4 divky a dvé déti jsou mladsi 3 let. Povinnou Skolni
dochazku si v zatizenich plni 630 déti (z toho 177 divek). VSechny déti si povinnou
Skolni dochazku plni ve Skolach pfi zatizenich. Mezi klienty zafizeni je 238 déti
se zdvaznymi poruchami chovani a1l déti sextrémnimi poruchami chovani.
Do zatizeni bylo umisténo 582 déti na zékladé soudniho rozhodnuti s natfizenou ustavni
vychovou.

V DDS bylo zamé&stndno 658 zaméstnanctl, z toho 319 Zen. Tento podet zahrnuje
41 specialnich pedagogti (21 zen), 324 vychovatelii (153 zen), 229 asistentd pedagoga
(86 zen), 14 psychologt (9 Zen), 10 zdravotnickych pracovnikia (10 Zen) a 40 socidlnich
pracovniki (40 Zen).

V zafizeni v tomto roce pracovalo 674 zaméstnanct (z toho 323 Zen). Na pozici
specialni pedagog pracuej 42 osob (z toho 22 Zen), vychovateld 320 osob (148 Zen),
asistent pedagoga 247 osob (97 zen), psycholog 18 osob (14 Zzen), zdravotnicky
pracovnik 5 osob (5 Zen), socialni pracovnik 39 osob (36 zen).

V celkovém porovnani tedy doslo v poslednich dvou letech k narustu poctu déti
Vv zafizenich o 62 klientt, kdy vétSinu tohoto poctu tvoii divky, konkrétné 58. Vzrostl
celkove umisténych déti v zatizenich.

Nartst je 16 pracovnikl, ztoho 4 Zeny — jde 1 specialniho pedagoga, snizil
se 0 4 pocet vychovatelii. Vyraznéji narostl pocet asistentii pedagoga — 18 zaméstnancii,
coz prikladam zlepsenému financovani $kolstvi ze strany MSMT. Doslo k nértistu
psychologli (o 4), ale snizil se pocet zdravotnickych a socidlnich pracovniki o 1.
Z mého pohledu je velice zajimavé genderové rozlozeni zaméstnanct, predevsim mezi

vychovateli, kdy je markantni nepomér mezi poctem muzi a zen.
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V Ceském feminizovaném Skolstvi vétSinou pracuje mnohem vyssi pocet zen, ale

Z této statistiky je zfetelné, ze Zeny v roli vychovatele vyhledavaji jiny typ zafizeni

predevsim zékladni Skoly (Skolni druziny) a internaty stfednich Skol. Pravdépodobné

zeny-vychovatelky maji jist¢ obavy z vychovy déti s poruchami chovani. Myslim,

Ze se Castecné obavaji o své zdravi, jak fyzicke, tak duSevni.

Pro snadnéjsi a vétsi prehlednost prikladam tabulky. Na tabulce 1 je vidét

porovnani poctu déti v jednotlivyh letech. Na tabulce 2 jsou uvedené pocty

zaméstnancu. Cisla v zavorkach znazoriuji pocet divek/zen.

Pro vétsi prehlednost uvadim tabulky zobrazujici vySe zminéné udaje.

Celkem (zeny)

(MSMT: Statistickd rocenka Skolstvi vykonové ukazatele)

2.5 Organizace vzdélavani déti v détském domové se Skolou

Celkovy

Tabulka 1 | DDS | pocet PSD | Ustavni | Ochranné | Pfedbézné | Cizinci | Utdky
déti vychova | vychova | opatieni

2014/2015 679 544

(zeny) 29 (158) (112) | 562 17 91 7 52

2015/2016 741 630

(zeny) 28 (216) (177) | 582 9 142 7 44

Rozdil

(zeny)

Tabulka 2 Celkem | Specialni | Asistent | Socialni | Psycholog | Vychovatel
pedagog | pedagoga | pracovnik

658

2014/2015 (Zeny) | (319) 41 (21) |229(86) | 40 (40) 14 (9) 324 (153)
674

2015/2016 (zeny) | (323) 42 (22) 247 (97) | 39(36) 18 (14) 320 (148)

Pii DDS jsou vétsinou ziizeny dva typy zakladnich $kol a to zakladni 8kola

a zakladni Skola specialni. Vyuka probiha na zdkladé€ Skolniho vzdélavaciho programu,

ktery si Skoly vypracovavaji samostatné a je pro né¢ zadvazny. Skolni vzdélavaci program

(dale jen SVP) je vyhotoven feditelem DDS a jeho souéasti je i zajisténi péte o zaky
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se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Toto SVP je obvykle pfistupné na uréeném
misté, a mize se do n€ho libovolné nahlizZet.

Skolni rok je organizovan dle natizeni MSMT, véetné &lenéni na obdobi $kolniho
vyucovani a obdobi Skolnich prazdnin.

Zaci dochézeji do 8koly, ktera je soudasti zatizeni. Vyhlagka &. 438/2006 stanovuje,
ze tiida mize byt zfizena pfi poctu minimalné¢ 4 zaki a maximalni stanoveny pocet
je 14. Vyuka praktického vyuc¢ovani muze probihat s maximalné 8 zaky tak, aby byly
zohlednény specidlni vzdélavaci potieby a piredevsim zajisténa bezpecnost a zdravi déti.

Zakon 109/ 2002 Sb. § 13 dava feditelim DDS mozZnost povolit ditéti navitévu
Skoly, ktera neni soucasti zatizeni, v pripad€, ze u daného ditéte pominuly divody pro
zatazeni ditéte do zakladni Skoly, kterd je jeho soucasti. V piipad€ potieby muize byt

zfizena specialni tfida pro déti s uloZenou ochrannou vychovou.

2.6 Organizace vychovné vzdélavaci Cinnosti

Vychovné vzdélavaci ¢innost v DDS je upravena vyhlagkou 438/2006 Sb. Vyhlaska
stanovuje zfizovateli podminky, za kterych je mozné provozovat rodinnou skupinu.
Konkrétn¢ jde o prostorové podminky tj. obyvaci pokoj, loznice déti, pokoj vychovatelt
a kuchyn a jejich vnitini vybaveni, dale pak materialni podminky napft. pradlo, oSaceni,
obuv, audiovizualni technika apod. a V neposledni fadé je povinnosti zfizovatele
splilovat podminky pro bézny chod rodinné buniky jako je vytapéni, zdsobovani vodou,
osvétleni atd (Vyhlaska 438/2006 Sb.).

Pro simulaci co nejvérngjSich rodinnych podminek je mozné =zapojit déti
do pripravy denniho stravovani. Jde zejména o piipravu snidani, svaéin, celodenniho
stravovani v pribéhu vikendii nebo svatkd. Pro zvySeni finanéni gramotnosti mohou
déti nakupovat i1 potraviny. Jejich ndkup je vSak upraven specidlnim predpisem
(Vyhlaska 438/2006 Sb.).

Denni péce je zajisténa tiremi pedagogickymi pracovniky, nocni sluzba funguje
Vv Casovém rozpéti od 21 do 8 hodin a vétSinou ji opét zajistuji pedagogicti pracovnici.
V pribéhu no¢ni sluzby jsou zaméstnanci povinni dle potieby pomdahat détem

se sebeobsluhou, pti oblékani, pti péci o nemocné apod.
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Reditel zatizeni mtze ziidit jednu nebo vice ubytovacich jednotek specialné pro
déti, které se piipravuji na odchod ze zafizeni. Jde o déti starsi 16 let a podminky jejich
umisténi jsou dany vnitinim fadem zafizeni. Pro déti po ukonceni povinné Skolni
dochazky, které se rozhodnou nepokraCovat ve studiu na stiedni Skole, mize byt
V zafizeni ustanovena vychovna skupina, kterd je zaméfena na vykon povolani nebo
pracovni ¢innost déti. Frekventanti pracovni skupiny mohou vykonavat pracovni
¢innosti v pracovnépravnim vztahu, ktery vSak odpovida veéku, zdravotnimu stavu
a schopnostem dotycného ditéte (Vyhlaska 438/2006 Sb.).

Otazky, které jsou dulezité pro dalsi zivot ditéte, musi byt projedndny se zdkonnymi

zastupci nebo s osobami, jimz bylo dité rozhodnutim soudu svéfeno do péce.

3. Etoped

Etoped/ka je specialni pedagog, jehoz specializaci jsou poruchy chovani. V odborné
literatufe miizeme najit nasledujici definice napf-.:

»Etoped — profesiondlni oznaceni specialniho pedagoga mlideze socialné narusené
(tzv. obtizné vychovatelné). * (Edelsberger, 2000, s. 157).

,.Etoped — profesionalni oznaceni specidlniho pedagoga v etopedickych zarizenich
... “(Slomek, 2010, s. 30).

Liskovcova tvrdi, Ze idedlni role etopeda ma dva uhly pohledu. Z jedné strany jde
0 ,,rodi¢ovskou postavu®, ktera se do klienta umi vcitit, urcuje hranice jeho chovani
a koriguje vysledky uceni. Na strané druhé je etoped autoritou, u které vSak prevlada
pratelsky postoj ke klientovi, se kterou se chce jedinec nésledné identifikovat

(Liskovcova, 2007).

3.1 Osobnostni prredpoklady a pedagogické vlastnosti etopeda

Etoped/ka ve vychovnych ustavech plni funkci specialné pedagogického
diagnostika. Tato funkce se vyznaCuje neautoritativnim postojem k ditéti, vysokou
toleranci a odpovidajicim psychoterapeutickym pfistupem. Aby jeho reedukacni
pusobeni bylo tispésné, méla by jeho osobnost mit nésledujici osobnostni a pedagogické

vlastnosti:
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a) psychicka a fyzicka odolnost, flexibilita

b) pevna vile

c¢) schopnost ovladat sdm sebe

d) rozvaha, uvazlivost

e) rozvaha pti rozhodovani ve stresovych situacich

f) schopnost empatie

g) zvladnuti verbalni a neverbalni komunikace

h) pedagogicky optimismus

1) ucta a dlivéra ve schopnosti svéfence

J) pedagogicky takt

k) citlivy ptistup

1) schopnost akceptace, tolerance, trpélivosti (Spousta, 1995)

Pro etopeda/ku je velmi dulezité, aby si v pribéhu vykonu svého povolani
uvédomoval vlastni moznosti a omezeni ve vztahu k détem. Matousek tvrdi, Zze i pies
profesiondlni pfistup neni lehké s klienty navazat vztah. VétSina z nich totiz do zatizeni
pfichdzi zrodin, ve kterych si rodi¢e neplnili své rodi¢ovské povinnosti, takze déti
nemaji pfiméfeny zazitek, jez by neohrozoval vazby vici dospélému, ktery se k nim
chova vstiicné. Jestlize se po del§i dobé etopedovi podafi piece jen vztah navazat
a zaroven si ziskat divéru, mize se dité zachovat zpisobem, ktery je pro etopeda/ku
nepiijatelny a ndsledné ho vnima negativné. Nelze tedy smysluplnost prace odvozovat
z chovani klientd. Aby nedochazelo k frustraci etopeda/ky, ten musi hledat opru
I ve svém soukromi, nejen v zameéstnani (Matousek, Kroftova, 2011).

Jeho pfiistup kresocializaci se musi vyznacovat pedagogickym optimismem,
obctavosti a souCasné naro€nosti. Vzdy navazuje intenzivni vztah se svéfenci,
ve kterych by mél vyvolat pocit, Ze je respektuje. Vztah by se mél byt autoritativni
a terapeuticky (Pokorna, 2010).

Mezi potiebné vlastnosti a povahové rysy etopeda/ky patii flexibilnost, schopnost
empatie a ur¢ovani pottebnych hranic chovani. Zaroven by mélo jit o ¢lovéka Cestného,
sebevédomého, zodpovédného, schopného piijmout kritiku a ovladat emoce,

komunikativniho a stabilniho (Spousta, 1995).
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3.2 Napli prace etopeda

Vocilka ve své knize Vybrané staté¢ z etopedie fadi do pracovni naplné etopeda/ky
¢innost  diagnostickou, terapeutickou, reedukacni, prognostickou, metodickou,
preventivni/profylaktickou a katamnestickou. V hodnotovém zebticku jednotlivych
¢innosti nejvySe stoji Cinnost terapeutickd, diagnosticka a reedukacni. Uvedené Cinnosti
etoped/ka vykonava v prubéhu individualniho styku s klientem, pfi praci se skupinou
nebo frontalné (Vocilka, 1998).

Mimo vysSe uvedenych funkci zahrnuje prace etopeda/ky celou fadu dalSich
ginnosti. V ramci DDS koordinuje tvorbu a realizaci programu rozvoje osobnosti ditéte
a zpracovava etopedickou vstupni a vystupni zpravu. Jestlize je dité ptefazeno do jiného
druhu zatfizeni, zpracovdvd néavrhy a dal$i doporuceni pro usp&Sné pokracovani
reedukacnich ¢innosti. Etoped/ka v ramci naplné své prace spolupracuje s celou fadou
instituci jako napf. Policie Ceské republiky, 1ékati, soudy, OSPOD atd. Nutnosti je
I komunikace s rodinou ditéte nebo osobami, které jsou zodpovédné za jeho vychovu.
Etoped/ka je zaroven hlavnim koordinatorem diagnostickych porad, které probihaji
v zatizeni (Krobova, 2008; Spousta, 1995).

Pro jeho praci je potfebna soustfedénost a permanentni pozornost, dobra
komunikace a rychlé nasledné reakce. Vzhledem k velké psychické naro¢nosti se mtize
casem objevit syndrom vyhofeni (bornout syndrome), ktery se projevuje ztratou
profesiondlniho zdjmu nebo osobniho zaujeti pro vykonavanou praci. Mezi dalsi
projevy patii pocity zklamani nebo hotkosti ve vztahu k minulosti. Postizeny nema
zajem o dalsi vzdélavani ani osobni rust. Spokojuje se s kazdodenni rutinou, nechce mit

problémy (Pricha, 2013).

3.2.1. Diagnosticka ¢innost

Specialné pedagogicka diagnostika je védni disciplina, kterd vychazi z pedagogicke
diagnostiky a zahrnuje soubor poznatkli o individudlnich vlastnostech postiZeného
jedince a odkryti dilezitych souvislosti, jez vedly ke vzniku téchto vlastnosti (Vasek, in:
Ptinosilova, 2004).
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., Etopedicka diagnostika vychazi ze specialne pedagogické diagnostiky a jejim
predmétem je jedinec s poruchou chovani, s maladiptivnimi rysy ci jinym nepriznivym
chovanim. *“ (Vitaskova, 2005, s. 293).

Diagnosticka ¢innost je zakladnim vychodiskem pro vhodnou intervenci klientt
zafizeni.

Vocilka tika, ze cilem diagnostikovani je odhalit poruchu chovéani nebo problém
v chovani a jeho dilezitost. Na tomto zéklad¢ stoji nasledna vychovna prace, jeji cile,
postupy a metody (Vocilka, 1998).

Pro vhodnou a spradvnou diagnostickou ¢innost je nutné dit¢ dukladné poznat
a seznamit se s nim. Jako zdroj informaci slouzi etopedovi/ce projevy a chovani jedince
v prub¢hu individudlni, skupinové a hromadné terapeutické a reedukac¢ni Cinnosti,
pozorovani ditéte pii praci, zajmovych ¢innostech, hrach nebo pfi praci (Spousta, 1995).
Nutnosti je dale vyhodnotit a analyzovat hmotné vytvory, vytvarné prace, rozhovory
s rodinnymi pfislusniky a pfibuznymi a dokumentacniho materidlu. VSechny ziskané
informace a poznatky se nasledné objevuji ve vystupni zpravé etopeda/ky, ktera tak
ziskava povahu zavérecné specialné pedagogické diagnézy etopedické. Zprava na jedné
stran¢ shrnuje soucasny stav a na stran¢ druhé piredvida moznosti a odhaduje dalsi vyvoj
svéfence. Po konzultaci s dal$imi odborniky etoped/ka navrhuje mozné metody
a postupy V nasledném pievychovném procesu. Cilem je tedy ziskat celkovy pohled
na osobnost diagnostikovaného jedince (Metodika prace Skolniho specialniho pedagoga,
2014 a Spousta, 1995).

Zakladni podminkou pro diagnostiku etopedického charakteru je podrobny popis
feSeného jevu a ndslednd volba idedlnich moZnosti pro intervenci. V zdvérecné
diagnostické fazi etoped/ka vzdy vychazi ze vSech dostupnych zdznami a materiald,
které se v priabéhu procesu podafilo nashromazdit (Matousek, 2011).

V piipad¢ umisténi ditéte do zafizeni pfimo soudem, nastava pro etopeda situace,
kdy se diagnosticka ¢innost stava jeho prioritou, protoZe chybi diagnoéza z predchoziho

zafizeni tj. diagnostického ustavu.
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3.2.2. Preventivni ¢innost

Preventivn ¢innost je dalsi z roli specialniho pedagoga — etopeda. Prevence (z lat.
praevenire — predchazet) je soubor preventivnich opatfeni, ktera maji predchazet
problémlim tj. negativné piijimanému chovani nebo jednéni, jez piedstavuje pro
spolecnost ohrozeni.

Prevence je uskutec¢novana predevsim na Skolach a dalSich skolskych zafizenich
a je zaméfena na nasledujici skupiny déti, které:

a) nemaji vyrazn&jsi problémy v chovani — praxe probiha uskute¢novanim riznych
preventivnich aktivit a opatieni

b) objevuje se u nich rizikové chovani — prakticky probihaji preventivni aktivity
a opatfeni v oblasti diagnostiky a poradenské praci

C) objevuji se problémy chovani, maji poruchy emoci a chovani — praxe spociva
v diagnostice a poradenstvi (Vojtova, in: Pipekova, 2010)

Elementarni skupina etopedické prevence je tvofena détmi, mladezi
a pedagogickymi pracovniky, druhotnou skupinou jsou pak rodice déti a vefejnost
(Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2013-2018).

Preventivni ¢innost méa nékolik moznych metod. Jde pfedevSim o rizné intervencni
aktivity, konzultace svyucujicimi a vychovateli v zafizeni, ucast na tvorbach
individualnich vzdé€lavacich pland. Veskeré programy zaméfené na preventivni
pusobeni jsou vypsané ve vnitinich piedpisech zafizeni. Etopedi/ky v ramci prevence
organizuji nebo se alesponl zapojuji do organizace preventivnich programi. Specialni
pedagog — ctoped by se mél zaméfit na pomoc pii osvojeni vhodnych socialnich
navykl, které budou pfijatelné pro spoleCnost. Pro déti a mladistvé v zafizenich
je vhodné se zaméfit i na zlepSovani vztahi mezi vrstevniky (Metodika prace $kolniho
specidlniho pedagoga, 2014).

Slomek (2006) tvrdi, Ze preventivni postupy se daji rozd€lit na dva zékladni tkoly,

a to zpomalujici a elimina¢ni (odstranujici). Eliminacni postup je rozdé€len do tfech fazi:
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a) intervencéni zasah do patogennich pfi¢in vzniku poruchy chovani, které se mohou
objevit v roding nebo parté. U¢inné mohou zakroéit ugitelé, vychovatelé, policie, soudy
atd.

b) vcasné rozkryti a feSeni poruchy chovani Iékafi, psychology, etopedy

C) snahy zabranit recidivé a demoralizaci svéfenci

3.2.3. Katamnesticka ¢innost

V prubéhu katamnestické ¢innosti etoped monitoruje vysledky pievychovného
procesu a to zejména v osobnim, pracovnim a spoleCenském uplatnéni jedincii
s poruchou chovani (Spousta, 1995).

Katamnestickd Cinnost je zaloZena na principu zpétné vazby, ktery ptedpoklada,
ze dit€¢ po propusténi se zafizenim neztrati kontakt. V praxi se ukéze, zda byl proces
vychovy a vzdélavani uspeésny. Dité se sleduje po navratu do rodiny i po premisténi
do jiného zatizeni UV (Détsky domov se $kolou Veselicko).

Jakmile zapoéne piiprava ditte k propusténi z DDS, etoped na této skute&nosti
zacne Uzce spolupracovat zejména s organem socidlné¢ pravni ochrany déti (OSPOD),
protoze pracovnici OSPODu — kuratofi si plni tkoly vyplyvajici ze zakona o socialné
pravni ochrané déti (§ 32). Kuratofi jsou povinni klientiim pomadhat pfi feSeni jejich
problémi, vyhledavat potfebné informace a kontakty.

Prvotni pé¢i détem propusténym z DDS poskytuje stiedisko vychovné péce, které
je zaméfeno na péci o deti a mladez pred nafizenim Ustavni vychovy. Stredisko
vychovné péce tesi i poruchy chovani a to predevSim ambulantni formou. VyhlaSka
¢.458/2005 Sb. stredisku uklada i péci o déti, které byly propustény z ustavni vychovy.
SloZeni pracovnikli SVP (etoped, psycholog, socidlni pracovnik) je totiz idedlni
pro naslednou pééi po propusténi z DDS. Poskytovana péée je predevsim terapeuticka
a poradenska (Stfedisko vychovné péée — vyhlaska MSMT ¢&. 458/2005 Sb. + § 16 a 17
zakona €. 383/2005 Sb., kterym se méni zédkon ¢. 109/2002 Sb.).

Nejcastéji etoped vykonava katamnestickou ¢innost ndvstévami v rodinach nebo
prostiednictvim dotazniku a jeho naslednym vyhodnocenim u jedinctl, kteti opustili

DDS. Etoped déle miize organizovat setkavani byvalych klientt.
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3.2.4. Reedukaéni ¢innosti

Vyznam slova reedukace je ptfevychova nebo znovu obnovend vychova. Jde
0 soubor specialné¢ pedagogickych postupli a metod prace, jejichz cilem je rozvoj
porusenych nebo nevyvinutych funkci (Jucovicova, Zakova, 2014).
vykonavany jako pfimé pedagogicka Cinnost. Myslim si, ze pro dit€ s poruchou
chovani, je pravé tato Cast pracovni naplné etopeda stézejni a jeji UspéSnost muize
vyrazné ovlivnit ndvrat ditéte do bézného zivota mimo zafizeni a nasledné pak i cely
jeho budouci Zivot.

Tyto ¢innosti jsou provadény v prubéhu individudlniho styku se svéfencem, kdy
etoped pouziva volny i fizeny rozhovor. Ziskané informace pak dava do souvislosti
s informacemi, které ziskal zprostiedkovang. Ostatni potiebné diagnostické informace
si opatiuje pfirozenym experimentem, sociometrickym méfenim nebo ruznymi
dotazniky.

Dalsi formou reedukacnich ¢innosti je vychovna prace se skupinou. Zpocatku musi
etoped, za pomoci oblibenych her a Cinnosti, navodit pfiznivou pracovni atmosféru.
V priibéhu nésledné Cinnosti napt. her pak sleduje chovani jedince, jeho vyjadfovani,
verbalni i neverbalni komunikaci i jeho vztahy ve skupiné. Pokud je etoped/ka
dostate¢n¢ empaticky, mize béhem hry odhalit celou fadu skutec¢nosti, které svétenec
umyslné skryva nebo zatajuje. Dité se totiz za hry otevie, nevédomé ukazuje sva piani,
ktivdy nebo traumata.

Etoped/ka v DDS pravidelng vede, zpravidla 1x tydné, tzv. pravidelné skupinové
komunity, kterych se Gcastni celé rodinné skupiny, dale pak vychovatelé, pedagogicky
sbor, socialni pracovnici. V pribéhu ma zucastnény moznost formulovat své obavy,
nazory nebo pocity. Cilem téchto komunit je zlepSeni vzdjemného vztahu mezi vSemi

zucastnénymi.

3.2.5. Terapeuticka ¢innost

Tato etopedickd CcCinnost je zalozena vzajemném plsobeni mezi etopedem

a jedincem nebo etopedem/kou a ¢leny skupiny (skupinova terapie). Tato soucast
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etopedovi/ky prace je mimotadné naro¢na, nutnosti je dobry terapeuticky vycvik. Cilem
etopeda/ky je donutit dité k feSeni vlastnich problémd, jejich rozboru a snaha o nalezeni

jejich feseni (Slomek, 2010).

3.3 Reedukacni proces

Slomek ptevychovny proces charakterizuje jako pedagogickou c¢innost, ktera
se specializuje na postupnou eliminaci PCH a utlumeni projevi chorobného chovani
déti s PCH. Jde o dvoustranny proces, ktery probiha soucasné. U svéiencu se na jedné
stran¢ anuluji jeho navykld schémata, méni se jeho nazory, presvédcCeni a vyvazuje
se jeho nevyhovujici rodinné prostiedi. Na stran¢ druhé, se u ditéte buduji nové nazory,
vytvaii se nova schémata jednani, ktera odpovidaji dané socialni normé (Slomek, 2010).

,,Reedukacni proces predstavuje soubor opatreni, postupii zamérenych na funkcni
napravu, zlepSeni chovani, zdokonaleni jistych funkci v oblasti chovani, pritom se cilené
zaméruje na vsechny aspekty behavioralniho obrazu. Primarnim ukolem je opétovné
ziskani urcitych dovednosti a maximalni vyuziti potencidalu ditete/zdaka/klienta. *
(Navratil, Mattioli in Kaleja, 2013, s. 5).

Reedukacni proces Kaleja popisuje jako posloupnost specidlné pedagogickych
situaci, jejichz cilem je odstranéni patologickych vlivli a vyuziti pozitivnich zkuSenosti
z pedagogického procesu (Kaleja, 2013).

Specidln¢ pedagogicky proces se uskuteciiuje v rtiznych prostfedich, ale shodnym
znakem je, Ze by etopedicky proces mél byt zameéten na zlepSeni zivotni situace ditéte
ve vSech jeho smérech. Tento proces logicky probihd v bézné skole, ve Skole pro zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ve Skolskych poradenskych zafizenich,
ve Skolskych zatfizenich pro vykon Ustavni a ochranné vychovy, ptipadné ve véznicich
pro vykon vazby a pro vykon trestu odnéti svobody (Vojtova, 2008).

Spousta tvrdi, Ze pomoc jedincim s PCH je zaloZzena na respektovani jeho
osobnostnich potfeb, individudlnim vychovném planu a predev§im na vSestranné

a presné diagnostice (Spousta, 1995).
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Celkove¢ jde o velice slozity proces, jehoz cilem je ovlivnit psychické procesy ditéte
tak, aby doslo k pozadovanym zméndm v chovani. K GspéSnosti tohoto slozitého
procesu vede:

a) dlouhodobost a dvoustrannost (etoped, klient)

b) dobfe nastavené podminky

c) jasny zamer

d) cilevédomost

e) systematické formovani osobnosti

V prubéhu prevychovného procesu je nutné predem pocitat s tim, ze etoped narazi
na odpor klienta, protoze je nutnd jeho korekce a obnova zaclenéni do spolecnosti
(Skolni, spolecenskd, pracovni). Z tohoto divodu je lepsi, kdyz reedukace probiha
Vv socidlnich skupinéach, aby k ndpravé nedochazelo izolované a jedinec se mohl aktivné

do celého procesu zaclenit (Kaleja, 2013).

3.3.1. Etapy reedukaéniho procesu
Autofti se shoduji, ze v zafizenich instituciondlni péce probiha prevychovny proces
ve Ctyfech etapach.

a) vstupni faze (adaptaéni faze) — svéfenec je seznamovan s pozadavky. V této fazi

je mimotadné dileZita motivace a prostiedky komunikace.

b) zahajeni tvorby novych navykt - Vv pribéhu piimé praktické cinnosti

se vyzaduje dodrZzovéni rezimovych opatieni, vytvaii se povinnosti. Détem musi byt
vzdy udélovany jasné pokyny a zédkladem je jednotnost narokid vSech pedagogickych
pracovnik zafizeni.

C) proces vysvétlovani a piesvédéovani — je zalozen na uplatiovani individualniho

pristupu. Nezbytnosti je ovéfit si platnost projevl ditéte, protoZze vnéjsi prezentace
nemusi znamenat souhlas.

d) vnitini pfijeti pozadavkti — na dosazeni této faze ma vliv mnoho okolnosti napf.

veék, délka fixace nevhodného chovani, vztahové zalezitosti apod. (Chaloupka, Vocilka,

Moucha, 1986; Slomek, 2010).
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3.3.2. Metody prevychovné prace

Metody ptevychovné prace, jez jsou uzivany v resocializacnich zafizenich, jsou
zalozeny na poznatcich z psychologie, psychiatrie, sociologie, penologie, kriminologie
a mnoha dalSich. Tyto metody by mély vést k dosazeni zakladnich cilti pfevychovy.
Jejich smyslem je dosahnout socidlni integrace a resocializace narusené¢ho jedince.
V etopedii jsou nejcastéjsimi metodami reedukace, kompenzace, rehabilitace, aplikace
psychoterapeutickych ptistupt a prevence (Slomek, 2010).

a) Reedukace — jde o specialné¢ pedagogickou metodu, jejimz cilem je rozvoj
nevyvinutych funkci nebo naprava funkci a ¢innosti, které jsou jiz porusené. V etopedii
se zameéfuje na odstranéni negativnich jevl a na tvorbu Zadoucich hodnot (Vitaskova,
2005).

Vseobecné je reedukace chapana jako cilevédomé a zamérné pusobeni, které
je zamétené na problémovou oblast. V prubéhu reedukace je tato oblast pozitivné
ovliviiovana, rozvijena a posilovana pozadovanymi jevy a projevy. V etopedii
se reedukaci mysli odstranéni negativnich jevil vztahujicich se k dosavadnimu zivotu
jedince. V ectopedickém chapani reedukace se tak bere ohled na negativni motivaci
a vn&jsi pohnutky, jez zptisobily poruchy chovani, které je potieba odstranit (Svarcova,
2002).

Dle Bartoniové reedukace piedstavuje dlouhodoby diagnosticko — terapeuticky
proces s cilem eliminace nebo alesponi zmirnéni negativnich jevi a projevi Cloveka.
ZkuSenosti ukazuji, Ze dosud neexistuje vSeobecny ucinny postup, jak tohoto cile
dosdhnout. Naopak je nutnosti tento postup striktné individualizovat, protoze musi byt
respektovany stupné poruchy a faze napravy, v nichz se dany jedinec pravé nachazi.
Uspésnost reedukace vyzaduje kooperaci viech za¢astnénych pracovnikl zafizeni.
Jedinec, pifestoze md nedostatky vjedndni i chovani, se musi citit emociondlné
akceptovany. DileZitou roli hraje spolecné vypracovani pravidel a podminek
prevychovy, které jsou piijatelné jak nejen pro svéfence, ale i cely reedukacni tym.
Reedukac¢ni ptisobeni by mélo navazovat na depistaz a diagnostiku (Bartotiova, 2005).

b) Kompenzace — z pohledu etopeda jde 0 nahrazeni nebo vyrovnani. Tato metoda

je vyuzivana iV pfipadé, ze dosud uzivané reedukacni postupy byly nelspésné.
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Spolecné s dalsimi etopedickymi postupy jde 0 dil¢i metodu reedukacniho typu
(Slomek, 2010). Uplatiiuje se nasledovné:
i. zaména chorobného prostiedi za jiné, vice vhodného pro vytyéené cile -

prostiedi vychovného zatizeni, ndhradni rodiny, deten¢niho tistavu nebo vézeni.

Ii. odstranéni nebo utlumeni citové nedostatecnosti, nedostatku citovych stimuld
nebo malo rozvinutych citovych spojitosti.

ili. pfechod z patologické Cinnosti na ¢innost pozitivni, spoleCensky uZzite¢nou. Za
uspéch Ize u narusenych jedincli povazovat i upusténi od patologického jednani.

Iv. kompenzacni metody spadaji do kompetence pfislusnych pracovniki
jednotlivych zafizeni a jsou dlouhodobym a kazdodennim problémem.

Bez uspésné kompenzace nelze docilit pfevychovy a to zejména u jedinct, kde
nebylo dosaZeno cile za pomoci reedukace (Svarcova, 2002).

c) Rehabilitace — v oboru etopedie je rehabilitace charakterizovana jako soubor
etopedickych ¢innosti, jejichz cilem je naprava vad a nasledny navrat porusenych funkci
do normaélniho stavu. V priibéhu rehabilitace se narovnavaji vztahy postiZzeného
K vychové a vzdélavani, Spole¢nosti, osobnim zajmim a kultufe (Vitaskova, 2005).
Etopedickou rehabilitaci lze chapat jako pfipravu obtizné vychovatelného na navrat
mezi ,zdravou” populaci. Casové jde o posledni fazi pievychovné prace. Pro
rehabilitaci je typicka snaha 0 pfevychovu tak, aby doSlo k opétovnému a Usp&Snému
zaclenéni ¢lovéka do spole¢nosti (Slomek, 2010).

d) Prevence — v etopedii je prevence chapana, jako moznost v€asného odhaleni
vzniku poruch chovéani. Usp&sna prevence piedchazi vsem druhtim spoleenského
neuspéchu (kriminalita, drogy, pfedCasna t€hotenstvi atd.). Cilem primarni prevence
neni pouze absence socialné patologickych jevi, ale i pfitomnost socialné vlidného
chovani, které se neslucuje s jednanim protispoleCenskym (Matousek, Kroftova, 2011).
Preventivni postupy maji dva ukoly - zpomalujici a odstranujici. Zakladni podminkou
prevence je depistaz, tedy vypatrani obtizné¢ vychovatelnych jedinct s cilem vcas

patficnym zpusobem ovlivnit cely okruh potizi (Slomek, 2010).

40



3.4 Poruchy chovani

Déti a dospivajici, u kterych se projevila néktera z poruch chovani, jsou velkou
z4atézi pro rodinu, Skolu 1 jejich okoli. Tyto déti maji tak zavazny problém, Ze ho nejsou
schopni bez odborné pomoci vyfesit. Jsou pro né typické problémové socialni vztahy,
svym chovanim roz¢€iluji své okoli, které jim dava negativni zpétnou vazbu a pfichazi
opét nepfimétend reakce. Vzniké tak pohyb v zacarovaném kruhu. Typickym znakem
téchto déti je opakované porusovani spolecenskych i pravnich norem bez pocitu viny,
protoze se u nich dostate¢né nevyvinulo svédomi (Vagnerova, 2008).

., Poruchy chovani byvaji privvodnim jevem nebo vysledkem naruseni vychovného
procesu ci SirSich socidalnich vztahu a lisi se intenzitou projevii i moznosti jejich
odstraneni. *“ (Pedagogicka encyklopedie, 2009, s. 609).

Vojtova pak uvadi, Zze poruchy chovani a emoci zasahuji do $iroké skaly rtuznych
oblasti zivota. Vyrazné ovlivituji vyvoj charakteru jedince (jeho normy, hodnoty,
motivaci), ktery nasledné ovlivituje prubéh socializace a edukace. Poruchy chovani
a emoci zasahuji do vzdélavacich schopnosti, omezuji komunikaci a interakci s okolim,
¢imz je omezeno budouci spolecenské a pracovni uplatnéni jedince. Vojtova tvrdi,
ze U déti s PCH je nutné rozvijet jejich kompetence a potencidly, tak aby se rozvijelo
nadani a vzdélavani téchto déti. Tyto tendence by se mély projevit ve vSech trech fazich

edukaéniho procesu — prevence, intervence, rehabilitace (Vojtova, 2009).

3.4.1. Poruchy chovani z medicinského hlediska (klasifikace mkn-10)

Mezinarodni statisticka klasifikace nemoci a pfidruZenych zdravotnich problémul —
10. revize klasifikuje PCH na zékladé rGznych kritérii (projevy poruchy, urovei
socializace jedince, prosttedi apod.) nasledovné:

a) F91.0 Porucha chovani vazanad na vztahy vrodiné — pfiznaky se omezuji

vyhradné na domaci prostiedi a obraci se vii¢i ¢lentim rodiny (naruSené vztahy)

b) F91.1 Nesocializovana porucha chovani — porucha vztahu s vrstevniky, kdy

je jedinec neoblibeny v kolektivu, nema kamarady

c) F91.3 Opoziéni vzdorovité chovani — jedna se o neptatelské, provokativni

a vzdorovité chovani, bez respektu k autorité
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d) F91.4 — Jiné poruchy chovani

e) F91.5 Poruchy chovani nespecifikované

3.4.2. Poruchy chovani z psychologického hlediska

VétSina autort se pii definovani PCH shoduje, Ze jde o jistou odchylku v oblasti
socializace, kterd se projevuje tim, Ze jedinec z né&jakého divodu neni schopen
akceptovat spolecnosti dané¢ normy chovani, které odpovidaji jeho véku nebo urovni
jeho rozumovych schopnosti. Vagnerova rozdéluje PCH na zaklad¢ jejich vné&jsich
projevii ato na neagresivni poruSovani socialnich norem (1zi, zaskolactvi, utéky
a toulani) a agresivni poruchy chovani - Sikana, vandalismus, rvacky a jiné nasilnosti
(Vagnerova, 2008).

V zahrani¢ni literatufe se uplatiuje déleni podle charakteru chovani:

e poruchy chovani s externimi vlivy (agrese, hyperaktivita, poruchy pozornosti
atd.

e poruchy chovani s internimi vlivy (strach, Gzkost, atd.)

¢ nezralé socialni vztahy (souvisi se $kolni nezralosti)

e socializovana delikvence (nasilné jednani, nezodpovédnost, vznétlivost)
(Myschker, in: Vojtova, 2008)

a) Lhani

V praxi se setkdvame se dvéma druhy 1zi:

e leZ pravd, védoma a zamérna - byva spojena s dalS$imi negativnimi projevy, jde
0 zavazng&jsi odchylku osobnostniho vyvoje (Matéjcek, 2011)

e leZ neprava, bajivd — ma charakter zapirdni (zndmky, poznamky). Dité zapira
ze strachu pied trestem, ktery ho zahanbuje nebo poniZzuje (Hutyrova, 2006)

b) Zdaskoldctvi a utéky

Zaskolactvi vzdy souvisi se Skolou a je diilezité rozpoznat tcel tohoto chovani.
Mezi nejcastéjSi motivy patii Skolni netspéSnost a Spatné vztahy se spoluzaky
a pedagogy. Pokud je dit¢ Clenem néjaké vrstevnické skupiny — party, mize dat
prednost spoleénym aktivitam, protoze ty jsou pro néj daleko zajimavéjsi. (Vagnerova,

2008) Utgky jsou vétsinou obrannou reakci, dité utika z jemu nepiijemné situace nebo
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pred ni. Jde o obrannou reakci (Matgjéek, 2011). Uteky z vychovnych zafizeni jsou
vsak reakci na omezeni osobni svobody.

c) Toulani

Uzce souvisi s uteky. ,, Touldni je charakteristické dlouhotrvajicim opusténim
domova, které vetsinou navazuje na uteky.” Je vyrazem nedostateéné citové vazby
k lidem a k zazemi, jeZz byva natolik dysfunk¢ni, Ze na ném ditéti nezalezi, nebo
je dokonce odmita (Vagnerova, 2008, Hutyrova, 2006).

d) Krddeze

Kradeze se vyznacuji zamérnym jednanim. Pii kraddezich dochazi kujmé
na majetku osoby ne osob. Podstatné je, aby dité rozumélo pojmu vlastnictvi a nasledné
pfijimalo danou normu chovani odliSujici vztah k vécem vlastnim a cizim. Kradez
je charakteristickd zamérnosti tohoto jednani. Motivy kradezi maji velmi Siroké
spektrum, od pouhého ,,chténi* véci po upevnéni pozice v parté, kde jsou kradeze jeji
normou (Hutyrova, 2006).

e) Agresivni poruchy chovdni

., Agresivni chovani Ize definovat jako poruseni socialnich norem, omezujici prava
a poskozujici zivé bytosti ¢i nezivé objekty. Miize jit o redlny ¢i symbolicky utok, o riizny
zpuisob ublizovani, napr. bitim, nadavkami, omezovanim, nicenim. (Vagnerova, 2008,
0sobé& popt. zviteti nebo véci. Zde se setkavame se Sirokou $kalou projevu od projevi
slovnich (nadavky, vyhrizky), destruktivnich (rozbijeni a ni¢eni pfedmétll) az po
fyzické (napadeni, kopani, biti). K nejzavaznéjsim formam patii planované agresivni

chovani, kam fadime i Sikanu (Vagnerova, 2004).

3.4.3. Poruchy chovani ze specialné pedagogického hlediska

Tento druh poruch chovéani shrnula Véra Vojtova ve své publikaci Kapitoly
z etopedie I: Piistupy k porucham chovéni.

SdruzZeni pro Narodni duSevni zdravi a vzdélavani definovala problematiku poruch
emoci a chovani nasledovné:

,,1. Pojem porucha emoci nebo chovani je vyrazem pro postizeni, kdy se chovani

a emocionalni reakce zZaka lisi od odpovidajicich vekovych, kulturnich nebo etnickych
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norem a maji nepriznivy vliv na Skolni vykon, vcetné jeho akademickych, socialnich,
predprofesnich a osobnostnich dovednosti. Soucasné je toto postizeni:

a) néco vic, nez prechodna viceméné predvidatelna reakce na stresujici uddlosti
Z jeho prostredi,

b) vyskytuje se soucasné nejméné ve dvou riznych prostredich, z nichz alespon
jedno souvisi se Skolou;

c) pretrvava i pres individualni intervenci v ramci vzdélavaciho programu (pokud
se tym odbornikit ve svém posudku neshodne na zakladé historie daného jedince,
Ze intervence bude neucinna).

Poruchy emoci nebo chovani mohou koexistovat i s jinym postizenim.

1I: Tato kategorie miize zahrnovat déti i mladistvé se schizofrenii, emocionalnimi
poruchami, uzkostnymi poruchami nebo jinymi poruchami chovani a jeho ovladani,
Jjestlize maji celkovy nebo castecny nepriznivy viliv na Skolni vykon.* (Vojtova, 2008,
s. 114).

a) Poruchy chovani spojené s poruchou aktivity a pozornosti, ADHD

ADHD (Attention Deficit Hyperaktivity Disorder) je porucha pozornosti spojena
S hyperaktivitou. Ve své podstaté jde o neurovyvojovou poruchu, kterd se projevuje
narus$enou schopnosti pozornosti, vysokou aktivitou. Tyto déti, pfes svoji inteligenci,
maji problémy ve Skole, kde tézko dodrzuji pravidla, hiife zvladdaji ucivo, jsou
problematicti ve vztazich se spoluzdky. Poruchy chovani se pak ptfidavaji druhotné
(vzdor, neukaznénost, apatie) s vlastnim ADHD nesouvisi (Matéjéek, 2009).

b) Porucha rizeného chovani (conduct disorder)

Déti, u nichz se vyskytuji problémy v chovani nesouci znaky opozi¢niho vzdoru,
maji Casto diagnostikovanou i poruchu fizeného chovani. Opozi¢ni chovani a konflikty
prechazeji do extrému. Jde o antisocialni chovani, které se projevuje kazdodenné
jak doma, tak ve skole (Walker, Ramsey, Gresham, 2003).

Vojtova v souladu s ¢eskou legislativou nazyva tuto poruchu ,,zavaznou poruchou
chovani“ nebo ,,extrémni poruchou chovani“ (Vojtova in Pipekova, 2010). Rezniek

tvrdi, Ze tento pojem se muZe uplatnit pouze v zafizenich pro vykon ustavni a ochranné
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vychovy, protoZe neni zakotven v mezinarodni klasifikaci nemoci (Reznigek, - interni
texty k seminaii VU Dé&¢in).

Mezi déti s extrémnimi poruchami chovani Vyhlaska ¢. 438, kterou se upravuji
podrobnosti vykonu ustavni vychovy a ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich,
2006 Sb. tadi déti, které se opakované dopousteji utekl ze zafizeni pro vykon ustvani
a ochranné vychovy a v jejich pribéhu ma jejich chovani rysy trestné ¢innosti. Zaroven
neni mozné vzniklou situaci feSit za pomoci standardnich vychovnych postupli nebo
prostiedkli uzivanych v béznych zatizenich. Dale jsou do této kategorie fazeny déti,
jejichz nasilné projevy maji znaky duSevni poruchy, sexudlni uchylky ¢i drogové
zavislosti. Podminkou je, ze se v téchto ptipadech specializovana péce je dobrou
alternativou vychovné IéCebného pulsobeni. V neposledni fadé¢ vyhlaska do této
kategorie zatazuji dcti, kterym byla uloZzena ochranna vychova, ale jeSté nedosahly
trestni odpovédnosti tj. 15 let veéku. V piipad€, ze jsou jiz trestné odpovédné mohou
v zatizeni dokoncit vychovné socializacni proces (Vyhlaska ¢. 438, kterou se upravuji
podrobnosti vykonu ustavni vychovy a ochranné vychovy ve Skolskych zatfizenich,
2006 Sh.).

Déti s fizenou poruchou chovani se okoli jevi jako nezvladatelné. Jejich chovani ma
negativni dopady nejen na déti samotné, ale i na lidi v jejich okoli, protoze vlivem
poruchy tyto déti negativné zasahuji do prav ostatnich a porusuji platnd pravidla
anormy spolenosti (Kauffman, 2001). Prvni projevy muzeme pozorovat
jiz u pétiletych  déti, ale k diagnostikovani poruchy dochazi mnohem pozdéji
tj. v pozdnim détstvi a adolescenci (Bower, Jenson, Clark, 2004). Mezi nejCastéjsi
projevy patii hadky, rvacky, lhani, krddeze, vandalismus. Toto chovani u vétSiny déti
vyvojem vymizi a neprojevuje se v dospélosti, avsak u déti s poruchou fizeného chovani
se naopak potize pretrvavaji a prohlubuji az do dospélosti.

C) Internalizované poruchy chovaini

Internalizované poruchy chovéani jsou charakteristické tim, Ze projevy ziistavaji
skryté. Problém nastava v izkostném emo¢nim proZivani jedince, které mize byt reakci
na tiZzivou Zivotni situaci nebo k nému ma osobnost sklony. Vojtova déli internalizované

poruchy na afektivni (4zkostna porucha, Skolni fobie) a deprese (Vojtova, 2010).
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4, Vyzkumné Setieni

4.1. Metodika

Cilem mé bakalaiské prace je zmapovat roli etopeda v riiznych typech DDS. Pro
praktickou cast mé bakalarské prace bylo nezbytné vybrat a zpracovat vhodnou
metodiku vyzkumu. Rozhodla jsem se vyuzit formu kvalitativniho vyzkumu. Pro tuto
formu jsem se rozhodla z divodu vyuziti malého mnozstvi vstupnich informaci,
anaopak ziskat velkého mnozstvi relevantnich dat (Disman, 2011). Vzhledem
k moznosti riznorodych zdroji neni mozné ptesné urcit pravidla pro jeho zpracovani
a Z tohoto divodu se metodologie vyzkumu miize v jeho pribéhu ménit. Pro kvalitni
zpracovani vyzkumu jsem si metodologii rozd¢lila do tii zékladnich fazi:

e pfipravna faze

e realizacni faze

e vyzkumna faze

V ramci ptipravné faze je nutné splnit nékolik kroki. Nejdiive je nutné stanovit
ucel vyzkumu — co je cilem a zjakého divodu je potiebny. DalSim krokem je
seznameni se s danou problematikou a v zavérecné fazi je potiebné stanovit potiecbné
vyzkumné otazky, od kterych se odviji celé nasledné vyzkumné Setfeni.
vyhledat takové DDS, které se vzajemné co nejvice odliduji, a to v pojeti pedagogické
¢innosti, organizaci vychovné prace, systému hodnoceni, ale 1 jejich polohou, velikosti,
mnozstvim 1 genderovym zastoupenim klientll. Pfedpokladala jsem, Ze ¢im vétsi pocet
odliSnosti mezi zafizeni bude, tim vice se bude odliSovat role etopedii. Potifebné
informace jsem ziskala z internetovych zdroji a nasledné jsem se rozhodla pro DDS
Sindlovy Dvory a DDS Sedlec-Préice. Charakteristice jednotlivych zatizeni se vénuji
v dalsi kapitole.

Jakmile jsem zvolila konkrétni zatizeni, vhodnd k provedeni mého vyzkumného

Setfeni, neprodlen¢ jsem kontaktovala feditele, respektive zastupce fteditele obou
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zatizeni a pozadala je o spolupraci. Vedouci pracovnici souhlasili, Ze mohu v jejich

zafizeni pobyvat a budu mit i moznost pouzit interni dokumentaci k analyze.

4.2 Pouzité vyzkumné metody

S ohledem na cil mé prace, tedy na zmapovani roli etopeda, jsem se rozhodla zvolit

kombinaci nékolika vyzkumnych metod.

4.2.1 Studium spisové dokumentace

Analyza dokumentii se skoro vidy zarazuje do veétsich vyzkumnych projektii.
Vzhledem k jeji nereaktivnosti se hodi pro doplnéni nebo verifikaci platnosti poznatkii
ziskanych jinou cestou. Pouziva se také tehdy, jestlize neni pristup k informacim pomoci
pozorovani, dotazovani nebo méreni“ (Hendl, 2008, s. 133).

Pro analyzu dokumentti je nutné urcit zakladni soubor, ktery se tykd zkoumané
problematiky. Povinné dokumenty jsou nékdy velmi obsahlé, takze analyza muize byt
velmi ¢asoveé narocna.

Reditel DDS je povinen v souladu se zakonem Zakon &. 109/2002 Sb. § 34 vést
nasledujici dokumentaci:

vnitini fad

ro¢ni plan vychovné vzdélavaci ¢innosti,

tydenni programy vychovné vzdélavaci ¢innosti,

jednaci protokol,

osobni dokumentaci déti

dokumentaci o umisténi a pribéhu pobytu ditéte v oddélené mistnosti,

dokumentaci o umisténi a priab¢hu pobytu ditéte zadrzeného na utéku, obsahujici
udaje podle § 22 odst. 4,

e knihu denni evidence zafizeni,

e knihu ufednich navstév,

e knihu ostatnich navstév, vcetné¢ evidence navstév osob odpovédnych za

vychovu.
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4.2.2 Narativni interview

Pfi metod¢ narativniho interview dochazi k otevienému rozhovoru, kdy tazatel ma
pfedem pfipravené otdzky, které se v prubéhu rozhovoru rozviji a dopliuji. Rozhodla
jsem se pouzit tento typ rozhovoril, protoze umoznuji ziskat relativné velké mnozstvi
relevantnich informaci. Tento typ rozhovora je ¢asové narony na piipravu, protoze
zakladem je vytvofit si urCit¢ zavazné schéma (Miovsky, 2006). Osobné jsem
se souhlasem respondentii prubéh jednotlivych rozhovorl zaznamenéavala na diktafon
anasledné jsem je pievedla do pisemné podoby. V DDS Sindlovy Dvory jsem
provadéla rozhovor s feditelem zafizeni a etopedem a v DDS Sedlec-Préice jsem
mluvila se zastupcem feditele Skoly a etopedem.

Pii piipravé otdzek do rozhovorl jsem vychazela z analyzy vnitinich fadi obou
zafizeni a teoretické ¢asti mé bakalarské prace. Zaméfila jsem se na specifikaci

jednotlivych zaméstnanct a jejich povinnosti.

4.2.3 Zxicastnéné pozorovani

Na zéklad¢ nezucastnéného pozorovani ma tazatel Sanci pozorovat objekt zdjmu,
kdyz nedochazi ke zkresleni chovani respondenti (Olecka, a dalsi, 2010). Diky
informacim ziskanym z nezucastnéného pozorovani mizeme ndasledné pfejit
k pozorovani  zGfastnénému. Vyuziti metody zGCastnéného pozorovani lze
charakterizovat jako dlouhodobé systematické sledovani probihajicich aktivit, které
se odehravaji pfimo ve zkoumaném terénu. Cilem takového pozorovéani je zmapovat
socialni proces. Pozorovatel se v pribéhu pozorovani mize stat pfimym ucastnikem
interakci, ale od ostatnich ucastnikii se odliSuje mirou své ucCasti na probihajicich
aktivitach nebo je pouhym pozorovatelem — badatelem, ktery se od ostatnich odliSuje
svym zamérem (Svaiicek, Sed’ova, 2014).

Pro tuto metodu jsem se rozhodla, abych si mohla vytvofit uceleny obraz o chodu
jednotlivych zafizeni a tim 1 o praci jednotlivych etopedi. Ocekavala jsem, ze pobytem
Vv jednotlivych zafizenich ziskam celkovy nahled na prostiedi, kde etopedové travi svou
pracovni dobu i zplsob jejich prace a nésledné si pak budu moci vytvofit pfedstavu

0 jednotlivych rolich, které plni. V pribéhu samotného pozorovani jsem se zaméfila na
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tzv. reduktivni deskripci, to znamena, Ze jsem si pfedem vytycila oblasti, které byly pro

muj vyzkum podstatné.

4.2.4. Pripadova studie

Ptipadova studie neboli kazuistika je ,,detailni studium jednoho pripadu nebo
nekolika malo pripadi “ (Hendl, 2005, s.104). Jde o popis a vyklad konkrétnich ptipada,
jejich feSeni, intervenci, diskuzi a zhodnoceni. Ke zpracovani kazuistiky klientll jsem
pouzila osobni dokumentaci jednotlivct, informace ziskané od etopedl a zaroven jsem

vyuzila i informace od samotnych klientii ziskanych v pribéhu mého pozorovani.

v r

4.3. Cile vyzkumné ¢asti

Hlavnim cilem mé prace by zmapovat roli etopedii v DDS a zanalyzovat, jak role
etopeda ovliviiuje reedukacni proces.

Jako dil¢i cile byly stanoveny nasledujici cile:

e Analyza profesni zatéze pii reedukaénim procesu z pohledu etopeda DDS

e Analyza spoluprace mezi rodinou a DDS a jeji vliv na pfevychovny proces

e Analyza ndzort a postojii etopedil na navrat klienti do bézného Zivota

e Analyza spoluprace mezi organy statni spravy a DDS

Na zékladé cili vyzkumného Setfeni byly stanoveny nasledujici predpoklady:

e Predpoklad P1: Lze ptedpokladat, Ze hlavni roli etopeda/ky je role diagnostika
poruch chovéni.

e Predpoklad P2: Lze predpokladat, ze etoped/ka s krat$i dobou praxe budou mit
tendence ke zkracovani pfevychovného procesu s vidinou rychlého navratu klientt do
bézného Zivota nez etoped/ka s delsi dobou praxe.

e Predpoklad P3: Lze pfedpokladat, Ze etoped/ka s del§i dobou praxe snadné&ji
ziskéavaji rodice ke spolupraci na pfevychovném procesu.

e Predpoklad P4: Lze predpokladat, Ze role etopeda/ky v DDS se bude ménit podle

genderového slozeni klientl zatizeni.
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4.4. Charakteristika vybranych zarizeni

4.4.1. DDS Sedlec-Préice

Toto zafizeni se nachazi ve mésté Sedlec-Préice, které lezi ve stiednich Cechach
v okrese Piibram. Ve mést¢ zije necelych 3000 obyvatel.

Jde o skolské zafizeni pro vykon tustavni a ochranné vychovy déti a mladeze.
Zatizeni ma dlouhou historii. Po roce 1948 DDS mélo k dispozici budovu zamku ve
vesnici Jetfichovice, ale ta, po revolu¢nim roce 1989, byla v ramci restitu¢niho fizeni
navracena puvodnimu majiteli, ktery v roce 2006 ukoncil zatizeni najemni smlouvu.
Meésto Sedlec-Préice se rozhodlo postavit pro zafizeni budovu novou, kterd byla
slavnostné uvedena do provozu 1. 11. 2006.

Nov¢ zafizeni je v soucasnosti rozdéleno na dvé ¢asti:

e Ubytovaci zafizeni — kapacita 64 klientli, ktefi jsou ubytovani ve ctyfech
dvojdomcich. Klienti jsou tedy rozdéleni do 8 vychovnych skupin po 8 détech. Kazda
skupina disponuje patfiénym mnoZzstvim lozZnic, kuchyni a hygienickym zdzemim. Déle
ma skupina k dispozici i samostatnou odd€lenou mistnost, kterd je vyuzivana pro
stabilizaci agresivnich déti starSich 12 let. V dobé mého vyzkumu bylo v zafizeni
umisténo 54 klientt.

o Skola — funguje na zakladé vzdélavacich programii zékladni $koly (zahrnuje
zakladni $kolu i zakladni $kolu specilni). Ve $kole je otevieno 8 t¥id. Skola disponuje
kmenovymi tfidami, ma k dispozici i odborné¢ ucebny, zdzemi pro pedagogické
pracovniky a samoziejm¢ hygienické zdzemi. Soucésti budovy je i Skolni jidelna
S kuchyni a télocvicna.

Na pozemku DDS maji klienti k dispozici hii§té na kopanou, basketbalové
a tenisové hfisté. Najdeme zde 1 Skolni pozemky.

Klienty zafizeni jsou déti a mladeZ bez rozdilu pohlavi ve v€ku od 6 do 15 let,
poptipad¢ do ukonceni povinné skolni dochazky, na zédklad¢ rozhodnuti soudu.

Zatizeni funguje v celoro¢nim provozu.
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Personélni obsazeni DDS je v souladu se schématem ¢. 1 a v soucasnosti jsou

vSechny pracovni pozice obsazeny.

REDITEL SKOLY
ZASTUPCE ZASTUPCE UEETNI - VEDOUCI
REDITELE PRO e EKONOMICKEHO SEKRETARKA
VYUKU (STATUTARNI ORGAN) USEKU

| sociALn |’ / \ [ REFERENT
UCITELE PRACOVNICE / SPRAVY MAJETKU

ASISTENTI
PEDAGOGA ETOPED PROVOZAR \
UDRZBARI
VYCHOVATELE ' + :
" UKLIZECKY
KUCHAR KREJCOVE
ASISTENTI
PEDAGOGA

Schéma ¢.1 Persondlniho obsazeni DDS Sedlec-Préice (Vnitini fad DDS Sedlec-Préice)

51



Fotografie ¢. 2 — pokoj pro klienty (www.ddsedlec.cz)
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Fotografie ¢. 3 — skola (www.ddsedlec.cz)

112 DDS Sindlovy Dvory

Toto zafizeni se nachazi 5 km od krajského mésta Ceské Budgjovice a je
dlouhodob¢ fungujici. Jde o jediné zafizeni tohoto druhu v JihoCeském kraji.
Organizatné spada pod nedaleky Détsky diagnosticky ustav Homole. Reditel tohoto
zaiizeni jmenuje svého zastupce, ktery je povéfen vedenim DDS Sindlovy Dvory. Tento
zastupce je ,, primo nadrizeny vedouci vychovatelce, vedoucimu uciteli, vedouci Skolni
jidelny, socialni pracovnici, etopedovi a provoznim zaméstnancum.“. Vrchni
vychovatelka je poté nadrizena ostatnim vychovateliim a asistentiim pedagoga (Vnitini
iad, DDS Sindlovy Dvory).

Od skolniho roku 2010/2011 je zafizeny vedeno jako koedukované a je urceno
chlapctim a divkam s poruchami chovani, které zaroven plni povinnou Skolni dochéazku.

Maximalni kapacitou zafizeni je 24 déti, které mohou byt rozdéleny do tfi skupin
rodinného typu. V pribéhu mého vyzkumu zde bylo umisténo 16 chlapcii, kteti byli
rozdéleni do dvou skupin.

Provoz zatfizeni je nepfetrzity, kdy kazdd rodinnd skupina mad 2 kmenové
vychovatele a 1 noéniho vychovatele. Budova zafizeni je rozdélena do tii pater, kdy

na kazdém jsou prostory pro jednu rodinnou skupinu. Tyto prostory jsou vybaveny
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spoleCenskou mistnosti, ve které je pocitac a televize. Dale jsou zde vybavené loznice.
Kazdy z klienth zde ma svou postel, pracovni stil a Santni skiin. UZivatel¢ maji
moznost vyuziti 1 kuchynky, kde si pod dohledem slouzZiciho vychovatele mohou vafit
¢i péct. Na kazdém z pater jsou i ruzné spolecné prostory — jidelna, t€locvicna
aVposlednim patfe poté zazemi vedeni zafizeni (feditele, vedouci vychovatelky,
etopedky a socidlniho pracovnika). Na pozemku zafizeni jsou i1 venkovni hfisté

a vybaveni pro volnocasové aktivity.

Fotografie ¢. 1 — télocvicna (www.dduhomole.cz)
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Fotografie ¢. 2 — Budova zarizeni (archiv autora)

4.5. Priibéh vyzkumné prace

Vyzkum jsem provadéla v pribéhu kvétna a Gervna 2016 v DDS Sindlovy Dvory
aDDS Sedlec-Préice. Vyzkumu se zacasnili 2 etopedové, zastupce feditele DDS
Sindlovy Dvory a feditelem DDS Sedlec, dale pak klienti obou zafizeni.

Z etickych diivodd a z diivodu ochrany osobnich dat jsem se rozhodla neuvadét

zadné osobni daje respondentll a Gcastnikl vyzkumu.
4.6. Prubéh vyzkumné ¢asti v DDS Sedlec — Préice

4.6.1. Analyza dokumentii DDS Sedlec — Préice

Vnitini ¥ad DDS Sedlec — Préice uvadi, Ze vychovatelé ve spolupraci s etopedem
zpracovavaji Programy rozvoje osobnosti. Etoped dale pomaha feSit konflikty mezi

détmi, se kterymi dale vede osobni pohovory v jejichZz pribchu tesi problémy jejich
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problémy s vrstevniky nebo rodi¢i. Dale se snazi nalézt jejich pfi¢iny a v neposledni
fade tesi i dasledky uteka.

Vnitini fad déale stanovuje, ze se etoped podili na rozkryvani socidlné —
patologickych jevl. Etoped tedy sleduje problémy pii pravidelnych konzultacich
a specialni péci vénuje détem, které ve svych zavéreCnych zpravam z diagnostickych

ustavi maji zaznamy z oblasti socialné — patologickych jevi.

4.6.2. Informace z rozhovoru s Feditelem DDS Sedlec-Préice

Reditel DDS Sedlec-Préice uvadi, ze napli prace etopeda se v kazdém zafizeni
muze do jisté miry lisit. Celkové je vSak napln prace etopeda v souladu s danou
legislativou tj. je shodné s naplni prace specialniho pedagoga.
prevychovného procesu, kdyz vychazi z diagnozy z predchoziho zatfizeni. Po dokon¢eni
procesu pievychovy je etoped povinen zpracovat zpravu a zvolenych metodach i jejich
ucinnosti.

V tomto zafizeni se etoped dostdva do kontaktu s institucemi statni spravy
vyjimecné, zasahuje pouze do slozitéjsich ptipadi.

V Sedlci se z ¢asovych divodi nikdo nevénuje terapeutické Cinnosti, tedy ani
etoped. Etoped muze feSit pouze akutni situace a zpracovava diagnostiku kazdého

jedince. Sam fteditel toto vidi jako velky nedostatek jeho zatfizeni.

4.6.3. Informace z rozhovoru s etopedem DDS Sedlec-Préice

Etoped je v zafizeni zaméstnana od roku 2008 a po celou dobu se jeji napln prace
V podstaté nezménila. Jako problém vnima zmény souvisejici s kompetencemi DDU,
kdy je mozné na zakladé soudniho rozhodnuti do DDS umistit i déti, které neprosly
diagnostikou a etopedka musi provést potfebna Setfeni a stanovit diagnézu sama.

Vzhledem k tomu, Ze v zafizeni je v soucasnosti umistén vysoky pocet déti, je pro
etopeda nezbytna spoluprace se vSemi kolegy, predev§im s vychovateli a pedagogy.
Samoziejmosti je 1 kooperace s vedenim, zejména se zastupkyni feditele.

Etoped uvadi, Ze vétSina piichozich klientd cca 80 — 90 % ma jiz vypracovanou

diagnostickou zpravu, kterou je vSak nutné kompletizovat a aktualizovat. Neziidka
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se stava, Ze projevy déti se v riiznych zafizenich diametralné odlisuji. Umisténi v DDS
muze u ditéte zaroven vyvolat nebo spustit celou fadu naslednych problémi. Na tyto
zmény samoziejme musi reagovat 1 samotni zaméstnanci.

Etoped dale piiznava, ze vzhledem K vysokému poctu umisténych déti neni vzdy
schopen ftesit jejich problémy sdm a ¢ast svych kompetenci pfesouva na své kolegy,
predevsim vychovatele.

Velice dilleZita je pro etopeda i spoluprice s organy statni spravy. V DDS funguje
systém uzké kooperace mezi zafizenim a statni zastupkyni, kterd dojizdi pravidelné
cca 1x za 3 meésice. Bézna je spoluprace s kuratory z OSPODu. Cilem spoluprace je
umoznit détem co nejrychlejs$i navrat do matetské rodiny. Velmi se osvédcila tizka
kooperace s rodinou ditéte, funguji zde pravidelné schiizky po navratu ditét do zatizeni
Z povolené navstévy. Rodice poskytuji zpétnou vazbu, informuji o zméndch u svého
ditéte i pribchu celé navstévy.

V DDS je vysoky pocet zakt s psychickymi problémy, u kterych byla nezbytna
medikace. Povinnosti etopeda jsou konzultace s oddé€lenim psychitrie nebo osobnimi
1€kati jednotlivet.

Etoped dale velice tizce spolupracuje s mistnim oddélenim Policie Ceské republiky,
protoze cela fada klientii se v prib¢hu vychazek nebo pokud jsou na utéku ze zafizeni se
dopousti mnoha prestupkti nebo trestnych ¢int.

V ramci preventivni ¢innosti se etoped vénuje piedev§im sekundarni prevenci, jez
se snazi eliminovat jiz vzniklé¢ problémy. V rdmci preventivniho plsobéni se snazi
détem vysvétlit a nasledné je presvédcCit, kde ve svém zivoté udé€laly chybu a jakym
zpusobem ji mohou napravit. Jde o velice sloZity proces s ohledem na vékové slozeni
klientti (13-19 let) i jejich diagnozy. Za Gspéch etoped povazuje, kdyz se podaii zabranit
Siteni navykovych latek mezi ostatni klienty. Po névratu z rodiny nasledné kontroluje
pomoci namatkovych testd pfitomnost alkoholu nebo navykovych latek.

Po névratu do rodiny maji vté dobé jiz byvali klienti moZnost po dobu 2 let
vyhledat etopeda, etoped sam je nevyhledava ani je nenavstévuje v roding.

V prabéhu reedukacni ¢innosti etoped uzce spolupracuje s psychologem, spolecné

navstévuji jednotlivé rodinné skupiny, ve kterych funguje osvédceny program zaméfeny
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na podporu spoluprace mezi détmi. V ramci programu se déti uéi vzajemnému respektu,
jak spolu vychazet i fesit své problémy. Nepfitelem programu je vS8ak nedostatek ¢asu
na jeho realizaci.

V pribéhu prevychovného procesu zafizeni vyuziva 1 zdzitkové pedagogiky,
které jsou realizovany v ramci rodinné skupiny. Jde o prvky z arteterapie, ergoterapie,
ale etoped osbné se na téchto ¢innostech zadnym zptsobem nepodili. Osobné vsak
doporucuje provazat zazitkovou pedagogiku s terapeutickou ¢innosti.

V ramci piimé pedagogické Cinosti etoped uskutecnuje individualni sezeni, ktera
vSak neni mozné piedem napldnovat, protoze se odviji od momentalni situace
Vv zatizeni. Etoped opét zminil vysoky pocet umisténych déti, takze individualni sezeni
se tykaji pouze klientl se zdvaznymi problémy. V pribéhu sezeni se snazi s ditétem
maximalné kooperovat, vyslechnout jeho problémy, pfani, chovani a snazi se splo¢né
najit oboustrannéuspokojivé vychodisko a feseni. V pribéhu skupinového sezeni etoped
pracuje bud’ se skolni tfidou nebo rodinou skupinou a vétSinou se fesi problémy, které
se objevuji vramci této socidlni skupiny. Vzhledem k tomu, Ze do zatfizeni jsou
umistovany dévcata i chlapci musi etoped individudlné pracovat s détmi, které utvotily
par. Jako zajimavost uvadi, ze mnohem naro¢néjsi je prace s umisténymi dévcaty, ktera
jsou problémoveé;jsi.

Sam etoped tézko posuzuje svoji roli v DDS, protoZe je na 54 umisténych déti
jediny. Rika, Ze se potyka s nedostatkem &asu, ale piesto ho déti vyhledavaji ve chvili,
kdy potiebuji fesit své problémy, jsou schopny rozpoznat, Ze se jim snazi pomoci.
Pro déti je zpovédnikem, rddcem 1 podporou v nelhké Zivotni situaci. Celkové si mysli,

ze jeho role v DDS je ,,véehochut™, coz si myslim je velmi vystizné.

4.6.4. Zidastnéné pozorovani v DDS Sedlec — Préice

V tydnu od 20. do 24. ervna 2016 jsempobyvala v DDS Sedlec-Préice, kdy jsem
méla mozZnost stravit s etopedem vétSinu jeho pracovni doby a bylo mi umoZnéno
zucastnit se vSech ¢innosti, které etoped v této dobé¢ plnil.

Etoped je v zatizeni zaméstnan od roku 2008, jeho pracovni doba je stanovena na
8.00 — 16.00 hodin, ale pravideln& ptichdzi jiz pted zacitkem své pracovni doby.

Pracovni smény jsou vSak celkové pohyblivé, etoped se ptizplisobuje potiebdm svych
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klientd. Pro svoji praci ma k dispozici vlastni plné¢ vybavenou kancelaf s potiebnym
zdzemim. Svou pracovni dobu zahajuje ziskanim informaci o udalostech z pifedchoziho
dne, které jsou uvedeny v internim komunika¢nim systému. Na zaklad¢ téchto
informaci si upravuje svoji naslednou ¢innost, protoze v zafizeni je vysoky pocet
klientd. Jestlize se objevi naléhavy problém u nékterého z klientt, etoped ihned
uskutecnuje individudlni sezeni, odvadi si déti ze Skolniho vyucCovani a nasledné se
snazi vznikly problém vyfesit i alespon eliminovat.

Znacnou cast pracovni doby se etoped vénuje diagnostice, protoze do tohoto
zafizeni je ¢ast déti umisténa na zéklade rozhodnuti soudu, kdy o umisténi zadali rodice
nebo zakonni zastupci déti. Tyto déti neprosly pobytem v diagnostickém tustavu, takze
nemaji vypracovanou Zzadnou diagnostickou zpravu. Diagnostika déti a nésledné
vypracovani planu osobnostniho rozvoje je vSak nezbytné pro potifebnou resocializaci.
Ptima prace s klienty se dale odehrava formou skupinovych sezeni, ktera se odehravaji
Ix tydn€ a to za pfitomnosti psycholozky. Skupinova sezeni probihaji v pfedem dané
rodinné skuping, skupiny by se mély pravidelné stfidat, ale pokud je nékterd rodinna
skupina problémova, tak je upfednostnéna pted dal§imi.

Kazdodenné etoped komunikuje s ufady statni spravy, piedevdim s Policii Ceské
republiky. Vzhledem k vysokému poctu klientl totiz dochazi k jejich Castym uGtéktim
a etoped nasledné koordinuje sou¢innost Policie CR, DDS a rodiny ditéte na utéku.
Po navratu do zafizeni je nasledné¢ nutné s Policii feSit pfestupky ¢i trestné ciny,
kteerych se déti na utéku dopustily. Nasledné etoped musi spolu s vychovateli ptijmout
potfebna opatfeni, aby bylo zamezeno dal§im utékiim. Etoped klienta v ramci
individudlniho sezeni seznamuje klienta s nastavenymi opatfeni i formou nasledného
trestu.

Uzké spoluprace probiha i mezi etopedem a statni zastupkyni, ktera do zafizeni
pravidelné dochazi. Spolecné fesi predevSim trestnou cCinnost klientl, ktera je zde
relativné béznd. Stejny postup je volen v pribéhu spoluprice s psychiatry, protoze pro

vétsinu klientll je nezbytnd psychiatrem stanovena medikace.
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Dalsi komunikace probiha s rodi¢i nebo zakonnymi zastupci v ptipadée, ze ditéti
byla umoznéna navstéva v rodine. Etoped zjiStuje, zda vSe prob¢hle dle predem danych
pravidel a zda se vyskytly néjaké problémy.

Specialné se etoped vénuje nové prichozim détem, pro které se stava jakymsi
privodcem a to nejen po zafizeni, ale provazi je predevsim danymi pravidly a stanovuje

potiebné hranice chovani.

4.6.5. Piipadové studie v DDS Sedlec — Préice

Piipadova studie ¢.1 5
Petra (14 let, 8 tfida ZS) byla do DDS umisténa na zdklad¢ rozhodnuti okresniho

soudu Praha 9. Divodem umisténi bylo zavazné problémové chovani,
které se permanentn¢ zhorSovalo a objevily se agresivni tendence. Petra vyrastala
V netplné roding, rodice se rozvedli a Petra byla svéfena do péce matky, jeZ si nevédéla
s vychovou své dcery rady. Pravé vztah se Zenami byl celkové problémovy, Petra vici
nim byla v opozici, agresivnim chovanim si zvykla dosahnout ,,svého*. Toto chovani
pfinaselo problémy piedevsim ve Skole.

Petra na zakladni Skole pracovala na zakladé individudlniho vzdé¢lavaciho planu
praveé z divodu diagnostikovaného syndromu ADHD a poruch chovéni. Pravé div€ina
agresivita zpusobovala skole vyrazné problémy, opakované byla divce ptivolana Rychla
zachranna sluzba, protoze v pribéhu afektivniho chovani s agresivnimi prvky byla
nebezpecna sobé i svému okoli.

Po dohodé s matkou byla Petra umisténa do DDU a nasledné pak rozhodnutim
soudu do DDS Sedlec — Préice. Zde se Petra nechtéla zapojit do b&zného chodu
zafizeni, tvrdila, ze je ,,porouchand a mama ji da do pastaku®. Jeji predstava
0 budoucnosoti byla jednoznacné pokiivena. Etoped zacal usilovné pracovat s Petrou na
individudlnich sezenich, ziskal si jeji divéru a divka ho zacala piijimat jako autoritu,
spatfovala v ném svého otce, ktery po odchodu od rodiny ztratil o dceru zajem.

Etoped zacal usilovné pracovat s matkou dcery s cilem posilit jejich vzajemné
vazby a dat tak divce motivaci pro potiebnou zmeénu. Spole¢né¢ se domluvily,
Ze je potiebné premistit Petru do jiného typu DDS, protoze divéina diagnéza vyzaduje

odbornou péci ve vychovné lé¢ebném oddéleni v DDS. Ve spolupraci s kuratorkou
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OSPODu soud rozhodl Petru premistit do DDS v Ptestavlkach u Hrochova Tynce.
Pokud je etopedovi znamo, tak Petra se pozvolna zlepsSuje, 1épe zvlada svou agresivitu
a lepsi se i jeji vztah s matkou, ktera za ni pravidelné dojizdi a bere si j na svatky domd.

Piipadova studie ¢.2 5 5
Dominik (14 let, 7. tfida ZS) byl do DDS umistén rozhodnutim okresniho soudu na

zéadost rodich, kdyz pred tim opakované¢ absolvoval 1écebné preventivni pobyt v SVP.

Dominik vyrasta v uplné rodin€, rodi¢i byl adoptovan z kojeneckého ustavu
v 7 mésicich. O biologickych rodi¢ich nejsou zadné informace. Do péce OSPOD byl
ptijat v r. 2012 z diivodu trestné ¢innosti a zaroven se vyskytly problémy ve Skole —
nekdzen, agresivita a drobné kraddeze. Z téchto diivodi byl rodi¢i umistén na 8 tydenni
pobyt do SVP, kde se jeho chovani zlepsilo, ale vyrazné se zacala projevovat agrese,
kterou nebyl schopen ovladat. Na doporuceni etopeda SVP Dominik absolvoval pobyt
Vv psychiatrické 1écebné, kde byl medikovan. Na zdkladé¢ medikace se chovani doc¢asné
zklidnilo, takZze se Dominik vratil domi. Po kratké dobé se problémy vratily, rodice
vychovu nezvladaji, matka rezignovala. Otec se snazil spolupracovat s odborniky,
ale poté, co mu Dominik ukradl kreditni kartu a vybral penize, které s kamarady utratil
rezignoval i on. Vzhledem k dalsi trestné Cinnosti, Gt€ktiim a toulani kuratorka podala
zédost k soudu a Dominik byl umistén do DDS.

S adaptaci po ptichodu do zafizeni nemél Dominik problém, okamzité se zapojil do
kolektivu. Pozornost ostatnich se snazil ziskat tim, ze byl drzy na ucitele i vychovatele,
ni¢il majetek DDS, takZe ho ostatni obdivovali. Opakované se snazil svym chovanim
Sokovat.

Pti vytvafeni diagndzy etoped zjistil, Ze se u Dominika projevuji prvky asocidlniho
az antisociadlniho chovani. Na jeho vyvoji se s nejvetsi pravdépodobnosti odrazil
nevhodné zvoleny vychovny styl, kdy rodi¢e nedali Dominikovi patficné mantinely,
z ditvodu velké pracovni vytizenosti byl ¢asto syn bez dostatecného dohledu. Pii feSeni
obtizi hledali rodi¢e pouze chybu na stran¢ Dominika, pro sebe odmitali odbornou
pomoc. S nastupem puberty se problémy stupnovaly a prohlubovaly, chlapec se stal
velmi necitelny. Sdm se vyjadfoval, Ze neméa Zadné hranice a na svét€ neni nikdo,
kdo by mu je mohl stanovit. Z tohoto zjisténi se odvijela i dalsi individualni prace

s Dominikem, jejiz zdkladem byla diislednost ze strany pedagogickych pracovnik.
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Po dobu pobytu udrzoval Dominik s rodici telefonicky kontakt, oni sami volali
a byli ho i navstivit. Etopedovi matka jasné fekla, Ze si nedovede predstavil, Ze by se
Dominik vratil domt, protoze jeho chovani vazné narusilo vztahy v rodin€. Vzhledem
k tomu, Ze Dominik bude koncit povinnou $kolni dochazku (2x opakoval ro¢nik), rodi¢e
vyjadtili ptani, aby se vyucil automechanikem ve vychovném tustavu, kde Dominik

pobyva dodnes.

4.6.6. Shrnuti vyzkumného $etfeni v DDS Sedlec — Préice

V DDS Sedlec — Préice je zaméstnan 1 etoped, ktery zde ptisobi od roku 2008. Do
jeho péce spadad az 64 klientd obou pohlavi. Pro svoji praci ma k dispozici standartni
vybaveni se zdzemim. Po dobu mého prizkumného Setfeni se role etopeda relativné
Casto ménily s ohledem na okolnosti.

Za mého pobytu v zafizeni bylo v adaptacni fazi nékolik klientd ( travili zde své
prvni dny po piijeti), kteti pfisli bez ptedchoziho pobytu v diagnostickém zafizeni,
takZze etoped v pribchu individudlnich sezeni zacal pracovat na jejich diagnostice.
Z poc¢atku jsem byla piekvapena, Ze role etopeda diagostika zabird v pracovni naplni
tolik ¢asu. Byla jsem vSak ubezpecena, ze 80 — 90 % klientt jiz diagndzu vypracovanou
ma a ukolem etopeda je ji pouze doplnit a uptesnit.

Nejen samotny etoped, ale 1 feditel zafizeni se shoduji, Ze zékladni roli etopeda
jerole tvirce a realizatora pievychovného procesu. Etoped vypracovana Plan
osobnostniho rozvoje a spolec¢né s ostatnimi pedagogickymi pracovniky jej u klienta
realizuje.

Nezastupitelnou roli etoped zaujima pii spolupraci s organy statni spravy a to
piedeviim s kuratory OSPODu, Policii Ceské republiky, statnim zastupitelstvim nebo
soudy. Pravé on je sty¢nou osobou, jez miize s jednotlivymi institucemi erudovang fesit
problémy tykajici se klientdl. S tim souvisi i1 jeho dalsi role a to je etoped administrator,
protoze celd fada statnich instituci potfebuje mit ve své evidenci zpravy, posudky a dalsi
potfebnou dokumentaci, kterou vypracovava pravé etoped. Celkové je povinnosti
etopeda vést dokumentaci ditéte, ktera je zaroven v jeho uschové, a tato c¢innost

vykonéavana v ramci nepiimé pedagogické ¢innosti je pro etopeda enormné narocna.
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Po néstupu ditéte do zafizeni se etoped dostdva do role jakéhosi priivodce,
jez predstavuje ditéti zatizeni, jeho chod a zpiisob zaclenéni jedince.

V DDS Sedlec — Préice ptibyla etopedovi dalsi role — role poradce v mezilidskych
vztazich, protoze jde o smiSené zafizeni, kdy zde klienti bézn¢ navazuji vzajemné
milostné vztahy, jez mohou piindSet jak jednotlivelim, tak celé rodinné skupiné celou
fadu tézkosti a problému.

Na zakladé sestavovani kazuistik jsem dosSla k zavéru, Zze v né€kterych piipadech
zaujima etoped roli mediacni. Déje se tak predevSim v situacich, kdy dojde k aplnému
rozvratu uvnitt rodiny a v prub¢éhu resocializace je potfeba napravit i rodinné vztahy
avazby. Zaroven kazuistiky predstavuji etopeda jako koordinatora, coz znamena,
ze etoped zastava funkci organizétora, ktery ma piehled o ndvaznych zatizenich nebo
0 specialnich oddélenich ostatnich DDS.

Nemohu opomenout roli etopeda jako preventisty, protoze vnitini fad mu tuto roli
primo uklada, dokonce je jeho povinnosti, aby détem S minulosti v oblasti navykovych
latek vénoval zvySenou pozornost. Také v ramci pitimé pedagogické prace se zaobird
predevsim sekundarni prevenci.

Bezesporu bych mohla najit jest¢ mnoho dal$ich roli, které v dobé mého vyzkumu
nevysly najevo, ale myslim, e celkové nejlépe svoji roli v DDS vystihl pravé zdejsi

etoped, ktery ji charakterizoval jako ,,v§ehochut™.
4.7.  Pruabéh vyzkumné ¢asti v DDS Sindlovy Dvory

4.7.1. Studium spisové dokumentace DDS Sindlovy Dvory

Zékladnim dokumentem pro fungovani DDS je vnitini fad, ktery je vydan
vsouladu s § 34 ods. (1) pism. a) zakona ¢.109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy
nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci
ve Skolskych zatizenich. Vnitini fad upravuje organizaci a ¢innost konkrétniho zatizeni.
Vnitini ¥ad DDS Sindlovy Dvory se k ¢innosti etopeda vyjadiuje nasledovng.

V kapitole 3 — Organizace vychovné vzdélavacich &innosti v DDS se uvadi,
ze vychovné vzdélavaci ¢innost je rozdélena do 3 etap. V pribehu adaptacni etapy hraje

velmi dllezitou roli pravé etoped, jehoZ povinnosti je zpracovat ,,Program rozvoje
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osobnosti ditéte, kdyz pfi jeho zpracovani vychazi z komplexni diagnostické zpravy.
Etoped je dale zodpovédny za realizaci tohoto programu. Etoped v tomto obdobi musi
uzce spolupracovat s dalSimi pedagogickymi pracovniky na Programu rozvoje nového
klienta tak, aby nastavena opatieni odrazela individualitu jedince.

V pribéhu pievychovné etapy, kdy dochazi k realizaci programu rozvojes cilem
uspesné resocializace a reedukace, etoped pravidelné vyhodnocuje a aktualizuje tento
program a sam se aktivné podili na reedukacni Cinnosti.

V zévéreéné integrani etapé etoped koordinuje ve spolupraci s kuratory
nekonfliktni ptfechod do bézného Zivota.

V pribéhu vzdélavani, které je zajisténo v budové DDS se etoped podili na
hodnoceni chovéni zaki, které by mélo v souladu s platnym Skolnim fadem, a piipravé
na vyucovani. Toto hodnoceni musi byt v souladu s platnym systémem hodnoceni.

Vnitini ad dale stanovuje v ramci vychovné ¢innosti ve vSech vychovnych etapach
probiha skupinova a individualni terapie, jejiz koordinaci, pfipravu i samotnou realizaci
ma na starosti praveé etoped a vyuziva ji pfedevs§im k diagnostice poruch chovéani.

DDS je klinickym pracovi§tém Zdravotné socialni fakulty JU Ceské Budg&jovice
a prave etopedka je k dispozici studenttim v prubéhu jejich exkurzi a praxe.

Ve vyro¢ni zprave zatizeni z roku 2014/15 je uvedeno, ze odborna etopedicka prace
byla zamétena na nové formy agresivnich jevil a zneuZivani navykovych a omamnych
latek. Hlavnimi tikoly specialniho pedagoga - etopeda v DDS bylo:

e hleddani motivace

e vytvaret pocit duvery v sebe i své blizké

o diagnostikovat a vyhodnocovat chovani jedince v prirozenych i cilené
vytvorenych situacich

e pomdahat ditéti orientovat se ve vlastnim chovani, v reakcich okoli na néj

e motivovat a vést dité k zadoucim modeliim chovani

e posilovat pozitivni socidlni vztahy jedince k sobé samému i druhym

e posilovat odolnost ditéte viici negativnim viiviim z okoli

o celiminovat, popr. odstranit zdroje nezadoucich viivii

(http://www.dduhomole.cz/files/VZ_DDS_S_Dvory_2014-15.pdf)

64



Zaroven jsem se vénovala studiu a analyze osobnich dokumentli jednotlivych
klientd. Analyze jsem se vénovala v pribéhu mého pobytu v DDS a bylo nutné
dodrzovat mlcenlivost. Ziskanych poznatkli jsem vyuzila pii zpracovani piipadovych

studii.

4.7.2. Informace z rozhovoru se zastupcem Feditele DDS Sindlovy Dvory

Zastupce feditele uvadi, Ze prace etopeda v zafizeni je nezastupitelnd a prolina
se do mnoha oblasti nejen klientt, ale i ostatnich zaméstnanct. Etoped se podili i na
chodu celého zatizeni. Jeho napln prace je specifikovana v pracovni smlouve, ktera je
osobnim dokumentem. Jako hlavni ¢innost etopeda zastupce feditele vidi praci s klienty.
Primarn¢ etoped vyuziva specidlnich metod vedoucich k co nejrychlejsi eliminaci
problémi a GspéSnému navratu zpét k rodiné. Etoped dale pak vytvaii a dopliuje
diagnostickou zpravu. Zaroven uzce spolupracuje s psychologem, ktery pravidelné 1x
tydné¢ do zatizeni dochazi a spolecné rozebiraji konfliktni situace, jez se objevily.

Etoped je v permanentnim kontaktu se statnimi institucemi, predevsim s OSPODem
a jeho kuratorkami.

Zastupce teditele dale uvadi, ze etoped se bohuzel minimalné vénuje terapeutické
ginnosti, i kdyz ta se do jisté miry objevuje v praci reedukaéni. DDS se v sou¢asnoti
snazi o zmény a to systémem ptidé€leni tzv. kliCového pracovnika. V praxi jde o to,
ze kazdé dit¢ bude mit pfidéleného osobniho klicového pracovnika, ktery bude
komunikovat s etopedem a na zakladé individualniho pfistupu se rozsiii i terapeuticka
¢innost.

Role etopeda v DDS zpohledu zastupce feditele je t&7ko definovatelna, jde
0 kombinaci mnoha faktord. Zracovava programy, vytvari posudky a zpravy pro soud.
Dulezita je 1 spoluprace se socialni pracovnici. Jeho prioritnim ukolem vsak zlistavaji

konzultace s détmi. Vyjimeéné se zapojuje jako vychovatel.

4.7.3.  Informace z rozhovoru s etopedkou DDS Sindlovy Dvory

Etopedka je v tomto zafizeni zaméstnana jiz od roku 1998, jeji napln prace se meni

Vv zavislosti na skladbé déti v zafizeni a zménami v platné legislative.
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Nejuzsi spolupraci ma s vedouci vychovatelkou a uciteli, ale spolupréce je nezbytna
se vSemi kolegy tak, aby pfevychovny proces byl co mozné nejefektivnéjsi. Nutnosti je
zamg¢fit se na individuélni potfeby klienta a zaroven je skloubit s potfebami kolektivu.

Etopedka uvadi, Ze klienti ptichazejici z DDU maji jiz vypracovanou diagnostickou
zpravu a ona ji pouze dopliiuje. Zpravu dale vyuzivd jako odrazovy mustek pro
vypracovani ptevychovného planu.

Mimo zafizeni je etopedka v izké spolupraci piedevsim se socidlnimi pracovnicemi
a OSPODem. Kuratorky jsou ndpomocny s problémy a zalezitostmi tykajici se déti
napf. jejich vychazky, navstévy v rodin€ apod. Etopedka se nevyhne ani ani komunikaci
se soudy a Policii Ceské republiky, protoze fada chlapc se dopousti Gtekd, v jejichz
pribéhu se dopoustéji prestupkd.

Etopedka se v&€nuje preventivni Cinnosti VvV omezené mife, protoze
ta je v kompetenci spiSe vychovatelli. Sama ma na starosti fungovani komunit, jejichz
smyslem je naucit déti oteviené komunikaci pfed skupinou, oteviit i tabuizovana
témata. Komunita je pevné zakomponovana do tydenniho planu prace, probiha 1x tydné
pro vSechny déti pobivajicimi v danou chvili v zafizeni a nasledné probihaji tzv. malé
komunity tizené vychovateli. Ti fesi problémy dané skupiny a spole¢né hledaji feseni.
Zaroven postupné vznika i novy model ,,socializace®, jehoz zdkladem je cast klientl
DDS na mimoskolnich aktivitich mimo zafizeni. Povoleni navitév krouzkd zavisi na
domluvé mezi etopedem, zdstupcem feditele a vychovateli, kdy se vSichni musi
shodnout, ze jedinec je schopen pravidelné se aktivity u€astnit, ma odpovidajici chovani
a dostatek odpovédnosti. Cilem tohoto modelu je co nejvérnéji simulovat bézny model
domacnosti.

Etopedka uvadi, ze pokud dé€ti opusti zafizeni, tak s nimi neni v kontaktu, nasledna
kontrola je pfedana socidlnim pracovnicim. Ona osobné se vSak o dal§i osud déti
zajima, protoZze mnoho z nich stravilo v zafizeni fadu let a tak se vSichni zaméstnanci
zajimaji o jejich dalsi osud a zda zvladly zménu, kterd s odchodem souvisi.

V zatizeni v této chvili neprobihda Z4dna terapeutickd ¢innost, protoZe ani ona ani

nikdo ze spoluracovnikii neabsolvoval potitebny terapeuticky vycvik. Zaroven zatizeni
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nevyuziva zadnou z forem zazitkové pedagogiky, klienti pouze navstévuji mistni psi
utulek.

Pti své praci etopedka vyuziva piedevSim individualni pfistup, protoze celd fada
véci, kterd je nutnd projednat je velmi citliva a tak by détem nemusela vyhovovat
pfitomnost dalsi osoby. Individudlnich sezeni se ucastni také vychovatel nebo zastupce

Etopedka svoji roli v zafizeni vidi jako prtvodce, protoZe je prvni osobou, s niz se
po svém umisténi setkdvaji. Dale svoji roli vidi v oblasti zpracovani planu rozvoje,
ktery vychazi z diagnozy. Jeji ulohou je i nasledné kontrolovani rozvoje a plnéni tohoto

planu.

4.7.4. Zidastnéné pozorovani v DDS Sindlovy Dvory

V zafizeni jsem pobyvala v terminu od 13. do 16. ¢ervna 2016. Nejednalo se 0 mdj
prvni pobyt vtomto zafizeni, protoze jsem zde jiz absolvovala svoji souvislou
pedagogickou praxi.

Etopedka zde pracuje jiz od roku 1998 a od svého néstupu se postupné snazi
zavadét zmeény vedouci ke zlepSeni piistupu k détem a tim nésledné vylepsit reedukacni
moznosti etopeda a optimalizovat jeho ¢asové vytizeni. Pro svou praci vyuziva vlastni
kancelat, ve které probiha piima i nepiiméd pedagogickd cinnost. Pracovni doba
etopedky je pohyblivd s ohledem na to, Ze v soucasnosti chybi V zafizeni socidlni
pracovnik a etopedka piebira nckteré jeho funkce a také pravidelné 1x tydné pracuje
jako vychovatel ve skuping.

Etopedka méa velkou vyhodu vtom, Ze zDDU Homole klienti pfichazeji
s kompletné€ vypracovanou diagnostickou zpravou, kterou ona néasledné pouze dopliuje
a upfresiiuje. Diagnosticka zprava etopedce slouzi jako odrazovy mustek pro
vypracovani Planu osobnostniho rozvoje, ze kterého vychazi cely pfevychovny proces.
Pravé uspésny prevychovny proces je hlavnim smyslem prace etopodky v DDS.

Po ptichodu ditéte do zafizeni je pravé etopedka prvni osobou, ktera se mu vénuje,
okamzit¢ s nim promluvi a dojde k vzajemnému sezndmeni. Nasledné mu etopedka

predstavi systém fungovani zatfizeni, pouc¢i ho o nastavenych pravidlech. Individualni
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sezeni z pocatku vyuziva jako jednu z diagnostickych metod, diagnostiku provadi
i V pribéhu spole¢nych sezeni.

Etopedka dale provadi skupinova sezeni s celou komunitou nebo s vybranou
rodinnou skupinou.

Zakladem jeji uspésné prace je dobra komunikace nejen s kolegy, nadtizenymi,
ale i s klienty. Etopedka ma usnadnénu praci diky funkénimu komunika¢nimu systému
FOSTER, ve kterém lze najit vS§echny poznamky a komentéie k chovani déti ze strany
pedagogickych pracovnikl. Etopedka se tedy okamzit¢ po prichodu do zaméstnani
z tohoto systému dozvida vSechny podstané okolnosti tykajici se chovani chlapct.
Casnost ji umoziuje okamzité fesit problémy, které vznikly bud’ mezi détmi samotnymi
nebo mezi détmi a zaméstnanci a neprodlené na né reagovat.

Znacnou Cast pracovni doby se etopedka vénovala vedeni povinné dokumentace,
praci na doplnéni a uptesnéni planu rozvoje, vypracovani potfebnych dokumentt pro
soud nebo pro pracovniky OSPOD. Velmi casto byla etopedka v kontaktu s kuratory,
se kterymi te$i veSkeré zdlezitosti tykajici se klientl. Po dobu mého pobytu v zatizeni
Slo piedevsim o moznost vychazek a ndvstév v roding.

V ramci komunitniho sezeni, jez je povinné pro vSechny klienty a ucastni se ho
I zamé&stnanci, se objevuji i prvky sekundarni prevence. Etopedka dava v§em piitomnym
moznost, aby se vyjadfili k udalostem minulého tydne a to jak pozitivnim,

tak negativnim.

4.7.5. Piipadové studie DDS Sindlovy Dvory

Pripadova studie ¢.1

Lukas (14 let, 8. tiida) byl do DDS Sindlovy Dvory umistén na zadost matky, kdyz
pfed tim byl opakovand umistén na diagnostickém pobytu v DDU Homole. Matka
7édala p¥imé umisténi v DDS z diivodu vychovnych obtizi (1zi, kradeZe, agresivita).
Vztah s matkou je dlouhodobé narusen, panuje vzéjemna nedtvéra. Lukas po traumatu
v rodin€ stravil se sourozenci n&jaky ¢as v Détském domové v Horni Plané. Vzhledem
k vysoce rizikové rodinné anamnéze a Lukasové osobnostni zatézi (ADHD s nizsi
kontrolou s agresivnimi postoji) bylo soudem rozhodnuto o nafizeni ustavni vychovy

aLuka$ se dostal do ,,vysnéného“ DDS, kam pfichazel s kompletné vypracovanou
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diagnostickou zpravou z DDU Homole. Etopedka potvrdila pti své diagnostice poruchy
chovani s asocidlnimi tendencemi s rozvijejici se zavaznosti.

Po nastupu do DDS byl vypracovan Program rozvoje osobnosti. Etopedka zacala
s LukdSem pracovat na nckolika urovnich. Z pocatku bylo nutné nastavit potiebné
mantinely, stanovit jeho povinnosti v zafizeni, pravidla spoluprace. Vzhledem k jeho
rodinné anamnéze se etopedka snazila pracovat s rodinou Lukase, matka vSak ve vztahu
se synem byla spiSe pasivni. Lukas ma velmi pozitivni vztah se sourozenci, je potieba
podporovat kontakty nejen se sourozenci star§imi, ale predevsim s mladSimi, ke kterym
ma Luka$ citovy vztah. V LukaSové piipadé¢ je reedukacni proces dlouhodobou
zalezitosti.

Etopedka v prubéhu individualniho sezeni casto plni roli psycholozky, Lukas
se totiz tézko smituje s realitou — ztstal sam bez rodiny.

V soucasnosti je Luka§ stale klientem DDS Sindlovy Dvory a vyhledové bude
etopedka plnit roli koordinatora, protoze na zékladé anamnézy lze predpokladat,
ze bude ustavni vychova natizena do zletilosti.

Pripadova studie ¢.2

Jifi (14 let, 7. tfida) opakované pobyval v DDU Homole z diivodu $patné rodinné
situace (rodi¢e nezvladaji vychovu) a problémut ve Skole. Zarovenn byly proti chlapci
zahdjeny ukony trestniho fizeni z divodu pohlavniho zneuziti jiného chlapce.

Jiz v priibéhu pobytu v DDU Homole, jakmile se chlapec adaptoval, dochazelo
K prvnim pozitivnim zménam. Bylo naprosto jasné, ze zména vychovného prostiedi
vyrazng prispéla ke stabilizaci Jitiho, jeho zklidnéni a osobnostnimu posunu.

Po ptichodu do DDS byl opét vypracovan Plan rozvoje osobnosti s ohledem na to,
ze je Jirka mentalné¢ handicapovany a vzdélanostné zanedbany chlapec s poruchou
chovani. Etopedka koordinovala soucinnost s lékafi — pedopsychiatry, u Jirky se vSak
neprokazala Zzadnd sexualni tuchylka, prokazatelné jde o alarmujici pfitomnost
sexualnich praktik vrodiné. Etopedka v kooperaci s ostatnimi pedagogickymi
pracovniky se snaZzila redukovat chlapcovu citovou supdeprivaci, jejiz symptomy Jirka

vykazuje.
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Etopedka dale spolupracovala s OSPOD i s rodinou chlapce, ale nepodafilo se
zajistit v matefeské rodin€¢ pro chlapce odpovidajici vychovné podminky, takze
etopedka bude spolupracovat se soudem, v jehoz kompetenci je rozhodnuti o vychové.
Etopedka dosla k zavéru, ze vhodnym zatizenim pro Jirku by se jevil détsky domov,

ale zatim je Jii{ stale klientem DDS Sindlovy Dvory.

4.7.6. Shrnuti vyzkumné prace v DDS Sindlovy Dvory

V DDS Sindlovy Dvory je na hlavni pracovni pomér zaméstnana jedna etopedka,
ktera zde ptisobi jiz od roku 1998. V dobé mého vyzkumného Setfeni ke svému tvazku
etopeda jeste piisobila v roli socidlniho pracovnika, jehoz pracovni pozice v té dobé
nebyla obsazena (tento stav jiz v souCasnosti neni aktualni) a zaroven 1x tydné
pracovala jako vychovatelka. V ptidruzené skole dale vykonava funkci vychovného
poradce a metodika prevence. V jeji etopedické péci je 24 klientd — hocht. Pro svoji
praci ma k dispozici vlastni kancelaf s patficnym vybavenim.

Sama etopedka udava, ze roli, které v zatizeni plni je n€¢kolik. Jako svoji zakladni
roli spatfuje roli tvirce a realizdtora pievychovného procesu, kdy na zaklade
ji vytvoteného Programu rozvoje osobnosti probihd ptevychovny proces.

Roli etopedky — diagnosti¢ky plni ¢aste¢né, protoze muze vyuzit velké vyhody, jez
ji poskytuji jeji kolegové a kolegyné z DDU Homole, protoze viichni chlapci ptichazeji
do zafizeni s kompletné vypracovanou zpravou a zaroven muze kazdého jednotlivce
konzultovat. Jako diagnosticka zpravy pouze dopliiuje a upravuje, protoze klienti
se mohou Vv jiném zafizeni projevovat odlisné.

Po ptichodu nového klienta, kdy ptichod je pro chlapce bezesporu silné stresovou
situaci, plni roli privodce, pro chlapce je prvni osobou se kterou se setkavaji. Jako
pruvodce vystupuje 1 v pfipade€, Ze hochy doprovazi na jedndni mimo zatizeni napt. na
oddéleni Policie CR, k soudu nebo na jednani s kuratory. Tato informace jiz neni
aktualni, v souc¢asné dob¢ tuto roli plni socialni pracovnice, ktera vSak v dobé mého
pisobeni nebyla v DDS zaméstnana.

Velkou ¢ast své pracovni doby musi etopedka veénovat vedeni povinné

dokumentace.
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Etopedka zaroven plni i roli zprostiedkovatele, kdy je Vv jeji kompetenci
zprostiedkovat klientiim naptiklad vikendovou navstévu v rodiné nebo navstévu
mimoskolnich aktivit, které nejsou provozovany v aredlu zaiizeni.

Etopedka Vv zafizeni se také velmi Casto dostava do role psychologa, protoze tato
pozice neni V zafizeni stabilné obsazena a tak etopedka ptebira pravé jeho kompetence.
Tim se etopedka stdva hlavnim garantem péce. Tato jeji role je markantni prfedevSim na
obou ptipadovych studiich, které dale ukazuji i jeji roli pfi komunikaci se soudy, Policii
Ceské republiky, pediatry, pedopsychiatry, terapeuty a dal§imi souvisejicimi
institucemi.

Pro chod celého zafizeni i zaméstnanci je etopedka nezbytna. Od jeji prace
se odviji i ¢innost ostatnich zaméstnancl, ¢imz se dostava do role spolupracovnika.
Dobte fungujici kooperace mezi jednotlivymi zameéstnaci je zaloZena na spravné
a efektivni komunikaci, pfedevsim s vedouci vychovatelkou a uciteli.

Vsouladu s vnitinim fidem DDS etopedka plni i roli koordinatora,
kdy se v souéinnosti s kuratory vyhledava vhodna navazna zatizeni.

Vnitini fad déle stanovuje etopedce roli hodnotitelky,kdy se spolu se svymi kolegy
podili na hodnoceni chovani klienta.

Pii analyze dokumenti Skoly jsem zjistila, ze etopedka zafizeni je autorkou
I Minimalniho preventivniho programu v oblasti prevence socialné patologickych jevi.
Po mém bliz§im zkoumani se potvrdilo, Ze v pfidruzené Skole plni funkci metodika
prevence 1 vychovného poradce, ¢imz miizeme nalézt jeji dalsi role a to kariérniho
poradce — pomaha klientim s volbou povolani a roli preventisty s dirazem

na sekundarni prevenci.

4.8. Porovnani vyzkumného Setieni v DDS Sindlovy Dvory a
DDS Sedlec — Préice

Pro své vyzkumné Setfeni jsem vyuZila nckolik vyzkumnych metod vcetné
tydenniho pobytu v obou DDS a samoziejmé jsem zuzitkovala i své zkuSenosti, které
jsem ziskala pii 14 denni praxi v DDS Sindlovy Dvory. Myslim, Ze se mi podafilo

ziskat skute¢ny nahled na to, jakou funkci a pozici hraji etopedi v ramci provozu DDS,
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S jakymi problémy se v prubéhu své Cinnosti potykaji a predev§im jakym zplsobem
pracuji s détmi ajak se jim snazi pomoci. Aby mohli etopedové erudované pomahat, je
nezbytné, aby méli dostateCnou profesni ptipravu v souladu se zdkonem ¢. 109/2002 Sb,
coz oba zaméstnanci spliovali, takze mohou zodpovédné vykonavat svoji velmi
naroc¢nou profesi.

Tyto dva DDS se od sebe vzajemné vyrazné odliduji a to svoji polohou (blizkost
krajského mésta x malé mésto), poctem klientli (24 x 64) 1 genderovym zastoupenim
(24 chlapcii x 64 chlapct i divek). Pies tyto vzajemné odliSnosti jsem dosla k zavéru,
7e role etopeda v jednotlivych DDS se vyrazné neodlisuji.

Odlisnosti jsem nasla pouze v organizaci a Casovém zastoupeni jednotlivych
¢innosti v priabéhu pracovni doby etopedd.

V obou =zafizenich je Ccinnost etopeda nezastupitelnd predevSim pii tvorbé
arealizaci prevychovného procesu. Pravé v této oblasti je role etopeda jako tviirce
a realizatora procesu resocializace

Také role etopeda diagnostika je velmi dualezitd. Spravna diagnostika déti
s poruchou chovani je nezbytna jako odrazovy mustek k nastaveni spravného
individudlniho pfistupu v pfevychovném procesu. V oblasti diagnostiky se asi nejvice
projevily rozdily mezi obémi zafizenimi, protoze DDS Sindlovy Dvory je v tzké
kooperaci s DDU Homole, takze se etopedka miize spolehnout na dobrou praci svych
kolegii z DDU a DDS Sedlec — Préice je spadovou oblasti pro vice DDU, zarovei ma
ve stavu 1 déti bez ptredchoziho diagnostického vySetfeni, takze etoped plni roli
diagnostika ve vétsi mife nez v DDS Sindlovy Dvory.

U obou etopedu je siln¢ zastoupena jejich administraéni ¢innost spojena s vedenim
povinné dokumentace, posudky pro soudy, vypracovanim zavérecné zpravy a podobné.
Tato role je u obou etopedli ve znacné neoblibé, administracni ¢innosti jsou totiz
pomérné asove ndrocné a zabiraji zna¢nou ¢ast jejich pracovni doby.

Obg¢ zatizeni vyuZivaji svych etopedil i jako koordinatort,kdy je nezbytné, aby méli
kompletni pfehled o navaznych zatizenich i o moznostech, kterych mohou klienti vyuzit

po ukonceni pobytu v zatfizeni.
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Shodna je i role preventistii, kdy se vzhledem ke slozeni klientti obé zafizeni vénuji
predevS§im sekundarni prevenci, kterd je zaméfena na piedchazeni vzniku, rozvoji
a pretrvavani rizikového chovani u osob, které jsou rizikovym chovanim ohrozeni.

Dulezitou roli etopedové sehravaji i pti soucinnosti s organy statni spravy jako je
OSPOD, Policie Ceské republiky nebo soudy, protoZe jsou to pravé oni, kdo maji
o0 svych klientech nejlepsi prehled a mohou poskytnout ucelené aktualni informace.

Nezastupitelnou roli sehravaji také ve styku s rodinou ditéte, predevsim pfi feSeni
problému vyplyvajicich z problémového chovani a nédpravé vzajemnych vztaht.

Ztizenou situaci ma etoped v SedIci-Pr¢ici, protoZze opakované fesi problémy
vyplyvajici z genderového slozeni klientti, kdy musi feSit situace souvisejici se vztahy
vznikajici mezi klienty.

Celkov¢ tedy vzajemné porovnani obou zatizeni vychazi shodné, pouze se ukazuji
rozdily plynouci z mnozstvi umisténych déti, kdy etoped v DDS Sedlec-Préice je nucen
¢ast svych kompetenci prenaset na své spolupracovniky.

Celkové je role etopeda v DDS t&7ko definovatelna, protoZe zasahuje do $irokého
spektra Cinnosti nutnych nejen pro chod zafizeni, ale pfedevSim pro uspéSny
prevychovny proces déti. Jistotou vSak zlstava, ze vzhledem k mnozstvi kompetenci,
kterymi etopedky a etopedi disponuji v systému UV a OV je jejich role nezastupitelna
a velmi dilezita, 1 kdyz Casto také nedocenéna.

Malokdo si uvédomuje, Ze toto povolani s sebou pifindsi i celou fadu rizik. Jde
pfedevsim o velmi vysokou psychickou zatéz, riziko syndromu vyhoteni, naro¢nou
komunikaci s rodic¢i, frustraci z malych tspécht v praci, nedocenéni vyznamu jejich

préace V neposledni fad¢ i jejich finan¢ni ohodnoceni.

4.9. Vyhodnoceni stanovenych predpokladu

Pted zahéjenim samotného vyzkumného Setfeni byly stanoveny ptredpoklady, které
byly vazany na problematiku prace etopeda v DDS.
Predpoklad P1: Lze predpokladat, Ze hlavni roli etopeda/ky je role diagnostika

poruch chovani.
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Na zékladé empirického Setfeni, které jsem provedla v rozdilnych typech DDS
mohu tento piredpoklad P1 Caste¢né verifikovat.

Do DDS Sindlovy Dvory jsou umistovani pouze chlapci, ktefi prosli pfedchozim
zafizenim tj. Diagnostickym Ustavem Homole. Etopedka se tedy mize spolehnout
na precizni praci svych kolegi — etopedti zDDU a jejich dignostiku. Sama pak
diagnostickou zpravu pouze dopliuje, takze nelze tvrdit, Ze hlavni roli etopeda/ky
V DDS Sindlovy Dvory je role diagnostika.

Odlisna situace je v DDS Sedlec — Préice, protoze v tomto DDS mizeme najit
I klienty/ky, ktefi neprosli zadnym predchozim diagnostickym zafizenim. Dal$im
problémem je, ze spadovou oblasti pro DDS je oblast celého stiedoceského kraje, ale
zafizeni pfijima 1 klienty mimo svou spadovou oblast, takZze se CcCasto stava,
ze diagnostické zpravy nema etoped k dispozici vibec a musi ji vytvofit (klienti
umisténi rozhodnutim soudu na zadost rodic¢li nebo zdkonnych zastupcti) nebo musi jiz
existujici diagnostickou zpravu vyrazné doplnit a dopracovat. V takovych ptipadech je
opravdu hlavni roli etopeda DDS Sedlec — Préice role diagnostika, protoze bez spravné
diagndzy klienta nelze vypracovat Plan osobniho rozvoje ani zacit s resocializaci.

Predpoklad P2: Lze predpokladat, Ze etoped/ka s krat$i dobou praxe budou
mit tendence ke zkracovani pievychovného procesu s vidinou rychlého navratu
klientii do béZného Zivota nez etoped/ka s delSi dobou praxe.

Pti stanoveni tohoto pfedpokladu jsem vychéazela z mySlenky, Ze etoped/ka s kratsi
dobou praxe bude vice zapojovat emoce do své prace a jeho/ji tendence budou smétovat
k tomu, aby dit¢ nepobyvalo v ustavnim zafizeni zbyte¢né dlouhou dobu. Tento
ptedpoklad P2 nemohu verifikovat.

Etopedka v DDS Sindlovy Dvory je v zaiizeni zamé&stnana jiz od r. 1998. Piestoze
je s chlapci v kazdodennim kontaktu, zna celou fadu podrobnosti z jejich zivota i jejich
rodinnych zalezitosti, vZdy profesionalné fesi vSechny otazky tykajici se ukonceni
ustavni vychovy, emo¢ni slozka se Zadnym zplisobem nepromité do jejich rozhodnuti.

Etoped v DDS Sedlec — Préice ma osmiletou specialné pedagogickou praxi, ale je
naprostym profesionalem, takze pti vykonu svého povolani se snazi oddélit emocni

slozku, ktera by mohla zkreslit jeho profesionalni rozhodnuti. Vzhledem k tomu,
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Ze V zafizeni je umistén vysoky pocet klientli, neméd etoped mnoho pfilezitosti
k navazani osobnich vztahti s détmi, Castéji totiz prichazi do styku s détmi vyrazné
problémovymi.

Predpoklad P3: Lze predpokladat, Ze etoped/ka s delSi dobou praxe snadnéji
ziskavaji rodice ke spolupraci na prevychovném procesu.

Pti stanoveni tohoto pfedpokladu jsem vychazela z domnénky, ze etoped/ka s delsi
dobou praxe ma vétsi zkuSenosti z jednani s rodi¢i nebo zédkonnymi zastupci a diky
tomu snadnéji nachazi metody diky kterym se rodina klienta zapoji do ptevychovného
procesu. Vzajemna kooperace s rodinou je totiz nezbytnad pro uspéch pievychovného
procesu a uspésny navrat ditéte do bézného zivota. Tento piedpoklad P3 se mi
nepodafilo verifikovat.

V obou zafizenich jsou etopedové v kontaktu srodinou klienta. V ramci
individudlnich sezeni, kdy klienti fesi své individudlni problémy s rodiéi je role etopeda
jako mediatora velmi dtlezitd. Délka praxe odbornikl vSak nema na kooperaci rodiny
se zafizenim vliv. Spoluprace rodiny se zafizenim je zavisld na individudlnim pfistupu
rodich k ditéti, na zkuSenostech rodicu s ditétem. Jak vyplyva z kazuistik, tak néktefi
rodi¢e nemaji zajem, aby se jejich déti vratily zpét do kmenové rodiny. Dale je
nezbytné, aby rodi¢e spolupracovali i v prubéhu vikendovych navstév, kdy by v zajmu
ditéte meli dodrzovat stanovena pravidla a doporuceni. Ne vzdy se vSak toto dafi,
protoze mnoho klientll je po navratu z vikendového pobytu pozitivné testovdno na
navykové latky.

Pi‘edpoklad P4: Lze piedpokladat, Ze role etopeda/ky v DDS se bude ménit
podle genderového sloZeni klientii zafizeni.

Pfi vybéru vhodnych zafizeni pro milj vyzkum jsem pftihlizela i ke genderovému
slozeni klientl jednotlivych zafizeni. Pfedpokladala jsem, ze v ptfipad€ zastoupeni obou
pohlavi se bude ménit role etopeda, protoze u divek se vyskytuji jiné druhy poruch
chovéani neZ u chlapci. Tento predpoklad se mi podafilo verifikovat.

V DDS Sindlovy Dvory byli umisténi pouze chlapci, coz umoznilo jednotny systém

V ramci vSech ¢innosti.
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V DDS Sedlec — Préice jsou do ustavni vychovy svéfeni chlapci i divky. Jednotlivé
rodinné skupiny nejsou genderové oddélené. Vzhledem k tomu, Zze vétSina klientl je
v obdobi starsiho Skolniho véku, to znamena v obdobi puberty, vzajemné navazovani
vztahll mezi chlapci a divkami je bézné. Tyto vztahy s ohledem na zménéné prostredi
vSak mohou pfinaSet celou fadu problému a rizik. Etoped se zdkonité dostava do jiné
role, je to role poradce v mezilidskych vztazich. Zaroven je nutné zajistit i kooperaci

s zenskym lékatfem, ktera je také v kompetenci etopeda.

5.Doporuceni pro praxi

Cilem mé prace bylo zmapovat roli etopeda V rozdilnych DDS, takZe praktické
vyuZiti pro etopedy ¢i etopedky prace nema, protoZe oni sami nejlépe védi, jaka je jejich
role, napln prace i pracovni povinnosti.

Bakalaiska prace by vSak mohla dobfe poslouzit laické vefejnosti, kterd nema
vSeobecny piehled ani povédomi o dulezitosti tohoto povolani, jez je vSeobecné
nedocenéno. Mezi lidmi pfetrvavd ndzor, Ze investice do ,,problémovych® déti
je zbyte¢na.

Ma bakalarska prace by vSak mohla byt prospésnd pro odborniky, jako piehledna
sonda do role etopedi v DDS. Déle je mozné ji vyuzit jako mement pro pracovniky
MSMT, protoze v soucasnosti je velky tlak na integraéni a inkluzivni pedagogiku a déti
s poruchami chovani jsou fazeny mezi Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami dle
Metodického pokynu ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k vzdélavani zaku
se specifickymi poruchami uceni nebo chovani ¢.j. 13 711/2001-24. Pokud budou tyto
tendence pietrvavat, je nezbytné nutné, aby pravé MSMT vytvotilo specialnim
pedagoglim — etopedim takové pracovni a finanéni podminky, které by jim umoznily
uspeésné vykondvat toto mimoradn€ narocné povolani. Myslim si, ze vzhledem k tomu,
Ze toto téma je mimotadné aktudlni a pocet déti s poruchou chovani permanentné roste,
pravé kompetentni zaméstnanci MSMT by méli jiz kone&né zadit realizovat potiebné

kroky k naprave.

76



6.Zavér

Jako cil své bakalarské prace jsem si stanovila zmapovani role etopeda v détskych
domovech se Skolou. Z tohoto diivodu jsem si zvolila kvalitativni vyzkum, kdyz jsem
pro ziskani potfebnych informaci vyuzila metodu zucastnéného pozorovani,
polostrukturované rozhovory s predstaviteli vedeni zafizeni i jednotlivymi etopedy.
Zaroven jsem analyzovala i dostupné dokumenty zatizeni. Analyzou ziskanych dat jsem
zjistila, Ze Cinnost etopeda je rozmanitd, vyrazné¢ se odliSuje v odpolednich
a dopolednich hodindch a dale pak piimou ¢i nepiimou pedagogickou praci
S jednotlivymi détmi.

Zmény piinasi predevSim legislativa, kterd upravuje ndplii prace specialnich
pedagogt. PredevS§im dokumentaci, jejiz vedeni je nezbytné po celou dobu pobytu ditéte
V zafizeni.

Na zakladé mého pozorovani si myslim, ze velmi dilezitou soucasti je diagnosticka
role etopeda. Jako zaklad nasledné uspé$né reedukacni ¢innosti. V obou zafizenich
upravuji individualni reedukacni postupy a ¢innosti.

Nezbytnou soudasti jsou i preventivni ¢innosti. Etoped v DDS Sindlovy Dvory
S touto oblasti vyrazné pracuje a v rdmci prevence se snazi zapojit déti do bézného
zivota mimo zafizeni. V DDS Sedlec je uplatiiovana cilena sekundarni prevence,
kdy hlavnim cilem je zabranit §ifeni socialné patologickych jevli mezi ostatni chovance.

Katamnestickéd ¢innost neni z Casovych diivodl uplathovana v Zddném ze zafizeni,
ale propusténé déti mohou v nasledujicim obdobi v pfipadé potieby zatfizeni navstivit.
Tuto ¢innost piedavaji kuratorovi, ktery dité sleduje po opusténi zatizeni.

Velice mé& prekvapilo, Ze ani jedno z mnou navstivenych zafizeni v pribéhu své
ginnosti neuplatiiuje terapeutickou &innost. V DDS Sindlovy Dvory se bohuzel
neobjevuji ani prvky terapie, protoZe etoped nema potiebny terapeuticky vycvik.
V DDS Sedlec ¢asteéné terapeutickou &innost etopeda piejima psycholog, ktery do

zafizeni dochazi.
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V pribshu reedukaéni ¢&innosti DDS  Sindlovy Dvory minimalng vyuziva
zazitkovou pedagogiku. DDS Sedlec uplatiiuje pouze jednu z forem — arteterapii,
ale pouze v prabéhu Skolni vyuky. Evidentné tedy terapeuticka ¢innost souvisi
s personalnim obsazenim daného DDS.

Na zékladé mého vyzkumu si myslim, ze by bylo vhodné, aby se o praci etopeda
jeji specifika, diilezitosti a potfebnosti dovédé€la i Sirokda vefejnost. V nasi spolecnosti je
stale vysoky pocet lidi, ktefi viibec neznaji toto povolani. Je pravdépodobné, ze prace
jedinct s problémovym chovanim. Bohuzel neni tomuto problému vénované dostatecné

mnozstvi pozornosti.
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8. Prilohy

Pi. 1 Seznam otazek pro zaméstnance

a) otazky pro etopedy

1. Jak dlouho pracujete v zafizeni jako etoped a prosla vase napln prace néjakymi
vyraznéj$imi zménami?

2. S kym mimo dit¢ spolupracujete v prub¢hu vasi ¢innosti?

3. Upfestiujete diagnozu a dokumentaci jedince i po nastupu do DDS?

4. Rozd¢lujete si svou ¢innost i s ostatnimi kolegy?

5. Spadé do vasi naplné prace i komunikace se statnimi institucemi (napi. kurator
ditéte)?

6. VUc¢i komu zamétujete svou preventivni ¢innost a piipadné se o tuto ¢ast délite
I S jinymi zamé&stnanci (napf. vychovateli)?

7. Je vasim ukolem udrzovat kontakt s jedincem i po propusténi ze zatizeni?

8. Probiha v pribchu vaseho plisobeni i terapeutickd ¢innost? Pokud ano, v jaké
podob¢?

9. Vyuzivate ke zmén¢ naucenych vzorcti chovani metody zazitkové pedagogiky?

10. Jakou formou nejcastéji spolupracujete s détmi ve vaSem zatizeni?

11. Jaké je podle vas vase role v zafizeni?

b) otazky pro vedouci pracovniky

1. Jaka je napln prace etopeda?

2. Zapojujete se do spoluprace etopeda S ostatnimi statnimi institucemi (napf.
kurator ditéte)?

3. Do jaké miry se etopedi ve vaSem zafizeni zabyvaji a veénuji terapeutické
¢innosti?

4. Jakou roli podle vaseho nazoru zaujima etoped ve vasem zatizeni?

P¥. 2 Seznam pouZitych tabulek
V praci je vyuzito tabulek pro upfesnéni zmén v poctu déti umisténych do DDS

a zamé&stnance, kteti v téchto zatizenich pracuji

85



Seznam pouzitych zkratek

UV — ustavni vychova

DD - détsky domov

DU — diagnosticky tistav

DDS — détsky domov se §kolou

VU — vychovny Gstav

OSPOD - organ socidlné-pravni ochrany déti

MMP — minimalni preventivni program

86



87



