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Nazev bakalarské prace: Kojeni a zvySend fyzickd aktivita po porodu

Volba tématu: 1. Mimoiadné aktuilni

2. Aktualni pro danou oblast
3. Uzite¢né a prospésné

4. Standardni uroven
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. Neobvyklé

1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

4. Nevhodné zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:

Struktura prace: 1. Origindlni — zdafila

2. Logicka — systémova

3. Logicka — tradié¢ni

4. Pro dané téma tradi¢ni
5. Pro dané téma nevhodna

Préce s literaturou: . Vynikajici, pouZity dosud nebézné prameny
. Velmi dobra, pouZity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobra, béZné dostupné prameny

. Slab4, zastaralé prameny
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimofadné, funk&ni
. Velmi dobré, funké¢ni
. Odpovidé nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici
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Pfinosy bakalarské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory

2. Ne zcela b&Zné nazory

3. Vlastni niazor argumenta¢né podpoieny
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. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:

. Prici lze uplatnit v praxi

. Prici Ize uplatnit ve vyuce

. Vhodna pro publikovani

. Préci nelze piili§ vyuZit ani v praxi ani pii vyuce
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Formalni stranka: . Vyborna

. Velmi dobra
. Prijatelna

. Nevyhovujici
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Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni ptipominky k bakalafské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Téma prace je aktudlni a velmi zajimavé. Abstrakt prace je strukturovany a klicova
slova jsou vhodné zvolena, pteklad abstraktu do anglického jazyka je kvalitni. Teoreticka Cast
a fazeni Kkapitol je logické a piehledné. Studentka si stanovila 1 cil a 4 vyzkumné otazky.
Studentka také operacionalizovala zakladni pojmy uZité vcili a vyzkumnych otazkach.
Metodika vyzkumu je pfehledné popsana, stejné tak charakteristika vyzkumného souboru a
kritéria vybéru respondentek. Studentka realizovala kvalitativni vyzkum formou
polostrukturovanych rozhovort s 10 respondentkami. Pfi hodnoceni rozhovori studentka data
kategorizovala do 3 hlavnich kategorii a nasledné do podkategorii. Vysledky jsou doplnény
piimymi citacemi respondentek a jsou piehledné popsany. V diskusi studentka uvadi vlastni
nazor na danou problematiku, uvadi pfimé citace z vyzkumu a vysledky diskutuje s odbornou
literaturou. V zavéru prace jsou jasné uvedeny odpovédi na stanovené cile a vyzkumné
otazky. Cil prace byl splnén. Seznam pouzitych zdroji je citovan dle platné citatni normy,
studentka hojné Cerpala i ze zahrani¢nich zdrojii a databdzi. Piilohy jsou vhodné zvolen€.
Studentka vypracovala eduka¢ni material ,,Kojeni a zvy3ena fyzicka aktivita po porodu®, kde
popisuje zékladni pravidla a podminky pro sladéni kojeni a sportu.

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k tstni
obhajobé: 1. ano
.ne
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1. vyborné

2. velmi dobie
3. dobfe

4. nevyhovel

Navrhovana klasifikace:

Otazka k 1stni obhajobé prace:
Co Vas nejvice piekvapilo z odpovédi respondentek pfi vyzkumu?

Datum: ,ZZ J "Z@/'V ....... Podpis vedouciho bakalafské prace




