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Dalsi hodnoceni:

diplomantka zpracovala velmi aktualni téma tykajici se zdravotni gramotnosti  seniori
v oblasti farmakoterapie. zabyvala se podrobnéji bariérami Pro spravné a bezpeené uzivani
[é¢iv. To je zvl4sts vyznamné vzhledem k narustajicimu Segmentu seniort v populace a trvale
naristajicimu poétu 1&gy uzivanych seniory. Opakovane Je v poslednich nékolika letech
UpOZorovano na rizika farmakoterapie, pokud neni dostate¢na adherence pacienta s lékovym

problémové oblasti miZe vyznamné zlepsit bezpeénost a ucinnost farmakoterapie a omezit
vyskyt nezadoucich polékovych reakei (nezadoucich u¢inkg IéCiv) v seniorské populaci.

Spravné interpretovala,

Je tfeba ocenit, ze prace nejen zmapovala soucasnou situaci I¢kove zdravotni gramotnosti y
senior(, ale navrhuje obecné zadouci jednotny format Pro seznam uzivanych 1é¢iv u seniorg
(v soudasné podobe adaptované ze zahrani¢nich materiali je spise vhodny jako informace pro

tak mohou byt pfinosné nejen pro zdravotni sestry, ale i pro dalsi zdravotnické pracovniky —
preskribujici lékare, klinické a Iékdrenské farmaceuty a farmakology.

K praci mam nékolik drobnych pripominek.

V metodice nenj uvedeno, jak byl konstruovan viastnj dotaznik. Také veta ~ha zaklade
pilotniho 3etfeni jsem upravila par otazek* (s.35) by v metodické &sti mela byt podrobngji
rozvedena. Pro dokumentaci vysledkil, kde maji respondenti vice moznosti odpovédi neni
vhodny kruhovy graf, ale graf zachycujici relativni detnost odpovédi napr. sloupcovy ( grafy
7, 36), u grafu ¢, 3] nekoresponduji udaje v textu a vgratu (odpovédi jsou barevne
prehozeny). V metodice nen; uvedeno, jak diplomantka hodnotila rizikovost polypragmazie
/hyperpolypragnazie.

Ve vybrané &isti v praci ,,pouZivané terminy™ je tieba doplnit pojmy, které V praci
diplomantka  yzjvg (tedy  nejen polypragmazie, ale (&7 hyperpolypragmazie,



legislativa deleguje pravni odpovédnost za lé¢by pouze na lékare,

Citace 7 a 8 cituji stejny literarni zdroj.

Tyto pfipominky nejsou z4sadni a DP pfind3i nové informace o lékové zdravotni gramotnosti
seniort, které Ize vyuzit v klinické praxi.

obhajobg: 1. ano
2. ne
Navrhovan4 klasifikace: 1. viborné
2. velmi dobre
3. dobre

4. nevyhov¢l

Otdzka k tstni obhajob¢ price:

1. Diplomantka spravng zdliraziuje roli sestry (SZP) v edukaci pacienta v souvislosti
s uZivanim Iékq, nezminuje ale dal3i mozné oSetfovatelské intervence napfiklad v posuzovani
schopnosti seniora spravné uzivat léky (medication Mmanagent — preskripce, obstaran,
manipulace s léky, vlastni schopnost  uzivani ) at jiz  formalnim; testy nebo
rozhovorem/pozorovénim pacienta, rozpoznani moznych nezadoucich G&inkg 1éCiv, tymova
komunikace, spoluprace s klinickym nebo Iékdrenskym farmaceutem. Jake diplomantka vidi
mozZnosti zapojeni sestry do téchto aktivit nad ramec edukace pacienta?

2.V préci jsou pouZivény terminy compliance a adherence. Maze diplomantka vysveétlit tyto
terminy a dal3i termin konkordance a koncepty, ze kterych vychazeji?
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