JITHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH
Zdravotné socialni fakulta

POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Jméno a prijment diplomanta: Be. Marie Soukupovi

Studijni obor: Osetiovatelstvi v klinickych oborech

Vedouci diplomové prdce:  PhDr. Marie Tre$lova Ph.D.

Katedra/ ustav: [8[0)

Nazev diplomové prdce: Sestra jako pfredstavitelka zdravého Zivotniho stylu

. Mimoiadné aktualni

. Aktualni pro danou oblast
. Uzite¢né a prospésné

. Standardni uroven

. Neobvyklé
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. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodng zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil
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Struktura préce: . Originalni — zdatila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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Préce s literaturou: . Vynikajici, pouZity dosud nebézné prameny

. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobra, bézné dostupné prameny
. Slaba, zastaralé prameny

NS VST NS

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimofadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Pfinosy diplomové prace: 1. Origindlni, inspirativni nazory

2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni ndzor argumentaéné podpoieny
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Vlastni nazor chybi

Uplatnéni diplomové prace v praxi a ve vyuce:
1. Préci lze uplatnit v praxi
2. Préci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Praci nelze ptili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Prijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) yvyborna
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k diplomové praci:
1. nemam
2. mam tyto:
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Dalsi hodnoceni:

Prace predstavuje zajimavou sondu problematiky zdravého Zivotniho stylu vSeobecnych
sester, které v ramci svych kompetenci vedou pacienty/klienty ke zdravi. Teoreticka &ast
logicky postupuje deskripei kli¢ovych slov v&etn& psychohygieny. Vysledky ziskané z celkem
velkého vzorku odhalily &i spiSe potvrdily hlavni pfi¢iny nedodrZovéni zdravého Zivotniho
stylu v komplexu pracovnich podminek. Zajimavym prvkem Setfeni bylo sledovani vlivu
vychovy a vzoru rodi¢i v détstvi na soucasny stav. Studentce se pomoci 96 zdroju podafilo
vystihnout 3iroké pole zdravého Zivotniho stylu jak v teoretické Césti, tak v diskusi. Vysledky
dokresluji soudasny stav, kdy k zajisténi dostatku sester v praxi, je nutné zlepsit pracovni
podminky tak, aby bylo moZné zajistit zdravi nejen pacient, ale také pecujicich sester.

Prace spliiuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni
obhajobé: 1..ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1._vyborné
2. velmi dobie
3. dobte
4. nevyhovel

Otazka k ustni obhajobé prace:
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