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1. Mimorfadné, funkéni
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3. Odpovida nutnému doplnéni textu
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Jazykova stranka: 1. Stylistika a) yyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni piipominky k diplomové préci:
1. nemdm
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Téma diplomové prace je velice aktualni, tyka se problematiky vyzivy v primdrni prevenci
chorob u seniort. Prace méa 121 stran a na konci prace jsou uvedeny ptilohy (tabulky,
obrazky, otazky k rozhovoru a vlastni rozhovory).

Diplomova prace ma tradini strukturu, sestava z Casti teoretické a praktické. V teoretické
¢asti autorka vysvétluje zakladni pojmy souvisejici s danym tématem. Pozornost vénuje
problematice stafi a popisuje souvisejici zmény v organismu. Vénuje se téz problematice
starnuti populace. Autorka se v této Casti zabyva dilezitymi slozkami vyZivy v&etné jejich
doporu¢eného mnozstvi pro seniory. Uvadi rozbor rizik, kterd hrozi pfi nadmérném ¢i naopak
nedostatecném pi{jmu jednotlivych slozek potravy. Na zavér teoretické ¢asti prace se autorka
vénuje vybranym chorobam, vznikajicim v souvislosti s vyzivou a vyzivou ovlivnitelnym.
Prakticka c¢ast je zpracovana kvalitativni metodou Setfeni. Sbér dat byl uskute¢nén
prostiednictvim  semistrukturovanych rozhovort. Vyzkumny soubor byl tvofen 18
respondenty — seniory. Ziskana data byla analyzovana pomoci adekvatnich metod (kédovani a
kategorizace). Technika kodovani je piilohou prace. Vysledky jsou piehledné prezentovany
pomoci obrazkGi a slovnich komentdit. Diskuze je napsana vrozsahu 18 stran. Vlastni
vysledky jsou porovnavany s literarnimi daty. Tato ¢ast prace je napsdna s prehledem, jasné a
vécné. V piehledu literarnich zdroji je celkem uvedeno 82 zdroji z poslednich let, domécich i
zahrani¢nich.

Prace splruje zékladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k dstni
obhajobé: 1. ano

2. e
Navrhovana klasifikace: 1. vvborné
2. velmi dobte
3. dobie
4. nevyhovél
Otéazka k Gstni obhajob¢ prace:

Vysvétlete metabolismus vitaminu D v lidském organismu a popiSte jeho extraskeletalni
ucinky.
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