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PRUBEH OBHAJOBY DISERTACNI PRACE

Predsedkyné zkuSebni komise, doc. Bartlova, zahajila obhajobu disertaéni prace Mgr. Jitiho
Kaase, studenta doktorského studijniho programu OSetfovatelstvi. Pfedstavila ¢leny komise,
piitomnou $kolitelku a oponentku diserta¢ni prace. V kratkém shrnuti pfedstavila doktoranda
dle profesniho zivotopisu, citovala jeho odbornou pedagogickou a védeckou c¢innost.
Naésledné vyzvala doktoranda k prezentaci své disertatni prace na téma Kvalita Zivota
pacientu s revmatoidni artritidou.

Doktorand stru¢né predstavil teoretickd vychodiska disertaéni prace. Revmatoidni artritida je
definovana jako chronické systémové zanétlivé onemocnéni, postihujici nejcastéji struktury
pohybového systému jako klouby, slachy ¢i tthové vacky. Mezi predni problémy, které vedou
k negativnimu ovlivnéni kvality zivota, patii bolest.

Cilem piedlozené prace bylo zmapovat dopad revmatoidni artritidy na Zivot nemocného a
porovnat subjektivné vnimanou kvalitu Zivota takto nemocnych se zdravou populaci.
Doktorand stanovil 4 cile disertacni prace. Pro kvantitativni Setfeni bylo stanoveno 6 hypotéz.
Pro kvalitativni Setfeni bylo stanoveno 5 vyzkumnych otazek.

Empirickd ¢ast byla zpracovdna kombinaci kvantitativnich a kvalitativnich metod.
Kvantitativni ¢ast vyzkumu byla realizovdna v ramci tymového grantového projektu GAJU —
.Odraz kvality zivota v oSetfovatelstvi“. Data byla ziskana pomoci standardizovan¢ho
dotazniku WHOQOL100. Dotaznik obsahuje sto polozek a je ramcové rozdélen do Sesti
domén. Velikost vyzkumného souboru je odvozena od souboru zakladniho. Zakladni soubor
pacientli s revmatoidni artritidou byl stanoven na zakladé informaci z odbornych zdroja.
Vyzkumny soubor tvofil 200 osob v poméru 50 muzi a 150 Zen. Dotazniky byly analyzovany
Pro porovnani kvality Zivota pacientli se zdravou populaci byl pouzit Mann-Whitney U test.
Kontrolni skupina zdravé populace tvofila 1441 respondentd.

Kvalitativni ¢ast Setfeni byla realizovana technikou polostrukturovaného rozhovoru.
Rozhovor obsahoval 20 pfedem pfipravenych otdzek zamétenych na kvalitu Zivota v roviné
télesné, dusevni, vztahové a kazdodenniho fungovéni. Cilem rozhovoru bylo zmapovat cely
prub¢h onemocnéni od jejtho pocatku az po soucasnost. Soubor tvofilo 11 informanti a byl
konstruovan zadmérnym kriteridlnim vybérem (diagnostikovdna RA, vék nad 18 let,
zastoupeni obou pohlavi). Osloveni byli pacienti z ¢eskobud&jovické Revma ligy CR a

z Centra biologické lé¢by MEDIPONT PLUS.

Nasledné doktorand prezentoval vysledky statistického testovani 6ti stanovenych hypotéz a
predstavil vysledky 5ti vyzkumnych otazek.

V zavéru doktorand konstatoval, Ze disertatni priace poskytuje holisticky pohled na
onemocnéni revmatoidni artritida. Predklada dikazy, ze revmatoidni artritida neni pouze
fyzickym onemocnénim. Pfinasi dikazy o vhodnosti uplatnéni konceptu kvality Zivota
v souCasném oSetfovatelstvi, diikazy o pfinosu sou¢asného oSetfovatelstvi v podpote kvality
Zivota pacientil s revmatoidni artritidou. Doklada podnéty pro dal$i vyzkum v dané oblasti.



Pfedsedkyné komise podékovala za vystiznou prezentaci a predala slovo Skolitelce disertaéni
prace, prof. Téthové. Skolitelka vivodu predeslala, 7e disertatni prace vznikla v rdmci
grantového projektu. Zpracované téma je velice aktualni, jelikoz postihuje az 1% populace.
Autor prokazal zvladnuti vyzkumné metodiky a schopnost ziskat, analyzovat a vyhodnotit
ziskana data. Vysledky a vystupy jsou piinosné pro obor oSetfovatelstvi — viz posudek
skolitelky.

Prof. Rovensky, oponent diserta¢ni prace, nebyl u obhajoby pfitomen. S jeho posudkem
komisi seznamila doc. Boledovi¢ova. Zduraznila vyjadieni oponenta, Ze prace je jednoznacné
pfinosna nejen pro obor osetiovatelstvi, ale i pro klinickou praxi. Doktorand prokézal
schopnost védecky pfistupovat k feSeni aktualni problematiky kvality Zivota pacienti
s revmatoidni artritidou. Praci doporugéil jednozna¢né k obhajobé — viz posudek oponenta.

Doc. Pokorna, oponentka diserta¢ni prace, schvalila uroven prezentace, kterd byla velmi
kvalitni. Vyjadfila obdiv na tim, co student dokazal. Téma prace povaZuje za vysoce
relevantni. Autor prokdzal velmi dobrou orientaci ve sledované problematice. Oponentka
praci doporucila k obhajobé — viz posudek oponenta.

Piedsedkyné komise po celkovém zhodnoceni diserta¢ni prace a zodpovézeni kladenych
otazek vyzvala k diskuzi.

Prof. Fusek:
~Materidlu je hodné. Jak jste zminil, feSeni problému Vas oslovilo i do budoucna. Nastinite
nam Vase plany?*

Zavér: Doktorand splnil podminky v souladu s Opatfenim dékana ¢. 22/2011. Uspokojivé
odprezentoval diserta¢ni praci a meritorné odpovédél na viechny kladené otizky. Komise
pFi tajném hlasovani jednomysiné odsouhlasila, Ze uchaze¢ u obhajoby diserta¢ni prace
PROSPEL.



