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PfedloZend disertacni prace obsahuje 9 kapitol — prvni kapitola se vztahuje k teoretické &sti
prace, nasledujici 4 kapitoly se vztahuji k vyzkumné €asti a vyustuji v kapitole, zabyvajici se
zavérem préce. Po této kapitole nasleduji kapitoly Seznam pouzZitych zdroji a Seznam
zkratek a pfilohy. Na zadatku prace uvadi autor dle platnych pravidel anotaci v éeském a
anglickém jazyce, obsah a uvod. Price obsahuje 184 <&islovanych stran textu.
Na nasledujicich 13 stranach jsou uvedené pouZité zdroje v poétu 191. Prace dale obsahuje 5
pfiloh. Seznam poutzitych zdroji v rozsahu 191 polozek hodnotim velice kladn&. Autor ve své
préci prokazal rovnéz schopnost pracovat i se zahraniéni literaturou.

Aktudlnost zvolené problematiky

Zpracované téma je velice aktudlni, nebot dle nejnovéjSich poznatk( postihuje revmatoidni
artritida az 1 % populace, diky ¢emuzZ se fadi mezi nejéastéjsi nemoci z tzv. diftznich &i
systémovych onemocnéni pojiva. Nékdy se laickd i odborna verejnost mylné domniva, ze je
zanétlivy revmatismus nemoci vylu¢né starych lidi, a Ze jeho jedinym projevem byvaiji oteklé
klouby, tj. Ze zminéna nemoc je pouze nemoci fyzického téla a ¢asto se zapomina na to, Ze
omezujici charakter nemoci ovliviiuje i psychiku nemocného.

Teoreticka cast prace

V teoretické Casti prace se autor zaméfil na objasnéni zakladnich pojm, se kterymi pracuje
v nasledujici empirické ¢asti prace, a kterd tvofi teoretickd vychodiska prace. Jde o
charakteristiky revmatoidni artritidy a obecného popisu kvality Fivota. Podrobné autor
rozpracoval kvalitu Zivota u nemocnych s revmatoidni artritidou. Jako teoreticky podklad pro
vymezeni jednotlivych oblasti poslouZil model kvality Zivota, ktery byl vypracovan Centrem
pro podporu zdravi Torontské univerzity v Kanadé.

Stanovené cile a hypotézy

Ve vztahu k danému tématu byly stanoveny nasledujici cile: , Zjistit, jak revmatoidni artritida
ovliviiuje subjektivné vnimanou kvalitu Zivota, porovnat subjektivné vnimanou kvalitu Fivota
pacientd srevmatoidni artritidou se zdravou populaci“, ,Zjistit, vjakych oblastech
revmatoidni artritida negativné ovliviiuje Zivot nemocného” a ,Odhalit b&iné problémy
pacientl s revmatoidni artritidou”. Kcilim autor disertaéni prace stanovil 6 hypotéz a 5
vyzkumnych otazek.



Metodika

Doktorand pro empirickou &ast disertaéni prace zvolil kvantitativni a kvalitativni pfistup.
Cilem kvantitativniho Setfeni bylo zjistit, v jakych oblastech kvality Zivota existuje u pacientt
s revmatoidni artritidou rozdil v porovnani se zdravou populaci. Kvalitativni Setfeni bylo
zaméfeno na podrobnéjsi popis jednotlivych oblasti kvality Zivota.

Kvantitativni ¢ast vyzkumu byla realizovéna v ramci tymového grantového projektu GAJU
120/2012/S snazvem Odraz kvality Zivota vo3etfovatelstvi. Pro sbér dat byl pouZit
standardizovany dotaznik WHOQOL-100. Vyzkumny soubor ke kvantitativni &asti
vyzkumného Setfeni tvofili pacienti s diagnézou revmatoidni artritida v po¢tu 200, a to
vpomeéru 50 muzi a 150 Zen. Vlastni konstrukce vyzkumného souboru probihala
prostfednictvim kvétniho vybéru a byla reprezentativni pro pacienty s revmatoidni artritidou
v CR.

Kvalitativni &ast Setfeni byla realizovana technikou polostrukturovaného rozhovoru.
Vyzkumny soubor byl konstruovan zamérnym kriterialnim vyb&rem. Sbér dat byl ukon&en po
uskutecnéni jedenactého rozhovoru, kdy byly ziskdny pozadované informace.

Zpracovani ziskanych dat, vysledky, diskuse, zavér

Statistické zpracovani dat bylo provedeno v programu SASD, ve kterém byl realizovan prvni
stupen tfridéni dat. Druhy stupen tridéni dat byl realizovan v programu SPSS a zahrnoval i
provedeni statistickych testi — Mann-Witney U test, Spearmantiv koeficient.

Analyza dat ziskanych kvalitativnim Setfenim byla provedena metodou otevieného kédovani
technikou tuzka a papir. Pomoci tohoto postupu byly zjisténé informace kategorizovany.
Vysledky kvantitativni ¢asti byly pfedepsanym zpGsobem zpracovany do tabulek a grafi a
kvalitativni Casti byly popsany podle kategorii a podkategorii. Kapitola Diskuze byla vedena
precizné a pracuje adekvatné svysledky Setfeni a vysledky autor porovnava s patfi¢nou
odbornou literaturou.

V zavéru doktorand konstatuje, Ze nejintenzivnéjsi naruseni celkové kvality Zivota se odviji
od zakladnich somatickych projevil revmatoidni artritidy, kterymi jsou bolest a Unava. Prace
poskytuje dlkaz o vhodnosti uplatnéni konceptu kvality Zivota jak vramci komplexniho
posouzeni pacienta srevmatoidni artritidou, tak na poli soudasného o3etifovatelstvi
vieobecné.

Prace s literaturou

Pfi praci s odbornou literaturou doktorand prokazal analyticko-syntetické schopnosti. Nelze
pominout vlastni vklad doktoranda, jehoZ vysledkem je uceleny &tivy materidl. Jednotlivé
Casti disertacni prace na sebe logicky navazuji a vytvafeji tak hodnotny celek.

Nové poznatky, kterych bylo dosazeno v doktorské disertaéni praci

Vysledky préace nepfimo upozorfiuji na potencidlni vyznam celostni o3etfovatelské praxe pro
zvySovani kvality Zivota takto nemocnych. S ohledem na zji§téni, Ze samotna lékarské péce
neni tim jedinym dostacujicim faktorem, ktery vede k Gi¢elnému zlep3ovani kvality Zivota, je
na misté v této problematice dimysiné uplatfiovat i kompetence o$etfovatelské.

Zavér
DisertaCni praci Mgr. Jifiho Kaase hodnotim celkové pozitivné. Prace Fesi aktudlni
problematiku o3etfovatelské praxe a splfiuje zakladni kritéria kladena na tento typ prace.



Autor prokazal zvladnuti vyzkumné metodiky a schopnost ziskat, analyzovat a vyhodnotit
ziskana data. Vysledky a vystupy prace povaiuji za pfinosné pro obor o3etfovatelstvi.
PredloZenou disertacni praci doporucuji k obhajobé.
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