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Autorka se zabyva problematikou pohybové aktivity (dale jen PA) z hlediska hodnot dnesni konzumni
spole¢nosti. Ve své DP vénuje pozornost dvéma svym zamérenim odliSnym zafizenim — Sokolu a
fitnescentru, kterd jsou v dnesni Ceské spole¢nosti vyuZivana k volnofasovym pohybovym aktivitam.
Studentka se snaZi na zakladé vybranych faktorl porovnat obé zafizeni pomoci prirezové studie
kvalitativniho charakteru realizované v Ceskych Budé&jovicich.

Formalni hledisko

Prace ma vyzkumny charakter. Rozsah prace 72 stran odpovidd pozadavkim fakulty. Seznam literatury
obsahuje 33 tisténych a 15 internetovych relevantnich ¢esky, némecky a anglicky psanych titull. Autorka
se opird o dostupnou smérodatnou literaturu, kterou odpovidajicim zplsobem cituje nebo se na ni
odkazuje. Prace je clenéna do Sesti zdkladnich kapitol. Text je zpracovan prehledné a obsahuje veskeré
naleZitosti, stejné jako tabulky, ¢i grafickd znazornéni zpracované odpovidajicim zplsobem.

Jazykova stranka

Text prace odpovida odbornému stylu. Po gramatické a typografické strance jsem zaznamenala obcasné
preklepy (napf. str. 11: ,19. a 20. Stoleti, str. 76: (...) ve 20. Stoleti (...)), ¢i ne zcela spravné formulace
(napf. str. 6: ,Zajem o lidské télo (...) stoupd na vyznamnosti (...), nebo str. str. 40: ,K vyzkumnému
souboru patfi také Sokol a fitnescentrum, ktefi byli pozorovani...”). Tyto vSak nijak nesnizuji jazykovou
kvalitu predkladaného textu. V citacich pouZitych zdroji jsem nezaznamenala Zadné zdvazné nedostatky.
Autorka prokazuje, ze ma vyspély vyjadifovaci styl, dokdze pracovat s danou odbornou terminologii.

Obsahova stranka

Studentka predklada prehledné sestavenou a ¢lenénou osnovu, ktera vétSinou obsahoveé i terminologicky
odpovida ciliim DP. Podkapitolu 2.3 povazuji vzhledem k cilim DP za nadbytecnou. Podkapitola 2.4, ¢i kap.
3 a 4 jsou sice zpracovany prehledné, ale chybi v nich jasné formulované propojeni s cily predkladané DP.
Tim tyto (pod)kapitoly pUsobi spiSe jako zdafila kompilace, kterou by bylo tfeba v navaznosti na cile DP
|épe zpracovat.

V Uvodu diplomandka kriticky jmenuje vychodiska — nestrukturované a zavadéjici informace na poli PA
v dnesni konzumni spole¢nosti, které mohou poskozovat zdravi. V Zavéru se k nim jiz nevraci. Existuji tedy
takové nestrukturované informace? Existuji ve vybranych zafizenich? Nebo 3lo v praci jen
o srovnani téchto dvou typl zafizeni a snahu jejich legitimizaci ve spolecnosti nezavisle na téchto
informacich?

Za stéZejni povaZzuji vyzkumnou C¢ast prace. V té jsou predloZena zajimava kvalitativni zjisténi (vypoveédi
respondentl). Autorka zde prehledné popisuje vyzkumny design, ktery zvolila - prifezovou kvalitativni
studii, jejiz hlavnim vyzkumnym ndstrojem je nestandardizovany strukturovany dotaznik, jako dopliujici
technika sbéru dat zicastnéné pozorovani. Vyzkumné otazky (hlavni i dil¢i) odpovidaji cilim prace, avsak
dalci otazky k hlavni otazce ¢.1 nejsou formulovany zcela vystizné - maji formulaci otazek pouZivanou pro
dotaznik. Dale z formulace 1. cile DP uvedeného v Uvodu neni zcela jasné, co presné mysli autorka
vyjadrenim ,pfinosné”. Autorka pro dané ucely a dany rozsah vyzkumu dostate¢né charakterizuje
vyzkumny soubor, prehledné prezentuje a komentuje pribéh vyzkumu i jeho vysledky. Interpretace
jednotlivych parametrd v ndvaznosti na vyzkumné otazky je provedena svédomité. OvSsem nékterad
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vyjadreni autorky jsou pfilis zobecnujici a predkladany vyzkum zdaleka nedokazuje to, co autorka tvrdi
(napf. str. 74: ,Svou ¢innosti se obé zafizeni podileji na zlepSovani zdravotniho stavu spolecnosti (...)“).
Celkové povazuji predkladdané téma za zajimavé, i kdyz jeho zpracovani by si zaslouzilo jasnéjsi smérovani.
| pres svédomité zpracovani DP stéle zlstavaji zakladni otdzky: Pro¢ studentka zvolila dané téma, potazmo
tfi dané cile DP, a k ¢emu tedy veskera zjisténi dle jejiho nazoru maji slouzit? V Uvodu DP tato informace
chybi.

Zavér

Studentka pracovala spiSe samostatné, béhem konzultaci, které navrhovala, aktivné pfispivala k diskuzi
aktudlnich témat. Celkové svym pfistupem prokazala naplnéni cili, které jsou na studenty kladeny
charakterem studovaného oboru a projektem prace. Tuto praci doporucuji k obhajobé. Praci hodnotim dle
prabéhu obhajoby stupném velmi dobre.

o
D

Jiho&eska univerzita v Ceskych Bud&jovicich Autor posudku: 387 773 5XX
Teologicka fakulta Dr.Phil. Hana Chyzy hchyzy@tf.jcu.cz
Knézska 8, 370 01 Ceské Budéjovice Katedra KPD www.tf.jcu.cz



