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UVOD

Zamérem mé bakalaiské prace je popsat Zivot apraci v Ustavu socidlni péce
v Oseku u Strakonic v dobé od jeho zaloZeni v roce 1955 do doby, kdy v roce 1988
odesly z ustavu fadové sestry z kongregace sv. Vincence. Jedna se 0 téma, které zabiha
¢aste¢n¢ do problematiky socidlni prace v nasi zemi za doby komunistické totality, dale
se také tyka dil¢im zpisobem zivota cirkve, respektive fadovych sester jedné
kongregace v této dobé.

Jedna se 0 téma komplexn¢ dosud nezpracované. Dil¢im zplisobem se jim zabyvalo
nékolik publikaci, které se tématu vénovaly Vv Sir§Sim d¢jinném kontextu — jako napf.
prace Vaskovy, Kadlecovy a Jiraskovy.' Dale byla k dispozici kniha, ktera byla sepsana
u ptilezitosti padesatého vyroci zalozeni ustavu, na niZ pracoval kolektiv autori. Dalsi
informace, respektive prameny, tykajici se pfedevSsim chodu ustavu jsou ulozeny
v zivém archivu tohoto =zafizeni, respektive V souCasném Domové pro osoby se
zdravotnim postiZzenim v Oseku.

ProtoZze informace takto ziskané nepostacovaly, bylo potieba ziskat nové
(poptipad¢ ovéfit jiz ziskané) z rozhovori vedenych s né€kterymi pfimymi pamétniky.
ProtoZe i ja sama jsem V této dobé jiz Vv zafizeni pracovala, n¢které ze vzpominek jsou
I mé vlastni. Ke v§em ziskanym informacim bylo potieba vzdy ptistupovat maximalné
kriticky, protoze byly rizné povahy a mély rtiznou vypovédni hodnotu.

Ziskané informace do znacné miry urCily také strukturu meé prace. V prvni kapitole
své¢ prace jsem nastinila pocatky charitativni prace Vv prab&hu starovéku, dale jeji
prechod do prace feholnich Fadi v priibéhu staleti ve svété a také na tizemi Cech.

Druha kapitola se vénuje popisu kongregace vincentek od jejich zalozeni, pies
rozsifeni z Francie do Evropy a na tizemi Cech. Je v ni popsana jejich innost v oblasti

charitni prace i jejich pronasledovani v dobé komunismu.

Y VASKO, V., NEUMLCENA kronika katolické cirkve v Ceskoslovensku po druhé svétové vdlce II. Praha:
ZVON, 1990.

KADLECG, J., Prehled ceskych cirkevnich déjin. Praha: ZVON, 1991,

JIRASKO, L., Cirkevni #ady akongregace Vv zemich ceskych. Praha: Klater premonstrati na Strahové,

1991.



Na tvod hlavni &asti své prace, konkrétng se zabyvajici dénim v Ustavu socialni
péce v Oseku, jsem zafadila nékolik historickych dat 0 samotném objektu ustavu a to,
jak se vlastné z oseckého zamku ustav socialni péce stal. Zaméfila jsem se na Zivot
a ¢innost prvnich pracovnic v zafizeni, kterymi byly feholni sestry z fadu sv. Vincence,
na jejich ptichod do Oseka a na prvopocatky ustavu.

V nasledujici ¢asti své prace jsem se soustfedila na popis prace fadovych sester
s prvnimi klienty ustavu Vv kontextu dobovych udalosti a stavu spolecnosti. V prabehu
prace je zaznamenano ibudovani hospodafstvi, které mélo ptispivat K sob&stacnosti
zatizeni. Poukézala jsem na zakladni zdravotni péci o chovance, na Cinnost sester
potiebnou pro jejich vychovu K praci, na moznosti jejich tehdejsiho kulturniho vyziti, na
vychovnou ¢innost a vV neposledni fad€ na duchovni vedeni klienti sesttfickami.

Na prichod prvnich civilnich zaméstnanct a na rozvoj a budovani novych objektu
ustavu jsem vzpomenula v dalsi ¢asti své prace.

Zaveér prace pak patii odkazu fadovych sester dnesku ato nejen klientim ale
I nyn&j§im pracovnikim V zafizeni, které je dnes pojmenovano jako Domov pro osoby
se zdravotnim postizenim v Oseku a kde se vSichni snazi, aby klientim domovem
opravdu byl.

V ptilohach jsou pouzity dobové fotografie prevzaté z knihy k padesatému vyroci
zalozeni ustavu, ze soukromych alb a z fotogalerie Domova. Vsechny Zzijici pamétniky

jsem pozadala 0 souhlas se zvefejnénim jejich portréti ve své praci.

Pro vytvofeni prace jsem pouZila metodu pifimou a komparativni.



1. Pocatky Kkrestansky motivované pécCe o potiebné

a specificka uloha reholnich spoleCenstvi

Péce 0 potiebné, slabé a znevyhodnéné Cleny jakéhokoliv spoleCenstvi se tahne

dé¢jinami jako Cervena nit.
a jeho posvatnych spisech Starého zakona, ktery kombinuje v tomto ohledu dvé klicové
hodnoty: spravedlnost (pravo) alasku (milosrdenstvi). Ze socialniho hlediska je
dulezitym prvkem ,,pfikdzani lasky K bliznimu®, jejichz okruh je je§t¢ omezen na
ptislusniky vlastniho naroda, byt jsou do ného zahrnuti také asimilovani cizinci. Stary
zakon formuluje fadu ochrannych opatfeni vici starym, vdovam a sirotkiim, chudym
a nadenikim.*

Navzdory nezpochybnitelnému inspiracnimu vlivu na nasledny vyvoj Evropy,
spole¢nosti antického Recka aRima nevytvorily 74dné modely a nastroje socialni
pomoci lidem na okraji spole¢nosti.

,Kfestanska tradice solidarity s chudymi a trpicimi prvky socialniho étosu Starého
zékona pievzala a rozvijela svym zptisobem. Ten se odvijel zejména od ptikladu JeziSe
Nazaretského. Evangelia podavaji desitky zprav o jeho pomoci nemocnym, bezradnym
a jinak '[rpicim.“3

,Milosrdenstvi se uskuteciiuje prostfednictvim ,, skutkli milosrdenstvi* o kterych se
Jezi§ zminuje Vv bibli ve své fec¢i 0 poslednim soudu. Tyto skutky télesného
milosrdenstvi se staly V kiestanské tradici spolu se skutky duchovniho milosrdenstvi
znamenim ktestanské lasky K bliznimu: Sytit hladové, napajet ziznivé, oblékat nahé,
ujmout se cizince, navstévovat nemocné, osvobozovat véznéné, pohibivat mrtvé. Ucit
nevédomé, radit zoufalym, t&Sit zarmoucené, napominat hiisSniky, ochotné odpoustet

v , ST T T rw - Ve 7 STy
tém, kdo nam ublizili, trpélive snaset kiivdy, modlit se za zivé a mrtve.

2MATOU§.EK, O. a kol. Encyklopedie socidlni prace. s. 179.
3MATOUgEK, 0. a kol. Encyklopedie socidlni prdce. s. 180.
4SRAJER, J. Zivot 2 viry. s. 49.
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Prvni kiestanské obce zifejmé¢ prevzaly z zidovstvi systém kazdodenniho
rozdélovani pomoci chudym. Od zacatku tietiho stoleti se S odpovédnosti za vykon
chudinské podpory Vv obci zacal spojovat ufad diakonatu, jejz mizeme povazovat za
prvni krok institucionalizace socialni pomoci uvnitt kiestanstvi.© Muzsky diakonat mél
uZ Vv rané fazi Zenskou vétev. Ukolem diakonek bylo zastupovat diakony ve sluzbéch,
které se tykaly zen, spolupracovat s didkony na rozdélovani socialni pomoci a ujimat se
vychovy osifelych nebo opusténych deti.

Zidovské apozdgji kiestanské obce byly soudasti systému fimskych mést na
dobytych tzemich a odtud se zacaly myslenky kiestanské 1asky a sounalezitosti §ifit do
zapadni Evropy. Projevovaly se rozmanitymi formami zboznosti a lasky K bliznimu,
ochotou véficich k obétem pro cirkevni a charitativni ucely.

,Nova doba svobody (po roce 313 n. I.) velmi napomohla rozvoji rezidenénich
forem socialni a zdravotni péce cirkve. Pivodnim zatizenim, z néhoz se ostatni formy
vyvijely, bylo tzv. hospitium, neboli Spital. Poskytoval uto€ist€ pro nemocné, chudé,
bezdomovce a pocestné. V souvislosti s rozkvétem rezidenénich sluzeb se uz v 5. stoleti
na Vychod¢ (Alexandrie, Konstantinopol) objevuje prvni bratrstvo, podilejici se na
provozu S$pitalti: parabolani. Mlizeme je povazovat nejen za predchiidce oblibenych
sttedoveékych bratrstev, ale také za ranou formu terénni socialni prace, nebot’ jejich
ukolem bylo vyhleddvat potfebné na ulicich a ndméstich a pfivadét je do xenodochii
(3pitala).«®

Kfestanské myslenky se brzy rozsifily z byvalych uzemi dobytych Rimany ido
stfedni Evropy. Pod vlivem vpadu germanskych kment dochazi mezi 4. a 7. stoletim
Kk upadku starych antickych mésta jejich vylidnéni. Chudoba a socialni problémy vibec
ktera vyrostla v antické méstské kultute, prevzala pod germanskym vlivem také agrarni
strukturu jako obro¢nictvi nebo farni rozdéleni na venkové.

,Germani se také zamétovali na boj a valku. To vedlo ve stiedovéku ke vzniku
kiest'anského rytifstvi, K pfedstavé posvécenych bojovnikti pro Boha, Kk svaté valce, ke

Y4

vzniku rytitskych tadt ake kiiZovym vypravam. Tii velké rytifské tady (johanité,

5MATOUgEK, 0. a kol. Encyklopedie socidlni prdce. s. 181.
® MARTINEK, M. a kol. Praktickd teologie pro socialni pracovniky. s. 44.
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lazaridni a fad némeckych rytiit) vznikly z bezprostfednich zazitkt kifizackych vyprav
ve Svaté zemi. Kromé obvyklych feholnich slibii chudoby, ¢istoty a poslusnosti piijali
zéavazek slouzit vyCerpanym a nemocnym poutnikﬁm.“7

,Dalsi vinu charitné diakonického dila ve stiedovéku predstavuje hnuti chudoby.
Nové pojeti chudoby a charity profiluji postavy jako sv. FrantiSek z Assisi nebo sv.
Dominik. Znovu oziva biblicky étos pomoci chudym, ktery neznamena jen program
zmirnéni chudoby, ale také radikalni blizkost chudym a trpicim.

Jiz zaznélo, ze mnohé ze $pitalnich fadl se vyvinuly z pivodnich bratrstev. Charitni
diakonie biskupt, mnichti, klastert a klerika ziskava od 12. stoleti vyznamné doplnéni
V neséislném mnozstvi laiki — muzd i Zen, ktefi svou duchovni cestu nachazeji ve
spoleéném prohlubovani zboZnosti i V solidarni sluzbé slabym a trpicim. ,Jistou
podobou téchto bratrstev bylo Zenské spolecenstvi tzv. bekyn. Ovdovélé zeny nebo
svobodné divky zily v komunitach bez nutnosti skladat feholni sliby a ujimaly se ukolu
vzdélavani divek, péce 0 nemocné a umirajici v domacnostech, péce o0 chudé a vedeni
Spitali. V 15. a 16. stoleti se vétSina bekyn integrovala do tradi¢nich Zenskych tada
nebo nové vznikajicich kongregaci.®

Ve 12. a 13. stoleti vznikaji také velké tady jako dominikani, frantiSkani — tad
zalozeny V roce 1209 Frantiskem z Assisi a s nimi tésné spojeny Zensky fad sv. Klary
(klarisky).

Po Tridentském koncilu v 16. stoleti nastala reforma feholniho stavu. Reformni
odvétvi starych tadu i zcela nové instituce se vénovaly duchovni spravé mezi lidem.
Koncil znovu volal biskupy k odpovédnosti za vSechny chudé. ,Naptiklad milansky
arcibiskup sv. Karel Boromejsky ve svém mésté proslul obétavosti, s jakou se ujimal
hladovych aumirajicich pii epidemiich, kapucin sv. Felix sam Zebral v Rimé pro
potieby chudych, sv. Ignac z Loyoly se po ptichodu do Rima ujal organizace socialni
péce, zfidil sirotlince, utulek sv. Marty pro prostitutky a vedl své spolubratry (jezuity)

k tomu, aby navstévovali nemocnice a slouzili nemocn}'lm.“9

"FRANZEN, A., Malé déjiny cirkve. s. 155,
8 MARTINEK, M. a kol., Praktickd teologie pro socidlni pracovniky. s. 52.

® MARTINEK, M. a kol., Praktickd teologie pro socidlni pracovnik,. s. 55.
9



V poreformaéni Francii zanechal nesmazatelnou stopu sv. Vincent de Paul.
Vénoval velkou pozornost vytvareni skupin charitnich dobrovolnikii ve farnich
komunitach. S presvédCenim, ze mezi duchovni asocidlni nouzi existuje piicinna
souvislost, zfidil roku 1625 spolecenstvi misiondi'skych knézi Lazaristi. Ti méli dbat na
povzneseni zivota chudych azarovenn béhem svych venkovskych misii ustanovovat
dobrovolnické a svépomocné charitni skupiny.

Francouzskd revoluce jako politicky prevrat znamenala vyraznou trhlinu
Vv charitni diakonii cirkve ve Francii. Z Francie vyhnani duchovni, fadové sestry a laici
nesli ssebou do stfedni Evropy charitni francouzské idealy. Dokonce i pozdgjsi
rozmach diakonie evangelické cirkve v Némecku byl duchovné inspirovan dilem sv.
Vincence de Paul.

,Pocatky cirkevnich fadli na naSem tzemi jsou tésn¢ spjaty s Sifenim kiest'anstvi

v dosud silné pohanském prostiedi pfemyslovskych Cech v posledni téeting 10. stoleti.
K prohloubeni kiestanstvi v narodé velmi platné pfispély i klastery. Nejstarsi z nich
vznikly v dobé zaloZeni biskupstvi. Knizeci dcera Mlada kolem roku 970 n. |. zalozila
klaster sv. Jifi a byla papezem po navratu z Rima ustanovena jeho abatysi. Kiestanska
vychova divéi $lechtické mladeZe byla hlavnim ukolem feholnic.«™

Prohlubovanim ktestanstvi a jeho pronikdnim ke stale S$irSim vrstvdm
obyvatelstva se, k ptevazné benediktinskym komunitam, ve 12. stoleti ptidruzily fehole
premonstratii a cisterciakl @ pozdéji v témz stoleti také komendy nové vznikajicich radi
pfevorstvi fadu johanith V prazském podhradi uPanny Marie pod fetézem. Po
johanitech se v ¢eskych zemich usadily také druhé dva rytiiské fady, templafi a némecti
rytifi. Dal§imi fady byly mendikantské fehole jako naptiklad dominikéni a minorité. Ty
do ramce svého programu zahrnuly i pé¢i 0 nemocné a Spitalnictvi vibec.«M

V Cechéch se se objevuji minorité soudasné s dominikany nejprve v Praze. Prvni
klaster pro Zenskou vétev frantiskand zalozila Anezka Ceska, soucasnice a piitelkyné
sv. Klary vroce 1231. ,Kdyz zemiel otec Anezky, Pfemysl Otakar 1., nevahala ani

okamzik a Usvého bratra Vaclava 1. si prosadila, ze se bude vénovat zbozné

Y KADLEC, J., Prehled ceskych cirkevnich déjin 1. s. 91.

YADLEC, 1., Piehled ceskych cirkevnich déjin 1. s. 131.
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a charitativni Cinnosti. Bratr ji vénoval pozemek na nabtezi Starého Mésta prazského,
kde v roce 1232 zalozila $pital sv. Frantiska a dva klastery — muzsky a Zensky. A pravé
do tohoto klastera sama v roce 1234 vstoupila a stala se jeho abaty3i.“*Sama Anezka se
intenzivné vénovala péCi Onemocné a Osvé praci si dopisovala se soucasnici
a spolupracovnici sv. Frantiska z Assisi, sv. Klarou.

Ve 13. stoleti pfibyly k medikantim i zebravé fady, zakladajici svoji existenci
rovnéz na idedlu dosazeni chudoby a nejprostsich forem zivota.

,V polovin¢ 16. stoleti zalozil v dob¢ habsburské protireformace své domy
v Cechach i ¥ad jezuitd. Vétsina z nich slouzila jako katolické koleje a seminafe. Rad se
velice rychle §ifil po Evropé asvoji dislednosti se stal posléze nepohodlnym tadé
prednich evropskych vladci, na jejichZ natlak byl roku 1773 papeZzem zrusen. Obnoven
byl az v roce 18143

Také teholni spole¢nost Kongregacio Jesu (anglické panny) ptevzala spiritualitu
Tovarysstva JeziSova. V Cechach byl prvni feholni diim zalozen roku 1747 v Praze na
Malé Stran€ spolu se Skolou pro divky. Po odchodu z Prahy sestry zalozily teholni
domy se §kolami v zamcich ve Stékni a Svojsicich u Kolina.

Duchovni monopol fimskokatolické cirkve byl ukonéen vydanim Toleran¢niho
patentu v roce 1781 cisafem Josefem II. Josefinska doba oslabila moc fimskokatolické
cirkve i ruSenim nékterych klastert, cirkevnich $kol a kostelt. ,.Reholnici ze zrusenych
klasterti po roce 1781 méli moznost se uplatnit v duchovni spravé. Rozesli se po farach,
k nimz mél jejich klaster patronatni pravo. Klastery zustaly jen spravnimi centry, kde
uradoval opat nebo probost s né€kolika mnichy a v nichz byl noviciat a utulek pro
prestarlé. Reholnici, ktefi se zabyvali oSetfovanim nemocnych a vyuovanim

a vychovou mladeZe, byli zasahu do vnitiniho Zivota useteni.**

Na konci 19. stoleti se do Cech rozsitily také Zenské feholni fady ze zapadni
Evropy, aby se podilely na péci 0 nemocné a vychové mladeze.

,Milosrdné sestry sv. Karla Boromejského uvedl do Prahy roku 1837 profesor

12BAUER, J., Zenyz rodu Premyslovcii. s. 178.

13JIRASKO, L., Cirkevni Fady a kongregace Vv zemich ceskych. s. 77.

14VOJTI'SEK, Z., Encyklopedie nabozenskych smérii v Ceské republice. s. 26.
11



A. Kléar. Sestry osSetfovaly slepce v Klarové ustavu, zfidily si na Malé Stran€ noviciat
a nemocnici a zahy svou ¢innost rozsitily po celych Cechach a Moravé.

Kongregace Skolskych sester, jez méa kofeny ve Francii, se do Cech dostala
v roce 1850 pies Némecko a Vv roce 1854 se sestry piestéhovaly do Horazd’ovic, ztidily
si tam noviciat aSkolu azahy si zfidily dalsi sidla. Spravovaly matetské, obecné
a méstanské skoly, obchodni Skoly, gymnazia, uéitelské ustavy, jazykové Skoly a kurzy,

hudebni Skoly a Skoly pro zenska povolaini.“15

15VASKO, V., NEUMLCENA kronika katolické cirkve v Ceskoslovensku po druhé svétové valce II. s.
189.
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2. Historie kongregace vincentek v Cechich do poloviny

dvacatého stoleti

Kongregaci, ktera je vyznamna pro moji praci, je SpolecCenstvi sester kiestanské
lasky svatého Vincence de Paul, které bylo po léta nedilnou soucasti zivota vV zamku
v Oseku a 0 kterém pojednavaji nasledujici kapitoly.

Jednim z velkych obnovitell naboZenského Zivota ve Francii 17. stoleti byl také
Vincenc z Pauly, ktery se stal velkym svétcem kiestanské lasky K bliznimu. Svaty
Vincenc duchovné cCerpal avychazel zvlasté z evangelia svatého Lukase, které je
evangeliem chudych. Zaznamenavad velkd podobenstvi 0 Bozim milosrdenstvi
a zdiraziluje univerzalitu spasy pro vSechny. Znakem, ktery Vincenc de Paul zvlast
vyzveda je podnétna sila Ducha svatého.

,Kongregace Vincentek je druhou nejstar$i kongregaci papezského prava.
Zalozil ji roku 1634 v Patizi Vincent de Paul, zakladatel Lazaristii. Prvni spolecnost pod
vedenim Luisy z Marillaku se nazyvala Dcery kiestanské lasky. ApoStolskou stolici
byla potvrzena roku 1668. Hlavnim poslanim kongregace je cinnost charitativni
a V}'/chovnél.“16

Spiritualita sester Vincentek se obraci k odkazu svatého Vincence de Paul, podle
n¢hoZ Zivot z viry mé pronikat veskerou ¢innost zaméfenou na sluzbu potfebnym.
Nejvyraznéjsim znakem této spirituality je dobrota. Sv. Vincenc ukazuje soucit jako
podstatnou formu lasky K bliznimu. Blizenska laska musi byt univerzalni, pfi¢emz
pokud méa byt vérohodna, musi si vazit druhého bez ohledu na jeho plvod, stav,
vzdélani, majetek ¢i vyznani. Dalsi charakteristikou vincentinské spirituality je
myslenka, ze lidé jsou navzajem za sebe zodpoveédni. Cesta k Bohu vede skrze blizniho
a tak ¢lovek, ktery pomaha jinému zit, pomaha zit vSem ostatnim.

Vznik Dcer kiestanské lasky podnitil po tridentském koncilu zalozeni mnoha
spolecenstvi S charitativnim zaméfenim. ,,Jednim z nich byly i Sestry svatého Pavla,

které na pfani kardindla de Rohan zalozily roku 1734 samostatnou kongregaci ve

% JIRASKO, L., Cirkevni iddy a kongregace v zemich ceskych. s. 128.
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Strasburku. Pfijaly spiritualitu sv. Vincence a zalozily mnoho daliich kongregaci na
uzemi dneS$niho Némecka, Rakouska a Italie. Tato samostatnd vétev a kongregace
Milosrdnych sester sv. Vincence z Pauly, vznikla ve Strasburku, pronikla také do
Rakouska a zalozila si tu nezavislé matetské klastery v Zamsu v Tyrolich, ve Vidni —
Gumpendorfu, a chorvatském Zahtebu. Zakladatelkou gumpendorfského matetince byla
cisafovna Karolina Augus‘ca.“17
Videnské sestry jiz od pocatku piijaly ptivodni stanovy sepsané svatym Vincencem.
Z hlavniho mésta monarchie se rozsifily do dalSich jejich c¢asti. Do Vidné zacalo
prichéazet také mnoho divek z Cech a hlavné z Moravy.
Roku 1841 vévodkyné Ernestina z Arenberku podepsala darovaci listinu, kterou
pfenechala Milosrdnym sestrdm sv. Vincence ve Vidni pozemky V Paclavicich na

nemocnice. Brzy tam sestry zfidily | matefskou Skolu a skolu ru¢nich praci. Po prvni

svétové valce v roce 1920 vznikla Ceska provincie Milosrdnych sester sv. Vincence de

vvvvv

vvvvv

S provinnim domem Vv Kromé&fizi. Sestry piisobily hlavn€ Vv nemocnicich,
chudobincich, sirotéincich a matefskych Skolach. Na Moravé méla kongregace n¢kolik
svych fadovych domi — kromé& Paclavic a Krométize také v Brng, Zabrdovicich, Kyjové
a Straznici.

OvSem az vlada komunistické strany mezi lety 1948 — 1989 povazovala cirkve za
uhlavni nepfatele. Brzy po roce 1948 zacala pronasledovat jejich ptedstavitele, roku
1950 nasilné zrusila klaStery (obnoveny mohly byt az po roce 1990) a odsoudila desitky
teholniki.

,,Pro vedeni Komunistické strany byl trnem v oku zejména komunitni Zivot, ktery
feholnice, ale ifeholnici vedli. Vadila také jejich vyrazna odlisnost a nejen to, jak se
oblékali, ale i jejich soukromy zivot, jejich chovani, nespoluprace v politické oblasti ¢i
jejich naprosta oddanost svému nadfizenému resp. sestie predstavené. V roce 1950 zilo
v Ceskoslovensku v 670 fadovych domech 11896 feholnic, z toho v éeskych zemich

zilo 7643 sester v 502 tfadovych domech z 32 raznych Zenskych fadt a kongregaci.

" ZLAMAL, B., Piirucka ceskych cirkevnich déjin VI..s. 61.
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Vétsina feholnic pracovala Vv socidlni oblasti, tedy zejména Vv nemocnicich a tstavech
pro nemocné a chudé, v détskych domovech ¢i tutulcich ¢i s télesné nebo mentalné
postizenymi détmi a dosp&lymi. Mnohé také pusobily ve Skolstvi, kde vedly matetské
a zakladni $koly, gymnazia, u¢itelské ustavy nebo se staraly o studentské internaty.«'®
Komunisticky rezim se ptivodné chtél drzet planu zredukovani feholnich tada, omezeni
poctl feholnikli a feholnic a jejich umisténi v soustfednych klasterech. OvSem pozdé&ji
sahlo vedeni po razantné&j$im postupu. Pristoupilo K likvidaci klasternich komunit,
nejdiive téch muzskych a nasledné i Zenskych.

Reholni sestry mély byt izolovany V interna¢nich taborech, aby nemohly nikterak
ovliviiovat socialistickou spolecnost. ,,25. ledna 1950 rozhodlo zasedéani cirkevni Sestky
otom, ze maji byt zenské fehole vyzvany Ktomu, aby se zapojily do prace
Vv nemocnicich a socialnich ustavech a bylo dohodnuto, ze centralizace Zzenskych fadu
probéhne az po internaci fadi muzskych. Hlavnim cilem oficialni kampané proti
feholim méla byt konecna likvidace zZenskych feholi.

10. ervence 1950 se sesel Statni Utad pro véci cirkevni, jemuz predsedal Zdenék
Fierlinger, se zastupci né€kolika resorti (Skolstvi, zdravotnictvi a prace) a vSichni se
spoleéné méli domluvit na kone¢ném feSeni likvidace Zenskych feholi. Vysledkem
jednani se stalo rozhodnuti, ze budou sestry napfisté pracovat v détskych domovech,
starobincich, ttulcich atstavech pro télesné a dusevné nemocné. V Cechach mély
sestry pracovat i v nemocnicich a na Slovensku pouze ptimo Vv klasterech.

Akce proti Zenskym feholim byla zapocata v ¢ervenci 1950, kdy ve dvou vlnach,
které probéhly od jiz zminéného Cervence do zati 1950, bylo internovano 4262 sester
v Cechach a3074 na Slovensku. Radové sestry byly internovany v byvalém
piaristickém klastefe v Bilé Vod¢ na Jesenicku, ve Vidnavé, Zlatych Horach nebo
Javorniku. PfevaZné nendboZenské severni pohranici si komunisté vytipovali pro jejich
internaci jako nejvhodnéjsi.

Z celkového poctu internovanych sester bylo 2000 feholnic pfesunuto do oblasti
primyslu, zejména do oblasti lehkého primyslu, hlavné do textilni vyroby
a zeméd¢lstvi. Pficemz feholnice pracovaly izolovany od ostatnich pracovnic pod

neustdlym policejnim dohledem. OvSem sestry, které bylo nutné nahradit, jelikoz

BVLCEK, V., Perzekuce muzskych radii a kongregaci komunistickym rezimem. s. 79-80.
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zastavaly nepostradatelné funkce, naptiklad jako oSetiovatelky v nemocnicich, mély byt
internovany postupn¢ a ve svych funkcich nahrazeny civilnimi pracovnicemi.“19
Sotva si vSak sestry staCily zvyknout na nové prosttedi, byly znovu roztfidovany
a premistovany. Skupina dvaceti péti sester z kongregace svatého Vincence byla z Bilé
Vody piesunuta do zamku V jiholeské Stékni, kde méla sidlo a$kolu kongregace
anglickych panen. Odtud sestry dochazely pracovat do zamku v Oseku a postupné jej
piipravovat na pfijeti prvnich chovancu.
Zensky fad Kongregacio Jesu je prvni Zenska kongregace na svétd. Vznikla
vroce 1609 jako spoleCenstvi nezavislé na muzském tadu, zaméfené na vzdelavani
divek. Papezské uznani obdrZzela kongregace az Vv roce 1877. Protoze prvni sestry

pochazely z Anglie, lidé jim fikali také ,,anglické panny“.20

YVLCEK, V., Perzekuce muzskych iadii a kongregaci komunistickym rezimem. s. 24.
2 JEZKOVA, A., Ticha srdce, pribéhy mist a lidi. s. 353.
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3. Historie oseckého ustavu v létech 1955-1988

3.1. Historie objektu ustavu

Ves Osek nedaleko Strakonic ziskala své puvodni pojmenovani pravdépodobné
podle mista, kde se nachazelo vét§i mnozstvi osekanych kmentl, nejspise na kraji lesa.
Prvni pisemna zminka 0 Oseku je pomérné pozdni, je obsazena V listin¢ vydané
v Radomysli dne 27. bfezna 1392. v textu této listiny se objevuje jméno jistého Vlaska,
drobného $lechtice s predikatem ,,z Oseka®, 0 némz vsak dalsi prameny mléi. Dalsi
zpravy pochézeji z 15. stoleti, kdy zdejsi Slechticky majetek ptipadl jako odimrt’ po
predchozich majitelich nékolika oblibenctim krale Vaclava IV. Ve druhé poloving 16.
stoleti doslo dal$imi majiteli K vyraznéj§i renesancni prestavbé ptuvodni stfedoveké
tvrze. Po smrti dal$i majitelky panstvi hrabénky Marie Aloisie Morsinové v roce 1778,
ptestavél jeji syn starou tvrz na maly zdmek. Jednémi z poslednich majitelti zamku byli
manzelé Eduard a Marie Karolina Doubkovi, ktefi nechali v roce 1911 cely objekt
prestavét a rozsifit v pseudobaroknim stylu. Po smrti Eduarda Doubka ptevedla vdova
vlastnictvi zamku na svoji dceru, ktera byla provdand za barona Karla Hildprandta
z Ottenhausenu, majitele zamku v Blatné. V jeho vlastnictvi byl zamek i velkostatek
k nému piisluiejici az do roku 1948, kdy mu byl zkonfiskovan.*

Ve vnitrozemi ¢eskych zemi mélo provadéni konfiskaci mensi vyznam a rozsah,
nez tomu bylo V pohrani¢i. V okresech ve vnitrozemi se jednalo pfedevSim o pidu
némecké Slechty a statkait -kolaborantt.

Nastupujici socialisticky rezim védomé niCil, nebo alespoii mlcky toleroval
likvidaci narodniho kulturniho dédictvi. Kromé knihoven a depozitaii klasterd,
soukromych sbirek, cinnosti nakladatelstvi, archivli, zdkazu cinnosti spolki, S$lo
zejména O hmotné kulturni pamatky. VeSkeré klastery a vétSina kostell, jakoz
i cirkevnich budov, byly rozdéleny mezi armadu, policii, zemédélska druzstva nebo
podniky. Gotické chramy se staly soucasti vojenskych objekti, originalni pamatky byly

zdemolovany a pretfeny vojenskymi khaki natéry, z kostel se staly sklady zeleniny,

ZISULISTA, P., Mgr., Padesat let iistavu socidlni péce v Oseku 1955-2005. s. 15.
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Z depozitatht vyrobni stfediska nebo policejni archivy. Rezimu ajeho zastupcim
chybéla idea krasy a hodnoty.*?

Po konfiskaci zdmek ani hospodarské budovy nikdo neopravoval, atak zacaly
chatrat. Silné vichfice vV roce 1954 ocesaly z ¢asti stfech zdmku krytinu, a co nestacily
znic¢it, dokoncily kroupy. Do zamku teklo, ze zanesenych okapl vyrGstaly stromy.
Vichfice vyvratila prestarlé stromy Vv zameckém parku a také poni¢ila hrob generala
Arnolda.

V tinoru roku 1949 byl schvalen zakon 0 jednotnych zemédé€lskych druzstvech.
Pozemky stejn¢ jako budova zadmku a pfilehlé¢ objekty zameckého velkostatku byly
poskytnuty Narodnim pozemkovym fondem nové vzniklému zemédélskému druzstvu,
které pro zdmek nemélo jiné vyuziti a tak jej pouzivalo jako skladovaci prostory pro
obili nebo brambory. Zamecky inventat byl postupné rozebran mistnimi obcany, aby

zmizely i posledni znamky byvalého lesku.

22 KABAT, J., Psychologie komunismu. s. 344.
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3.2. Pocatky ustavni péce v Oseku

Piedmétem zajmu komunistického rezimu po roce 1948 se staly i cirkve. V roce
1950 se ter¢em komunistickych ttoku staly klastery. ,,V noci ze 13. 4. 1950 je obsadila
policie, mnichy soustfedila na n¢kolika vybranych mistech Vv pohrani¢i a branila jim
Vv jejich cCinnosti. V 1ét¢ téhoz roku bylo obdobnym zptisobem zlikvidovano 245
zenskych klastert a také jeptisky byly uvéznény.“23

,Oproti perzekuci muzskych fada byly Zzenské fady presunuty do pecovatelskych
ustavl a riznych domovu a takto byly ze spolecnosti izolovany. Ackoli byly mnohdy
rezimem Sikanovany — nucenym stéhovanim, internaci pfedstavenych ¢i zékazem
pfijimani novicek, mohly V téchto ustavech, uzavienych od spolec¢nosti, dodrZovat
feholni zplisob Zivota a nosit fadovy Sat. <

Na vétsiné praci, které bylo potfeba provést na jejich novych pusobistich se
podilely itadové sestry z riiznych, v Ceskoslovensku puisobicich, fada a kongregaci,
které byly po likvidaci fadovych domil a stazeni Z nemocnic rozvezeny na rizna mista,
kde by, podle tehdejsi ideologie, mohly socialismu nejméné Skodit. Takovymi misty
byly pfedevsim domovy dichodct a zatizeni (Ustavy) pro postizené, at’ télesné tak
mentalné. Domovy dichodcti byly obvykle zfizeny ve starych domech nebo
V neudrZzovanych, nékomu zabavenych zameccich. Chatrajici sidla s vysokymi stropy
prostupovala vlhkost kvili $patné moZnosti vytapéni. Hlavné vSak v pfili§ velkych
mistnostech pobyvalo i Sest, deset, dvanact osob dohromady.

,Zivot feholnich sester byl trvalou sluzbou Bohu a bliznimu. Méné& se vi 0 jejich
profesionalité. Byly mezi nimi absolventky zdravotnich skol, ucitelskych tustavi,
1ékarky, psycholozky, pravnicky. Prosté ¢i vzdélané, nestitily se zadné preice.“25
Reholnice mély minimalni osobni naroky, nemély starost 0 rodinu, mohly se zcela

vénovat sluzbé bez ohledu na pracovni dobu. VétSinou bydlely v arealu ustavl nebo

Vv jejich blizkosti, pfiSly pomoci kdykoliv na zavolanou. ,,Armada obétavych feholnich

2 PERNES, J., Ceskoslovensko 1949 —1992. s. 15.

*VLCEK, V., Perzekuce muzskych Fadii a kongregaci komunistickym rezimem. s. 80.

2 VASKO, V., NEUMLCENA kronika katolické cirkve v Ceskoslovensku po druhé svetové vdalce II. S.
189.
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sester, které plnice ptikaz kiestanské lasky K bliznimu, nepozadovala odménu, kterou
by mély sestry dostavat jako ostatni civilni pracovnici.“26

Chatrajici objekt zamku byl, po nékolika letech nevyuzivani ze strany
zemédélského druzstva, ptidélen Diecézni katolické charité v Cervenci roku 1955, aby
v ném zfidila Zaopatfovaci ustav, €ili domov pro mentdlné postizené chlapce. Predani
zamku Charité objekt jako stavebni pamatku vlastné zachranilo. Charita zacala
s opravami krytiny, podlah, elektrickych, vodovodnich a kanalizacnich rozvodi.«?’

,Na prvni dojmy, které méla po ptichodu do oseckého zdmku, vzpomina sestra
Stefanie takto: ,,V Oseku byla strasna spoust’. Tam nebyl ani zadny park. VSechno bylo
zarostlé kiovim. Bylo to hrozné. Dole Vv zamku byla velikd hromada brambor,
Vv ostatnich mistnostech bylo zboZi, spousta myS$i. VSechny zachody byly ucpané. My
jsme délaly tplné vSechno. Ty nejtézsi prace. Kacely stromy, pracovaly na vykopech, i
u zednikli jsem pracovala, j& naptiklad tii roky. Nebyla zadna technika, vSechno se
muselo délat ruéné. Tahat kameny i cihly. Sestra Anézia k poc¢atkim ustavu dodava:
,»3 vodou byly zpocatku také velké problémy. Nosivaly jsme ji V konvich od studny.
Varily jsme v kotli a na malém sporaku. V kuchyni jsem byla zpocatku uplné sama,
vafila jsem pro nas pétadvacet a Ctyfi délniky. Musela jsem uvafit jidlo, rozdat, uklidit,
navic nanosit vodu, pfinést dievo z parku. Zpoc¢atku tady zadni chlapci jesté nebyli.
Nebylo kde se umyt. Bylo tu jen takové koryto, ve kterém se sestry myly i Se vV ném
pralo. KdyZ potom pfisli chlapci, bylo to snazs$i. Poméhali v kuchyni, uklizeli, myli
nadobi, nosili talife a obsluhovali ostatni.“?®

O nejstarsi historii ustavu rovnéZ podava zpravu pani Jaroslava Mrkvickova
z Oseka, ktera Vv ustavu pracovala od roku 1964: ,, Radové sestry, které se na Slovensku
nechtély vzdat své viry, byly prevezeny tajné V noci do Cech do Stékné. Udajné viibec
nevédely, kam jedou a kde nakonec skonci, alespon tak mi to licila sestra Roza.

Adostaly se sem do Oseka. Atady to byla hriza. Parkety vymldcené, vsechno

vykradené.

*VASKO, V., NEUMLCENA kronika katolické cirkve v Ceskoslovensku po druhé svétove valce 1. s.
190.

" VACKAROVA, J., Kronika obce Oseka a okolnich vsi. s. 319.

8 SULISTA, P., Mgr., Padesdt let iistavu socidlni péce v Oseku 1955-2005. S. 25.
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,, Co si pamatuji, tak po vdlce byl park verejné pristupny aja jsem tam také
chodila. Vzpominam, Ze jsem se jednou zasla podivat do zamku apo drevenych
schodech jsem vystoupila do prvniho patra a tam bylo obili. Parkety byly nadzdvizené.
Sestry tam udelaly spoustu tézké prace. Vsechno musely uklidit, vynést a upravit. Statni
statky vyuzivaly prostor zamku jako skladové prostory a umite si predstavit, kdyz na

parketach lezi dlouhou dobu obili, jak asi potom vypadaji. «29

%% Rozhovor s pani Jaroslavou Mrkvickovou ze dne 24. 4. 2016, zaznam uloZen v archivu autorky.
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3.3. Zalozeni zahrady a hospodarstvi

Slozita povalecna situace byla znat i pti zajistovani potravinové sobéstacnosti nejen
fadovych sester ale pozdé&ji i pfichazejicich chovancti tustavu. Valka omezila
Vv zemédé@lstvi provadéni nutnych oprav, staveb arenovaci. V zemédélstvi nebylo
strojové vybaveni, budovy byly staré, mnohdy staleté. Urychlend kolektivizace
kombinovana s nékolika méné Urodnymi roky jiz dost komplikovanou situaci
V zasobovani obyvatelstva jesté zhorsila.

Zacatky pusobeni Charity v Oseku, jak je dobfe patrné z predchéazejicich radek,
nebyly vibec snadné. Jak vyplyva ze zapisi 0 predani, zemédélci si vymohli uzivani
administrativni budovy Uzamku, arovnéz uzivani nékterych pozemku, napiiklad
zelinatské zahrady nebo tfeSfiovky na Vapenci.

Radové sestry se mély stat nejen pecovatelkami pro mentalné postizené chlapce, ale
soucasti jejich prace mélo byti ¢aste¢né materialni zabezpeceni, hlavné potravinami,
a proto se zaroven budovalo hospodafstvi a zahrada.

Sestra Stefanie opét vzpomina:,, Prvni feditel pan Prokopius si na hospodaistvi
velmi zakladal. V tstavu bylo Sest krav, dvacet prasat, kun, slepice a kachny. Kdyz nam
zemédé€lci predali stromovku, nastala dalsi prace. Stromy byly mladé a divoké. Musely
jsme je ostifhat. Mésic jsme mély co délat. Ustav péstoval hovézi dobytek, prasata, koné
a dribez, my jsme se staraly 0 Gstavni a jeSté jsme chodily poméhat do statku, abychom
dostaly zrni.*

Jeden z prvnich civilnich zaméstnanci pan Karel Dolej§ vypravi 0 zaCatcich
hospodateni takto. ,, Pan Prokopius byl proziravy clovek. Hospodar. Penéz od statu
bylo malo a tak jsme se snazili si pomoci sami. Méli jsme velkou zahradu, pole. Prvni
sestricky, které do ustavu prisly, byly z venkova a tak védely, jak se co péstuje nebo
chova. Méli jsme Sest dojnic a prasata. Asi tak dvakrat do mésice se zabijelo, aby bylo
maso. Néktera selata se také proddavala. Meli jsme dvé sté az tri sta slepic a kachny.
Kluci chodili pomdhat do zemédélského druzstva, ale ani to nemélo moc penéz atak

nam platili v naturdliich, jako byly brambory nebo obili pro zvirata.
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Pan reditel tehdy uprednostnoval praci na poli. Polnosti byly hlavni, zahrada pro
ného nebyla moc dilezita. \ zahradé tehdy pracovala sestricka Dorothea, pracovitd
a obétava zZena, a po ni prisla sestricka Sebastiana. Zahrada byla tehdy daleko vetsi
a sestricky na ni delaly vsechno rucné. Bylo mi lito, jak se plahoci a jak kluci tahaji za
sebou ruchadlo a brdany rucné a tak odpoledne, kdyz pan veditel odjel, vzal jsem nas
stary traktor a uz jsem byl Vv zahradé a udelal sestrickam vse potrebné. Posekal, zoral.
Sestricky byly stastné, protoze co ja jsem mél za chvilku, ony délaly cely den. «30

Vyraznou postavou mezi oseckymi fadovymi sestrami byla sestra Sebastiana,
obétava zahradnice aneunavna péstitelka 1é¢ivych bylin. Jeji péce 0 sbér a suSeni
divizny, hefmanku a slézu maurského byla vzdy piikladna. Nelenila i v noci vstavat
a obracet kvéty na sitech aby dobfe proschly. Na chlapce byla sice pfisn4, ale vedla je
k pracovitosti, vytrvalosti a peclivosti. Dostavali vzdy prvni plody ze zahrady a jejich
poctivou praci neopominala ocenit vzdy néjakym pamlskem.

,Na své pusobeni v osecké zahradé sestra Sebastiana vzpomina: Pro chlapce jsem
byla matka i policajt, jinak to neslo, prace bylo hodné¢ a musela se udélat. Chlapci
pokazdé neméli naladu, nékdy se jim pracovat viibec nechtélo, bylo tézké je pro praci
ziskat, ale ukoly ¢ekaly. Co dalo prace léCivky nasbirat a ususit, ale byla to krdsna
prace. Pozdé&ji se ke mné na praci v zahradé€ ptipojila i sestra Baziliana.“*!

Na sestficku Sebastianu vzpomina také byvaly vychovatel pan Antonin Pacinek:

., Zahradnice, Sebastidana, méla od stalého pobytu venku za kazdého pocasi tvar
opalenou a zbrazdenou hlubokymi vraskami. A kdyz se smala, pribyly ji dalsi kolem ust
aoci. Nevim proc, ale Uni mi smich pripadal nevesely, az bolestny. \ kapsari pod
zdsterou mivala vzdy po ruce néjaka seminka, nebo orisky. Kratila-li si cestu pres park,
poletovali okolo ni ptacci aposkakovaly veverky, aty pamlsky ji brali primo
Z rozpraskanych dlani. Na sestru Sebastianu mam jesté jednu vusmévnou vzpominku. Se
sousedem jsme u sestricek davali dohromady néjaké regaly. Daly nam dobrou svacinu
véetné plzenského piva, kazdému sklenicku od limonddy plnou slivovice, a jako nasup
Jjsme si smeli jit do zahrady nasbirat jahody. Jak jsme tak sbirali a kosicky se nam

plnily, rekl jsem kolegovi: ,,No, to uz by mohlo stacit, at’ jim taky néco zbude. Opodal

%0 Rozhovor s panem Karlem Dolejsem ze dne 30.1 2016, zdznam uloZen v archivu autorky.

$L SULISTA, P., Mgr., Padesdt let tistavu socidlni pécée v Oseku 1955-2005. s. 25- 26.
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stojici Sebastiana rekla pamdatnou vétu: ,,Len si berte, dokud nam to Pan Boh a ti vasi
komunisti trpi! «32

,Na praci v zahradé pamatovala ve vzpominkach i sestra Belarmina: ,,S chlapci
jsme chodili na diviznu hned z rana, dokud nevyslo sluni¢ko, protoze jakmile vyslo,
divizna jiz padala. Chodili jsme ina sléz maursky, ina pole jsme chodili Casto.
Zahradnici neméli volnou ani sobotu a n¢kdy ani ned¢€li, nebot’ sestra Sebastiana je
neustale nahanéla, bylo tieba zalévat, sazet a sklizet. Zkratka na zahrad¢ bylo pofad co
d&lat a sestra Sebastiana neuméla zahalet.«®

Kdykoliv ustav ptivezl do sbérny 1é¢ivych bylin ve Vodnanech né&jaké byliny, byly
vzdy vykoupeny za nejvyssi cenu, nebot Gstav byl znamy, pravé diky sestie Sebastiané ,
jejich vynikajici kvalitou.

Jeden takovy vykup popisuje pan Petr Sulista starsi: ,, Vzpomindm na piihodu, kdy
jsem jako reditel ustavu jednou spolu s klientem Jaroslavem vezl do Vodnan tri pytle
ususené divizny. Nejaky pan pred nami pravé prijimal penize asi za pét kilo ususeného
hermanku. Po nem jsme my dostali za diviznu bezmdla dvacet tisic korun. Kdyz to pan
videl, pristoupil ke mné a povida: Takové mnozstvi divizny jsem jesté nevidel. Kde to
péstujete? Ja na to: Na zahradeé, ale to neni vsechno, to my jesté alespon dvakrat
prijedeme. Pan vyvalil oci arekl: To musite mit velkou zahradu. Mame, vid, synku,
dvakrat denné sbirame, celé dny susime, ale jak vidite, vyplati se to, rekl jsem a podival
se na Jardu vedle sebe. Ten souhlasné prikyvl. Onen pdn ale netusil, Ze na sbéru
a suseni divizny se tehdy V ustavu podilelo dvacet chlapcii a vedle sestry Sebastiany

. e 34
| sestra Bazilidana. “

%2 Rozhovor s panem Antoninem Paginkem ze dne 15. 6. 2016, zaznam uloZen v archivu autorky.

33SULISTA, P., Mgr., Padesat let uistavu socidlni péce v Oseku 1955-2005. S. 27.
% Rozhovor s panem Petrem Sulistou star§im ze dne 8. 3. 2016, zdznam uloZen v archivu autorky.

24



3.4. Zdravotni péce v pocatcich ustavu

Po druhé svétové valce nastaly zmény ve spole¢nosti a zménil se ipohled na
zdravotnictvi ajeho organizaci. Byly =zfizeny ustavy narodniho zdravi a bylo
rozhodnuto, Ze fadové sestry budou nahrazeny civilnimi. Toto ptineslo fadu komplikaci,
protoze civilnich oSetfovatelek bylo malo. Dalsi pozitivni zmény byly zaznamenany v
nartistu poctu nemocnic¢nich lazek, byly vybudovany nové polikliniky, poradny,
lazenské 1éCebny, vyzkumné ustavy, systém vzdelavani a dal§iho vzdelavani pracovnikt
ve zdravotnictvi apod.

»Zdravotnictvi 50. let prodé€lavalo postupnou ,, revoluéni prestavbu®, tj. likvidovalo
pozustatky starého, tedy solidniho a dobrého zdravotniho systému a nahrazovalo jej
novym. Ten byl zaloZen na centralizaci, planu, unifikaci 1é¢ebnych metod a pfistupt
a na administrativnim ¢lenéni podle mista pobytu. Nemocnice, zejména do poloviny 60.
let, mély zoufaly nedostatek techniky, minimum novych lécebnych postupii nebo
farmak na drovni doby. Od 50. let pfineslo zdravotnictvi obsahov€é mnoho zmén.
V prvni fad€ to bylo o¢kovani a povinny screening. Postupné zacala byt uspesna snaha
zachytit TBC a postarat se 0 ockovani vi¢i zasadnim nemocem. Da se fici, ze Vv 60.
letech vymizely v tehdejsim Ceskoslovensku viechny nebezpeéné nemoci typu
tuberkul6zy, ¢erného kasle nebo obrny.“35

Protoze vétSina fadovych sester pracujicich v oseckém ustavu pfiSla z nemocnic,
jaksi se predpokladalo, Ze si S vétSinou zdravotni péfe 0 mentalné postizené chlapce
onemocnéni, které bylo nutné fesit hospitalizaci, odvazeli se opatrovanci do nemocnice
ve Strakonicich. Ale dobrym duchem zdejsiho Gstavu byla sestficka Réza.

Pani Jaroslava Mrkvickova lovi stfipky vzpominek ze své paméti: ,, Setru Rozu brzy

po prichodu do oseckého zamku zavreli. Kdysi mi vypravéla, ze ma bolavé oci jen

35KABAT, J., Psychologie komunismu. s. 338.
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z toho, jak byla v tmavé cele, a ze jedla hodné mrkev, aby si zachovala zrak. Do zamku
se vratila asi po roce, tedy v roce 1957. «36

Pani Zdenka Peterkova z Oseka vypovida: ,, Sestra Roza byla velice schopna
a ochotna, jako zdravotni sestra. Nebylo snad staveni ve vsi, kde by nékoho neosetrila ci
neporadila, co délat s nemocnym. Diky ni se lidé z Oseka a prilehlych obci divali na
zamek a jeho obyvatele vcelku dobre. Ona dokdzala s lidmi mluvit a ziskat si je. Byla
vlastné, po pravdeé receno polovicni doktor, nebot’ si skutecne uméla se vsim poradit
ajeji diagnoza byla malokdy mylnda. Ona pomahala predevsim détem, hlavné za nimi
chodila, tieba i v noci. “'

Pan Antonin Pacinek vzpomina takto: ,, Samoziejmé, i sestricky byly jenom
obycejné Zenské, kterym navzdory diistojnému vzezreni nechybéla urcita davka smyslu
pro humor, ato nejen co se tykalo aprilovych Zertiki. Ldada, znama firma 7 druhého
oddéleni, se jednou poflakoval na cesté mezi zahradou a zamkem. Uz z ddilky zmercil
vrchni sestru Rozu V doprovodu jakési navstévy, ajako dobre vychovany muz chtél
v§echny pozdravit. Rozbéhl se, ale diky Spatné koordinaci pohybii se mu nohy zamotaly,
sam 0 sebe zakopl, a rozpldcl se primo pred nimi. Roza situaci pohotové vyhodnotila,

a skoro omluvné prohlasila: ,,Somari sa valaju, bude prsat’! «38

% Rozhovor s pani Jaroslavou Mrkvickovou ze dne 24. 4. 2016, zaznam ulozen v archivu autorky.
%" Rozhovor s pani Zdeiikou Peterkovou ze dne 11. 2. 2016, zaznam uloZen v archivu autorky.

% Rozhovor s panem Antoninem Paginkem ze dne 15. 6. 2016, zaznam uloZen v archivu autorky.
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3.5. Kulturni vyZiti pro chovance tstavu

4,Obdobi totality Casto Inepfimo a dlouhodobé blokuje tvofivy volny cas. Byly

vypracovany programy pro uplné manipulovani S volnym c¢asem ve Skole, béhem
rekreace, v jakémkoli ustavu. V tomto obdobi mezi mladymi lidmi klesal zajem
0 n¢kterd tradicni odvétvi volnocasové cinnosti, jako byl naptiklad sborovy zpév
arecitace, folklor a castecné idivadlo. Se znaénym znepokojenim bylo pozorovano
Sifeni forem pasivni zébavy, tehdy predevsim poslouchani rozhlasu ajiz od konce
padesatych let hlavné sledovani televize. Velké popularity se S rozvojem motorizace
dockaly rizné zajezdy, €asto spojené S kulturnim programem, hlavné navstévou hradi
a zamki.«*
Po ptichodu prvnich klientli do ¢astecné opraveného objektu zamku bylo jesté hodné
prace, na které se chlapci podileli. Ale sestiicky se jim snazily tuto praci néjakym
zpiisobem  zpfijemnit  a zaroven je pro dalsi praci motivovat.
,»Na tuto ¢innost také rada vzpomina sestra Belarmina: ,, Kdyz nékdy prselo a nemohly
jsme jit S chlapci do zahrady, dé€lali jsme ru¢ni prace. Chlapci se vzajemné pozorovali,
kdo co udéla, kdo to ma hez¢i. Pracovala jsem tehdy ve druhé vychovné skupiné se
sestrou Justou, kterd byla velice Sikovnd. Pfipravovala jednotliva vystoupeni naptiklad
na karneval, nacviovala kulturni vystoupeni apasma. Sama sestra Justa na své
pusobeni vzpomina takto: ,,S chlapci jsme nacvi¢ovali riznd divadelni ptedstaveni.
Divadlo jednou vidél inéa$ pan biskup, moc se mu libilo, takZze hned o tom napsal
zpravu do novin, do ¢asopisu. Pfedstaveni se konalo v zdmku, dole v séle a ucastnili se
ho rodice i lidé ze vsi. Kazdy rok se nacvidovalo n&co jiného.«*

Pan Karel Dolejs si na kulturu v oseckém tstavu vzpomina takto. ,, Vecery se tehdy
netravily U televize, ta nebyla. Bylo jen sem tam néjaké radio. Po veceri byvaly

nejriznéjsi krouzky, zpivalo se, nacvicovaly se besidky. Také jsme jezdili na vylety.

39KABAT, J., Psychologie komunismu. s. 423.
“OSULISTA, P., Mgr., Padesat let tistavu socidlni péce v Oseku 1955-2005. S. 27.
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Ustav mél starou erenu (ndkladni viiz Praga RN), kterd byla uzpiisobend na prepravu
osob. Mohl jsem na korbé prevazet az dvacet lidi. S chlapci z vychovnych oddéleni jsme
jezdili i na dlouhé vylety, napriklad do Prahy do ZOO a cestou zpdtky jsme se zastavili
na Svaté hore U Pribrami. Nebo jindy jsme jeli trasu Marianske Lazne, Karlovy Vary
azpét pres Plzen. Cim déle jsme se vraceli, tim méli chlapci vétsi radost. Sestricky
s sebou pokazdeé vezly bohaty proviant, ale presto nejvétsim potesenim pro chlapce bylo,
kdyz jsme se nekde pri zpatecni cesté zastavili v restauraci a tam byla podavaina kadva, ti
schopnéjsi dostali pivo ati ostatni dobrou limonadu. Vsechny tyto akce byly pro
chlapce odménou za tézkou praci, kterou museli udélat zejména pri sezonnich
pracich. “*

K nejatraktivnéj$im akcim roku vzdy pattily maskarni karnevaly. Tehdy probihaly
pouze v ustavu. SestfiCky se umély postarat 0 patficnou atmosféru. Obcerstveni bylo
piipraveno jako dnes na §védskych stolech, kazdy si mohl vzit, co chtél a kolik chtél,
ale chlapci byli ukaznéni. Na stolech byl vedle jelitek, jitrnicek a tlaenky z vlastni
produkce také na kolecka nakrijeny salam a zakusky. Sestficky byly prvotiidni
kuchaiky a zvlasté zakusky a buchty, které pekla sestficka Palmira nemély konkurenci,
coz ostatné mohu potvrdit z vlastni zkusenosti I ja sama.

KdyZ se osecky Ustav stal jednou ze soucasti Krajského tstavu socidlni péce, vzdy
v 16t& probihaly v rekreadnim stiedisku Lhotka u Cernovic sportovni hry pro chovance
vSech tstavl Vv JihoCeském kraji. Chlapci soutézili v disciplinach pro jednotlivce, jako
byl skok do dalky, hod mic¢kem nebo bé&h, tak 1 Vv kolektivnich hrach, napiiklad
Vv kopané.

Pro klienty ustav Vpribéhu roku rovnéZz zajiStoval celou fadu kulturnich
a spolecenskych akci, jako naptiklad navstévy vystav a divadel. Dvakrat také do Oseka
ptijel ¢len Symfonického orchestru Ceskoslovenského rozhlasu profesor Vaclav Zilka,
jsem kontaktovala, prostiednictvim jeho dcery here¢ky pani Veroniky Zilkové,
manZelku pana profesora pani Olgu Zilkovou. Ta mé odkézala na MUDr. Cadkovou,

ktera se téchto vychovnych a dobroc¢innych koncertt také zucastiovala a velice dobfte si

*! Rozhovor s panem Karlem Dolejsem ze dne 30.1 2016, zdznam uloZen v archivu autorky.
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vzpomina na spolupraci s tehdejsim feditelem panem Sulistou, snimz koncerty
domlouvali.

Radové sestry také puisobily na obyvatele okolnich obci. Na tuto dobu vzpomina
pani Jana Stieberova z nedaleké Radomysle: ,, Byli jsme tehdy jesté deti, ale pamatuji
Si, jak jsme polni cestou pod kostelem svatého Jana chodivali do Oseka za sestrickami,
které nds ucily zpivat V kostelnim sboru. Vidycky jsme hodinku zpivali a potom jsme
S kluky treba Vv leté hrali fotbal, dévcata proti chlapciim. Sestricky, které je mély na
starost, kdyz zpozorovaly, ze dévcata nékdy prohravaji, nevahaly ani chvilku, vykasaly
suknice a zapojily se se smichem také do hry. Kdyz nam pomohly vyhrat, nebo alespor
remizovat, zaslouzili jsme si vSichni néjaké dobroty od sestricky Palmiry. A co jsme
nesnédli, zabalila nam sestiicka na cestu. Doma maminky chvalily, jaké ma sestricka
dobré cukrovi a kdyz jsme Sli priste, museli jsme ji Fict O recepty na peceni. Takze si
myslim, Ze tyto recepty jsou | dnes povazovany V mnohych rodindch za rodinné zlato. 42

Na své zacatky ve hrani na harmonium si vzpomind také dal$i z radomyslskych
rodacek, pani Pavla Mrazova, jedna ze zakladajicich ¢lenek kostelniho sboru svatého
Martina v Radomysli. ,, Sestricka Anna se mnou méla obrovskou trpélivost. Nekdy se mi
nechtélo, jako kazdému diteti, ale ona mi dokdzala ukdzat krasu hudby a zpiisob, jakym
| hudba miize pomahat nejen postizenym, ale | tém, kdo maji néjaké trapend. «d3

Pan Antonin Pacinek, ktery dlouha léta v naSem zafizeni také pracoval, vzpomina
také na nckteré zéazitky se sesttickami: ,, VZdy jednou za mésic se, jako na jinych
oddélenich, konala oslava svatkii a narozenin. Z kumbalu se vytahly bubny, ja prinesl
kytaru, Karel Dolejs saxofon, achovanec Jara klavesovou harmoniku. Jen jsme
oslavencum zacali hrat, zjevila se sestra Speciéza. Nejen, ze se neobratila na podpatku,
Ze piijde na televizi jinam, ale pozadala 0 palicky, sedla za bici soupravu a nékolik pisni

4 1(44
nam odbubnovala.

*2 Rozhovor s pani Janou Stieberovou ze dne 20. 7. 2016, zaznam uloZen v archivu autorky.
* Rozhovor s pani Pavlou Mrazovou ze dne 20. 7. 2016, zaznam ulozen v archivu autorky.

* Rozhovor s panem Antoninem Pacinkem ze dne 15. 6. 2016, zaznam ulozen v archivu autorky.
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3.6. Duchovni ¢innost sester vV ustavnim zivoté

Nedilnou soucasti snah 0 vybudovani nového socialistického Zivotniho stylu tvofila
i ateisticka propaganda. V pounorové dobé doslo k pokustim 0 zasadni zménu v obsahu
tradi¢nich nabozenskych svatkli. U Velikonoc byl zdiiraznén jejich rozmér jako oslavy
jara a zaroven jejich propojeni S riznymi lidovymi tradicemi. Vanoce se mély pfemeénit
hlavn¢é na oslavu pracovnich uspéchii a s nimi spojeného konzumu. Skromny Jezisek
mél byt nahrazen ze Sovétského svazu importovanym ovialnim Dédou Mrazem.*

Ve vzpominkach sestry Belarminy se objevuje i toto: ,,V nedéli chlapci pravidelné
chodili do Radomysle na msi svatou, coz byla takovd hezka vychazka. Dostali se
z Gstavu ven, 8li spolu se sestiickami lesem. V kostele zpivali. Byl to pro né skute¢né
svatek.« 4

,»Na své mnohaleté plisobeni Vv oseckém ustavu S vdé€nosti a dojetim vzpominaji
I dalsi sestficky, které spolecné vypoveédély: Chlapci vzdy nejintenzivngji prozivali
predvanocni obdobi. Dobte védéli, ze 0 vanocich piijde JeziSek s darky, ale Ze je
pfinese pouze hodnym détem. Spole¢né s chlapci jsme uvazovaly, koho pochvalime, Ze
je hodny, pracovity, slusny, nepere ses ostatnimi, vecer na pokoji nekfi¢i, nepouziva
sprosta slova, je Cistotny a podobné. A chlapci se skutecné snazili byt hodni. Vecer pfi
spole€ném posezeni jsme se ucili zpivat vano¢ni koledy nebo vystitihovali z papiru
ozdoby na stromecek. Chlapcim jsme dali moznost, aby si sami fekli, co si pod
stromecek pieji. Pfani byla rlizna — beranice, ponoZky, tepldky, Sala, tuzka, pero,
dopisni papir, obrazkové knizka, foukaci harmonika nebo pohlednice. Chlapci se tésili
I na Stédrovederni vecefi, na kapra. Po dobré vecefi §li se sestiickami do spolecenské
mistnosti, coz byl velky zamecky sal, kde uz byl ozdobeny vysoky vanocni stromeéek
apod nim velké mnozstvi darkli. U stromecku jsme si zazpivali vSichni vespolek

vanocni koledy, a potom se rozdélovaly darky. Radost byla velika a upfimna.

45KNAPH(, J. — FRANC, M. a kol., Privodce kulturnim dénim a Zivotnim stylem v Ceskych zemich 1948
1967. s. 58.

*SULISTA, P., Mgr., Padesat let tistavu socidlni péce v Oseku 1955-2005. S. 27.
30



v

snidani jsme spolecné §li na poboznost do Radomysle.

Podobna atmosféra panovala ipied Velikonocemi. V pondéli velikono¢ni méli
chlapci nejvétsi radost, kdyz nékterou ze sestficek postiikali vonavkou nebo vodou.
T&sili se z Gokoladovych vajicek a cukrovinek.“

Ja sama si z doby mého raného plisobeni ve zdejsSim Gstavu pamatuji, ze pii kazdé
noc¢ni sluzbé ndm s praci pomahal zpev fadovych sestiicek na prvni ranni msi, ktery se
linul ze zdejsi zamecké kaple, ktery na harmonium vzdy doprovazela sestra Anna.

Ale chlapci nechodili za duchovni potéchou pouze mimo ustav. Do zamecké kaple
kazdé pondéli dochazel pan dékan z Radomysle aslouzil pro klienty mSe. Nékteti
chlapci pak chodili také ministrovat na nedélni mse do farniho kostela sv. Martina
v Radomysli, nebo pti pohibech zdejsich obCant v poutnim kostele sv. Jana.

Sestiicky vedly klienty nejen K praci, ale i K vife. Vzhledem K jejich mentalnimu
postizeni, jim ale musely vysvétlit vztah s Bohem tak, aby ho chlapci dokazali pochopit.
Ati ho chapali rizné. Na jeden rozhovor klientd s Bohem v kapli vzpomina sestra
Margareta takto: ,,Jednou byli v kapli dva kiuci, myslim, Ze to byli Pepicek se
Stépanem. Modlili se chvili spolecné a najednou Pepicek povida: ,, Vis,Pane Boze, jd

tady mam ted’ kedlubnu, tak ja si ji ted snim ,a ty si tu zatim povidej se Stépanem. 48

47SULISTA, P., Mgr., Padesdt let ustavu socidlni péce v Oseku 1955-2005. S. 42.
* Rozhovor se sestrou Margaretou Marii Brindzovou ze dne 22. 9. 2016, ziznam uloZen v archivu

autorky.
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3.7. Vychovna prace Vv ustavnich podminkach

,,Vysledky prakticky realizovaného $kolstvi v Ceskoslovensku po druhé svétové
valce byly Vv lecéems rozporuplné. Obvykle prevladal dojem, Ze nic nemuze byt lepsiho
nez tradice jednoho z nejvétSich pedagogi historie — Jana Amose Komenského, filosofa,
protestantského knéze, biskupa jednoty bratrské, humanisty. Komensky skute¢né
predstavoval neuvétitelny obrat v déjinach skolstvi, zejména akcentem na rozvoj ducha,
na etické aspekty ¢lovéka a smysl Zivota. Ale v rozporu s tim jesté do dvacéatého stoleti
ptetrvaval ve vétSin€ Skol na svété, véetné Ceskoslovenskych, zpisob oznacovany jako
analyticky, sakcentem na pamét, znalosti a mechanické aplikace. Ceskoslovensky
Skolsky systém po komunistickém puci zvolil to, co bylo Ccisté nejjednodussi
a nejucelngjsi. I v novém rezimu Skola pokrac¢ovala Vv tradici biflovani a drilovéni, zcela
eliminovala diskusi a vlastni tvofivost se povazovala za problém.«*®

Do oseckého ustavu v jeho zacatcich nastoupilo asi dvacet chlapcii ve véku dvanact
az dvacet let. Na prvni zkuSenosti S nimi vzpomina sestra Justa: ,,Chlapce jsme ucily
pocitat, podepsat se. Vzdycky jsem jim fikala: Ucte se pocitat, jednou budete dostdvat
dichod, a kdyz si ho nebudete umét spocitat, tak vas oklamou. Nékteii se ale nechtéli
nic ucit, a radéji délali vSechno mozné, jen aby se ucit nemuseli. Musely jsme chlapce
naucit i nékteré pracovni ¢innosti, jako pracovat se zvifaty nebo kosit travu. Také jsme

s chlapci nacvicovaly rizna divadelni piedstaveni, chlapci méli radii ruéni praice.“50

Pravé ruéni prace maji v oseckém tstavu dlouholetou tradici. Radové sestry totiz jiz
od pocatku svého zdejsiho ptsobeni vedly chlapce i Kk ¢innostem veskrze div¢im, mezi
néz patiilo predev§im vySivani, pleteni, hackovani a vazani rohozi. Zejména vySivani
a vazani rohozi si chlapci natolik oblibili, Ze se této praci vénuji dodnes. Bylo by velmi

tézké spocitat vSechny decky a rohoze, které v ustavu vznikly.

*9K ABAT, J., Psychologie komunismu. s. 259.
SOSULISTA, P., Mgr., Padesit let tistavu socidlni péce v Oseku 1955-2005. . 29.
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,PI1l pfipravé materidlu na tuto ¢innost (motani klubek nebo tfidéni barev) bylo
mozné vyuziti pomoci méné schopnych klientd, ktefi byli schopni tuto jednoduchou
meérky a nejnarocnéjsi vlastni vyvazovani do predem piipravené osnovy. Nejschopnégjsi
klienti, ktefi dovedli trochu ¢ist a pocitat, tak v pomérmné kratké dobé dokazali vcelku
samostatné vytvoriti rozmérné rohoze se slozitymi Vzory.“51

Na toto téma se vazi i n¢které z mych vlastnich vzpominek, napiiklad na ru¢né
vytvarené piizové krajkové decky, zhotovované technikou zvanou ¢lunkovani, zazraéné
rozkvétajici pod Sikovnyma rukama sestiicky Marie.

Pan Karel Dolej$ vzpomina i na nékteré problematické situace s chlapci takto:

,»oestra Koleta byla vedouci vychovy, byla prisnd, ale chlapci ji méli velice radi.
Meli jsme tady 1 domaci Satlavu. Kdyz nékdo opravdu hodné zlobil, kluci byli dost
temperamentni, léky jednak ne vzidy zabiraly a navic na né nebylo, tak se dal na néjaky
cas do satlavy. Tato Satlava se vyuzivala skutecné jen V téch nejkrajnéjsich pripadech.
Navic sestricky chlapcum, kteri hodné zlobili nebo utikali, davaly misto kalhot sukni,
coz pro né bylo velice ponizujici, a proto se tohoto trestu také strasne bali. «52

Osecky ustav se jiz od poc¢atku vyznacoval bohatou diferenciaci pracovni ¢innosti
i vychovného pulisobeni. Pracovni vychove byla v tistavu od samého pocatku vénovana
nemald pozornost, nebot’ pravé pracovni ¢innost piiznivé ovliviiuje mentalné postizené
jak po strance fyzické, tak i psychické. Pokud je pifiméfena, od¢erpava urcité mnozstvi
energie, které by se jinak mohlo vybijet naprosto negativnim zptisobem vyustujicim az
Vv agresivitu. Navic napomaha télesnému rozvoji a zvySuje manualni obratnost klientd,
coz pozitivné plsobi na jejich sebevédomi.

»Klienti ustavu se tak Vv pribéhu let podileli na praci v Gstavni kuchyni, kde
pomahali S mytim, utirinim a ukladanim nadobi, prostiranim K jednotlivym jidltim,
loupanim brambor a ¢isténim zeleniny. V pradelné¢ namaceli, machali, véSeli a zehlili

pradlo. Podileli se na tklidu podlah v aredlu tustavu, stlali postele, utirali prach.

51SULISTA, P., Mgr., Padesat let uistavu socidlni péce v Oseku 1955-2005. s. 50.
>2Tamtéz, s. 33.
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Pomabhali pii skladani topiva a rovnéz pfti vlastnim topeni. Byli napomocni pii vystavbe
a (drzb& objektii. Donéseli postu.«>

Pii svém patrani po dé&jinach oseckého tstavu jsem zkontaktovala také asi posledni
pamétnici z fad fadovych sester, sestficku Margaretu. Tato ctihodné sestra, S obéanskym
jménem Maria Brindzova, Zila V charitnim domové pro fadové sestry v Mendrice
u Litomysle. V oseckém ustavu pracovala deset let jako fadova, a pozd¢ji staniéni,
sestra pro 5. a 7. zdravotni oddéleni. V té dobé jsem do tstavu nastoupila i ja, ale brzy
jsem odesla na mateiskou dovolenou, akratce po mém navratu z ni, vroce 1988,
sestiicky odchézely.

Pfesto jsme se sestrou Margaretou pii naSem shleddni rychle nasly spole¢nou fe¢
a vzpominky se hrnuly jedna za druhou. Sestficka Margareta na své pisobeni
vzpomind takto: ,, Zpocatku jsem pracovala jako sestra na 5. oddéleni. Vrchni sestru
délala sestricka Roza, byla prisnad, ale spravedliva, S kazdym probléemem si uméla
poradit, chodila po chodbdch potichoucku, a prestoze nds soustavné kontrolovala, jeji
vytky viici nasi praci byly vécné a vétsinou jsme se Z nich poucily. Sestricka Roza byla
mald postavou, ale velkda duchem, nikdy nikomu neodmitla pomoc, at to byl chovanec
ustavu nebo dospély ci dité ze vsi. Chlapci ji velice brzy povazovali za autoritu a nékteri
se snazili zalibit se ji tim, Ze budou na ostatni Zalovat, atim si zvysi svoji vlastni
diilezitost. Ale sestricka Roza je vidy umeéla odkazat do patricnych mezi a vysvetlit jim,
Ze zalovanim nic neziskaji, pouze si Z ostatnich nadélaji neprdtele. «od

Kdyz se ustav v Oseku stal od roku 1974 soucasti Krajského ustavu socialni péce se
sidlem v Cernovicich u Tabora, zadali do n&j pfichazet chovanci, které sem Krajsky
ustav pridé€lil z diagnostického oddéleni. Vzhledem k tomu, Ze osecké zafizeni bylo
urceno pro mladez, ptichazeli klienti ve véku patnact az dvacet pét let a byli rozdélovani
do skupin podle stupné svého postizeni.

Na jedno takové rozdélovani vzpomina i sestra Margareta. ,, Jednou jeden chlapec
mél byt pridelen na 9. oddeéleni s tim, Ze az trochu povyroste, bude prerazen na oddeleni

vychovné pro starsi a schopnéjsi klienty. Na 9. oddéleni tehdy pracovala sestiicka

*3Tamtéz, s. 43,
> Rozhovor se sestrou Margaretou Marii Brindzovou ze dne 22. 9. 2016, zaznam uloZen v archivu

autorky.
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Kazimira, ktera byla ze vsech zdejsich radovych sester nejmensi. Novy klient se ji tehdy
zeptal: ,,A Kazimirko, na jaké ty pujdes oddeleni, az vyrostes? Pripominam, Ze
sestricky uz tehdy byly ve véku Sedesati let nebo starsi. Byvalo tu obcas i veselo. «o5

Dalsi vzpominkou, kterou si sestra Margareta vybavila, bylo, jak kluci byli vedeni i
k soucitu s ostatnimi. Radové sestticky tehdy musely dodrzovat piisnou Fadovou
klauzuru, nesm¢l je nikdo vidét jist nebo pit. Jednou sestra Margareta vyslechla, aniz by
chtéla, rozhovor dvou chlapciv kapli. Jeden Zaloval tomu druhému, ze sestficka Janka,
ktera tehdy vatila v kuchyni, se napila vody. Ten druhy nelenil a v kapli¢ce ji U pana
Boha omlouval: ,, Musis ji to, pane, odpustit, v kuchyni je velké horko a ona méla urcité
Zizen.“

Vzpominani sestry Margarety se neobeSlo ani bez smutnych vzpominek:
., Vzpominam si na jednoho chlapce, uz nevim, jak se jmenoval, odesel z Oseka do
Jiného ustavu, ale obcas se vracel na navstévu za ostatnimi kluky. Jednou, kdyz prijel na
navstévu, sveril se jedné ze sestricek, Ze ma na svedomi néjaky velky hrich. Nerekl jaky,
ale asi ho to vnitiné ubijelo. Kdyz potom odjel, zanedlouho volali 7 onoho ustavu, Ze se
od nas nevratil. Tak se rozbéhlo patrani a az néjaci muzi si Z jedouciho viaku vsimli, Ze
V polich U zdejsiho rybnika, lezi néjaké Satstvo. A po dlouhém usili nasli v rybnice
i chlapce. Bohuzel utonulého. Asi neunesl tihu svého hiichu anedokdzal se S nim
vyrovnat. Pri jeho pohrbu jiny 7 chlapcii poznamenal: Vzdyt' kdyby se vyzpovidal
audelal pokani, pan Buh by mu urcite odpustil. Chlapci védéli, Ze nas Pan je jako
spravedlivy otec, a Ze po provinéni a ucinné litosti, jisté prijde odpusteni. «o6

Sestfe Margareté se napiiklad také vybavila vzpominka na jistého chlapce jménem
Frantik. V dobé&, kdy sestficka pracovala na zdravotnim odd¢leni, dostali klienti zésilku
Satstva z Charity. Frantikovi se moc libily ¢ervené kalhoty, které v zésilce pfisly. Oblékl
se do nich aza zadnou cenu je nechtél svléknout, prestoze mu byly pfili§ dlouhé. Pro

chlapce byla tehdy velikd vzacnost mit néco svého a naprosto odliSného od toho, co

méli nebo nosili ostatni. Sestficka proto musela Frantika dlouho a trpélivé pfesvédcovat,

> Rozhovor se sestrou Margaretou Marii Brindzovou ze dne 22. 9. 2016, zaznam uloZen v archivu
autorky.
*® Rozhovor se sestrou Margaretou Marii Brindzovou ze dne 22. 9. 2016, zaznam uloZen v archivu

autorky.
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ze mu jeho nové kalhoty nevezme, jenom mu je zkrati. Sed€l U ni jako ptilepeny, dokud
pracovala, a kdyz mu je zkracené vratila, dlouho trvalo, nez mu je mohla opét svléci,
aby se vypraly. Ale nakonec je prece svlékl, protoze v ném sestiicka vzbudila

dostatecnou diivéru Vv to, Ze mu je Cisté opét vrati.
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3.8. Léta budovani astavu

,,Od Sedesatych let se zivot na vesnici zacal pomérné rychle v mnoha oblastech
ptiblizovat méstskému stylu, at’ uz se jednalo 0 charakter stravovani, zptsob bydleni,
vEtsi mirfe zacala prebudovavat na koupelny a rizné obytné pokoje, piibyvalo domi se
splachovacim zachodem. Zasadni zmény Vv tomto ohledu ovSem pfinesla az nasledujici
desetileti. Potize spojené S zivotem na venkové a Spraci Vzemédé€lstvi nepiiznive
poznamenavaly i demografickou strukturu venkova, kde dominovali zejména starsi
lide.’

Osecky ustav v sedmdesatych a osmdesatych letech prosel celou fadou stavebnich
uprav, které vedly jednak ke zkvalitnéni Gistavni socialni péce, jednak k nartstu kapacity
zatizeni. V prib&hu roku 1974 bylo pro fadové sestry piistavéno patro nad pradelnou.
, Léta 1976-1982 lze bez nadsdzky nazvat ,,léty budovatelskymi®, vzpomina tehdejsi
feditel Vladimir Dohnal, a pokracuje: ,,doslo tehdy K rozsdhlé vystavbe, pri niz se
vedle novych objektii pro klienty postavila napriklad centrdlni kotelna nebo byty pro
zaméstnance ve ctyrech rodinnych domcich typu OKAL adalsich osm byti
vV montovaném objektu nedaleko zamku. \ roce 1978 se postavil dalsi montovany objekt,
do néhoz se z prostor nad pradelnou odstéehovaly radové sestry. Dale bylo vybudovano
zdzemi a gardze pro udrzbu a provedena rekonstrukce byvalého veprina na ubytovnu
pro Zeny, civilni zaméstnankyné. RoK 1983 znamenal zahdjeni vystavby nového
stravovaciho provozu a spojovaciho krcku, ktery umoznil vnitini prechody klientii, ze
zdravotnich oddéleni umisténych Vv zamku, do nové spolecné jidelny. V roce 1984 byl
osecky ustav povéren zajistenim vystavby nového ustavu V Pisku V lokalité Na Logrech.
Prace trvaly dva roky a na budovani se podileli | nékteri ze schopnéjsich klientit ustavu.
V letech 1985 — 1986 byl v zahrade vybudovan novy sklenik, 0 vymére 200 metrii

Ctverecnich, Svlastnim vytapénim, ktery prispel ke zkvalitnéni prace V zahradé

57KNAPfK, J. — FRANC, M. a kol., Priivodce kulturnim dénim a Zivotnim stylem vV Ceskych zemich 1948
—1967.s. 877.
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a zajisténi celorocniho péstovani potrebné zeleniny. V této dobé také probéhla vymeéna

stresni krytiny na budové zamku, byly zavéseny nové médené okapy, zrekonstruovany

oy . , ;v 58,
vikyre ve strese a zamecka vez “.

*8Rozhovor s panem Vladimirem Dohnalem ze dne 30. 7. 2016, zdznam uloZen Vv archivu autorky.
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3.9. Zivot v astavu o¢ima umélcu

O déni v ustavu socidlni péce se ve své knize zminuje 1 lyricky basnik a milovnik
Jiznich Cech Ladislav Stehlik ve své trilogii Zemé& zamyslena: ,,V okoli Oseka
vyvolavaji kafkovskou atmosféru i jiné obrazy. Tak tifeba privod chlapct S nete¢nymi
tvafemi, vedeny feholnimi sestrami z fadu svatého Vincence k odpolednimu koupani do
rybnika s pfekrasnym jménem Bridek. Tvafe i hlasy téchto jinochl té nenechaji ani na
okamzik na pochybéch, ze patii do socidlniho ustavu, umisténého v zamku. Stud
radovych sester byva zranovan namalovanymi nuditami na nastropni malbé hynaisovské
kompozice akoloritu, pfedstavujici alegorie ro¢nich ¢asu. V zameckém parku nas
pé&sinky zavedou k hrobu husarského generala Petra Arnolda, nad jehoz hrobem bychom
mohli vyvolat jiné¢ pasmo milostnych piibéht. Oklikou na zpateéni cesté se dostaneme
K psimu hibitivku s kamennymi nahrobky, zahradnickou kamufladzi proménéného ve
skalku. Zahony rizi pfed zamkem a viné tymidnu V zeleninové zahradé i pésténé
ovocné stromovi jsou chloubou chlapecké i zenské préce.“59

Dal§im z umélct, které¢ho jsem oslovila, aby se se mnou podélil 0 své zazitky
a zkuSenosti s pobytem a praci v naSem zafizeni, byl rezisér Zdenék TroSka, ktery
U nas praktikoval v €asech svych studii. BohuZel jsem se s nim nemohla setkat osobné¢,
pro jeho velké pracovni vytiZeni, a proto jsem mu poslala n€kolik otdzek se zadosti

0 jejich zodpovézeni.
1.) Ve kterém obdobi jste v naSem zaFizeni brigadnicil?

ZT —Bylo to v léte 1977 a 1978. Hledal jsem, coby student, letni brigadu a nahodou
potkal svého dobrého ucitele pana Bernarda, ktery mné nabidl praci Vv ustavu, kde léta
pracoval. Privital jsem to, nebot jsem studoval 1psychologii a diagnozy oseckych
pacientit mé zajimaly. Diky sestie Roze, kterd byla jakousi vrchni lékarkou, jsem se tak

mohl seznamit S mnohymi zajimavymi pripady, jejich pricinami i diisledky.

S9STEHLIK, L., Zemé zamyslend 1. s. 282.
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2.)Jakym zpisobem na Vias zapisobila prace zdejSich Fadovych sestficek

a civilnich pracovniki s nasimi chlapci?

ZT — Behem mého pobytu pracovalo v Oseku 27 radovych sester. Civilit bylo daleko
méné, aspon si to tak vybavuji. Kazda jeptiska mela néjakou skupinu sveérencu, od
nejlehcich pripadii az po tezké lezaky. A staraly se 0 né jako 0 své deti. Prosté to braly
jako poslani, ke kterému je poveril Buh. | kdyz to byly kolikrat uz staré Zeny, umély si
udrzet respekt. Byl jsem pridelen K sestie Specioze do tieti skupiny S mirnou pracovni
terapii. Kazdé dopoledne jsme chodili trhat diviznu, po obédé pak sléz maursky
a hermanek. Uklizeli jsme park, dvur, prosté vse, co bylo treba. Chlapci z prvni, tedy
nejlehci skupiny sestrickam pomahali jak se sbérem bylin, jejich odvozem na susarnu,
tridenim a expedici, tak sestre Bernardé V zelinarské zahradeé, jeji cesnek byl vyhldsen
Siroko daleko. Pomdhali Vv pradelné, kuchyni anadalSich stanovistich. Sestry si
vychazely maximalné vstric, byly opravdu jedna rodina, 0 co se snazila i jejich matka
predstavend. Zatimco civilni zaméstnanci méli své vlastni rodiny a odchazeli ,,z prace“
za svymi domdacimi povinnostmi, sestry mely jen tyto své sverence; byli alfou a omegou

jejich Zivota.
3.)Mite v paméti néjaké zajimavé vzpominky na pobyt v naSem zarizeni?

ZT — Sestra Specioza na mé zprvu koukala jako na certa. Nosil jsem ,, hiivu *, vousy
a byl jsem podobny spis certu nez andélu. Ale netrvalo dlouho a sestricky mé vzaly na
milost. To hlavné proto, Ze jsem jim hral pri msi na varhany, naucil je mnoho novych
cirkevnich pisni, hlavné melodickych marianskych viozek, Ze jsem znal msi nazpameét,
umél se modlit, vyznal se v Bibli. Dole v sdle jsem je i chlapce ucil u piana veselé
trampské pisné, vypravél zajimavosti ze svéta — atak jsem se stal andélem© Pdn
Troska, vy ste anjel, mi 7ikaly a podstrojovaly mi, kde mohly. Primo si mé hyckaly,
nosily mi potajmu dobroty, které dostavaly od svych sester ze Slovenska nebo Moravy.
Hlavné rajcata, papriky, syry. Ale nikomu nepovedzte, Septly arychle odkvacily od
dveri mého pokoje. Miloval jsem jejich ceskoslovenstinu; tak mluvili ichlapci, se
kterymi se pred spanim tajné a potichu, primo spiklenecky modlily na pokojich.

Pijcoval jsem jim knihy, hlavné Viastu Javorickou a podobné mravoucné romdny
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a pribehy aony byly nadsené. Jednou jsem koupil Vv antikvariateé knihu Jan Viadyka,
roman knézské tragiky, a aniz bych ji byl Cetl, pujcil jsem jim ji. Kdyz mi pak knihy
vracely, postavily se prede mé s omluvou, Ze mi tuto knihu vratit nemiizou, protoze ji
spalily, jak byla bezboznd! Omlouval jsem se, zZe jsem ji necetl a tudiz jsem myslel, ze
bude stejné kvalitni, jako ostatni romany. Jeptisky jasaly, Ze me duch svaty pred tou
nestastnou knihou ochranil a misto ni mi vénovaly asi pét knih 0 nasledovani Krista a
0 cestach K vécné radosti© Po létech jsem si tuto knihu schvadlné zakoupil a precetl —
vSecka ta hriiza spocivala V tom, ze mlady velebnicek podlehl ldsce K hodnému dévceti,
odsoudil farizejstvi svych predstavenych, kteri sami méli na farach , vsestranné
nadané* hospodyné avystoupil z knezstvi, aby mohl zit prikladnym manzelskym

Zivotem ...

4.)Myslite si, Ze pusobeni sestiicek z Fadu sv. Vincenta zanechalo v Zivotech
naSich chlapct anebo i ve Vasem, néjakou stopu, na kterou lze navazat i v dnesni

dobé?

ZT — Urcite. A tu nejlepsi. Trpélive usmeérnovaly jejich silu, touhy, potreby, hlavné
je vedly ke klidnému a pratelskému souziti Vv kolektivu, snazily se U kaZzdého posilit jeho
projevy sebemensiho naznaku talentu — ochotne S nimi kreslily, malovaly, vystiihovaly,
vysivaly, drhaly, byt mnohé véci samy moc neovladaly, ale snazily se a tim se s chlapci
samy ucily. Mirnily jejich mnohdy obtizné zvladatelné pubertalni vylevy, zklidnovaly
Jjejich vybuchy protestu vyprdaveénim nejruznéjsich pribehii, na kterych jim ukazovaly, jak
aco ma byt, aby byli svym okolim milovani. To, co chlapci potiebovali, a myslim, Ze
potiebuji stale, je laska, pocit, Ze je nékdo ma rad, je nekomu na nich zalezi, Ze se na né
kazdé rano tesi. Touzi po pohlazeni na dobrou noc, po radostném rannim privitani. Je
treba obrovské trpélivosti, aby si takovy clovek ziskal nasi ditveru, kterou nesmime

nikdy zklamat.

V prabehu sedmdesatych a osmdesatych let z tstavu kvili vysokému véku postupné
odchazely radové sestry a byly nahrazovany civilnimi zaméstnanci. Pfevazna ¢ast téchto

pracovnikll si teprve postupem casu dopliovala potiebnou kvalifikaci. V této dobé
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ziskal osecky ustav socialni péce tadu Cestnych uznani a vyznamenani za dobré

vysledky jak v pracovni terapii, tak i vychové.

O nékolik poslednich vzpominek se se mnou rozdélil jesté pan Pacinek: ,, Viastné
ani nevim, proc¢ musely ty pracovité a obétavé zeny 7 Oseku odejit, vzdyt nékteré jeste
nemély diichodovy vék. Odchazely postupné, a misto nich nastupovaly civilni zdravotni
sestry. Ty posledni se rozloucily koncem osmdesatého osmého roku. Byly umistény na
Svatou Horu, ke Kolinu, k Boleslavi, snad do Mendriky, i na Slovensko. Nejvice jich
zakotvilo v Prepychach, nedaleko Opocna. Pravé tam i na Svaté Hore U Pribrami jSme
sestricky S manzelkou navstivili. Pritomnost sester vustavu ina jednotlivych
pracovistich méla dobry vliv na ostatni personal. Nikdo si v jejich pritomnosti nedovolil
chovat se hrubé, nebo sidit praci. Mozna to nékteri zaméstnanci videli jinak, ale podle

mého ndzoru — dokud byly v Oseku jeptisky, chovali se lidé k sobé mnohem lépe! “®®

Diive klienti jezdivali i na navstévy za svymi sestfiCkami do charitniho domova
Vv Prepychach, ale dnes je vétsina sestticek bud’ jiz velice nemocnd, neni nazivu a jenom

nckteré byly pfepraveny na Slovensko, aby byly ve stafi blize ke svym rodinam.

% Rozhovor s panem Antoninem Paginkem ze dne 15. 6. 2016, ziznam uloZen v archivu autorky.
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ZAVER

Cilem moji prace bylo popsat a zaznamenat Zivot a praci v Ustavu socialni péce
v Oseku u Strakonic jednak tak, jak si na ni vzpominaji byvali isoucasni Zijici
pracovnici, ale i jak ji zachovaly zaznamy V knihach a kronikach.

Reholni sestry z tadu Dcer kiestanské lasky svatého Vincence de Paul, které odesly
z oseckého ustavu definitivné Vv prosinci roku 1988, vedly klienty ze zafizeni nejen
K pracovitosti a zboznosti. Nabadaly je K trpélivosti, posilovaly jejich sebevédomi
pochvalou a odménou, uéily je zakladnim, pro prakticky zivot dulezitym, dovednostem.
Pres vSechna protivenstvi doby, nepfiznivé podminky ekonomické ¢i politické, si
dokazaly udrzet svou viru, zvyklosti i odvahu, kterou jim nikdo nedokézal vytrhnout
Z jejich srdci.

Popsala jsem stav pfed umisténim ustavu do oseckého zamku, tézkou praci pti jeho
prvnich tUpravach, apozdé¢ji i slozitou, ale radostnou cinnost pii vychové a péci
0 mentalné postizené chlapce. Zaznamenala jsem rozvoj ustavu, zlepSovani zazemi pro
Klienty i zaméstnance a jejich vlastni souziti.

Odkaz tadovych sester pro klienty oseckého Domova pietrvava az do dneSni doby.
Ptestoze mnohé sestiicky jiz dnes nejsou mezi zivymi, tehdejsi chlapci, dnes jiz stafi
panové, stale vzpominaji na svoje souziti se sestfickami, na radosti a strasti zacatku
ustavu.

Duchovni poselstvi sestficky pevné zakotvily do jejich zivotd. Klienti stale
dojizdéji o cirkevnich svatcich na bohosluzby do kostela sv. Martina v Radomysli
a nékteti schopnéj$i chodi ministrovat zdejSimu panu farari na mse a pohiby zdejSich
obcantll. Navic radomyslsky farat chodi pravidelné jedenkrat za tyden slouzit msi svatou
do kaplicky v oseckém zamku. Klienti podle vzoru fadovych sestficek jsou dodnes
schopni vést si sami naptiklad majové poboznosti.

Na odkaz fadovych sestti¢ek také navéazali néktefi z dneSnich mladych pracovnikii
ustavu, s klienty nacvicuji vanocni hry, na které zvou nejen ty klienty, ktefi se nemohou
zGcCastnit poboznosti mimo Ustav, ale i Sirokou vetejnost. Poradaji se také prodejni trhy

vyrobkt klientd a nadbytecnych vypéstka a pirebytkl ze zahrady Domova.
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Klienti se také zapojuji do Ttikralové sbirky a spolecné se skauty se podileji na
prenaseni Betlémského svétla. Nejveétsi radost vSak déla klientim moznost chodit na
koledu, a to jako vanoc¢nich, tak 0 velikono¢nich svatcich. Obyvatelé Oseka uz jsou na
své kluky zvykli a nikdo z nich je neodezene s prazdnou.

V zavéru prace jsem poukazala na to, Ze prestoze V klientech pietrvava i do dnes$ni
doby odkaz fadovych sester, na jejich praci navazali civilni pracovnici a soucasna prace
s klienty je toho dokladem.

Nakonec bych chtéla podékovat tém, ktefi mi S moji praci pomahali, ale v prib¢hu
jejiho vytvareni bohuzel zemfeli. Jsou to pan Karel Dolejs, pani Zdenka Peterkova
a hlavn€ ctihodna sestra Margareta Marie Brindzova, kterd mi poskytla nejen své
vzpominky, ale ujistila mé&, ze moje prace méa smysl. Ta soucasnd S nasimi klienty, i

moje pisemna.
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ABSTRAKT

ONDREJKOVA, S. Zivot a préce v Ustavu socidlni péce v Oseku v létech 1955 -1988,
Ceské Budgjovice: 2013. Bakalaiskda prace. Jihodeska univerzita v Ceskych
Bud¢jovicich. Teologicka fakulta. Katedra teologickych véd.

Vedouci prace doc. ThDr. Rudolf Svoboda, Th.D.

Kli¢ova slova: historie arozvoj socialni péce, prace Sosobami s mentalnim

postizenim, retrospektiva,

Prace se zabyva popisem zalozeni zafizeni, jeho rozvoje a pracovni cinnosti
feholnich sester a civilnich pracovnikéi v Ustavu socidlni pége v Oseku u Strakonic
formou vzpominek. Piinasi zpétny pohled na uplynulou dobu a moznosti jeji navaznosti

na praci v budoucnu.
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ABSTRACT

Life and work at the Institution of Social Care in Osek between 1955 and 1988

Keywords: history and development of social care, interaction with mentally disabled
people, retrospective,

The thesis describes the foundation of the institution, its further development and
work of nuns and civil workers for the Institution of Social Care in Osek nearby
Strakonice, having used the form of reported memories. It brings the retrospective of

the past and possible continuity with the work in the future.
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