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Socidlni préce se seniory bude nabyvat stdle vice na vyznamu. Ztohoto hlediska je
zpracované téma aktudlni, i kdyZ ne nové. PfedloZzené zpracovéni jde vice na podstatu, ne?
nékteré predchozi prace takto orientované. Autor md osobni zkuSenosti z této oblasti a obsah

prace je tim pozitivné ovlivnén.

Cilem prace je ukazat na pfinos canisterapie pro star$i generaci pfi zlep3ovani jejiho Zivota.
Prace je pfedstavena prostfednictvim péti kapitol. Prvni ¢ést se vénuje charakteristice procesu
starnuti, a zménam s tim spojenymi, po€inaje télesnymi zménami aZ po socidlni zmény. Velmi
kratka druha kapitola pfibliZuje zooterapii a na to navazujici tfeti &ast podrobné rozebird
problematiku canisterapie. Zde se autor komplexné zabyvé nejen metodami a formami
canisterapie, ale i jejim obecnym vyuZitim. Ctvrtd kapitola se pfimo zaméfuje na aplikaci
canisterapie v prostfedi starsich lidi. Vedle celkové pfinosu je zdGrazfiovan i specificky vyznam
pro zlepSovani fyzického, psychického i socidlniho stavu seniora. Autor pfistupuje k pohledu
na vyuZiti této metody plsobeni na klienty objektivné a seznamuje Etenafe i s moinymi
nezddoucimi vlivy canisterapie na seniory. Posledni kapitola pfind$i poznatky o zkugenostech
senioru ziskanych prostfednictvim polostrukturovaného rozhovoru.  Spolu se vztahem klientu
k psiim a frekvenci provédéné terapie prezentuje i dopady na jejich celkovy zdravotni i stav. Za
nejvétsi pfinos canisterapie povaZuje zlepSeni aktuaini ndlady, psychické a emocionaini pohody.
V zavéru prace zdlrazfiuje moZnosti vyuZiti canisterapie pro rGizné skupiny klientti a naznacuje i

moZné perspektivy metody v oblasti socidlni prace.

Préce je zpracovand se zaujetim, podavd uceleny pohled na problematiku canisterapie. Autor

naplnil poZadavky kladené na bakalafskou praci, proto pfedloZeny text doporuéuji k obhajobé.
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